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Bu aragtirmada, Simif Ofretmenligi 6grencilerinin empatik becerilerinin bireysel
degigkenler agisindan incelenmesi amaglanmugtir.

Arashirmanin  evrenini, 2004-2005 ogretim yilnda Atatiirk Universitesi Kazim
Karabekir Eitim Fakultesi [lkdgretim B&limi Simif Ogretmenligi Anabilim Dalr’nda her
smif seviyesinde 6 olmak lizere toplam 24 subede Ufrenim gdren 1253 &frenci
olugturmaktadir.

Arastirmanin $meklemi, belirtilen anabilim dalinda her sinif seviyesinden segkisiz
(random) olarak belirlenen birer sube birinci dgretim ve birer sube ikinci ggretim olmak
iizere toplam 8 subede dgrenim gdren 271 dgrenciden olugmaktadir.

Arastirmada empatik becerilerin 8lgtilmesinde Dtkmen (1988) tarafindan gelistirilen
Empatik Beceri Olgegi-B Formu kullamimistir. Ayrica arastirmaya katitanlar hakkinda
bilgi toplamak amactyla arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu uygulanmigtir.
Istatistiksel gozlimlemeler, bagimsiz gruplar igin t (Independent Samples t Test) testi ve tek
yonltl varyans (One-Way ANOVA) analizi ile deferlendirilmistir.

Bulgulara gtre; Siuif Ogretmenligi 8grencilerinin cinsiyet, smif seviyesi, dgretim sekli,
Sinif Ogretmenligi anabilim dalins tercih swrasi ve Siif Ofretmenligini kabul derecesi
degiskenleri agisindan empatik beceri puanlari arasinda istatistiksel olarak 8nemli bir fark
olmadig1 gdritlmustar.

Anahtar Kelimeler: Sinif Ogretmenligi Ogrencileri, Empatik Beceri

The Investigation of Empathic Skills of The Department of Primary School
Teaching Students As Regards Individual Variations

Abstract

In this study, it is aimed to be investigated the empathic skills of the department of
primary school teaching students as regards individual variations.

The context of the study consists of 1253 students receiving education in total 24
branches, each of class level of which are 6 branches, of Atatirk University Kazim
Karabekir Education Faculty Department of Primary Education in The Section of Primary
School Teaching in 2004-2005.
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Sunif Oretmentigi Ogrencilerinin Empatik Becerilerinin Bireysel Degigkenler Agisindan Incelenmesi

Study sampling consists of 271 students receiving education in total 8 branches a class in
the day teaching and a class branch in the night teaching-determined randomty from cach
class level in mentioned department. Empathic Skill Scale-B Form prepared by Ddkmen
(1988) was used in the measurement of empathic skills. In addition, personal information
form prepared by the researcher was applied with the aim of collecting information about
those who participate in the research. Statistical resolutions were assessed by means of t-
test and One-way variance analysis ANOVA for independent groups.

According to the findings, it was found out that there was no statistically significant
distinction between empathic skill scores of the students of the department of primary
school teaching, and as regards the variables of their sex, class level, the statue of their
teaching, the preference row of the department of primary education, acceptance of being a
primary school teacher.

Keywords: Primary Schoo] Teaching Students, Empathic Skill

1. Giris

Cagimizda giderek karmagikiagan toplum yapisi, teknolojik ilerlemelerle insan hayatimi
daha otomatik hale getirmis, buna bagl olarak insanlari birbirlerine yabancilastirmistir. Bu
slire¢ iginde bireyin kendini kargismdakinin yerine koyup onun duygu ve dislincelerini
anlamasi ve bunu karsisindakine iletmesi, bireyin saglikli insan iligkileri kurabilmesinde
dnemli bir ihtiyag haline gelmistir. Saglikli iliskiler kurabilmek igin de bireylerin
karsisindaki kisileri anlamas: ve karstsindaki kisilerce dogru anlasilmas: gerekmektedir.

Bazen insanlarin ne hissettiklerint anlamak gergekten zordur. Cogu kez ne hissettiklerini
stylemek istemezler, sdylemek isteseler de bunlari gogunlukla kendileri bile bilmezler. Bu
kisilerin bedenlerinin ortaya koydugu belirtilere bakarak o anda nas:l bir duygu iginde
olduklar1 anlagilabilir. Bunun igin duyarlilk kazanmak &nemlidir {(Ciceloglu, 1995, 33).
Bir kisinin kendisini karstsindaki kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis agisiyla
bakmasi, o kiginin duygularini ve diglincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu
durumu ona iletmesi strecine empati denir (Ddkmen, 2003, 135; Hunter, 2003, 5).

Iste bireyin kendini karsisindakinin yerine koyup onun duygu ve diglincelerini
anlamasi ve bunu karsisindakine iletmesi olan empatik beceri, kisileraras: iliskilere etki
eden ¢ok Snemli bir iletisim &6gesidir (Garton and Gringart, 2005, 19). Empati, bireyin
iletisimde duyarligint ve verimini artiran olumlu bir unsur olarak distinillmektedir (Alver,
1998, 3). Empatik beceriye sahip olan bireyler karsilarindakilerin duygu ve diisiincelerini
dogru olarak anlayabilir ve paylasabilirler. Arastirmalar empatinin davrams ve tutumlar
1izerinde olumlu bir etkiye sahip oldufunu gostermektedir (Stephan and Finlay, 1999, 730)
Bu y&nilyle sosyal uyuma katki yapan insan dzelliklerinden biri olan empati, sadece terapi
ve dantgma ortamlarina 8zgii bir iletisim becerisi olarak degil, gtinlik yasamin her alaninda
kullanilabilen bir beceri olarak kargimiza gikar.

Empatinin kisileraras: iletigimi kolaylastiric1 $zelligi bilindigi igin, empatik becerilerini
artirmak amaciyla ¢egitli meslek mensuplarina empati egitimi verilmektedir. Bu
mesleklerden biri de ogretmenliktir. Ilkégretimin birinci kademesinde Ogrencilerin
kigilikleri tizerinde buyuk bir etkiye sahip olan simf §gretmenlerinin empatik beceriye sahip
olup olmamalan dostuniilmesi gereken bir konudur. Simif 6gretmenlerinin 63retmenlik
egitimi alirken kendilerinde bulunan empatik beceri diizeylerinin bilinmesi, onlarin
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meslekte ne kadar empatik davranabileceklerini gtistermesinin yaninda, onlarin empatik
beceri kazanmalar: konusunda ilgililere 6nemli mesajlar verebilir.

Empatik beceri, kisileraras: iletisimi gelistirmenin yaninda iligkiye anlam katan bir
dzelliktir. Bu beceri gretmen-tgrenci arasindaki iligkilerde daha ¢ok 8nem kazanmaktadir,
Opretmenlerin  empatik davramslart  8grencilerine bir model olarak bu beceriyi
ogrenmelerini saflamanin yam sira Sgrencilerin $gretmenlert tarafindan anlagilmalarindan
dolay: aralarindaki iliskiye anlam ve katki saflayabilecektir.

Ogretmenlik, insan iliskilerinin yogun ve etkili olarak yagandigi mesleklerden biridir.
Opretmenlerin 6grencileriyle olan iligkilerinde etkin ve anlayish olmalari 6grencilerinin
basar ditzeyini etkilemektedir. Egitimde amag &grencileri bagariya ulastirmak oldugundan,
dpretmenler etkili iletigim becerilerini bilmek ve uygulamak durumundadirlar. Bu
becerilerin en nemlilerinden birisi empatik beceridir.

Dokmen (1987), yapilan aragtirmalarda iist diizeyde anlayisli ve empati kurabilen
8gretmenlerin oldufu sintflarda dgrencilerin motivasyon ve basant diizeylerinin arttigini
belirtmistir. Okullarin amac1 bagarili insan yetistirmekse $fretmenlerin empatik beceriye
sahip olmalan kaginilmazdir. Empatik beceriye sahip otan 8gretmenler, 8grencilerinin 6zel
diinyasina girerek onlari daha iyi anlayabilir ve onlara yardime olabilirler.

Ofretmen ve 6renciler, iletisim kurduklan sirada birbirlerinin ne disiindtiklerini
anlamalari, ne hissettiklerini hissetmeleri ve bunlar1 sézlii ve s&zsliz olarak birbirlerine
iletmeleri, aralarindaki sorunlan azaltir ve birbirlerine yaklagmalanni sagtar. Empatik
becerinin bu 6zelligi okullarda Ggretmen-&grenci iligkilerinde olumlu bir etkiye neden
olabilecektir.

Ogretmen, Sgrencisinin iginde bulundufu durumu, kendisini &Zrencisinin yerine
koyarak anlayabilir. Ogrencisinin yilz ifadesine, konusma tarzina, sézlerinin igerigine,
fiziksel gdriiniisiine ve vilcut hareketlerine dikkat eden ve onun yerindeymiggesine onun ne
hissettigini ona aktaran §gretmen empatik davranabilmektedir. _

Ogretmen-6grenci etkitesiminin dnemli bir amaci da, $grencinin ihtiyaglarim belirlemek
ve buna cevap vermek igin ortam dzenlemektir. Oprencinin ihtiyaglanini belirlemek
Sgretmenin Sgrencisini etkin dinlemesi ile olur. Bu ise empatik bilgi ve beceri gerektirir.
Eger 8gretmen empatik bir yaklasimla dgrencilerine yaklasamaz ise, $grencilerinde istendik
davranislan yerlestirmede bagarisiz olabilir. Ofretmenin empatik beceri seviyesinin ditsiik
olmasi, 8grencilerine verecegi egitimi olumsuz etkileyebilecektir.

Her giin gokga iletisim srintiilerinin kuruldugu ilk8gretim okullarinda sinif $gretmeni
ile dgrenci arasinda empati kurma veya kuramama, egitimin kalitesini etkileyebilmektedir.
Bu nedenle Simif Ogretmenligi anabilim dalinda &grenim goren OFrencilerin empatik
becerilerinin ne duzeyde oldugunu bilmek, ileride sinif Sgretmeni olacak Bretmen
adaylarimin meslekte ne kadar basarili olabileceklerinin kestirilmesini saglayacaktir.
Empatik beceri, uygun egitim ile gelistirilebildigine gbre (Ddkmen, 1990, 42), bu
arastirmada elde edilen sonuglar Simif Ogretmenligi anabilim dalinda verilen egitimi
yonlendirici bir katki saglayabilecektir. Literatlirde Psikolojik Damisma ve Rehberlik
uzmanlari ve &grencileri, ilkdgretim mildirleri vb. iizerinde empatik beceri ile ilgili gesitli
aragtirmalara rastlanmaktadir, Bu nedenle aragtirma, empatik beceriyi Simif Ogretmenligi
dgrencilerinden olugan bir drneklem uzerinde ele alip incelemek ve bu konu ile ilgili bilgi
birikimine farkli bir katk saglamak amaciyla yaplmigtir.
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2. Problem

Sinf Opretmenligi 6grencilerinin empatik becerileri, bireysel degiskenler agisindan
farkhhk gostermekte midir?

2.1 Alt Problemler

Bu temel problem ¢ergevesinde, asafidaki alt problemler olusturularak bunlara cevap
aranmigtir;

Siuf Opretmenligi dprencilerinin cinsiyetlerine, simf seviyelerine, ogretim gekline,
Sinif Ogretmenligi anabilim dahm tercih sirasina, Simf Ogretmenligini kabul derecelerine
gire empatik becerileri arasinda fark var mudir?

3. Yontem

Bu arastirmada betimsel yéntem kullan:lmistir.

3.1 Evren ve Orneklem

Aragtirmanin  evrenini, 2004-2005 o6fretim yihnda Atatirk Universitesi Kazim
Karabekir Egitim Fakiiltesi {lktgretim Bolimit Sinif Ofretmenligi Anabilim Dali’nda her
sif seviyesinde 6 sube olmak QOzere toplam 24 subede dgrenim gdren 1253 Sfrenci
olusturmaktadsr.

Aragtirmanun Srneklemi, yukarida belirtilen anabilim dalindaki her simif seviyesinden
segkisiz (random) &rnekleme ydntemiyle belirlenmis birer sube birinci $fretim ve birer
sube ikinci 8§retim olmak ilzere toplam 8 subedeki 271 &3renciden olugmaktadir.

3.2 Bilgi Toplama Araglan

Aragtirmada Simif Ogretmenligi 88rencilerinin empatik beceri puanlarini belirlemek igin
Empatik Beceri Olgegi-B Formu (EBO-B) ve bireysel degiskenler hakkinda bilgi edinmek
i¢in Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir.

3.3 Bilgilerin Toplanmas:

Aragtirmada kullamlan Empatik Beceri Olgegi B-Formu (EBO-B) ve Kisisel Bilgi
Formunun uygulanmas: 2004-2005 Ogretim yili Kasim-Aralik aylan igerisinde yapilmastir.
Uygulanmadan ¢nce &rnekleme alinan Simf Ogretmenligi 6grencilerine arastirmada
kullanilan Empatik Beceri Olgegi B-Formu (EBO-B) ve Kisisel Bilgi Formu hakkinda
gerekli bilgiler verilmis ve uygulama aragtirmaci tarafindan tek oturumda yapilmugtir.
Ogrencilerin kendileri hakkinda gergek bilgileri vermeleri igin aragtrmanin amact
belirtilerek, ®grencilerin verdikleri bilgilerin gizli tutulacagi, bu nedenle formlara
isimlerini yazmalarinin gerekli olmad:gi belirtilmistir.

3.4 Bilgilerin Stmflandirimasi ve Istatistiksel Analizi

Empatik Beceri Olcegi B-Formu (EBO-B) yamt kigitlarinin puanlanmasi, 8igegin kendi
yanit anahtari ile arastirmac: tarafindan elle yapimugtiz, Bu sonuglar ve Kisisel Bilgi
Formu’na yazilan bilgiler énce istatistiksel analizlere olanak saflayacak sekilde kodlanmusg,
sonra SPSS (Statistical Package For Social Science) paket programi kullamilarak
bilgisayarda ¢dztimlemeler yapilmigtir.

Veriler bafimsiz gruplar igin kullanilan t (Independent Samples t Test) testi ve tek
yonlit varyans (One-Way ANOVA) analizi ile deferlendirilmigtir. Tim istatistiksel
analizler igin anlamlilik diizeyi 0,05 olarak alinmmgtir.
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4. Bulgular ve Yorum

Bu béltmde aragtirmanin alt problemlerine dayali olarak elde edilen bulgular tablolar
halinde veriimis, ¢esitli yorumlar yapilmstir,

Simif dgretmenligi 6grencilerinin cinsiyetlerine gdre empatik becerileri arasinda fark
olup olmadigins belirlemek igin t testi uygulanmis ofup sonuglar Table 11'de verilmigtir.

Tablo 1: Smmf Ogretmenlidi Ofrencilerinin Cinsiyetlerine Gbre Empatik
Becerilerine lliskin Aritmetik Ortalamalari, Standart Sapmalan ve t Degeri

CINSTYET n i 35 t P
Kiz 123 140,70 17,19
Erkek 148 141,07 17,48 0,174 0,862

sd: 269 p>0,05

Tablo 1 incelendiginde, Simif Ogretmenligi dgrencilerinin cinsiyetleri agisindan empatik
becerileri arasinda 0,05 dizeyinde ¢nemli bir farkin olmadigi gdrillmektedir (sd=269;
t=0,174; p=0,862).

Literatiirde bu sonucu destekleyen arastirmalara rastlanmaktadir (Tanridag, 1992;
Ozalp, 1993; Alver, 1998; Dilekmen ve Gengdogan, 2000; Oner, 2001; Alver, 2003).
Aynca kizlarin empatik becerilerinin erkeklere gfre daha yuksek oldugunu gdsteren
aragtirmalar da vardir (Aydin, 1996; Aka-Karakaya, 2001; Alver, 2003).

Son yillarda yapilan cinsiyet rolti aragtirmalarinda, kadin ve erkek 8zelliklerinin giderek
drtismekte oidugu ve ylksek dizeyde kadinst ve erkeksi 8zelliklere sahip olan androjen
bireylerin sayisimin (dzellikle egitimli kesimlerde) arttifn stylenebilir. (Qner, 2001, 59).
Simf Ogretmenligi dgrencileri Universite egitiminin etkisiyle geleneksel cinsiyet rollerinin
etkisinden siyrilmis olabilirler. Bu nedenle, Simf Ogretmenligi &grencilerinin empatik
beceri puan ortalamalan cinsiyet degiskenine gre fark gbstermemis olabilir.

Tablo 2: Sumf Ofretmenligi Ogrencilerinin Simf Seviyelerine Gbre Empatik

Becerilerine iliskin Aritmetik Ortalamalar1 ve Standart Sapmalan
SINIFLAR n X ss
Birinci Sinif 58 143.09 16.48
Tkinci Simf 52 140,08 17.18
Uglincl Simf 64 143.23 17.68
Dérdinct Smif 97 138.49 17.54
| Toplam 271 140.90 17.32

Stmf Ogretmenligi dgrencilerinin simif seviyelerine gdre empatik becerilerine iligkin
farklar varyans analizi ile incelenmis olup bulgular Tablo 3°te verilmigtir.

Tablo 3: Simf Opfretmenti3i Ogrencilerinin Symf Seviyelerine Gére Empatik
Becerilerine iliskin Varyans Analizi

Varyans Kareler Serbestlik Kareler F
Analizi Toplami Derecesi Ortalamasi P
Gruplar Arasi 1222.317 3 407,439
Gruplar Ici 79785,993 267 298,824 1363 0.254
Toplam $1008,310 270
Kareler

p>0,05
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Tablo 3 incelendipinde, Siuf Opretmenligi ogrencilerinin sinif seviyeleri agisindan
empatik beceri puanlarina iligkin varyans analizi sonucuna gére 0,05 diizeyinde 6nemli fark
olmadifi gorillmektedir (F=1,363; p=0,254). Simf Ogfretmenligi 85rencilerinin empatik
beceri puan ortalamalari, sinif seviyesi degiskenine gore farklilagmamaktadir.

Altekin (1995) tarafindan yaptlan arastirmada Tiyatro Bolimi I. ve IV. smif
dgrencilerinin empatik beceri puanlar: arasinda anlamlt bir farkhlik bulunamamgtir,

Ergi! (1995) yaptifr arastirmada Saglik Meslek Lisesi 1. ve IV, suuf dgrenciterinin
empatik beceri puanlari arasinda simif seviyeleri yénilinden aniamli bir fark bulamamigtir.
Bu senuglar, aragtirmada elde edilen bulgu ile benzer niteliktedir,

Yildirim (1990) tarafindan tiniversite $grencileri fizerinde yapilan ¢atigmalarda I'V. sinif
dgrenciterinin 1. sinif 8grencilerine gore daha empatik clduklan bulunmugtur.

Yine Altekin’in (I995) vyaptign aragtrmada Mimarlik Bolimi I ve V. siuf
drencilerinin empatik beceri puanlar arasinda 1. simflarin lehine anlamli farkhlik
bulunmustur.

Aka-Karakaya (2001) tarafindan yapilan “Akdeniz Universitesi’ndeki Hemgirelik
Ogrencilerinin Empati Becerileri” adli arastirmada hemgirelik bolimi IV. sif
dprencilerinin empatik beceri puan ortalamalari, . siif dgrencilerine gore istatistiksel
olarak anlamh dizeyde yiiksek bulunmusgtur. Bu sonuglar, arastirmada elde edilen sonuglar
ite benzer nitelik tagimamaktadtr.

Empatik beceri epitim ile gelistirilebilmektedir. Bu nedenle, Simf Ogretmenligi
drencilerine verilen egitim programindaki derslerin, empatik beceriyi artirip artirmadigin
gdrebilmek igin sinif seviyelerine gore empatik beceri arasindaki farka bakilmistir. Senugta,
smif seviyelerinin  yikselmesi ogrencilerin  empatik becerilerini farklilagtirmadigini
gdstermektedir. Bu duruma, uygulanan egitim programlarinin etkisi olabilir. Ayrica bu
durum, derslerin igeriginin empatik beceriyi artirict nitelikte olmayacak sekilde
diizenlenmesinden kaynaklanabilir. Simf Ogretmenligi Anabilim Dali’nda 6grenim géren
I, IL, TIE. ve TV. simif ¢grencilerinin empatik becerileri arasinda 8nemli fark ¢tkmamast,
Sif Ogretmenlii Anabilim Dal Ogretim Program:i’nda empatik beceri kazandiracak ders
veya uygulamalarin yetersiz oldugunu, ayrica 6fretim elemanlarinin $grencilere model
olarak empatik beceri kazandirmada birtakum  sorunlarla  karsilagmalarindan
kaynaklanabildigini diistindtirmektedir.

Tablo 4: Smf Ogretmenligi Ogrencilerinin Ogretim Sekline Goére Empatik
Becerilerine fliskin Aritmetik Orfalamalari, Standart Sapmalari ve t Degeri

OGRETIM SEKLI . ¥ N t 3
Birinci Ofretim 146 140,85 18,58
Ikinci Ogretim 125 140,96 15,30 0,052 | 0,968

sd: 269 p>0,05
Table 4’te gorildigil gibi, Siuf Ogretmenligi dgrencilerinin 8pretim sekii agisindan
empatik becerileri arasinda 0,05 diizeyinde 8nemli bir farkin olmadigi gdriilmektedir
(sd=269; t=0,052; p=0,968).
Yapilan literattlr taramasinda birinci 8gretim ve ikinci dgretim 6grencilerinin empatik
beceri puan ortalamalari ile ilgili bulguya rastlanamamigtir.
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Bu sonug, Sinif Ogretmenligi Anabilim Dali'nda birinci ve ikinci dgretimde $grenim
gbren Sgrencilerin aym programi almig olmalarindan ve ayni §gretim elemanlarindan ders
almig olmalarindan kaynaklanmig olabilir.

Tablo 5: Simf Ofretmenligi Ogrencilerinin, Simif OFretmenlifi Anabilim Dalm
Tercih Strasina Gore Empatik Becerilerine Iligkin Aritmetik Ortalamalan ve
Standart Sapmalan

TERCIH SIRALARI n X ss
1. ve 5. tercih arasi 108 138,89 17.41
6. ve 10. tercih arasi 57 143,37 18,82
11. ve 15. tercih arasi 54 142,44 15,54
Llé. ve daha {lst tercihler aras 52 140,77 17,17
| Toplam 271 140,90 17,32

Simif Ogretmenligi 8grencilerinin Sinif Ogretmenligi anabilim dalimi tercih sirasina gére
empatik becerilerine iligkin farklar varyans analizi ile incelenmig olup bulgular Tablo 6°da
verilmigtir,

Tablo 6: Simf Ogretmenligi Ogrencilerinin Simf Ofretmenligi Apabilim Dahm
Tercih Sirasina Gére Empatik Becerilerine Jligkin Varyans Analizi

Varyans Kareler Serbestlik Kareler F

Analizi Toplami Derecesi Ortalamasi P
| Gruplar 913,816 3 304,605

Aras]

Gruplar 80094,494 267 1,015 0386

lgi 299,979

Toplam 81008,310 270
[ Kareler

p>0,05

Tablo 6 incelendiginde, Sinif Ofretmenligi 6grencilerinin Sinif Opretmenligi anabilim
dahini tercth sirasi agisindan empatik becerilerine iligkin varyans analizi sonucuna gére 0,05
diizeyinde onemli fark olmadigi gorillmektedir (F=1,015; p=0,386). Simif Ofretmenligi
8grencilerinin empatik beceri puan ortalamalari, Simif Ofretmenligi anabilim dalim tercih
sirast defiskeni agisindan farklilagmamgtir.

Yapian literatlir taramasinda, $grenim gérditfli anabilim dalm: tercih strasina gtre
empatik beceri arasindaki fark: inceleyen bir aragtirmaya rastlanamamuigtir.

Siif Ofretmenliginde dgrenim géren dgrencilerin, Universite smavinda tercihlerini bu
anabilim dalindan yana kullanmalarinin ¢egitli sebepleri olabilir. Bunlardan biri,
8grencilerin tercihlerini yaparken ilk bes tercihlerini Smif Opretmenliginden yana
kullanmalarinda, Milli Egitim Bakanlif'nin (MEB) dgretmenlik bélimlerinden bazilarina
burs vermesi olabili. MEB'min burs verdifi bdlimlerden biri de Simf Ogretmenligi
anabilim dalidir (OSYM, 2001, 53-96; 2002, 56-102; 2003, 60-105; 2004, 51-101). Aynca,

213



Simyf Ogretmenhigi Ofrencilerimn Empatik Becerilerinin Bireysel Degiskenler A¢ismdan Incelenmest

Simf Ogretmenliginden mezun olanlarin diger tgretmenlik boliimlerinden mezun olanlara
gbre daha fazla is bulma olanaklarinin ofmasi Simif Ogretmenligi anabtlim dallarini gekici
hale getirmig olabilir. Bu nedenlerden dolayr Simif Ofretmenligi Sgrencileri, Simf
Ogretmenligi anabilim dalini tercih etmis olabilirler.

Tablo 7: Simf Ogpretmenligi Ogrencilerinin  Simf  Ogretmenligini  Kabul
Derecelerine Gore Empatik Becerilerine fliskin Aritmetik Ortalamalari ve Standart

Sapmalan

SINIF OGRETMENLIGINI X ss
KABUL DERECES! n

Hig kabul etmiyorum 6 145,50 12,05
Az kabul ediyorum 6 145,00 21,52
Orta dilzeyde kabul ediyorum 34 140,00 16,58
Kabul ediyorum 108 142,33 16,81
Cok kabut edivorum 117 139,39 18,08
Toplam 271 140,90 17,32

Sinif Oretmenligi 6grencilerinin Sinif Ofretmenligini kabul derecelerine gire empatik
becerilerine iligkin farklar varyans analizi ile incelenmis olup bulgular Tablo 8’de
verilmistir.

Tablo 8: Simf Ofretmenligi Ogrencilerinin  Smif Ogretmenlifini Kabul
Derecelerine Gére Empatik Becerilerine Iliskin Varyans Analizi

Varyans Kareler Serbestlik Kareler F
Analizi Toplamy Derecesi Ortalamasi P
Gruplar Arasi 742,895 4 185,724
Gruplar 80265,415 66
!rl 301,750 0,615 0,652
oplam 81008310 270
Kareler
p>0,05

Tablo 8’den anlagildigi gibi, Simif Ogretmenligi dgrencilerinin Simf Ogretmenligini
kabul dereceleri agisindan empatik becerilerine iligkin varyans analizi sonucuna gore 0,05
dizeyinde dnemli fark goriimemektedir (F=0,615; p=0,652). Buna gére Simif Ogretmenligi
Bfrencilerinin empatik beceri puan ortalamalar, Simif Ogretmenligini kabul derecesi
degiskenine gdre farklhilasmamaktadir.

Bu sonug, Simif Opretmenligini kabul derecelerinin farkl olmasinin empatik becerilerin
farklilagmasinda etkili olmadifim1 gdstermigtir. Bagka bir agidan bakilinca, Sinf
Ogretmenligini kabul etme derecesi, 6grencilerin Sinif Ogretmenligini tam kendilerine
hitap eden bir meslek o!masini diisiinmelerinden ¢ok, is bulmak i¢in zorunlu olarak ¢esitli
derecelerde kabul etmis olabileceklerini; bu nedenle de empatik becerilerin etkilenmemig
olabilecegini distindtirmektedir.

Aka-Karakaya (2001) yaptif1 arastirmada, §frenim gord{ifii bdlimi tesadiifen segen
dgrencilerin, isteyerek segen dprencilere gore istatistiksel olarak anlaml diizeyde vilksek
puan aldiklarim bulmustur. Bu aragtirma sonucunu desteklemeyen arastirmalar Tirkiye’de
meslek edinmede zorluklarin yeterince yasanmadi@i yiilara rastlamaktadir.
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5. Sonuglar

1) Stmif Ogretmenligi 8grencilerinin cinsiyetlerine gdre empatik becerileri arasinda 0,05
dizeyinde 8nemli fark bulunamamugtir. Simif Ogretmenligi 6grencilerinin empatik beceri
puan ortalamalar, cinsiyet degiskenine gore farklilik gtistermemektedir.

2) Siuf Opretmenligi 8grencilerinin simf seviyelerine gre empatik becerileri arasinda
0,05 diizeyinde ¢nemli fark bulunamamustir. Simif Ogretmenligi &grencilerinin empatik
beceri puan ortalamalari, sinif seviyesi degiskeni agisindan farklilagmameaktadir.

3) Suuf Opretmenligi tgrencilerinin gretim sekline gdre empatik becerileri arasinda
0,05 diizeyinde 8nemli fark gézlenmemistir. Simf Ogretmenligi 6grencilerinin empatik
beceri puan ortalamalari, ¢gretim gekli degiskenine gore farklilik géstermemektedir.

4y Stmf Ogretmenligi 8grencilerinin Sinif Ogretmenligi anabilim dahni tercih sirasina
gdre empatik becerileri arasinda 0,05 diizeyinde Snemli fark olmadigi gdrilmiigtiir. Bu
sonug, Siif Ogretmenligi dgrencilerinin empatik becerilerinin, Stnif Ogretmenligi anabilim
dalim tercih sirast degiskeni agisindan farklilagmadifint gdstermistir.

5) Simf Ogretmenligi dgrencilerinin Stmif Ogretmenligini kabul derecelerine gore
empatik becerileri arasinda 0,05 diizeyinde énemli fark gdriilmemistir. Bu sonug, Swnif
Opretmenligi 6grencilerinin empatik becerilerinin, Simif Ogretmenligini kabul dereceleri
degiskenine gtire farklilagmadiging gstermistir.

6. Oneriler

Empatik becerilerin yeterli olmasi Simf Ogretmenligini meslek olarak segmis olan
bireylerde olmazsa olmaz olarak kabul edilen bir §zelliktir. Bu nedenle, Simif O gretmenligi
Anabilim Dali Programi’nda kigileraras) iligkilerin 8nemini vurgulayan iletigim tekniklerine
ve empatik beceri kazandirabilecek segmeli derslere yer verilebilir. Simif Ogretmenligi
anabilim dalinda gtrevlendirilebilecek 8gretim elemanlarinin empatik beceri ve iletigim
teknikleri yontinden niteliklerine bakilmali ve bu nitelikleri stirekli gelistirilmelidir.

Sumf Ogretmenligi Sgrencilerinde empatik becerinin gelisimi lisans dgrenimi sirasinda
ve mezuniyet sonrasinda incelenip, Simf Ogretmenligi dprencilerinde empatik beceriyi
geligtirecek gekilde programlar yeniden gézden gegirilebilir.

Lise yillarinda &grencilerin empatik becerileri gesitli dlgeklerle belirlenerek empatik
becerisi yitksek olan 6grencilere, insan iliskilerinin yogun yagandigi mesleklerde empatik
becerinin 8nemli bir ge oldugu belirtilebilir. Bbylece etkili bir rehberlik hizmeti sunularak
¢grencilerin kendilerine uygun meslekleri segmelerine yardimer olunabitir, Ilkdgretim
dprencileri tzerinde Onemli etkiye sazhip olan kigilerin basinda sinif &gretmenleri
gelmektedir, Bu nedenie, bu meslege yatkin ve empatik becerisi yltksek olan 8grenciler
simif Ogretmeni olmaya ydnlendirilebilir ve lisans efitimi siiresince gerekli empatik
beceriler bu kisilerde gelistirilebilir.

Bu arastirmada kullantlan degiskenler yaninda bagka degiskenter de, Turkiye genelinde
Smif Opretmenligi anabilim dallarindaki Sgrencilerden olusan bir &rneklem tizerinde
empatik beceriye olan etkileri agisindan incelenebilir. Béylece, ilgililere simif 8gretmeni
yetistirmede hangi degiskenlerin, tgrencilerin empatik becerileri tizerinde etkili oldugunu
gtirebilmelerini saglama olanag verebilir.

Kendini kabul diizeyi yitksek olan kisilerin iletisim becerileri, kendini kabul ditzeyi
diisiik olanlardan daha yiiksektir (Kog ve Ada, 2002, 142-143). Etkili iletigim kurabilmek
icin empati vazgegilemez bir kavramdir. Etkili iletisimin bir boyutu olan “empati” ile
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iletisim becerilerini etkileyen kendini kabul diizeyi arasindaki iligkiyi inceleyen aragtirmalar
yapilabilir. Bdylece iletisim igin dnemli olan bu iki kavram arasindaki iligkinin bilinmesi
Simf Ogretmenligi anabilim dalinda verilecek egitimin ytniendirilmesi igin kullani!abilir.

Demokrasi, insanin haysiyetine duydugu sayg: ve bireysel iradeye verdifi deger
bakimindan ®nemlidir (Ada ve Kog, 2000, 796). Empati, bireylerin degerlerine ve
haysiyetlerine deger veren demokratik ortamlarda gelisebilmektedir. Bu nedenle,
demokratik tutum ve empatik beceri arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalar yapilabilir,
Bu aragtirma sonuglarina bakilarak Simf Ogretmenligi anabilim dalinda verilen egitim
program ghzden gegirilebilir.
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