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Özet

Bu çalışmanın amacı; i. ortaögretim fizik derslerinde ögrencilerin zor olarak algılanan

konuları belirlemek, ii. bu zorlukların nedenleri ortaya çıkarmak, iii.ve bu nedenlere çözüm
önerileri sunabilmektir. Bu amaçla, ögrenme gUçlüklerini saptamak için bir anket
geliştirilerek ilkögretim bölümü matematik, fen bilgisi ve sınıf ögretmenli~i bölilmünde
fizik derslerini alan ögrencilere uygulanmıştır (N=591). Çalışma 2005-2006 Eğitim

Öğretim yılının güz yarıyılında yapılmıştır. Zor olarak algılanan konulardaki zorluk
nedenlerini anlamak için ögrencilerle görüşme yapılmıştır (N=30). Çalışmadan elde edilen
veriler eleştirel bir yaklaşımla incelendi. Sonuç olarak ögrenciler soyut ve güncel hayatla
ilişkilendirilemeyen konuları daha zor olarak değerlendirmektedirler.

Anahtar Kelimeler: Ortaöğretim fiziği, ögrenme zorlukları, zorluk indeksi.

A STUDY TO DETERMINE LEARNING

DIFFICULTIES IN PHYSıCS

Abstract

Aim of this study identily topics which students had difficulties at high school physics
lessons, reveal the causes ofthese difficulties and to be able to some recommendations. For
this aim, researcher developed a survey to list secondary school physics topics and to
determine topics with. The survey is applied to students (N=591) who are freshman in
department of elementary school majoring in mathematics, science and elementary school
teaching. The study was carry out in fall semester of2005-2006 academic term. The topics
which student had difficulties are deterrnined and student interviews (N=30) were done
reveal the reasons behind of these difficulties. The data obtained from the study examined
as critieal approach. As a results, it is understand the students evaluate more difficult topies
which abstract and not establish relations with currents events.

Keywords: Secondary school physics, learning difficulties and learning difficulty
index.
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Fuikıe Okrenme Güçlük/erinin Saptanmasına Ydnelık Bir Çaflşma

ı. Giriş

Egitim kavramı her insanın hayatında dogrudan ya da dolaylı olarak yer alır ve
insanogıu yaşam boyu bu kavrama yönelik davranışlar sergiler. Temelde bir yetiştirme ve
yönlendirme çabası olan egitimin önemi kuşkusuz çok büyüktür. Egitimin amacı; en genel
anlamda bireylere toplum tarafından kabul görecek, iyi nitelikteki insani davranışları

kazandırmak ve bir toplumda o toplumu çagdaş ve uygar medeniyetlerin seviyesine
yükseltmek için gerekli davranışsal ve bilimsel niteliklere sahip insanlar yetiştirmektir (l).

Hızal'a göre; ülkemiz örgün eMiminde karşılaşılan en önemli sorunlardan bir tanesi,
etkili ögretimin gerçekleşmemesidir. Egitimin etkili hale getirilebilmesi için, diger
ülkelerde oldugu gibi ülkemizde de birtakım çalışmalar yapılmaktadır. Ancak, yapılan

çalışmalarda istenilen seviyede başarılı olamadıgımız bilinen bir gerçektir. Başarısızlıktaki

birçok nedenlerden en önemlilerinden biri ise, ögretme ve ö~enme etkinliklerinin çağdaş

egitim teknolojisine uygun şekilde düzenlenip uygulanmamasıdır (2).

Egitim yaşantıları, öğrenciye arzu edilen davranışları kazandırmak amacıyla

düzenlenir. Ne var ki bu yaşantıların öğrenciyi tatmin etmesi gerekir. Arzu edilen yaşantı

saglanırsa; öğrenci yalnız egitimin amaçlarına ulaşmakla kalmaz, aynı zamanda, ögrenmeye
karşı ilgisi artar, öğrenme hızı gelişir, ögrenmekten zevk alır. Aksi halde, başarısızlık

duygusu veren ve hoşa gitmeyen bir öğrenme ortamı, ögrenciyi arzu edilen amaçlara
ulaştıramayacağl gibi onun, ö~enmekten soğumasına ve uzaklaşmasına sebep olur (2).

çocukta araştırma alışkanlığını söndürmemek, onun soru soran ve inceleyen evrensel
tabii yapısını bozmamak ve hatta geliştirmek; şUphesiz eğitimin en başta gelen
amaçlarından biridir. Bu amaca ulaşmada Fen Bilgisi öğreniminin önemli rolü vardır. Bu
sebeple Fen Bilgisi derslerinde ögrenme ortamının çok iyi düzenlenmesi ve bu dersin
yapısına uygun metotlar kuJlanllmasl gerekmektedir (2).

Ülkemizde fizik dersleri bir çok öğrenci tarafından anlaşılması zor dersler olarak
karşımıza çıkmaktadır. Bunun sonucu olarak ta bu ders, ortaöğretirnde diğer derslere
oranla, ö~encinin soru çözebilme yetenegine göre daha az başacıya sahiptir (3).

Fizik evrenimizdeki dogal olayların anlaşılmasıyla ilgili deneysel gözlemler ve nicel
ölçilmiere dayanan temel bir bilim dalıdır (4). Fizik öğrencilerin hayatına o kadar girmiştir

ki dünyada nereye giderseniz gidin, canlılar, yeryüzü, hava, su, ışık gibi konular olarak
daima ögrencilerin çevresinin ayrılmaz bir parçasını teşkil etmektedir (5).

Öğrenciler fiziğe eger izole olaylar ve formUllerin bir derlernesi olarak anlıyorsa,

mantıkla düşünmeye önem vermeleri asla beklenemez. Bu ögrenciler, ilgisiz ya da zeki
olmadıkları için değil, konuyu mecburiyet şeklinde gordilkIeri için, düşUncesizce kabul
edebilecekleri bir tarzda çalışabilmektedirler(6).
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Ülkemizdeki ögrenci seçme sınavı (ÖSS), tOm ilk ve orta ögretimin genel bir
degerlendinnesi olması nedeniyle önemli bir yer tutmaktadır. Bu sınavda fizik bölümU
özellikle seçimlerde önemli bir roloynamaktadır. Üniversite giriş sınavında fizik sorulan
agırhkh olarak Lise ı ve Lise 2 konularından sorulmaktadır. Bu da ögrencileri Lise 2 fizik
dersinin bir kısmı ve Lise 3 fizik derslerinin çoğunu önemsememesi sorununu gündeme
getinniştir. Bu durum son dönemde kısmen değişmiş olmasına ragmen, henüz istenilen
düzeye ulaştıgı ifade edilememektedir.

LiteratUrde farklı ögretme yöntemleri ve araçlarının fiziğin farklı konu ve
düzeylerindeki etkileri incelenmiştir. Ülkemizde ilkögretim ve ortaögretim dUzeyinde
fizikte hangi konuların öğrencilere daha fazla problem oluşturduğu, anlamada problemlere
yol açtıgına ilişkin ve bu problemlerin arkasında yatan nedenleri irdeleyen çalışmalar

tatmin edici düzeye henUz ulaşamamıştır.

Fizik eğitimi veren öğretmenler ders i cazip hale getirmek ve ögrenci etkinliğini

sağlamak amacıyla fizikteki gelişmelerin toplum hayatımıza katkıları üzerinde
dunnahdıdar. Çalışmanın problem durumu, öğrencilerin anlamakta zorluk çektikleri
konuların belirlenmesi, bu konularda zorluk çekilmesinin nedenlerinin tespiti ve çözüm
önerileri sunabilmektir.

Çalışmanın Amacı

Bu çalışmanın amacı 1. ortaöğretim sonunda üniversiteye girebilecek öğrencilerin o
ana kadar gördüğü konulardaki öğrenme güçlüklerini belirlemek, 2. bu güçlUklerin
nedenlerini ortaya koymak, 3. bu nedenlerden yola çıkarak öğrenme güçlUklerini aşabilecek

reel çözümler ileri sürmektir.

2. Materyal ve Yöntem

ÖSS sonucu Atatilrk Üniversitesi K.K. Eğitim Fakültesi, ilköğretim Bölumn
Matematik (N=208), Fen Bilgisi (N= 166), ve Bayburt Eğitim Faknıtesi Fen Bilgisi
(N=125), Sınıf Öğretmenliği Bölümünü (N=92) kazanan 591 öğrenci seçilmiştir. 2005
2006 Eğitim-Öğretim yılının ilk haftası araştırıcı tarafından geliştirilen ilk ve ortaöğretim

yıllarında görülen konuları içeren 25 maddelik Öğrenme Zorlukları İndeksi anketi
verilmiştir (Tablo I).

Okul tUrlerinden dolayı bazı konular bir okulda ele alınırken diğer okulda ele
alınmamasına karşın o konular da ankete d§hil edilmiştir. Her bir konu başlıgı için
öğrencilerin o konuyla ilgili gÖıilşlerini sorgulayan 4 seçenek sunulmuştur. Bunlar,

1. Bu konuyu çok kolayanladım. 2. Biraz zor bir konuydu ama sonunda anladım.

3. Bu konuyu anlamadım 4. Bu konuyu hiç görmedim.

Öğrencilerin konuyu görmesine karşın "Bu konuyu anlamadım" seçeneğine verdiği

yanıtlarm yüzdesi hesaplanarak ögrenme güçluk indeksi çıkarılmıştır. Öğrenme zorluk
indeksi önce Mahmoud tarafında geliştirilmiş (7) ve Bahar tarafından biyolojiye
uyarlanmıştır (8). Bu indekste belirtilen konuların zorluk indeksi,
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NL= Örneklemdeki toplam öyenci sayısı

Nz '" Konuyu zor bulan ögrenci sayıst

Ng=Konuyu hiç görmeyen ögrenci sayısı olmak üzere

N.x100
Zorluk Indeksi= - formülü ile hesaplanmaktadır.

Nı-NI!.

3. Bulgular -Tartışma

Her konu için hesaplanan konu zorluk indeksi ve ögrencilerin verdikleri cevaplarm
dagılımı ı. Tabloda oldugu gibi hesaplanmıştır.

Tablo ı. Konular ve zorluk indeksleri

KONULAR 1 2 3 4 ZORLUK
İNDEKSİ(O~)

i Ölçme ve birim 512 ° 77 2 13
sistemleri

2 Kuvvet Denge ve 318 193 80 ° 13,5
moment

3 Do,ğrusal hareket 334 169 87 1 14,7
4 Newton un hareket 502 14 74 i 12,5

kanunları

5 İki boyutta hareket 224 277 88 2 14,9
ve genel çekim

6 İş, j?;üç ve enerii 261 268 60 2 10,1
7 İmpuls ve 263 218 93 17 16,2

momenlum
8 Dönüş hareketi 159 156 81 195 20,4
9 Harmonik 85 120 89 297 30,2

hareketler
10 Elektrostatik 203 237 146 5 24,9
LI Elektrik akımı 192 264 123 12 21,2
12 Manyetizma 52 189 224 126 48,1
13 Elektromagnetik 63 77 206 245 59,5

indüksiyon
14 Dalga hareketi 75 184 165 167 38,9
15 Aydınlanma 70 250 136 135 29,8
16 Işığın yansıması 147 247 56 141 12,4
17 lşıjı;ın kırılması 192 167 82 150 18,5
18 Işıgm tanecik 73 199 115 204 29,7

modeli
19 Işığın dal2a modeli 15 209 169 198 43
20 Elektroma~netik 9 35 263 284 85,6
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dalgalar
21 Elektromagnetik 12 13 259 307 91,1

ışıma

22 Atom modelleri 45 165 281 100 57,2
23 Ynkıu parçacıkların 5 107 274 205 70,9

hareketleri
24 Atom çekirdegi 26 149 251 165 64,3
25 Radyoaktivite 33 1.08 195 255 58

Ögrenciler 25 konudan 16 tanesini % 20 ve üzerinde zor olarak bulmuşlardır. Bu konular
ve indeksleri 2. Tabloda oldugu gibi hesaplanmıştır.

Tablo 2. Zorluk indeksi % 20 ve üzen olan konular ve zorluk indeksleri

Oğrencıler tarafından zor olarak görülen konuların nıçın böyle algılandığının

anlaşılması için 591 kişilik gruptan rasgele seçilen 30 öğrenci ile görüşme yapıldı. Bu
görüşmeler sonunda zorluk sebebi olarak tiç önemli nokta çıkmıştır: i) Motivasyon eksikliği

ii) Kavramlarınsoyutluğu iii) GUncel hayatla ilişiğinin kurularnaması

KONULAR ZORLUK İNDEKSİ(%)

i Dönüş hareketi 20,4

2 Harmonik hareketler 30,2

3 Elektrostatik 24,9

4 Elektrik akımı 21,2

5 Manyetizma 48,1

6 Elektromagnetik indüksiyon 59,5

7 Dalga hareketi 38,9

8 Aydınlanma 29,8

9 Işıgm tanecik modeli 29,7

10 Işıgın dalga modeli 43

II Elektromagnetik dalgalar 85,6

12 Elektromagnetik ışıma 91,1

13 Atom modelleri 57,2

14 Yükıu parçacıkların hareketleri 70,9

15 Atom çekirdegi 64,3

16 Radyoaktivite 58
..
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Üniversite seçme ve yerleştirme sistemi ögrencileri, ortaögretim boyunca gördügü
konuları ögrenirken seçicı yapmaya zorlamaktadır. Zor olarak görülen konulardan
üniversite giriş sınavında çok az sayıda soru çıkması ögrencilerin bu konuya karşı bir
motivasyon eksikliği oluşturmuştur. Öğrenme bir anda gerçekleşen bir olgu değildir, bir
süreç içinde gerçekleşir(9). Bunun içinde motivasyon vazgeçilmez bir olgudur. Nasılsa

ÖSS giriş sınavında birkaç soru çıkacak düşüncesiyle çalışmanın diğer konulara değer (lise
i ve lise 2 nin bir kısmındaki konular) verilmemesi sonucunu doğurmuştur.

Zorluk indeksi yilksek çıkan konular özeJlik itibarı ile lisans eğitimine (özellikle fen ve
mühendislik alanlarında) temeloluşturan konulardır. Öğrencilerin "bir üniversite
kazandıgım zaman bu konulara bakarız" tUrO yaklaşımları konu içerisinde geçen
kavramların öğreniminde motivasyon açısından önemli sorunlar ortaya çıkarmaktadır.

ikinci bir husus ta konuların fızigin soyut alanına karşılık gelmesidir. Özellikle
elektromagnetik indüksiyon, elektromagnetik dalgalar ve elektromagnetik ışıma gibi
konular mevcut egitim sistemi içinde gOnltik uygulamaları dikkate alınmadıgından

öğrenciler tarafından ezberlenmesi gereken konular yığını olarak algılanmaktadır. Bu
konular öğrenciler tarafından hiçbir anlam ifade etmeyen, soyut ve gereksiz konular
şeklinde görülmektedir. Çevreden gelen bilginin birey için gerekli olanlarının kısa süreli
bellege geçişini sağlayan en önemli süreç dikkattir (lO). Bu hususun sağlanabilmesi içinde
konuların günlük hayatla ilişkilerinin mutlaka öğrenciler tarafından bilinmesi gerekir.
Konunun içeriğinden dolayı değil ele alınış şeklinden dolayı bu konular zor görülmektedir.
Öğretmenlerin büyük bir bölümü, lise 3 konularını ciddi anlamda işlernek yerine yilzeysel
ele alıp öğrencilerin üniversite sınavına (ders saati sırasında) hazırlanmalarına izin vererek
zorluk indeksinin yüksek olmasına sebep olmuş gözükmektedirler.

Öğrencilerin hangi konuları zor gördüklerini belirleyen üç faktör öne çıkmıştır:

Motivasyon eksikliği, konuların soyut olarak algılanması ve güncel hayatla ilişiğinin

kurulamaması. Fizik zorluk indeksi anketi eğitim yılı başında ı. sınıf öğrencilerine verilip
analizler yapıldıktan sonra güç olarak görülen konular hakkında öğrenci görüşmeleri

yapılmıştır. Egitim yılının başlamasından bir ay sonra yapılan öğrenci görüşmelerinde;

öğrencilerin ortaÖğretirnde bu konuları ihmal etmelerinden dolayı lisans eğitiminde

zorluklar yaşadıklarını ifade etmeleri üniversite öğretim görevlileri arasında genel bir kanı

olarak ögrencilerin alt yapılarının zayıfolduğu görüşünü destekler niteliktedir.

4. Sonuç ve Öneriler

Üniversite giriş sınavının içerigi (soruların konulara göre dagılımı) ve tek sınavolarak

belirleyiciliği öğrencilerde belirtilen yönde konuları görmelerine sebep olmaktadır. ÖSS
giriş sınavı sorularının ağırlık dağılımlarının tUm ortaögretimi kapsayacak şekilde yeniden
düzenlenmesi zorluk indeks dağılımında farklılıklara neden olacaktır. Eğer lisans eğitimini

zorlanmadan anlamlı şekilde yapabilecek öğrenciler isteniyorsa lise 2 ve lise 3 konularında

da öğrencilerin belli bir seviyede yeterlilik göstermeleri gerekmektedir. Bu yeterliligi
sağlamanın en önemli yollarında biri giriş sınavındaki soruları Lise 2 ve lise 3 konularını da
kapsayacak şekilde genişletmektir. Bu durum 2006 ÖSS sınavında uygulamaya konulup
kısmen düzeltilmiş olsa da, ne kadar etkili oldugunu görmek için ayrı bir çalışmanın

yapılması gerekmektedir.
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Bu çalışmanın sonuçları dikkate alınarak ortaögretim faik programı ,tekrar gözden
geçirilebilir. Zor olarak görülen konulara daha fazla zaman ayrılması, öğretmenin bu
konulardaki pozitiftutumları konuların daha kolayalgılanmasına araç olabilir.

Son olarak bir dersin temel hedefleri arasında her ne kadar herhangi bir 'sınava hazırlık

hedefi yoksa da, ne yazık ki öğrenciler kendilerini sadece sınavlarla motive olabilir
düşüncesiyle hareket etmekte ve etraflarında da bu izlenim uyanmaktadır. Diger bir yolda,
konuların gerçek yaşantılarla desteklenmesi olayıdır ki, bu da tamamen ilgili faktörlerin
(öğretmen, ögretim görevlisi vs.) işe koşulmasıyla mümkün olabilecektir.
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