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Yemek yeme eylemi insan hayati i¢in vazgecilmezdir. Hayatini idame ettirmek i¢in sadece
insan degil diger canlilar da yeme eyleminde bulunur. insan hayatinda ise bu eylemin bir de
kiiltiirel boyutu vardir. Bir noktadan sonra yemek, insanin damak zevki igin bir ihtiyag
haline gelmekte ve etrafinda bir kiiltlir olusturmaktadir. Ayn1 zamanda i¢inde bulunulan
toplumun kiiltiirii de s6z konusu yiyeceklere / iceceklere yansimaktadir. Insan yasamindaki
onemli giinlerde ve gecis donemlerinde yemek ve mutfak kiiltiiriine ait unsurlar her zaman
yer almistir. Mutfak kiiltiiriine ait geler, konusunu insandan alan edebiyat iiriinlerinde de
yer almaktadir. “Tiirk Asik Sanati” dairesinde iiriinler olusturan asik edebiyati temsilcileri
de eserlerinde mutfak kiiltiiriinii, yiyecek ve igecekleri konu edinmislerdir. ilk érneklerine
14. yiizyilda rastlanan yemek konulu siirlere cumhuriyet devri asiklarinda da sikca
rastlanilir. Daha ¢ok yemek destanlari olarak olusturulan bu eserlerde yemeklerin kdkeni,
yapilisi, lezzeti gibi konulara deginilir ve cogunlukla mizahi bir tislup sezilir. Bu ¢alismada
da Develili Asik Ali Catak’in Pastirma, Manti Destan Ve Yemekler Gegidi bashkh ti¢ siiri
esas alinarak ve bagka siirlerinden de bazi ornekler sunularak dsik edebiyatinda mutfak
kiiltiiriiniin yansimalari incelenmistir. Bu sirada yemek, yiyecek-icecek kiiltiirli ve mutfak
kiiltiiri kavramlar1 tizerinde de durulmus bunlarin kiiltiir diinyamiz iizerindeki etkileri ve
yeri tartisilmistir. inceleme sonucunda Asiklarin kiiltiir tasiyict rolleri bir kez daha
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Kiiltiir Tastyicis1 Olarak Asiklarin Dilinde Mutfak Kiiltiirii

dikkatlere sunulmustur. Mutfak kiiltiiriine ait 6gelerin asiklarca igslenmesi kiiltiir aktarimina
uygun bir 6rnek teskil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Asiklik gelenegi, asik edebiyati, mutfak kiiltiirii, Develili Asik Ali
Catak.

ABSTRACT

Eating is an indispensable part of human life. Not only human beings but also other living
creatures do this act of eating to sustain their lives. In human life, this act also has a cultural
dimension. At some point, food becomes a basic need for the human taste buds and creates
a culture around it. Also, the culture of the society is reflected in the food/drinks in
question. Items belonging to food and culinary culture have always taken place on special
occasions and transitional periods in human life. Items belonging to culinary culture are
also included in literary products that take their subject from human beings. The
representatives of minstrel literature, who created works within the circle of "Turkish
Minstrel Art", also dealt with culinary culture, food, and beverages in their works. Poems
on food, the first examples of which were observed in the 14th century, are also frequently
encountered in the minstrels of the Republican era. In these works, which are mostly
created as food epics, topics such as the origin, preparation, and taste of food are addressed
and a humoristic style is often perceived. In this study, based on three poems of Minstrel
Ali Catak From Develi titled Pastirma (Bacon), Manti Destani (Manti Saga), and Yemekler
Gegidi (Food Parade) and by presenting some examples from other poems, the reflections
of cuisine culture in minstrel literature are analyzed. In the meantime, the concepts of food,
catering culture, and culinary culture have been emphasized and their effects and place on
our cultural world have been discussed. Consequently, the role of minstrels as culture
carriers was once again presented to the attention. The processing of the elements of
culinary culture by minstrels constitutes a proper example of cultural transfer.

Keywords: Minstrelsy tradition, Minstrel literature, Cuisine culture, Minstrel Ali Catak
from Develi.

AHHOTAIUA

[Mpuém mumm HeoOXOIMM IS CYIIECTBOBAHHUS dYenoBeKa. UTOOBI BBDKHUTH, HE TOJIBKO
JIFO/IY, HO U JpYTHE XMBbIE CYIIECTBAa Y4acTBYIOT B IIpoliecce MOMy4eHHs NuIy. B kakoii-
TO MOMEHT €/]a CTAHOBHUTCSI HEOOXOJMMOCTBIO JUISl YEJI0BEUECKOTO BKYyCa U CO3/IaeT BOKPYT
Heé KyJIbTypy. B To e Bpems KynbTypa oOlecTBa oTpaxkaeTcs B eAe/HaluTKe. DIEeMEHTHI
€/1bl ¥ KyJIMHApHOW KyJIbTYpBI BCETJa UMEIHN CBOE MECTO U IIEPEXOHbIE EPHOABI B KU3HU
YeJoBeKa. OJIEMEHTHl KYyJIMHapHOH KyJdbTyphl BKIIOUCHBI M B JINTEpPAaTypHbIC
TIPOU3BEIICHNUS, CIOKET KOTOPHIX OepéT Hadano oT 4enoBeka. lIpemcTaBuTeny amryrckon
JUTEPATyphl, CO3MAIOIINEe MPOAYKIUI0 “Typemkoro amyrckoro MCKyccTBa”, B CBOHX
MIPOY3BEACHISIX TAKKE AKIEHTHPOBAJIM BHUMAaHWE Ha KYyJIMHApPHOH KyIbType, €lIe H
HanuTkax. CTUX®W O eIe, THepBbleé 00pa3lbl KOTOPHIX BCTpedaroTcs B 14 B., 9acto
BCTPEYAIOTCSA U y AIlyrOB PEeCHyONMKAHCKON 3MOXH. B 3TMX NMpoM3BEeneHUsX, KOTOpPHIE B
OCHOBHOM CO3[aHBl KaK KyJMHApHbIE OIIONEH, YIOMHUHAIOTCS TaKHEe TEMBI, Kak
MIPOMCXO’KICHHE, TIPUTOTOBIEHHE M BKyC OJIFOA, HAPSAY C 3TUM 4YacTO BOCHPHHHUMAETCS
IOMOPHCTHYECKAN CTWIb. B  HIDKEcHemylomeM HCCIEIOBaHUM OTPAXKAIOTCS YaCTH
KyJIMHAPHOW KyJIBTYPbI U3 MPOM3BEICHNH anryroB. OHM paccMaTpHUBAIOTCA HA OCHOBE TPEX
cTuxoTBOpeHuit amryra Jlepemn Amm Yaraka: “Tlacteipma”, “Mantn Jectann” n “Memex
leunmmu™”, a Tarke MyTEM NPEACTABICHUS HEKOTOPHIX IPHMEPOB M3 JAPYTHUX €ro
CTHXOTBOpEeHHHA. TeM BpeMeHeM, Takke OOCYXIAroTCSl KOHIEIIINN €/bl, KYJIbTYPHI €lIbl U
HAIMTKOB U KYJIMHAPHOW KYJBTYpBI, a TAK)KE UX BIIMSIHUE M MECTO B TypeKol KyibType. B
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pe3ynpTate WCcleloBaHMN eme pa3 Obuto 0OpameHO BHUMAaHHE Ha KYyJIbTYPHO-
HOCHUTENBHYIO poib amryroB. OOpaboTka 3JIeMEHTOB KYIWHAPHOW KyIbTYPHI allyraMu
MIPEICTABIACT COOOH TIOIXOASAIIMI IPUMEp KyITbTYPHOTO TpaHCchepa.

KiroueBbie ci10Ba: TpaIuius allyroB, JIATEpATypa allyroB, KyJHHApHAs KYIbTypa, AIITUK
Anu Yarak Jlesenn.

Giris

Koken olarak kam-saman ve ozan-baksi gelenegine dayanan asik edebiyati, Tiirk
edebiyatt iginde Onemli bir gelenege sahiptir. Bu edebiyatin {iriinlerini ortaya koyan
sanatgiya asik, halk sairi, ozan,! saz sairi gibi adlar verilse de genellikle asik denilmektedir.
Uriinlerini olustururken bireysel duygu ve birikimlerinden de hareket eden asik, toplumun
sozciisii ve gozetisii konumunda bir sanatg1 oldugu i¢in daha ¢ok toplumun duygularin dile
getirmektedir (Durbilmez 2020a: 27). Bireysel olarak iretilen asik tarzi {iriinler boylece
toplumsallasmaktadir. Bu asik tarzi {iriinlerden meydana gelen asik edebiyat1 zii itibariyle
geleneklerden olusmaktadir. Bu geleneklerin en 6nemlileri; saz ¢alma (Durbilmez 2010:
148-158; 2018a: 166-168), mahlas alma (Durbilmez 2018a: 168-178), usta-¢irak iligkisi
(Durbilmez 2018a: 178-185; 2020a: 74), bade igme/riiya motifi (Giinay 2011, Durbilmez
2018a: 185-188), atisma (Durbilmez 2018a: 188-192; 2020a: 82-83; 2020b: 41-44), usta
mal1 séyleme (Durbilmez 2020b: 48-53, Kaya 2010: 743) , hikaye tasnif etme / anlatma
(Alptekin 2019, Altinkaynak 2019: 36-45, Cetin 2020, Durbilmez 2017a: 19-58; 2020a: 83;
2020b: 45) olarak siralanabilir. Bu geleneklerin her biri sayesinde asiklar kiiltiir 6gelerini
gelecek nesillere aktarmaktadirlar. Nitekim asik, sadece manzum / mensur iiriin séyleyen /
yazan bir kisi degil, lizerinde bircok gorevi de toplayabilen bir sanat¢1 ve sosyal varliktir.
Bu gorevler zaman iginde bazi aynigmalara giderek toplumdaki baska kisilerce
paylasilmistir. Zaten eski Tiirk Kam-Baksilarinin toplumsal is boliimii sonucu daha
sinirlandirilmig  bir alanda gorev yaptiklari; biiyiik merkezlerde sairligi, bakiciligi,
miineccimligi, bilyiicliliigi farkl kisilerin yapmaya basladig bilinmektedir (Kopriilii 2004:
78). Asiklar i¢in de ayni durum gegerlidir. Asik, toplumun beklentisine gore yeri geldiginde
halk hekimligi, halk ekonomisi, halk takvimi gibi gesitli konularda da kendini sorumlu
hissedebilmektedir. Fakat giiniimiize yaklastikca bu gibi gorevleri de yapabilen asiklarin
azaldigi, toplumsal is boliimiiniin ¢ok belirgin hale geldigi goriilmektedir.

Gegmisten gliniimiize degismeyen bir olgu vardir ki asiklar gelenek tarafindan
adeta kiiltiir tastyicisi olarak gorevlendirilmistir. Hatta asik, icinde yasadigi toplumun tanigi
ve vakaniivisti olarak da tamimlanmaktadir (Kizildag; Kizildag 2019: 286). Sozlii tarih
(Durbilmez 2000; 2007; 2013) milli miicadele ve destanlar (Durbilmez 1999; 2014; 2021)
savaslar (Giiveng 2014), depremler (Ozsoy ve dig. 1992), salgin hastaliklar (Giircayir Teke
2020), toplumsal elestiri (Ar1 2015), siyasi konular (Bekki 2016) &siklarca islendigi gibi
halk kiiltiiriiyle ilgili ¢esitli unsurlar, mutfak ve yemek kiiltiirii (Ciar 1990; 1991; 2005,
Halic1 1990) de asiklar tarafindan islenmis ve bdylece bunlara ait 6geler kiiltiirel bir
yolculuga ¢ikarilmistir. Bu yolculuk siirin okuyucu / dinleyiciye iletilmesiyle bitmemekte
nesiller boyu devam etmektedir. Ciinkii asiklar kiiltiirel aktarim saglamakta ve kiiltiiriin
devamliligina katkida bulunmaktadirlar.

Bu calismada da Develili Asik Ali Catak’in siirlerindeki mutfak kiiltiiriine ait
ogeler tespit edilerek ¢oziimlenmeye calisilacaktir. incelemeye gegmeden dnce Asik Ali
Catak hakkinda bilgi vermek yararli olacaktir:

! Ozan kavrami igin bk. Durbilmez 2019a: 39-62. Ayrica bu terimler hakkinda genis bilgi
ve goriisler i¢in bk. Sakaoglu 2014: 99-102.
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1. ASIK ALi CATAK’IN HAYATI

Ali Catak 1924 yilinda Kayseri ilinin Develi ilgesinde (Fenese mahallesi)
dogmustur. Babasi Dervis Hocalardan Dervig Cavus, annesi ise Miiderris Abdullah
Efendi’nin kiz1 Fatma Hamim’dir. Catak, ilkokulu ve ortaokulu Develi ilgesinde bitirmistir.
1940 yilinda ¢alismak icin Ankara’ya gitmis ve ingaat kalfaligi yapmistir. Bu yillarda
Sabiha Hanim ile evlenmistir. 13 Mart 1946°da vatani gorevini yapmak iizere Erzurum’a
giden Catak, Kars 153. Agir Top Taburunda gozetleme ¢avusu olarak askerligini 1949°da
tamamlamigtir. Sonrasinda Ankara’ya donerek calismaya devam etmistir. Bu sirada ilk
esinden ayrilip 1954 yilinda ikinci evliligini Fatma Hanim ile yapmustir. Bu evlilikten
Dervig, Siikrii ve Aysegiil adinda ii¢ ¢ocugu diinyaya gelmistir. Catak’in asil meslegi
stvaciliktir. Sivacilik diginda da genel olarak insaat isleriyle mesgul olmustur. 1975 yilinda
esi vefat etmis ve Catak 1985 yilinda memleketi Develi’ye donmiistiir. Develi’de bir siire
yegeninin evinde kalmig, 1992 yilindan vefat ettigi 1996 yilina kadar ilgesindeki bir
fabrikanin misafirhanesinde ikamet etmistir. 1996 yilinda vefat eden Catak’in mezan
Develi sehir mezarligindadir.

Catak, ¢cocuklugundan beri zorluk ve sikintilar yagamis, bunlar da onun agikliga
yonelmesinde etkili olmustur. 1939 yilindaki Erzincan depremi sirasinda dolu igtigi bilinen
Catak ilk siirini de bu tarihte soylemistir. Siirlerinde Asik Catak, Catak mahlaslarmi
kullanmustir. Sazsiz bir asik olsa da sazli ortamlarda bulundugu, ezgili siir soyledigi
bilinmektedir. Catak, bir usta-girak iligkisi iginde yetismemis ama Seyrani’yi manevi usta
kabul etmistir. Ali Catak’mn goriistiigii / etkilendigi asiklar arasinda Asik Veysel Satiroglu
(Durbilmez 1999b: 155-179), Kemali Biilbiil (Koktiirk 2011), Meydani (Durbilmez 2000b),
Sefil Selimi (Kaya 1996), Murat Cobanoglu (Durbilmez 2014b, Somuncu: 2022: 189-205),
Ozantiirk (Erol 2019, Ozsoy vd. 1992: 222), Samimi (Ozsoy vd. 1992: 199-200),
Tiirkmenoglu (Durbilmez 1998), Feymani (Artun 1996), Giirbiiz Deger (Durbilmez 2007b)
gibi sanatcilar da bulunmaktadir. Fiili olarak bir ¢irak yetistirmemis ama bazi asiklara
mahlas vermistir. S6zgelimi Develili Asik Giizini’nin mahlasini, Asik Sezini’nin mahlasin
o vermistir (Durbilmez 2020b: 99). Catak, Develi yo6resindeki asiklar tarafindan manevi
usta kabul edilmektedir.

Ali Catak Asikhigi yaminda arastirmaci kimligiyle de bilinmektedir. Ozellikle
Seyrani iizerine ¢ok sayida derleme ve aragtirma yapmis, bunlari Biitiin Yonleriyle Seyrani
(1992) adh kitabiyla da yaynlamistir.? Ayrica Catak kendi siirlerini de Erciyes’ten
Anadoluma (1974), Derdin Derdim Anadolu (1985) adl iki kitabiyla yayimlamigtir. Catak
Develi yoresinde basarili bir asik ve Tiirk halkbilimine katkilar sunan bir aragtirmaci olarak
tanimlanabilir.3

2. ASIK ALi CATAK’IN SIiRLERINDE MUTFAK KULTURU

Yemek yeme, insanoglu igin hayati bir eylemdir. Hayatin1 idame ettirebildikten
sonra imkanlar agisindan sikintist olmayan insan i¢in yemek yeme eylemi bir zevk haline
gelmektedir. Insan fizyolojik ozellikleriyle yemekle dogrudan ilgilidir ve aym zamanda
sosyal yoniiyle de i¢inde yasadig: kiiltiiriin etkisi altinda kalarak bir yemek anlayisina sahip
olmaktadir (Besirli 2010: 161). Ister hayatta kalabilmek icin ister damak zevkini tatmin
etmek i¢in olsun yemek yeme eylemi i¢inde bulundugu toplumun kiiltiiriinii yansittigi gibi

2 Catak’mn galismalar1 $8yle zikredilebilir: Catak 1980a, 1980b, 1981, 1983a, 1983b, 1992.

3 Agsik Ali Catak’in hayat: hakkinda bilgiler i¢in bkz. Ozsoy ve dig. 1992; Erol 2016;
Sengiil 1997, 2018/URL1. Ayrica Catak’in hayati1 ve sanatiyla ilgili hakkinda yapilan su
calismalara da bakilabilir: Giirlek 2009, Singil 2002, Tatar 1996, Ivgin 1983, Kalkan 2015,
Ozen 2003a; 2003b, Satoglu 1982.
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etrafinda da bir kiiltiir olugturmaktadir. Yemek eyleminin gerekliliginden sonra kargimiza
yemek pisirme eylemi ¢ikmaktadir. Yemek pisirmenin birgok karigik asamalart (kapkacak,
pisirme ve bazi yapilanlar) hem sosyal hem kiiltlirel baz1 mesajlar1 aktarir (Goode 2005:
172). Gegmisten beri siiregelen bazi torenlerin / ritiiellerin iginde yemek ve mutfak
kiiltiiriine ait ogeler yerlesmistir. Insanin dogumundan 6liimiine kadarki siirecin her
asamasinda ve gecis noktalarinda yemek kiiltiiriiniin izleri dikkat ¢ekmektedir. S6zgelimi
¢ocuk dogdugu zaman konuklara ikram edilenler, lohusa annenin yedigi yemekler, kirk
¢ikinca yenilen yemekler; diigiin, asker eglencesi, dogum giinii kutlamasi, 6zel giinler,
kandillerde yenilen / ikram edilen her tiirlii gidanin gegmise ait kiiltiir 6gelerini ve gelenegi
yansittig1 sdylenebilir. insan hayatindaki 6nemli zamanlarin ve siireglerin i¢inde her zaman
yemegin yer aldig1 dikkat ¢ekicidir. Ciinkii bireylerin toplumdaki konumlarinin tesisinde
yiyeceklerin ve yeme pratikleri/uygulamalarinin yeri biyiiktiir (Besirli 2011: 150). Ayni
zamanda yemek, toplumsal bir islevsellige sahip olarak toplumsal dayanigmayi artirici
roliiyle de bilinmektedir (Sagir 2016: 2) Besin maddelerinin bazi sosyal statiilerle de
iliskilendirildigi bilinmektedir (Goode 2005: 173).

Mutfak kiiltiirii milletler arasindaki kiiltiir ayriligini ifade ettigi gibi bir milletin
ortak kiiltlir degerlerini de etrafinda toplar. S6zgelimi Tiirk Diinyasi’nda benzer yeme i¢gme
ritiielleri veya yemek kiiltiirii unsurlari ortaklik gdsterebilir.* Hayatin her noktasinda ve her
devirde yeri olan mutfak kiiltiiriine ait dgelerin asiklar tarafindan islenmemesi, siirlerinde
yer verilmemesi diisiiniilemezdi. Bu noktada halk edebiyatinin manzum iriinleri {izerinden
halkbilimi-halk edebiyat1 iliskisi ortaya ¢tkmaktadir.® Asik edebiyatinda yemeklerle ilgili
cok sayida siirin ve 6zellikle yemek destanlarinin varligr bilinmektedir. Yemek kiiltiiriine
ait 6geler mutfak kiiltiirii baglig1 altinda diisiiniildiigiinde ¢ok daha fazla malzeme karsimiza
cikmaktadir. Mutfak, evlerin iginde bulundugu sekliyle diisiiniildiigiinde bile kapsami
genis, rolil bityiik bir alan olarak kargimiza ¢ikar. Mutfak, aile fertlerinin en fazla vakitlerini
geeirdigi bir mekan olarak kiiltlir kodlarimiz agisindan 6nemli yere sahiptir (Oguz 2020:
43). Edebiyat triinlerinde de yiyecek igecekler hari¢ mutfaktaki her esya-6genin yer almasi
bu yiizdendir. Aslinda mutfak kiiltiirii daha kolektif bir diizeyde daha genis bir semsiye
altinda daha fazla iiyesi bulunan bir olgu olarak diistiniilebilir, beslenme kiiltiirii ise daha alt
diizey olarak ele alinabilir (Sagir 2016: 4). Bu alt diizey ise yore kiiltiirleri, grup
davraniglari ve kisisel tercihlerle ilgilidir.

Yemekleri konu olarak igleyen ilk manzum tiriinler 14. y1lda Kaygusuz Abdal ile
goriilmektedir. Bunlar Simatiye olarak bilinir.® Simatiye, yemekler hakkinda yazilmis siir
anlamindadir ve degisik ol¢iilerde genellikle beyitle sdylenir / yazilirlar (Kaya 2008: 77).
Asik edebiyatindaki yemek destanlar1 igerik bakimindan ii¢ grupta toplanmaktadir: Cesitli
yemek ve gidalarn konu edinenler; sadece bir yemegi, icecegi, tatliyr veya meyveyi ele
alanlar; mizahi yemek destanlar1 (Kaya 2008: 3). Bu tasnife dordiincii olarak bir yemegin
hazirlamgini tarif eden destanlar bashgi da eklenebilir. Develili Asik Ali Catak’in bu
calismada temel alinan Pastirma ve Manti Destani bashikli destanlar: ikinci ve dordiincii
gruba, Yemekler Gegidi baglikli destani ise birinci ve liglincii gruba girmektedir. Yemek
destanlar1 veya yemeklerden sz eden siirler baz1 islevler yiiklenmistir. Milli yemeklerin
neler olduguna kaynaklik ederler. Giiniimiizde yapilmayan yemeklerin adin1 yasatirlar.

4 Tiirk Diinyasmda téren ve ritiiellerde yer alan yeme igme kiiltiirii veya mutfak kiiltiirii ile
ilgili ¢ok sayida ¢alisma yapilmistir. Bunlardan bazilari: Baldane 2017, Durbilmez 2017b:
21-46, 201-204; Oger 2013;0ger-inayet 2013; Ozdemir 2022; Génel Sénmez 2022.

® Halk bilimi-halk edebiyat1 disiplinlerinin iligkisi hakkinda genis bilgi icin bk. Durbilmez
2013b; 2019c: 23-34.

® Simat: Sofra, yemek masast; sofraya gelmis yemekler; ziyafet (Devellioglu 2010: 1113).
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Icerdikleri yemek adlartyla Tiirk diline, ad verme (onomastik) konusunda ise Tiirk
halkbilimine katki sunarlar (Kaya 2008: 7-8). Baz1 yemekler igerik olarak aym olsa da
adlartyla birbirinden farkl olabilir. Degisik bolgelerden asiklar adlart farkli da olsa benzer
yemekleri destanlarinda isleyerek ortak hafizayi giin yiiziine ¢ikarirlar ve farkli olduklarini
diistinen gruplarda “birliktelik ve aymilik” duygusunu uyandirarak milli birlige hizmet
ederler. Yemek destanlar1 unutulmaya yiiz tutan yiyecekleri de isleyerek otantiklik meraki
olan insanlarin veya kiiltlire yabanci baska bireylerin dikkatini ¢ekerek hem kiiltiir 6gelerini
tanitirlar hem de yore turizmine katki saglarlar. Bu durum son yillarda artan gastronomi
turizmi acisindan 6nemlidir.” Zaten gastronomi kiiltiiriiniin ¢ikis noktas1 da bir anlamda
halk mutfagidir.

2.1. Asik Ali Catak’in Yemek Destanlar1 Uzerine Genel Bir Degerlendirme

Asik Ali Catak’m siir varliginda miistakil olarak yemekleri konu edinen ii¢ siir
bulunmaktadir. Bazi siirlerin iginde de mutfak kiiltiiriine ait 6geler bulmak miimkiindiir. Bu
siirlerin nazim birimi dortliiktiir. Manti Destant baglikli siiri 11 haneli, Pastirma baglikli
siiri 7 haneli, Yemekler Gegidi baslikli siiri 8 hanelidir. Destanlarin {i¢ii de hece 6l¢iisiiniin
11°li kalibiyla olusturulmustur. Ayak yapilarinda bazi bozukluklar bulunsa da incelenen iig
destanda “yenileme ayak” bulunmaktadir® (Durbilmez 2020b: 120-121; 138-161).
Incelemede esas alinan ii¢ siirinin ayak yapist ve ayak dizeleri tablolar iizerinden sdyle

gosterilebilir:
Tablo 1:

Siir Baglig1 Avyak Dizeleri Ayak Sira Nu:
Eti, tuzu cemi tiimii pastirma I¢
Dilde destan olur gezer pastirma 2¢

Pastirma Ese dosta ikram olur pastirma 3¢
Kis giinleri hekim olur pastirma 4¢
Cemenlerin istah agar pastirma 5¢
Lezzetine doyum olmaz pastirma 6¢
Ecel teri doker nice pastirma 7¢
Emri Hak’tan taam se¢ilmis mant1 1b
Nice davetlerde i¢ilmis mant1 I¢
Zarif elle yufka a¢ilmis mant1 2¢
Kiyma déssemeye ge¢ilmis manti 3¢
Kaynar suya yavas sagilmis manti 4¢

Manti Yogurt, sal¢a kiymet bi¢ilmis manti 5¢

Destant Hiisnii afiyetle i¢ilmis manti 6¢
Yemeklerde basta se¢ilmis manti 7¢
Yemeklere baskan se¢ilmis manti 8¢
Sanmayin goriince kagilmis manti 9¢
Kiymetin ¢ok agir 6l¢iilmiis manti 10¢

7 Gastronomi turizmi ve halk mutfag / yore kiiltiirii iligkisi {izerine ¢ok sayida galigma
yapilmistir. Bunlardan bazilari: Fidan-Ozcan 2019, Biiyiikmehmetoglu-Oktay 2021,
Uziilmez 2021, Fidan-Alibekiroglu 2022.

8 Ayak hakkinda yapilan tartismalar, goriisler ve genis bilgi icin su ¢alismalara bakilabilir:
Durbilmez 2018b; 2020a: 85-145; 2020b: 118-161, Giinay 1990, Ozarslan 2001: 145-159.
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Diyardan diyara ugulmus manti 11¢
Yemekler Onun da tagimi se¢mek isterim 1b
Gegidi Sofrayi terk edip kagmak isterim I¢
Onu da kokiinden bi¢mek isterim 2¢
Onun da suyundan i¢mek isterim 3¢
Bu anda kendimden gegmek isterim 4¢
Bununla hududu ge¢mek isterim 5¢
Yalniz yaglica yemek isterim 6¢
Bunlarin yanindan gegmek isterim 7¢
Icimden bir sitem secmek isterim 8¢

Incelenen ii¢ destanin dértliiklerinde yarim, tam ve zengin kafiyelere rastlanir
(Durbilmez 2019b: 109).

Develili Asik Ali Catak siirlerinde yerel sozcik ve soyleyislere cok yer
vermistir. Bu durum, gelenege uygun bir {islibunun oldugunu gostermektedir. Ciinkii
asiklar, bireysel ozelliklerinden daha ¢ok ortak kiiltiirin 6zelliklerini temsil ederler
(Durbilmez 2016: 14). Asik Ali Catak da dogup biiyiidiigii ve yetistigi ilcenin dil
ozelliklerinden bagimsiz degildir. Asigin bu tutumu dinleyici / okuyucu ile arasindaki
iletisimi giliclendirmektedir. Ciinkii dinleyici / okuyucu kitle asikta kendinden kesitler
bulmakta ve islenen konu ilgisini cekmese bile isleyis tarzina ilgi gosterebilmektedir. Kaldi
ki Catak’mn isledigi konular da yereldeki kitlenin ve gelenegin uzak oldugu konular
degildir. Bu bilgilerden yola ¢ikilarak Asik Ali Catak’m iislip acisindan basarili bir
temsilci oldugu diisiiniilmektedir. Siirlerinden &rnekler verilerek konu pekistirilebilir:
Kimyonun ilminden terbiye alir / Uzun miiddet cerde asili kalwr / Yiiziine baktik¢a aklimi
alr / Kig giinleri hekim olur pastirma. Bu dortlilkte cer sozciigli yerel bir kullamim
ornegidir. Pastirmanin yapimindan bahsedilen bu dortliikkte pastirmanin  kurutulmasi
sirasinda aga¢ bir cubuga/degnege asildigi soylenmektedir. Yorede buna cerek de
denilmektedir. Cer, derleme sozliigiinde (DS 11, 2009: 883) agacin meyveli dali olarak
gecmektedir.  Kiyyma dossemeye gecilmis manti dizesinde ise dogse- fiilindeki s sesi
ikizleserek disse- haline gelmistir. Bu da yerel kullamimin yansimasidir. Ayni agiz 6zelligi
su dizede de goriilmektedir: Beg on dakka dinlenmeye verilir. Fasulye sozciigli de su dizede
yerel agizdaki kullammiyla yer almaktadir: Yemekler icinde hastir fasulya. On bir lira ac
sogan / Pisman anasindan dogan / Eflasiyon bizi bogan / Gel de yasa be hey kardas. Bu
dortlikkte de eflasiyon olarak kullamlan enflasyon sozciigii dikkat ¢ekmektedir. Ayrica
elestirel bir Gislip takinildigr da goriilmektedir. Yiiri- fiili de su dizede ydrii- bigimindedir:
Tiirkmenleri go¢ii ¢ekip yoriidii.

2.2. Destanlarda Mutfak Kiiltiiriine Ait Unsurlar (Icerik Coziimlemesi)

Pastirma, dana etinden yapilan ve cesitli asamalardan gecirilerek iiretilen
baharatli ve aci bir yiyecektir. Kayseri ile 6zdeslesen bu iiriin Sivas ve Kastamonu gibi iller
ile de anilmaktadir. Kayseri Pastirmasi aym1 zamanda Cografi isaretli bir kiiltiir gesidir.®
Asik bu baharatlar1 muteber bulmaktadir: Su bes baharattir bizce muhteber | Cemen, tar¢in,
kimyon, sarimsak, biber (Glirlek 2004: 83). Dillerde efsanelesmis Lokman Hekim ile de

% Kayseri Pastirmasi, Kayseri Ticaret Odast tarafindan 2002 yilinda pastirma / islenmis ve
islenmemis et kategorisinde tescil ettirilmistir (URL2).
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pastirmay1 iligkilendirir: Lokmanin ruhundan getirir haber. (Giirlek 2004: 83). Pastirma,
her seyiyle sifa kaynagidir: Eti, tuzu cemi tiimii pastirma. (Giirlek 2004: 83).

Pastirmanin yapilis1 temel olarak sekiz asamaya dayanmaktadir.’® Bu asamalar
as1gin dilinin ¢evikligiyle soyle 6zetlenmektedir: Bunlar macun olur kivama girer | Usta
bunu etin yiiziine siirer | Satisa arz olur kiymete erer | Dilde destan olur gezer pastirma.
(Giirlek 2004: 83). Goriildiigli gibi pastirmanin yapim agamasindan bahsedilmis ve
ekonomik degerinden ve kiymetinden s6z edilmistir. Pastirmanin ge¢misi ¢ok eskilere
dayanmaktadir. Fakat bunu kesin bir tarihe dayandirmak simdilik miimkiin
goriinmemektedir. Ozkan, pastirma adli bir yiyecege 16. yiizy1l kaynaklarinda rastlandigin
aktarmaktadir (2013: 47).1! Asik da pastirmanin bu kadimliginden haberdardir: Tarihin
bilen yok uzun asama. (Giirlek 2004: 83). Pastirma ac1 oldugu igin istah agic1 Ozelligiyle
bilinmektedir: Baharati istah verir yasama (Gurlek 2004: 83). Pastirma giiniimiizde oldugu
gibi gegmiste de kiymetli bir yiyecek olmustur. Evliya Celebi sunlari sdylemektedir: “lahm-
1 kadid (kurutulmus et) namiyle séhret bulan kimyonlu ve baharli sigir pasdirmasi ve
miimessek (misk kokulu) et sucugu rub’-1 meskiinda (yeryliziinde) yokdur. Padisahlara
hedaya gider.” (1999: 111/108 den akt. Ozkan 2013: 50). O devirde de padisahlara hediye
gotiiriilecek kadar degerli olan bu yiyecekten Asik Catak da benzer bicimde bahsetmistir:
Kahvaltda aga, beye pagsama | Ese dosta ikram olur pastirma (Giirlek 2004: 83)
Pastirmada bulunan her baharatin aslinda bir islevi vardir. Kimisi lezzet verir kimisi
bozulmasini geciktirir kimisi de eti yumusatir. Asik, kimyonun eti terbiye ettigini soyler ve
cer ad1 verilen agac gubuga asilarak kurutuldugunu anlatir. Bu sirada pastirmaya bir 6vgiide
de bulunarak akli bagtan alici oldugunu sdyler: Kimyonun ilminden terbiye alir | Uzun
miiddet cerde asili kalwr | Yiiziine baktikca aklimi alwr | Kis giinleri hekim olur pastirma
(Giirlek 2004: 83). Pastirma yapiminda kullanilan etin se¢imi 6nemlidir. Dananin her
bolgesinden pastirmaya uygun et ¢ikmaz. Daha ¢ok yumusak olan bélgelerin segilmesi
pastirmanin daha yumusak olmasi igin gereklidir. Asik bunu da hatirlatmaktadir: Kugs
gomiinden'? olur bunun alas: (Giirlek 2004: 83). diyerek iyi pastirmamin tarifini yapar.
Geleneksel bir yer sofrasi tasvirinde bulunup pastirmanin nasil yenmesi gerektigini ve nasil
daha giizel hazirlandigimi dile getirir: Yumurtayla olur giizel tavasi | Bagdas kurup seni
yesem doyast | Cemenlerin istah acar pastirma (Giirlek 2004: 83). Asik, tesbih sanatindan
yararlanmis, pastirmayi alli geline benzetmistir: Alli gelin gibi vitrinin siisii (Glirlek 2004:
84). Bu tesbihten kasit yine pastirmanin degerini ortaya koymak igindir. Asik anlatimima bir
de kutsiyet katmak istemis, pastirmayr miibarek olarak nitelendirmistir: Miibaregin pek hog
olur pidesi / Lezzetine doyum olmaz pastirma (Glrlek 2004: 84).

Asik, Pastirma baslikli siirinin bitiris dortliigiinde pastirmay1 methettigini, her
tiirlii derde deva oldugunu soylemistir: Asik Catak methin ederse bir de / Devadir miibarek
her tirlii derde (Giirlek 2004: 84). Pastirmanin acili bir yiyecek olmasini da miibalaga
sanati tizerinden ifade etmistir: Doya doya yesem buldugum yerde | Ecel teri doker nice
pastirma (Giirlek 2004: 84).

Asik Ali Catak’in bir siiri de Manti Destam basliklidir. Manti, Tiirk kiiltiiriiniin
0zgiin ve kadim yemeklerindendir. Tiirk Diinyasi’nda mantiy1 bazi degisikliklerle de olsa
ortak bir kiiltiir 6gesi olarak bulmak miimkiindiir. Tiirkiye’de ise bu kiiltiir 6gesi bazi illerle
Ozdeslesmistir. Sozgelimi Kayseri Mantisi, Sinop Mantist iilke genelinde iin yapmustir.

10 Bu agamalar hakkinda genis bilgi i¢in bk Ozkan 2013: 50-51.
11 pastirmanin bu devirlerde yer aldig1 kaynaklar ve genis bilgi igin bk. And 2011: 159-177.
12 pastirmanin fileto boliimii (URL3).
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Nitekim Kayseri Mantis1 Tiirk Patent Kurumu’ndan mahreg isareti almistir.® Bir kiiltiir
Ogesinin ¢esitli iller ve bolgelerce daha ¢ok sahiplenilmesi o iiriin i¢in de kiiltiir agisinda da
olumlu bir durumdur. Ciinkii sehirler arasinda bir rekabet olugsmakta ve iiriiniin kalitesi her
zaman korunmaya ve hatta daha da artirllmaya ¢alisilmaktadir. Kiiltiir agisindan da soz
konusu iiriin ortak hafizaya daha iyi kazindigi ve uluslararasi platformlarda adim1 daha ¢ok
duyurdugu i¢in olumluluk ifade eder. Bir kiiltiir {irliniiniin birden ¢ok sehir tarafindan
sahiplenilmesi kiiltiir i¢i rekabet ve kiiltiirel sahiplenme olarak adlandirilabilir. Ali Catak da
bu kiiltiirel sahiplenmeyi Manti Destan: baghikl siiriyle géstermektedir. Dinlen dostlar bir
mantimn methini | Emri Hak’tan taam seg¢ilmis manti | Gez ara bul siit danasi etini | Nice
davetlerde i¢ilmis manti (Tatar 1996: 43). Asik, dinleyiciye / okuyucuya seslenerek siirin
giris bendine baslamaktadir. Manti yemegine bir kutsiyet katma c¢abasi dikkat ¢ekicidir.
Allah katinda secilmis bir yemek oldugu sdylenerek buna isaret edilmistir. Daha sonra
mantimn yapilig siirecini en bagindan anlatmaya koyulmustur: Kunduraya yumurtalar
kirilir | Genis kabda emek verip yugrulur | Bezi** olur oklavaya sarilir | Zarif elle yufka
acumis manti. (Tatar 1996: 43). Hamuru hazirlanip yufkalar halinde agildiktan sonraki
asama ise sOyle anlatilir: Yufka hemen bir tahtaya serilir / Kare kare sira kesmeye gelir /|
Mahir olan onu kesmeyi bilir / Kiyma dossemeye gegilmis manti (Tatar 1996: 43). Manti, el
emegi ve ustalik isteyen bir yemektir: Usta eller sikma yapar diiriiliir | Bes on dakka
dinlenmeye verilir (Tatar 1996: 43). Mantinin kiymali, peynirli, patatesli gibi ¢esitleri
vardir. Bunlarin her biri de iginde bagka {irlinlerle harmanlanarak hazirlanir. Daha sonra da
pismeye hazir hale getirilir: Olanca navale gelir derilir / Kaynar suya yavas sagilmis mant
(Tatar 1996: 43). Yoreden yoéreye mantinin sunum sekli farklilik gosterebilmektedir.
Kayseri yoresinde ¢ogunlukla sarimsakli, yogurtlu ve salcali olarak tercih edilmektedir.
Asik Catak’n su dizeleri de bu yonde bilgiler vermektedir: Pisme kivamina tamam gelince
| Tencereden tabaklara béliince | Sarimsak dogiiliir kayet iyice | Yogurt, sal¢a kiymet
bicilmis mant (Tatar 1996: 43). Asik su dizelerde de kendi tercihlerini ve damak zevkini de
ekleyerek mantiya katilan baska iiriinlerden bahsetmekte ve bunlarin lezzetini herkesin
anlayamayacagini iddia etmektedir: Karabiber, sumak tuzu ekilir / Siislenir tabakla sofraya
gelir / Mantidan anlayan lezzetin bilir | Hiisnii afiyetle icilmis manti. (Tatar 1996: 43).
Asik su dizelerde mantiy1 6verken baska yiyeceklerle kiyas yoluna basvurmakta, mantimin
miibarek oldugunu yinelemekte ve mantiya ayricalik vermektedir: Miibarek tahama kiymet
bicilmez | Bal kaymak gelse de ondan gegilmez | Yemeklerde basta se¢ilmis manti (Tatar
1996: 43). Kiiltir unsurlarinin aktarilmasinda torenlerin ve tdrensel yemeklerin yeri
biiyiiktiir (Besirli 2011: 139). Bu durum o6zel giinler icin de gegerlidir. Mantiy1 da bu
baglamda diigiinmek aktarilan bir kiiltiir 6gesi ve gelenegin aktarilmasini saglayan bir unsur
olarak ele almak gerekir. Asiga gore manti, Diigiin, bayram her davete ulagir (Tatar 1996:
44).

Hakiki Kayseri mantisimin bir kagi§a 40 tane sigmasi gerektigi diisiiniiliir.'® Bu
diisiince bir kasiga iig-bes mantinin sigmasi seklinde de tezahiir edebilir. Asik da su
dizesinde s6z konusu anlayis1 isaret etmis olabilir: Uciinii, begsini bir kasik tagir (Tatar
1996: 44). Yemeklerin lideri olarak gordigii mantiyr Kisilestirmis ve teshis sanatindan
boylece yararlanmigtir: Yemeklere baskan segilmis manti (Tatar 1996: 44). Mantinin

13 Kayseri Mantis1, Kayseri Ticaret Odas1 tarafindan 2009 yilinda Mant: / Yemekler ve
Corbalar kategorisinde tescil ettirilmistir (URLA4).

14 Yufka agmadan 6nce, hamurun ayrildig: toparlaklarin her biri (DS | 2009: 649).

15 Bu diisiince ise sundan kaynaklanmaktadir: Gegmis yillarda Kayseri’de kaynanalar gelin
aday1 olarak gordiikleri birinden mant1 hazirlamasini istermis. Sayet hazirlanan mantilar bir
kasiga 40 adet sigacak sekildeyse gelin aday1 basarili bulunurmus (Akkor 2019: 63-64).
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cesitlerini sayan asik burada yine mantiya kutsiyet yiiklemeye calismaktadir. Mantinin
ustast ve piri olarak Havva ana adi amlmaktadir. Boylece mantinin kokenini ¢ok daha
eskilere dayandirmis olmaktadir: Kiymali, peynirli nice tiirii var | Yemekler yamnda basta
yeri var / Havva ana gibi usta piri var / Sanmayin goriince kagilmis manti (Tatar 1996:
44). Asik buraya kadar yaptig1 6vgiilere bir bagka boyut katmakta ve mantiy1 bir jiirinin
bulundugu masaya getirmektedir. Bu masada eger s6z sahibi olursa mantinin kiymetini ¢ok
agir bigimde Ol¢ecegini ifade etmistir: Tirlii yemek bir masaya derilse | Jiiri teskil olsa
karar verilse / Sansima gereken odev gelirse | Kiymetin ¢ok agir dl¢iilmiis manti (Tatar
1996: 44).Manti, asiga gore ¢ok kiymetli, yemeklerin ¢esnisi ve her diyarda sohretli bir
yemektir: Asik Catak manti eyledi methin | Vezine vurulsa agir kiymetin | Yemeklere cesni
adin sohretin | Diyardan diyara u¢ulmug manti (Tatar 1996: 44).

Asik Ali Catak’in Yemekler Gegidi bashkli destani iginde birgok yeme-igme
gesi barindiran yer yer de mizahi iislipla bunlari isleyen bir siirdir. Asik tarzi destancilik
geleneginde mizaha ait konulara veya ¢esitli konularin mizahi bir {islipla islenmesine sik
rastlanmaktadir.'® Bu durum yemek destanlarinda da goriilmektedir. Catak’m mizahi iislibu
destanin baglama dortliigiinde hemen géze ¢arpmaktadir: Yemekler icinde hastir fasulya |
Onun da tagimi se¢mek isterim | Bulgur pilavi da ¢iktigr zaman | Sofrayi terk edip kagmak
isterim (Catak 1974: 65). Dortliigiinde as18in fasulye yemegini ne kadar sevse de i¢inden
tas ¢itkmasindan sikayetei oldugu anlagilmaktadir. Bulgur pilavim tercih etmemesini ise
sofradan kagma istegini belirterek mizahi bir {slipla dile getirmektedir. Ayni islibu su
dortlikkte de siirdiiriir: Karnabahar yiven déoner saskina | Sogan ¢ikarmayin Allah askina |
Benim kahrim su 1spanak diigkiine | Onu da kokiinden bicmek isterim (Catak 1974: 65).
Boriilceyi yerel soyleyisle kullanan asik, fasulye ile boriilceyi akraba iligkisine sokmasi,
patatesten bahsederken argoya basvurmasi da mizah yaratmada asig1 basarili kilmakta
denilebilir: Nerde kald: biiriicenin iyisi, | Esek fasulyast onun dayisi | Cagirttirin su patates
deyusu / Onun da suyundan i¢mek isterim (Catak 1974: 65). Asik sevmedigi veya tercih
etmedigi yemekleri siralarken miibalaga sanatina bagvurarak s6zii kuvvetlendirmek
istemistir:  Sevilmeyen varsa o da paparal’ / Gériince igerim hep olur yara | Kesede
kalmadh, metelik para | Bu anda kendimden ge¢mek isterim (Catak 1974: 66). Ayrica bu
dortliikte maddi bir sikintidan bahsedildigi goriilmektedir. Asik, destaninda sevmedigi
yemekleri soyledigi gibi sevdigi veya daha ¢ok tercih ettigi yemekleri de dile getirir.
Pilavin, 4s1g1n sevdigi bir yemek olarak yer almakta ve asik pilavi bir sartla istemekte ve bu
yolla mizah yaratmaktadir: Her giin ¢ikarsalar piring pilavi | Sakinin hosafsiz olmasin yan
| Kiymali makarna eratin cant | Bununla hududu gecmek isterim (Catak 1974: 66). Asik,
destanin bundan sonraki kisminda ekonomik sikintilardan daha ¢ok bahsetmektedir.
Sozgelimi su dortlitkte sekere insan 6zelligi yiikleyerek teshis sanatini ortaya koymakta
aslinda sekerin zor bulundugunu isaret etmektedir. Asik maddi konulardan dertli oldugunu
kast ederken yemek yeme istegini de siirdiirmektedir: Seker kiismiis bize kileri gezer |
Bulama eratin camni ezer | Daha bu kalemim ¢ok dertler yazar | Yalmz yaglica yemek
isterim (Catak 1974: 66). Su dortlitkte artik ekonomik darhigin etkileri yogunlagmustir.
Asik, zeytinden yoksun olundugunu ve corbada tane bile bulunamadigimi dile
getirmektedir: Seldm vermez oldu zeytin tanesi | Bundan iyi biraz kasar hanesi | Yokladim

16 Agik siirinde ve asik tarzi destanlarda mizahin yansimasi ve gelenek-mizah iliskisi
hakkinda genis bilgi i¢in bk. Alay 2019, Giiveng 2015, Sahin 2014, Sevindik 2017.

17 papara veya Popara (Ekmek makarnasi, Ekmek mantisi) Tiirkiye ve diger baz1 Balkan
iilkelerinde geleneksel olarak yapilan bir yemek ¢esididir. Bat1 Marmara'da papara, dogu
Marmara'da ve bat1 Karadeniz'de ekmek makarnasi olarak adlandirilir (URLD5).
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yokmug ¢orbamn tanesi | Bunlarin yamndan ge¢mek isterim (Catak 1974: 66). Her ne
kadar yasadig1 devirden ve sartlardan sikayet etse de asik burada gonlii genis bir iisliiba
yoniinii ¢evirmistir. Diismanlar bosa sevinmesin, yeter Ki millet var olsun anlayisiyla siirini
bitiren agsik siir boyunca sdylediklerinden otiirii giilinmesini de istememektedir:
Diismanlarim muradina ermesin / Allah milletime zeval vermesin / Catag in soziine kimse
giilmesin / Icimden bir sitem secmek isterim (Catak 1974: 66). Genel olarak bu destan
degerlendirildiginde asik cesitli yiyeceklerden bahsetmis yeri geldiginde elestirel bir tavirla
devrindeki zorluklara deginmis ve hemen hemen her dortliikte de mizahi bir islip ortaya
koymaya ¢alismigtir. Yemek destanlarinda bu iisliip karakteristik bir 6zellik denilse yeridir.

Asik Ali Catak’in yemek destani olarak nitelenen ii¢ siiri disinda baska konulari
isledigi bazi siirlerinde de mutfak / yemek kiiltiirii 6gelerine rastlamak miimkiindiir.
Sozgelimi ekonomiden ve hayat pahaliligindan sikayet ettigi bir siirinde soganin fiyatini
soyler: On bir lira aci sogan (Tatar 1996: 13). Aym siirde pirasayr dahi alamadigindan
sOyle yakimr: Selam vermez hi¢ pirasa (Tatar 1996: 13). Su dortlitkte bir doga tasviri
yapilmakta ve son dizede daglarda kendiliginden yetisen yorede yemlik olarak bilinen
bitkiden soz edilmektedir. Dogal kdy yasami betimleyici bir anlatimla &zendirilmeye
calisilmaktadir. Yemlikten sonra ekmek ve bali da siralamistir: Elvan c¢icek reha kokar
kirinda / Nice hikmet vardir Hakk in sirrinda / Koyliim arpa, bostan eker durumda / Istah
ceker yemlik, ekmek, bal gimdi (Catak 1985: 26). Aymi siirin bitiris dortliigiinde de yine
yorede yetigen pezik adli sebze, domates, bakla, pilav, ayran ve yesil sogan gibi yiyecekler
zikredilmektedir: Yollara diiserler erken sabahla / Eker sebze, pezik, domates, bakla / Cok
bahar gegirdin Asik Catakla / Pilav, ayran, yesil sogan bol simdi (Catak 1985: 26). Bunlar
tizerinden de eskiye dzlem ve otantiklik ilgisi sezilmektedir.

SONUC

Insan icin vazgegilmez ve hayati éneme sahip olan yemek yeme eylemi etrafinda
genis bir kiiltiir olusmustur. Bu kiiltiire ait dgelerin edebiyat iriinlerinde yer aldigi
bilinmektedir. Asik edebiyatinin temsilcileri de yiizyillardan beri eserlerinde yiyecek-
icecekleri ve bunlar etrafinda olusan kiiltir ogelerini islemislerdir. Develili Asik Ali
Catak’in siirlerinde de mutfak kiltiri / yiyecek-igecek kiiltiirline ait unsurlar
bulunmaktadir. Bu c¢alismada Catak’in yemek kiiltiiriiyle ilgili siirlerinden O6rnekler
verilerek miistakil olarak yiyecek-igeceklerden bahsettigi ii¢ siiri ayrintili olarak
incelenmistir. Bu siirler destan bigiminde sdylenmis / yazilmistir ve yemek destan1 olarak
kabul edilmelidir. S6z konusu destanlardan ikisi Kayseri’ye 6zgii olan yiyeceklerden, manti
ve pastirma konuludur. Bunlarin kokenleri, yapilis asamalari, nasil yendikleri, hangi
zamanlarda yendikleri ve kimler tarafindan hazirlandig1 gibi pek ¢ok husus bu siirlerde yer
almaktadir. Buradan hareketle Aasiklarin kiiltiir tasiyicisi kimlikleri bir kez daha
anlasilmaktadir. Bu yiyeceklerle ilgili kiiltiir 6geleri gelecek nesillere asik siiriyle de
aktarilmaktadir. Asik Ali Catak’in siirlerinde bir yoniiyle tarihe vesika olabilecek
unsurlarin oldugu séylenebilir. Isledigi konularda kullandigi mizahi iislip da s6z konusu
bilgilerin ve kiiltiirel 6gelerin en dogal haliyle siirde yer almasim saglamistir. Bu yiizden
belki de baska yazili kaynaklarda bulunmayan veya az bulunan birtakim bilgiler ilerde bu
siirlerden elde edilebilir. Bu dikkatle asik edebiyati calismalarinda yemek kiiltiirii ve bagka
konular bu bakis agisiyla incelenmeli aym zamanda iislip calismalariyla da &siklarin
isledigi konular arasindaki her ayrint1 ortaya ¢ikarilmalidir. Bu ¢alisma sonucunda Develi
yoresi agikhik geleneginin Gnemli bir temsilcisi olan Asik Ali Catak’m siirlerinde mutfak
kiiltiiriinii nasil isledigi ortaya konmustur.

153



Kiiltiir Tastyicis1 Olarak Asiklarin Dilinde Mutfak Kiiltiirii

KAYNAKCA

Akkor, Y.E. (2019). Gegmisten Gelecege Kayseri Mutfagi, Kayseri: Kayseri Biiyiiksehir
Belediyesi Kiiltiir Yaynlari.

Alay, O. (2019). “Mizah Ve Halk Siiri Mizahin Tiirk Halk Siirindeki Yansimas1”, Tiirk
Dili, C.117, S.809, s.84-92.

Alptekin, A.B. (2019). Halk Hikdyelerinin Motif Yapusi, Ankara: Ak¢ag Yaymlari.

Altinkaynak, E. (2019). Anlatimlara-Derlemelere Dayali Halk Kiiltiirii Makaleler, Ankara:
Kiiltiir Ajans Yaylari.

And, M. (2011). 16. Yiizyilda Istanbul Kent — Saray — Giinliik Yasam, Istanbul: Yap1 Kredi
Yayinlari.

Ari, B. (2015). “Asik Siirinde Toplumsal Elestiri”, Mustafa Kemal Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, C.12, S.32, 5.262-284.

Artun, E. (1996). Giiniimiizde Adana Asiklik Gelenegi (1966-1996) ve Agsik Feymani,
Adana: 11 Kiiltiir Miidiirligii.

Baldane, O. (2017). “Tiirkler Nasil Yemek Tarifi Verir? “ Tirk Diinyast Incelemeleri
Dergisi, 17 (2) , 265-278.

Bekki, S. (2016). “1980 Sonras1 Agik Siirinde Siyasi Soylemler”, Journal of Turkish
Language and Literature, Volume:2, Issue: 1, Winter 2016, s.51-66.

Besirli, H. (2011). “Tiirk Kiiltiirinde Giig, Iktidar, Itaat Ve Sadakatin Yemek Sembolizmi
Esasinda Degerlendirilmesi”, Tiirk Kiiltiirii Ve Hact Bektas Veli Aragtirma
Dergisi, S.58 5.139-152.

Besirli, H. (2010). "Yemek, Kiiltiir ve Kimlik". Milli Folklor, 11/87, 159-1609.

Biiyiikkmehmetoglu, N. - Oktay, K. (2021). “Yoresel Mutfagin Turistik Uriin Olarak
Pazarlanmasi: Kastamonu Omegi”, Ankara Hact Bayram Veli Universitesi
Turizm Fakiiltesi Dergisi, 24 (2) , 241-259.

Catak, A. (1980a). “Seyrani’den Derlemeler”, Erciyes, yil.3, s.35.

Catak, A. (1980b). “Asik Dervis Osman” Erciyes, y1l.3, 5.30-31.

Catak, A. (1981). “Erkiletli Asik Hasan’in Destan-1 Kebiri Degil, Develi’li Seyrani’nin
Insanligm Yaradilis Ilm-i Hikmet Destan1” Erciyes, yil.4, s.8.

Catak, A. (1983a). “Seyrani” Uzerine Derleme ve Toplamalar”, Erciyes, yil.6, s.65.

Catak, A. (1983b). “Incili Cavus Hakkinda”, Erciyes, y1l.6, s.63.

Catak, A. (1992). Biitiin Yonleriyle Seyrani, Istanbul: Bayrak Yayincilik.

Catak, A. (1974). Erciyes 'ten Anadolu’ma, Ankara: Fon Matbaasi.

Catak, A. (1985). Derdin Derdim Anadolu, (Hzl. Abdullah Satoglu), Osmanli Matbaasi.

Cetin, 1. (2020). Tiirk Halk Hikdyeciligi-Tiirkiye Sahasi, Ankara: Nobel Yayin.

Cmar, A. A. (2005). Halil Ibrahim Sofrasi (Yemek, Yiyecek ve Icecek Uzerine Halk Siirleri
Inceleme-Metin), Istanbul: Kitabevi.

Cmar, A.A. (1990). “Yiyeceklerle lgili Baz1 Siirlerde Davranislar ve Tercihler”, Tiirk Halk
Kiiltiirii Arastirmalar1, 1990/1, Tiirk Mutfag: Ozel Sayisi, Kiiltiir Bakanlig, s.55.

Cinar, A. A (1991). “Yiyecek Ve Iceceklerle ilgili Halk Siirleri” Tiirk  Halk
Kiiltiiriinden Derlemeler, Ankara: Kiiltir Bakanligi Halk Kiiltiirii Arastirma
Dairesi Yayinlari, s.45-51.

Devellioglu, F. (2010). Osmanlica-Tiirk¢e Ansiklopedik Liigat, Ankara: Aydin Kitabevi
Yayinlari.

Durbilmez, B. (1998). Taspinarli Halk Sairleri, Kayseri: Gegit Yaymnlari.

Durbilmez, B. (1999). Kayserili Halk Sairlerinin Siirlerinde Kibris, Kayseri: Gegit
Yayinlari.

154



Ahmet Siikriit SOMUNCU

Durbilmez, B. (1999b). “Asik Veysel'in Kayserili Ozanlara Etkileri”, Folklor / Edebiyat,
5/19, 155-179.

Durbilmez, B. (2000). “Tarihi Olay-Edebi Metin iliskileri Baglanunda Kibris Konulu Asik
Tarz1 Siirler Uzerine Bir Degerlendirme” Proceedings of the Third Internatioal
Congress for Cyprus Studies, Volume:2 Linguistics & Literature. Dogu Akdeniz
Universitesi Yayinlari, 87-105.

Durbilmez, B. (2000b). Asik Meyddni, Hayati- Sanati- Siirlerinden Ornekler, Kayseri:
Lagin Yaynlari.

Durbilmez, B. (2007). “Asik Tarz1 Siirlerde Sozlii Tarih (Kayserili ve Yozgatli Asiklarin
Siirlerinden Omeklerle)”. II. Kayseri ve Yoresi Kiiltiir, Sanat ve Edebiyat Bilgi
Saoleni (10-12 Nisan 2006)- Bildiriler, Kayseri, 299-317.

Durbilmez, B. (2007b). Ozan Giirbiiz Deger, Hayati- Sanati- Siirlerinden Ornekler,
Ankara: Kiiltiir Ajans Yayinlar1.

Durbilmez, B. (2010), “Asiklik Geleneklerinde Saz”, Milli Folklor, 11/ 85, 5.148-158.

Durbilmez, B. (2013). “Tarihi Gergeklerin Asik Edebiyatina Yansimas1 Baglaminda Tiirk
Mukavemet Teskilat1 ve Kibris Miicahitleri”. Folklor/Edebiyat, 76, 173- 193.

Durbilmez, B. (2013b). “Halk Bilimi Arastirmalarinin 100. Yihinda: "Halk Bilimi" ile
"Edebiyat"mn Ortak Alanlari ve "Halk Edebiyat1" Uzerine Bir Degerlendirme”.
Milli Folklor, 99, 101-112.

Durbilmez, B. (2014). “Yozgath Halk Sairlerinin Diliyle Kibris”, Prof. Dr. Ali Celik
Armagani, (Haz. C. Goksen,), Ak¢ag Yayinlari, 139-266.

Durbilmez, B. (2014b). Karsh Asik Murat Cobanoglu/ Hayati, Sanati ve Eserleri, Kayseri:
Kardesler Matbaasi.

Durbilmez, B. (2016), Asik Hasreti 'nin Atisma Sanat: Uzerine Bir Inceleme, Ankara: Lagin
Yayinlan / Bizim Biiro Matbaasi.

Durbilmez, B. (2017a), Gelenekli Tiirk Anlatilari-1, Istanbul: Otiiken Yayinlari.

Durbilmez, B. (2017b). Tiirk Diinyas: Kiiltiirii -1, Istanbul: Otiiken Yaynlart.

Durbilmez, B. (2018a), Asik Edebiyati ve Taspinarli Halk Sairleri, Ankara: Akcag
Yayinlari.

Durbilmez, B. (2018b), “Tiirkiye Sahas1 Asik Edebiyatinda ‘Ayak’ Terimleri, Sorunlar ve
Oneriler”, Yeni Tiirkiye / Tiirk Dili Ozel Sayisi-1, 24/99, 5.155-165.

Durbilmez, B. (2019a). Tiirk Diinyas: Kiiltiirii -2, Istanbul: Otiiken Yayinlari.

Durbilmez, B. (2019b). Dervis Tarzi Tiirk Edebiyat: ve Sidki Baba Divdni, Istanbul: Bilge
Kiiltiir Sanat Yaynlari.

Durbilmez, B. (2019c). Tiirk Kiiltiir Cografyasi, Halk Bilimi ve Edebiyat Arastirmalari,
Istanbul: Otiiken Yayinlari.

Durbilmez, B. (2020a). Asik Edebiyatinda Siir Sanati- Hasreti’den Orneklerle, Ankara:
Akgag Yayinlar.

Durbilmez, B. (2020b). Asik T iirkmenoglu- Hayati, Sosyo-Kiiltiirel Cevresi, Asik
Edebiyatindaki Yeri, Siir Sanati ve Siirlerinden Ornekler (2. Baski), Ankara:
Akcag Yayinlari.

Durbilmez, B. (2021). Canakkale Destanlarn: Yozgatli Ozanlardan Ornekler Uzerine Bir
Inceleme, Ankara: Uriin Yayinlar1.

Erol, Y. (2016). Develili Asik Ali Catak Hayan, Siir Sanat: ve Eserleri, Kayseri: ERU SBE
YLT.

Fidan, S.- Ozcan F. (2019). “Gastronomi Kenti Gaziantep’te Ozel Giin Yemekleri Uzerine
Bir Arastirma”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, C12, S.67, 5.65-80.

155



Kiiltiir Tastyicis1 Olarak Asiklarin Dilinde Mutfak Kiiltiirii

Fidan, S.-Alibekiroglu, S. (2022). “Gastrodiplomasi Ve Hatay Mutfagi: Yaratict Sehir
Hatay’in Gastrodiplomatik imkanlar”, Uluslararas: Halk Gastronomisi
Sempozyumu (27-31 Ekim 2022 Hatay), “Halk Gastronomisi”, ed: Aga ve dig.,
Motif Vakfi Yaymlari, istanbul, s.831-848.

Goode, J. (2005). “Yemek.” Cev. Fatih Mormenekse. Milli Folklor, 67, 172-176.

Gonel Sonmez, T. (2022). “Uygur Halk Mutfaginda Toren Yemekleri”, Uluslararas: Halk
Gastronomisi Sempozyumu (27-31 Ekim 2022 Hatay), “Halk Gastronomisi”, ed:
Aca ve dig., Motif Vakfi Yaynlari, Istanbul, s.141-160.

Giinay, U. (1990). “Halk Siirinde «Ayak» Konusunda Diisiinceler”, Milli Folklor, |, 2, 8:
32-34.

Giinay, U. (2011). Tiirkive'de Asik Tarzi Siir Gelenegi ve Riiya Motifi, Ankara: Akg¢ag
Yayinlari.

Giirgayir Teke, S. (2020). “Ger¢ek Ozan Kimdir Diye Sorarsan/Cagina Taniklik Eden
Kisidir: Asiklarin Toplumsal Rolleri Agisindan Koronaviriis Konulu Siirleri”,
Milli Folklor, 16 (127), 5-17.

Giirlek, A. (2009). Develili Sairler ve Yazarlar, Kayseri: Vatan Yayinlar1.

Giirlek, A. (2004). Develi Mutfak Kiiltiirii, Develi:.Develi Belediyesi Kiiltiir Yaynlari.

Giiveng, A. O. (2014). “Omekleriyle Asik Siirinde Kore Savasi”, Atatiirk Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, S.53 (Aralik), s.125-162.

Giiveng, A. O. (2015). Asik Tarzi Siir Geleneginde Mizahi Destanlar, Ankara: Gece
Kitapligi.

Halicy, F. (1990). Halk Sairlerinden Yemek Destanlari, Ankara: Giiven Matbaasi.

Ivgin, H. (1983). “Seyrani Delisi Asik Ali Catak” Erciyes, y1l.6, s.65.

Kalkan, E. (2015). “Ali Catak”, Kayseri: Kayseri Ansiklopedisi, Kayseri Biiyiiksehir
Belediyesi Kiiltiir Yaynlar.

Kaya, D. (1996). Asik Sefil Selimi- Cobanin Can Pinar1, Sivas: Dilek Matbaas1.

Kaya, D. (2008). “Halk Edebiyatinda Yemek Destanlar”, Motif Akademi Halkbilimi
Dergisi, 1 (1), 77-90.

Kaya, D. (2010). Ansiklopedik Tiirk Halk Edebiyati Terimleri Sozliigi, Ankara: Akcag
Yayinlari.

Kizildag, H. & Kizildag, F. (2019). “icradan Karikatiire: Asiklik Gelenegi”, Kesit Akademi
Dergisi, (21) , 274-288.

Koktiirk, S. (2011). Samsunlu Asik Kemali Biilbiil, Hayati, Sanat1 ve Siirleri, Samsun:
Ilkadim Belediyesi.

Kopriild, M. F. (2004). Edebiyat Arastirmalart 1, Ankara: Ak¢ag Yayinlari.

Oguz, M. 0. (2020). Paldir Kiiltiir Kentlesmeler, Ankara: Geleneksel Yayinlari.

Oger, A. & Inayet, A. (2013). “Uygur Tiirklerinde Oliim Ile Ilgili Inams ve Adetler”,
Uluslararast Uygur Aragtirmalart Dergisi , (2) , 49-64.

Oger A. (2013). Uygur Tiirklerinde Torenler ve Bayramlar, Ankara: Grafiker Yayinlari.

Ozarslan, M. (2001). Erzurum Asiklik Gelenegi, Ankara: Ak¢ag Yayinlari.

Ozdemir, O. (2022). “Tiirk Diinyas: Destanlarindaki Gegis Donemi Uygulamalarinda
Yeme-i¢me Kiiltiirii”, Uluslararast Halk Gastronomisi Sempozyumu (27-31
Ekim 2022 Hatay), “Halk Gastronomisi”, ed: Aca ve dig., Istanbul: Motif Vakfi
Yayinlari, s.207-223.

Ozen, K. (2003a).“Asik Ali Catak’in Halk Edebiyatina Hizmetleri” Erciyes, yil. 26, s.305.

Ozen, K. (2003b). “Develi’de Asiklar Gelenegi ve Asik Ali Catak”, Biitiin Yonleriyle 1.
Develi Bilgi Soleni (26-28 Ekim 2002), s.193-199, Biitiin Yonleriyle Develi,
Develi Belediyesi Kiiltiir Yayinlari: 1, Develi-Kayseri.

156



Ahmet Siikriit SOMUNCU

Ozkan, N. (2013). “Pastirma Sozii Uzerine, Dil Arastirmalar”, 13 (13), 45-55.

Ozsoy, B. S., Aslan, N. Durbilmez, B. (1992). Destanlarla Erzincan, Kayseri: Erciyes
Universitesi Yayinlari.

Sagir, A. (2016). “Oliim Sosyolojisi Baglaminda Yemek, Cenaze Ve Oliimiin Sofra
Pratikleri Uzerine”, Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi, 20 (1) , 271-298.

Sakaoglu, S. (2014). Asik Edebiyati Arastirmalar:, Komen Yayinlari, Konya.

Satoglu, A. (1982). “Develili Asik Ali Catak”, Erciyes, yil.5, s.51.

Sevindik, A. (2017). Tiirk Halk Kiiltiiriinde Mizah Ekolojisi, HU SBE DKT, Ankara.

Singil, A. (2002). Develili Asik Ali Catak / Hayati, Sanati ve Siirlerinden Ornekler,
Kayseri: ERU Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat: Béliimii Bitirme
tezi.

Somuncu, A. S. (2022). “Olusumsal Yapisalet Yontem Isiginda Karsh Asik Murat
Cobanoglu’nun Siirleri Uzerine Bir inceleme”, Karadeniz Uluslararasi Bilimsel
Dergi, S.53, 189-205.

Sahin, H. 1. (2014). “Gelenek, Giilme ve Saka”, Milli Folklor, S.101, 5.237-251.

Sengiil, A. (1997). “Bir Delinin Ardindan”, Erciyes. 231: 16-17.

Tatar, M. (1996). Develili Asik Ali Catak ve Siirlerinden Se¢meler, Erzurum: Atatiirk
Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 Egitimi
Bolimii, Bitirme tezi.

Tiirkiye’de Halk Agzindan Derleme Sozliigii, (2009). (2.Cilt) TDK Yayinlari, Ankara.

Uziilmez, M. (2021). “Yoresel Mutfak ile Destinasyon ve Gastronomi Turizmi Arasindaki
Iliskiye Yénelik Bir inceleme”, Journal of Hospitality and Tourism Issues, 3 (1),
23-36.

internet Kaynaklar

URL1: https://teis.yesevi.edu.tr/madde-detay/catak-ali (E.T. : 03.03.2023). Sengiil, A.
(2018). “Catak, Ali (Asik / 20. Yiizy1l / Anadolu-Osmanli-Tiirkiye)”, Tiirk
Edebiyati Isimler Sozliigi.

URL2: https://ci.turkpatent.gov.tr/Files/Geographical Signs/b344d02f-ab5e-4alf-a720-
ac490273d9f1.pdf (E.T.:02.03.2023)

URL3:https://sozluk.gov.tr/ (E.T.:02.03.2023)

URLA4:https://ci.turkpatent.gov.tr/Files/Geographical Signs/113.pdf (E.T.:02.03.2023)

URLDS5: https://tr.wikipedia.org/wiki/Papara (E.T.:02.03.2023)

URLS6: https://teis.yesevi.edu.tr/madde-detay/durbilmez-ozanturk-bayram-durbilmez (E.T. :
03.03.2023). Erol, M. (2019).

157


https://teis.yesevi.edu.tr/madde-detay/catak-ali
https://ci.turkpatent.gov.tr/Files/GeographicalSigns/b344d02f-ab5e-4a1f-a720-ac490273d9f1.pdf
https://ci.turkpatent.gov.tr/Files/GeographicalSigns/b344d02f-ab5e-4a1f-a720-ac490273d9f1.pdf
https://sozluk.gov.tr/
https://ci.turkpatent.gov.tr/Files/GeographicalSigns/113.pdf
https://tr.wikipedia.org/wiki/Papara
https://teis.yesevi.edu.tr/madde-detay/durbilmez-ozanturk-bayram-durbilmez

