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OZET

Ulkeler dogal kaynaklari asiri derecede tiiketmekte, bunun sonucunda tretim atiklar eko-
sistemi olumsuz etkilemekte ve dogal cevrenin yasanabilir ve strdirilebilir olma niteligini
azaltmaktadir. Gelecek nesillerin yasam kosullarini tehdit eden bu olumsuzluklarin giderek
kiresel ¢evre sorunlarini artirmasi, uluslararasi toplumda dogal ¢evrenin acilen korunmasi
fikrini gindeme getirmistir. 1987’de Birlesmis Milletler Brundtland Komisyonu raporunda ve
1992'deki Rio de Janeiro Konferansi'nda, strduralebilir kalkinmanin; gelecek nesillere
yasanabilir bir hayat yaratmak icin cevresel etkiye sahip is ve islemlerde sosyal ve ekonomik
boyutlarin birlikte degerlendirilmesiyle mimkin olacagl vurgulanmistir. Bu gorls, sistem
kaynaklarinin tiketimi ve ekolojik ¢evre Uzerinde olumsuz etkileri yiksek olan yapi tretim
sistemindeki is ve islemlerin, surdirulebilirlik kapsaminda &ne ¢ikan ekolojik ve sosyal
hedeflerin dikkate alinarak gergeklestiriimesine yonelik 6nlemlerin alinmasini hizlandirmistir.
Yukarida dikkat cekilen goruslerle ilgili olarak dogal sistem kaynaklarinin en ¢ok tuketildigi
yapi dretim sisteminin alt sistemi olan yapi sisteminde surdurdlebilirlik hedeflerinin
gerceklestiriimesine katki saglayacak kuramsal bir saglikli yapr uygulama modelinin
olusturulmasi, bu calismanin amacini olusturmaktadir. Calismada 6ncelikle yapi sistemini
olusturan kullanici, cevre ve yapi sistem iliskilerinin yapi fiziksel binyesini olusturmaya
yonelik kriterleri tanimlanmis olup, bu kriterlerin ekolojik, ekonomik ve sosyolojik dogal
sistem ilkeleriyle glgclendirilerek vyapi Uretimi kriterleri olarak kullanilmasinin yapiya
sirdurilebilirlik agisindan katki saglayacagi bir kuramsal yapi Gretim modeli olusturulmustur.
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ABSTRACT

Countries consume natural resources excessively, production wastes negatively affect the
eco-system and reduce the quality of the natural environment to be livable and sustainable.
The increasing environmental problems, which threaten the living conditions of future
generations, revived the idea of protecting natural environment in international community.
In United Nations Brundtland Commission report in 1987 and Rio de Janeiro Conference in
1992, it was emphasized that sustainable development will be possible while creating a
livable life for future generations by evaluating the social and economic dimensions together
in business and transactions with environmental impact. This accelerated taking of
measures for the realization of works and processes in the building production system,
which have negative effects on consumption of resources and on the ecological
environment, by taking into account of ecological and social goals that are within the scope
of sustainability. The aim of this study is to create a theoretical healthy building application
model that will contribute to the realization of sustainability goals in the building system,
which is the subsystem of the building production system, where natural system resources
are consumed the most, in relation to the above-mentioned views. User, environment and
building system relations form the building system. First of all, the criteria for creating the
physical structure of the building system are defined. A theoretical building production
model has been created that will contribute to the sustainability of the building by
strengthening them with ecological, economic and sociological natural system principles and
using them as building production criteria.

KEYWORDS

Sustainability, Sustainable healthy building, System relations, Building production system,
Building system

GIRI

DUnyaSnUfusunun artmasl ve yeni yasam bicimleri, yap! Uretimine olan
ihtiyaci ve cesitliligi artirmistir. Bu durum, dogal kaynaklarin global dlcekte
ikamesi olmaksizin asir tiketilmesine, yapilardaki erken eskime ve
yenilemeler sonucu ekonomik kayiplara neden olmustur (Turner, 2008).
Yapi Uretim sistemlerindeki olumsuzluklarin tekrarlayarak artmasi, dogal
kaynaklarin asiri tiketildigi yapi Gretim sisteminin denetim altina alinmasini
ve soruna yonelik yeni ¢6zim olanaklarinin GUretilmesini zorunlu hale
getirmistir (Baysan, 2003), (Kicik & Demirdogen, 2013).
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Karsilasilan sorunlarin dogal ve yapay sistem iliskilerinden olusan bir
sistemler sorunu olmasi, 6zellikle ekolojik kaynaklarin asiri tiketildigi yapi
sisteminin (mimarlik streci) girisim evresinden, yapi yikimina veya yeniden
degerlendirilmesi dahil dlzenlenecek vyeni sistem kararlarina iliskin
hedeflerin, karsilasilan ¢evre sorunlarinin ¢dzimuine yonelik olarak
dizenlenmesini gerektirmektedir (Berkoz, 1975).

Sistemler, bir strecte belirli bir amaci gerceklestirmek icin organize olan
kavramsal veya fiziksel yapidaki varliklar olarak ifade edilir. Sistemler,
mantiki bir batlnlGglu ve kendi icinde tutarliigl olan fikir ve prensipler
toplulugu olup, karsilikl iliski ve etkilesim icerisindeki alt sistem
sireclerinden meydana gelen, bir bitln veya belirli kurallara gore isleyen
bir mekanizma olarak da tanimlanabilir (Kocel, 1984).

Ancak sistemlerin, dis sistem hedeflerine iliskin kararlar alabilmesi, ilgili
sistemin dogal veya yapay bir sistem olmasina bagh bir 6zelliktir. Bu
nedenle kendi kendini ydneten ekolojik, ekonomik ve sosyolojik dogal
sistemler, yapay bir dis sistem olan mimarlik strecinin geri beslemelerine
gereksinim duymazlar. Bu nedenle yapi sisteminin, iliskili oldugu dogal
sistemlere iliskin hedeflerinin dizenlenmesine yénelik kararlar alabilmesi
olanaksizdir (URL-1). Dolayisiyla kisilerin yapi Gretme, cevrelerini dizenleme
ve degistirme etkinlikleriyle, ekolojik sistemlerin yonetimine katilmasi ve
cevreyi dizenleme girisimleri, bu sistem ve iliskili oldugu sistemlerde
onemli sorunlarin olusmasina neden olmaktadir (URL-1). Bu agidan
bakildiginda, sistemlere iliskin sorunlarin ¢ézimuinde sistem yaklasimi, yapi
Uretimi alanindaki bolgesel, Glkesel ve kiresel dlcekli sorunlarin ¢éziiminde
etkin bir yontem olarak gortlmektedir (Berkoz, 1975), (Perker, 2012),
(Akkus & izci, 2018), (Dinger, 2009), (Cagnan & Ozer, 2014).

GUnUmUzde yasamin kosullarini destekleyen ve kendi kendini yéneten
ekolojik, ekonomik ve sosyolojik sistemlerdeki ekonomik ve sosyal
gelismelerin ekosisteme verdigi blytk boyutlu tahribatlar ve yasanan asiri
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kaynak kayiplari, toplumsal yasamin sirdirdlebilirligini tehdit eder hale
gelmistir. Boylece 1992 vyilinda dizenlenen Birlesmis Milletler Cevre ve
Kalkinma Konferansi'nda strdurulebilirlik fikri, ekolojik boyutunun yani sira
sosyal ve ekonomik boyutlariyla da ilk kez bir sistem modeli olarak
gindeme gelmistir (Bozlogan, 2005), (URL-2), (Sekil 1).

Gelir seffafligi
Biiylimenin gelistirilmesi
Tasarruf

Risk yoénetimi

inavasyon

Ar-Ge

istihndam yaratma

Calisan haklan

Beceri gelistirme ve egitim
is etigi ve uyum

Adil ticaret

Kaynak verimliligi

Bdlgesel ekonomik etki Yesil enerji )
Sosyal yatlnmlﬂar Ekonomik Enerji _\je[lm._llligl
Yolsuzluk ve riigvet Geri donlisiim

Lobicilik boyut Geri kazanim

insan haklari | Gelir seffaflig
Cesitlilik ve firsat esitligi Atiklar

Calisma standartlar Saglik ve giivenlik Atik su

Sosyal adalet Proses giivenliligi ETIgyo:l!ar

Toplum katilimi iklim degisikliligi Dékiintii ve sizintilar
Sikayetler Cevresel adalet Dogal kaynak tiiketimi
Kiiltiirel miras Bélgesel cevresel etki Su yénetimi

Temiz suya ulagim Biyogesitlilik

Sekil 1. Dogal sistem iliskileri ve siirdiiriilebilirlik sistemi (Aykanat, 2021).
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Bu c¢alismada oOncelikle yapi sistemini olusturan kullanici, cevre ve yapi
sistem iliskilerinin yapi fiziksel blnyesini olusturmaya yonelik kriterleri
tanimlanmis olup, bu kriterlerin ekolojik, ekonomik ve sosyolojik dogal
sistem ilkeleriyle glclendirilerek yapi Gretimi kriterleri olarak kullaniimasinin
yaplya surddrdlebilirlik acisindan katki saglayacagi bir kuramsal yapi Uretim
modeli olusturulmustur.

SURDURULEBILIRLIK
Yirminci ylzyihn sonlarinda gindeme gelen surdirilebilirlik kavrami,

gercekte binlerce yillik bir birikimin Grintdir (Campbell, 1996). Dlnya
nifus artisina paralel olarak teknolojik ve ekonomik alanlardaki gelismeler
ile birlikte, doganin sundugu kaynaklar ve dolayisiyla cevre, insan faaliyetleri
sonucunda her gecen gin daha fazla zarar gérmektedir. Bu baglamda
cevresel zararlarin 6nlemesi veya azaltiimasi, kaynaklarin strddrilebilir
kullanimi, gelecek nesillerin hak ve yararlarinin korunmasi cabalari, cevreci
dinya gorus ile kalkinmaci gorls arasinda bir uzlasinin dogmasina neden
olmustur (Bozlogan, 2005). Bu baglamda, slrdurdlebilirlik kavrami, ekolojik
sistemlerin slreclerini, fonksiyonlarini ve Uretkenligini ileride de devam
ettirebilmesi olarak tanimlanirken, bir baska deyisle ihtiyaclarimizi
karsilarken dogal kaynaklari koruyup, cevreyle uyumlu olmak seklinde de
ifade edilebilir (Aykanat, 2023). Strdardlebilirlik didstncesi ise, genis bir
sosyal konsensUs ve politik bir kilavuz olarak kabul gérmekte olup, bu
nedenle giinimuzde global bir kavram olarak tim sistemlerde yerlesik bir
hedef haline gelmistir. Dolayisiyla mimarlik sdrecinde, sistemin temel
yaklasimlarini da iceren “strdUrulebilir mimarlik dislncesi” kavram olarak
onem kazanmistir (Arsan, 2008), (Yilmaz & Keskin, 2019). Strdurulebilirlik;
ginimuzdeki kaynaklarin, gelecek kusaklarin yasamsal ihtiyaclarinin
kisitlamaksizin tiketilmesi distncesi olmasina ve bircok alanda yol gosterici
bir ilke olarak ilgi gébrmesine karsin, dogasindaki belirsizlikler nedeniyle
uygulama alaninda da birgok zorluk ve zorunluluklari da beraberinde
getirmektedir (Ciravoglu, 2006).
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Ornegin, yapi Uretimi alaninda gorevli meslek uzmanlarinin, is géren olarak
yaplyl yasal mevzuata uygun ve isverenin taleplerine gore gerceklestirmek
durumunda olmalari, ayrica alandaki endUstriyel yeteneklerin kisith olmasi,
sirdlralebilir  6zelliklerdeki yapi dretiminde zorluklar olusturmaktadir
(Erengezgin, 2005). Yasanan butin olumsuzluklara, dinyanin dogal
kaynaklarindaki hizli kayiplar ve ontolojik c¢ikmazlara ragmen, global
yasamin sUrdUrulebilir bir seviyede tutulmasinin 6ncelikli hedef olarak
belirlenmesini  zorunlu hale getirmistir. Bunun bir sonucu olarak
sirdurulebilirlik, cevreci kalkinma etkinlikleri icin baslica bir séylem ve
vazgecilemez bir model haline gelmistir.

SURDURULEBILIR MIMARLIK DUSUNCESI

Sdrdardlebilir mimari anlayisinin vizyoner mimarlarindan Wolfgang Frey’e
gore, strdurilebilir mimari eser; ekoloji, ekonomi, toplum, yaratici distnce
ve tegvikler kapsaminda yurattlen batincil bir anlam tasimaktadir (Frey,
2010). Sardaralebilir mimarhk duslncesini, ekolojik sisteme iliskin kaynak
kayiplarinin 6nlenmesini saglayacak yapi Uretimi kararlarinin uygulamada
proje enformasyon girdileri olarak kullaniimasiyla dogal yasamin korunmasi,
bdylece gelecek kusaklarinin yasam kosullarinda kazanimlar olusturulmasi
olarak tanimlayabiliriz.

Ancak Ulkemizde yapi Uretimi alaninda, mevcut buylk ihtiyac kit kaynak
dengesi ve yetersiz ekonomik kosullarda, bilinmeyen malzemelerle ve
denenmemis yapi uygulamalariyla gerceklestirilen yapilar, kendilerinden
beklenen performanslari saglayamamaktadir. Yapi tretim sistemimizin bu
konudaki standart eksikliklerinin yani sira, yapi yigilmalari ve sagliksiz
kentlesmeler ile dogal cevre, sosyal toplum ve kaynaklar Uzerinde agir
sorunlar olusturulmaktadir. Bu durum, strddrdlebilir mimarlk disincesinin
cevresel 6nemini zayiflatmakta ve sistem disina itilmesine neden
olmaktadir. Bu nedenlerle Ulkemizde, yapi Uretim sistemi ile ekolojik,
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ekonomik ve sosyolojik sistemler arasindaki iliskilerde agir kaynak kayiplari
olusmaktadir. Ozellikle cevre koruma ve yonetimi alanindaki alt yapi, kaynak
ve bilgi eksiklikleri, Glkemizde slrdlrllebilir yapi tasarimi, Gretimi ve
isletilmesinde basari seviyesini dusirmektedir. Son vyillarda c¢ogu ugras
alanlarinda ve Universitelerimizde sirdurulebilir sistemler, yenilenebilir
enerji kaynaklari, biyoklimatik mimarlik ve cevrenin etkileri Gzerine ¢ok
yonlU arastirmalar yapilmasina karsin, Ulkemizde surdirdlebilir mimarlik
ornekleri agisindan 6ncl g¢alismalarin (Kafescioglu, 2017) ve dusik referansli
yapilarin (Arsan, 2008), (Yilmaz & Keskin, 2019) disinda, ¢bziime yonelik
ilerlemelerde kalici bir asama kaydedilememistir.

YAPI URETiIM SISTEMIi ACISINDAN SURDURULEBILIRLIK
Sdrdardlebilir yapr Gretimi; strddrdlebilirlik ilkelerine uygun tim kullanici

gereksinimlerinin, yapi fiziksel blnyesi tarafindan eksiksiz karsilanmasini
saglamak amaciyla, yapi Uretim sistemi ve mimarlik slreci etkinliklerinin
diizenlenmesini ve yénetilmesini ifade etmektedir (Cagnan & Ozer, 2014).
Sdrdardlebilirlik, ayrica modern kent planlamasi, insan-yesil ve insan-doga
iliskilerinin, enerji etkinliginin ve kullanici konforunun 6n plana cikarildigl
daha genis alanlardaki multidisipliner bir planlama yaklasimi olarak
gorlilmektedir. Ancak Ulkemizdeki vyapi dretim sistemi alt ve (st
sistemlerinde var olan bazi zorluk ve zorunluluklar, yapi Uretim sistemi
etkinliklerinde strdurtlebilirlik ile ilgili uygulamalarin gerceklestirilmesini
zorlastirmaktadir (Utkutug, 2012). Mimarlik sUreci; yapinin performansi ile
ilgili ekolojik, ekonomik ve sosyal boyutlar Gzerinde de dizenleyici etki
yaratabilecek planlama, tasarim ve uygulama kararlarinin alindigi, isletme
slreci sonuglarinin test edildigi bir sistemdir (URL-3). Dolayisiyla, yap!
dretimi icin belirlenecek surdurulebilirlik hedeflerinin  gerceklesmesi,
mimarhk sireci etkinliklerinin saglkli bir sekilde denetlenmesi ve
yonetilmesi ile mimkin olacaktir.

Sayfa 68|81



Sistem lliskileri Agisindan Surdirilebilir Saghkli Yapr Uretimi Kuramsal
Modeli

SURDURULEBILIR SAGLIKLI YAPI
Yapinin fiziksel, bicimsel ve islevsel boyutlarinin saglkl ve strdurtlebilir

olarak gerceklestiriimesine yonelik kullanilan sistemler yaklasimi, yapiya
entegre edilecek ekolojik, ekonomik ve sosyolojik hedeflere ulasilmasinda
teorik bir perspektif olarak gorilebilir (Mele ve dig., 2010). Bu baglamda
sirdurulebilir saghkh vyapi;, yuksek ekolojik, ekonomik ve sosyo-kiltirel
kalitesiyle karakterize edilebilir. Bu Uc 6zellik, surdirulebilirligin G¢ ana
boyutunu olusturmaktadir (Ozmehmet, 2007). Sardurilebilir  saglikh
yapilarin degerlendirilmesinde 6ne ¢ikan boyutlara iliskin kriterler asagidaki
basliklar altinda aciklanabilir.

SURDURULEBILIR SAGLIKLI YAPIDA EKOLOJIK BOYUT
Ekolojik sistem, surdurilebilirlik distncesinin G¢ ana boyutundan biridir.
Sidrekli artan danya nidfusu, strekli artan bir kaynak tiketimine neden
olmaktadir. Yapi Uretimi, flora ve faunayl ve ayni zamanda insanlari
dogrudan veya dolayli bir sekilde olumsuz yonde etkilemektedir. Bu
olumsuzluklar tim yasam donglsi boyunca, hem yapilarda hem de cevre
Uzerinde kiresel olumsuz etkiler olustururken, yapinin konstriksiyonu ve
isletilmesiyle iliskilendirilebilecek yerel riskler olusturmaktadir. Ekolojik
gereksinimler, yapi Gretimi alanindaki kaynaklarin, dolayisiyla kiresel
cevrenin korunmasini amaclamaktadir. Dogal cevrenin yenilenebilme
yetenegi, isleyen bir ekosistemin temelini olusturmaktadir. Yapi sisteminde
cevreye ait bu mekanizmalarin islerligine iliskin devamliligin saglanmasi,
dolayisiyla sirdirtlebilirliginin devami, yapida dogal cevre kaynaklariyla
olusturulan yapi malzemelerinin dmri ve hizmet slresinin uzunlugu ile
baglantili olacaktir (Hamans, 2014). Bu hedeflere ulasiimasi icin, yapilarda
tim yasam doénglst boyunca malzeme ve alan tasarrufunun saglanmasinin
yani sira, enerji kullaniminda optimizasyon ve kullanim verimliliginin
artirlmasi ayri bir énem tasimaktadir. Bu kriteri degerlendirmenin en
onemli araci, yasam dongisli odakl eko-dengenin saglanmasidir.

Sayfa 69|81



Atilla Aykanat

Sdrdurdlebilir saghkh yapidan beklenen oncelikli ekolojik kriterler asagidaki
gibidir (Nachhaltiges, 2010).

e Arazi kullanim alaninin ézellikleri

e Yapinin degistirilebilir ve dontstlrulebilir 6zellikleri

e Yapinin organizasyonu, formu ve oryantasyonu

e Yapi malzemelerinin yenilenebilirligi ve dontstirdlebilirligi
e Yapida etkin is1, su, ses yalitimi

e  Etkin, tasarruflu ve dayanikli enerji kaynaklari

SURDURULEBILIR SAGLIKLI YAPIDA EKONOMIK BOYUT
Ekonomik sistem, surdurulebilir yapi Uretiminin diger bir boyutudur.
Sdrdurdlebilirlik agisindan odak noktasi; 6ncelikle yatirim harcamasi degil,
yapl sisteminin yasam doénglsi boyunca tim asamalarinin dikkate alinarak,
ekonomik degerinin saptanmasi ve maliyetlerinin optimize edilmesidir.
(URL-4). Bina uygulamasinin yani sira kullanimi ve yikimi da yuksek
maliyetlere neden olmaktadir. Bina kategorisi ve slreye bagl olarak, bina
kullanim maliyetleri genellikle Uretim maliyetlerinden birka¢ kat daha
fazladir. Bu nedenle strdirdlebilir saglikli yapi Gretiminin amaci, yalnizca
Uretim maliyetlerini en aza indirmek degil, ayni zamanda tim yasam
dénglsi boyunca maliyetleri azaltmak ve optimize etmektir. Hesaplanacak
sonug, ayni zamanda yapinin ekonomik olarak sirdurulebilirlik seviyesini
belirler. SGrdlrllebilir yapida, yenilenebilir enerji agisindan optimize edilmis
sistemler ve glclt 1s1 yahtimi gibi ekolojik odakli énlemler, yapi isletme
maliyetlerini dusdrebilir. Strdardlebilir yapr d6mrinin uzatilmasi ve tekrar
kullanilabilirliginin saglanmasi, strdurulebilirlik agisindan yapi malzemesinin
kaybini 6nledigi gibi, yapi degerinin artmasinda da belirleyici bir etkiye
sahiptir.  Ayrica vyapilarin  blyUklGgi ve donUstlrilmesi  yapinin
surdurulebilirlik agisindan istikrarina deger kazandirir.
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SURDURULEBILIR SAGLIKLI YAPIDA SOSYOLOJiK BOYUT
Sdrdardlebilir yapi Gretiminin diger bir boyutu, sosyolojik sistem ve islevsel
faktorlerdir. Odak noktasi bina kullanicisi ve onun ihtiyaglaridir. Odalarin ve
binalarin kalitesi, kullanicilarin refahi Gzerinde belirleyici bir etkiye sahiptir.
Binanin kullanicilarinin konfor ve memnuniyetinin saglanmasi yani sira,
onlara saglkh bir ortam sunulmasi da 6nem tasimaktadir. Strdarilebilir
saglikli yapida islevsellik, binanin dmrini ekonomik olarak normal bir
kullanim slresinin 6tesine uzatabilmenin 6n kosullarini saglarken, yuksek
estetik kalitesi de kullanicinin esenligi icin esastir. Bu baglamda, yiksek bir
tasarim kalitesi, kullanicilarin bina ile 6zdeslesmesini saglayarak binanin
kullanim 6mrinin artmasina katkida bulunacaktir. Sosyolojik boyut, bir
yapinin kullanicilari tarafindan yerlesik toplumsal begenileri acisindan
kabullenilmesinin temel karakteristiklerini temsil eder. Diger taraftan saglk,
yasam kalitesi, glvenlik ve hareketlilik gibi sosyal degerler ile tasarimda
sosyo-kiltirel  estetik  gorts gibi  degerlerin  yapi  tasariminda
bitunlestirilmesini saglar. Boylece yapinin hedefleri arasinda, tasarim
kalitesinin yani sira kullanicilarin saghgi, givenligi ve konforunu da saymak
olanaklidir. Surdurulebilir saghkli yapida 6ne c¢ikan sosyolojik ve islevsel
kriterler asagidaki gibi belirtilebilir (Coskun ve dig., 2010).

e Yapinin fonksiyonel ve termal konforu

e ic hava kalitesi

e Gorsel konfor ve optimum aydinlatma

e Yapida glivenlik sistemleri

e Engelsizlik ve erisilebilirlik

o Hareketlilik ve ulasilabilirlik

e Yapinin kentsel entegrasyonu ve yaraticilik

e Yapi gorsel kalitesini artiran sanatsal objeler
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SISTEM iLiSKILERi ACISINDAN SURDURULEBILIR SAGLIKLI YAPI
URETiMi KURAMSAL MODELI
Genel kuramlari acisindan, sistemler cok karmasik yapi ve isleyislere

sahiptir. Yapi dretim sisteminde karsilasilan ¢ok karmasik sistem
sorunlarinin ¢dzimlenmesi, sistemin isleyis yapisi ve 6zellikleri acisindan
cagdas bir yonetim organizasyonu olan, sistemler yaklasimi ile olanakhdir.

Yapi Uretim sistemi, sistemlerin 6zelligi geregi birbirleriyle iliskili alt
sistemlerden olusur. Sistemi olusturan her alt sistem kendine 6zgu isleyisi
olan bir sistemi olusturmaktadir. Bunlardan yapi Uretim sisteminin alt
sistemi olan yapi sistemi, kullanici, cevre ve fiziksel yapi alt sistemlerinden
olusmaktadir. Bu alt sistemler birbirleriyle iliskili islev ve etkinlikleriyle
mimari yapinin hedeflenen fonksiyonlarini saglayacak yapi fiziksel blnyesini
gerceklestirirler.

Yapi sistemi isleyisinde alt sistemlerden kullanici ile fiziksel yapi sistemi
arasindaki iliskiler, yapinin islevsel fonksiyonunu ve bunu karsilamak igin
yerine getirilmesi zorunlu islevsel gereklilikleri belirler. Ornegin yapi
organizasyonu, alan kullanimi, akis planlamasi ve oryantasyonunu kapsayan
esaslar bunlardandir. Kullanici ile gevre sistemi arasindaki iliskiler, yapinin
bicimsel fonksiyonunu ve bunu karsilamak icin yerine getirilmesi zorunlu
bicimsel gereklilikleri belirler. Bunlar, binanin dis gérinimina, formunu ve
estetik 6zelliklerini sekillendirir. Yapi ile cevre sistemi arasindaki iliskiler ise,
binanin kullanim amacina bagli olarak degisen temel islevlerinden yansiyan
fiziksel ozelliklerini karsilamak icin yerine getirilmesi zorunlu fiziksel
gereklilikleri belirler. Belirlenen bu gereklilikler, mimarlik etkinlikleriyle
bitunlestirilerek amaclanan saglikli yapinin fiziksel blnyesini olusturur
(Sekil 2).
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Yapi Islevsel Yapi Bicimsel
Gereklilikleri KULLANICI Gereklilikleri
sY
YAPI CEVRE
Yapi Fiziksel
Gereklilikleri

Sekil 2. Yapi sistemi iliskileri ve saghkli yapi (SY: Saglkli yapi) (Aykanat,
2021).

Yukarida aciklanan sistemlerin isleyisi acisindan kullanici, cevre ve fiziksel
yap! alt sistemleri etkinliklerinin yer aldigi yapi sisteminde veya onun alt
sistemlerinden birinde meydana gelebilecek beraberindeki diger alt
sistemleri ve sonucta olusturmus olduklari yapi sistemini de olumsuz yonde
etkileyecektir. Dolayislyla amaclanan sistem hedefleri
gerceklesemeyecektir. GUnUmdizde yap! Uretim sistemi isleyisi ve sistem
ciktilart olan vyapilarin genel kabul goéren surdurilebilirlik hedeflerine
duyarsiz kaldigi ve dogal sistem kaynaklarini asirn tikettigi gorusi
kuvvetlenmistir.

Guncel ekonomik kalkinma politikalarinda degisiklik yapiimasi ihtiyaci,
ekonomik biyime icin dogal kaynaklarin verimli kullaniimasi ve kaynak
kayiplarinin en aza indirilmesi ile gelecek nesillerin ihtiyaclarinin siresiz
olarak karsilanabilmesine yonelik strdurulebilirlik distncesi, her alanda
oldugu gibi yap! Uretim sisteminde de c¢ok yonli faydalar saglayacak bir
sistem girdisi olarak benimsenmistir. Bu dlstnce, yap! Uretimi alaninda
sirdurulebilir yapilarin gerceklestiriimesine dnem kazandirmis, yapi sistemi
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ve alt sistemlerinde saglikli yapi Gretimi amaclarina yonelik islevsel, bicimsel
ve fiziksel gerekliliklerin, “strdlrilebilir saghkli yapi gereklilikleri” olarak
giclendiriimesini  zorunlu hale getirmistir. Ornegin; engelsiz tasarim
ilkeleriyle uyumlu, kullanilabilir ve hesapli mekdn buydkliklerinin
benimsenmesi, yapinin yasam sdresinin amacina uygun niteliklerde olmasi,
enerji verimliliginin gozetildigi dogal aydinlatma ve isima ile isinma, su
tasarrufu, dogal havalandirma, doénustirulebilir ve yenilenebilir tasarim,
ekolojik cevre kaynaklarinin korunmasi, uzun omdrli yapr malzemelerinin
kullanilmasi ve vyapilarda etkili atik ydnetiminin benimsenmesi ile yapi
tasarim hedeflerine ve yapi maliyet kayiplarinin 6nlenmesine katki
saglayarak yapi sistem girdilerine glic kazandiracagl dusincesi, mimari
tasarim girdileri olarak 6nem kazanmustir.

Global olcekte dogal sistem kaynaklarinin asiri tlketilmesi ve kaybi
yonindeki  olgulardan  kaynaklanan  endiseler,  yerini  zamanla
sirdlrulebilirlik kavramina birakarak sosyal ve ekonomik perspektifleri
icerecek sekilde genislemistir. Bu ise; kullanici, cevre, fiziksel yapi
sistemlerinin iliskileriyle olusan vyapi islevsel, bicimsel ve fiziksel
fonksiyonlarinin strdurtlebilirliginin saglanmasi icin ekolojik, sosyolojik ve
ekonomik sistem boyutlarina iliskin girdilerin, glgclendirilmis strdurulebilir
yapl Uretim gereklilikleri olarak sisteme dahil edilmesine olanak
kazandiracaktir (Sekil 3).
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Sekil 3. Siirdiiriilebilir saglikl yapi retimi kuramsal modeli.
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Surdurulebilir saglikli yapi Gretimi kuramsal modelinde ifade edilen ekolojik,
sosyolojik ve ekonomik dogal sistemlere iliskin strdUrUlebilir tasarim
ilkelerinden ekolojik tasarim ilkeleri; cevresel slrddrdlebilirligi ve dogal
kaynaklarin etkili kullanimini tesvik eden tasarim vyaklasimlari ile yapi
Uretiminin her asamasinda cevresel etkileri en aza indirgemeyi amaclar.
Yapilarda enerji verimliliginin saglanmasi icin etkili yalitim uygulamalari,
etkin ve verimli aydinlatma ile 1sitma-sogutma sistemlerinin yanisira giines
enerjisi gibi yenilenebilir enerji kaynaklari tasarim girdileri olarak yapi
Uretim sistemine entegre edilebilir. Bu kapsamda dogal isik ve havalandirma
sistemlerinin yer almasi, enerji tasarrufu saglarken yapi ic mekanlarinda
kaliteyi de artirmis olacaktir. Diger taraftan yapilarda akis basinci
ayarlanabilir musluklarin kullanilmasi, su tasarruflu tuvaletler, yagmur suyu
toplama ve kullanma sistemlerinin  kurulmasi gibi 6nlemler ile su
tiketiminin azaltilmasi da &nem kazanmaktadir. Ayrica yapida geri
dondstlrilebilir, cevre dostu dusik toksin iceren malzemelerin tercih
edilmesi yani sira bu malzemelerin 6zellikle yerel kaynaklardan saglanmasi,
sirdurulebilirlik agisindan énemlidir. Yesil bina kapsaminda ise yesil ¢atilar
ve duvarlar enerji verimliligini artirirken atmosfer sularinin denetlenmesine
de katki saglayacaktir. Yapinin bahcesi ile birlikte yakin cevre peyzaj
tasarimda yerel bitki trlerinin kullaniimasi ve su tasarrufu saglayan sulama
sistemlerinin  kullanilmasi, kullanim ve yasam slresinin uzatilmasini
saglayacaktir. Ayrica yer secimi, ulasilabilirlik, cevresel duyarhlik ve yerel
ekosistemlere saygi gosterme gibi faktorlerin degerlendirilmesi de 6nem
tasimaktadir.

Dogal sistemlere iliskin strdirdlebilir tasarim ilkelerinden sosyolojik tasarim
ilkeleri ise; insanlarin sosyal ihtiyaclarini ve davranislarini dikkate alan bir
yaklasimi temsil eder. Bu ilkeler, binalarin ic mekanlarini, kullanicilarin
etkilesimlerini ve toplumsal deneyimleri optimize etmelerini amaclar.
Yasam alanlarinda tasarlanan oturma alanlari, lobiler, kafe ve toplanti
odalari gibi toplumsal alanlar, insanlarin bir araya gelmesini ve etkilesimde
bulunmasini tesvik ederek toplumsal yasami giiclendirir. Ozellikle yapilarda
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esnek ve cok amacli alanlar tasarlanmasi, kullanicilarin farkl ihtiyacglarina ve
etkinliklerine uyum saglamasini saglar. Ayrica tasarlanan mekanin farkli
amaclar icin kullanilabilecegi moduler tasarim icermesi de strdurilebilirlik
acisindan 6nemlidir. Ancak burada tasarlanacak alanlarin sosyal etkilesimin
yani sira, kisisel alan olma o6zelliginin de énemli oldugu unutulmamalidir.
Acik ve iletisim odakli ofis tasarimi dizenlemeleri, calisanlarin iletisimini
kolaylastirmasi acisindan uygun goérinmesine karsin, ayni zamanda
glraltula ve dikkat dagitici olabileceginden, acik mekan tasarimlarinda
akustik dizenlemelere dnem verilmesi dnem tasir. Yapi ici ve disi alanlarda
yatay ve disey erisilebilirlik ve ulasabilirlik, farkli kdltirlerde ve vyas
gruplarindaki insanlar ve engelliler icin ginimizde olmazsa olmaz
sosyolojik strdirulebilirlik tasarim ilkeleri olarak énem tasimaktadir. Ayrica
yap! icinde ve cevresinde etkin glvenlik 6nlemlerinin alinmasi, kontrolli
aydinlatma, kameralar ve acil durum cikislari gibi dizeneklerin tesisi,
sirdurulebilirlik  acgisindan  sosyolojik  tasarim  girdilerindendir.  Bu
sirdlrilebilir sosyolojik tasarim ilkeleri, binalari sadece fiziksel mekanlar
olarak degil, ayni zamanda insanlarin etkilesimlerini, deneyimlerini ve
toplumsal baglarini sekillendiren ortamlar olarak dogru yonde disinmeye
tesvik ederek, kullanicilarin yasam ortamlarinda daha mutlu, daha verimli
ve daha tatmin edici bir deneyim yasamalarina yardimci olacaktir.

Yap! Uretim sisteminde yer alacak strdurulebilir ekonomik tasarim ilkeleri
ise; maliyet etkinligi ve ekonomik slrdurdlebilirlik agisindan tasarim ve
insaat slreclerinin optimizasyonunu saglayan 6énemli bir tasarim gidisidir.
Proje baslangicindan itibaren yapi Uretimi maliyet tahminleri ile bitce
maliyetlerinin eslenmesi tahminlerinin yapilmasi yontemleriyle, proje
bitcesinin 6ngorilen hesaplarla esitlenmesini saglayan etkinlikleri icerir.
Boylece maliyet tahminleri disinda beklenmeyen maliyetlerin ortaya
clkmasini  engelleyerek proje amacindaki olasi sapmalarin  olusmasini
onleyecektir. Ayrica proje paydaslari arasinda etkili iletisim ve isbirligini
saglayarak is sUreclerini hizlandirmakta, maliyetlerin en aza cekilmesini
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saglayarak, malzeme ve ekipmanlarin uygun maliyetle saglanmasina katki
saglamaktadir. Yapi Uretiminde inovasyon ve teknolojinin kullanimi,
verimliligi artirarak malzeme tasima ve iscilik maliyetlerini dlsUrebilir.
Otomasyon sistemlerinin kullanilmasi, enerji yonetimi ve etkili bakim
planlamasiyla maliyetleri duslrerek bunlarin etkin sekilde kullanimini
saglayabilir. Boylece cevre dostu tasarim olanaklarini destekleyerek, ener;ji
ve kaynak tlketimini azaltabilir. Bu tasarim ilkeleri, yapi projeleri
maliyetlerinin dustrtlmesi ve ekonomik slrdaralebilirligin saglamasi igin
onemlidir. Sonuc¢ olarak dogal sistemlere iliskin sdrdirulebilir tasarim
ilkelerinin yapi sistemine girdi olarak entegre edilmesi; surdirdlebilir
mimarlk duslncesine, dolayisiyla yapi Uretimine strdurulebilirlik agisindan
onemli katkilar saglayacaktir.

SONUC
Dinya nufusunun artisi karsisinda, insanlarin dogal cevreleri ile uyum

saglamak ve gereksinmelerini karsilamak icin, artan yapi stoku ihtiyacinin
kisa zamanda saglanmasina yonelik cabalari, dogal sistem kaynaklarinin asiri
kullanimi ve olusan sistem kayiplari global alanda sorunlara neden
olmustur. Ulkelerin gelisme cabalari, bir taraftan dogal kaynaklarin
tUketilmesiyle, diger taraftan yeni kaynaklarin Uretiminde aciga cikan
atiklarin gevresel etkileriyle, eko-sistemi olumsuz olarak etkilemektedir.

Dogal cevrenin yasanabilir ve strdlrllebilir olarak devam edebilmesi ve
gelecek kusaklarin yasam kosullarini tehdit eden ekolojik kayiplarin
onlenmesi gereksinimi, uluslararasi toplumda dogal cevrenin acilen
korunmasi duslncesine 6nem kazandirmistir. Dogal kaynaklarin asiri
tiketilmesi, her ugras alaninda oldugu gibi 6zellikle yapi Gretimi alaninda da
sirdlralebilirligin saglanmasina yonelik optimum ¢ézim olanaklarinin var
edilmesini zorunlu hale getirmistir. Bu durum sUrdurilebilir mimari
kavramini, yap! tasarim ve uygulamasl alaninda kaginilmaz bir sorumluluk
olarak karsimiza cikarmistir. Bu gorUs acisindan, yapi Uretim sistemi ve
dolayisiyla yapi sistemi (mimarlk slreci) etkinliklerinde ekolojik, ekonomik
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ve sosyolojik sistemlere iliskin sistem gereksinmelerinin dis sistem kriterleri
olarak yapi islevsel, bicimsel ve fiziksel gerekliliklerine entegre edilmesiyle
olusturulacak “Sarddrulebilir Saglikli Yapi Tasarim Modeli” ne uygun olarak,
doga dostu yapilarin Gretiminin gerceklestirilmesi saglanabilecektir. Bunun
basariimasi, yapi Uretim sistemi etkinlikleri ile dogal sistem kaynaklarinin
sinirsiz sdmdaridlmesini 6nleyecegi gibi, artan sosyal ve ekonomik catismalar
dahil olmak Gzere, yapi Uretimi alaninda karsi karsiya oldugumuz
sirdurulebilir mimarlhkla ilgili sosyal istikrara dnemli katkilar saglayacaktir.
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