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GIRIS

Engellilik, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ne gére,
“Sagligin bozulmasi sonucu olusan yetersizlik
sebebiyle herhangi bir yetenegin azalmasi ya da
kaybedilmesi” olarak tanimlanmaktadir. Zihinsel
engellilik ise, “kalict sekeller birakabilen ve
yasam boyunca gozlem, bakim, tedavi, kontrol ve
rehabilitasyon gerektiren engellilik tiirlerinden
birisi” seklinde tanimlanmaktadir (Taycan ve
Coskun, 2020; WHO, 2018).

Engellilik,  toplumlarda  farkli  oranlarda
gorlilmekte olup, 2023 wyili Diinya niifus
tahminlerinde, Diinya niifusunun ortalama

%16’simin (1 milyardan fazla insanin) ciddi bir
engellilik yasadigi disiiniilmektedir (WHO,
2023). Ulkemizde ise, 2021 y1li Tiirkiye Istatistik
Kurumu (TUIK) verilerine gore, 84 milyon 680
bin engelli bireyin oldugu saptanmistir (Engelli ve
Yash Istatistik Biilteni, 2023). Engellilik tiirlerine
gore oranlar incelendiginde ise, toplam engelli
sayis1 igerisinde %17.07 ile zihinsel engelliligin,
stiregen hastaliklara bagli engellikten sonra ikinci
sirada yer aldig1 goriilmektedir (Engelli ve Yash
Istatistik Biilteni, 2023). Ayrica, Birlesmis
Milletler Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF)’un
2021 yili raporunda Diinya’da 240 milyon engelli
cocuk bulundugu, iilkemizde ise, 2019 yili TUIK
verilerine gore 2-14 yas arasi dgrenme gilicligii
olan engelli ¢ocuk oraninin %1,5 oldugu
saptanmistir (UNICEF, 2021; TUIK, 2021).

Zihinsel engellilik; bireyi ve tiim aile iiyelerini
duygusal, davranigsal, sosyal ve ekonomik
acilardan ciddi diizeyde etkilemekte ve saglik
durumunun bozulmasi agisindan riskli bir gruba
donistiirmektedir (Martin, Lee ve Losh, 2017;
Byrne, 2018). Ozellikle cinsel istismar ve taciz
vakalari, kendini koruma becerileri yasina gore
istenilen diizeyde gelisememis olan zihinsel
engelli c¢ocuklar i¢in oldukga biiylik bir risk
olusturmaktadir (Euser, Alink, Tharner, van
IJzendoorn ve Bakermans-Kranenburg, 2016;
Byrne, 2018).

Ulkemiz ve Diinya iizerindeki toplumlarin, temel
sorunlarindan birisi durumuna gelen ¢ocuk cinsel
istismari, “gocuk ile bir yetiskin arasindaki
iligkinin, ayn1 eriskin veya bir bagkasinin cinsel
uyarimi  ve/veya doyumu ig¢in kullanilmast”
olarak tanimlanmaktadir (Wissink van Vugt,
Smits, Moonen Stams ve Hendriks, 2015; Jojo,
Nattala, Seshadri, Krishnakumar ve Thomas,
2023). Cocuk cinsel istismar1 siklikla gizli
tutulan, bildirimi yapilmayan ve saptanmasi

kismen c¢esitli zorluklar igeren olgular arasinda
yer aldigindan toplumda goriilme siklig1
degiskenlik gostermektedir (Carrellas Resko ve
Day, 2021; Christoffersen, 2022). DSO 2021 yili
verilerine gore, Diinya {lizerinde yasayan 2-17 yas
araligindaki yaklasik 1 milyar cocugun fiziksel,
cinsel ya da duygusal istismar yasadigi
belirlenmistir (WHO, 2022). Ayrica, 20 yas alt1
120 milyon kiz ¢gocugunun cinsel istismara maruz
kaldig1 saptanmustir (WHO, 2020). Ulkemizde
cocuk istismarina iligkin net veriler olmamasina
karsmn; 2019 yili TUIK verilerine gore, sug
magduru olan 206 bin 498 ¢ocuktan %15,2'sinin
cinsel suclara maruz kaldiklarn saptanmistir
(TUIK, 2020). Tiim bu verilerin yansira literatiir
incelendiginde, engelli cocuklarin diger cocuklara
kiyasla cinsel istismara daha ¢ok maruz kaldiklari
goriilmektedir (Byrne, 2018; Skarbek, Hahn,
Parrish, 2009; Martinello, 2014; Jojo ve ark.,

2023; Carrellas Resko ve Day, 2021;
Christoffersen, 2022). Ozellikle zihinsel engeli
olup, kendini yeterince ifade edemeyen

cocuklarin, cinsel istismar baglaminda daha fazla
risk tasidigi Dbildirilmektedir (Byrne, 2018;
Normand ve Sallafranque-St-Louis, 2016;
Stobbe, Scheffers, van Busschbach ve Didden,
2021; Wissink van Vugt, Smits, Moonen ve
Stams, 2018). Aker ve Johnson tarafindan
istismar ile iliskili polis kayitlarinin retrospektif
olarak incelendigi bir c¢alismada, bildirilen
vakalardan birinde 6-14 yas arast 71 g¢ocugun
istismara maruz kaldiklar1 belirlenmistir (Aker ve
Johnson, 2020). Benzer sekilde Carrellas Resko
ve arkadaglar tarafindan 334 zihinsel yetersizligi
olan geng ile gergeklestirilen baska bir ¢aligmada,
genclerin %2,5'inin son 12 ay igerisinde cinsel
magduriyet yasadigt ve %3,9'unun son 6 ay
icerisinde transseksiiel iliski yasadi tespit
edilmistir (Carrellas Resko ve Day, 2021).

Ruhsal, fiziksel, toplumsal ve ekonomik acilardan
istenmeyen sonuglart olan ¢ocuk cinsel istismari,
erken miidahaleler ile 6nlenebilen bir olgudur. Bu
baglamda c¢ocuklarin korunmasi, tanilanmasi,
tedavi edilmesi ve ailelerin farkindaliklarinin
artirnlmasinda  hemsirelerin = 6nemli rol ve
sorumluluklar bulunmaktadir. Hemgireler
koruyucu, tedavi edici ve rehabilitatif hizmetlerde
aile ve ¢ocuk ile ilk Kkarsilasan saglk
profesyonelidir. Aile ve ¢cocugu kapsamli ve dogru
sekilde tanilama, istismar gibi olumsuz yasam
deneyimlerini tespit etmekte olduk¢a Onemlidir.
Ozellikle zihinsel engelli ¢ocuklarla hemsirelerin
dogrudan temas icerisinde olmalar1 ¢ocuklarin
giiven iligkisi igerisinde ve drselenmeden iletisime

BANU Saglik Bilimleri ve Arastirmalar1 Dergisi 2023;5(3)

213



BANU Saglik Bilimleri ve Arastirmalar1 Dergisi / BANU Journal of Health Science and Research e 5(3) @ 2023

ge¢melerini  saglayacaktir (Kiiglik, Platin ve
Erdem, 2017; Jojo ve ark., 2023). Bu arastirma, ilk
olarak Kraizer (1986) tarafindan gelistirilen ve
daha sonra Deirdre Macintyre, Alan Carr ve
Michael Flattery tarafindan giincellenerek zihinsel
yetersizligi olan cocuklarin korunmasi ic¢in de
kullanilan
(https://www.staysafe.ie/teachers_dlsen.htm)
“Cocuklar Icin Cinsel Istismardan Kendini
Koruma Bilgi/Becerileri Olgegi”nin zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in Tiirkge formunun
gecerlik gilivenirligini belirlemek amaglanmaisgtir.

Arastirma Evreni ve Orneklemi

Olgek gecerlik-giivenilirligi calismalarinda faktor
analizi yapabilmek i¢in 6rneklem biiyiikliigiiniin,
Olcek madde sayisinin en az 5-10 kati olmasi
gerektigi vurgulanmaktadir (Erdogan, Nahcivan
ve Esin, 2018; Boateng, Neilands, Frongillo,
Melgar-Quinonez ve Young, 2018; Capik,
Goziim ve Aksayan, 2018). Bu baglamda, toplam
18 maddeden olusan bu 6lgegin 6rneklemi madde
sayisinin 5-10 kat1 araliginda olacak sekilde 92
¢ocuktan olusmaktadir. Arastirmanin test-tekrar
test degerlendirmeleri ise 31 cocuk iizerinde 2
hafta (15 gin) zaman araligi ile
gerceklestirilmistir. Arastirma evrenini 6zel bir
rehabilitasyon merkezi ve bir devlet okuluna ait
Ozel alt siif ile kaynastirma 6grencisi olan 358
¢ocuk  olusturmaktadir.  Arastirma  evreni
belirlenirken hafif ve orta zihinsel yetersizligi
bulunan 6grenci kapasiteleri ile okula devam etme
durumlar1  gbz Oniinde  bulundurulmustur.
Cocuklarin calismaya dahil edilmesinde, 8-15
yaglar1 arasinda olma, hafif ya da orta diizeyde
zihinsel yetersizlige dair rapora sahip olma,
tuvalet egitimini kazanmig ve temizligini kendi
yapabiliyor olma ve ebeveyninin ve kendisinin

arastirmaya katilmayr kabul etmis olmasi
kriterleri aranmustir.
“Zihinsel ~ Engelli Cocuklar Ig¢in  Cinsel

Istismardan Kendini Koruma Bilgi/Becerileri
Olgegi” Tiirkge gegerlik giivenirlik ¢alismasi olan
bu arastirma metodolojik tasarim tipindedir.

Veri Toplama Aracglar1

Sosyo-Demografik Ozellikler Formu: Literatiir
gergevesinde arastirmacilar tarafindan
olusturulmus olan form, Orneklemde yer alan
cocuklarm kisisel 6zellikleri (yas, cinsiyet, smif,
kardes sayis1 ve dogum sirasi) ile ilgili toplam 5
sorudan olugmaktadir (Citak Tung, Gorak,
Ozyazicioglu, Ak, Isil ve Vural, 2018).

Zihinsel Engelli Cocuklar I¢in  Cinsel
Istismardan Kendini Koruma Bilgi/Becerileri
Olcegi: Kraizer tarafindan 1986  yilinda
olusturulmus olan bu 6l¢ek Deirdre Maclntyre,
Alan Carr ve Michael Flattery tarafindan
giincellenerek  zihinsel  yetersizligi  olan
cocuklarin korunmasi i¢in de kullanilmigtir
(https://www.staysafe.ie/teachers_dlsen.htm).

Cocuklarin  kendini  koruma  bilgi  ve
becerilerindeki  degisiklikleri degerlendirmek
amaciyla kullanilan 6l¢ek toplam 18 maddeden
olusmaktadir.  Viicudunun  sahibi  olma,
yabancilara  siir  olusturma,  istemedigi
durumlarda ‘Hayir’ sézcliglinii kullanma, sirlar,
gizlilik ve potansiyel olarak tehdit edici durumlari
degerlendirmeye yonelik sorular1 icermekte olan
Olcek sorulart ¢ocuklara acik wuglu olarak
yoneltilmektedir. Cocuklara agik uglu olarak
sorulan 6l¢ek sorularinin ¢ocuklardan gelebilecek

olast cevaplara karsti bir cevap kagidi
bulunmaktadir. Form sorular1 agik uglu olarak
cocuklar  tarafindan  yanitlandiktan  sonra
arastirmacilar  tarafindan cevap  kagidi
dogrultusunda  puanlandirilmaktadir.  Olgek

maddeleri puanlandirilirken her madde ig¢in
verilen yanitlara farkli puanlar verilmektedir ve
Olgekten  toplam  18-83  arasinda  puan
almabilmektedir. Olgekte ters puanlanan madde
bulunmamaktadir. Olgegin orjinal Cronbah Alfa
degeri 0.79 olarak bulunmustur. Bu calismada
Olcegin Cronbach Alfa degeri ise, 0.868 olarak
bulundu. Olgegin Tiirkge gegerlik giivenirliginin
yapilabilmesi konusunda, Michael Flattery’den e-
mail yolu ile izin alinmistir.

Verilerin Toplanmasi

“Zihinsel Engelli Cocuklar I¢in  Cinsel
Istismardan Kendini Koruma Bilgi/Becerileri
Olgegi”nin verileri, 6zel bir rehabilitasyon
merkezi ve bir devlet okuluna ait 6zel alt simif ile
kaynastirma 6grencilerinden Subat - Mayis 2018
tarih araliginda yliz yiize goriisme yontemi ile
toplandi. Cocuklar ile goriiserek formun
doldurulmas yaklagik olarak 20-25 dakika siirdii.

Olcegin Tiirkce Formunun Dilsel Es Degerligi:
Ingilizce 6lcek maddelerinin Tiirkce *ye gevirisi 3
ayr1 akademisyen tarafindan gerceklestirildi.
Olgegin Tiirkce formu Tiirk Dili ve Edebiyat:
Ogretmeni tarafindan kontrol edilmis ve daha
sonrasinda tekrar Ingilizce ’ye terciime edilerek
orijinal 6lcek ile kontrolii saglandi. Olgegin dil
baglaminda es degerliliginin dogrulanmasinin
ardindan gegerlik ve giivenilirlik analizleri
gergeklestirildi.
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Olcegin Tiirkce Formunun Kapsam
Gecerliligi: Olcegin Tiirkge formunda yer alan
maddeler, psikiyatri hemsireligi alaninda uzman
12 akademisyen tarafindan Davis Teknigi
kullanilarak ~ degerlendirildi. =~ Uzmanlardan
Olcekteki tim maddeleri “Uygun degil=1", “Biraz
uygun=2", “Olduk¢a uygun=3" ve “Cok
uygun=4" ifadeleri ile degerlendirmeleri istenildi.
Degerlendirmeler sonrasinda “Uygun degil=1" ve
“Biraz uygun=2" olarak degerlendirilen maddeler
diizenlenerek ilgili uzmanlara son hali iletildi.
Degerlendirmelerin  tamamlanmasindan sonra
6lcegin kapsam gegerlilik indeksi olusturuldu.

Olcegin Tiirkce Formunun I¢ Tutarhhg:
Olgegin i¢ tutarliligi, test-tekrar test, Cronbach

Alfa katsayilar1 ve madde-toplam dlgek
korelasyon katsayilari belirlenerek
degerlendirildi.

(")lg:egin Tiirkce Formunun Zamana Gore
Degismezligi: Olcegin Tiirkge versiyonundan
elde edilen oOl¢iimlerin zamana kars1 gegerliginin
sinanmasi i¢in form, 31 ¢ocuga 2 hafta (15 giin)
ara ile tekrar uygulandi. Uygulama sonrasinda
test-tekrar test giivenilirligi saptandi.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmada oOncelikle 6lgegi gelistiren yazardan,
formun Ingilizce  versiyonunu  Tiirkce’ye
cevirerek gegerlilik ve giivenilirlik analizlerini
yapmak i¢in izin alindi. Veri toplama 6ncesinde
Istanbul Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Etik Kurulu'ndan etik onam (Tarih: 04.12.2017 ve
Karar No: 2017/154) alindi. Uygulama 6ncesinde
cocuklara ve ebeveynlerine, aragtirmanin amaci
detayli bir sekilde aciklanarak gerekli bilgiler
saglandi. Sonrasinda Helsinki Bildirgesine gore
hazirlanmis olan “Bilgilendirilmis Goniillii Olur
Formu” ebeveynlere ve ¢ocuklara imzalatilarak
yazili onamlar1 alindi ve veri toplanmaya
baslanildi.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma verilerinin istatistiksel analizleri igin
IBM SPSS 22 programi kullanilmigtir. Verilerin
normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-
Smirnov ve Shapiro Wilk’s testleri ile
degerlendirildi. Verilerin degerlendirilmesinde,
tanimlayic1 istatistiksel —metotlar (ortalama,
standart sapma ve frekans), 6lgegin giivenilirlik
analizlerinde ise, Cronbach Alfa ¢6ziimlemesi ve
Pearson  korelasyon  analizi,  kullamld.
Istatistiksel olarak anlamlilik diizeyi p<0,05
olarak belirlendi.

BULGULAR

Katilimeilarin ~ sosyo-demografik  6zellikleri
incelendiginde; %51.1’inin erkek, %51.1’inin 8-
11 yas araliginda, %50’sinin 1.- 4. smiflardan
birinde, diger yarisinin ise, 5.- 9. simflardan
birinde oOgrenim gordigi, %47.8’inin 3 ve
tizerinde kardese sahip oldugu ve %37’sinin ilk
cocuk oldugu saptandi (Tablo 1).

Tablo 1. Katihmecilarin Sosyo-Demografik
Ozellikleri (N=92)

n %
Cinsivet Kiz 45 48.9
y Erkek 47 511
8-11 yas 47 51.1
YagGrubu 15 15 s 45 489
1-4 simif 46 50.0
Swif 5-9 sinif 46 500
Kardes yok 5 5.5
1-2 kardes 43 46.7
Kardes Sayis1
3+ kardes 44 47.8
1. dogum 34 37.0
Dogum Sirast 2. dogum 32 34.8
3+ dogum 26 28.2
Alaninda uzman 12 akademisyenin
degerlendirmeleri  dogrultusunda  olusturulan

Kapsam Gegerlik indeksi (KGI) degerleri 0.92 ile
1.000 araligindadir. Olgegin geneli icin elde
edilen KGI degeri ise; 0.96 degeri ile
“miikemmel” olarak saptandi. Elde edilen KGi
degerleri ile 6lgek maddelerinin dil ve kapsam
gecerligi acisindan uygun oldugu goriildii (Tablo
2).

Olgegin genel i¢ tutarlilik katsayisi (Cronbach
Alpha) 0.868 olarak bulundu ve Glgiim aracinin
yiiksek derecede giivenilir oldugu sonucuna
ulagildu. Diizeltilmis madde toplam
korelasyonlarinin 0.3’den biiyiik oldugu ve 0.308
- 0.692 araliginda degistigi saptandi. Yalnizca 8.
ve 17. olgek maddelerinin madde - toplam
korelasyonlarinin, 0.3’den biiyiik olmakla birlikte
diger maddelere kiyasla bir miktar diisiik oldugu
(0.308, 0.385) belirlendi (Tablo 3). Litereatiir
incelendiginde maddelerin kapsam gegerliligi de
gbz Oniinde bulundurularak kullanilabilecegi
goriildii (Biiylikoztiirk, 2018; Burns ve Grove,
2009).
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Tablo 2. Uzman Degerlendirme Sonuclar1 ve Kapsam Gecerligi Indeksleri

Uygun Olduk¢a uygun Biraz Uygun Uygun degil KGI
Madde-1 11 0 0 1 0.92
Madde-2 7 4 1 0 0.92
Madde-3 8 3 1 0 0.92
Madde-4 6 5 0 1 0.92
Madde-5 12 0 0 0 1.00
Madde-6 11 1 0 0 1.00
Madde-7 11 1 0 0 1.00
Madde-8 12 0 0 0 1.00
Madde-9 12 0 0 0 1.00
Madde-10 8 4 0 0 1.00
Madde-11 8 4 0 0 1.00
Madde-12 10 2 0 0 1.00
Madde-13 7 5 0 0 1.00
Madde-14 9 2 1 0 0.92
Madde-15 10 1 0 1 0.92
Madde-16 11 0 1 0 0.92
Madde-17 9 3 0 0 1.00
Madde-18 10 1 0 1 0.92
Toplam Madde KGI 0.96

Uzman Gériisii Degerlendirmesi:(1)Uygun Degil, (2)Biraz Uygun,(3)Olduk¢a Uygun,(4)Uygun Kapsam Gegerlik indeks
=(3)+(4)/Uzman Sayis1

Tablo 3. Olcek Madde Analizi Bulgular

Madde Madde Diizeltilmis Madde
Silindiginde _Silindiginde Madde-Toplam Coklu Silindiginde
Olgek Olgek Varyans1  Korelasyonu Korelasyon  Alfa Katsayisi
Ortalamasi
Madde-1 50.0870 95.641 493 .380 .821
Madde-2 49.9457 95.964 551 496 .815
Madde-3 50.4457 99.503 497 .346 .824
Madde-4 49.7500 93.992 .589 724 .812
Madde-5 49.7935 95.221 481 .694 .817
Madde-6 48.1957 99.873 458 .299 .823
Madde-7 48.3152 94.812 473 .359 .817
Madde-8 49.2500 104.629 .308 .328 .831
Madde-9 49.1304 89.104 .666 .785 .805
Madde-10 49.5543 95.129 520 531 .826
Madde-11 49.0000 90.198 632 770 .807
Madde-12 48.5870 81.190 692 .661 .800
Madde-13 47.7174 85.458 579 .535 .809
Madde-14 48.7391 86.920 413 .367 .826
Madde-15 50.1413 97.156 525 .386 .832
Madde-16 49.8696 98.378 .630 .544 .823
Madde-17 48.1196 103.425 .385 428 .831
Madde-18 48.8370 96.028 484 .370 .821

_____________________________________________________________________________________________________|
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Olgegin  zamana  gdre  de§ismezliginin
degerlendirildigi madde test-tekrar test degerleri
incelendiginde; korelasyon katsayilarinin 0.142 —
1.000 araliginda degistigi ve madde 8 ve 17°nin
disinda tiim maddelerin istatistiksel olarak
anlamlt oldugu gorildii (p<0.01) (Tablo 3).
Ayrica o6lgek toplam puanma iligkin test-tekrar
test degerleri incelendiginde; istatistiksel
baglamda anlamli ve pozitif yonli bir iliski

belirlendi (r=0.912; p<0.01) (Tablo 4).
TARTISMA

Bu arastirma, zihinsel engelli cocuklar igin
gelistirilmis olan “Zihinsel Engelli Cocuklar I¢in
Cinsel Istismardan Kendini Koruma
Bilgi/Becerileri Olgeginin” Tiirkce Formunun
kiiltiirler arast uyarlamasini yaparak gecerlik
giivenirligini belirlemek amaciyla
gerceklestirildi. Ilk olarak 6lcegin  Tiirkge
formunun orijinal form ile dil baglaminda es
degerligini saglamak i¢in yapilan ardil siirecli
geviri ve geri ¢eviri ¢alismalarindan sonra dlgegin
anlagilabilir ve Tiirk niifusuna uygulanabilir
olduguna karar verilerek, diger asamalara
gecilmistir.

Arastirmada 6lgek maddelerinin KGI degerleri
hemsirelik alaninda uzman olan 12 akademisyen
tarafindan Davis Teknigi kullanilarak
degerlendirildi. Olgek maddelerinin KGI degerleri
0.92 ile 1.00 arasinda degismekte olup Olcek igin
elde edilen toplam KGI degerinin 0.96 ile
mikemmel  oldugu  belirlendi.  Literatiir
incelendiginde, 0.80 ve iizerinde deger alan 6l¢ek
maddesinin kapsam gecerligi agisindan uygun
oldugu goriilmiistiir (Erdogan ve ark., 2018;
Bergmann, Krewer, Miiller ve Jahn, 2022;
Karagam, 2019). Bu baglamda, zihinsel engelli
¢ocuklar i¢in cinsel istismardan kendini koruma
bilgi/becerileri 6lgeginin Tirk¢e formunun her bir
maddesinin ve dlgegin toplam KGI katsayist,
kapsam gegerliliginin olduk¢a iyi oldugunu
gostermektedir.

Zihinsel Engelli Cocuklar i¢in Cinsel Istismardan
Kendini Koruma Bilgi/Becerileri Olgegi’nin
giivenirligi, madde toplam puan korelasyonu, test-
tekrar test korelasyonu ve Cronbach Alpha
katsayis1 kullanilarak degerlendirildi. Olgekten
elde edilen verilerin i¢ tutarligin1 belirlemek
amaciyla Cronbach Alfa analizi kullanildi. ¢
tutarlilig1 gosteren Cronbach Alfa degerinin <0.40

bulunmas1  Olgegin  gilivenilir  olmadigim,
0.40<0<0.60 araliginda olmast diisiik
giivenilirlige sahip oldugunu, 0.60<a<0.80

araliginda olmas1  gilivenilir oldugunu ve
0.80<0<1.00 araliginda olmasi ise, dlgegin son
derece giivenilir oldugu belirtilmektedir (Flora ve
Flake, 2017; Arafat, 2016). Bu arastirmada,
6lcegin Cronbach Alfa katsayis1 0.868 ile yiiksek
diizeyde giivenilir oldugu belirlendi. Ayrica bu
sonug Ol¢egin kullanildigi ¢aligmanin bulgulart ile
de paralellik gostermektedir (Maclntyre ve Carr,
1999a; Maclntyre ve Carr, 1999b).

Olgegin zamana kars: giivenirligini saptamak icin
ayni test, ayn1 Orneklem grubuna belli zaman
araliklar1 ile uygulanmaktadir. Iki uygulama
arasindaki stire ile ilgili net bir bilgi olmamakla
birlikte 4-6 ya da 2-3 hafta araliklarla testi
uygulamanin dogru olacagir bildirilmektedir
(Biiytikoztirk, 2018; Erdogan ve ark., 2018).
Uygulama sonrasi elde edilen veriler arasindaki
korelasyonlar  ise, testin zamana  Kkarst
degismezligini belirlemektedir. Zamana karst
degismezlik korelasyon katsayisinin en az 0.70
olmasi istenilmektedir. Bu ¢aligmada, o0l¢ek
zihinsel yetersizligi olan 31 ¢ocuga, 2 hafta (15
giin) aralikli olarak uygulandi. Uygulama
sonrasinda, Olcegin Tiirkce formunun
katsayilariin 0.142 — 1.000 arasinda degistigi ve
toplam katsayinin 0.912 oldugu belirlendi. Ayrica
2 madde disinda (8 ve 17. maddeler) tim
maddelerde ve toplam puanda ileri diizeyde
anlamlilik oldugu saptanmistir. I¢ tutarhilig
belirlemede onemli bir bulgu olan madde-toplam
puan korelasyonunun yiiksek olmasi, 0 maddenin
giivenirliligini  artirirken,  diisiik  korelasyon
katsayis1 ise, glivenirligi azaltmaktadir (Giingor,
2016; Bergmann ve ark., 2022). Bu baglamda
Olgegin, test-tekrar test glivenilirligi, madde-
toplam olgek korelasyon katsayilar1 ve Tiirkce
formuna ait i¢ tutarliliginin (Cronbach Alfa
katsayisinin) iyi diizeyde olmasi, 6lgegin iyi bir
degerlendirme arac1 oldugunu gdstermektedir.

Literatiir incelendiginde ¢ocuklarda cinsel
istismar1 tanilama ya da bu konuda bilgileri
O6lgmeye  iliskin  yapilmig  olan  Olgek

caligmalarinda da benzer madde-toplam puan
korelasyonlarinin oldugu goriilmiistir (Comez
Ikican ve Kiigiik, 2020; Turan ve Erdogan, 2019;
Aktu ve Dilekmen, 2021).

Zihinsel Engelli Cocuklar i¢in Cinsel Istismardan
Kendini Koruma Bilgi/Becerileri Olgegi acik uglu
sorular1 olan, her madde i¢in verilen yanitlar farkli
sekilde puanlanan ve alt boyutlar1 bulunmayan bir
Olcek oldugu i¢in Agimlayict Faktdr Analizi
(AFA) ve Dogrulayict Faktor Analizi (DFA)
gercgeklestirilememistir (Tavsancil, 2019; Arafat,
2016; Erdogan ve ark., 2018).
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SONUC

Zihinsel engelli ¢ocuklarin cinsel istismara
yonelik bilgi ve becerilerini degerlendiren
“Zihinsel Engelli Cocuklar Igin  Cinsel

Istismardan Kendini Koruma Bilgi/Becerileri
Olgegi”nin  psikometrik ve  psikolinguistik
Ozelliklerinin analizi sonucunda, Tiirk kiiltiiriine
uyan bir dlgek oldugu belirlenmistir.
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