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OKUL ONCESi OGRETMENLERININ COCUKLARIN ZORLAYICI
DAVRANISLARINA YONELIK STRATEJILERININ iINCELENMESI*
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Oz

Bu arastirma okul ©ncesi Ogretmenlerinin ¢ocuklarin  zorlayici
davraniglarina  yonelik kullandigl  stratejileri  incelemek amaciyla
yapilmistir. Aragtirmada iliskisel tarama modeli kullaniimistir. Arastirmanin
calisma grubunu istanbul ilinde gérev alan 200 okul &ncesi dgretmeni
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak Okul Oncesi Ogretmenlerinin
Sinif Yénetiminde istenmeyen Davranislara Karsi Kullandigi Stratejileri
Belirleme Olgegi kullanilmistir. Normallik testi ile verilerin normal dagildig
sonucuna ulasilarak gruplar arasi fark analizlerinde t-testi ve tek yonli
ANOVA testi uygulanmistir. iki bagimsiz grup arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik olup olmadigini bagimsiz grup t-testi (mezun olunan
okul, calisilan kurum tiiri) ile analiz edilmistir. Ug ve daha fazla bagimsiz
gruptan olusan degiskenler arasinda fark analizlerinde ise tek yonlu
ANOVA testi (yas, mesleki kidem, sorumlu olunan yas grubu ve sinifta
bulunan ¢ocuk sayisi) kullanilmistir. Arastirma sonucunda, okul Oncesi
Ogretmenlerinin yas ve mezun olduklari bolim tlru degiskenlerine gore
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uyguladiklan stratejilerde bir farkhilik olmadigi tespit edilmistir. Bununla
birlikte okul oncesi 6gretmenlerinin diger degisken gruplarindan olan
mesleki kidem, sinifta bulunan gocuk sayisi ve sorumlu olunan yas grubu
tirlerinde anlamli farkliliklar oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Sinif Yénetimi, Zorlayici Davranis

EXAMINATION OF PRESCHOOL TEACHERS'
STRATEGIES FOR CHILDREN'S CHALLENGING
BEHAVIORS

Abstract

This study was conducted to investigate the strategies preschool teachers
use to deal with children's challenging behavior. The Relational Screening
Model was used for the study. The participants of the study consists of 200
preschool teachers working in Istanbul. The Scale of Determining the
Strategies Used by Preschool Teachers Against Undesirable Behaviors in
Classroom Management was used as a data collection tool. The normality
test showed that data were normally distributed. There for the t-Test and
one-way Anova test were applied in the analysis of the difference between
and among the groups. Whether there was a statistically significant
difference between the two independent groups was analyzed with the
independent group t-test (graduate school, type of institution). One-way
ANOVA test (age, professional seniority, responsible age group and
number of children in the class) was used in the difference analysis among
the variables consisting of three or more independent groups. Results
revealed that there was no difference in the strategies applied by
preschool teachers according to age and undergraduate education.
However, there were significant differences found in the types of
professional seniority, number of children in the class and the children’s
age group.

Keywords: Preschool Education, Classroom Management, Challenging
Behavior.
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1. GiRiS

Okul 6ncesi donem, gocuklarin, gevresini tanimak icin merakla arastirdigy, iletisim
kurmayi 6grendigi, fiziksel, zihinsel, sosyal yonden gelistigi ve ayni zamanda
yasami boyunca kullanacagi becerilerin kazanildigi bir ddnemdir. Bu nedenle okul
oncesi donem tartismasiz insan yasamanin en Onemli donemi olarak
gorulmektedir (Alisinanogu ve Kesicioglu, 2010; Oktay, 1990; Yavuzer, 2019: 152;
Sahin ve Arslan, 2014; Cebeci ve Sirin, 2017; Gileg ve Alkis, 2004). Cocuklarin gok
yonli gelisim gosterdigi bu donemi egitim ile desteklemek oldukga 6nemlidir. Bu
onemli siirecte baslayan okul dncesi egitim ile ¢ocuklarin iyi, tretken, topluma
uyumlu ve yaratici birer birey olmalari amaglanmaktadir. Bu dogrultuda okul
oncesi egitim kurumlarinda, 6zel olarak yetistirilen 6gretmenler ile gocuklari tim
gelisim alanlarinda destekleyen bir egitim programinin uygulanmasi birincil
amactir. Ancak belirlenen egitim programi, kazanilmasi istenilen davranis ve
becerileri her zaman istenilen yonde kazandirilamayabilir. Bunun etkenleri farkli
olmakla birlikle ¢ogunlukla gocuklarin egitim kurumlari igerisinde sergilemis
olduklari davranislar neden olmaktadir. Okul éncesi donem ¢ocuklarinin biyuk
bir cogunlugunda aglama, 6fke ndbetleri, hirginlik, vurma, itme gibi davranis
problemleri gérilmektedir (Yagan Guder ve ark., 2016; McCabe ve Frede, 2007;
Wood ve ark., 2018; Duman, 2013).

Okul 6ncesi egitimin kalitesini ve ¢ocuklarin okul hayatina tutumlarini olumlu
yonde etkileyen en mihim rol, 6gretmenlere dismektedir. Okul ©ncesi
Ogretmenleri, sinif icerisinde farkli kiltirlere ve davranislara sahip olan
cocuklarin ihtiyaglarini anlayarak egitim ve 6gretim silreglerini bu dogrultuda
planlamaktadir. Sinif igerisinde pozitif 6grenme ortami olusturan 6gretmenler,
cocuklarin temel konularda gelisimini ve becerilerini desteklemektedir. Ayni
zamanda o6gretmenler, sosyal iletisim ve problem ¢ézmede rehber olarak

¢ocuklari olumlu davraniglara tesvik etmektedir. Bu dogrultuda, okul 6ncesi
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Ogretmenleri ¢ocuklara pozitif davranis 6rnekleri ile model olarak, problem
davranisi olumlu sekillendirmede énemli bir rol oynamaktadir (Gliven ve Cevher,

2005; Uzungarsili ve ark., 2022; Coleman ve ark., 2013).

Okul 6ncesi kuruma baslamadan 6nce g¢ocugun aile ve yakin gevresinden
Ogrendigi davranis ve beceriler, egitim- 6gretim sireglerinde avantajli oldugu
kadar dezavantajli bir konumda da olabilmektedir. Farkli kiltirlerde yetisen
¢ocuklar, sinif ortaminda akranlarinin daha 6nce deneyimlemedikleri gesitli
davranislar sergilemektedir (Larzerlere ve ark., 1992; Chen ve ark., 2002).
Dolayisiyla sinif ortaminda ¢ocuklar daha énce 6grendikleri birgok davranisi hem
sergiler hem de kazanma egilimi igerisinde olurlar. Bu durum gocuklarin olumsuz
olarak nitelendirilen davranislara maruz kalmasi ve bu davranislari kazanmalari
nedeniyle olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Cocuklarin kurallari reddeden
hem kendisine hem de akranlarina zarar verici davranislarda bulunmasi, gelisim
ve egitim sireglerini olumsuz etkilemektedir (Carter ve Van Norman, 2010; Aslan

ve Alpaslan, 2020).

Egitim slreglerini olumsuz yonde etkileyen davraniglarin bitini zorlayici
davranis olarak tanimlanmaktadir (Brock ve Beaman-Diglia, 2018). Zorlayici
davranislarin altinda yatan nedenler farklilik géstermekle birlikte bir davranisin
zorlayicl davranis olarak kabul edilmesi igin gerekli olgltler bulunmaktadir.
Bunlar: sergilenen davranisin egitim-6gretim sireglerini aksatmasi, davranigin
¢ocugu ve akranlarini tehlikeye dislirmesi, davranigin akranlara ve arag gereglere
zarar vermesi ve davranigsin ¢ocugun sosyallesmesini engellemesi seklinde
siralanabilmektedir (Korkmaz, 2007 Jiang ve Jones, 2016; Miller, 2014; Ozer ve
ark., 2014; Vahedi ve ark., 2012; Ogiilmiis ve Vuran, 2016). Bu dogrultuda
herhangi bir davranis belirtilen o6lgutlerden birine veya birkagina sahip ise

zorlayici davranis olarak kabul edilebilir.

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 16, Sayi: 45, Aralik 2023



Okul Ogretmenlerinin Cocuklarin Zorlayici Davranislarina Yénelik Stratejilerinin
incelenmesi

Okul yasaminin baslamasiyla karsilastiklari durumlarla nasil basa ¢ikilacagini
bilmeyen ¢ocuklar yeni olay ve durumlara karsi uyumsuzluk gésterebilmektedir.
Uyum problemleri sonucunda ¢6ziime kavusturulamayan durumlarda ¢ocuk nasil
tepki vermesi gerektigini bilemeyebilir. Bu dogrultuda ¢ocuklar kendilerini 6fke
nobetleri ve ardindan saldirgan davranislar ile ifade etmeye calismaktadir
(Salameh ve ark., 2021; Wood ve ark., 2018; Chen ve ark., 2002; Ozdemir ve
Tepeli, 2016). Okul 6ncesi donemde siklikla gérilen bu davranislar diizeltiimez ve
yerine olumlu davraniglar kazandirilamazsa, ¢ocugun ileriki yasantisinda da
problem yasamasina neden olmaktadir. Bu davranislarin azalmasini ve sdnmesini
saglamak i¢in nedeni iyi anlamak ve zorlayici davranislari giderecek uygulamalarin
strdirilmesinde Ogretmenlerin etkin rol almalari gerekmektedir (Luiselli ve
Murbach, 2002; Oztiirk ve Gangal, 2016; Lazerle ve ark., 1992). Okul éncesi
Ogretmenleri zorlayici davranislar ile karsilastiginda bu davranislar ile basa

¢tkmada gesitli yollar izlemektedir.

Zorlayici davraniglar ile karsilasan okul oncesi 6gretmeni oncelikle var olan
davranisi iyi tanimlamalidir. Bunun igin ¢ocugun davranisi neden sergiledigi ile
ilgilenmelidir. Davranisin altinda yatan nedenlerin arastiriimasinin ardindan okul
oncesi 6gretmenlerinin bu davranislari ¢éziimlemede etkili olabilecek stratejileri
gelistirmesi gerekmektedir (Ugurlu ve ark., 2014; Fox ve Little, 2001; Carter ve
Van Norman, 2010; Pala, 2022).

Yagan ve ark (2016), yapmis oldugu ¢alismada 6gretmenlerin zorlayici davraniglar
karsisinda ““gbz temasi”, “gérmezden gelme”, “disiinmesini saglamak”, “sinif
disina ¢tkma” ve “gorev ve sorumluluk verme” stratejilerini siklikla kullandiklari
tespit edilmistir. Gangal ve Oztirk’iin (2019), yapmis oldugu calismada
Ogretmenlerin istenmeyen davranislara yonelik en ¢ok kullandiklari stratejilerin

“uyarmak” ve “kurallari hatirlatmak” oldugu gérilmistir. Giindliz ve Konuk’un

(2016), yapmis oldugu ¢alismada 6gretmenlerin istenmeyen davranislara karsi ilk
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olarak “sozel uyari”, daha sonra “davranis diizenleme” stratejileri kullanilirken,
Kutlu Abu ve Arslan’in (2019), yapmis olduklari ¢alismada okul 6ncesi
Ogretmenlerinin karsilastiklari zor davranislara yoénelik “sorumluluk verme,
dikkatini farkh alanlara gekmek”, “olumlu davranisi pekistirme” stratejileri siklikla

kullanildigi gérilmastar.

Alanyazin incelendiginde 6gretmenlerin zorlayici davranislari ele alma bigimleri
ve bu davranislara yonelik uyguladigi stratejiler farkhhk gostermektedir. Tercih
edilen stratejiler arasindaki farklhliklarin  6gretmelerin  bazi  demografik
ozelliklerinden kaynaklandigi distnllmektedir. Bu nedenle okul 6ncesi
Ogretmenlerinin zorlayici davraniglar karsisinda tercih ettikleri stratejilerin

ogretmenlerin demografik bilgileri ile iligkisinin incelenmesi amag edinilmistir.

2. YONTEM

2.1. Aragtirmanin Modeli

Okul ©ncesi 6gretmenlerinin  gocuklarin  zorlayici  davranislarina  yonelik
stratejilerini incelemek amaciyla ¢alismada, nicel arastirma yontemlerinden
iliskisel tarama modeli kullanilmistir. iliskisel tarama modeli iki veya daha fazla
degisken arasinda var olan degisimi ve derecesini betimlemek igin
kullanilmaktadir (Karasar, 2005). Bu modele uygun olarak okul ©6ncesi
Ogretmelerinin zorlayici davraniglara yonelik uyguladig stratejilerin, okul 6ncesi
O0gretmenlere ait yas, mezun olunan boliim, ¢alistigl kurum tirt, mesleki kidemi,

sinif mevcudu ve ¢ocuklarin yas grubu degiskenleri ile iliskisi incelenmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Calismanin evrenini istanbul ilinde yer alan 6zel ve resmi kurumlarda calisan okul
oncesi Ogretmenleri olusturmaktadir. Arastirmanin  6rneklemi  kartopu

ornekleme ydntemi ile belirlenmistir. Kartopu érnekleme yonteminde arastirma
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kapsaminda belirlenen kriterlere sahip bireylere tesadiifi sekilde ulagiimaktadir.
Ulaslilan kisilerden bilgi edinilerek ayni kriterlere sahip baska bireyler gondlliiliik
esasinca arastirmaya dahil edilmektedir (Grix, 2010). Zincirleme sekilde
ilerleyerek arastirmanin amacina yonelik veriler toplanmaya c¢alisiimistir.
Arastirmanin rneklemini istanbul ilinde yer alan resmi ve 6zel kurumlarda gérev

alan 200 okul 6ncesi 6gretmeni olusturmaktadir.
2.3. Veri Toplama Araglan

Arastirma verileri demografik bilgi formu ve “Okul Oncesi Ogretmenlerinin Sinif
Yénetiminde istenmeyen Davranislara Karsi Kullandigi Stratejileri Belirleme

Olgegi” kullanilarak elde edilmistir.

Demografik Bilgi Formu

Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin yas, mezun olunan boélim,
calistig kurum tird, mesleki kidemi, sinif mevcudu ve ¢ocuklarin yas grubu

bilgilerini kapsayan toplam yedi sorudan olugsmaktadir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Sinif Yénetiminde istenmeyen Davranislara Karsi

Kullandigi Stratejileri Belirleme Olgegi

Okul Oncesi 06gretmenlerinin istenmeyen davranislara yoénelik kullandig
stratejileri belirlemek amaciyla Oguz Keles (2015) tarafindan gelistirilen begli
likert (tamamen katiliyorum, katiliyorum, kararsizim, katilmiyorum, tamamen
katilmiyorum) tipinde bir 6lgektir. Olcek, Gergeklik Terapisi/Kontrol Modeli,
Giivengen Disiplin Modeli, Ogretmen Etkililigi, Kounin Modeli, Sosyal Disiplin
Modeli ve Davranis Degistirme Modeli olmak Uzere 6 alt boyut ve Toplamda 30
maddeden olusmaktadir (Keles, 2015). Olgekte bulunan 6 alt boyutun Cronbach

Alfa i¢ tutarhhk analizlerinin uygunlugu ile, élgegin geneli .71 degerinde oldugu
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bulunmustur. Faktoérlerin toplam varyansa etkisi %49,9 ve faktor yikleri 0.32 ve
0.76 arasinda degistigi gérilmustir. Sonuglar dogrultusunda Olgegin gegerli ve
giivenilir bir dlcme araci oldugunu gérilmektedir. Olcekte yer alan Gergeklik
Terapisi/Kontrol Modeli, 6gretmenlerin gocuklara rehber olarak Sorumluluk ve
kurallarin yerine getirilmediginde olusacak sonuglari agiklayan stratejileri
kapsamaktadir (Celep, 2004). Gilivengen Disiplin Modeli, Cocuklar kurallara
uymadiginda 6gretmen tarafindan uyarilir ve kurallara uyulmasi saglanmaktadir.
Model igerisinde pekistirecler ve ¢ocuklarin ailelerinden destek alma stratejileri
yer almaktadir (Pala, 2005). Ogretmen Etkililigi modelinde, 6gretmenin 6grenciye
yonelik danisman konumunda olmasi ve istenemeyen davraniglara karsi otorite
olmak yerine daha esnek davranmasi gerekmektedir (Saritas, 2005). Kounin
Modelinde, 6gretmen dersin akici 6grencilerin aktif olmasini saglamalidir.
istenmeyen davranislarda sert tepkilerden kaginarak sinifa davranisa olan
tepkisini belli etmelidir (Yalginkaya ve Kugiikkaragéz, 2006). Sosyal Disiplin
Modelinde, kurallar 6grenciler ile belirlenir. Gdzlemler sonucunda istenmeyen
davranisin kaynagini ele alinarak diizenleme yapilmaktadir. Davranis Degistirme
Modelinde olumlu davranislar 8diil ile pekistirilir. istenmeyen davranislar ise ilgi
ve istenilen bir seyden yoksun birakma stratejileri ile davranis kontrol altina

alinmaktadir (Celep, 2004).

2.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri, 2021-2022 egitim-0gretim yilinda 6zel ve resmi kurumlarda
gorev alan okul dncesi 6gretmenleri tarafindan demografik bilgi formu ve “Okul
Oncesi Ogretmenlerinin Sinif Yoénetiminde istenmeyen Davranislara Karsi
Kullandigi Stratejileri Belirleme Olgegi”’ nin online doldurulmasi ile toplanmistir.
Katilimcilardan toplamda 7 maddeden olusan (yas, mezun olunan bélim, ¢alistigi
kurum tiri, mesleki kidemi, sinif mevcudu ve ¢ocuklarin yas grubu) demografik

bilgi formunu sire kisitlamasi olmaksizin doldurulmasi istenmistir. Ardindan
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katiimcilardan “Okul Oncesi Ogretmenlerinin Sinif Yénetiminde istenmeyen
Davranislara Karsi Kullandigi Stratejileri Belirleme Olgegi”’ yer alan 30 maddeyi
cevaplamalar istenmistir. Toplamda 25 dakika siiren olgek igin katilimcilara
herhangi bir siire kisitlamasi uygulanmamistir. Katilimcilar kendilerine en uygun
sikki isaretleyerek olgegi cevaplandirmistir. Her iki veri toplama aracina da
Ogretmenler tarafindan gonillilik esasinca katilim saglanmis olup katihmcilar ve

doldurduklari formlar numaralandiriimigtir.

2.5. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin giris ve analizlerinde SPSS (22)

programindan yararlaniimistir.

Verilerin normal dagilip dagiimadigini incelemek amaciyla Skewness-Kurtosis
(Garpikhk-Basiklk) degerleri ve Kolmogorov Smirnov (K-S) testleri kullaniimistir.
Normallik testleri sonucunda elde edilen verilerin normal dagilima sahip olduklari
tespit edilmistir. Bu sonuca bagli olarak karsilastirmali istatistik analizlerinde
parametrik testler kullanilmasi uygun gorilmustir. Karsilagtirmali istatistik
analizlerinde, okul Oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin zorlayici davranislarina
yonelik stratejilerinin 6gretmenlerin mezun oldugu bolim ve c¢alistigl kurum
tiriine gore anlamli bir farkhlik gosterip gostermedigini incelemek amaciyla
bagimsiz grup t-Testi kullanilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gocuklarin
zorlayici davranislarina yonelik stratejilerinin 6gretmenlerin yas, sinifta bulunan
gocuk sayisi, mesleki kidem ve sorumlu olunan yas grubuna gore anlamh bir

farklilik olup olmadigini incelemek amaciyla tek yénli ANOVA testi kullaniimistir.

3. BULGULAR

Bu arastirmada, okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin zorlayici davraniglarina

yonelik stratejilerini belirlemeyi amaglamaktadir. Amag dogrultusunda zorlayici
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davranislar karsisinda uygulanan stratejiler, 6gretmenlerin yas, mezun olunan
boliim, mesleki kidem, galisilan kurum tiirli, sorumlu olunan yas grubu ve sinifta

bulunan gocuk sayisi degiskenleri agisindan incelenmistir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin  gocuklarin  zorlayici  davranislarina  yonelik
stratejilerinin, 6gretmenlerin yasina gore anlamli bir farkhhk olup olmadigl tek
yonli ANOVA testi ile analiz edilmistir. ANOVA testi analizlerine iliskin bulgulara

Tablo 1’de yer verilmistir.

Tablo 1. Okul o6ncesi 6gretmenlerinin gocuklarin zorlayici davraniglarina yénelik

stratejilerinin 6gretmenlerin yas degiskenine gére ANOVA testi sonuglari

Strateji Yas n X ss F P

20 -30vyas 112 26,79 4,45 0,909 0,438
Gergeklik Terapisi/  31-40 yas 68 27,84 4,13
Kontrol Modeli 41-50 yas 18 2694 3,25

51 ve Uzeri yas 2 28,00 4,24

20 -30vyas 112 23,68 3,81 1,291 0,279
Glivengen Disiplin 31-40vyas 68 24,40 2,84
Modeli 41-50 yas 18 22,83 3,15

51ve lzeriyag 2 22,50 0,71

20 -30yas 112 08,95 1,94 1,099 0,351
Ogretmen Etkililigi 31-40 yas 68 09,38 1,74

41-50 yas 18 09,00 2,40

51 ve Uzeri yas 2 10,50 0,71

20 -30vyas 112 07,03 1,09 0,489 0,690
Kounin Modeli 31-40 yas 68 07,13 1,16

41-50 yas 18 06,78 1,17

51 ve Uzeri yas 2 07,00 1,41

20 -30vyas 112 09,78 1,66 1,022 0,384
Sosyal Disiplin  31-40yas 68 10,06 1,84
Modeli 41-50 yas 18 09,72 1,60

51 ve Uzeri yas 2 11,50 2,12

20 -30vyas 112 12,20 1,41 0,385 0,764
Davranig Degistirme  31-40 yas 68 12,47 2,08
Modeli 41-50 yas 18 12,33 1,57

51 ve Uzeri yas 2 12,50 0,71

n=200 ve p<0,05
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Tablo 1 incelendiginde 6gretmenlerin zorlayici davranislar karsisinda kullandig
Gergeklik Terapisi/Kontrol Modeli (p=0,438, F=0,909), Glivengen Disiplin Modeli
(p=0,279, F=1,291), Ogretmen Etkililigi (p=0,351, F=1,099), Kounin Modeli
(p=0,690, F=0,489), Sosyal Disiplin Modeli (p=0,384, F=1,022) ve Davranis
Degistirme Modeli (p=0,764, F=0,385) stratejileri 6gretmenlerin yas degiskenine
gore anlamli bir farkhihk géstermedigi saptanmistir (p=0,05). Tabloya gére okul
oncesi Ogretmenlerinin yasinin ¢ocuklarin zorlayici davranislarina yonelik

kullandigi strateji tercihlerinde etkili olmadig1 gériilmektedir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin  gocuklarin  zorlayici  davranislarina  yonelik
stratejilerinin 6gretmenlerin mezun olduklari bélim degiskenine gore anlamh bir
farklilik olup olmadig1 bagimsiz grup t-Testi kullanilarak analiz edilmistir. Tablo 2,

Bagimsiz grup t-Testi sonuglarini géstermektedir.

Tablo 2. Okul o6ncesi 6gretmenlerinin gocuklarin zorlayici davraniglarina yénelik

stratejilerinin 6gretmenlerin mezun olduklari béliim degiskenine gére t-Testi sonuglari

Strateji M. Bolim n X ss P

Okul Oncesi E. 134 27,40 4,05 0,712
Cocuk Geligimi 66 26,71 4,61
Okul Oncesi E. 134 23,72 3,20 0,347
Cocuk Geligimi 66 24,08 3,92
Okul Oncesi E. 134 09,01 1,98 0,866
Cocuk Geligimi 66 09,32 1,78
Okul Oncesi E. 134 07,11 1,17 0,223
Cocuk Geligimi 66 06,89 0,98
Okul Oncesi E. 134 09,88 1,71 0,882
Cocuk Geligimi 66 09,89 1,76
Okul Oncesi E. 134 12,27 1,69 0,749
Cocuk Geligimi 66 12,38 1,65

Gergeklik Terapisi/Kontrol M.

Glivengen Disiplin Modeli

Ogretmen Etkililigi

Kounin Modeli

Sosyal Disiplin Modeli

Davranis Degistirme

n=200 ve p<0,05

Tablo 2 incelendiginde, Gergeklik Terapisi/Kontrol Modeli (p=0,712), Glvengen
Disiplin Modeli (p=0,347), Ogretmen Etkililigi (p=0,866), Kounin Modeli

(p=0,223), Sosyal Disiplin Modeli (p=0,882) ve Davranis Degistirme Modeli
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(p=0,749) stratejilerini okul dncesi egitimi ve cocuk gelisimi boliminden mezun
olan 6gretmenlerin benzer sekilde kullandiklari goriilmistir. Bulgular sonucunda
okul 6ncesi 6gretmenlerinin zorlayici davraniglara yonelik kullandiklari stratejiler
ile 6gretmenlerin mezun olduklari bélim degiskeni arasinda anlamh bir farklilik

tespit edilememistir (p=0,05).

Okul ©ncesi 6gretmenlerinin  gocuklarin  zorlayici  davranislarina  yonelik
stratejilerinin galisilan kurum tiriine goére anlamh bir farkhlik olup olmadig
bagimsiz grup t-Testi ile analiz edilmistir. Bagimsiz grup t-Testi sonuglarina iliskin
bulgular Tablo 3 ‘te verilmistir.

Tablo 3. Okul o6ncesi 6gretmenlerinin gocuklarin zorlayici davraniglarina yoénelik
stratejilerinin galisilan kurum tiirii degiskenine gore t-Testi sonuglar

Strateji Kurum Tiiri n X ss P
. - Devlet 139 27,31 4,00 ,316
Gergeklik Terapisi/Kontrol M. Bzel 61 26.83 476
. T . Devlet 139 24,15 3,37 ,646
Glivengen Disiplin Modeli Bzel 61 2311 352
Osretmen Etkililizi Devlet 139 09,25 1,87 ,454
& § Ozel 61 0878 1,98
. . Devlet 139 07,07 1,16 ,267
Kounin Model Ozel 61 0696 0,99
T . Devlet 139 09,96 1,66 ,388
Sosyal Disiplin Modeli Bzel 61 09.70 184
— . Devlet 139 12,29 1,75 ,269
Davranis Degistirme Modeli Bzel 61 1232 150

n=200 ve p<0,05

Tablo 3’e gore okul Oncesi 6gretmenlerinin zorlayici davranislara yonelik
kullandigi Gergeklik Terapisi/Kontrol Modeli (p=0,316), Glivengen Disiplin Modeli
(p=0,646), Ogretmen Etkililigi (p=0,454), Kounin Modeli (p=0,267), Sosyal Disiplin
Modeli (p=0,388) ve Davranis Degistirme Modeli (p=0,269) stratejilerinin
Ogretmenlerin ¢alistigi kurum tirQ degiskenine gére anlamh bir farklilik

gbstermedigi saptanmistir. Tabloya gore Resmi ve 6zel anaokullarinda goérev alan
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Ogretmenlerinin zorlayici davraniglara yonelik stratejileri benzer sekilde

kullandiklari gérilmastar.

Okul oncesi 6gretmenlerinin  gocuklarin  zorlayici  davranislarina  yonelik
stratejilerinin mesleki kidem siirelerine gére tek yonlii ANOVA testi ile analiz
edilmistir. Tek yonli ANOVA sonuglarina Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4. Okul o6ncesi 6gretmenlerinin gocuklarin zorlayici davraniglarina yénelik
stratejilerinin mesleki kidem degiskenine gére ANOVA testi sonuglari

Strateji Kidem n X ss F P

;ZV'I vedaha 1 555 401 210 0062
. . 2-5yil 68 2593 4,48
EeriEkI",'\‘ATzralp's'/ 6-10 yil 53 28,04 4,31
ontrot Model 11-15 yil 33 2800 3,69
16-20 yil 21 2681 4,24
21 ve Gzeriyll 14 28,21 3,17

;ZV'I vedaha 11 557 257 3499 (005
2-5 yil 68 22,69 3,49
Glivengen Disiplin Modeli 6-10 yil 53 24,85 3,70
11-15 yil 33 2448 2,53
16-20 yil 21 2390 3,78
21 ve Gzeri yil 14 22,79 2,58

;ZV" vedaha 1 o955 121 9% g1
2-5 yil 68 09,12 1,60
Ogretmen Etkililigi 6-10 yil 53 08,87 2,43
11-15 yil 33 09,18 1,63
16-20 yil 21 0948 1,86
21 ve Gzeri yil 14 09,00 2,42

;ZV'I vedaha 1 o709 005 Y1 0204
2-5 yil 68 0694 0,93
Kounin Modeli 6-10 yil 53 07,32 1,25
11-15 yil 33 0670 1,10
16-20 yil 21 07,14 1,31
21 ve Gzeri yil 14 07,07 1,14

;Zyn vedaha 1 1118 133 22 goss
Sosyal Disiplin Modeli 2-5yil 68 09,87 1,67
6-10 yil 53 09,55 1,59
11-15 yil 33 09,76 1,94
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16-20 yil 21 10,43 1,70
21 ve Gzeri yil 14 09,71 1,77
*
;Zyll ve daha 11 1291 1,04 2,357 0,042
2-5yil 68 11,87 1,35
Davranis Degistirme 6-10 yil 53 12,83 1,75
11-15yil 33 12,24 1,68
16-20 yil 21 12,24 2,36

21 ve Gzeri yil 14 12,21 1,58

n=200 ve p<0,05

Tablo 4 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmenlerinin zorlayici davraniglara yonelik
kullandigi Gerceklik Terapisi/Kontrol Modeli (p=0,062, F=2,140), Ogretmen
Etkililigi (p=0,815, F=0,447), Kounin Modeli (p=0,204, F=1,461) ve Sosyal Disiplin
Modeli (p=0,055, F=2,211) stratejilerinde 0Ogretmenlerinin mesleki kidem
degiskeninin anlamli bir fark yaratmadig tespit edilmistir. Ogretmenlerin
kullandigi Givengen Disiplin Modeli (p=0,005, F=3,499) ve Davranis Degistirme
Modeli (p=0,042, F=2,357) stratejilerinde ise Ogretmenlerin mesleki kidem
degiskenine gore anlaml bir farklilik oldugu goérilmistiir (p=0,05). Tabloya gore
mesleki kidemi 1 yil ve daha az olan okul 6ncesi 6gretmenlerinin diger kidem
yillarinda olan Ogretmenlere goére zorlayici davranislar karsisinda Givengen
Disiplin Modeli (x=25,27, ss=2,57) ve Davranis Degistirme Modeli stratejilerini
(x=12,91, ss=1,04) daha ¢ok kullandiklari saptanmistir.

Okul ©ncesi 6gretmenlerinin  gocuklarin  zorlayici  davranislarina  yonelik
stratejilerinin sinifta bulunan ¢ocuk sayisi degiskenine gére tek yonlit ANOVA testi
ile analiz edilmistir. Tek yonli ANOVA testine iliskin bulgulara Tablo 5 ‘te yer
verilmistir.

Tablo 5. Okul o6ncesi 6gretmenlerinin gocuklarin zorlayici davraniglarina yénelik
stratejilerinin sinifta bulunan gocuk sayisi degiskenine gére ANOVA testi sonuglari

Strateji Cocuk Sayisi n X ss F P
Gergeklik Terapisi / 1-10 gocuk 83 27,60 3,91 0,865 0,423
Kontrol Modeli 11-20 gocuk 109 26,92 4,57

21-30 gocuk 8 26,13 2,42
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Glivengen Disiplin 1-10 gocuk 83 24,39 3,75 2,746 0,067
Modeli 11-20 gocuk 109 23,56 3,23

21-30 gocuk 8 21,88 1,64

1-10 gocuk 83 09,36 2,07 1,402 0,248
Ogretmen Etkililigi 11-20 gocuk 109 08,97 1,76

21-30 gocuk 8 08,50 2,27

1-10 gocuk 83 07,89 1,17 3,679 0,027*
Kounin Modeli 11-20 gocuk 109 06,77 1,06

21-30 gocuk 8 06,75 0,71

1-10 gocuk 83 09,75 1,73 0,533 0,588
Sosyal Disiplin 11-20 gocuk 109 10,00 1,72
Modeli 21-30 gocuk 8 09,75 1,67
Davranig Degistirme  1-10 g¢ocuk 83 12,20 1,44 0,465 0,629
Modeli 11-20 gocuk 109 12,35 1,85

21-30 gocuk 8 12,75 1,58

n=200 ve p<0,05

Tablo 5’te Gergeklik Terapisi/Kontrol Modeli (p=0,423, F=0,865), Glvengen
Disiplin Modeli (p=0,067, F=2,746), Ogretmen Etkililigi (p=0,248, F=1,402), Sosyal
Disiplin Modeli (p=0,588, F=0,533) ve Davranis Degistirme Modeli (p=0,629,
F=0,465) stratejilerine bakildiginda okul dncesi 6gretenlerinin sinifinda bulunan
cocuk sayisinin karsilastiklari zorlayici davraniglara yonelik strateji belirlemede
etkili olmadigi tespit edilmistir. Zorlayici davraniglara yonelik kullanilan Kounin
Modeli stratejisine bakildiginda (p=0,027, F=3,679) 6gretmenlerin sinifinda
bulunan gocuk sayisi degiskenine gére anlamli bir farklihk gosterdigi bulunmustur
(p=0,05). Tabloya gore sinifta 1-10 arasi cocuk sayisina sahip olan 6gretmenlerin
zorlayici davraniglara yonelik daha fazla sinif mevcudu olan 6gretmenlere gore

Kounin Modeli stratejisini daha ¢ok (x=07,09, ss=0,95) kullandiklari gdrilmastar.

Okul ©ncesi 6gretmenlerinin  gocuklarin  zorlayici davranislarina  yonelik
stratejilerinin, sorumlu olunan yas grubu degiskenine gdre anlamli bir farklilik
olup olmadigi tek yonlii ANOVA testi ile analiz edilmistir. Tek yonlii ANOVA testi

sonuglari Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gocuklarin zorlayici davraniglarina yoénelik
stratejilerinin sorumlu olunan yas grubu degiskenine gore ANOVA testi sonuglari

Strateji Yas Grubu n X ss F p

24-36 ay 5 24,80 3,63 3,250 0,023*
Gergeklik Terapisi / 36-48 ay 21 27,10 3,24
Kontrol Modeli 48-60 ay 81 26,28 4,91

60-72 ay 93 28,09 3,64

24-36 ay 5 23,20 4,27 0,496 0,685
Glivengen Disiplin 36-48 ay 21 23,19 3,82
Modeli 48-60 ay 81 23,74 3,76

60-72 ay 93 24,10 3,04

24-36 ay 5 10,40 0,89 0,855 0,465
Ogretmen Etkililigi 36-48 ay 21 08,95 1,40

48-60 ay 81 09,16 2,07

60-72 ay 93 09,04 1,92

24-36 ay 5 07,00 1,32 0,338 0,798
Kounin Modeli 36-48 ay 21 06,81 0,87

48-60 ay 81 07,07 1,20

60-72 ay 93 07,06 1,12

24-36 ay 5 09,80 1,30 0,229 0,876
Sosyal Disiplin 36-48 ay 21 09,71 1,76
Modeli 48-60 ay 81 09,81 1,74

60-72 ay 93 09,99 1,73

24-36 ay 5 12,00 2,12 1,739 0,160
Davranis Degistirme  36-48 ay 21 12,29 1,27
Modeli 48-60 ay 81 12,01 1,86

60-72 ay 93 12,58 1,53

n=200 ve p<0,05

Tablo 6 ‘ya gore okul 6ncesi 6gretmenlerinin sorumlu olduklarn yas grubu
degiskenin Giivengen Disiplin Modeli (p=0,685, F=0,496), Ogretmen Etkililigi
(p=0,465, F=0,855), Kounin Modeli (p=0,798, F=0,338) ve Sosyal Disiplin Modeli
(p=0,876, F=0,229) ve Davranis Degistirme Modeli (p=0,160, F=1,739)
stratejilerinde etkili olmadigi saptanmistir (p=0,05). Okul dncesi 6gretmenlerinin
sorumlu oldugu yas grubu degiskeninin Gergeklik Terapisi/Kontrol Modeli
(p=0,023, F=3,250) stratejinde ise etkili oldugu goriilmistir (p=0,05). Tabloya
bakildiginda, 60-72 ay yas grubundan sorumlu olan okul 6ncesi 6gretmenlerinin

diger yas gruplarindan sorumlu olan 6gretmenlere gére zorlayici davraniglara
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yonelik Gergeklik Terapisi/Kontrol Modeli stratejisini (x=28,09 ss=3,64) daha ¢ok
tercih ettikleri saptanmigtir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin  gocuklarin  zorlayici  davranislarina  yonelik
stratejilerinin  betimsel analiz sonuglarina iliskin bulgulara Tablo 7’de yer

verilmistir.

Tablo 7. Okul o6ncesi 6gretmenlerinin gocuklarin zorlayici davraniglarina yénelik
stratejilerinin betimsel analiz sonuglar

Kriter n Strateji X ss
Gergeklik Terapisi/Kontrol Modeli 27,11 4,28
Glivengen Disiplin Modeli 23,80 3,48

SBO 200 Ogretmen Etkililigi 09,10 1,91
Kounin Modeli 07.03 1,10
Sosyal Disiplin Modeli 09,97 1,72
Davranis Degistirme Modeli 11,41 1,65
SBO Toplami 89,31 10,40

Tablo 7’ ye gore okul dncesi 6gretmenlerinin zorlayici davranislar karsisinda en
cok kullandiklari stratejiler sirasiyla Gergeklik Terapisi/Kontrol Modeli stratejisini
(x=27,11 ss=4,28), Giivengen Disiplin Modeli (x=23,80, ss=3,48), Davranis
Degistirme Modeli (x=11,41, ss=1,65), Sosyal Disiplin Modeli (x=09,97, ss=1,72),
Ogretmen Etkililigi (x=09,10, ss=1,91) ve Kounin Modeli (x=07,03, ss=1,10)
seklindedir. Tabloya gore okul dncesi 6gretmenlerinin en az kullandiklari strateji
Kounin Modeli iken en ¢ok kullandiklar strateji ise Gegeklik Terapisi/Kontrol

Modelidir.
4. TARTISMA ve SONUC

Arastirmada okul 6ncesi 6gretmenlerinin yasinin cocuklarin zorlayici davranislara
yonelik stratejilerinde etkili olmadigi saptanmistir. Dénmez ve ark. (2018); Oztiirk

(2019); Arslan (2019) tarafindan yapilan ¢alismalara gére 6gretmenlerin yas
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ozelliklerinin zorlayici davranislar karsisinda kullanilan stratejilerde etkili olmadigi

gorulmagtar.

Elde edilen bulgulara gore okul éncesi egitim ve ¢ocuk gelisimi boélimlerinden
mezun olma degiskenleri zorlayici davraniglar karsinda uyguladiklari stratejiler
arasinda anlamli bir farklilik saptanmamistir (p>0,05). Her iki bélimden mezun
olarak anaokullarinda goérev alan 06gretmenlerin  gocuklarin  zorlayici
davranislarina yonelik benzer stratejiler kullandiklarin gérilmustir. Arslan (2019)
tarafindan yapilan ¢alismada 6gretmenlerin mezun olduklari fakiilte degiskeni ile
istenmeyen davranislar karsisinda uyguladiklari stratejiler arasinda anlamli bir
farklilik olmadigi tespit edilmistir. Benzer bir ¢alismada Cebeci ve Sirin (2017) sinif
Ogretmenlerinin zorlayici davranislara yonelik tutumlarini incelemistir. Calisma
sonucunda 6gretmenlerin istenmeyen davraniglara yonelik tutumlarinin mezun

olduklari bolim tiriine gére anlaml bir farkhlk oldugu saptanmistir.

Arastirma sonucunda okul dncesi 6gretmenlerinin gorev aldiklari kurum tiirtintin
Ogretmenlerin zorlayicl davraniglara yonelik stratejileri Gizerinde bir etkiye sahip
olmadigl saptanmistir. Oztiirk (2019); Han (2019); Dénmez ve ark. (2018)
tarafindan yapilan ¢alismalarda okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢alstigi kurum tiri
ile 6gretmenlerin zorlayicl davraniglara yonelik uyguladigl stratejiler arasinda
anlamli bir farkhhk bulunamamistir. Cebeci ve Sirin (2017); Gileg ve Alkis (2004)
tarafindan vyapilan c¢alismalarda ise gorev alinan kurum tirliine gore
Ogretmenlerin zorlayici davranislara yonelik tutumlarinda anlamh farkhhklar

tespit edilmistir.

Arastirmada, okul dncesi 6gretmenlerinin mesleki kidem siireleri, Glvengen
Disiplin Modeli ve Davranis Degistirme Modeli stratejilerinde anlamli bir farkhlik
(p<0,05) oldugu bulunmustur. Gergeklik Terapisi / Kontrol Modeli, Ogretmen

Etkililigi, Kounin Modeli ve Sosyal Disiplin Modeli stratejilerinde ise 6gretmenlerin
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mesleki kidem sirelerinde anlamli bir farkhilik bulunamamistir. Benzer sekilde
Donmez ve ark. (2018); Arslan (2019) tarafindan yapilan arastirmalarda
O0gretmenlerin mesleki kidem siirelerinin sinif icerisinde karsilasilan zorlayici
davranislara yoénelik uyguladigl stratejilerde etkili olmadig saptanmistir.
Alpaslan’in (2019) yapmis oldugu calismada 6gretmenlerin zorlayici davraniglar
karsisinda uyguladigi, 6gretmen etkililigi, davranis degistirme ve Kounin modeli
stratejilerinde anlamli bir farkhlik oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya gore
mesleki kidem yili arttikga ©gretmen etkililigi ve davranis degistirme
stratejilerinin, mesleki kidem yili azaldikga Kounin modelinin tercih edildigi
gbrulmigstir. Dada ve Okunade (2014); Kokkinos ve ark. (2005); Kapucuoglu
Tolunay (2008); Cosan (2017); Keles (2010) tarafindan yapilan arastirmalarda
Ogretmenlerin mesleki kidem sirelerinin istenmeyen davranislara yonelik

stratejilerde etkili oldugu gortlmistir.

Arastirma sonucunda okul ©6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin  zorlayici
davranislarina yonelik uygulanan Kounin Modeli stratejisinin, sinifta bulunan
¢ocuk sayisina gore anlamli bir farkliik gosterdigi tespit edilmistir (p<0,05).
Cocuklarin zorlayici davraniglarinda diger basa ¢ikma yodntemlerinden olan
Gergeklik Terapisi / Kontrol Modeli, Giivengen Disiplin Modeli, Ogretmen
Etkililigi, Sosyal Disiplin Modeli ve Davranis Degistirme Modeli stratejilerinde ise
ogretmenlerin sinifinda bulunan gocuk sayisinin anlamli bir iliski olusturmadigi
saptanmistir. Patnaik ve ark. (2022) zorlayici davraniglarin ortaya gikis nedenlerini
arastirdigl ¢alismasinda sinif mevcudu kalabalik olan 6gretmenlerin daha sik
zorlayicl davranislarla karsilastigl saptanmistir.  Kayikgi'nin  (2013) ilkokul
Ogretmenlerinin karsilastiklari istenmeyen davraniglari ve bu davraniglara yonelik
kullanilan stratejileri arastirdigi ¢alismasinda, 6gretmenlerin sinifinda bulunan
gocuk sayisinin istenmeyen davraniglara uygulanan stratejiler ile anlamh bir
farklilik oldugu ortaya koyulmustur. Donmez ve ark. (2018) tarafindan yapilan

calismada ise Ogretmenlerin sinifinda bulunan g¢ocuk sayisinin, istenmeyen
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davranislarda uygulanan stratejilerde etkili olmadigi saptanmistir. Cosan (2017)
tarafindan yapilan ¢alismada sinif mevcudu fazla olan 6gretmenlerin mevcudu az
olan 06gretmenlere oranla istenmeyen davraniglara yonelik bazi strateji
uygulamalarinda (“Cocuk istenmeyen davranis sergilediginde veli ile gorlserek
soruna ¢0zim ararim” ve “Cocugun yapmis oldugu istenmeyen davranisinin

oncesini sorgular 6grenirim”) daha etkili oldugu ortaya koyulmustur.

Arastirma sonucunda okul éncesi 6gretmenlerinin sorumlu oldugu yas grubu
tirline gore O6gretmenlerin zorlayici davraniglara yonelik uyguladigi Gergeklik
Terapisi/Kontrol Modeli stratejisinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
Cocuklarin zorlayici davraniglarina yénelik uygulanan Glvengen Disiplin Modeli,
Ogretmen Etkililigi, Kounin Modeli, Sosyal Disiplin Modeli ve Davranis Degistirme
Modeli stratejilerinde ise sorumlu olunan yas grubuna goére anlamh bir farklilik
gorulmemistir. Cosan’nin (2017) ¢ocuklarin istenmeyen davranislarinda yonelik
Ogretmenlerin uyguladig stratejileri inceledigi ¢alismasinda, 6gretmenlerin
sorumlu oldugu yas grubu degiskenine gore Kontrol/Disiplin modeli stratejisinde
anlamli bir farklihk oldugu gorilmistir. Tuncay ve ark. (2019) tarafindan yapilan
calismada 6gretmenlerin sorumlu olduklari yas grubu degiskeninin zorlayici

davranislar ile basa ¢ikma stratejilerinde etkili olmadigi tespit edilmistir.

Arastirma sonucunda c¢alismaya katilan o6gretmenlerin ¢ocuklarin zorlayici
davranislarina yonelik en ¢ok Gergeklik Terapisi/Kontrol Modeli igerisinde yer
alan “Cocuk istenmeyen davranis sergilediginde yaptigi davranisi disinmesini
saglayarak olumlu davranisa yoneltirim”, “Cocugun yapmis oldugu istenmeyen
davranisinin  6ncesini  sorgular 6grenirim”, “Cocuk istenmeyen davranis
sergilediginde ona soru sorarak yaptigl davranisin yanhs oldugunu fark etmesini
saglarim’”, “Cocuk istenmeyen davranis sergilediginde istenmeyen davranis

sonunda bu duruma ¢6ziim bulmasina firsat veririm”’, “Cocugun yapmis oldugu

istenmeyen davranislari neden yapmis oldugunu anlarim”, “Cocuk olumsuz
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davranis gosterdiginde onunla konusurum”, “Cocuk istenmeyen davranis
sergilediginde dikkatini toplamak igin kisa sireli oyun oynatirim”, “Cocuk
istenmeyen davranis sergilediginde veli ile goriserek soruna ¢éziim ararim”,
“Cocuk istenmeyen davranis sergilediginde sesimi yikseltip algaltarak
dikkatlerini toplamaya calisirim’ stratejileri uyguladiklari tespit edilmistir.
Ogretmenlerin zorlayici davranislar karsisinda en az tercih ettigi ydntem ise
Kounin Modeli igerisinde yer alan “Cocuk istenmeyen davranis sergilediginde
sevdigi bir seyden mahrum birakinm”, “Cocuk istenmeyen davranis
sergilediginde ¢ocugu istenmedik davranis gésterme olasiliginin daha az olacagi
bir yere alirm”, “Cocuk istenmeyen davranis sergilediginde gocugun yerini

degistiririm” stratejileri oldugu saptanmistir.

5. ONERILER

Okul 6ncesi 6gretmenlerin, zorlayici davraniglar karsisinda kullandiklari stratejiler
cocuklarin bireysel farkhlklari, aile ve kiltirel yapisi gz 6éniinde bulundurularak
cesitlendirmesi Onerilebilir. Cocuklarin zorlayici davraniglari ile basa ¢ikma
konusunda bilgilerin giincel tutulmasi ve yeni bilgi edinmek amaciyla hizmet igi

egitimler alinabilir.

Bu arastirmada, okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin zorlayici davraniglarina
yonelik uyguladigi stratejiler, 6gretmenlerin yas, mezun olunan bdliim, mesleki
kidem, ¢alisilan kurum tiir(i, sorumlu olunan yas grubu ve sinifta bulunan gocuk
sayisi degiskenleri agisindan incelenmistir. Okul dncesi 6gretmenlerine ait farkh

degiskenler ile arastirma yapilmasi 6nerilebilir.

Arastirmada, istanbul ilinde gérev alan okul 6ncesi 6gretmenleri ile calisiimistir.
Benzer ¢alismalar farkli illerde gorevli 6gretmenlerin yer aldigi 6rneklem gruplari

ile ylrdtulebilir.
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Arastirmada, ¢ocuklarda goérilen zorlayici davraniglarin bitind ele alinmigstir.
Cocuklarda yaygin olarak gorilen zorlayici davranislar tespit edilerek buna

yonelik kullanilan strateji modellerinin incelenmesi saglanabilir.

Cikar Catismasi Bildirimi:

Bu ¢alismada yazarlar arasinda herhangi bir gikar gatismasi bulunmamaktadir.

Destek/Finansman Bilgileri:
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

In the preschool period, children often exhibit challenging behaviors. Challenging
behaviors include all forms of behavior that negatively affect the development of
the child, harm himself and his environment, and disrupt educational activities.
Although the underlying causes of challenging behaviors differ, it is generally
assumed that the culture in which the child is raised, the immediate environment
and parental attitudes have play a role. Challenging behaviors are often seen as
part of development. However, these behaviors can delay the child's
development and educational activities in the preschool period. For this reason,
it is preschool teachers’ responsibility to develop strategies to reduce/prevent
challenging behaviors and meeting the needs of the child. Preschool teachers
determine their own strategy methods for challenging behaviors over time. It is
thought that various demographic characteristics such as teachers' professional
seniority, age and education can be effective in determining these methods. For
this reason, the aim of the study was to examine the strategies used by preschool
teachers for children's challenging behaviors.

Method

The relational survey model was used in order to determine the strategies of
preschool teachers used for children's challenging behaviors. In the study, the
relationship between teachers' demographic characteristics and the strategies
they use was examined. The sampling was consisted of 200 preschool teachers
working in the province of Istanbul. These participants completed the
demographic information form and the Determining the Strategies Used by
Preschool Teachers against Undesirable Behaviors in Classroom Management
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Scale. Collected data was analyzed using Skewness-Kurtosis (Skewness-Kurtosis)
values and Kolmogorov Smirnov (K-S) tests for testing the normality distribution.
Because the results showed a normal distribution, independent group t-Test and
one-way ANOVA was used for comparative purposes.

Findings (Results)

In terms of teachers' undergraduate education variable, t-Test results showed
that there was no significant difference (p=0,05) in the classroom management
strategies such as Reality Therapy/Control Model (p=0.71), Canter Discipline
Model (p=0.34), Teacher Effectiveness (p=0.86), Kounin Model (p=0.22), Social
Discipline Model (p=0.88) and Behavior Modification Model (p=0.74).

In terms of teachers' institution of employment variable, t-Test results presented
that there was no significant difference (p=0,05) in the classroom management
strategies such as Reality Therapy/Control Model (p=0.31), Canter Discipline
Model (p=0.64), Teacher Effectiveness (p=0.45), Kounin Model (p=0.26), Social
Discipline Model (p=0.38) and Behavior Modification Model (p=0.26).

In terms of teachers' age variable, ANOVA test results indicated that there was
no significant difference (p>0,05) in the classroom management strategies such
as Reality Therapy/Control Model (p=0.43), Canter Discipline Model (p=0.27),
Teacher Effectiveness (p=0.35), Kounin Model (p=0.69), Social Discipline Model
(p=0.38) and Behavior Modification Model (p=0.76).

In terms of teachers' professional seniority variable, ANOVA test results showed
that there was a significant difference (p<0,05) in the classroom management
strategies of preschool teachers with less than one-year experience. These
teachers tend to use Canter Discipline Model (p=0.005), and Behavior
Modification Model (p=0.04). There was no significant difference for other
strategies such as Reality Therapy/Control Model (p=0.06), Teacher Effectiveness
(p=0.81), Kounin Model (p=0.20), and Social Discipline Model (p=0.06).

In terms of number of the children in the classroom variable, ANOVA test results
presented that there was a significant difference (p<0,05) in the classroom
management strategies of preschool teachers who has less than 10 children in
their classroom. These teachers do not tend to use Kounin Model discipline
strategy (p=0,02). There was no significant difference for other strategies such as
Teacher Effectiveness (p=0.24), Reality Therapy/Control Model (p=0.42), Teacher
Effectiveness (p=0.24), Social Discipline Model (p=0.58), Canter Discipline Model
(p=0.06) and Behavior Modification Model (p=0.62).

In terms of the children’s age group variable, ANOVA test results indicated that
there was a significant difference (p<0,05) in the classroom management

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 16, Sayi: 45, Aralik 2023



Okul Ogretmenlerinin Cocuklarin Zorlayici Davranislarina Yénelik Stratejilerinin
incelenmesi

strategies of preschool teachers who has 60-72 months old children in their
classroom. These teachers tend to use Reality Therapy/Control Model (p=0.02).
There was no significant difference for other strategies such as Canter Discipline
Model (p=0.68), Teacher Effectiveness (p=0.46), Reality Therapy/Control Model
(p=0.423), Kounin Model (p=0,798), Social Discipline Model (p=0.87) and
Behavior Modification Model (p=0.16).

Descriptive analysis of preschool teachers' strategies for children's challenging
behaviors indicates that the most preferred strategy by the teachers was the
Reality Therapy/Control Model (x=27.11, sd=4.28). Other strategies preferred by
preschool teachers in the face of challenging behaviors are respectively Canter
Discipline Model (x=23.80 sd=3.48), Behavior Modification Model (x=11,41,
sd=1,65), Social Discipline Model (x=09,97, sd=1,72), Teacher Effectiveness
(x=09,10, sd=1,91), and Kounin Model (x=07,03, sd=1,10) was found.

Conclusion and Discussion

As a result of this research, it was found that the variables of teachers’ age, the
department they graduated from and the type of institution they work in were
not effective variables in the strategy preferences of preschool teachers for
children's challenging behaviors. In the studies conducted by Dénmez et al.
(2018); Ozturk (2019); and Arslan (2019), the strategies used by the teachers
against challenging behaviors were examined and it was found that there was no
significant difference according to the age variable of the teachers. Arslan (2019)
also stated that there is no significant difference in the strategies of preschool
teachers towards challenging behaviors according to the teachers’
undergraduate education. In addition, there are studies found no significant
relationship between the types of institutions in which teachers work and their
strategy against challenging behaviors of children (Oztiirk, 2019; Han, 2019 &
Donmez et al., 2018).

This study showed that teachers’ discipline strategies were affected by their
professional seniority. It was established that the less experienced teachers
proned to use Canter Discipline Model and Behavior Modification. Comparably,
in the study conducted by Alpaslan (2019), a significant difference was found in
the strategies of teacher effectiveness, behavior change and Kounin model,
depending on the lessening in the professional seniority of teachers. Besides, it
was found in this study that when there were fewer than 10 children in the
classroom, preschool teachers tend to use Kounin Model. Yet, when children’s
age growths, preschool teachers tend to use Reality Therapy/Control Model.
Cosan (2017) also stated in the study that preschool teachers prefer Reality
Therapy/Control Model strategy against children’s challenging behaviors.
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