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OLUSTURMACILIGIN KURAMSAL TEMELLERI
(The Theoretical Foundations of Constructionism)

Yrd. Do¢ Dr. Ahmet SIRIN

OZET

Olusturmact yaklasimin epistemolojik temelinde nesnel bir gercegin
olmadigi; anlamin birey tarafindan, kendi deneyimleri is1ginda olusturulmas
yatmaktadir. Ogrenme kavrami da bu temele dayanmaktadir.

Olusturmact yaklasimin tarihgesi, Sokrates ve Kant’a dayamaktadur.
John Dewey, Piaget ve L. S. Vygotsky, J. Bruner, E.Von Glaserfeld bu yaklasinmi
temsil eden onemli isimlerdir. Bu calismada bu isimlerin olusturmacilik
hakkindaki  goriigleri ve olusturmacilik ile ogrenme arasindaki iligkiler
belirtilmeye calisilmistir.

Anahtar kelimeler: Olusturmaculik, bilgi, ogrenme,
ABSTRACT

There is no objective reality; the meaning of reality is constructed by
individual according to his own experiences on the basis of constructivism. The
concept of learning shapes on this context.

History of constructivism is based on Socrates and Kant. The main
representatives of constructivism are John Dewey, J. Piaget, L. S. Vygotsky, J.
Bruner, and E.Von Glaserfeld. In this paper, it was tried to explain the views of
theorists on the constuctivism and the relationssip between constructivism and
learning.
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GIRIS

Olusturmacilik (constructivism) temel olarak bilissel kuramlara
dayanmaktadir. Bu goriis bilginin 6grenen kisinin var olan deger yargilari
ve yasantilar1 tarafindan olusturuldugunu ileri siirer. Bu yiizden bilgi
kisiden bagimsiz olarak degil de kisinin olusturdugu ve yapilandirdigi
sekilde ortaya ¢ikar (Kaptan ve Korkmaz, 2000). Kisi kendi disinda var

olan gercekleri algilama yerine, zihninde var olan hipotezleri test ederek
gercekler(inje ulasmaya calisir. Olusturmacilik agisindan bilgi nesnel
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degil, gorecelidir. Positivist paradigma gercegin nesnel oldugunu kabul
etmis ve gercegin kisinin disinda var oldugunu, kesfedildigini ve ortaya
cikarildigint ileri siirmiistiir (Bage1 Kilig, 2001). Positivist yaklagimdan
farkl olarak, olusturtmacilikta bilgi dis diinyanin kisideki bir kopyasi
veya bir kisiden digerine gegcen bir olgu degil, bizzat kisi tarafindan
olusturulan bir yap1 olup, kisiye 6zeldir (Yurdakul, 2005).

Olusturmaci anlayista bilgi bilenden bagimsiz bir sekilde dogada
var degildir. Bilgi 6zneden bagimsiz degildir. Ozne bilgiyi kendi icindeki
oteki dznelerle etkilesimi sirasinda olusturur, olusturdugu bilgiden kendi
de cevresi de etkilenir. Bilginin olusturulmasi, zihinsel siireglerin
gerceklesmesi ile basarilir; bilginin olusturma sekli ve siireci (ve bilgi)
bireysel ve i¢gsel bir kavramdir.

Olusturmacilik hem egitim, 6grenme kavramlarint hem de bilgi
felsefesini agiklayan bir kuramdir. Olusturmacilik kuraminin en énemli
ilkesi, insanlarin kendi anlayislarint yine kendilerinin etkin bir sekilde
olusturduklar: 6nermesidir. Olusturmacilik ¢ergevesinde egitim, 6grenme
ve anlama, gercek deneyimler sonucunda eski bilginin {izerine yeni bilgi
ve anlayislar olusturulmasidir.

Olusturmacilik ¢ok yeni bir kavram degildir, kokleri felsefe,
sosyoloji, antropoloji, bilssel psikolojive egitime kadar uzanir
(Hanley,S.,1994).

Olusturmaciligin tarihsel gelisimi, 1800 ve 1900’li yillardaki
Kant felsefesine ve Italyan filozofu Giambattista Vico nun diisiincesine
dayandirilmaktadir. 20. yy’in baglarinda ise William James, John Dewey,
F. C. Barlet, Jean Piaget ve L.S. Vygotsky gibi isimlerin Onciiliigiinii
olusturdugu olusturmacilik kurami bir sekil kazanmaya bagslamistir.
Olusturmaci yaklasimin gelisimesi bircok diisiiniir ve bilim adami
ilgilenmistir. Bunlardan baslicalar1 sdyle siralanabilir: John Dewey, Jean
Piaget, Lev S. Vygotsky, Jarome Bruner ve E. von Glasersfeld olarak
bilinmektedir. Bu yazida bu kisilerin olusturmacilik ile ilgili goriisleri
toplanmaya calisilmistir.

John Dewey (1859-1952)

Dewey, 20. yy.’da egitim diislincesini ve Amerikan egitimini
onemli bir disiiniir ve egitimcidir. Dewey ‘in egitim felsefesi
instrumantalism veya pragmatizm olarak bilinir. Pragmatizm, yasanti,
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yansitma ve iliski kavramlarini igerir ve toplum ve demokrasi ile ilgilidir.
Dewey’e gore dogmatik yonergelerle 6grenme yerine, giinliik hayattaki
uygulamalar1 yasayarak oOgrenmeyi savunur (http://www.infed.org/
thinkers/et-dewey.htm). Kant’in  “Saf Aklin Elestirisi” adli eserine
dayanan Dewey’e gore her birey sunacagi bilgiyi kendi deneyimleri
tizerine kurarak sekillendirebilir. Bilginin tek bir dogru sunumu yoktur
(Beydogan, 2005). Dewey, resmi egitimin nesnel bakisini elestirerek,
ozellikle onlarin ge¢cmis yasantilarindan yeni anlamlar olusturmalarini
smirladigmi belirtmigtir. Ayrica egitim sisteminin, 0grencilerin heniiz
olgunlagmamis duygu ve hayallerini bile agiklamaya izin verecek
ozgiirlik ve elastikiyet ortamma sahip olmasi gerektigini ifade etmistir
(Gulati, S., 2008).

Ogrenenler smif ici cesitli 6grenme araglariyla yonlendirilip,
birlikte gergek bir toplulukta oldugu gibi bilgilerini olustururlar. Bireyin
eylem diizeyinde cevresiyle olan siirekli ve igsel iliskisi bilginin
olusturulmasmi desteklemektedir. Bilmek, daha sonraki deneyimleri
kontrol edebilmek i¢in Onceki yasantilarin olusturulmasi eylemidir.
Yasanilan her deneyim yeni bir gergeklik yaratir. Anlamak, birlikte
diisinmek ve Otekinin eylemlerini g6z Oniinde bulundurmaktir.
Anlayamamak da ortak yasantilarda bulunamamaktir.

Bilme, gerg¢ekligin insan tarafindan kaydedilmesi degil, insanin
gerceklige dahil olmasi siirecidir; bilgi de digsal, bagimsiz ve nesnel bir
gerceklik degil eyleme dahil olan bir siireci ifade eder.

Jean Piaget (1896-1980)

Piaget’ye goOre insanin kendisini ve ¢evreyi anlamaya doniik
cabalar1 biligsel gelisime yol agar (Sirin, 2002). Piaget, bireyin biligsel
gelisimiyle c¢evresini iliskilendirmistir, dahasi1 bilginin bu iliskiden
dogdugunu ve bireyin kendisi tarafindan bilingli ve etkin bir sekilde
olusturuldugunu belirtmistir. Piaget’e gore birey kendi disindaki diinyada
olup bitenlere korii koriine tepki vermez. Algilama, diisiinme, se¢me,
iliskiler kurma ve karar verme gibi zihinsel siireclerden sonra tepkide
bulunur. Bu kavramlar Piaget tarafindan oéziimseme, uyma, dengeleme
olarak adlandirilmistir (Beydogan, 2005). Cevre ile etkilesim sonucu
bilginin olusturulmas: siirecinin nasil gelisti§i oJziimseme, uyma,
dengeleme kavramlariyla agiklanmistir (Ozden, 2005). Cocuk veya birey
karsilagtig1 yeni durumu eski bilgi ve deneyimleri (semalar1) ile anlamaya
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calisir buna éziimseme denir. Eski bilgiler yetersiz gelirse zihninde yeni
bir kavram (sema) olusturarak yeni duruma uyum saglar. Yeni duruma
karsilik yeni bir kavram olusturarak, bozulan denge tekrar kurulur.

Bunu bir 6rnekle agiklamaya ¢alisalim: Hayatinda ilk defa kaplan
goren bir cocuk, onu zihnindeki kedi kavrami ile karsilastirarak,
Oziimsemeye calisacak, bir slire sonra onun kediden farkli oldugunu
gorerek biligsel denge bozulacaktir. Ancak ¢ocuk bir siire sonra kaplan
kavramini olusturarak yeni duruma uyum saglayacak ve dengesizlikten
kurtulacaktir.

Bu yaklasimda kisinin o ana kadar sahip oldugu bilgiler
onemlidir. Yeni bilgileri mevcut bilgi ve kavramlarmi kullanarak
anlamaya c¢aligir. Mevcut bilgilerin yetersiz kaldig1 ortamlarda biligsel
denge bozulur. Kisi mevcut bilgilerin yetersiz kaldigmni gordiigiinde, yeni
durumu anlamak i¢in yeni bilgileri olusturacaktir.

Piaget, biligsel gelisimin dort donem halinde gelistigini
belirtmistir (Bacanli, 2000; Sirin, 2002). Bu déonemler (1) duyusal motor
donem, (2) islem Oncesi donem, (3) somut islemler donemi, (4) soyut
islemler donemi olarak siralanmaktadr.

(1) Duyusal-motor donem, 0-2 yaslarin1 kapsamaktadir. Bu
donemde reflekslere sahip olarak diinyaya gelen bebek, duyu organlar1 ve
motor becerileri kullanarak anlamaya calisir. Basit refleksleri organize
ederek yeni semalar gelistirir. Konusma ve sembolik diisiince baglar.
Kendini dig diinyadan ayrigtirir.

(2) Islem 6ncesi donem, 2-7 yas arasinda siirer. Dil ve sembolik
diistincenin gelistigi bu donemde cocuk nesneleri kategorilere ayirip,
smiflandirabilir. Siireglerin tersinin de olabilecegini ve nesnelerin farkl
durumlarda degismedigini heniiz kavrayamaz.

3) Somut islemler donemi, 7-11 yaslar arasinda siirer. Sayilarla
siralama, smiflama gibi islemleri yapabilen ¢ocuk, olaylarin tersinin de
olabilecegini kavrar. Sembolik diisiince gelisir. Ben merkezcilik sosyal
yoneliglerle yer degistirir.

(4) Soyut islemler donemi, 12 yas sonras1 goriiliir. Yetiskinlige
adim atan ¢ocuk, bu donemde soyut ve karmasik islemleri yapabilir.
Sistematik diisiince gelisir ve hipotezler kurup bunlari test edebilir.
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Lev Vygotsky (1896-1934)

Cocuklarin gelisim siirecinde kendi kavramlarint olusturdugunu
vurgulamasi nedeniyle temelde olusturmaci oldugu sdylenebilir. Vygotsky
gelistirdigi teori olusturmacilik agisindan {i¢ ana baslikta incelenebilir,
bunlar; (1) anlamlandirma, (2) bilissel gelisim araclar1 ve (3) yakinsal
gelisim donemleridir (Bagc1 Kilig, 2001).

(1) Anlamlandirma: Vygotsky, cocuklarin 6grenme siirecinde
bilimsel kavramlar1 ve gilinliik dislincelerini yetigkinlerle olan
iliskilerinden Ogrendigine inanmaktadir. Biligsel gelisimde, bir baska
deyisle bilgiyi anlamlandirmasinda sosyal etkilesimin 6nemli rol
oynadigini ileri siirmiistiir Cevremizdeki insanlar ve kiiltiir bizim olaylar1
anlamlandirmamizda etkilidir. (Sirin, 2004).

(2) Biligsel Gelisim Araglar:: toplum, kiiltiir, dil ve g¢ocugun
yetismesine yardim ve rehberlik eden yetiskinler ¢ocugun bilissel
gelisimine katki saglayan kisilerdir. Bu araclarin kalitesi biligsel gelisimde
etkilidir.

(3) Yakinsal Gelisim Dénemleri Vygotsky’nin teorisindeki li¢iincii
onemli kavram ise yakinsal gelisim donemi diyebilecegimiz “the zone of
proximal development”dir. Vygotsky’ye gore biligsel gelisim bu donemler
icerisinde olmaktadir ve bu donemler ile sinirhidir. Gelisimi sinirsiz bir
silindire benzeten Vygotsky, bu silindirin tabaninda ¢ocugun yardim
almadan ¢ozebilecegi problemler, tavanina dogru ise yetiskinlerin yardimi
ile c¢Ozebilecegi problemler vardir. Yakmsal donemdeki gelisimi
tamamlayan ¢ocuk {ist donemlerdeki gelisime adim atabilir.

Cocuklar bilgilerini agiklamalar yaratarak ve yaptiklar1 isleri
yorumlayarak baskalarma gostermelidirler. Ogretmen ve yetiskinlerin
gorevi 6grencilerin kendi anlayis seviyelerini ve bilgilerini formiile veya
insa etmelerine ortam ve imkan saglamaktir. Ogretmen, 6grenci ve diger
kisilerle kurulan etkilesimin giicii, ¢gocugun biligsel gelisimini hizlandirir.(
John Dewey and Lev Vygotsky http://www.edwebproject.org
/constructivism. dewey.html)

Vygotsky, 6zet olarak toplumsal etkilesimi ve toplumsal baglami
vurgulamaktadir. Cocuk cevresinden kaynaklanan sorunlar1 ¢dzerken
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yalniz degildir, yetiskinlerden siirekli yardim alir. I¢sellestirme siireci bir
seyi diisiinebilme ve o seyi yapabilme arasinda ayrimin fark edilmesi
olarak adlandirilir. Ona gore bireydeki biligsel yapilarm olugmasmi
saglayan, icinde yasamis oldugu sosyo- kiiltiirel ¢evredir.

Jarome Bruner (1915-)

Halen Harvard Universitesi profesorlerinden olan Bruner, egitim
ve Ogretim programlarinda yapilacak yenilik ve iyilestirmelerin ¢ocugun
biligsel  gelisimini  temel almasi  gerektigini  savunmaktadir
(http://www.psy.pdx.edu/PsiCafe/KeyTheorists/Bruner.htm).

Bruner’in kuraminin ana temas1 6grenmeyi aktif bir siire¢ olarak
gormesidir. Ogrenenler yeni fikir ve kavramlar1 mevcut ve eski
bilgilerinin {izerine insaa ederler. Ogrenmenin etkin bir siire¢ olarak
goriildiigii bu yaklasimda, 6grenen yeni diisiince ve bilgileri var olan eski
yapilar {izerinde olusturmaktadir. Ogrenen seger, bilgi alis-verisinde
bulunur, hipotezler olusturur, kararlar alir ve bunlarla yeni biligsel yapilar
olusturur(sema, zihni model vb.) ve mevcut seviyesinden ve verilen
bilgiden daha ileri gitme firsatin1 yakalar. Ogrenme siirecinde 6gretenle
etkin bir konusma igerisinde olan dgrenenin, 6grenme ilkesini kesfetmesi
gerekmektedir. Ders araglar1 Ogreten tarafindan Ogrenenin biligsel
diizeyine indirgenmesi gerekir. Araglarin kullanimi ¢izgisel degil spiral
olmalidir. Gergek yasam icerisinde cok yonlii ve farkli bakis agilari
vardr ve bu olgu cok erken yaslarda edinilmektedir. Cocuklar
deneyimlerine ii¢ sekilde anlam vermektedirler: eylemleri, gérsel araglar1
ve dili kullanarak. Bruner’e gore bir 6gretim kurami su dort ozellige
sahip olmas1 gerekir: (1) giidiileme; 0grenmeye karsi ilgi ve merak
uyandirmak; (2) yapi; 6grenenin bilgiyi en iyi sekilde 6ziimseyebilecegi
bir bilgi yapis1 ve seviyesi; (3) siralama; materyali sunmak i¢in miimkiin
olan en iyi yollar1 bulmak; (4) Pekistirme; giidiileme i¢in 6dil ve
cezalardan en iyi sekilde yararlanmak. Basitlestirme, yeni oneriler liretme
ve bilginin ustalikla idaresi, yeni bilgilerin insasi/ olusturulmasi i¢in en
iyi yontemlerdendir (http://tip.psychology.org/ bruner.html ).

Bruner’in bir 6gretme kurammin sahip olmasimi istedigi dort
ozellik soyle aciklanabilir:
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(1) Giidiilleme: Ogrencinin 6grenmeye hazir olusu ile ilgili
yasantilarin bilinmesi gerekmektedir. Gelisimin bir parcasi olarak ortaya
cikan kesif ve merak duyularinin tegvik edilmesi gerekir.

(2) Yapr: Ogrenilecek bilgilerin anlamli olmasi ve bir biitiinliik
teskil etmesi gerekir. Burada bilginin(igerigin) kendi icinde tutarli ve
diizenli olmasi kast edilmektedir.

(3) Swralama: Bruner, programlarm zihinsel gelisim donemlerine
ve siralarina uygun olmasinin gerektigini belirtmektedir.

(4) Pekistirme: Uygun zaman ve mekanda verilmeyen pekistirme
ogrenmeye fayda saglamaz. Uygun 6diil ve cezalarla ve 6grenci kendi
basina 6grenmeyi saglar.

Bulus yolu ile Ogrenmede ‘yapr’min anlasilabilmesi igin,
(1)6gretmenin Ornekler sunmasi, (2)0grencilerin ornekleri agiklamasi,
(3)ogretmenin ek oOrnekler sunmasi, (4)08rencilerin ek Ornekleri
aciklamasi, (5) Ogretmenin zit Ornekler sunmasi, (6)6grencilerin zit
ornekleri karsilagtirmasi, (7)08retmenin Ogrencilerin ortaya koydugu
buluslar1 vurgulamasi, (8) Ogrencilerin yeni Ornekler ortaya atmasi
seklinde asamal1 bir 6gretme yontemi takip edilmektedir (Selguk, 2000).

Von Glaserfeld

Ernst Von Glaserfeld, radikal olusturmaciligin 6nde gelen
temsilcilerinden birisidir. Glaserfeld, olusturmaciligi kokleri felsefe,
psikoloji ve sibernetige dayanan bir bilgi teorisi olarak tanimlamistir
(Murphy,1997). http://www.cdli.ca/~elmurphy/emurphy/cle.html)
Realizmin geleneksel pozisyonunu ret eden radikal olusturmacilik
goreceligi vurgulayan bir konumdadir. Geleneksel pozitivizme gore bilgi
dis diinyada var olan tam gergekligin bir sunumudur. Radiklal
olusturmacilar ise bilgiyi, toplumsal olarak kabul edilen ortak
kavramlarla anlamlandirilan ve aktif bir yontemle kisiler tarafindan insaa
edilen bir ‘sey‘ olarak goriirler. Glaserfeld, bilginin, kisinin aktif
yasantist ile olusturdugu bir sonu¢ oldugunu ve bunun lisan ile
tasindigini belirtmistir. (Learning Theories: Constuctivism, 2000)

Glaserfeld” e gore olusturmaciligin iki ana yiizii vardrr,
(1)6grenme, bilgiyi 6ziimseme olayindan ¢ok, bilgiyi insaa siirecidir.
Bizim bilgilerimiz (kavramlarimiz), kendi algi ve kendi diinyamizin
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kavramlari lizerine insa edilir. Olusturmaci yaklagima gore 6grenme, fikir
ve soyutlamalarimiz {izerine yeni kavramsal yapilarin ingaasini icap
ettirir. Ogrenme kavramlarin dgretmenden dgrenene kelimelerle ulagmasi
ile ger¢eklesmez, aksine Ogrenenin aktif olarak kavramlarin yeniden
organizesine ve insasma katilmasit miimkiin olur. (2) Bilgi, 6grenenin
yasant1 ve bilgiyi olusturdugu cevre ile yakindan ilgilidir. Bir baska
deyimle anlama, deneyim(yasant1) ile dogrudan ilgilidir. Bu sebepten
olusturmacilar dogal bilissel yasantilarm énemini vurgularlar. Ogrenme
faaliyetleri gercek hayatin i¢inde olmasa bile yerli kiiltliriin bir parcasi
olmalidir.

Ogrenme

Olusturmac1 goriiste Ogrenme etkin bir siiregtir. Insanlar,
ogrenirken 6grenmeyi de dgrenirler.

Anlam olusturma etkinligi zihinseldir, zihinde gergeklesir.
Ogrenme yasantiya dayanir. Eski yasanti ve O&grenmelerimiz yeni
ogrenmeleri ve diinyayr tanimamizi etkiler. Ogrenmenin toplumsal
boyutlar1 da vardir. Fiziki ve sosyal cevre Ogrenmeyi etliler, yeni
O0grenmelerin olusumuna katkida bulunur.

Olusturmaci  yaklasima  gore etkin  bir  d8renmenin
gerceklesebilmesi i¢in asagidaki ilkeler g6z 6niine alinmalidir:

1. Ogretmen dgrencinin otonomi ve dzgiirliigiinii kabul ve tesvik
etmelidir.

2. Rehberlik edici, etkilesimli ve fiziki materyallerin yani sira, ilk
kaynaklara ve temel kaynaklara bagvurulmalidir.

3. Ogretimde smiflandirma, ¢dziimleme, tahmin etme ve yaratma
gibi biligsel kavramlar kullanilmalhdir.

4. Ogrencilerin igerigi, Ogretim stratejilerini ve dersleri
diizenleme ve degistirmesine izin verilmelidir.

5. Ogrencilerin kavramlar1 anlamalarindan &nce, bu kavramlar
hakkindaki bilgileri arastirmalidir.

6.0grenciler, 6gretmen ve diger dgrencilerle diyaloga girmeleri
tesvik edilmelidir.
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7. Ogrenciler birbirlerine, agik uglu ve anlamli sorular sormaya
tesvik edilmelidir.

8. Ogrencilerin ilk tepki ve cevaplar1 degerlendirilmelidir.

9. Ogrenciler tecriibelerini tartismaya ve ilk hipotezleri ve gelisen
sonuclarini karsilagtirmalidir.

10. Sorular hazirlanmadan 6nce, uygun zaman beklenilmelidir.

11. Ogrencilerin tartisma yaratmalar1 ve iliskileri olusturmalari
icin vakit saglanmalidir.

12. Ogrenme cemberlerinin kullanilmasi ile 6grencilerin dogal
meraklarini gelistirmeleri saglanmalidir.

Ogretmenler smif i¢i uygulamalarin olusturmaci goriis ile
iliskilerini karsilagtrmahidirlar. Kuram ve uygulamalarin birbiriyle
ortlismesine zemin hazirlamalidirlar (http:/www.ericdigests.org/2004—
3/views.html).

SONUC

Olusturmacilik, egitim alaninda yenilikler ortaya koymaya
caligarak, bazi Ogretmenlerin kuramsal temelleri olmaksizin yaptigi
seylere, saglam kavramsal temeller saglama ¢abasindadir. Olusturmacilik
kuramma gore, 6grenenden bagimsiz bir bilginin var olamayacagmi,
Ogrenirken sadece kendi olusturdugumuz bilginin varligmi kabul
etmemiz gerekir. Ogrenme, nesnelerin gercek dogasmi anlamak yada
diistinceleri  hatirlamak degil, O6grenme silirecinde Orgiitledigimiz
aciklamalar, semalar ve yapilardan biligsel, duyussal, kisisel veya
toplumsal anlamlar olusturmaktir.
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	Çocukların gelişim sürecinde kendi kavramlarını oluşturduğunu vurgulaması nedeniyle temelde oluşturmacı olduğu söylenebilir. Vygotsky geliştirdiği teori oluşturmacılık açısından üç ana başlıkta incelenebilir, bunlar; (1) anlamlandırma, (2) bilişsel gelişim araçları ve (3) yakınsal gelişim dönemleridir (Bağcı Kılıç, 2001).
	(1) Anlamlandırma: Vygotsky, çocukların öğrenme sürecinde bilimsel kavramları ve günlük düşüncelerini yetişkinlerle olan ilişkilerinden öğrendiğine inanmaktadır. Bilişsel gelişimde, bir başka deyişle bilgiyi anlamlandırmasında sosyal etkileşimin önemli rol oynadığını ileri sürmüştür Çevremizdeki insanlar ve kültür bizim olayları anlamlandırmamızda etkilidir. (Şirin, 2004).
	(2) Bilişsel Gelişim Araçları: toplum, kültür, dil ve çocuğun yetişmesine yardım ve rehberlik eden yetişkinler çocuğun bilişsel gelişimine katkı sağlayan kişilerdir. Bu araçların kalitesi bilişsel gelişimde etkilidir.
	(3) Yakınsal Gelişim Dönemleri Vygotsky’nin teorisindeki üçüncü önemli kavram ise yakınsal gelişim dönemi diyebileceğimiz “the zone of proximal development”dir. Vygotsky’ye göre bilişsel gelişim bu dönemler içerisinde olmaktadır ve bu dönemler ile sınırlıdır. Gelişimi sınırsız bir silindire benzeten Vygotsky, bu silindirin tabanında çocuğun yardım almadan çözebileceği problemler, tavanına doğru ise yetişkinlerin yardımı ile çözebileceği problemler vardır. Yakınsal dönemdeki gelişimi tamamlayan çocuk üst dönemlerdeki gelişime adım atabilir.
	Çocuklar bilgilerini açıklamalar yaratarak ve yaptıkları işleri yorumlayarak başkalarına göstermelidirler. Öğretmen ve yetişkinlerin görevi öğrencilerin kendi anlayış seviyelerini ve bilgilerini formüle veya inşa etmelerine ortam ve imkân sağlamaktır. Öğretmen, öğrenci ve diğer kişilerle kurulan etkileşimin gücü, çocuğun bilişsel gelişimini hızlandırır.( John Dewey and Lev Vygotsky http://www.edwebproject.org /constructivism. dewey.html)

