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LEYLA VE MECNUN MESNEVISI’NDE NUSSBAUM’UN
YAPABILIRLIK YAKLASIMI ACISINDAN LEYLA’NIN
DEGERLENDIRILMESI

AN EVALUATION OF LEYLA IN LEYLA VE MECNUN IN LIGHT OF
NUSSBAUM’S CAPABILITIES APPROACH

Kadriye HAYIR"

Oz

Insanlik tarihi boyunca insanin insanca yasamasi, insanlik onuru ve esit bir hayata sahip olmasi
felsefeciler arasindaki dnemli konulardan biri olmustur. Aristoteles ile baglayan bu diisiinceler Stoacilar ile
devam etmis, ¢agdas felsefecilerden Martha C. Nussbaum’un Yapabilirlik Yaklasuni ile daha da gelistirilerek
tanimli bir hale gelmistir. insanin yapabilir oldugu seylerin belirlenmesi ve insanlara buna gore daha esit
bir hayat diizeni olusturulmasi bu yaklasimin en 6nemli temelidir. Ozellikle insan onuruna uygun ve esit
bir hayat stirmekten uzak olan kadinlar Martha C. Nussbaum’un c¢alisma alanlarma girmektedir. Tiirk
edebiyatinin en 6nemli eserinden olan Leyld ve Mecniin mesnevileri tiim diinyada bilinen bir eser olup
bir kadin ile erkegin ayrilikla sonuglanan askini anlatmaktadir. Yalnizca bir aski anlatmakla kalmayan bu
hikaye, ana kahramanlarindan olan Leyla’nin hayatini da bize aktarmas1 yoniiyle kiymetlidir. Bu ¢alismada
Leyla’dan hareketle yiizyillardan beri kadinlarin yasadiklari esitsizlikleri, degersizlikleri, yok sayilmay1 ve
adaletsizlikleri Nussbaum’un da yaklasimi ile ortaya koymak amaglanmistir. Leyla’dan hareketle insanlik
tarihinde irade koyma ve segme hakkindan uzak tutulan kadinlarin hali, edebiyat ve felsefe ¢caligmalarinin
ortakliginda ifade edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Fuzili, Martha C. Nussbaum, Leyld ve Mecniin, Yapabilirlikler Yaklagimi, kadin

Abstract

Throughout the history of humanity, the concepts of human dignity and equality have been significant
topics of discussion among philosophers. These ideas trace their origins back to Aristotle and have evolved
through the Stoics, culminating in the contemporary philosopher Martha C. Nussbaum’s “Capabilities
Approach.” This approach primarily focuses on determining what individuals are capable of and aims
to establish a more equitable societal framework based on these capabilities. Notably, women, who have
often been denied a life that aligns with human dignity and equality, fall within the purview of Martha C.
Nussbaum’s work.

One of the most renowned works in Turkish literature, the masnavi of Leyla and Mecnin, is globally
recognized for its portrayal of the love story between a woman and a man that ultimately leads to separation.
However, this narrative goes beyond depicting a mere love story; it holds value in its depiction of the
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life of one of the main protagonists, Leyla. This study seeks to uncover the longstanding inequalities,
marginalization, ignorance and injustices experienced by women over centuries, utilizing Nussbaum’s
approach, with a focus on the character of Leyla. Drawing from literature and philosophy, this analysis
aims to shed light on the state of women who were historically deprived of the right to make decisions and
choices, using Leyla as a representative case study.

Keywords: Fuzili, Martha C. Nussbaum, Leyld and Mecniin, Capabilities Approach, woman

Martha C. Nussbaum ve Yapabilirlik Yaklasim

Martha C. Nussbaum, yakin dénemimizin en etkili diisiiniirlerinden biridir. Psikoloji,
antropoloji, siyaset bilimi, hukuk, felsefe, edebiyat gibi alanlar1 igeren kapsamli bir program
gelistirerek diinyadaki adaletsizlikler ve esitsizlikler i¢in ¢aligmis ve kendi yaklagimini olusturarak
bunlarla miicadele etmistir.! 6 May1s 1947’de ABD’de diinyaya gelen Martha Craven Nussbaum,
Chicago Universitesi’nde hukuk ve felsefe profesoriidiir. Diinyada yasanan adaletsizlik ve
esitsizlik i¢in miicadele eden Nussbaum, bu konuyu ¢éztimleme de biitiin disiplinlerin bir arada
calismasini onerse de Sokratik diisiinceden dolay1 felsefeyi merkeze almistir.2 Nussbaum’un
bu diistincelerinin temeli Amartya Sen’in baslatmis oldugu ekonomik bir kalkinma degil insani

gelismislik odakli felsefi yaklasimidir.3

Yapabilirlik Yaklasim: ya da Olanaklar Yaklasimi olarak giinlimiize g¢evirisi yapilan bu
yaklagimin tarihini Nussbaum, ¢ok eskiye dayandirir. Bu yaklasim ¢agdas olmakla birlikte
tarih boyunca birgok farkli kiiltiirde insanlarin yasadiklar1 hayattan memnuniyetsizliklerini
ve sorgulamalarin1 gérmek miimkiin olmustur.* Nussbaum’un etkileyen Sen’in gériislerinin
olusmasinda Tagore ve Gandhi’nin kadinlarin 6zgiirliiklerine dair goriisleri etkili olmustur.’
Batil1 ilk kaynak, elestirel diisiincenin dnemini vurgulayan Sokrates olmakla birlikte en dnemli
kaynak, kendi eserinde insanlarin daha verimli bir hayat yasamalari i¢in uygulanacak politikalari
yazdigini sdyleyen, Aristo’dur. Aristo’ya gore ahlakli ve dogru bir toplum i¢in zenginlik hedef
olamaz. Maddi servet sadece bir aragtir. Miktara bagli olarak onerilen politik hedefleri dogru

bulmamaktadir.®

Aristo’dan sonra Yapabilirlik Yaklasimi’na temel olan goriisler Stoacilara aittir. Stoacilar

her insanin insan olmaktan kaynakli bir onuru oldugunu ve saygi gérmeye layik oldugunu

1 Aydin Furkan Kaynak, “Martha C. Nussbaum’un Duygu Teorisinden Hareketle Yargilamada Empati ve Sempati
Kavramlarinin Rolii”, Inénii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 12 (2021) s. 166.

2 Ebru Giiven, Martha C. Nussbaum 'un Olanaklar Yaklasimi ve Cinsiyet Uzerine, (Yayimlanmamis Doktora Tezi),
Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mugla 2018, s. 3.

3 Martha Craven Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak: Insani Gelismislik Yaklagimi, ¢ev. Selda Somuncuoglu,
iletisim Yayinlar1 istanbul 2018, s. 34.

4 Martha Craven Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak: Insani Gelismislik Yaklasimi, s. 141.
Age., s. 142.
6  Age.,s. 144.
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sOylemislerdir. Stoacilar hukukun disinda “dogal hukuk” anlayisini benimsemislerdir. Dogal
hukuk, insana duyulmas: gereken sayginin kanunlarin étesinde oldugunu savunur.”

Stoacilarin Yapabilirlik Yaklasimi’na en biiyiik katkilari insan onurunu dncelemeleri ve bu
onurun sinirsiz ve esit degerde olmasi fikirleridir. Stoacilar, insan onurunun baskasinin keyfine

birakilmamasi gerektigini savunurlar®.

Yapabilirlik Yaklagimu ile insan haklari hareketi birbiriyle ilintilidir.” Yapabilirlik Yaklagimi,
insan haklar1 yaklagiminin bir tiiriidiir. Insanca yasama hakkinin korunmasi ve desteklenmesinin
yani sira hayvanlari da buna dahil etmesi bakimindan Yapabilirlik Yaklagimi daha genis
denilebilir.!®

Nussbaum’dan 6nce Yapabilirlik Yaklasimi’nin temellerini atan isim Amartya Sen’dir.
Tiirkgeye Ozgiirliikle Kalkinma adiyla gevrilen eserinde insanlarin esit ve insanca yasamalari
icin tek kriterin maddi imkanlar olmadigini belirtir. Yapabilirlikler icin para ve servet
onemsizdir demek yanlis olur fakat tek basina yeterli degildir. Birbirini besleyen bu iki etmen
biitiinlesmelidir.!! Amartya Sen’e gére kadinin egitim gormesi ¢cok énemlidir. Etkinligi artan
kadin daha bilingli hale gelir ve becerileri artar. Aile i¢i kararlarda s6z sahibi olan kadin gocugun

gelismesinin de en 6nemli temelidir.'

Nussbaum’un yaklagimini anlayabilmek i¢in onun hayati nasil kavradigini anlayabilmek
gerekir. Ona gore insan higbir seyin yiiklemi degildir. Insan varligin 6zii olan 6znedir. insan,
insan olmak bakimindan saygiy1 her zaman hak eder. Bunu koruyacak ve yasatacak olan da
sosyal ve hukuk kurumlaridir. Onun bu diigiinceleri tek bir gelenege, tek bir doneme ya da
zamana ve mekana bagli degildir.!3

Amartya Sen ve Nussbaum’un c¢alismalarindaki ortak temel konu cinsiyetler arasi
esitsizliklerdir. Diinyanin her yerinde kadmnlarin sayginliklari goz ardi edilmis hatta insanliklart
sorgulanmis bazen de inkar edilmistir. Sayg1 ve ozgiirliik gibi kavramlar neredeyse kadinlarla
higbir zaman araya gelmemistir. Is, bedensel giivenlik, beslenme, saglik, egitim gibi temel
insani nitelikler kadinlar i¢in yok sayilmistir. insan olma ve kadin arasinda bilyiik ugurumlar
olusturulmustur.'4

Nussbaum’un ardindan bu yaklasima katki yapan felsefeciler olmustur. Robeyns,
Nussbaum’un temel yapabilirliklerine yenilerini eklemistir. Elestiriler ve degerlendirmelerle

7 Age., s. 147.

8  Age.,s. 148.

9  Martha Craven Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak: Insani Gelismislik Yaklagimz, s. 79.

10 Age., s. 120.

11 Amartya Sen, Ozgiirliikle Kalkinma, gev. Yavuz Alogan, Ayrmnti Yaymlar1 2004 Istanbul, s. 36.
12 Age., s. 263-266.

13 Hatice Nur Erkizan, “Nussbaum’da Cinsiyet ve Sosyal Adalet Uzerine”, Aristoteles ten Nussbaum'a Insan, Sentez
Yayincilik, 2012, s. 129-130.

14 Age.s. 130.
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birlikte daha da geliserek devam eden bu felsefi yaklasim, kadinlarin yasadiklari cinsiyet

esitsizligini ortaya koymasi ve ¢dziim iiretmesi bakimindan kiymetlidir.'>

Yapabilirlikler Nedir?

Nussbaum’a gore temel on merkezi yapabilirlik belirlenmistir. En azindan asgari bir esik
olarak bu on madde hayata gecirilmelidir. Bu on madde hepsi ayr1 ayr biri digerinden {istiin
goriilemez gekilde onemlidir Her biri ayr1 bir kalemdir ve her biri ayr1 ayri karsilanmali ve
giivence altina alinmalidir. Bu maddelerin ¢ogu yerine getirilmis olsa bile bir maddenin eksikligi
bile insanlarin devlete kars1 hak iddia edebilmesine imkan tanimaktadir. Iste bu merkezi on
yapabilirlik sunlardir:

1. Yasam: Insanin 6mriiniin sonuna kadar yasayabilme imkani ve kisitlanmadan 6m-
riinii gegirebilmesidir.

2. Beden Saghgi: Ureme saghig da dahil olmak iizere kisinin yeterli beslenme imka-
nina sahip olarak saglikli yagamasidir.

3. Bedensel Biitiinliik: Tnsanin her tiirlii saldirtya kars1 giivende olmasi, bir yerden
baska bir yere giivenle ulagabilmesi ve cinsel tatmin ile ireme konusunda se¢im hak-
kina sahip olmasidir.

4. Duyular, Hayal Giicii ve Diisiince: Insanin kendine yakisir bir bigimde hayal ku-
rabilmesi, karar verebilmesi ve aklin1 kullanabilmesidir. Insanin basta okuryazarlik ol-
mak tizere fen bilimleri ve matematik gibi temel alanlar basta olmak iizere egitim alma
hakkina sahip olabilmesi ve hayal giiciinii, diisiincelerini kullanarak kendine uygun bir
hayat kurabilmesi ya da iiretebilmesidir. Ifade 6zgiirliigiiniin olmasidir. Din{ ibadetle-
rini istedigi gibi yagama 6zgiirligiine sahip olabilmelidir.

5. Duygular: insanin kendi disindaki seylere ve insanlara duygu besleyebilmesi, ken-
disini sevenlere karsilik verebilmesi, yokluklarinda yas tutabilme hakkinin olmasidir.
Duygusal gelisimlerinin korku ve kaygilarla heba etmemesidir.

6. Pratik Akil: Insanm iyi olan1 ve kendi igin iyi olacak olan1 kavrayabilmesi ve onu
segebilmesidir.

7. Baglanma: Insanin baskalariyla birlikte yasayabilmesi, baska insanlara olan ilgi-
sini belirtebilmesi ya da baskalarinin i¢inde bulunduklari bu durumu anlayabilmesidir.

Herkesin dil, din, 1rk, cinsiyet ve kast fark etmeksizin esit ve onurlu bir hayat siirmesi-
nin toplumsan temellerden olmasidir.

8. Oteki Tiirler: insanin hayvanlar, bitkiler ve dogayla yasayabilmesi, onlar1 koruya-
bilmesi hakkidir.

9. Oyun: Insanm giiliip oynayabilmesi, eglendirici faaliyetlerde bulunabilmesidir.

15 Cagil Ongen Kose, Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi, Yapabilirlik ve Yapabilirlikten Yoksunluk: Sosyal Politika
Yansimalari, (Yayimlanmamis Doktora Tezi) Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2021, s.
36-37.
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10. Kisinin Cevresine Yonelik Denetimi:

A. Siyasi: Insanin yagaminin bir pargast olan siyasi segimlere katilabilmesi, segme ve
secilme hakkina sahip olabilmesidir

B. Maddi: Insanin miilk edinebilme, herkesle esit miilkiyet haklarina sahip olabilme
ve yine miras hakkindan esit faydalanabilme hakkidir. Is hayatinda insana yarasan bir
ortamda calisabilmesi ve s6z sahibi olabilmesidir.'®

Nussbaum i¢in bu on madde ¢ok dnemli ve esit degerdedir. Bu maddelerden herhangi
birine 6nemsiz demek yanlis olur. Ornegin oyun maddesi hem iste hem de evde calisan
yani iki mesaili bir kadin i¢in ¢ok dnemlidir. Bdyle bir kadinin eglenmesi, giizel vakit
gecirmesi iyi, yasamaya deger bir hayatin temelidir.

Yine Nussbaum bu on maddenin evrensel oldugunu savunur. Kiiltiirel rélativizmi'7 ka-
bul etmez. Kendisi nesnel ve objektif normlar ile bagka kiiltiirlerde meydana gelebile-

cek cinsiyetci, 1rk¢1 ve haksiz uygulamalara karsi gikilabilinecegini savunur.!8

Leyld ve Mecniin Mesnevisi

Arap, Tiirk, Fars ve Urdu edebiyatlarinda siklikla ele alinmis ask hikayelerinden olan Leyla
ve Mecniin hikayesinin temeli Araplara dayanmaktadir. Gergek adi Kays olan Mecniin, Leyla’ya
duydugu ask yiiziinden aklin1 kaybederek bu lakabi alir.!® Bir Arap hikayesi olmasina ragmen
en biiyiik eserlerini Tiirk ve Fars edebiyatinda gordiigiimiiz Leyld ve Mecniin’un en giizel ve

muhtesem eseri Fuzili’nin kaleminden ¢ikmistir.20

Leyla ve Mecnlin’un hikayesi gerek mazmun olarak kullanilmasi gerekse miistakil hikayesi
ile en ¢ok Tiirk edebiyatinda ilgi gérmustiir. Tiirk edebiyatinda Leyld ve Mecniin’dan bahseden
ilk isim Giilsehr?’dir. Mantiku’t-Tayr adli mesnevisinde kisa bir boliimii bu hikayeye ayirmistir.
Tiirk edebiyatinda miistakil Leyld ve Mecniin hikayesini yazan ilk sair Edirneli Sahidi’dir. Bu
eserden sonra hamse sahibi Ali $ir Nevai’nin Leyld vii Mecniin adli eseri gelir. Genel olarak kabul
edilen goriis Tiirk edebiyatinin en giizel Leyld ve Mecniin mesnevisi Fuzili’ye aittir. Anadolu
ve baska Tiirk yurtlari olmak iizere her yerde sevilerek okunmus ve kendisinden sonraki pek
¢ok mesneviye ilham kaynagi olmustur.2! Bu yiizden bizim bu ¢alismada da kaynak metnimiz

Fuzili’nin Leyld vii Mecniin adli eseridir.

16 Martha Craven Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak: Insani Gelismislik Yaklasim, s. 33-51.

17 Gorecelik: Kisiden kisiye degismeyen nesnel bir hakikat, herkes igin gegerli olan mutlak dogrular bulunmadigini
hakikatin ya da dogrularin bireylere ve ¢aglara ve toplumdan topluma degismeyen birtakim dogrular, evrensel
hakikatler bulundugunu reddeden tavir. Bk. Ahmet Cevizci, Felsefe Sozligii, Paradigma Yayinlari, istanbul 1999.

18  Umut Dag, Martha, Nussbaum 'un Adalet Anlayisi: Yapabilirlik Yaklasimi Uzerine Bir Inceleme, (Yayimlanmannis
Doktora Tezi), Inonii Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Malatya 2021 s. 67-68.

19 ismail Durmus, “Leyla vii Mecntin, TDV Islam Ansiklopedisi, XXVII, (2003), s. 159.

20 Muhammet Nur Dogan, Fuziili, Leyld ve Mecnun, Yapi Kredi Yayinlar1, istanbul 2000, s. 14.

21 Iskender Pala, “Leyla ve Mecnin”, TDV Islam Ansiklopedisi, XXVII, (2003), s. 161.
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Fuzali’nin Leyld ve Mecniin’un adli eserinin olay orglisii kisaca soyledir: Kays ve Leyla
okulda tanigip birbirlerine asik olurlar. Bu askin etrafta duyulmaya baslamasiyla birlikte annesi
Leyla’y1 okuldan alir. Kays onun yoklugunda ¢ilgina doner ve ona Mecnin (deli, ¢ilgin) demeye
baslarlar. Bir giin Mecniin ile Leyla yolda karsilasir. Mecntin ona bu ¢ilgm asiklik halini anlatir.
Kendinden gegerek bayilir. Onlarin bu halini gérenler Mecnlinun babasini ¢agirirlar. Oglunu o
halde goren babasi ¢ok iiziiliir ve anne baba bir araya gelerek ogullarina 6giit verirler. Babasi
oglunun mutlulugu i¢in Mecnlin’a Leyla’y1 ister. Fakat Leyla’nin babasi kizini delirdigi i¢in
Mecnin’a vermek istemez. Babasi Mecnin’u iyilessin diye Kéabe’ye gotiiriir. Mecniin burada
daha ¢ok asik olmak i¢in dua edince babasi iimidini keser. Mecniin ¢dllerde yasamaya baglar,
kuslar ve hayvanlar onun dostu olur. Bu arada Ibn-i Selam isimli bir zat Leyla’ya asik olur ve onu
kendine istetir. Bu sirada Nevfel, Mecniin ile tanisir ve onun aski i¢in Leyla’nin kabilesine savas
acar. Ibn-i Selam, Leyla ile evlenir. Onu kendinden uzak tutabilmek igin bir cinin ona musallat
oldugunu soyler. Bu sirada Zeyd isimli birisi Mecni{in’u goriir, ona acir ve iki asigin mektuplart
tasimaya baglar. Babasi Mecnin’un bu haline daha fazla dayanamaz, ¢6lde onu bulur. Onu geri
evine dondiirmek icin ¢ok dil dokse de basaramaz. Orada vefat eder. Ibn-i Selam &liir, Leyla
kurtulur. Leyla, Mecnin’u aramak icin ¢6le gider. Mecnlin’u goriip tanir fakat Mecnln, Leyla’y1
tanimaz. Leyla bu hali gériince onun artik kamil bir insan oldugunu anlar. Leyla’ya 6liim vakti
yaklagir, annesine iginde yillarca sakladigi askini itiraf eder ve 6liir. Leyla’nin 6ldiigiinii duyan

Mecniin bu actya dayanamaz, 6liir. Nevfel onlari rityasinda kavusmus olarak goriir.22

Yapabilirlik Yaklasimi A¢isindan Leyla

Nussbaum’un Yapabilirlik Yaklagimi’na gére insan her ne olursa olsun esittir. Kadin-erkek,
zengin-fakir, koylii-sehirli fark etmez. Insan oldugu igin insan, onuruna uygun bir hayat1 hak
eder. Diinyanin her yerinde kadinlarin sayginliklar1 g6z ardi edilmistir. Hatta insanliklarimnin bile
sorgulandig1 donemler olmustur. Saygi ve 6zgiirliik kavramlart kadinlarla neredeyse higbir araya

gelmedigi dénemler olmustur.??

Caglar boyunca devam eden asilsiz ve yalan inanglarin basinda kadmin akilsiz oldugu inanci
gelir. Buinangla temellesen kolelik hem doguda hem batidakendine bir mesrutiyet olusturmustur. 2
Aklin istiinliigliniin 6ncelenmesi ayni zamanda erkek egemenliginin baslangicini olusturmustur.
Akilsiz olarak goriilen kadin ayni zamanda duygusal olarak nitelenmis aklin karsisinda yer

almis. Akil dis1 olarak islevsiz birakilmigtir.2

22 Bu ¢aligmada ornek verilen beyitler ve geviriler asagidaki kaynaktan alinmistir: Muhammet Nur Dogan, Fuziili,
Leyld ve Mecniin, Yap1 Kredi Yayinlari, istanbul 2000.
23 Hatice Nur Erkizan, “Nussbaum’da Cinsiyet ve Sosyal Adalet Uzerine”, s. 130.

24 Hatice Nur Erkizan, “Dogal Kélelik, Kadm ve Ozne Olma”, Aristoteles Yazilari, Sentez Yaymlari, Bursa 2012, s.
24

25 Age., s. 25.
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Giliniimiizde de durum ¢ok farkli degildir. Gii¢ nazik bir sekilde baskilarina devam eder. Kimi
baskiliyor ve eziyorsa bunu onun iyiligi igin yaptigini iddia eder. Kadinlar i¢in bir sey yasaklansa
ya onlarin buna yetkinlikleri olmadig1 ya da bu yasagin onlar igin iyi oldugu sdylenir.26
Giiniimiiz calismalarinda®?’ da bizim bu calismamizda da kadinlarin yasadiklari esitsizlikler

acikca goriinmektedir.

Bilen olmak belirlemeyi getirir. Kadinin bilmesi ve epistemik bir 6zne olmasi yani bir seyi
kendi belirlemesi istenmemistir. Kamusal alandan, egitimden kadinin koparilmasinin nedeni
budur.28 Erkizan’in bahsettigi dogal kélelik kavramimin iginde yer alan 6nemli hususlardan birisi
kisinin kendi yasamini yonetebilmesidir. Bu da 6zgiir olmay1 gerektirir. Kisinin 6zne olabilmesi
icin bagimliliklardan kurtulmas: gerekir.2?

Toplumsal Cinsiyet ile cinsiyet farkli seylerdir. Cinsiyet dogustan gelir ve dogaldir. Toplumsal
cinsiyet ise toplumun ve tarihsel pratiklerin olusturdugu bir kurgudur. Kurgu olmasina ragmen
zamanla insanlara dogalmis gibi gelir.3? Kadimlarin yasadiklar1 bu siireg onlar1 arzulama ve
beklenti konusunda da etkilemektedir. Yasadiklarini dogal bir hal olarak gdren kadin/insan
olasilik olarak goremedigi seyi arzulamakta zorlanir. Kadinlara ytlizyillardir baski yapilmaktadir
ve onlar daha fazlasini istemeye, yasamaya haklarinin olmadigia inandirilmislardir.3! Kadinlart
erkekler karsisinda ikinci plana diigiiren bu toplumsal cinsiyet algilarina kars1 Nussbaum ¢dziim
tretmeye calismigtir. Nussbaum’un Yapabilirlik Yaklagimi sonug ve ¢oziim odakli bir adalet
yaklagimidir.32

XIII. yiizy1ldan XIX. yiizyilin ikinci yarisina kadar gegen siire de Klasik Tiirk edebiyatinin
icinde kadinlar neredeyse hi¢ yok gibidir. Var olan ¢ok az sairinde erkeklerin ayiplamalarindan
kaginmak i¢in erkek gibi siir yazdiklari tespit edilmistir. Onlarin siirleri digerlerininkine o kadar
¢ok benzer ki bir kadina ait iz gormek neredeyse imkansizdir.3

Klasik Tirk edebiyatinin en sevilen agk mesnevilerinden olan Leyld ve Mecniin’un
baskahramanlarindan olan Leyla, ¢ok sevilip okunan bu mesnevinin énemli bir figiiriidiir. O
giinkii toplumun kadmini da temsil eden Leyla, yasadiklariyla bizim i¢in dnemli bir inceleme
konusu olmustur. Nussbaum’un Yapabilirlik Yaklagimi na gore insanin sadece insan oldugu i¢in
hak etmis oldugu sayg1 i¢in kendi yasamini kendi iradesiyle var edebilmesi gerekir. Fakat bag

karakterimiz Leyla iradesi elinden alinmis bir kadindir. Kendi hayati ile ilgili karar veremez.

26 Stuart John Mill, Kadinlarin Ozgiirlesmesi, ¢ev. Damla B. Aksel Pinhan Yaymlari, 2019 s. 72.

27 Detayh bilgi igin bk. Sinem Yildirimalp, Akin Ozdemir, “Yapabilirlikten Yoksunluk Bakimindan Tiirkiye’de Kadin
Yoksullugu”, Hak-Iy Uluslararasi Emek ve Toplum Dergisi, 11/2/4 (2013).

28 Hatice Nur Erkizan, “Dogal Kélelik, Kadin ve Ozne Olma”, s. 26.

29  Age.,s.31.

30  Serpil Durgun, Rawls ve Okin Uzerinden Aile Kurumunu Yeniden Diisiinmek, Cizgi Yaymevi, Konya 2019. s. 23
31 Martha Nussbaum, Amartya Sen, The Quality of Life, Clarendon Press, 1993. s. 5-6.

32 Umut Dag, Martha, Nussbaum 'un Adalet Anlayisi: Yapabilirlik Yaklasimi Uzerine Bir Inceleme, 5.109.

33 Ulkii Cetinkaya, “Divan Edebiyatinda Kadina Genel Bakis”, Turkish Studies International Periodical For the
Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, Vol 111/4 (Summer 2008), s. 283.
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Nussbaum’un daha dnce de bahsettigimiz on maddelik temel yapabilirliklerinin neredeyse
hicbiri Leyla i¢in ger¢eklestirilmemistir. Basta kisitlanmis bir yagam olmak iizere egitim, duygu,
duyu, baglanma, oyun ve gevreye yonelik denetim gibi temel yapabilirliklerinin hepsi Leyla’nin
hayatinda eksiktir. Caligmamizin bundan sonraki kisimlarinda Leyla’nin hayatinda eksik olan

yapabilirlikleri Mecniin’la da kiyaslanarak tespit edilecektir.

Leyla ile Mecntin agkinin ilk cezasi Leyla’ya kesilir. Okulda birbirini goriip asik olan genglerin
haberini alan Leyla’nin annesi hemen onu babasi ile tehdit ederek onu okuldan alir. Egitim
Yapabilirlik Yaklasimi’nin merkezidir. Egitim kadinin s6z hakkina sahip olmasint saglar. S6z
sahibi olan kadm, kendi hayati hakkinda irade gosterebilir, ev icindeki dengeleri degistirebilir,
pazarlik yapabilir ve hatta isler kotii gittiginde orayi terk edebilir.3*

N’eylersen eger atan esitse
Kahr ile sana siyaset etse (669)

(Eger baban isitir ve seni kizginlikla cezalandirirsa ne yaparsin?)
Min-ba’d gel eyle terk-i mekteb
Bil mektebiini hemin ced ii eb (670)

(Gel, bundan boyle artik mektebi birak da atani babani mektebin bil!)
Etme kalem ile meskden yad
Stizen dut i naks eyle biinyad (671)

(Artik kalemle meskten soz etme; igne tut ve nakis yap!)

Gortldigi gibi ask gibi en temel duygulardan birini yagadigi i¢cin Leyla, Mecniin’un aksine
egitimden mahrum edilir. Annesi de bir kadin olarak Leyla’dan farkli degildir. Babasindan korkar
ve kizin1 da onunla korkutur. Leyla bu korku karsisinda duygularini inkér eder. Yapabilirlik

Yaklagimi 'min yine temel on maddesinden olan duygular, Leyla tarafindan gergeklestirilememistir:

Amma ne desiin ne ¢are kilsun
Tedbir ne oldugin ne bilsiin (680)

(Ama ne desin ne ¢areye bagvursun, tedbirin ne oldugunu nereden bilsin?)
Nagar dutup tarik-i inkar
Asar-1 tecahiil etdi izhar (681)

(Caresiz, inkar yolunu tutup hichbir seyden haberi yokmus gibi davrandi.)
Askun kilmazdi kimse yadin
Ha senden esitdiim imdi adin (687)

(Kimse bana asktan bahsetmedi, iste simdi senden isittim adini!)

34  Martha Craven Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak: Insani Gelismislik Yaklasimu, s. 170.
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Leyla, okuldan ayrilmay1 korkudan dolay1 kabul eder fakat bu durum onu ¢ok mutsuz eder.
Yapabilirlik Yaklagimi nin 6. maddesi olan Pratik Akil yani kendi iyiligin i¢in olan1 anlayabilme
ve segebilme Leyla’nin biitiin hayatinda gegerli olmamistir:

Leyli hem oturdi evde na-¢ar
Dondi sadefine diirr-i seh-var (703)
(Leyld da ¢aresiz, evde oturdu... (Sanki) kiymetli inci sadefine geri donmiistii...)
Gamdan tebeh old1 rizgar
Nevmid dil-i imid-var1 (706)
(Kederden, diinyasi yikild, iimit dolu gonlii umutsuzlagti.)

Leyla’nin yasadigi esitsizlikleri ve haksizliklart anlamak i¢in yasitt olan fakat sirf erkek
oldugu i¢in bu durumlar1 yagamayan Mecnlin’un hayatina da bakmak lazim. Mecnlin’un da ad1
bu ask ile anilmistir fakat o okuldan alinmaz. Ustelik o askini saklamak zorunda da degildir:

Hursidsiiz old1 riiz ta seb
Oldi basina karanu mekteb (739)
(Gtin, giinessiz kalmus, sanki gece olmustu. Mektep goziine zindan kesildi.)
Her riiz figan ile ta seb
Ta’zib ¢ekerdi ehl-i mekteb (761)

(Mekteptekiler her giin onun aksama kadar siiren feryat ve figanindan azap ¢ekiyor-
lardL.)

Leyla sadece egitim hakk1 gibi temel bir haktan mahrum kalmamig ayn1 zamanda ayiplanma
korkulartyla duygularindan, hislerinden ve bunlarin agiga vurulmasindan da mahrum edilmistir.
Mecnin, adini deliye ¢ikaracak kadar bu duygularini yasayabilir ama Leyla hep gizli kalmak
durumundadir:

Sizden sorar olsa ata halim
Keyfiyyet-i mihnet ii melaliim (875)

(Babam sizden halimi, sikinti ve kederlerini soracak olursa...)

Leyla bu aski i¢inde sessizce yasayarak kendini eve kapatirken Mecnlin agkini daga tasa
haykirir. Ailesi onu ayiplamadigi gibi ona baska segenekler de sunarlar. Baska kizlari teklif ederler:

Vardur hasemde min kabile
Her taife i¢re min cemile (965)
(Yonetimimiz altinda bin kabile ve her kabile de bin giizel var.)
Bir bir kilalum kamu sana arz
Yetsiin yerine bize olan farz (966)

(Hepsini sana tek tek gosterelim de tizerimize farz olan gorev yerin gelsin.)
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Mecnin her ne kadar bu isimle anilip deli olarak bilinse de ailesi ona, fikirlerine saygi
duymaktadir. Onun insanca, insan onuruna uygun sekilde yasamasin izin verirler. Delirmekte,
evden kagmakta Mecnlin’un kendi iradesiyle sectigi seylerdir. Leyla’nin durumu ise farklidir.
Onun hayatr ile ilgili, egitimi ile ilgili segenek sunulmaz. Mecnin, kendisine verilenleri kabul
ya da reddedebilir:

Tahkik ediibem istim hatadur
Her ne deseniiz mana revadur (981)

(Yaptigimin hata oldugunu biliyorum, bana ne deseniz layiktir!..)

Nussbaum’un on temel yapabilirlik maddelerinden yedincisi olan baglanma: kisinin bagkalar1
ile yasayabilmesi, sevdiklerine ilgisini belli edebilmesidir. Leyla kendisini Mecnin igin istemeye

geldiklerinde bile karar veremez, konu ile ilgili fikrini bile beyan etmesine izin vermezler:

Kurbiin biliirem mana serefdiir
Amma halefiin aceb halefdiir (1059)
(Biliyorum ki sana akraba olmak, bana sereftir; ama senin oglun garip bir kisidir.)
Mecniin deyii ta’n eder halayik
Mecniina meniim kizum ne l1ayik (1060)

(Insanlar onu divane diyerek kiniyorlar... Benim kizim bir deliye layiktir?)

Yapabilirlik Yaklagimi nin on merkezi maddelerinden duyular-hayal giicii ve diisiince geregi
insanin ifade 6zgiirliigii olmalidir. Insan duygu ve diisiincelerini ifade edebilmelidir. Leyla bu
yapabilirlikten de uzaktir. Mecnlin daga tasa askini haykirirken Leyla tiziintiisiinii bile belli

edemez. Uziilmek i¢in uzuvlarini keser o acilara aglar gibi yaparak igindeki duygulara aglar:

Ol terk kilup neséat i rahat
Bir uzvini eyleylip cerahat (1233)
(O biitiin neselerini ve rahatini terk edip, bir uzvunu yaralayarak)
Eylerdi behane ile nale
Diismezdi olar diisen hayale (1234)

(Bu bahane ile aglar, inler ve onlarin daldiklar: hayallere dalmazd.)

Leyla da Mecnlin’dan asiklik acisindan farkli degildir. Derdini bir canliya anlatamayan

Leyla, cansiz nesnelerde konusup arkadas olmaya baslar:
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Mecniindan idi ciinlin1 efzin
Leyli deyene der idi Mecniin (1242)
(Divaneligi Mecniin’dan fazla idi; kendisine “Leyld” diyene ben “Mecniin"um derdi.)
Sem’e gam-1 dil beyan ederdi
Stiz-1 cigerin 1yan ederdi (1244)

(Muma gonliiniin gamlarint agar ve yiireginin yanginini ortaya koyardt.)

Kadinlarin yillarca ev isleri digindaki islerde yetersiz olduklarin inandirilmasi, hatta erkeklerin
en aliginin bile yapabilecegine inanilan basit islerin kadmlar i¢in zor gibi diisiiniiliip engellenmesi,
kadmlarla esit olabilme fikrine uzak duran erkeklerin olusturdugu algilardan kaynaklanmaktadir.3>
Leyla da egitimden uzak kaldiktan sonra vaktini evde gecirmeye baslar. Ondan dikis nakisla ugrasmasi
istenmektedir. Bir siire sonra da istemedigi biriyle evlendirilmeye calisirlar:

In’am ediiben ana besi mal
Leyli talebine kildi irsal (1440)
(Onu, bir¢ok mal bagislayarak, Leyld’yt istemesi i¢in el¢i gonderdi.)
Ciin geldi bu raz-1 dil beyana
Old1 ana raz1 ata ane (1443)
(Génliindeki bu sir dile geldiginde (Leyld 'nin) annesi ve babasi razi oldular.,)

Kisinin hayatinin epistemik 6znesi olmasi gerektigini savunan felsefeciler bunun disinda
kaldiginda onu dogal kéle olarak tanimlamislardir. insan kendi hayatini belirleyen olmalidir.3¢
Temel merkezi yapabilirliklerden olan kisinin kendi hayat1 ile ilgili karar verebilmesi ve aklini
kullanabilmesi Leyla igin ¢ok defa ihlal edilmistir. Leyla annesi ve babasi tarafindan fikri hig
sorulmadan baskasina verildigi gibi sirf kendileri ile olan savasi kazandi diye Nevfel adli birine
daha verilmesine karar verilir. Nisanli iken bir baskasiyla daha evlendirilmeye calisan bu olaylar
icinde Leyla asla 6zne degildir. Bir nesne gibi kisiler arasinda alinip verilir:

Amma reh i resmdiir mukarrer
Bir avrete aybdiir iki er (1579)
(“Ama orfe ve ddete gore, bir kadina iki erkek ayiptir!”)
Leyli bu hasemde nam-zeddiir
Akd ile mukayyed-i ebeddiir (1580)
(“Leyld bu kabile i¢inde niganlanmus, soz ile ebedi olarak baglanmistir.”’)
Ciin hitkmiin eder bu resmi pa-mal
Barf an1 gayre verme sen al (1581)

(“Mademki senin hiikmiin bu ddeti ¢igniyor; bari onu bir baskasina verme de, sen al”’)

35  Stuart John Mill. Kadinlarin Ozgiirlesmesi, s. 71.
36 Hatice Nur Erkizan, “Dogal Kélelik, Kadin ve Ozne Olma”, s. 31.

540



Leyld ve Mecniin Mesnevisi’nde Nussbaum’un Yapabilirlik Yaklasim: Agisindan Leyla’nin Degerlendirilmesi

Leylai¢in bosanmak, ayrilmak gibi bir ihtimaller gegerli degildir. Bir s6zle ebedi olarak kocasina
baglanir. Onun bu evlilik i¢in s6z hakki olmadig1 gibi ayrilmak i¢in de bir s6z hakki yoktur. Leyla
ilk kez duygularini evlilik arifesinde belli eder. Aglayip, inleyip bu evliligi istemedigini belli eder.
Fakat yine de duygularini tam sdylemekten korktugu i¢in onun bu halini yine yanlis anlarlar:

Kurtar meni atadan anadan
Bir gam yeg olur iki beladan (1747)
(Beni anamdan babamdan kurtar! Bir sikinti, iki beladan daha iyidir...)
Derd ile kilurdu nale vii ah
Esbab-1 tecemmiilinden ikrah (1748)
(Dert ile inleyip ah ¢ekiyor, siislenmekten ve siis esyalarindan nefret ediyordu.)
Kilmigdr ol aftdbr muztar
Hecr-i peder 1 firaki mader (1760)

(Baba ve anasindan ayrilmanin o giines yiizliiye zor gelmis olabilecegini  d ii § ii -
niiyorlardi.)

Yillarca ¢evresindeki tim kadinlar gibi iradesi elinden alinmis, egitimden mahrum edilmis
ve ¢esitli yargilarla bitytitiilmiis Leyla da duygularini sdylemekten korkar onun igin bir kadinin
mutlaka utanma duygusuna sahip olmalidir. Kendisi ne isterse istesin, utanma duygusu her
seyden istiin gelmektedir:

Kiz her nige olsa yara talib
Elbette gerek hayasia galib (1769)

(Bir kiz sevgilisini ne kadar isterse istesin, yine de utanma duygusu ona tistiin
gelmelidir,)

Nussbaum™un Yapabilirlik Yaklasgimi’'nin on merkezi temel yapabilirliklerinden ikinei
madde Beden Sagligi’dir. Nussbaum’a gore Beden Sagligi, insanin sagliginin yerinde olmasi,
iyi sartlarda yasayip saglikli ve yeterli gida alabilmesidir. Ayn: zamanda cinsel saldirilardan ve
ev ici siddet gibi her tiirlii saldiridan emin olmasidir.3” Leyla istemeden yaptigi bu evlilikte
beden sagligindan yani cinsel bir saldir1 yagamaktan korkar. Bunu evlendigi adama anlatsa onu
anlamayacagindan ve anlayis gostermeyeceginden emin gibidir. Ibn-i Selam’a bir yalan sdyler.
Bu yalanla onu kendinden uzak tutmay1 basarir:

Hala ki seniinle diisdi bazar
Oldun diir-i akdiime hiridar (1812)

(Simdi de pazar seninle kuruldu, nikdahimin incisine sen miisteri oldun...)
Kargsumda hem ol peri durupdur

Gayret kilicina el urupdur (1813)

37 Martha Craven Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak: Insani Gelismislik Yaklasimu, s. 49.

541



Kadriye HAYIR

(O peri yine karsimda durmakta ve gayret kilicina davranmaktadir,)
Terk et ki vasl bim-i candur
Hem 6ziine hem mana ziyandur (1814)

(Vazgeg! Ciinkii bu nikahta can korkusu vardwr. Hem kendine hem de bana yazik
edersin!)

Leyla kendisini kurtarmak igin Arap kabilelerinden bir bey olan kocasi Ibn-i Selam’1
bile kolaylikla kandirabilmistir. Goriilecegi tizere akilli ve zeki bir kadindir. Leyla’nin aklinm
kullanmasina neredeyse hi¢ izin verilmemistir. Leyla kendi iradesiyle gelismeyen olaylar
karsisinda bile utanmaktadir. Bu istemeyerek yaptigi evlilik i¢in bile vicdan azabi ¢ekmektedir:

Her ta’ne ki eylesen revadur
Senden hacilem yiiziim karadur (1962)
(Beni nasil aywplarsan aypla, hakkin var... Senden utaniyorum, yiiziim kara!)
Besdiir mana ¢ekdiigim hacalet
Sermendeligiimdeki melalet (1963)

(Cektigim rezillik ve utanmanin bana verdigi iiziintii yeter!)

Insanca yasama onurundan, esitlikten uzak kalan Leyla yasadiklarmin farkindadir. iradesinin
elinden alindigini, kendisinin bir mal gibi alip satildigini kendi eliyle yazdigi mektupta Mecntin’a
beyan eder:

Men gevherem 6zgeler hiridar
Mende degiil ihtiyar-1 bazar (1965)

(Ben inciyim; miisteri olan baskalari... Alim satim iradesi bende degil.)
Devran ki meni mezada sald1
Bilmem kim idi satan kim ald1 (1966)

(Devran beni mezata koydugunda, satan kimdi, alan kimdi bilmiyorum.)
Olsaydi meniim bir ihtiyarum
Olmaz idi senden 6zge yarum (1967)

(Iradem benim elimde olsaydh, senden baska bir ydrim olmazd:.)

Daha once de bahsi gegtiginde de belirtmistik. Leyla, insani yapabilirliklerden biri olan
Duygu yapabilirligini yerine hayati boyunca getirememistir. ilk zamanlarda aglamak istediginde
viicuduna zararlar veren Leyla daha sonralar1 da buna benzer sekillerde duygularini disa vurur:

Gahi heves eylesem figana
Evvel ana isterem behane (1975)

(Ara swra feryat figan etmeye heves etsem, once bunun i¢in bir bahane artyorum.)
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Leyla biitiin bu sikitilarin arasinda insanlari kendisini ayiplamasi ile de ugragmaktadir.
Mecniin’un babas1 Leyla’y1 begenmez, onun Nevfel ile ibn-i Selim arasinda gidip geldigini
ima eder. Halbuki ayni toplumun bir bireyi olarak kendisi bu konularda Leyla’nin s6z sahibi
olmadigini bilmektedir. Yine de bir kadini su¢lamak daha kolay gelmistir:

Sen saydi olan huceste sehbaz
Her lahza kilur bir elde pervaz (2082)
(Seni avlayan talihli sahin, her an bir baska elde kanat ¢irpiyor.)
Geh Nevfeldiir muti’-i ferman
Geh Tbni Selama miinis-i can (2083)
(Kéh Nevfel’in fermanina bag egiyor, kih Ibni Seldm i can dostu oluyor.)

Mecnilin ¢evrelerince ¢ilgin asik olarak nam salarken Leyla agkini unutan bir kadin olarak
bilinir. Kendini Mecniin’ a bile ispat etmek zorundadir:

Li’llahi’l-hamd yar imigsen
Men istediigiimce var imigsen (2393)
(Allah’a siikrolsun ki sen dostummussun ve tam istedigim gibi biri imissin.)
Ahdiinde vefa bulind: ahir
Sehdiinde sifa bulind1 ahir (2394)
(Nihayet, séziinde durdugun anlagildi; balinda sifa bulundu.)
Asik der imis mana halayik
Gormen muna hem 6ziimi layik (2404)

(Biitiin dalem bana dsik diyormus; ben ise buna da kendimi ldyik gérmiiyorum.)

Nussbaum’un on Merkezi Yapabilirlik lerinin dokuzuncu maddesi Oyun’dur. Oyun, insanin
giiliip eglenebilme hakkinin olmasidir. Leyld kocas1 Ibn-i Selam oldiikten sonra aslinda
sevinmistir. Ondan kurtulmustur ve artik cinsel bir saldir1 ihtimali ortadan kalkmustir. Istemedigi
bir adamla yasamak zorunda degildir. Fakat kocas1 6lmiis bir kadin olarak kendisinden istenen
giinlerce yas tutmasidir:

Dehr Ibni Selan kild1 pa-mal
Leyli 6z evine dondi hog-hal (2465)
(Felek Ibni Selam’1 mahvedince, Leyld sevingli bir halde evine dondii...)
Leyla yine duygularini saklar, iki y1l kocast igin yas tutup aglamasi beklenmektedir.
O da bu gelenegi Mecn(in i¢in aglayarak yerine getirir:
Leylini getiirmege figana
Ol vak1’a old1 bir behane (2446)
(Bu olay Leyld’yi feryat ve figana getirmek i¢in bir bahane oldu;)
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Kim Ibn-i Selama rahmet-i Hak
Askum revigine verdi revnak (2459)
(Ibni Selam’a Allah rahmet etsin; askimin gidisine hiz verdi.)

Yapabilirlik Yaklasimi’nin baglanma ve pratik akil maddelerine gore kisi kendine gore en iyi
olan1 segebilme ve bagkalari ile yasayabilme hakkini sahip olmalidir.® Leyla kocasi dldiikten
sonra kendisine kalmasi gereken evde kendi halinde yasamak istese de boyle bir hakki yoktur.
Mal sahibi olmak ve bunu istedigince kullanmak 6zgiirliigiinden de uzaktir. Nussbaum, Cevresine
Yénelik Denetim maddesinde kisinin mal edinebilme ve herkesle esit miilkiyet hakkina sahip
olmasi gerektigini savunur.3® Leyla kocasindan bir mal kaldiysa bile bunu anlayamiyoruz, bunu
kullanma 6zgiirliigiine sahip degildir. Yine ¢aresiz baba evine doner:

Bir nige giin anda aglayup zar
Hem ata evine dondi na — ¢ar (2456)
(Bir nice giin orada aglayip sizlayarak, ardindan ¢aresiz baba evine dondii.)
Ciin ata evine dondi Leyli
Efgéana olup hemise meyli (2482)

(Leyld babasinin evine doniince, daima feryat ve figana meyletti.)

Leyla, hayatinin neredeyse biitiin imkanlar1 elinden alinmig bir kadin olarak buna Oyle
inandirtlmistir ki bdyle bir ortama dogdugu igin her sey ona normal gelmektedir. Yillarca
istemedigi bir adamla evli olan Leyla tam artik 6zgiir kaldigin da bile Mecnlin’a yaklagamaz.
Mecnilin’u goérmek, ona gitmek, onun i¢in bir namussuzluktur:

Namisdan eylesem cilidalig

Mecnin ile kilsam asinalig (2521)
(Namustan ayrilarak Mecnun ile dostluk kursam,)

Korhum bu ki ismet ola pa-mal

Fermana muvafik olmaya hal (2522)

(Korkarim ki iffetim ayaklar altina diiser de hdlim emrine uygun olmaz.)

Leyla, kendisine bigilen hayati yasamaktan mutlu degildir. iradesinin elinde olmadiginin
farkindadir. Insana yakisir, esit bir hayat siirememektedir. Fakat bu hayat1 degistirmek icin de
higbir sey yapmaz. Kendisindeki bu hali hayvanlara benzetmektedir:

Nalan gam-1 agk-1 yardansen
Sen dahi biziim katardansen (2555)

(Sevgili askinin gamu ile inliyorsun... Sen de bizim kafiledensin.)

38 Martha Craven Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak: Insani Gelismislik Yaklagimz, s. 50.
39  Age.,s.51.
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Men kimi yoh elde ihtiyarun
Bir 6zge elindediir meharun (2556)
(Ben gibi senin de iraden elde degil; yularin bir baskasinin elindedir.)

Leyla yillar sonra bir kez Mecnlin’u gormek istediginde bile kendi gayreti ile bunu basaramaz.
Onu gormek ister fakat buna cesaret edemez. Ancak kayboldugunda sans eseri Mecntlin’u goriir:

Bi-husliginda diisdi ol nir
Hem-rahi olan giirtthdan dar (2561)
(O nur (gibi giizel Leyld) kendinden gegisi esnasinda yol arkadaglarindan ayri diistii.)
Ol nev’ idi zulmet-i seb-i tar
Kim olmadi sarban haberdar (2562)

(Gecenin karanligi o derece koyu idi ki, kervan basi (Leyld 'nin kaybolusundan)
haberdar olmadi.)

Leyla’nin kendi iradesiyle yapmak istedigi tek sey cani pahasina da olsa Mecniin ile birlikte
olmay1 istemek ve teklif etmek olur. Bu da Yapabilirlik Yaklagimi’nin ilk maddesi olan Yasam
yani insanin Omriiniin sonuna kadar yasayabilmesi maddesinin tehlikeye girmesi demektir.
Kendi iradesini ortaya koymasinin sonucu bu kadar biiytiktiir:

Ey dil ki ederdiin ah i nale
Daim nigeran olup visale (2631)

(Ey génliim! Her an kavusmay: gézleyerek ah ve feryat ediyordun...)
Yetdiin ana gel ¢th imdi tenden
Get yara kes ihtilatt menden (2636)

(Ona kavustun; gel ¢ik simdi tenden! Sevgiliye git, benden bagint kes!)
Dil nezr-i visal-i kametiindiir
V’er canum ise emanetiin al (2671)

(Génliim, sana kavusma (yoluna) adanmus (bir kurban),; canim ise emanetindir...)

Leylad, Mecnin’un kendisinden gegtigini anlaymca bu agktan vazgecer. Mecnilin ile

goriilmekten korktugu i¢in devesini silirerek oradan kagmistir:
Ol halete vakif olmadan gayr
Depretdi cemazse-i sebiik-seyr (2781)

(Leyld, Mecniin’la bulusup konustugunu bu yabanci 6grenmesin diye, altindaki
hizlh kosan deveyi mahmuzladi.)

Yillarca neredeyse biitiin Yapabilirlik’lerden mahrum edilen Leyla, dmriiniin sona erdigini

anladig1 siralarda annesine biitiin duygularini sdyler. Yillarca susmaya zorlanan ve elinden her
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imkani alinan Leyla, ¢aginin erkekleri ile kiyaslandiginda hig esit ve insan onuruna uygun bir
hayat yagamamigtir:

Gam gizlemek ile cana yetdiim
Ta miimkin idi tahammiil etdiim (2868)
(Gamlarimi gizleyerek canimdan bezdim. Buna dayanabilecegim kadar dayandim.)
Hala ki mukarrer oldi getmek
Farz old1 bu sirr1 zahir etmek (2869)
(Simdi de artik yolculuk giinii geldi ve bu swrri agiklamak farz oldu.)

Bu diinyada insanlar yiiziinden mutluluga kavusamadiginin farkinda olan Leyla artik yapmak
istediklerini yapamayacaginin farkindadir. Oliim onun i¢in bir kurtulustur:

Gel kam-1 dil ile olalum yar
Bir yerde ki yohdur anda agyar (2895)
(Gel, yabancilarin bulunmadigi bir yerde gonliimiizce dost olalim!)
Hos menzil-i emne bulmisem rah
Bi-ta’ne-i dst i cevr-i bed-hah (2897)
(Dostlarin ayiplamasindan ve kotii niyetli diismanlarin satasmalarindan uzak, hos
bir menzile yol bulmugum,)

Sonug¢

Martha C. Nussbaum’un ortaya koydugu Yapabilirlikler Yaklasimi insanin sadece insan
oldugu i¢in insan onuruna uygun ve esit bir hayat yasamasi temel alir. Giiniimiizde ortaya
¢tkmis bir yaklagim olmakla birlikte tarihi ¢ok eskiye dayanmaktadir. Kitabinda da Nussbaum,
bu c¢alismasinin sadece giiniimiizde degil tarih boyunca gegerli oldugunu belirtmistir. Biz de
tarihi belli olmayan ¢ok eski bir Arap ask hikayesi ve Tiirk edebiyatinin en sevilen mesnevisi
olan Leyla ve Mecniin’da Leyla’y1 temel alarak onun yapabildiklerini ve yapamadiklarimi ve
bir erkek karakter olan Mecnin ile kiyaslandiginda ne kadar esit bir hayat yasadigini ortaya
koymaya calistik.

Gortlmustiir ki Leyla; neredeyse tim yapabilirliklerden uzak, egitim gibi ¢ok temel bir
imkandan mahrum edilmis ve hatta bir mal gibi goriilen kendisine hi¢ fikri sorulmadan alinan
satilan bir insandir. Leyla, kendi tarihinin ve kendi cografyasinin kadinlarini temsil eder. Leyla nin
cevresindeki diger tiim kadinlar gibi haklari elinden alinmistir. Kendisinden ev isleri, ¢ocuk
sahibi olmak ve dikis — nakis gibi sadece kadinlarin yapabilecegine inanilan ve basit goriilen
isler disinda bir sey beklenmemektedir. Nussbaum, kadinlarin sadece kendi hayatlarina degil
cevrelerine de miidahale edebilmeleri gerektigine inanir. Kisitlanmig ve hayatina dair bir iradesi
bulunmayan Leyla da ¢evre ve sosyal hayata dair konulardan uzaktir. Hatta bunlari diisiinmeye
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firsat1 bile yoktur. Kendisine dair hi¢bir hobisi olmayan, yetenegi varsa bunu kesfetmesine bile
firsat verilmeyen bir kadindir. Ustelik ailesinin ekonomik kosullar1 ya da evlendiginde kocasinin
ekonomik kosullar1 kotii degildir. Nussbaum’un belirttigi gibi sadece ekonomik olarak giiclii
olmak biitiin yapabilirliklere sahip olmak demek degildir. Leyla bunun en dnemli gdstergesidir.
Leyla her zaman basinda babasi ya da kocas1 olmasi gerektigi diisiiniilen bir kadin oldugu igin
ekonomik bir 6zgiirliigliniin olmadig1 da ortadadir.

Sonug olarak, yiizyillardir devam eden kadinlarin imkanlarimi elinden alinmasi ve esit bir
hayattan uzak tutulmasi edebi eserlerimizde de karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum Nussbaum’un
belirttigi gibi diinyanin neresinde olursa olsun, hangi zamanda yasarsa yasasin insanlarin ortak
sorunlara sahip oldugu gercegini bize bir kere daha hatirlatmaktadir.
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Extended Abstract

AN EVALUATION OF LEYLA IN LEYLA VE MECNUN IN
LIGHT OF NUSSBAUM’S CAPABILITIES APPROACH

Kadriye HAYIR"

Martha C. Nussbaum stands as a prominent philosopher of the 21st century, recognized for
her extensive contributions not only to philosophy but also to a wide range disciplines,including
psychology, anthropology, political science, and law. Nussbaum has significantly advanced the
field of economics by expanding upon Amartya Sen's development theory. She has conducted
empirical research and introduced the Capabilities Approach, a philosophical framework that
emphasizes a person’s right to lead a life in accordance with human dignity.

Central to Nussbaum's approach is her steadfast opposition to inequalities and injustices,
a perspective that was reinforced during her research in India, where she observed significant
gender disparities disadvantaging women in comparison to men. These disparities were found to
hinder women's access to ten fundamental capabilities. Nussbaum s approach draws inspiration
from the philosophical underpinnings of Aristotle’s human philosophy and is influenced by the
ideas of notable philosophers such as Aristotle himself, Amartya Sen and John Stuart Mill.

To grasp Nussbaum's Capabilities Approach correctly, it is essential to have a solid
understanding of her fundamental philosophy regarding humanity. Nussbaum's perspective
emphasizes that’ human’ is not a predicate of anything, rather, it constitutes the essence of
existence itself and, therefore, deserves respect and the opportunity for a good life. From this
viewpoint, throughout history, women have often been portrayed as inferior and relegated to
the background compared to men. According to Nussbaum, all human beings are inherently
equal. To live in a manner consistent with human dignity, individuals should possess the ten
central capabilities she has identified. Each of these capabilities is intrinsically valuable, with
none being superior to the others. People have the right to demand these capabilities when they
are lacking, and it is the responsibility of the state to protect these rights, Life, Bodily Health,
Bodily Integrity, Senses-Imagination and Thought, Emotions, Practical Reason, Affiliation,
Relationship with Other Species, Play, and Control Over One's Environment. Nussbaum asserts
that these capabilities, each possessing equal importance, are universal in nature. She argues
against cultural relativism and maintains that objective and universal norms should be used to
oppose any inequalities and injustices that may exist in various cultures.

*  Dr, Aydin Adnan Menderes University Faculty of Humanities and Social Sciences Department of Turkish Language
and Literature, kadriye.alkan@adu.edu.tr, ORCID ID: 0000-0002-3526-0625
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Throughout history, one of the most unjustified and groundless claims has been the false
belief that women lack intelligence. Women have been unfairly depicted as thoughtless and overly
emotional when compared to men, unjustly marginalized and portrayed as irrational. The pursuit
of knowledge empowers individuals, and women's capacity for knowledge, critical thinking, and
determination has at times unnerved certain segments of society. Consequently, there have been

concerted efforts to exclude women from public spaces and deny them access to education.

Leyla, the protagonist in this timeless tale that has been cherished for centuries, holds a
special place because she serves as a symbol for the women in her society. Leyla is a woman
whose will has been taken away from her and cannot intervene in her own life. Among Martha
C. Nussbaum's ten central capabilities, Leyld can only fully realize one: Life. Leylad is subjected
to the initial punishment for the love she shares with Mecnun. Her education is abruptly
terminated at a young age simply because she is in love and loved in return. She is denied the
opportunity to go to school ever again. In many aspects of her life, Leyla is unable to exercise
‘Practical Reason’, the sixth capability in the Capabilities Approach, which involves the ability
to understand and make choices that are in one’s best interest. For years, women have been
falsely convinced that their competence is limited to domestic chores. Leyld’s mother, acting
out of societal expectations and fear of her father, directs Leyld to stay at home and engage
in sewing and embroidery. Leyld is never asked for her input, and her family makes all major
decisions on her behalf. She is married off to a man she does not desire, and she lacks the means
to divorce him. Leyla'’s “Bodily Integrity,” the third capability in the Capabilities Approach,
is constantly at risk as she lives in fear of potential sexual assault. According to Nussbaum's
philosophy, individuals should have the ability to acquire property and possess equal ownership
rights. Even though Leyld inherits her deceased husband s substantial wealth, she is not free to
utilize it. Throughout her life, Leyld never experiences fairness or equality compared to the men
of her time. In fact, shortly before her death, she confides in her mother about all the unspoken

hardships she endured. She views death as a form of liberation from her struggles.

In conclusion, the Capabilities Approach articulated by Martha C. Nussbaum is a modern
framework with its roots tracing back to Aristotle’s philosophy on humanity. We have explored
this approach in the context of a literary work, specifically Leyld and Mecnun, one of the
most beloved narratives in Turkish literature, focusing on the character of Leyla. It becomes
evident that Leyla is deprived of nearly all capabilities when compared to Mecnun, effectively
representing the women of her society. Leyld, treated as a commodity, is denied even basic
opportunities such as education, social engagement, public rights, and recreation. Instead, she
is confined to roles traditionally deemed suitable only for women, such as housework, child-
rearing, or sewing and embroidery. Despite her family’s affluence and her husband's wealth,
she is not afforded the opportunity to utilize these resources and cultivate her own capabilities.
Her father s wealth, as highlighted by Amartya Sen, does not equate to having all the necessary

capabilities. Women are often expected to rely on men for support.
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All of these instances underscore the fact that the deprivation of opportunities and the
experience of inequality by women, which have persisted for centuries, are not limited to reality
but also manifest in literary works. It is a poignant reminder that some common challenges faced
by humanity remain unchanged even as centuries pass.
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