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TURK KULTURUNDE INANCSAL, TARIHSEL VE NESNEL BAGLAMDA
TURKULERDE RENKLER VE ANLAMLARI

ISTANBULLU, Serenat*

0z

Tiirk kiilttirtiniin koklii tarthinden gelen zengin birikimi, 6z degerleri ve etkilesim igerisinde oldugu
diger toplumlarla etkileserek sekillendirdigi geleneksel varligi, kiiltiiriin temel unsurlarindan biri
olan tiirkiilerine ustalikla yansimistir. Tiirkiilerde; inang, toplum hayati ve deger yargilari, doga,
ask betimlemelerine islenmis kiiltiire ait kodlar arasinda Tiirk kiiltiiriiniin 6nemli gostergelerinden
biri olan renkler de sik sik yer almistir. Renkler, tiirkii s6zlerinde duygulari, inanci, yasanan
durumu, ge¢misi ya da gelecege dair umutlar1 anlatmada tek basina dahi yeterli olacak kuvvette

dile getirilmistir.
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Tiirk Kiiltiiriinde inancsal, Tarihsel ve Nesnel Baglamda Tiirkiilerde Renkler ve Anlamlari

Bu arastirmada Tiirk kiiltiirtinde renklerin tarihsel anlamlar1 ve etkileri ¢esitli kaynaklardan inang,
gelenek ve nesnel baglamda derlenerek ortaya konulmus; tiirkii sdzlerinde dile getirilen renklerin
cografi bolgelerde ve iilke genelindeki sikliklarina gore tespiti yapilarak orneklendirilmistir.
Yorelere gore verilen 6rnekler 6zelliklerine uygun olarak inang, gelenek ya da nesnel baglamda
yorumlanmustir.

Arastirma sonucunda baz1 renklerin belirli bolgelerde yogun olarak kullanildigi, bazi renklerin ise
belirli bolgelerde hi¢ dile getirilmedigi, Tiirk kiiltiirlinde 6nem tasiyan belirli renklerin ise tiim

tiirkiiler icerisinde 6ne ¢iktig1 ve benzer anlamlara sahip oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tirki, renk, Tirk kiltiirdi, inang, cografi bolge.

COLORS IN FOLK SONGS AND THEIR MEANINGS IN THE
RELIGIOUS, HISTORICAL AND OBJECTIVE CONTEXT IN TURKISH
CULTURE

ABSTRACT

The rich accumulation of Turkish culture from its deep-rooted history, its core values and its
traditional existence, which it has shaped by interacting with other societies with which it interacts,
are skillfully reflected in his folk songs, which are one of the basic elements of culture. In folk
songs; Colors, which are one of the important indicators of Turkish culture, frequently took place
among the cultural codes embroidered on the descriptions of belief, social life and value judgments,
nature and love. Colors are expressed in the lyrics of folk songs in such a way that they can be
enough on their own to describe feelings, beliefs, current situations, past or future hopes.

In this research, the historical meanings and effects of colors in Turkish culture were compiled
from various sources in the context of belief, tradition and objective; The colors expressed in the
lyrics of the folk song were determined and exemplified according to their frequency in the
geographical regions and throughout the country. The examples given according to the regions
have been interpreted in accordance with their characteristics in terms of belief, tradition or
objective.
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As a result of the research, it has been concluded that some colors are used intensely in certain
regions, some colors are not mentioned at all in certain regions, and certain colors that are important

in Turkish culture stand out among all folk songs and have similar meanings.

Keywords: Folk song, color, Turkish culture, faith, geographical region.

GIRIS

Tirk kultiir,, gecmisinden getirmis oldugu kahramanliklarla dolu, cesaretli, inangli ve irfanl
karakteri; esaret kabul etmeyen savas¢i kimligi yaninda merhametli, paylasimc1 ve milli
degerlerine biitlinliyle bagli bir ulusun izlerini tagiyan binlerce yillik hazinedir. Var oldugu
topraklara kendi kiiltiiriinii birgok alanda islemis bununla birlikte etkilesim igerisinde oldugu
kiiltiirlerden de kendi 6z benligine gore bicimlendirdigi degerleri giiniimiize getirmistir.

Tiirk halk edebiyatinin yazili kiiltiir kaynaklari, diger tiim unsurlara gore daha derin bilgiler
barindirmakta, yoresel oldugu kadar ulusal alanda da kiiltiiriin ortak kodlarinin belirlenmesinde
etkili olmaktadir. Oyle ki inanglara ya da tarihsel olaylara 6zgii belirli malzemeler, kelimeler,
semboller, esyalar bulunduklar1 anlamlarin digina tagmus, tarihi seyir igerisinde farkli milli ve
manevi anlamlara biirlinmiistiir.

Tiirk halk edebiyatinin ezgi ile sGylenen nazim bigimi olan tiirkiiler, zengin dil yapis1 ile kiiltiirel
malzemenin ustalikla harmanlandigi halk triinleridir. Tirkiiler, yoresel 6zelliklerine gore miizikal
yapi, tavir, metinsel unsurlar bakimindan farkliliklar gosterse de ulusal alanda sanatsal kaygilardan
uzak, ortak kiiltiirel kimlige uygun olarak tiretilmis halk tirtinleridir.

Tiirkiiler igerisinde yer alan kodlar, uzun bir tarihi ge¢mis igerisinde binlerce yillik deneyimin
irtinleri olarak mahiyetini degistirmeden milli gelenegin yansimasi olan anlamlar igerir. Renkler
de s6z konusu unsurlardan biri olarak tiirkiiler igerisindeki semiyolojik ve semantik anlamlariyla
yerini almigtir.

Renkler, toplumlarin kiiltiirel yasantisinda bilhassa inang baglaminda 6nemli bir yere sahip olup
cok cesitli geleneksel uygulamalarin da vazgegilmez unsurlarindan biri olmustur. Birgok ritiielde
nesneden ¢ok nesnenin rengi 6nde tutulmustur. Hissedilen duygular ya da verilmek istenen
mesajlar renkler araciligiyla bireye ya da topluma ulastirilmistir. Geleneksel anlamlar ve duygular

renklerle bigimlenmis, sz ile belirtilemeyen bir¢ok ifade renklerle ortaya konulmustur. Beyaz
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gelinlik, kirmiz1 kusak, siyah ortii vb. kaliplasmis ve nesnel varligindan daha da 6nemli anlamlara
biirtinmiis degerler, farkli bir uygulamay1 ya da rengi kabul etmeyecek kadar giiclii anlamlara

sahiptir.

Problem Durumu
Bu aragtirmanin problem durumu “Tiirkiilerde yer alan renklerin bolgelere gore dagilimi ve Tiirk

kiiltiirtindeki inangsal, tarihi ya da nesnel anlamlar1 nasildir?” olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Amaci

Tiirkiilerde yer alan renklerin Tirk kiiltiirindeki anlamlarini ve insan lizerindeki etkilerini
inceleyen bu c¢alismada; Tiirkiye genelinde incelenen 1400 tiirkii icerisinde renk unsurunun yer
aldig1 tespit edilen 555 tiirkii ilizerinden ydresel, ulusal ya da Kkiiltiirel anlamlandirmalarin

aciklanmasi ve orneklendirilmesi amag¢lanmaktadir.

Arastirmanin Onemi

Arastirma, Tiirk kiiltiiriinde renklerin; inang, tarth ve nesnelere dayali anlamlarinin ortaya
konulmasi agisindan 6nemlidir. Ayrica anlamlari agiklanan renklerin tiirkiilere ne boyutta ve ne
sekilde yansitildiginin tespit edilmesi ve yorelere gore sikliginin belirlenmesi yoluyla tiirkiilerin,

kiiltiirtin izlerini aktarmadaki etkisinin ve yerinin vurgulanmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

Evren ve Orneklem
Arastirmanin evrenini; Tiirkiye genelindeki tiirkiiler, 6rneklemini ise Tiirkiye genelinden random

yontemi ile secilmis bolge bazinda 200 tiirkii olmak {izere toplam 1400 tiirkii olusturmaktadir.

Sinirhliklar
Sozleri incelenen tiirkiilerin yorelerinin Tirkiye sinirlar igerisinde olmasina dikkat edilmistir.
Renklerin anlamlar1 agiklanirken Tiirk kiiltiirtindeki anlamlar ile sinirli kalinmistir. Renklerin farkli

kiiltiirlerdeki ve farkli inanglardaki karsiliklarina deginilmemistir.
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Yontem

Tiirkiilerde yer alan renkler Tiirk kiiltiiriinde ne anlamlara gelir? Inang ve renk iliskisi var midir?
Belirli renklerdeki nesneler, o nesneye farkli anlamlar katar m1? Duygu durumu anlatan renkler var
midir ve bu renkler neden tercih edilmistir? Yorelere gore tiirkiilerde hangi renklere ne siklikta yer
verilmistir? gibi sorularin yanitlanmaya ¢alisildig1 bu aragtirma; veri analizi ve literatiir taramasina
dayali betimsel bir ¢alismadir. Arastirma verilerini saglamak i¢in incelenen tiirkiiler, kaynak
giivenilirligini saglamak adina tlirkii sozlerini ve notalarmi igeren kitaplardan alinmaya
calisilmistir. Bu kaynaklarin basinda TRT miizik antolojileri gelmektedir. Diger yayinlar ise
yazarlari belirli tiirkii kitaplaridir. Ihtiyac dahilinde nadiren tiirkii sitelerinden de faydalanilmistir.
Veriler frekans bazinda tablolagtirilarak 6rneklendirilmis ve yorumlanmustir.

Incelenen tiirkiiler her bélge igin esit sayida ¢alisiimistir. Bununla birlikte bazi tiirkii sdzlerinin
tasinarak farkli yorelerde birbirinden farkli ezgilerle sdylendigi saptanmistir. Ancak renklerin yerel
kiiltiirde 6nemli bir yeri oldugunu belirtmis oldugumuz {izere taginmis olan tiirkii s6zleri yorenin
¢ok kullanilan ya da &zel anlamlar tasiyan renk dzelliklerine gore degisiklige ugramistir. Ornegin
Ege Bolgesi’nde “mor salvar” sozlerinin yer aldigi bir tirkiiniin sozleri, tasinmis oldugu
Giineydogu Anadolu bolgesinde “pembe salvar” olarak degisiklige ugramistir. Bu durum, tiirkiiniin

alindig1 yoreye gore degerlendirilmistir.

BULGULAR
Tiirkiilerde yer alan renklerin tiirkii sayilarina, Tiirkiye geneline ve cografi bolgelere gore dagilinu
sOyledir:
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Pembe - 1 3 8 - 4 1 17
Renklerin 65 84 121 116 60 71 42 555
kullanim

sikhig1

Tablo 1. Renklerin Tiirkii Sayilarina ve Cografi Bolgelere Gore Dagilimi..

S6z igeriginde renk unsurunun yer aldigi belirlenen 555 tiirkii igerisinde en sik yer verilen rengin
al/kirmizi oldugu tespit edilmistir. Bunu kara/siyah, ak/beyaz, sar1 ve mor renkler takip etmektedir.
Yesil, mavi ve pembe renkler daha az siklikta yer almakla birlikte tonlarina gore farkli isimlerle de
tirkiilerde anilmaktadir. Ancak “Gok/G6g” gibi renkler kimi zaman mavinin kimi zaman yesilin

tonlarini ifade etmesinden dolay: bilgi karigikligini engellemek icin siniflandirilmamastir.

“Tiirkler tarihlerinin en eski zamanlarindan baslayarak, uzun zaman bes ana renk olarak kara, ak,
kizil, yesil ve sar1 renkleri esas gormiis ve bu renklerden her birini diinyanin dort yonii ile merkezini
ifade etmekte kullanmiglardir. Buna gore, tekrar hatirlatmak gerekirse merkez sar1, dogu yesil (veya
g0k; gok renk giliniimiiz Tirkiye Tiirk¢esinde de oldugu gibi bazen yesil, bazen de mavi anlamin
ifade eder sekilde kullanilmaktadir); bati ak, giiney kizil (kirmizi, al) ve kuzey kara renklerle ifade
edilmistir” (Geng, 1997: 1077).

Kiiltiire dayali renk algisina yonelik olarak yiiklenen anlamlar duygu, diisiiniis, yasam bicimi,
ritieller, dil, din gibi unsurlara 6nemli 6lgiide yansimistir. Renkler ve yansittiklart sembolik
anlamlarin temel kaynag1 inang sistemleridir. Inan¢ dogrultusunda tercih edilen renkler, kabul
goren ya da yasaklanan yazili olmayan kurallara doniismiis, bazen korku bazen de huzur veren
anlamlar yiiklenmistir. Tiirk kiiltlirlinde en eski inang sistemlerine dayali renklerin baginda

al/kirmiz1 gelmektedir.

Kirmizi/Al

Arastirmamiz dogrultusunda tiirkiilerde en sik goriilen renk kirmizidir. Tiirk kiiltiirlinde ¢ok 6zel
anlamlar tagiyan bu renk 6ncelikle inang baglaminda kutsiyet tagir. Geng (1997: 1082), Tiirklerin
en eski inanglar ile ilgili olarak onlarda “Al Ruhu” veya “Al Ates” adlar verilen bir ates tanrisinin
yahut da hami (koruyucu) bir ruhun varligini belirtmekte; bu nedenle Tiirklerin en eski devirlerden
beri Al Bayrak kullanmalarimin Al Ates kiiltii (inanci) ile bagli bir gelenek olacagini

hatirlatmaktadir.

“Al renk her zaman “degisim ve doniisiim” anlamina sahip olmustur. Bu degisim ve doniisiim anlami1
yaraticinin vermis oldugu veya yaraticidan gelen/alan “isik ve 1s1”’dan kaynaklanmaktadir. Bu 151k ve
181 glineste, ateste, altinda ve diger bazi varliklarda goriilebilir. Bagka bir ifadeyle Tanrisal enerji de
diyebilecegimiz bu 151k ve 1s1 her neye dokunursa, o varlik veya canli “al” renge doniisiir, allagir”
(Ekici, 2016: 1).
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Kirmiz1 renk; cesareti, mertligi, kan ve soyu, yenilesmeyi devrimi ve kahramanligi anlatir.

Tiirkiilerde kan bilhassa “al kanlar” olarak tanimlanir ki diismanin kan doktiigii anlatilan tiirkiilerde

diisman kani icin “al kan” betimlemesi yapilmaz. Ancak bir yigit ya da kahramanin doktiigii kan
anlatirken “al kanlara boyand1” gibi betimlemeler kullanilir. Altaylar ve Hunlardan itibaren Tiirk
kiiltiiriinde inang, ates ve cesaret sembolii olan al bayrak kullanimi1 da halen barindirdigi kokli
anlamlariyla Tiirkiye Cumhuriyeti’nin bayragi olarak kullanilmaktadir.

Yenilenmenin alt anlaminda taze olmak, renklenmek, canlilik anlamlar1 da yatar. Yetigkinlesen
meyvelerin kizarmasi, renklenmesinden dolay: tiirkiilerde 6zellikle geng kizlarin tasvirlerinde sik
sik ‘al yanaklar’ ve ‘al dudaklar’dan bahsedilmektedir. Yine geng kizlarin ‘al yazmasi’ tiirkiilerde
ozellikle belirtilen bir renktir. EKici; farkli renk adlar1 olmasina ragmen al ve kizil renklerin daha
cok “disilik” sembolii olarak kullanilmakta oldugunu, bu durumun “Al ruhu” ile ilgili ugur ve
ugursuzluk getirmeye yonelik inan¢ ve uygulamalarda goriildiigiinii ve pek ¢ok Tiirk halk siirinde
“allar giymek” deyimi veya ifadesinin her zaman disilik (kadinlik) sembolii olarak kullanilmig
oldugunu ifade eder (2016: 105).

Al renk ayn1 zamanda aski ve evliligi de yansitir. “Diigiin”, “cinsellik” ve “agk™ gibi anlamlara
gelen bir renktir. “All1 gelin” ifadesi gelinin alli pullu (al duvakli, al gelinlikli, al giysili vb.) veya
al yanakli olmasiyla ilgilidir ve ¢evre halki tarafindan dikkati iizerlerine ¢ekmektedir. “All1 gelin”
deyisi ise Anadolu halkinda asiklar tarafindan sevgili icin sikca dile getirilen bir ifadedir (Dizoglu,
2019: 108). “Kanin ve topragin ifadesi olan kirmizi renk, dogum ve dogurganligin teminatidir”
(Oguz, 1980: 321).

Tiirkiilerde en fazla goriilen rengin al/kirmizi olmasi yukarida s6zii edilen pek ¢cok anlamin karsilig
olarak yerini bulmaktadir. Tiirkiye genelinden incelemis oldugumuz 1400 tiirkiiniin igerisinde renk
unsurlarini tagtyan 555 tiirkiiniin 135 tanesinde al/kirmizi renk yer almaktadir.

Bu ornekler su sekilde siralanabilir:
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Al/Kirmizi 17 23 34 28 11 20 2 135

Tablo 2. Kirmizi Rengin Tiirkii Sayilarina ve Cografi Bolgelere Gére Dagilimi.
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“Kaldir kollarin1 eyle bir niyaz, Elmadan kirmizi pamuktan beyaz” (Ege, TRT Tiirkiye Radyo
Televizyon Kurumu Antoloji 1, 2000: 147) sozleri kadini betimleyen ve yukaridaki agiklamada
belirtildigi gibi kadinin disiligi ve cinselligini ifade eden anlamlara sahiptir.

“Al geydim alsin diye mor geydim sarsin diye” (Canakkale, TRT Antoloji 1, 2000: 315) sozleri de
benzer anlamlar tasimaktadir.

“Elalem al giymis ben karaliyam” (Urfa, Ugurlu, 2009: 551) renkler vasitasiyla duygu durumunu
anlatan bir 6rnektir.

“Al kanlar i¢inde yatan melegim” (Erzurum, Turkudostlari.net) ifadesi bir agit igerisinde gecen

tanimlamadir.

Siyah/Kara

Siyah/kara renk tiirkiilerde ve halk anlatilarinda bir renkten ziyade olumsuz durumlari, tizlintiiyt,
kotii haberi ve yasi ifade eden betimlemeler olarak kullanilmistir. ‘Kara haber, karalar baglamak,
kara baht, kara vicdan, kara giin’ gibi sifatlar, biinyesinde zor ve kotlii durumlar tasvir eder.
Tiirkiilerde siklikla yer verilen bu renge yiiklenen olumsuz anlamlar en eski inanglardan ve
anlatilardan baslar.

Insanlar1 Allah yolundan saptiran, onlar1 giinah islemeye tesvik eden, kotiiliigiin ve giinahin ilk
akla gelen sembolii seytan siyah renkle, iyiligin ve temizligin simgesi melekler ise beyaz renkle
tasvir edilir. Seytanin siyah renkte olmasi sadece beyaz meleklerden ileri gelmez. Kur’anda ve bazi
hadislerde seytan, siyah renkli hayvanlar ile iligkilendirilmis ve seytanin siyah renkli kopek ve
koyunlarm sekline biiriindiigii belirtilmistir (Ozcan, 2018: 273).

Tirklerin en eski destan1 olan Dede Korkut’ta Beyrek’in 6liim haberi geldi§i zaman matem
gostergesi olarak yedi kiz kardesi, nisanlis1 ve yoldaslar1 beyaz renkli kiyafetlerini ¢ikartip, siyah
renkli kiyafetler giyer (Ergin, 1989: 169). Yine Dede Korkutta “Dirse Han Oglu Boga¢ Han
Destani’n1 Beyan Eder Hanim Hey kismindan; oglu olan kizin ak otaga, kiz1 olanin kizil otaga,
oglu-kizi olmayanin ise kara otaga kondugunu gormekteyiz: Gene ziyafet tertip edip attan aygur,
deveden erkek deve, koyundan kog kestirmisti. Bir yere ak otag, bir yere kizil otag, bir yere kara
otag kurdurmustu. Kimin ki oglu kiz1 yok, kara otaga kondurun, kara kece altina doseyin, kara
koyun yahnisinden 6niine getirin, yerse yesin, yemezse kalksin gitsin demistir” (Ergin’den akt.
Dizoglu, 2019: 58).
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Tiirk destanlarinda ve efsanelerde siyah renk, zorba, hilekar, kanunsuz kisiler i¢in kullanilirdi.
Devlet ve milletin basina zorbalik veya hile yoluyla ge¢mis ve ‘gayri mesru’, kanun ve tore
tanimayan kimselere ‘Kara Han’ denirdi. Oguz destan1 i¢inde téreyi cigneyen veya Islamiyete kars:
gelen Oguz Han’in babas1 da Kara Han unvani ile anilird1 (Ogel, 1991: 381-382). Siyah, biiyiik

acilar1 ve yasi temsil etmesi yaninda belaly, kirli, batak anlamina gelen ifadelerde de yer almaktadir.

Tiirkiilerde siyah/kara rengin en fazla kullanildig1 bélge Dogu Anadolu Bélgesi’dir.

% @ -2 5o B
N S Lo = < <5 S
£ %7 _.5% & £z % ST 8% &
= T2 BE® Se <o SE® L g
[5) =) = =) &n =) = : = =) o
n4 < /A =S --] = - -] CRSQ-- Y B ~
Kara/Siyah 11 23 15 13 16 19 16 112

Tablo 3. Sivah Rengin Tiirki Sayilarina ve Cografi Bélgelere Gore Dagilimi.

“El alem al giymis ben karaliyam” (izmir, TRT Antoloji 1, 2000: 308) ifadesi; inangsal ve tarihsel
anlamina uygun olarak yasi, mutsuzlugu betimlerken el alemin al giymis olmasi ise mutlu, bereketli
bir halde olduklarini belirtmektedir.

Yaslt anam kara yazmalar baglar” (Ordu, Karadeniz, 2010: 219) so6zleri de yasi ifade eden
sozlerdendir. Tiirkiilerde siyah/ kara renk kadin ve erkek tasvirlerinde ‘kara kas’, ‘kara goz’, ‘siyah
sac’, ‘kara yagi1z’ betimlemelerinde giizelligi ve begeniyi belirtmek icin siklikla kullanilmaktadir.
“Ben 6liirsem yavrum seni doverler, hem déverler, kara yere gomerler” (Istanbul, Karadeniz, 2010:
433) sozleri ‘kara toprak’ anlaminda olabilecegi gibi iyi olmayan, kirli yer anlamina da gelebilir.
Orneklerde de goriildiigii iizere tiirkiilerde siyah/kara renk Tiirk tarihinde oldugu gibi iyi anlamlar
ifade etmeyen hiiznii, yas: ve olumsuz durum ve duygular1 anlatan anlamlarda kullanilmaktadir.
Kadin ya da erkegin bi¢cimsel tasvirinde bu durum s6z konusu degildir. Tiirkiilerde siklikla goriilen

‘kara tren’, ‘kara toprak’ sozleri ise olumlu ya da olumsuz anlam tagimaktan Gte nesnenin rengini

tanimlamaktadir.

Beyaz/Ak
Beyaz/ ak/ ag renk anlatilarda siyahin tersine aydinlik, temiz, duru, ferah anlamlar1 niteleyen bir

renk olarak yer alir. “Gorlinmeyen negatif giiclere kara tanimlamasi yapilirken pozitif faktor ve

olusumlar ise ak ile anlatilir” (Kalafat, 2012: 27).
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Beyaz renk 6zellikle Islam inancinda 6ne ¢ikmakta olup saflig1 temizligi yansitan bir renktir. Beyaz
elbiseler, oliilerin beyaz kefene sarilmasi, Islami yorumlamalarda beyaz rengin temizlik, hayra ve
iyi durumlara ¢ikacagi inanci, Hz. Muhammed’in beyaz sancagmin bulunmasi, tasavvufta ve
sufilerin renk analizlerinde bu rengin iman ve tevhidi ifade etmesi, Kabe’yi ziyarete gelen
Miisliimanlarin beyazlara biiriinerek ihrama girmeleri Islamiyet ve beyaz renk iliskisinin belirgin
ornekleridir.

“En iyi elbiseniz beyazdir.”, “Beyaz elbise giyin, zira beyaz en iyi giysinizdir.”, “Kabirlerinizde ve
mescitlerinizde Allah’1 ziyaret etmenize en giizel elbise beyazdir.”, “Beyaz elbiseyi temizledigin
gibi kalbini de temizle.” (Ibn Ebi Seybe, Abdurrazzak b. Hemmam, ibn Mace, Buhari’den akt.
Akyiiz, 2014: 378) hadisleri beyaz rengin Islamiyet acisindan batini ve zahiri icerigini gdzler 6niine
sermektedir.

Tiirk kiiltiiriinde ise beyaz/ak renk Mitolojik kdkenlere dayanmaktadir. Dizoglu’na gore (2019: 21-
22) ak renk cesitli fonksiyonlara sahiptir. ilki ‘temizlik’, ‘arihik’olup “alm agik, yiizii ak”
deyimlerindeki dogruluk ve diiriistliilk anlamina gelmektedir. Ikinci fonksiyonu; “ak sakal” deyimi
ile bliytklik ve yaslilik anlamlarinda; {igiincii fonksiyonu ise “adalet”, “giic” ve “ululuk”
kavramlarimi temsil etmekte olup Hun devlet biiyiiklerinin 6zellikle savaslarda ak renkte elbise
giymeleri ile drneklendirilmektedir. Dérdiincii fonksiyonu Islamiyet’le iligkilendirilerek “sehitlik™
makamidir ki Tiirklerde sehitlik bayraginin ak olmasi ile 6rneklendirilir.

Tirkiilerde ak renk genel olarak sevgiliye yonelik ovgii climleleri icerisinde fiziksel 6zellikleri
siralarken kullanilir. Ak gerdan, ak eller, ak topuk gibi tanimlamalar kadimin giizelligini
vurgulamak i¢in kullanilir. Cihan’a gore (2005: 560-561) geng kiz begendigi delikanliya, gelip
kendisini ailesinden istemesi i¢in, “beyaz mendil” igerisinde 6zel bir esyasini gondermektedir.
Kizin gonderdigi mendili alan delikanli, eger kizi seviyorsa durumu ailesine iletir ve kiz istetirdi.
Bu anlamiyla beyaz mendil saf ve temiz duygularin, evlilik isteginin ve aydinlik bir gelecek

beklentisinin simgesi olmustur.
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Tablo 4 Beyaz/Ak Rengin Tiirkii Sayilarina ve Cografi Bolgelere Gore Dagilimi.
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Tabloya gore beyaz/ ak renk en fazla Marmara Bolgesi’nde goriilmektedir. Tiirkiilerin genelinde
oldugu gibi Marmara Bolgesi’nde de beyaz/ak renk ¢ok yogun olarak kadin tanimlamalarinda
kullanilmaktadir.

“Yel estik¢e beyaz gerdan goriiniir” (Konya, Karadeniz: 2010: 417) “egdim kiraz dalini, sevdim
beyaz gelini” (Konya, Karadeniz, 2010: 256).

“Ak dar1 beyaz dar1 (Kiz Emine Emine)

O yandan aktar beni (Yandim Kibar Emine)

Agu olsa icerim (Kiz Emine Emine)

Gerdandan akan teri (Yandim Kibar Emine)” (Gaziantep, TRT Antoloji 2, 2000: 348)

“Ak katir dosttan gelir” (Rumeli- Edirne, TRT Antoloji 1, 2000: 112) s6zleri Tiirk kiiltiiriinde beyaz

atin iyi niyet, barig anlamina gelmesi bilgisiyle; iyiligin dosttan gelmesi olarak yorumlanabilir.

San

Tiirklerde sar1 renk, diinya merkezinin sembolii olarak kullamlmistir. Hayir ilah1 Ulgen’in altin
kapili saray1 ve altin taht1, Tiirklerde hep sar1 renk ile ifade edilmis ve Ulgen’in taht1 nasil devletin,
iilkenin ve diinyanin merkezinde olarak algilanmis ise, tipki onun gibi sar1 renk de diinyanin
merkezinde sembol rengi olmustur (Geng, 1997: 31).

Oguz Kagan’in ogullarinin altin bir yay bulmasi devlet yapis1 bakimindan hiikiimdarligin merkezi
giiclinii ortaya koyar. Oguz Kagan’1n altin bir kemere sahip olmas1 da ayn1 anlamda yorumlanabilir.
(Bayat, 1993: 53) Tiirk kiiltiiriinde altinin rengi saridir. Bu nedenle ‘sar1 altin’, ‘sar1 lira’ ifadeleri
sOzIlii metinlerde siklikla gortliir.

Samanist donemde Tiirklerin inanislar1 arasinda ‘Sar1 albasti’ veya ‘Sar1 Albis’ adli koruyucu bir
ruhun varlig1 bulunmaktadir. Bu nedenle sar1 renk Tiirkler arasinda daha ¢ok olumsuz anlamlariyla
one ¢ikmistir (Coruhlu, 2002: 216).

Tiirk destanlarinda ise sar1 renk kotiiliik ve felaket sembolii olarak goriilmiistiir. Sar1 ejderha Tiirk
masallarinda kusku ve kotli duygular veren bir motiftir. Sar1 renk Anadolu kiiltiiriinde hastalik
sembolii olarak bilinir (Yardimei, 2011: 6). Halk edebiyatinda ‘sararip solmak’ ifadeleri hastaligi

liziintliyl ve kotiiye giden saglik ve ruhsal durumu ifade eder.
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Tablo 5. Sart Rengin Tiirkii Sayilarmma ve Cografi Bolgelere Gore Dagilimi.

Sar1 renk bdlgeler arasinda en fazla Dogu Anadolu Bolgesi’nde goriilmektedir. Gurbet konulu
tiirkiilerin yogun olarak goriildiigii bolgede sar1 renk Tiirk destanlarinda ve edebi metinlerde oldugu

gibi olumsuz sozler arasinda kullanilmaktadir.

Erzurum’dan gog ettim isimli Kars yoresine ait tlirkiiniin sdzleri soyledir: “Ayva gibi sarardim, Din
iman yok mu sende?” (Karadeniz, 2010: 430) “Sarardim ben sarardim, senin i¢in sarardim, bas
yastikta g6z yolda, her gelene sorardim” (Sivas, Esen, 1986: 44) “Benzimin sariligi yare
aglamaktandir” (Tokat, TRT Antoloji 1, 2000: 505) dizeleri yukarida bahsedilen hastalanmak iyi
durumda olmamak anlamlarini tagtyan tiirkii sozlerine 6rnektir. Dogu Anadolu ve civar yorelerde
sikca kullanilan sar1 renk bolgede, sar1 sagh kiz, dogay1 anlatan cicek, dag, yildiz betimlemelerinde
ya da 6rnekte oldugu gibi olumsuz durumlari ifade eden bi¢cimde goriilmektedir.

“Niye dogdun sar1 yildiz, mavi yildiz” (Erzincan, TRT Antoloji 1, 2000: 57) sozleri yildizlara
yliklenen 6zel bir anlam igermemekte, o anda yildiz tizerinde goriilen renkleri ifade etmektedir.
“Makaram sar1 baglar” (Diyarbakir, Tanses, 1998: 131) sar1 rengin sadece renk olarak kullanildig:
bir 6rnektir.

“Sar1 liralar takayim gerdana” (Manisa TRT Antoloji 1, 2000: 624) sozleri yukarida belirtildigi

iizere ¢ok sayida altinlarin oldugu kolye takmak anlaminda kullanilmaktadir.

Mor

Mor renk Yahudilikte ve Hristiyanlikta dini anlamlar tagimakta ve dini torenlerde kullanilmaktadir.
Islamiyet’te bu renge 6zel bir anlam yiiklenmemektedir. Antik Roma mor rengi imparatorlugun
simgesi olarak goriirken, Tiirk diinyasinda mor renk genellikle dogayi tasvir ederken kullanilan
renkler arasinda ve dogal halleri ile resmedilmektedir.

“Mavinin siikuneti ile kirmizinin uyarisinin dengelenmis halidir. Acik¢a tanimlanmazsa
huzursuzluk ve sikintiya neden olabilir. Yaratict ve farkli yapidaki kisiler tarafindan siklikla
kullanilmaktadir. Ergenlik ¢cagindaki genglerin en ¢ok sevdigi renkler arasindadir. Mor sevginin ve

nefretin rengidir (Cekinmez, 2010: 21).
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Tablo 6. Mor Rengin Tiirkii Sayilarina ve Cografi Bolgelere Gore Dagilima.

Tiirkiilerde mor rengin en fazla gériildiigii bolgeler Ege ve Marmara bolgeleridir. i¢ Anadolu
Bolge’sinde ise oldukga az sayida tiirkiide goriilmektedir.

“Mor koyun meler gelir’ (Ankara, TRT Antoloji 1, 2000: 316) tiirkiisiinde yer alan mor koyun,
tilyleri ¢ok koyu kahverengi olan koyunlara verilen addir. Glines altinda parlayan bu tiiyler zaman
zaman mor rengi cagristirabilir. Tiirkiilerde mor koyunun 6zel bir anlami olmayip bu tiirdeki
koyunlar1 anlatmak amaciyla sdylenir.

“Antalya’nin mor {iziimii”, “Ag¢il mor menevsem”, “Bahcalarda mor meni” (Mor sebboy cicegi)
(Karadeniz, 2010: 214, 330, 388) orneginde oldugu gibi mor renk ¢igek renklerini ve meyveleri
belirtilirken siklikla kullanilmaktadir.

Ege tiirkiilerinde cok sayida karsilasilan mor renk kadinlarda ‘mor salvar’ ve ‘mor yazma’
betimlemeleriyle siklikla dile getirilmektedir. Erkeklerde ise ‘mor cepken’ olarak tiirkii sdzlerine
gegen mor, bolge kiyafetlerinde ¢cokca kullanilan bir renk oldugunu diisiindiirmektedir.

“Daha diin ayrildim mor yazmali da yarimdan” (Usak, TRT Antoloji 1, 2000: 631) “Indirivermis
mor salvari dizine” (Manisa, TRT Antoloji 1, 2000: 453) dizeleri mor rengin kiyafetlerde

kullanildig: tiirkii sozlerine 6rneklerdir.

Yesil

Tiirklerin en eski inanglarindan gelen renklerden biri yesildir. Tiirk mitolojisinde hayir (iyilik)
ilah1 olan Ulgen’in ogullarindan biri Yasil (yesil) Kaandir. Doganin canlanmasi, bitkilerin
yesillenmesi ile canlilik, hayat enerjisi, yenilenme ve baharla birlikte uyanis anlamlarina gelir. Bu
yansimanin somutlagmis hali nevruzlarda goriiliir. Bahar bayrami da denilen nevruz yesil rengin
ve canlanmanin kutlandigi 6zel ritiiellerden olusur. Bu bayramda yesillie kosmak onerilir,
yesillikte vakit gecirmek, yiyip igmek &nemsenir. Ogel’e gore yesil ve giinesli cayir, Tiirk
mitolojisinde cennet olarak yorumlanabilir (2003: 595). Tiirkler yesil rengi mavi ve gok yerine de

kullanmiglardir. Kimi metinlerinde denizin de yesil renkte anildig1 goriilmektedir.
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Eski Tiirklerde bir kisiye yas1 soruldugu zaman otuz bahar gérdiim anlaminda “otuz yesil gérdiim”
cevabini verirmis (Ogel, 2006: 471). Yesil rengi riiyada gérmek hayirli islere yorumlanan ve hayir
getirmesi istenen ritiiellerde siklikla kullanilan bir renktir.

Islamiyet’te ise yesil renk Kur’an’1 Kerim’de yer almakta ve bazi ayetlerde “yesil renk ile tabiatin
rengi, canliligi, ahengi, siisii, giizelligi vurgulanmaktadir. Baz1 ayetlerde ise cennetin ve cennette
giyilecek elbiselerin rengi olarak belirtilmektedir” (Okgu, 2007: 152). Bu inangtan Gtiirii yesil renk
tiirbelerde, onemli din adamlarinin mezarlarinda, cenazelerin ilizerine Ortiilen Ortiilerde, camilerde,
din adamlarinin ciibbelerinde ve sarikta goriilmektedir. Bundan dolay1 dini konulu tiirkiilerde ve
agitlarda s6z konusu anlamla birlikte yesil renge rastlanmaktadir.

Kasgarli'nin, XI. ylizyilda Tiirk piyasalarinda alinip satilan Cin ipeklileri hakkinda kirmizi, yesil
ve sar1 renkli kumaslardan s6z etmesi, bu renklerin Tiirk giinliik hayatindaki yerini ve onlarin
kiiltiirline yansimasini gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir (Kasgarli’dan akt. Geng, 1974:
251). Gelinlerin duvag olarak yesil yazma ortiilmesi de yine evliligin giizel bir sekilde slirmesi ve
dogacak ¢ocuklarin hayirli evlatlar olarak yetismesi anlamlarina gelmektedir.

Tiirkiilerde yesil rengin kullanimi1 genellikle nesneler {izerinden olmustur.
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Tablo 7. Yegil Rengin Tiirkii Savilarina ve Cografi Bolgelere Gore Dagilimi.
“Kurdelem var yesilden yesilden” (Kirklareli, TRT Antoloji 2, 2000: 168) ‘Yemenimin yesili’
(Izmir Karadeniz, 2010: 509) “Misirimi kazmali basi yesil yazmali” (Burdur; TRT Antoloji 2,
2000: 604) ornekleri yesil rengin 6zellikle kadin giysilerinde yer aldig tiirkii s6zleri arasindadir.
Yazma, yemeni gibi Ortiilerin yesil olmasi da yukarida s6zii edilen gelenege uygun orneklerdir.
“Izmir’in iginde al yesil bayrak” (Izmir, Oztelli, 1983: 153) &rnegi Tiirk kiiltiiriinde kullanilmis
olan bayrak renklerini hatirlatmaktadir.
“Demirkoy baslarinda bir yesil mezar” (Rumeli- Trakya, TRT Antoloji 1, 2000: 141) 6rmegi ise

dini anlamina dayali olarak mezarin 6zelligini betimlemektedir.
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Mavi

Mavi renk Tiirk kiiltiiriinde “gdk™ rengi olmasindan dolay1 yiicelik, sonsuzluk 6zgiirliik, su gibi
kutsal duygularin aracist olmustur. Gk Tanr1 inanci ile mavi renk gokteki sonsuzlugun ve yerde
suyun yagamsal enerjisinin yansimasidir.

GOk Tanr1 dinine inanan Tiirkler i¢in gok mavidir. Samanlar ululugu temsil eden mavi rengi gok
kelimesiyle adlandirmiglardir. Ancak gok rengi ayni zamanda yesili de karsilar (Kafali, 1996: 50).
Insanlik tarihinde hemen hemen tiim inanislarda gok ve su kutsal sayilmaktadir. Mavi renk
sonsuzlugu, tiireyisi, emniyet ve huzuru telkin eder ve huzur verir. Ayn1 zamanda mavi renk
dostluk, sadakat, vefa, aydinlik, temizlik ve ruhanilik semboliidiir. Mavi renk, suyu, gokyiiziinii ve
erkekligi simgeleyen renktir (Mazlum, 2011 :133).

Islamiyet’le birlikte Tiirk Islam mimarisi incelendiginde kubbe tarz1 yapilarin ve ¢ini siislemelerin
de mavi renk ve tonlar lizerine yapildigi goriiliir. Bu durumu Yildirim (2012: 116) Diinya’nin
kubbeye benzetilmesinden dolay1r Diinya’nin yaraticis1 Tanriya yakin olma diisiincesi ile yiiksek
kubbelerin gok rengi ile bezenmis oldugu seklinde aciklar. Bu renk ibadet ve ruhaniyetle
iliskisinden dolay1 huzur ve adanma hissi de vermektedir.

Mavi renk yine inanca bagli olarak Nazar ve kem goézden korudugu diisiincesi ile dikkat ¢ekmesi
icin mavi renkli boncuklardan takilarda ve nazar boncugunda kullanilmistir.

Tiirkiilerde mavi renk genellikle erkek tasvirlerinde, goz rengi olarak ve yukarida s6zii edilen mavi

boncukla ilgili ifadelerde kullanilmaktadir.
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Tablo 8. Mavi Rengin Tiirkii Sayilarina ve Cografi Bolgelere Gore Dagilimu.
“Mavi kirep basinda, Kalem oynar kasinda” (Izmir, Y1lmaz, 2003: 101) sozleri kadinin sevdigine
yakmis oldugu bir tiirkiidiir.
Mavi dolak doland1 (Mavi yazma) (Gaziantep, TRT Antoloji 2, 2000: 250) Kollarinda gok boncuk
(Rumeli- Trakya, TRT Antoloji 1, 2000: 365) mavi rengin tiirkii sozlerinde yer aldigi

orneklerdendir.
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“Mavi yelekli yarim, beyaz bilekli yarim (Gel sahinim gel)” (Bursa, TRT Antoloji 2, 2000: 344),
“Mavi yelek mor diigme” (Erzurum), “Mavi giyme tanirlar seni yolcu sanirlar (Recebim)”
(istanbul, Ayfer, 2003: 124) sozleri erkek kiyafetinde mavi yelegin sik¢a vurgulandigi tiirkii

sOzlerinden bazilaridir.

Pembe
Tiirk tarihinde 6zel anlamindan ziyade doganin, ¢igeklerin rengi olarak metinlerde yer alan pembe
renk metinlerde siklikla al ile bir arada ya da kirmizinin agik tonunu belirtmek i¢in kullanilmustir.

Bahar1 anlatan metinlerde pembe renkli ve tonlarinda olan ¢icekler iizerinde durulmustur.

Kirmizinin, kadini ve cinselligi simgeleyen bir renk olmasindan dolay1 pembe renk ise kirmizinin
acik tonu, olgunlasmamis kadin yani geng kiz simgesi olarak goriilmiis ve anlatilmistir.
Ulkemizde beyaz yazma; bakire kizi, pembe ve acik sar1 yazma; sozlii kizi, kirmizi; yeni evli
kadini, renkli yazma ise eski evli kadini simgelemistir (Coskuner, 1995: 30).

Pembe renk, geng kizlar i¢in mutlulugu ve kararsizligi ifade etmektedir. S6z konusu kararsizlik,
geng kizin sevdigi erkek hakkindaki kararsizlig1 ve nazlanmasi olarak ifade edilebilir.

Tiirkiilerde ¢ok sik sayida rastlanmayan Pembe renk kirmizinin agik tonu olmasindan dolay1 heniiz
tam yetismemis olgunlasmamis olmay1 ve gencligi ifade eden tiirkii sozlerinde goriilmektedir. Bu
nedenle geng¢ kizlarin pembe yanaklari, pembe giil olmalar1 gibi benzetmeler onun gencligine

tazeligine vurgu yapan tiirkii s6zleri ile goriilmektedir.
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Tablo 9. Pembe Rengin Tiirkii Sayilarina ve Cografi Bolgelere Gore Dagilim.
“Pembe giil idim soldum, ak giile ibret oldum” (Canakkale, TRT Antoloji 2, 2000: 226) sozleri
geng halimle kizarmadan soldum ve heniiz renklenmemis beyaz giillere ne olabilecegi konusunda
ibret oldum anlaminda yorumlanabilir. “Ince giyerim ince pembe yakisir gence” (Tekirdag,
Oztelli, 1983: 135) sozleri de genglik ve pembe renk iliskisine drnektir.
“Siyahtir Salvar1 Pembedir yan1” (Sanliurfa, TRT Antoloji 2, 2000: 277) “Giymis Pembe salvari,

Sallanir sagaklar1 yerlere vay” (Kilis, TRT Antoloji 2, 2000: 298) Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde
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daha fazla yer verilen pembe rengin kullanildig1 6rneklerdendir. Ege Bolgesi tiirkiilerinde siklikla
goriilen mor salvar, Giineydogu Anadolu’da pembe salvar olarak siklikla goriilmektedir. Mor,

pembe ve kirmizi salvar tiirkiilerde ¢cok kez vurgulanmistir.

TARTISMA

Kiiltiirimiize ait unsurlarin yasatilmasi miizigin, dansin ve gorsel etkenlerin bir arada sunulmasi,
yaratilmak istenen etkiyi giiclendirecek, ¢ok boyutlu ve ¢ok duyuya hitap eden bir etkilesime
dontisecektir. Renkler de bu hususta 6nemli bir yere sahiptir.

Konserlerde, etkinliklerde, yerel ve 6zel programlarda, 6zellikle halk miizigi ortamlarinda yukarida
belirtilmis olan 6neminden dolay1 kirmizi renk, bilhassa vurgulanmasi gereken ve istenilen etkiyi
yansitabilecek niteliklere sahip bir renktir. Kirmiz1 renkli sahne dekorlarinin ve 1siklandirmanin
kullanilmast hem kiiltlirtiimiizdeki milli ve manevi anlamlar1 hem aski ¢agristiran bir renk olmasi
hem de diigiin dernek gibi ritliellerin vazgecilmez rengi olmasi agisindan kiiltiiriin yasatilmasinda
ve Ozellikle halk miizigi etkinliklerinde sahne ortaminin 6zgiin bir etkiye sahip olmasi agisindan
kullanilabilir.

Siyahin Tirk kiiltiirtinde agirlikli olarak yas ve hiiziin rengi oldugu sonucundan hareketle siyah
rengin bu tip etkiler yaratilmak istenen miiziksel ortamlarda 6ne ¢ikarilmasinin uygun olacagi,
cocuklarin miiziksel etkinliklerinde ve calisma ortamlarinda kullaniminda ise daha dikkatli
olunmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Beyaz rengin ise kiiltlirlimiizde ve tiirkii sozlerinde tam tersi
etkileri yansittig1 goriilmektedir.

Sar1 renk Tirk kiiltiiriinde merkezi ifade etmektedir. Tiirkii s6zlerinde ise altin, hastalik ve toprak
ile ilgili konularda yer bulmaktadir. Gosterisi, dikkat cekmeyi ve 6zellikle bozkiri anlatan miiziksel
etkinliklerde bu rengin agirlikli olarak kullanilmasi istenen isitsel etkiyi artirabilecek gorsel bir
unsur olarak sayilabilir.

Yesil renk, tiirkiilerde, dolayisiyla halk kiiltiiriimiizde dogay1 anlatan ciimlelerde, bahar1 ve
canlanmay1 ¢agristiran 6rneklerde siklikla yer almaktadir. Tiirk kiiltiirii doga ile i¢ ige ve bir biitiin
olarak giiniimiize gelmistir. Dogay1 yansitan bu rengin daha fazla one ¢ikarilmasi 6nemlidir.
Geleneksel torenlerde, festivallerde ve miiziksel etkinliklerin sahnelerinde ¢ok fazla
rastlayamadigimiz bu rengin séz konusu etkileri goz oOniinde bulundurularak kiiltliriimiiziin

yasatilmasi adina daha fazla kullanilmasi 6nerilmektedir.
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Pembe ve mavi renkler diger renklere gore tiirkiilerde ¢ok fazla sayida yer almamakla birlikte s6z
iceriklerinde olumlu ve ferahlik veren anlamlarda dile getirilmistir. Ozellikle pembe renk,
kadmnlarda ergenlik, tazelik ve disilikle ilgili ciimleler arasinda yer bulmaktadir. Mor renk ise
tiirkiilerde 6zel olarak geleneksel, dini ya da tarihi bir anlam tasimayip kendi rengine sahip dogal
nesnelerde dile getirilmektedir. Mor renkli giysilere ise dikkat ¢ekmesi nedeniyle 6zellikle vurgu
yapildig1 diistintilmektedir.

Klasiklesmis sahne ve etkinlik ortamlariin artik seyircinin ilgisini ¢ekmedigi, tam tersine 6zen
gosterilmis, detaylariyla kurgulanmis konser ortamlarinin akilda kaliciligimin yiiksek oldugu, rutin
konserlere ve etkinliklere gore ¢ok daha fazla talep gordiigii asikardir. Ozellikle son zamanlarda
bazi konserlerde ve miiziksel paylasimlarda konser mekanlarinin sanat¢idan, konser
repertuvarindan ve kullanilan ¢algilardan daha biiyiik ilgi gordiigii, bazen sadece konser ya da
etkinlik mekani icin o konserlere gidildigi goriilmektedir. Etkinlik yerinin ve ortamin bu kadar
etkili oldugunun bilinmesine ragmen 6zellikle halk miizigi konserlerinde halen sahneye klasik bati
miizigi konseri etkisinde c¢ikilmaktadir. Bu durumun sadece gorsel unsurlar agisindan
degerlendirilmemelidir. Geleneksel halk miizigi otantizminden gerek miizikal anlamda gerekse
yoresel unsurlar anlaminda giderek uzaklasmanin, kiiltliirimiize ve Tiirk Halk Miiziginin
korunmasina, yayilip yasatilmasina ne denli bilyiik olumsuz etkilerinin olabilecegi konusu yeniden
distintilmelidir.

Bu anlamda kiiltiiriimiizde bu kadar yaygin bir yer tutan renklerin milli duygular tizerindeki 6nemi
yaninda geleneksel ritliellerin yansitilmasindaki yeri ve insan psikolojisindeki etkileri géz dniinde
tutulmalidir. Tiirk kiiltiiriinde yer alan ve yukarida agiklamalar1 yapilan renklerin solistlerin,
koristlerin, saz ekibinin giyimlerinde, sahne dekorunda, kullanilan ara¢ gereclerde yer bulmasi
kiiltiirii yagatmak adina 6nemli bir adim olabilir. Benzer sekilde sahne ortaminin konser temasina
uygun olarak diizenlenmesi ile birlikte Tiirk kiiltiiriinde yer alan renklerin kullanilmasinin kiiltiirel
anlamda islevsel olacag1 diisiiniilmektedir. Bir konserin ya da etkinligin isitsel olmak yaninda
gorsel olarak da hafizalarda kalmasi sanatsal anlamda istenen etkiyi artiracak bir adimdir. Ayrica
geng nesile kiiltiiri aktarmak, yazili olmayan yollarla ¢esitli degerleri fark ettirmek, kazandirmak
ve kullanimin1 saglamak, yetiskin neslin gérevlerinden biri olarak goriilmektedir.

Renklerin kullanim1 sadece icra ortamlarinda degil 6grencilere yonelik olarak miizik dersliklerinde,
caligma odalarinda ve hatta calgilarda dahi kullanilmalidir. Zira belirli renklerin bireylerin ruh hali,

motivasyonu ve calisma saatlerindeki psikolojik etkileri ¢ok sayida arasgtirma ile ortaya
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konulmaktadir. Renklerin psikolojik etkilerinden miizik egitiminde, icrasinda, yaratiminda ve
paylagiminda da faydalanmak ulusal miizik kiiltlirlimiiz i¢in yararl olabilir.

Tiirkiilerde renklerin kullaniminin miizikolojik agidan degerlendirildigi bu ¢alisma yukarida sozii
edilen farkindaliga kaynak olusturmak agisindan bir katkidir. Renklerin miizik yaratiminda, miizik
eserlerinde, miiziksel sergileme ve ¢alisma ortamlarinda etkilerinin farkli disiplinler agisindan da
arastirilip degerlendirilmesi; miizik egitimine katki saglamak, tiretkenligi artirmak, devamlilig
saglamak, gelenegi, tarihi ve milli bilinci korumak gibi miizigin ¢ok boyutlu islevlerinin

gergeklestirilebilmesi agisindan 6nemlidir.

SONUC VE ONERILER

Tiirkiilerde renklerin, cografi bolgelere ve Tiirkiye geneline gore kullanim sikliklarinin belirlenip
inang, tarih ve nesnel anlamlarinin ortaya konuldugu bu aragtirmada su sonuglara ulasilmistir:
Incelenen tiirkii s6zlerinin % 40’1nda renklere yer verilmistir.

Tiirk kiiltiirtinde 6zel anlamlara sahip olup 6ne ¢ikan renklerin tiirkiilerde de yiiksek oranda
kullanildig1 goriilmektedir.

Tiirkii s6zlerinde renklerin en fazla goriildiigii bolge Ege ve Marmara Bolgeleridir.

Kirmizi/al, tiirkiilerde en fazla kullanilan renktir. Tiirkiiler i¢erisinde kirmizinin kullanim alanlar
Tiirk kiiltiirti i¢erisinde inangsal ve tarihsel gegmise oldukg¢a uygun sekilde goriilmektedir. Ayrica
kirmizi/al rengin agk, disilik ve cinselligi ¢agristiran anlamlar tagimasi tiirkiilerde daha yogun
kullanilmasina sebep olmustur.

Siyah/kara renk, tiirkiilerde en fazla goriilen ikinci renktir. Tiirk tarihindeki ve Tiirk inanglarindaki
olumsuz anlamlarina uygun olarak tiirkii s6zlerinde de durum anlatan climleler igerisinde hep
olumsuz betimlemelerde kullanilmistir. Siyah rengin nesnelere yansimasi da yine olumsuz
anlamlara gelmektedir. Sevgilinin kas, goz, biyik, sa¢ gibi betimlemelerinin yer aldig: tiirkii
sozlerinde bu durum s6z konusu degildir.

Tiirkiilerde renklerin en az kullanildig1 bolge Karadeniz Bolgesi’dir. Bununla birlikte Karadeniz
Bolgesi tiirkiilerinde en fazla kullanilan renk siyahtir.

Beyaz renk Tiirk destanlarinda sz edilen ve Islam inancinda da ferahlik, temizlik, ar1 olmak
anlamlarina uygun olarak yer almaktadir. En sik goriildiigii bolge Marmara’dir. Ancak Marmara
Bolgesi tiirkiilerinde beyaz renkten agirlikli olarak kadinlarin ellerinde yiizlerinde ve bedenlerinde

ten rengi olarak soz edilmektedir.
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Sar1 renk, Tiirk yazinlarinda genel olarak belirtildigi iizere ¢ok iyi anlamlara gelmeyen haliyle
tirkiilere yansimistir. Sar1 renkten tiirkiilerde agirlikli olarak hastalanmak, iyi durumda olmamak
anlamlarina gelen sozlerde bahsedilmistir. Bu anlami disinda sar1 renk, altin ve altin takilar
kasteden sozler igerisinde goriilmektedir.

Yesil ve mavi renk, tiirkiilerde tarih ve inangtan gelen anlamlarindan ziyade nesneleri ve giysileri
tanimlarken kullanilmistir. Mor ve pembe renkler Tiirk kiiltiirlinde inangsal ya da tarihsel baglamda
oldugu gibi tiirkiilerde de 0Ozel bir anlam icermemekte ¢icek ve giysi tanimlamalarinda
kullanilmaktadir. incelenen tiirkiiler igerisinde, pembe renge Akdeniz ve I¢ Anadolu Bolgesi
tiirkiilerinde rastlanmamuistir.

Tiirkiilerin genelinde en az kullanilan renkler pembe ve mavidir.

Tiirkiilerde yer alan renklerin genel olarak Tiirk kiiltiirinde inangsal ve tarihsel olgularla paralel
anlamlarda kullanildigi; bu alanlarda giiclii anlamlara sahip olan renklerin tiirkiilerde kullanim
sayilar1 ile dogru orantili oldugu, nesnelere yansiyan renklerin de genel olarak inang ve tarih
boyutunda 6ne ¢ikan renkler oldugu tespit edilmistir. Ancak mor renk bu durumun disinda olup
nesnelerde ve giysilerde sik kullanilan bir renk olmasia ragmen Tiirklerin inang sistemleri ve
tarihsel manada 6zel anlamlara sahip degildir.

Arastirmanin tartisma boéliimiinde, miizik alaninda renklerin kullanim amaclar1 ve kullanim alanlari
ile ilgili Oneriler detaylariyla sunulmus olup buna benzer ¢alismalarin psikoloji, tip, halk bilimi,
resim, sosyoloji, tarth ve miizikoloji uzmanlar ile disiplinler arasi projelerde daha fazla sayida

yapilmasi Onerilmektedir.
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EXTENTED ABSTRACT
In this study, which examines the meanings of the colors in the folk songs in Turkish culture and

their effects on people; It was aimed to explain and exemplify the local, national or cultural
meanings over 555 folk songs that have been found to contain the color element among 1400 folk
songs examined throughout Turkey.

The research shows that colors in Turkish culture; It was important in terms of revealing the
meanings based on beliefs, history and objects. In addition, it was important in terms of
emphasizing the effect and place of folk songs in conveying the traces of culture by determining
the extent and how the colors whose meanings are explained are reflected in the folk songs and
determining their frequency according to the regions.

This research, in which questions such as; It was a descriptive study based on data analysis and
literature review. The data were tabulated on the basis of frequency, exemplified and interpreted.
The analyzed folk songs were studied in equal numbers for each region. However, it has been
determined that some of the folk songs were carried and sung with different melodies in different
regions. However, as we have mentioned that colors have an important place in local culture, the
words of folk songs that have been moved have changed according to the color characteristics of
the region, which are widely used or have special meanings. For example, the words of a folk song
with the words "purple shalwar" in the Aegean Region were changed to "pink shalwar" in the
Southeastern Anatolia region where it was moved. This situation was evaluated according to the
region where the folk song was taken.
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The meanings attributed to the color perception based on culture have been significantly reflected
in elements such as emotion, thinking, lifestyle, rituals, language, and religion. The research shows
that colors in Turkish culture; It is important in terms of revealing the meanings based on beliefs,
history and objects. In addition, it is important in terms of emphasizing the effect and place of folk
songs in conveying the traces of culture by determining the extent and how the colors whose
meanings are explained are reflected in the folk songs and determining their frequency according
to the regions.

Conclusion And Recommendations

The following results were reached in this research, in which the frequency of use of colors in folk
songs according to geographical regions and Turkey in general was determined and their belief,
history and objective meanings were revealed. Colors were included in 40% of the analyzed folk
songs lyrics.

It was seen that the prominent colors, which have special meanings in Turkish culture, are also
used at a high rate in folk songs.

Aegean and Marmara Regions are the regions where the colors are seen the most in folk songs.
Red the most used color in folk songs. The usage areas of red in folk songs are seen in Turkish
culture in accordance with the religious and historical background. In addition, the meaning of
red/red color that evokes love, femininity and sexuality has caused it to be used more intensely in
folk songs.

Black was the second most common color in folk songs. It consistently featured in negative
descriptions within song lyrics, in line with its negative connotations in Turkish history and beliefs.
Black's association with negative meanings also extends to objects. However, this is not the case
when it is used to describe the lover's eyebrows, eyes, mustache, and hair in folk song lyrics.
White, symbolizing refreshment, cleanliness, and being pure, is mentioned in Turkish epics and
Islamic beliefs. The Marmara Region exhibited the highest prevalence of white references.
However, in Marmara folk songs, white is predominantly mentioned as the color of women's hands,
faces, and bodies.

Yellow is reflected in folk songs, as indicated in Turkish literature, albeit with negative
connotations. It is primarily mentioned in words denoting sickness or a poor state of being. In

addition to this meaning, yellow appears in words referring to gold and gold jewelry.
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Green and blue colors are employed in folk songs to describe objects and clothing rather than their
historical and religious meanings. Purple and pink colors do not hold specific meanings in Turkish
culture, religion, or history. They are mainly used to describe flowers and clothing. Among the
analyzed folk songs, pink color was not found in the Mediterranean and Central Anatolian folk
songs.

The least frequently used colors in folk songs are pink and blue.

The utilization of colors in folk songs generally aligns with religious and historical facts in Turkish
culture. Colors that hold strong meanings within these domains tend to be more prominently
featured in folk songs. Colors associated with objects primarily stem from the realms of belief and
history. However, purple stands out as an exception. Although it is frequently used to describe
objects and clothing, it lacks special meanings within the belief systems and historical context of
Turks.
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