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OZET

Gilinlimiizde gevresel sorunlarln ortaya ¢1k1sInda yapllasmanln da 6nemli bir
rolii oldugu bilinen bir gercektir. Yapllar, yapl malzeme hammaddesinin kaynaglndan
elde edilisinden baslaylp yapl omriiniin sona ermesine kadar gegen yasam dongiisii
boyunca, c¢evresel sorunlarln olusumuna katklda bulunurlar. Bunun basllca
nedeni, biitiin bu siire¢ boyunca dogal kaynak ve enerjinin kullanllmasl sonucu,
zararll emisyonlarln ve diger atlklarln iretilmesi ve c¢evreye blrakllmasldlr.
Ancak bu cevresel etki  seviyesi  yapllarln  ¢esitli  Ozelliklerine  gore
degsmektedir. Ekolojik 6zelikler arttlkca ¢evresel etki de azalmakta ve yap1lar ¢cevreye
daha az zarar vermeye baglamaktadlr. Cevre dostu olarak anllan bu yapllar icin
tasarlm asamasl slraslnda bazl ¢evresel Kararlarlnallnmasl gerekmektedir.
Bu kararlar, birgok cevresel ve ekonomik yararlarl da beraberinde getirir. Ekolojik,
cevre dostu, Yyesil ve siirdirilebilir yapslasma kriterleri olarak adlandlrllan
yontemler, sInlrll dogal kaynak kullanlmlmln azaltllmasl, yenilenebilir ya
da slnlrslz kaynaklarln miimkiin oldugu kadar cok kullanllmasl, enerjinin
diisiik fakat verimli sekilde kullanllmasl, emisyon ve diger kirleticilerin
tretimlerinin ~ azaltllmasl, aynl zamanda i¢ ortamda  insan  sagllglnln
korunmasl gibi konularl kapsamaktadlr. Bu ¢allsmanln amacl, yapllarin
cevre sorunlarlna neden olan olumsuz etkilerini azaltmaya yonelik, tasarlmcllara
katklda bulunacak bilgi birikimi ve biling olusturmaktlr.

Anahtar kelimeler: Ekolojik yapllar, ¢cevre
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ABSTRACT

Today it is a known fact that building also has an important role in the
emergence of environmental problems. Buildings contribute to the forming of
environmental problems with activities at all stages of the life cycle starting from
obtaining the raw building material out of its resource and continuing until it becomes
a waste after completing its building life. This effect is created due to the production of
harmful emissions and other wastes left to the environment as a result of the usage of
natural resources and energy all along the process. However, this environmental effect
level changes according to some building properties. Ecological facilities increased
environmental impact of the decay and the environment structures are less to undermine
begun. Environment friendly of the century these structures for designing during the
phase of environmental decisions are needed to be taken. This decisions bring many
environmental and economical advantages. The solutions named as ecological,
environmental-friendly, green and sustainable structuring criteria include methods
reducing usage of depletable natural resources, using renewable or inexhaustible
resources as much as possible, using energy at low levels but in an efficient manner,
decreasing the production of emissions and other polluters and at the same time
maintaining the formation of conditions appropriate for the human health in internal
environments. Aim of in this study, environmental problems in the cause negative to
reduce the impact of the buildings, designers will contribute to knowledge of raising
and rigorous.

Keywords: Ecological buildings, environment

1. GIRIS

Gilinlimiizde ¢evresel sorunlarln ortaya ¢1klslnda yapllasmanln da 6nemli bir
rolii oldugu bilinen bir gergektir. Yapllar, yapl malzeme hammaddesinin kaynaglndan
elde ediliginden baglaylp yapl Omriiniin sona ermesine kadar gecen yasam dongiisii
boyunca, c¢evresel sorunlarln olusumuna katklda bulunurlar. Bunun basllca
nedeni, biitin bu siire¢ boyunca dogal kaynak ve enerjinin kullanllmasl sonucu,
zararll emisyonlarln ve diger atlklarln tretilmesi ve cevreye blrakllmasldlr.
Worldwatch Enstitiisi'niin  1995'te  yaylnlamls oldugu rapora gore[1], yapllasma
faaliyetleri her yl1l kiiresel olarak kullanllan tas, ¢cakll ve kumun % 40’1nl, dogal
ahsabln % 25’ini, suyun % 16’s1nl ve enerjinin % 40’1n1 tiiketmektedir. Bunlarln
sonucunda da hava ve su Kirliligi, peyzajln bozulmasl, ormanlarln yok edilmesi,
biyolojik ¢esitliligin azalmasl kiiresel 1slnma gibi sorunlar ortaya ¢lkmaktadlr. i¢
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ortamda olusan kosullar uygun olmadlgl zamanlar da, kullanlcllarln  sagllgl
bozulmakta ve callsma verimi diisebilmektedir.

Yapllarln c¢evresel etki seviyesi sahip olduklarl g¢esitli 6zelliklerine gore
degsmektedir. Ekolojik ozelikler arttlkca gevresel etki de azalmakta ve yapllar
cevreye daha az zarar vermeye baglamaktadlr. Yapllarln, daha az ¢evresel etkiye
sahip olmalarlnl saglayan ¢6ziim araylslarl, mimari tasarIm1 ekolojik yaklaglmlara
dogru yoneltmektedir. Bu amagla, mimari tasarlm asamas1 boyunca allnan gevresel
kararlar, birgok c¢evresel ve ekonomik yararlarl da beraberinde getirir.
Ekolojik, cevre dostu, yesil ve siirdiiriilebilir yapllagsma kriterleri olarak
adlandlrllan bu yontemler, slnlrll dogal kaynak kullanlmlnln azaltllmasl,
yenilenebilir ya da slnlrslz kaynaklarln miimkiin oldugu kadar ¢ok kullanllmas],
enerjinin az fakat verimli sekilde kullanllmasl, emisyon ve diger Kirleticilerin
tiretimlerinin azaltllmasl, aynl zamanda i¢ ortamda insan sagllginln korunmasl
gibi konularl kapsamaktadlr, Bu ¢allsmanln amacl, yapllarln g¢evre sorunlarlna
neden olan olumsuz etkilerini azaltmaya yonelik, tasarlmcllara katklda bulunacak
bilgi birikimi ve biling olusturmaktlr. Bunun i¢in ¢allsmada, yapllarl ¢evre dostu
yapan ve onunla daha uyumlu hale getiren ekolojik tasarlm yontemleri ve
bunlardan bazllarlnln uygulandl1gl ekolojik iki yap1 6rnegi tanltllmaktadlr.

2. Cevre dostu ekolojik yapllar icin tasarlm kriterleri

Yasam dongiisii boyunca cevresel etkileri az olan yapllara “cevre dostu,
ekolojik, yesil ve siirdiiriilebilir gibi “ adlar verilmektedir. Yapllarin bu 6zelliklere
sahip olmasl i¢in, daha tasarlmln baslnda ve siiresince bazl kararlarlnallnmasl
ve daha sonra da bunlarln uygulanmasl gerekmektedir. Asagldaki bolimlerde
yapllara ¢evre dostu ve ekolojik 6zellik kazandlran yontemleri kapsayan ekolojik
kriterler aglklanmaktadlr.

3. Yapllarln basit plan tipli, kiiciik 6l¢ekli, kompakt bicimde
tasarlanmalarl

Yapllar enerji korunumu ag¢lslndan slcak giinlerde en az 1s1 kazancl, soguk
giinlerde ise en fazla 1sl kazancl saglayacak sekilde bi¢imlendirilmelidir. Kare,
dikdortgen gibi plan tipleri yapl dls kabugunun yiizeyinin azalmaslml saglamakta,
bu da dls kabuk yoluyla 1sl kaylp ve kazanglarlml en az seviyeye
indirmektedir. Kaynak korunumu igin, i¢ mekanlar verimli kullanllarak miimkiin
oldugu kadar kiiciik, ancak kullanlcl ihtiyaglarlml karsllayabilecek biiyiikliikte
tasarlanmall, yapllarln daha kiigiik Olgiilerde kalmaslml saglanmalldlr. Bu da
yaplmda daha az malzeme kullanllmasl yoluyla kaynak korunumu sagladlgl gibi,
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kullanlm asamasinda da gerekli konfor kosullarlmln daha kiigiik hacimlerde,
daha az enerjiyle, daha kolay elde edilmesini saglamaktad1lr.

4. Uygun hacim organizasyonu

Tasarlmlarda hacim organizasyonlarimln dogru sekilde yapllmasl o
yaplya onemli ekolojik Ozellikler katmaktadlr. Alman Arastsrma ve Teknoloji
Bakanligi tarafindan yapllan bir aragtlrmada, mekanlarln plan
organizasyonundaki yerinin enerji tiiketimi aglslndan yonlendirilmesinden daha etkili
oldugu ag¢lklanmaktadlr [2]. Bu amagla, enerji kaylplariml en aza indirecek
hacim organizasyonlarl yapllabilir. Ornegin; bina tasarlmilnda, 1slnma
gereksinimi ¢ok olan alanlarla d1s ortam araslna 1slnma gereksinimi az olan tampon
olabilecek mekanlar (depolar, Islak hacimler vb.) getirilerek 1sl kaylplarl
azaltllabilir. Farkl1 1s11 degerlere sahip mekanlar 1s11 konfor ve enerji korunumu
icin gruplandl 1labilir. Isltma ihtiyaclmln fazla oldugu mekanlar, binanln giiney,
giineydogu ve giineybatl yonlere, banyo, wc, kiler, hol gibi hacimler ise, 1sll
tampon bolgeler olusturacak sekilde  kuzeyli yonlere yerlestirilmesi, mekanlarln
etkili bir dogal havaland1rma i¢in karg111kll yer almalarl gibi ¢oziimler yapllarln
Isltma, sogutma / havalandlrma enerji yiiklerini azaltarak enerji etkinligi gibi
onemli bir 6zellik saglamaktadlr.

5. Islsal performansl yiiksek yapl kabuQu tasarim1

Duvar, doseme, pencere, kapl gibi elemanlardan olusan yap1 kabugu, binay1
dls ortamdan aylran ve Isl enerjisinin gegisine izin veren bilesenlerdir. Bu
nedenle yapl kabugunun 1slsal o6zellikleri basta olmak {izere diger bazl 6zellikleri
enerji tiikketimini 6nemli Olglide etkilemektedir. Yapllan bir ¢allsmaya gore, yapl
kabugunun toplam insaat maliyetine katklsl % 15-40 kadar olurken yapl yasam
donemi maliyetlerine katk1sl % 60 oranlnda olmaktadlr [3].Yapl kabugunun 1slsal
performans Ozellikleri burada kullanllan yapl malzemelerinin ozelliklerine bagll
olarak olugsmaktadlr. Bu nedenle binanln yer alacagl iklim bolgesi ve  bolgede
bulunan yerel malzeme goz Oniine bulundurularak en uygun malzeme
secilmelidir. Islsal performansl yiiksek yapl kabuguna sahip yapllar, enerjiyi biiyiik
oranda koruyan ve bu nedenle de enerji etkin sayllan yapllardlr.

6. Yaplmln en uygun sekilde yonlendirilmesi

Yapllar en uygun sekilde yonlendirilerek giinesten 1sltma, hakim riizgardan
da sogutma ve havalandlrma amagll yararlanmak miimkiindiir. Bu sekilde konfor
kosullarl biiyilk oranda dogal yollarla saglanmls ve ek enerji kullanlml
azaltllmls olacaktlr. Yonlendirmede temel ilke, giines kazanclmln klsln en
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yiiksek, yazln ise en disiik diizeyde olmasIml saglamaktlr. Tiirkiye’nin bulundugu
iklim kusaginda dogu-batl ekseninde yerlesim ile bu kosul saglanmaktadlr. Kls
aylarlnda bir giinde gelen giines enerjisinin yaklaglk % 90’1 09.00-15.00 saatleri
araslnda geldiginden, bu zaman arallginda giines lslmImImln bir engel ile
kars1lagsmadan binaya ulagsmas] saglanmalldlr [4]. Bina yonlendirilmesinde, hakim
riizgar etkisi dikkate allnarak da k1sln soguk riizgarIn neden olacagl 1s1 kaylplarl
onlenebilir, yazln da yaplyl sogutmasl ve dogal havalandlrmas1 saglanabilir.

7. Uygun arazi parcasl egimi ve yoniiniin secilmesi

Yaplmln bulundugu yer; giines 1sIm1ml, hava slcakllgl, hava hareketi ve
nem gibi iklim elemanlarlmln 6zelliklerini ve buna bagll olarak olusan yapl i¢i
mikro-klima kosullarlm1n da belirleyicisidir [5]. Bu nedenle yapl ig¢i konfor
kosullarlmln miimkiin oldugu kadar dogal yontemlerle kargllanarak, enerji
tilketiminin azaltllmasl i¢in iklim kusaglna uygun bir yer se¢imi yapllmalldlr.

Eski yerlesim alanlar1 incelediginde, bugiinkii diiz alanlarIn aksine, genellikle
yamacglarln segildigi goriilmektedir. Ciinkii kls aylarInda soguk hava kiitlesi, yaz
aylarInda da s1cak hava kiitlesi ¢ukur ve diiz alanlarda toplanmaktadlr. Oysa yamaglar
yerlesmeler i¢in daha uygun kosullara sahip olmakta, buradaki  riizgarlar
nedeniyle yasam alanlarinda stirekli bir hava aklm1 saglanabilmektedir. Bu ise yapl
ici sogutma ve havalandlrma igin enerji ylikiinii azaltan ekolojik bir yaklaglm
olmaktadlr [6]. Giines 1sInlml degerleri de arazi yoniine ve egimine gore deg sir.
Yerlesmek i¢in secilen arazi egimliyse yazln kazanllan giines 1slmlml enerjisi
azallr ve klsln kazanllacak giines 1slmlml enerjisi cogallr. Arazinin egimi, gelen
giines 1sImlml miktar] ve arazinin enlemi bu konuda 6nemli etkendir [7]. Bunlara
gore yapllacak uygun bir tasarlmla yaplmln giines 1sIlmIm kazancl arttl 1llarak
enerji korunumu saglamak miimkiin olmaktadlr.

8. Enerji etkin arazi kullanlml

Yaplmln insa edilecegi arazide bulunan dogal malzemelerin ve Onceden var
olan yapllarln kullanllmasl kaynak ve enerji korunumu baklmlndan biiyiik yararlar
saglamaktadlr. Arazi iizerinde toplu taglmaclllgl destekleyen yaya koridorlarl
ile bisiklet yollarlml kapsayan tasarlmlar, kullanlcllarin igyeri veya allsveris
yerlerine yiiriiyerek gidebilecegi ortak kullanlma izin veren tasarlmlar, ortak
kullanlm alanlarlml artlrmak i¢in site yapllagsmasl ve onlarln cevresinde yaya
yollarl tasarlml, isyeriyle baglantlll ev-ofis tasarlmlarl yapllmasl ulaslm ig¢in
harcanan enerji miktarlm1l azaltacagl igin ekolojik ¢oztiimler olmaktadlr.
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9. Enerji etkin peyzaj tasarlml

Dogru ve bilingli bir peyzaj tasarlml ile yaz ve kls mevsimleri siiresince
Is1tma ve sogutma enerji yiikiinii % 30 oran1nda azaltmak miimkiin olmaktadlr. Bunun
icin ozellikle agaglarln dogru kullanlml ile 6nemli katkllar saglanabilmektedir.
Agaclar bir tente gibi golge saglayarak sogutma  maliyetini  azaltlp  konforu
artlrabilirler [8]. Yapllarln dogu ve batl yonlerinde yer alan genis yaprakll
agaglar, klsln yapraklarlml doktiiklerinde giines lslnlarlml yaplya ulastl 1rken
yazln dayapraklarlyla golge saglayabilirler. Kuzey ve gliney taraftaki her zaman yesil
agaclar ise yaz gilinesi ve kls riizgarlna karsl iyi bir koruyucu olabilirler. Dogru
bir peyzaj tasarlml ile riizgar hlzlml azaltarak yaplya slzan hava aklmlariml
yavaglatmak miimkiindiir. YapImln batl ve kuzeybatl cephelerinde diizenlenen slk
agaclar ve calllar da istenmeyen aksam giinesinin yapl igerisine girmesini
engellemektedir. D1s ortamlIn yer kaplamasl ve ¢imler de buhar taslmIml yolu ile
sogutma etkisine sahiptir. Asfalt gibi 1slyl biinyesinde depolayan malzemeler, giines
etkisini yitirdikten sonra daslcakllk yaymaya devam ederek gece 1slnmalariml
arttlrmaktadlrlar. Yapllarln sogutma enerji yiiklerini azaltmak i¢in yaplmlin
yakln cevresine 1slyl depolayan malzemelerin az kullanllmasl veya bu tiir
malzemelerin dogrudan gelen giines lIslnlarlna karsl golgelendirme yapllarak
asl 1 1sInmalarlml engellemek gerekmektedir [9].

10. Enerji etkin malzeme secilmesi

Yapllarda dayanlkl111k ve diger performanslarindan 6diin vermemek kosulu
ile diisiik enerjili malzemelerin tercih edilmesi gevresel  bir  yaklaglm
olmaktadlr. Yapl malzemesinin enerji etkin olabilmesi i¢in kendi yasam
dongiisiinii olusturan her asamada enerjiyi az ve verimli kullanmas1 gerekmektedir.
Hammaddesinin  dogadan elde edilisinden baglaylp, iiretilmesi, taslnmasl,
kullanlm1 ve yok edildikleri asamaya kadar siiren biitiin asamalarda, enerjiyi etkin
kullanan yapl malzemelerinin tercih edilmesi, yapllara enerji etkinligi saglamaktadlr
[10].

11. Yerel malzeme kullanllmasl

Hammaddenin iiretim yerine, malzemelerin de yapl alanlna  taglnmasl
slrasilnda ortaya ¢lkan c¢evre sorunlarlmln Onlenmesi, taslma enerjisinin
azaltllmasl, Girlinlin kaylp vermeden taglnmasl, Kkirletici atlklarln olusumunun
engellenmesi i¢in yerel iriinlerin kullanlml taglma mesafesinin klsalttlgl icin
cevresel bir davranls olmaktadlr [11].
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12.Yenilenebilir enerji kaynaklarlmln kullanlimasl

Yenilenebilir enerji kaynaklarl diinya iizerindeki biitiin canlllarca
kullanllabilen ve siirekli yenilenmesi sayesinde tiikenmedigi kabul edilen enerji
kaynaklarldlr. Bu tiir enerjilerin kullan1lmas]1, diger enerji tiirlerine gore ¢evreyi cok
daha az kirletmekte ve sim1rll kaynaklara olan gereksinimi azaltmaktadlr. Yapllarda
yenilenebilir enerji kullanlml1, pasif ve aktif yontemlerle gilines ve riizgar enerjisi
kullanlml, toprak ve slcak su kaynakll jeotermal enerji kullanlml, hidrojen ve
biokiitle enerjisi kullanlml seklinde olmaktadlr.

13.H1zla yenilenebilir kaynaklardan elde edilen malzemelerin
kullanllmasl

Dogal ve yenilenebilir kaynaklardan elde edilmis olan malzemeler, {iretim
siirecinde yapay malzemelere klyasla gok daha az islem gerektirdiklerinden enerji
etkinligi saglamaktadlrlar. Yapllarda kullanllan ahsap, bambu, saz, saman, cavdar
sapl, aycicegi sapl, mantar gibi bitkisel kaynakll malzemeler hlzla yenilenebilir
kaynaklardan elde edilen dogal malzemelerdir. Bu malzemeler hem daha az enerji ve
is¢ilikle islenebilirler hem de yerel olarak temin edilme olanaklarl fazladlr.
Yenilenebilir kaynak kullanlml, siml1rll dogal kaynak kullanlmliml azalttlgl
icin kaynak korunumu gibi 6nemli bir ekolojik bir uygulama sayllmaktadlr.

14.Geri kazanllabilir malzemelerin kullanllmasl

Kullanlm  Omiirleri sonunda geri doOniistiiriilebilen  veya yeniden
kullan1labilen malzemelerin yap1larda kullanllmas1 ile yeni malzeme {retimi igin
gerekli hammaddeden tasarruf saglanmaktadlr. Yaplda kullanllan malzeme ve
elemanlarln  c¢esitli nedenlerle kullanlmlarl sona erdikten sonra, geri
doniistiiriilebilmeleri ig¢in sokillme, toplama, gruplama ve yeni bir {iriin elde edilmesi
gibi yeni islemler gerekse de, bunlarln tekrar kullanllmasl ¢ok fazla gevresel yarar
saglayacaktlr [12]. Cinkii bir yaplmln geri kazanllabilir malzemelerden
olusmasl ona, kaynak etkinligi, enerji etkinligi, kirlilikleri azaltmas1 gibi ¢ok 6nemli
cevresel dzellikler katmaktad1r.

15. Dayanl1Kkl1 yapl iiriinlerinin ve malzemelerinin kullan1lmas1

Dayanlkll ve uzun omiirlii yapllarln toplam cevresel etkileri genis zaman
dilimine yayllacagl ic¢in diger yapllarln g¢evresel etkilerine gore daha azdlr.
Yapllarda dayanlkll malzemelerin kullanllmasl, onu cesitli etkenlere karsl daha
direngli ve uzun Omiirlii hale getirmektedir. Bu ise, bozulma ve eskimeden
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dolayl malzeme yenileme gereksinimini geciktirecegi veya ortadan kaldlracagl
icin o yaplya kaynak etkinligi saglamaktadlr. Uzun siire kullanllacagl ve
atlk haline gelisi uzun bir zaman alacagl i¢in kirlilikleri de azaltmaktadlr.
Dayanlkll bir yapl aynl zamanda kullanlm siiresince daha az baklm onarlm
gerektirmekte, bu sekilde malzeme ve iscilikten tasarruf edilmektedir [10].

16. Geri kazan1lm1s yap1 malzemelerinin ve bilesenlerinin yeniden
kullanllmasl

Yaplmln Omriinii tamamlamasl veya islev deg stirmesi slrasinda
kullanlm Omriinii tamamlamls yapl malzemeleri ve elemanlarlmln fazla zarar
vermeden kullanlldlklarl yerden sokiiliip ¢ok az bir islem uygulayarak tekrar bagka
bir yaplda kullanllmaslyla dogal kaynaklar korunmus ve arazi doldurma
iizerindeki  baskllar azaltllmls olur. Bu amagla  yapllarda  kolayllkla
sokiilebilen ve yeniden kullanllabilen malzemelerin secilmesi o yaplya ekolojik bir
0zellik kazand1rmaktadlr.

17. Su etkin tasarlm

Asaglda verilen yontemlerin uygulanmaslyla, &zellikle bazl bolgelerde
oncelikli sorunlardan olan su tiiketimi azalmakta ve yapl daha ekolojik hale
gelmektedir. -Yapl i¢inde diisiik tiiketimli tesisat ve araglarln kullanlml: Suyu az
kullanan musluk ve dus basllklarl veya susuz tuvalet gibi araglarla ve iyi
tasarlanmls tesisatla su tiiketimini % 30 kadar azaltmak miimkiin olmaktadlr. Bu tiir
uygulamalar, atlk su {iretimini de azaltarak alt yap1 ylikiinii, boru ve pompa maliyetini
de diigiirmektedir [13]. Yagmur sularlmln toplanarak kullanllmasl: Yagmur suyu
toplama sisteminin kurulmaslyla, ek bir su kaynagl elde edilmis olmaktadlr. Bu
sekilde toplanan sular igme suyu, sulama veya gesitli amaglar i¢in kullanma suyu
olarak degerlendirilebilir. Bu ydntemin ¢evresel ve ekonomik yararlarl dlslnda,
yerlesme bolgelerinde yogun yagls oldugunda, sel tasklnlarlmln ve alt yapl
yiiklerinin azalmaslna da katkllarl olmaktadlr. Atlk sularln donistiiriilerek yeniden
kullanllmasl: Gri ve siyah su diye adlandl 1lan kullanlm sonrasl atlk sularln
toplanarak donistiirilmesi, iyilestirilmesi ve ¢esitli amaglarla yeniden kullan1ml
da hem su tiiketimini, hem de alt yap1 yiikiinii azaltan bir yontem olmaktad1r [14]. Su
etkin peyzaj tasarlml: Suyu verimli kullanan bir ¢evre diizeni yapImIn su etkinligini
onemli sekilde etkilemektedir. Cilinkii bazl konut alanlarlndaki bitkilerin baklml
icin kullanllan su miktarl, yaplda kullanllan toplam suyun yaklaglk % 50’ni
kapsamaktadlr [15]. Az su ve baklm isteyen bitkilerle diizenlenen bir ¢cevre tasarlml
ve verimli bir sulama sistemiyle su tiiketimi etkili bir sekilde azaltllabilmektedir.
Cevre diizeninde kullanllacak kaplama malzemelerinin, yagmur sularlmln yer altl
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suyuna aklslml engellemeyecek  sekilde  gecirimli ~ malzemelerden segilmesi,
suyun dogal dolaslmlml engellemeyerek su seviyelerinin korunmaslna katklda
bulunmaktadlr.

18. Dogal konturlarln korunmasl

Bazl yapl malzemelerinin hammaddesinin dogadan elde edilisi ve yaplmln
araziye yerlestirilmesi slraslnda dogal konturlar bozulmakta ve yasam alanlarl yok
olmaktadlr. Bu nedenle hammaddenin cevresel degerlere zarar vermeyen yontemlerle
elde edilmesi oOnemli olmaktadlr. Bina tasarlanlrken de arsanln yiizey sekli
dikkate allnarak, farkll topografik  ozellikteki  arsalar i¢in  farkll =~ mekéan
organizasyonlarl diizenlenmesi, yapl arazi kosullarlna uyumlu bicimde zemine
yerlestirilmesi, yaplm asamasinda en az diizeyde kazl yapllmasl, dogal
konturlarln korunmaslml saglamaktadlr. Tarlma elverisli olan verimli topraklarda
ve biyolojik cesitliligin oldugu yerler ile ormanllk bdlgelerde konut yerlesiminden
kaglmllmasl, yaplmln insa edilecegi alanln azaltllmasl, otomobillerin ve park
alanlarImln azaltllmasl, topraga verilen zararln en az seviyede tutulmasl, yiiriime
yolunda siirekli bir yol yerine sadece basllacak yerlerin yapllmasl arazinin
korunmasl i¢in uygun yontemler olmaktadlr [16].

19. Flora ve faunanln korunmasl

Yapl cevresinde yer alan dogal peyzaj, o alanln sahip oldugu egime, yone,
hakim riizgara ve bolgenin iklimine bagll olarak olusmustur. Bunlara miidahale
edildiginde dogal denge bozulma siirecine girer. Bu durum zamanla toprak kayblna,
iklimsel bozulmalara ve bitki ve hayvan tiirlerinin kayblna neden olabilir. Bu
sebeple tasarlm bolgesindeki mevcut bitki Ortlisiini miimkiin oldugunca korumak
ve bunlardan yapl i¢i iklimlendirmede yararlanmak ¢evresel bir uygulama
olmaktadlr. Kiime veya bitisik nizam seklinde tasarlanan yapllar tek yapllara gore
aclk alanlarl ve yaban hayatlml daha fazla korumaktadlr. Ciinkii bu tiir tasar Imlarla
yollar ve servis alanlarl klsalmakta ve yapl daha az alana oturmaktadlr. Ozellikle
sulak alanlar gibi hassas bolgelerde bu tiir tasarlmlar tercih edilmelidir [17].

20. Yap1 ici konfor kosullarim1n saglanmasl

Kullanlcllarln fiziksel-zihinsel sagllklarimln ve performanslarimln
istenilen diizeyde olabilmesi icin, yasamlarlmln biyiik bdliimiinii gegirdikleri
yapllarda yeterli konfor kosullarlmln saglanmasl gerekir. Uygun konfor
kosullarlmln saglanmadlgl durumlarda yapl kullanlcllarinda cesitli sagllk
sorunlarl ortaya ¢lkmaktadlr. Ekolojik yapllar da yapl icinde insan sagllgl icin
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uygun ortama ve konfor kosullarlna sahip yapllardlr. Yapl i¢inde gerceklesmesi
gereken konfor kosullarl 1slsal, gorsel ve isitsel konfor kosullarl ile i¢ hava
kalitesidir.

21. Ekolojik Yap1 Ornekleri

Yukarldaki  boliimlerde Ozetlenen ekolojik  yapllagsma kriterleri ¢ok
fazlad1r ve bunlarln hepsinin / ¢ogunun birlikte bir yaplda uygulanmasl miimkiin
degildir. Bu nedenle yaplmln gergeklesecegi bélgeyle ilgili dncelikler belirlenerek
uygun ekolojik tasarlm kararlarl allnmalldlr. Bu bolimde iilkemizde bulunan
ekolojik 6zelliklere sahip iki yap1 6rnegi sunulmaktadlr.

22. Meydan Allsveris Merkezi
15 Agustos 2007 tarihinde istanbul’'un Anadolu yakaslnda, Umraniye’de

hizmete ac¢llan ve bazl ekolojik 6zelliklere sahip “Meydan Allsveris Merkezi”’nin
mimari tasarlml merkezi Londra’da bulunan Foreign Office Architects’ (FOA)
taraflndan, ingaasl ise merkezi Almanya’da bulunan “Metro Group Asset
Management” taraflndan yapllmlstlr. Bu yapl, igerisinde allgveris  ve
eglencenin birlikte yap1labilecegi bir merkez niteligine olup, sinema salonlarl, yesil

alanlarl ve sosyal aktivitelere uygun hacimleri bulunmaktadlr (Sekil 1) [18].

Sekil 1. Meydan allgveris merkezinin genel goriiniimii [19].
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Allgveris merkezi, ¢evresindeki yogun yapllagma arasinda yesil bir alan
gorliinimii veren bir c¢atlya sahiptir. Bu ¢atl flizerinde yer alan rampa ve
merdivenlerden olusan yaya yollarl ile de belli yerlerde meydana aklcl bir gecis
saglanmaktadlr (Sekil 2).

—

SASSS S e
Sekil 2. Catl ile baglantlyl saglayan yaya yollarl [20].

Yaplmln sahip oldugu ekolojik 6zellikler sunlardlr;

Enerji Korunumu: Meydan Allgveris Merkezi’nin en 6nemli ekolojik
ozelligi, jeotermal enerjiyi yani fosil kaynaklar yerine yenilenebilir bir enerji
kaynaglml kullanan bir 1sltma/sogutma sistemine sahip olmasldlr. Bu sekilde
tikenebilir  enerji  kaynaklarlna olan  gereksinimi azalmaktadlr. Jeotermal
sistemler 1slnma veya elektrik elde etmek i¢in yeryiiziiniin slcakllglml kullanlr.
Yerin 1slslmln yiizeye ulagsmasl igin, toprak zeminde 228 adet yer sondajl
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yapllmlstlr. 70 metreden 150 metreye kadar derinlikteki sondajlarda 1s1 deg
stirici gorevi goren U borular kullanllmlstlr. Toplam 19 kilometre uzunlugundaki
bu borular, 1s1 iletimi i¢in kullanllmlstlr. Bdyle bir 1sltma- sogutma  sistemi
kullanllmakla aynl zamanda enerji verimliligi, maliyet ekonomisi, baglmslz
1sltma-sogutma imkanl ve konfor aglsindan da yararlar saglanmaktadlr. Burada
uygulanan yesil catl uygulamasl, aynl zamanda iizerine diisen giines 1slglmln
Isltmaslml onleyerek yaplmln sogutma enerji yiikiinli azaltmaktadlr.

Meydan Allgveris Merkezinde,  gereksinim duyulan enerjinin
ticte ikisi bedel 6denerek, ligte biri ise bedelsiz olarak termal enerji verimli sekilde
degerlendirilerek karsllanmaktadlr. Sistem klasik 1sltma-sogutma sistemleri ile
araslndaki ilk yatl 1m maliyet farklml, verimli callsmas] sayesinde, 3 - 6 y1l iginde
amorti edebilmektedir. Aydlnlatmada, mekanlarln ortadaki meydana bakmasl
nedeniyle giin 1slglndan  yararlanllmakta ve yapay aydlnlatmaya olan
gereksinim azalmaktadlr. Bu durum ise enerji etkinli saglayan dnemli bir 6zelliktir.

Atlklarl azaltmasl: Yaplda kullanllan jeotermal sistemi, yllda 1,3 milyon
kilowatt saat primer enerji tasarruf etmekte ve bu yolla yllda yaklaglk 350 tonluk
karbondioksitin dogaya verilmesini Onlenmektedir 18 %1 Meydan Allsveris
Merkezinin bir diger onemli ekolojik 6zelligi, burada olusan atlklarln geri
donistiirmeleridir  (recycling). Bu sekilde dogaya blrakllan katl ve gaz atlklar

azaldlgl i¢in yap1 ekolojik 6zellik kazanmaktad1r.

23. RMI-Tiirkiye (Dr. Robert Murjahn Enstitiisii Bilimsel
Arastlrma Merkezi)

RMI-Tiirkiye binasl 23 Kaslm 2007 tarihinde Gebze Organize Sanayi
Bolgesinde, Tirkiye kaplama-sSs yalstsm sistemlerinin  performanss ve
dayansklsls{jsyla ilgili aragtlrma, gelistirme ve test faaliyetlerinin yiriitiilecegi bir
merkez olarak a¢llmlstlr. Proje tasarlml ve yonetimi “Efekta Mimarllk”
tarafindan yapllan bina, Avrupa Komisyonu, Ortak Ara§tsrma Merkezi (JRC),
Yenilenebilir Enerji Bolimii taraflndan Tiirkiye’de Ye§il Bina statiisii verilen ilk
binadlr [21, 22].
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Sekil 3. RMI Tiirkiye binas1 [23].

Bu yaplmln en 6nemli ekolojik 6zelligi enerji korunumu saglamasldlr. Bu
sekilde aynl zamanda enerji kullanlml nedeniyle atmosfere blrakl1lan kirleticiler de
onlenmektedir. Bu yaplya enerji korunumu saglayan yontemler sunlard1r [21, 22];

Is1 yalltlml yapllmasl: Yaplmln 1sltma ve sogutma enerji gereksinimini
azaltmak amaclyla, dls duvarlarda 1sl kaylplarlml onlemek i¢in etkili bir Isl
yalltiml (8 cm kallnllginda karbon takviyeli 1s1 yalltlm levhalarl ile)
uygulanmlstlr

Yenilenebilir enerji kaynagl kullanlml: Yaplya vyerlestirilen toprak
kaynakll 1s1 pompasl, yaplmln Isltma ve sogutma enerji ihtiyacIm1 karsllamak i¢in
kullan1lmlstlr. S6z konusu dikey kapall sistem, toprakta a¢llmls her biri 100 metre
derine inen 22 adet dar sondaj kuyusundan olugsmakta ve ag1lan bu kuyular igerisinden
toplam 15 km uzunlugunda yiiksek yogunluklu polietilen boru gegirilerek 1s1 iletim
devreleri  olusturulmaktadlr. Bu devreler icerisinden gecirilen su, binanln
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icersine yerlestirilmig bulunan 27 adet toprak kaynakll 1sl pompaslna
gonderilirken, pompalar vasltasl ile istenilen Isltma ve sogutma islemi
gerceklestirilmektedir. Bu sistem ile RMI — Tiirkiye binasl yllda yaklaslk 40 ton
CO2 ‘in atmosfere verilmesini 6nlemektedir.

Dogal ayd1lnlatmadan faydalanllmasl: 190 m2 alana sahip, yani yaplmln
taban alanlmln dortte biri biiylkliikte bir alandan agllan 2 adet ¢atl penceresi
(skylight) sayesinde, 2 holiin aydlnlatma enerjisinin ¢ogunlugu karsllanmaktadlr
(Sekil 4). Bu a¢1kllklarda 6zel olarak gelistirilmis hiicreli tip polikarbonat malzemeler
kullanllarak, giinesin klzllotesi radyasyonundan kaynaklanan Isltma etkisi
en alt seviyelere diislirilmektedir.

Giin 1s1gl aydlnlatmasl: Yapl, igerisinde dogal giin 151g1lnln zaylf
oldugu mekanlarda (ofis ve merdiven boslugu) gin Islglndan daha fazla
faydalanllabilmesi amaclna yonelik olarak 6zel bir sistem uygulamaslna gidilmis
ve dogal giin 1s1gl yaplmln teraslndan 6zel bir reflektor vasltas] ile toplanarak
yansltlcl vetaglylcl bir tiipe verilerek, bu tiip vasltas] ile giin 1181 istenilen noktaya
iletilmistir. iletim noktalarlnda tiip agzlna takllan ozel bir difiizor vasltasl ile
giin 1s1glnln mekana yayllmasl saglanmaktadlr. Boylelikle giinlslgl alamayan
mekanlarln hem dogal enerji kaynagl kullanllarak aydlnlatllmasl saglanmls,
hem de enerji tasarrufunda bulunulmustur.

Sekil 4. Catl penceresinin i¢ten goriiniimii [24]
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Dogal Havaland1lrma: Yaplmln dogal hava girisi, havadan- havaya 1s1
degsimi (air-to-air) sayesinde gerceklesmektedir. Bu iinite, yapldan ¢lkan
kirli hava ile yaplya girisi saglanan taze hava araslnda enerji transferi saglayarak,
1sltma ve sogutma enerji  giderlerini azaltmaktadlr.

24. Sonug

Cevre sorunlarlmln olumsuz sonuglarl gilinlimiizde gittikce daha fazla
hissedilmekte, yapllar da ¢esitli asamalarda bu duruma katklda bulunmaktadlr. Bu
sorunu  azaltacak yaklaglmlar, mimari tasarlmlarl siirdiiriilebilir, ¢evre dostu
ekolojik yapllara dogru yonlendirmektedir. Bu nedenle ¢evre bilinci gelismis
tilkelerde ¢gevresel etkisi az olan yap1 tasarlmlarlna oncelik verilmektedir. Ekolojik
tasarlm yontemlerinin  uygulandlgl c¢evre dostu tasarlmlar ilk uygulama
asamasinda az veya hi¢c ek maliyetgetirmemektedir. Buna karslllk daha
sonraki yasam dongiisii boyunca birgok c¢evresel ve ekonomik kazanglar
saglanmaktadlr. Giiniimiizde boyle bir konutun yaplml maliyeti, geleneksel binan1n
en fazla % 10’u oranlnda daha fazladlr. Bu konuda yeterli gelismelerin olmasl
icin tasarlmcllardan kullanlcllara kadar yaplsal faaliyetlerle ilgili her kesimin
bilinglenmesi, aynl zamanda c¢esitli tesviklerin ve diizenlemelerin olmasl
gerekmektedir. Konuya sadece fayda/maliyet aglsindan degil, ¢evre merkezli bir
bakls ac¢lslyla da bakmak gerekir. Siirdiiriilebilir bir yasam i¢in devlet politikalarl
gelistirilmeli, bilinglenme igin ¢evre dostu yaklaglmlar ilkdgretimden  itibaren
egitim stirecine girmelidir. Ekolojik yapllagma cesitli kolayllklar saglanarak
(Yenilenebilir enerji kaynaklarlmln iiretilmesinde kullanllan ekipmanlarin
vergilerinin indirilmesi, ekolojik 6zelliklere sahip yap1lardan daha diisiik ruhsat, emlak
ve ¢Op vergisi allnmas1, ekolojik yapl malzemesi fireticilerine tesvikler saglanmasl
gibi) desteklenmelidir. Bu dogrultuda ekolojik yapllasma konusunda belli seviyeye
gelmis {lilkelerdeki standart, yasa, yonetmelik uygulamalarl incelenmelidir.
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