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OZ: Bu calismanmn amact okul dncesi dénemde baba kisiligi, babalik rolii algist ve gocuklarin sosyal davranislar:
arasindaki iligskinin ve bu iliskide baba katiliminin araci roliiniin incelenmesidir. Caligmada veri toplama araci olarak,
Babalik Rolii Alg1 Olgegi, Baba Katilim Olgegi, Bes Faktor Kisilik Olcegi ve Demografik Bilgi Formu kullanilmustir.
Calisma kapsaminda toplanan veriler 2021-2022 yilinin giiz doneminde Google forms iizerinden g¢evrimigi 6l¢ekler
vasitasiyla elde edilmistir. Betimsel arastirmalarin tiirlerinden olan tarama modelinin segildigi bu calismada iligkisel
desen ve tarama deseni tercih edilmistir. Calismada ulagilan veriler AMOS 23 ve SPSS 26 programlari araciligiyla analiz
edilmigtir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu Tiirkiye’de yasayan 3-6 yas araliginda ¢gocugu olan 504 baba olusturmaktadir.
Arastirma elde edilen sonuglara gére baba katilimi1 babanin kisilik 6zelliklerinden deneyime agiklik ve disadoniikliik
yalnizca ¢ocugun kaygi-geri ¢ekilme igin anlamli bir aracilik rolii gostermektedir. Babanin kisilik 6zelliklerinden
ndrotizm igin ise baba katilimimin ¢cocugun 6fke-agresyon, kaygi-geri ¢ekilme ve sosyal yetkinlik diizeylerinin ii¢ii igin
de anlamli bir aract oldugu goriilmiistiir. Babanin kisilik 6zellikleri, modern babalik rolii algisi, ¢gocugun sosyal
davranislar1 ve baba katilimi arasindaki dogrudan iligkiler bulgular bolimiinde ayrintili olarak sunulmustur. Arastirma
da ulagilan bir diger sonugta baba katiliminin modern babalik rolii algisi ile cocugun 6fke-agresyon, kaygi-geri ¢ekilme
ve sosyal yetkinlik diizeyleri arasindaki iligkide anlamli bir aracilik rolii oldugudur. Modern babalik rolii algis1 baba
katilimini pozitif bir bigimde yordamaktadir. Ayrica modern babalik rolii algist cocugun 6fke-agresyon ve kaygi-geri
¢ekilme diizeylerini negatif bir bicimde yordarken, sosyal yetkinlik diizeyini ise pozitif bir bigimde yordamaktadir.
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ABSTRACT: The aim of this study is to examine the relationship between father personality, paternal role
perception and children's social behaviors in the preschool period, and the mediating role of father involvement in
this relationship. Paternal Role Perception Scale, Father Involvement Scale, Five Factor Personality Scale and
Demographic Information Form, were used as data collection tools. The data collected within the study were
obtained through online questionnaires on Google forms in the fall semester of 2021-2022. This research is a
descriptive study in which the scanning and correlational model are preferred. The data obtained in the study were
analyzed through AMOS 23 and SPSS 26 programs. The participants of the study were 504 fathers that who has
children between the age of 3-6 living in Turkey. Snowball and convinience sampling methods were used to reach
this study group. According to the results of the research, father involvement, openness to experience and
extroversion from the father's personality traits only show a significant mediating role for the child's anxiety-
withdrawal. For neuroticism, which is a personality trait of the father, it was seen that father involvement was a
significant mediator for child's anger-aggression, anxiety-withdrawal and social competence levels. Another result
reached in the research is that father involvement has a significant mediating role in the relationship between
modern paternal role perception and the child's anger-aggression, anxiety-withdrawal and social competence levels.
Direct relationships between father's personality traits, perception of modern fatherhood role, child's social
behaviors and father involvement are presented in detail in the findings.

Keywords: Father involvement, father personality, paternal role perception, pre-schooler’s social behavior
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1. GIRIS

Bebek diinyaya geldigi andan itibaren sosyal bir yasam igerisinde g¢evresindeki yetigkinlerle
iletisim igerisine girmektedir. Bu sekilde daha kiigiik yaslardan itibaren icerisinde bulunulan toplumun
kiiltiirti, kurallar1, degerleri ve beklentilerinin 6grenilmeye baglanmasi sosyal gelisimin baslangici olarak
ele alinmaktadir (Artan ve Bayhan, 2014). Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin,
cocuklar agisindan sonuglarinin oldukg¢a kritik olmasi (Denham vd., 2022), erken c¢ocukluk
programlarinda sosyal gelisimin desteklenmesini olduk¢a 6nemli kilmaktadir. (New ve Cochran, 2007).

Sosyal gelisim, ¢ocugun cevresindeki diger insanlarla nasil etkilesim kurmasi gerektigini
ogrenmeye bagladig siireci ifade etmektedir (Handel, 2011). Yapilan boylamsal aragtirmalar da erken
cocukluk yillarinda edinilen sosyal ve duygusal becerilerin yetiskinlikte daha olumlu davranigsal
sonuclar1 6ngordiiglinii ortaya koymaktadir (Moffitt vd., 2011; Jones vd., 2015). Cocukluk déneminin
baslangicinda benmerkezci bir yapida olan cocuk, biyiidiikkge sosyallesmektedir. Bu sosyallesme
siirecinde ilk olarak yalnizca aile bireyleri ile iletisim ve etkilesim icerisindeyken, zamanla farkli
bireylerin varligini anlayarak gesitli sosyal ortamlar igerisinde varligin1 gostermektedir (Sapsaglam,
2015).

Alanyazinda sosyal gelisim kavrami; ¢evre, kiiltlir ve kisilerarasi iligkiler ¢er¢evesinde olusan
bircok beceriyi igerisine almaktadir. Sosyal gelisim de bu becerileri agiklamak i¢in olduk¢a genis bir
cergevede kullanilmaktadir. (Grusec ve Hastings, 2007). Sosyal gelisim; sosyal yetkinlik, baglanma,
duygusal yeterlilik, sosyal davranislar, davranis problemleri, yliriitiicii islevler ve 6z-diizenleme gibi ¢ok
cesitli kavram ve davraniglarla iliskilendirilmekte ve farkli boyutlara odaklanmaktadir (Denham vd.,
2009; Jones vd., 2016). Bu c¢alismada g¢ocuklarin sosyal davraniglari sosyal yetkinlik ve davranis
problemleri (kaygi-geri ¢cekilme, 6tke-agresyon) baglaminda ele alinmstir.

Sosyal yetkinlik kavrami; akranlarla iyi iliskiler kurma, empati gosterme, is birligi i¢inde ¢aligma
ve bagkalariyla oyun baslatma, catisma ¢ézme, duygulari anlama ve duygularini diizenleyebilme gibi
becerileri icermektedir (Scaramella ve Leve, 2004; Jones, vd., 2016). Sosyal a¢idan yetkin olarak
derecelendirilen ¢ocuklar, sorunlarla dogrudan ve saldirgan olmayan yollarla basa ¢ikma konusunda,
sosyal agidan daha az yetkin ¢ocuklara gore daha yeteneklidir (Fabes ve Eisenberg, 1992). Problem
davraniglar ise “yonetilmesi zor ve anti-sosyal ¢ocuk davranislar1” olarak tanimlanmaktadir (Walker,
2001:1). Problem davraniglar arasinda hem digsallastirilmis hem de igsellestirilmis problem davraniglar
yer almaktadir (Benson ve Haith, 2010).

Genel olarak igsellestirilmis davranis problemlerinin temel 6zelligi diizensiz duygu durumunu ve
ice yonelik asir1 kontrollii davranislar1 icermesidir. Igsellestirilmis bozukluklar, kaygi ve depresyon
sorunlariin yani sira sosyal geri ¢ekilme ve engellenmeyi de kapsamaktadir (Barkley ve Mash, 2003;
Lecompte ve dig., 2014). Sosyal geri ¢ekilme ve engellenme kavramlari, ¢ocugun akranlari ile iletisim
kurmak istemesi, ancak kotli performans gosterecegi ya da akranlan tarafindan kabul edilmeyecegi
endisesiyle engellenmesini ifade etmektedir (Asendorff, 1990). i¢sellestirilmis davranis problemlerinin
onemli bir ylizdesinin yetigkinlige kadar devam ettigi ve zararli sonuglar1 oldugu ifade edilmektedir
(Takahashi ve Honda, 2021). Digsallastirilmis problem davraniglar ise; bireyin baskalarina, kendine ve
dis cevreye karsi tepkisini yansitan antisosyal 6zellikler (yani yikici, hiperaktif veya diirtiisel davranis)
ve agresif davranis sorunlar1 grubu olarak tanimlanmaktadir (Eisenberg vd., 2001; Liu, 2004).

Cocuklarin sosyal gelisimlerini 6nemli olgiide etkileyen ¢evrede birincil olarak ebeveynlerin
(Maccoby, 1994), akranlarmm (Witt, 2000) ve erken g¢ocukluk doneminde yer alan egitimcilerin
(Hemmeter, Santos ve Ostrosky, 2008) oldugu bilinmektedir. Ancak erken cocukluk doneminde
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ebeveynleri ve ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerini ele alan arastirmalarin annelerin siirecteki rolii
izerine odaklandigi, babalarin bu siiregteki roliine ¢ok az 6nem verdigi dikkat cekmektedir (Phares vd.,
2005; Cui vd., 2022; Islam ve Khan, 2023; Urizar ve Munoz, 2022). Cocuklarin erken gelisimini konu
alan aragtirmalar genellikle anne-¢ocuk iligkilerini vurgulamaktadir ve yakin zamana kadar baba-¢ocuk
iligkilerine artan ilgi genellikle cocugun davraniglarinin sonuglarini aragtirmak i¢in daha arka planda
kalmistir (Cabrera vd., 2018). Ornegin, 1970'lerden dnce babalar genellikle anne icin destekleyici bir
tamamlayici ya da yardimei olarak kabul edilmistir (Boyd, 1981; McBride ve Mills, 1993).

Anne ve babanin gocugun sosyallesme siirecinde birbirlerinden farkli ve olduk¢a 6nemli roller
aldig diistiniildiigiinde babalarin ¢ocuklarinin gelisimlerine olan katkilarinin unutuldugu goriilmektedir
(Lamb, 1975). Yaklasik 30 yil 6ncesine kadar cocuklarin gelisimleri ile ilgili aileyi konu alan
calismalarin yalnizca 5’te 1’inin babalar1 ele aldig1 belirtilmektedir (Russell ve Radojevic, 1992). Bu
baglamda ¢ocugun erken ¢ocukluk dénemindeki sosyal ve duygusal gelisiminde annenin roliiniin daha
fazla 6n plana ¢iktig1 babanin roliine ise gereken 6nemin verilmedigi goriilmektedir (Phares vd., 2005).

Son yillarda ise babalarin ebeveynlik davraniglarinin gocuklarin gelisimleri ile iligkisini inceleyen
calismalarin sayis1 giderek artmaktadir (Ramchandani vd., 2013; Torres vd., 2014; Ozgﬁndﬁz, 2015;
Kroll vd., 2016). Yakin tarihli yapilan aragtirmalarda 6zellikle baba katiliminin gocuklarin sosyal
gelisimlerine katki sagladigi ve g¢ocuklarda goriilen davranis problemlerinin azalmasini sagladig:
belirtilmektedir (Goldwire, 2012; Easterbrooks, Raskin ve McBrian, 2014; Ozgiindiiz, 2015; Raskin,
Fosse ve Easterbrooks, 2015).

Arastirmanin kuramsal ¢ergevesine bakildiginda ise Belsky (1984)’nin Ebeveynlik Siire¢c Modeli
ve Cabrera vd. (2007)’nin Ebeveynlik Etkisinin Dinamikleri kurami anne-babalarin ebeveynliklerinin
yaninda bu ebeveynlik davranislarii etkileyen diger degiskenlerle birlikte ebeveynlerin gocuk
gelisimine olan etkilerini agiklamaktadir. Belsky (1984) Ebeveynlik Siire¢c Modeli’ne gore ¢ocugun
kisiligi, ebeveynin kendi kisiligi, ebeveynlikle ilgili algilar1 ve yasadig1 sosyal baglam ebeveynligini
etkilemektedir. Bu degiskenlerde ebeveynin psikolojik durumunu etkileyerek, ebeveynlik davraniglart
ve cocugun gelisimini etkilemektedir. Cabrera vd. (2007)’nin “Ebeveynlik Etkisinin Dinamikleri”
modeli ve daha sonrasinda genisletilen (Cabrera vd., 2014)9 “Baba-cocuk Iiliskilerinin Ekolojisi”
modeline de gore de babanin kisiligi, kisisel 6zellikleri, ebeveynlik algilari, babanin sosyal iligkileri ve
aile iliskileri gibi bir¢ok degisken babanin ebeveynlik davranislarini etkileyerek ¢cocugun gelisiminde
etkili olmaktadir. Bu arastirmada da yukarida ifade edilen kuramsal ¢erceve baglaminda babanin kisiligi
ve babalik rolii algisinin ¢ocugun sosyal yetkinlik ve davranig problemleri ile olan iligkisinde baba
katiliminin araci rolii ele alinmustir.

1.1. Problem Durumu

Cocuklarin gelisimleri iizerinde babalarin etkisini inceleyen ilk aragtirmalara bakildiginda bu
arastirmalarin babalarin varlig1 ya da yoklugu tizerine odaklandigi goriilmektedir (Pleck, 2010). Fakat
Lamb (1975, 1977) babalarin gocuk gelisimine olan etkileri noktasinda baba-gocuk etkilesimlerinin tarzi
ve baba-cocuk baglanmasi gibi kavramlarinda olduk¢a onemli oldugunu vurgulamistir. Alanyazinda
yapilan ¢aligmalarda da babanin ebeveynlik davranislar ve ¢ocuguyla kurdugu iliskinin ¢ocugun sosyal
gelisimi ile baglantisi arastirilmaktadir (Leidy vd., 2013; Ramchandani vd., 2013; Torres, vd., 2014).

Uluslararas1 alanyazinda baba katilimi ve ¢ocugun gelisimine sagladigi yararlar {izerine yapilan
calismalarin sayisi giderek artmaktadir (Ramchandani vd., 2013; Torres, vd., 2014; Kroll vd., 2016;
Driver, 2019; Ziv ve Arbel, 2020). Ancak ulusal alanyazin incelendiginde ise baba katilimi, babalik rolii
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algis1 ve baba kisiligi degiskenler iizerine yapilan ¢aligmalarinin sayisinin oldukga diisiik oldugu
gorlilmektedir.

Baba katiliminin ele alindigi calismalarda baba katiliminin 6gretmen goriislerine gore
degerlendirilmesi (Ozyiirek vd., 2018), baba egitim programlarinin baba katilimina etkisi (Taskin ve
Erkan, 2009), baba katilimi programi-baba cocuk iliskisi (Ozkan, 2014), baba katilimi ve ¢ocuklarin
erken matematik becerileri (Ozdemir, 2018), baba katilim1 ve ¢ocuklarin baba algis1 (Cetin, 2015) ile
baba katilimi ve baba-cocuk ortakligi (Moluz, 2022) gibi konular incelenmistir. Babalik rolii algisini
lizerine yapilan galigmalarda; babalik rolii algisini etkileyen faktdrler (Telli ve Ozkan, 2016), babalik
rolii algisi ile baba cocuk iliskisi (Deles ve Kaytez, 2020), baba destek egitimi programi-babalik rolii ve
oyun becerileri (Salci, 2020) ile baba ilgi diizeyi-sosyal beceriler (Teker, 2019) gibi konular ele
almmugtir. Babanin kisiligi baglaminda ise ¢alismalarin oldukga sinirli olmakla birlikte ebeveyn kisiligi-
sosyal beceriler (Goger, 2018), ebeveyn kisiligi-psikolojik iyi olus (Atan, 2020) gibi degiskenlerin
incelendigi goriilmiistiir.

Alanyazinda baba katilimini, babalik rolii algis1 ve baba kisiligi gibi baba ile ilgili farkl
degiskenleri bir arada ele alarak bu degiskenler arasindaki dogrudan ve dolaylh etkileri ortaya koyan
calismaya rastlanmamugtir. Ancak degiskenler arasindaki nedensel iligkiler ele alinirken bu degiskenler
ile baglantili diger degiskenlerin araci ya da diizenleyici etkilerini incelemek degiskenler arasindaki
iligkinin dogasinin ortaya konulmasinda oldukg¢a 6nemli katkilar saglamaktadir (Giirbiiz, 2019). Ayrica
babanin kisiligi ve babanin ebeveynlik ile ilgili algilar1 gibi degiskenler baba katilimi ve gocugun sosyal
duygusal gelisimi baglaminda olduk¢a Onemli ve unutulmamasi gereken degiskenler olarak
gorlilmektedir (Lamb ve Levis, 2010; Pleck, 2010). Belsky (1984)’nin Ebeveynlik Siire¢ Modeli ve
Cabrera vd. (2014)’nin “Baba-gocuk Iliskilerinin Ekolojisi” modeline gore de babanin ebeveynlik ile
ilgili algis1 ve kisiliginin babanin ebeveynlik davraniglarini ve cocugun gelisimini de etkiledigine dikkat
¢ekilmektedir. Bu baglamda bu c¢alismada babanin kisiligi ve babalik rolii algisinin ¢ocugun sosyal
yetkinlik ve davranis problemleri ile olan iliskisinde baba katiliminin araci rolii incelenerek degiskenler
arasindaki dogrudan ve dolayl iligkilere odaklanilmistir.

1.2.  Arastirmanin Amaci ve Onemi

Yakin zamanda yasanilan COVID-19 pandemisi ile birlikte yasanan izolasyon ve kapanma
donemlerinde ¢ocuklarin evde anne-babalari ile daha fazla gegirmeleri, anne-babalarin ¢ocuklarinin
hayatlarina katilimlar1 ve onlarla kurduklari iligkileri daha fazla 6n plana ¢ikarmistir. Pandemi donemi
igerisinde yapilan bu arastirmada da ¢ocuklarin sosyal davraniglarinin babanin kisiligi, babalik rolii
algisi, baba katilimi ve sosyal davraniglar baglaminda ele almasi oldukg¢a dnemlidir.

Ayrica alanyazinda baba katilimini kuramsal bir dayanagi temel alarak ¢ocuklarin sosyal davranig
gelisimlerini, baba katilimini etkileyen babalik rolii algist ve babanin kisiligi gibi faktorlerle birlikte ele
alan bir caligmaya rastlanmamistir. Calismanin bu baglamda alanyazina katki saglayacagi
diistintilmektedir.

Ulkemizde babalarin ¢cocuk bakimini tamamen anneye birakan, babalarin yalnizca evin ekonomik
ve fiziksel ihtiyaclarimi karsiladigi geleneksel babalik roliiniin devam ettigi ACEV (2017) tarafindan
hazirlanan raporda ifade edilmektedir. Bu rapora goére babalarin %91°1 eslerini ¢ocuklarinin bakimi
noktasinda birinci derecede sorumlu kisi olarak ifade ederken, %51°1 de g¢ocuklarmin bakimlari
konusunda higbir sekilde sorumluluk almak istemediklerini ifade etmektedir. Cocuklarinin bakimlarin
iistlenebileceklerini ifade eden babalarin orami ise yalniza %0,1’dir. Bu noktada babalik roli algisi,
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babanin kisiligi ve baba katilimi degiskenlerin cocuklarin gelisimine katkilart noktasinda yapilacak
calismalarin bu konuda bir farkindalik kazandirarak alanyazina katki saglayacagina inanilmaktadir.

Bu arastirmanin amaci babanin kisiligi, babalik rolii algist ve okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin
sosyal davraniglar1 arasindaki iligkide baba katiliminin araci roliiniin incelenmesidir. Bu amagla
asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1-Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal davraniglart ve babanin kisiligi arasindaki iliskide baba
katiliminin anlaml bir aracilik roli var midir?

2-Okul oncesi donem ¢ocuklarinin sosyal davranislari ve babalik rolii algisi arasindaki iligkide
baba katiliminin anlaml bir aracilik roli var midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirma Deseni

Bu arastirma okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal davraniglart ve babanin kisiligi ile babalik
rolii algis1 arasindaki iligkide baba katiliminin araci etkisinin incelenmesini amaglayan betimsel bir
calismadir. Betimsel arastirmalardan tarama modelinin tercih edildigi bu arastirmada arastirma modeli
olarak iliskisel desen ve tarama deseni secilmistir. Iki ya da daha cok degisken arasindaki iliskilerin
incelendigi bu arastirmalarda arastirmacinin amaci, degiskenler arasindaki iliskilerin fotografini ¢ekerek,
var olan durumu betimlemektir (Karasar, 2012; Biiyiikoztiirk vd., 2020).

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu Tiirkiye’de yasayan 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan 504 baba
olusturmaktadir. Calismanin verileri 2021-2022 yili giiz doneminde agirlikhi olarak Agr1 ve Eskisehir
illerinden toplanmis olup herhangi bir il smirlamasina gidilmemistir. Calisma grubunun
olusturulmasinda kolay ulagilabilir ve kartopu 6rnekleme yontemleri kullanilmigtir. Caligma grubunun
demografik 6zelliklerine iligkin betimleyici istatistikler asagida yer almaktadir. Tablo 1 incelendiginde
calismaya katilan babalarin ¢ocuklarinin ¢ocuklarinin  251’inin  erkek, 253°tGniin kiz oldugu
goriilmektedir.

Tablo 1: Calisma Grubundaki Babalarin Cocuklarinin Cinsiyetine Iliskin Betimleyici Istatistikler

Cocugun Cinsiyeti Frekans Yiizde
Erkek 251 49,8
Kiz 253 50,2
Toplam 504 100
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Tablo 2: Calisma Grubundaki Babalarin Cocuklarinin Yaslarina Iliskin Betimleyici Istatistikler

Cocugun Yagsi Frekans Yiizde
3yas 44 8,7
4 yas 121 24
5 yas 233 46,2
6 yas 106 21
Toplam 504 100

Tablo 2 incelendiginde calismaya katilan babalarin ¢ocuklarinin agirlikli olarak 5 yas grubundan
olduklar goriilmektedir.

Tablo 3: Calismaya Katilan Babalarin Yaslarina Iliskin Betimleyici Istatistikler

Babanin Yasi Frekans Minimum Maksimum Ortalama S. Sapma

Toplam 504 24 57 35,17 4,967

Tablo 3 incelendiginde ¢aligmaya katilan babalarin yaglarinin 24 ve 57 arasinda degistigi, yas
ortalamalarinin ise 35 oldugu goriilmektedir.

2.3. Veri Toplama Araclar:

Aragtirmada toplamda dort adet 6lgme aract kullanilmistir. Veri toplama araglari ¢aligmanin
amacina uygun olarak baba katilimi, babanin kisiligi, babalik rolii algisi ve cocugun sosyal davraniglar
olmak tizere bu dort degiskeni 6l¢mek amaci ile arastirmaci tarafindan secilmistir. Bunlar; Baba Katilim
Olgegi (BAKO), Babalik Rolii Algi Olgegi, Bes Faktor Kisilik Olcegi ve Sosyal Yetkinlik ve Davranis
Degerlendirme Olgegi’dir. Asagida bahsi gegen dlgme araglarina iliskin ayrintili bilgiler yer almaktadir.

2.3.1. Baba katilim él¢egi (BAKO)

Calismada baba katilimini 6lgmek amaciyla Baba Katilim Olgegi (BAKO) kullanilmistir. Baba
Katilim Olgegi (BAKO), 3-6 yas araliginda cocugu olan babalarm, baba katilimini 6lgmek amaciyla
Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan gelistirilmistir. Olcek 37 madde ve 3 altboyuttan (Keyfi Mesguliyet,
Temel Bakim, Ilgi ve Yakinlik) olusmaktadir. BAKO’de maddeler davrans bigimleri ile ifade edilmis
olup, 5°1i likert yap1 iizerinden yamtlanmaktadir. Olgekte her boyut igin ayr1 puan elde edilmektedir.
Ayrica toplam puan da kullanilmaktadir. Bir babanin BAKO’den yiiksek puan almasi, baba katilim
diizeyinin yiliksek oldugu anlamina gelmektedir. Bu o6lgek calismaya katilan babalar tarafindan
doldurulmustur.

2.3.2. Babalik rolii alg ol¢gegi

Babalik rolii alg1 6l¢egi, Kuzucu (1999) tarafindan babalarin, babalik rolii algilarini belirlemek
amaciyla gelistirilmis bir 6lgme aracidir. Olgek, geleneksel babalik rolii algis1 ve modern babalik rolii
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algisma yonelik ifadeler iceren toplam 21 maddeden olusmaktadir. Olgek 5°1i likert yapi iizerinden
yamitlanmaktadir. Olgek igin gerekli gegerlik ve giivenirlik analizleri yapilmistir (Semiz, 2022). Bu 6lgek
calismaya katilan babalar tarafindan doldurulmustur.

2.3.3. Bes faktor kisilik olgegi

Kisiligi bes temel faktor lizerinden 6lgmek amaciyla Rammstedt ve John (2007) tarafindan
gelistirilen Bes Faktor Kisilik Olgegi Horzum, Ayas ve Padir (2017) tarafindan Tiirkceye uyarlanmistir.
Olgek, Disadéniikliik, Yumusakbaslilik, Ozdenetimlilik, Norotizm ve Deneyime Aciklik olmak iizere
bes faktdrden olusmaktadir. Her faktér 2 maddenin yer aldigi 6l¢egin toplam madde sayist 10’dur.
Olgegin uyarlanmasi asamasinda geviri, geri-ceviri ve dilsel es degerlik asamalari takip edilerek dlcegin
gecerli ve glivenilir bir bicimde uyarlanmasi saglanmistir. Bu 6lgek calismaya katilan babalar tarafindan
doldurulmustur.

2.3.4. Sosyal yetkinlik ve davranis degerlendirme olcegi

Calismada okul oOncesi donem cocuklarin sosyal davranislarini degerlendirmek amaciyla
Corapct vd. (2010) tarafindan uyarlanan Sosyal Yetkinlik ve Davramis Degerlendirme Olgegi
kullanilmistir. Orjinali LaFreniere ve Dumas (1996) tarafindan gelistirilen Sosyal Yetkinlik ve Davranig
Degerlendirme Olgegi okul dncesi dénem cocuklarinda goriilebilecek 6fke-agresyon ve kaygi-geri
cekilme gibi duygusal ve davranigsal sorunlara ek olarak c¢ocuklarin sosyal yetkinliklerini
degerlendirmek i¢in kullanilmaktadir. Olgek bu ii¢ alt boyutta 10’ar madde olmak iizere toplamda 30
maddeden olusmaktadir. Olgek calismaya katilan babalar tarafindan cevaplanmustir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Caligmanin veri toplama siirecinde ilk olarak 23.10.2021 tarihinde Milli Egitim Bakanlig1 izni
almmistir. Alinan izin sonrasi veri toplama caligmasina baslanilarak, Agr il merkezinde yer alan
anasinift ve bagimsiz anaokullarindan, aragtirmaci tarafindan okullara gidilerek aragtirmanin Google
forms linki 6gretmenlere gonderilmis ve cocuklarin babalari ile paylasilmasi istenmistir. Calismanin
pandemi doneminde yapilmasi nedeniyle veriler online olgekler araciligiyla toplanmigtir. Ayrica
ogretmenlerden Tirkiye’nin farkli illeri dahil halihazirda gorev yapan okul dncesi 6gretmeni arkadaslar
ile de ¢ocuklarin babalarina gondermek lizere ¢aligmanin linkini paylasmalari istenmistir. Arastirmact
agirlikli olarak Eskisehir olmak tizere Tiirkiye’nin farkli yerlerinde gorev yapan ulagabildigi okul dncesi
Ogretmenlerine ulasarak, arastirmay1 ¢ocuklarin babalari ile paylasmalarini istemistir. Yaklagik 3 aylik
bir veri toplama siirecinin ardindan 1 Ocak 2022 tarihi itibariyle veri toplama ¢aligmasi sonlandirilmustir.
Veri toplama siireci sonucunda toplamda 3-6 yas araliginda ¢ocugu bulunan 504 baba c¢alismanin
katilimcis1 olmustur.

2.5. Veri Analizi

Calismadan elde edilen verilerin analizinde yol (path) analizi ile araci etki (mediation) analizi
kullanilmistir. Yol analizi ile araci etkinin incelenmesi AMOS 23 programi araciligi ile yapilmistir. Yol
analizi iki ya da daha fazla degisken arasindaki nedensel iliskilerinin sinanmasinda kullanilan regresyon
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ile yakindan iligkili bir tekniktir (Meydan ve Sesen, 2011). Nedensel modelleme biciminde de
adlandirilan yol analizi gbzlenen (Slciilen) degiskenler arasindaki iliskileri tespit etmeyi saglamaktadir
(Bayram, 2013). Yapisal esitlik modellemesinin tiirleri arasinda yer alan gozlenen degiskenler ile yol
analizi, yapisal esitlik modellemesinin en eski bi¢imidir (Bayram, 2013; Kline, 2016; Meydan ve Sesen,
2011). Gozlenen degiskenler ile analizin tamamlanmasi i¢in istenen 6n kosul modelde yer alan 6lceklerin
gecerlilik ve giivenilirlik ¢calismasi yapilmis 6lgekler olmasidir. Yol analizinin ¢oklu regresyon analizine
kars1 iistiin olan yanlari bulunmaktadir. Coklu regresyon analizinde yalniza bir bagimli degisken i¢in
analiz yapilabilirken, yol analizi ayn1 anda birden fazla bagimli degiskenin analizini miimkiin
kilmaktadir. Yol analizinde kullanilan yol diyagramlari, modelin ve iligkilerin anlasilirligini
arttirmaktadir (Bayram, 2013).

Aracilik etkisinde bagiml degisken ve bagimsiz degisken arasindaki iliskiler bu iki degisken
arasindaki bir baglanti mekanizmasi gibi calisan araci bir degisken ile agiklanmaya ¢aligiimaktadir
(Gilirbiiz, 2019). Bagimsiz degisken (X), bagimli degisken (Y) ve aracit degisken (M) ile olusan basit bir
aracilik modelinde bagimsiz degisken hem bagimli degiskeni hem de araci degiskeni nedensel olarak
etkilemektedir. Araci degisken de bagimli degiskeni nedensel olarak etkilemektedir (Hayes, 2022). Buna
gore verilerin analizinde babanin kisiligi ve babalik rolii algist i¢in bu degiskenlerin baba katilimini
nedensel olarak etkilemesi nedeniyle babanin kisiligi (X) ve babalik rolii algis1 (X) ile sosyal davranislar
(Y) iligskisinde baba katiliminin (M) araci rolil incelenmistir. Basit aracilik modeline iliskin kavramsal
yol diyagrami Sekil 1’de yer almaktadir.

Sekil 1: Basit Aracilik Modeline Iliskin Kavramsal Yol Diyagrami

2.6. Gecerlik ve Giivenirlik

Oncelikle ¢calismanin gegerli ve giivenilir bir arastirma olmasi igin arastirmada kullanilan dlgekler
arastirmaci tarafindan titizlikle segilmistir. Olgeklerin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari yapilmis lgme
araclart olmasima dikkat edilmistir. Faktor analizi yapilmamis olan babalik rolii algi dlcegi icin ise
Olcegin yazan ile iletisime gecerek faktor analizleri yapilmigtir. Ayrica arastirmanin giivenirlik ve
gecerligini arttirmaya yonelik olarak oncelikli olarak galigmada elde edilen verilerin normal dagilima
uygunlugu incelenmistir. Normallik varsayimi i¢in skewness ve kurtosis degerlerinin sirastyla £2, £7
arasinda yer almasiin normallik agisindan bir problem olusturmadigi belirtilmektedir (Curran, West ve
Finch, 1996). Buna yonelik olarak degiskenlere iliskin skewness ve kurtosis degerleri asagida tablo 4’te
yer almaktadir. Tabloda yer alan degerler incelendiginde skewness ve kurtosis degerlerinin £1 araliginda
yer aldig1 goriilmekle, normallik varsayiminin saglandigi anlagilmaktadir.
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Tablo 4: Olgeklere Iliskin Skewness ve Kurtosis Degerleri

Olcek Skewness Kurtosis
Baba Katilim -,811 1,16
Baba Kisilik-Digsa Doniikliik -,641 -,286
Baba Kisilik-Yumusak Baslilik -,929 ,461
Baba Kisilik-Oz Denetim ,167 1,257
Baba Kisilik-Norotizm ,496 -,063
Baba Kisilik-Deneyime Ag¢iklik -,244 -,047
Babalik Rolii Algist -,940 2,85
Sosyal Davramg-Sosyal Yetkinlik -,450 ,035
Sosyal Davranis-Kaygi Geri Cekilme ,988 1,113
Sosyal Davranis-Ofke Agresyon ,623 ,631

Araci etkinin incelenmesinde farkli yollar ve programlar tercih edilebilmektedir. Araci etki analizi
Baron ve Kenny’nin dort asamali yontemi ile, regresyon analizi ile, AMOS ile yapisal esitlik
modellemesi araciligityla ve SPSS Process Macro ile yapilabilmektedir (Siiriicii, Sesen ve Maslaket,
2021). Ancak bu metotlar arasinda en iist diizey analiz olan yapisal esitlik modellemesi ile araci etki
analizidir. Bu baglamda en az sayida ve en iist diizey analizin kullanilarak c¢alismanin veri analizi
siirecinin tamamlanmasi ¢aligmanin gegerlik ve gilivenirligini arttirmaktadir. Cilinkii istatistiksel olarak
yapilan biitiin analizlerin %95 giiven araliginda %35 hata pay1 ile yapildig1 diistiniildiigiinde fazladan
yapilan her analiz sabit hatayr arttirmaktadir. Ayrica Hayess (2022) basit modellerin analizinde
regresyonun kullanilabilecegini belirtirken, daha karmasik modellerin analizinde ise yapisal esitlik
temelli yaklagimlarin kullanilmasini 6nermektedir. Bu ¢aligmada da araci etkilerin incelenmesi igin
AMOS program {lizerinden yapisal esitlik temelli araci etki analizi yapilmistir. Alanyazinda geleneksel
yontemlerden biri olarak ifade edilen Baron ve Kenny’nin dort asamali yonteminde araci etki analizi
sonrasinda kismi aracilik ve tam aracilik seklinde ifadeler kullanilmaktadir (Giirbiiz, 2019). Kismi
aracilik da araci degiskenin bagimsiz degisken ile bagimli degisken iligkisinde, iliskinin bir kismint
olusturmaktadir. Tam aracilik da ise bagimsiz ve bagimli degisken arasindaki iligkinin tamami araci
degisken ise gergeklesmektedir (Siiriicli, Sesen ve Maslakei, 2021). Ancak alanyazinda kismi ve tam
aracililik bigimindeki ifadeler yerine toplam, dogrudan ve dolayli etkilerin raporlanarak bootstrap ve bias
corrected percentile method yontemi kullamlarak araci etkilerin anlamli olup olmadiginin
incelenmesinin daha bilimsel bir yaklagim oldugu ifade edilmektedir (Giirbiiz, 2019; Siiriicii, Sesen ve
Maslakei, 2021). Bu dogrultuda ¢alismanin gegerlik ve giivenirliginin arttirilmasti i¢in bu yontem tercih
edilmistir.

2.7. Etik Konular

Bu calisma Anadolu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi
Kurulu’nun 29.06.2021 tarihli ve 79356 protokol numarali etik kurul izni ile yiiriitiilmistiir. Ayrica Milli
Egitim Bakanlhigindan E-78971437-20-35374843 sayili arastirma izni alindiktan sonra veri toplama
calismasi yapilmistir. Calismada kullanilan biitiin 6lgme araglar gerekli izinler alinarak ve gerekli atiflar
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yapilarak kullanilmigtir. Calismanin tamamu etik ilkeler cercevesinde goniillik esasina gore
yliritilmistiir.

3. BULGULAR

3.1. Babanmn Kisilik Ozellikleri ve Cocugun Sosyal Davramslar iliskisinde Baba
Katiiminin Araci Roliinii incelemek Amaciyla Yapilan Araci Etki Analizine Yonelik
Bulgular

Yapilan araci etki analizinde disadoniikliik (DD), yumusak bashilik (YB), 6zdenetim (OD),
norotizm (NR) ve deneyime aciklik (DA) ile sosyal yetkinlik (SY), kaygi-geri ¢ekilme (KG) ve otke-
agresyon (OA) arasindaki iligkide baba katiliminin (BK) araci etkisi incelenmistir. Analize gegmeden
once c¢oklu dogrulsallik varsayiminin incelenmesi amaciyla asagida baba katilimi, sosyal davranislar ve
kisilik 6zellikleri arasindaki korelasyonlar Tablo 5’te yer almaktadir.

Tablo 5: Baba Katilimi, Cocugun Sosyal Davranislar: ve Babanmn Kisilik Ozellikleri Arasindaki Korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7 8

BK

SY ,32%*x*

KG -, 26%** -,36***

OA - 24%** - 44%** ,32%x**

DD |24 ,18%** -, 23%** -,06

YB ,09* ,19%** -,10* -, 20%** 11*

oD ,20%** ,12%* -,10* -,03 ,08 ,008

NR -, 26%** -, 2T*** 21 %% ,32%%** -, 23%** -, 34 -07

DA 2pxE* 15 Y - 15%w* D7 08* 04 - 19%*

* P <.05, ** p <.01, *** p <001

Tablo 5 incelendiginde baba katilimi, cocugun sosyal davranislar1 ve babanin kisilik 6zellikleri
acisindan degiskenler arasi korelasyonlarin ¢oklu dogrusallik varsayimini sagladig: goriilmektedir.

7 BK

o = A ANN -
YB vy 1@:;: -
- ~7 wﬁ;',ﬂ___i =

NR : —-ﬁ
DA /4:/'/ -

Sekil 2: Babanin Kisiligi ile Sosyal Davramslar Arasindaki Iliskide Baba Katiliminin Aract Roliine Iliskin Model
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Sekil 2°de babanin kisilik 6zellikleri ile cocugun sosyal davraniglari arasindaki iligkide baba
kattlimimin araci roliine iliskin model yer almaktadir. Analize gecilmeden 6nce ¢oklu normallik
varsayimi i¢in hesaplanan critical ration degerinin 11,06 oldugu ve verinin ¢oklu normallik varsayimini
saglamadig1 gorilmiistiir. Bu nedenle analiz igerisinde ¢oklu normallik varsayimini gerektirmeyen
Asimtotik Olarak Dagilimdan Bagimsiz (Asymptotically Distribution-Free) yaklagimi segilmistir.
Yapilan ilk analizde modelde olusturulan bazi yollarin anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Buna gore baba
katilimi1 ile yumusak baglilik arasinda, digadoniikliik ile sosyal yetkinlik ve 6fke-agresyon arasinda,
Ozdenetim ile sosyal yetkinlik, 6fke-agresyon ve kaygi-geri ¢ekilme arasinda ve deneyime agiklik ile
sosyal yetkinlik ve O6fke-agresyon arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi bulunmustur. Bu noktada
yukarida belirtilen durumlar i¢in bagimsiz degisken, aract degisken ve bagimli degisken arasindaki
nedensel iligkilerin kurulamamasi nedeniyle anlamli olmayan yollar analizden ¢ikarilarak analiz tekrar
edilmistir. Yapilan son analize iliskin sonuglar asagidaki gibidir.

14 BK 20
5
- - 18

DD 12 Sy
A o - 19-.13 ;
28 NR 12 KG
Mg -00 25
DA OA

Sekil 3: Baba Kisiligi ve Cocugun Sosyal Davramslart Iliskisinde Baba Katiliminin Araci Roliine Iliskin Analiz
Sonuclart

Tablo 6. Baba Kisiligi ve Sosyal Davramslar Iliskisinde Baba Katiliminin Aract Oldugu Modele Iliskin
Standardize Edilmis Toplam Etki Degerleri

Yollar S. Estimate C.R.

BK<DD ,142%* 3,045
BK<NR -,188** -4,159
BK< DA ,207** 4,307
SY< BK ,286** 6,137
KG< BK -,179** -3,571
OA< BK -, 173** -3,739
KG<DD -,131** -3,230
KG¢ DA -,087* -2,043
SY< NR -,194** -4,427
KG< NR ,121* 2,653
OA< NR ,280** 5,786

*p < 05 **p <,005
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Tablo 6 incelendiginde baba katilimi ile babanin disadoniikliik, deneyime agiklik ve nérotizm,
kisilik ozelliklerinin iligkili oldugu goriilmektedir. Buna gére babanin disadoniikliik (p=0,142, p<0,01)
ve deneyime aciklik (=0,207, p <0,001) kisilik 6zellikleri baba katiliminin pozitif yordayicist iken,
norotizm kisilik 6zelliginin (f=-0,188, p <0,001) ise baba katilimimin negatif yordayicist oldugu
gorlilmektedir. Ek olarak sekil 3 incelendiginde babanin disadoniikliik, deneyime agiklik ve nérotizm
kisilik ozelliklerinin, baba katilimindaki (R2 =0,14) varyansin %14’linli agikladigi goriilmektedir.
Babanin kisilik 6zellikleri ile cocugun sosyal davraniglari arasindaki iligkiler incelendiginde ise babanin
disadoniikliik (p=-0,131, p = 0,001) ve deneyime agiklik (=-0,087, p = 0,041) kisilik 6zelliklerinin
yalnizca ¢ocugun kaygi-geri ¢ekilme diizeyinin negatif yordayicisi oldugu anlasilmaktadir. Babanin
norotizm kisilik 6zelliginin ise ¢ocugun hem sosyal yetkinlik hem de kaygi-geri ¢ekilme ve ofke
agresyon diizeyleri ile iliskili oldugu goriilmektedir. Buna gore babanin nérotizm kisilik 6zelligi cocugun
sosyal yetkinlik diizeyinin (f=-0,194, p <0,001) negatif yordayicisi iken, kaygi-geri ¢ekilme (B=0,121,
p =0,008) ve 6fke-agresyon diizeyinin (f=0,280, p <0,001) pozitif yordayicisidir. Baba katilimi, babanin
deneyime agiklik, digadoniikliik ve norotizm kisilik 6zellikleri ile birlikte; ¢ocugun sosyal yetkinlik
diizeyindeki (R2 =0,15) varyansin %15’ini, kaygi-geri ¢ekilme diizeyindeki (R2 =0,12) varyansin
%12’sini 6fke-agresyon diizeyindeki (R2 =0,13) varyansin %13’{inii, aciklamaktadir. Bu tablolardaki
degerler bagimsiz degisken ve araci degiskenin birlikte yer aldig1 modelin sonuglaridir. Araci etkinin var
olup olmadigini anlamak amaciyla degiskenlere iligkin toplam etki (total effect), dogrudan etki (direct
effect) ve dolayli etki (indirect effect) tablolarinin incelenmesi gerekmektedir.

Tablo 7: Babanin Kisilik Ozellikleri ve Sosyal Davranslar Iliskisinde Baba Katiliminin Aract Oldugu Modele
Iliskin Standardize Edilmis Toplam Etki Degerleri

DA NR DD BK
BK 207* -,188* 142% ,000
OA -,036* 313* -,025* - 173*
KG -124% ,155% -, 156* - 179%
% ,059% - 248* ,040% 286%
*p <,005

Tablo 8: Babann Kisilik Ozellikleri ve Sosyal Davranslar Iliskisinde Baba Katiliminin Aract Oldugu Modele
Iliskin Standardize Edilmis Direk Etki Degerleri

DA NR DD BK
BK ,207** -,188** ,142** ,000
OA ,000 ,280** ,000 -, 173**
KG -,087* ,121** -,131%* -, 179%*
SY ,000 -,194** ,000 ,286**

*p <,05 **p <,005
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Tablo 9: Babann Kisilik (jzel{ikleri ve Sosyal Davranislar Iliskisinde Baba Katiliminin Aract Oldugu Modele
1liskin Standardize Edilmis Dolayli Etki Degerleri

DA NR DD BK
BK ,000 ,000 ,000 ,000
OA -,036* ,033* -,025* ,000
KG -,037* ,034* -,025* ,000
SY ,059* -,054* ,040* ,000

*p <,005

Tablo 7, 8 ve 9 incelendiginde dogrudan ve dolayl: etkilerin var oldugu goriilmektedir. Dogrudan
ve dolayl etkilerin varlig1 ile goriilen araciligin anlaml olup olmadigi incelendiginde digaddniikliik ve
deneyime aciklik ile kaygi-geri ¢ekilme arasindaki iliskide baba katilimin istatistiksel olarak anlamli (p
<0,005) bir aracilik etkisinin oldugu goriilmektedir. Ancak dogrudan etkiler daha yiiksektir. Norotizm
ile sosyal davranislar arasindaki iligskide ise baba katiliminin sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢cekilme ve 6fke-
agresyon olmak iizere sosyal davraniglarin {i¢ alt boyutu iginde istatistiksel olarak anlamli bir aracilik
etkisi gosterdigi bulunmustur. Ancak dogrudan etkiler daha yiiksektir. Araci etkinin en yiiksek oldugu
degisken ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleridir. Buna gore babanin nérotizm diizeyinin artmasi, baba katilim1
diizeyini diisiirmekte bu durumda cocuklarin sosyal yetkinliklerine olumsuz katki saglamaktadir.
Dogrudan etki degerleri incelendiginde ¢cocuklarin 6fke-agresyon diizeyleri igin babanin ndrotizm kisilik
ozelliginin etki degeri baba katilimina gore daha yiiksektir. Cocuklarin kaygi-geri ¢ekilme ve sosyal
yetkinlik diizeyleri igin ise baba katiliminin dogrudan etki degerinin babanin noérotizm kisilik 6zelligine
gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Yukarida yer alan dogrudan ve dolayli etkiye iliskin Tablo 8 ve 9 incelendiginde baba katiliminin
hem dogrudan hem de dolayl etkisinin anlamli ve ayn1 yonde oldugu goriilmektedir. Hair vd. (2021)
dolayli ve dogrudan etkilerin anlamli ve ayni yonde oldugu aracilik bi¢imini “tamamlayici aracilik”
olarak adlandirmaktadir. Tamamlayici aracilik da Baron ve Kenny’nin (1986) kismi aracilik kavramina
karsilik gelmektedir (Hair vd., 2021). Bu baglamda baba katilimin, babanin ndrotizm kisilik dzelligi ile
cocugun sosyal yetkinlik, kaygi- geri ¢ekilme ve 6tke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide tamamlayici
bir aracilik gosterdigi anlagilmaktadir. Ayrica baba katilimi, babanin deneyime agiklik ve disadoniikliik
kisilik Ozellikleri ile kaygi-geri ¢ekilme arasindaki iliskide tamamlayic1 bir aracilik gosterdigi de
gorlilmektedir.

3.2. Babalik Rolii Algis1 ve Cocugun Sosyal Davramislan iliskisinde Baba Katiliminin
Araci Roliinii Incelemek Amaciyla Yapilan Araci Etki Analizine Yonelik Bulgular

Yapilacak araci etki analizinde modern babalik rolii algisi (MBRA) ve geleneksel babalik rolii
algist (GBRA) ile ¢ocugun sosyal yetkinlik (SY), kaygi-geri ¢ekilme (KG) ve dfke-agresyon (OA)
diizeyi arasindaki iliskide baba katilimimin (BK) araci roliiniin incelenmesi amaglanmaktadir. Analize
gecmeden Once ¢oklu dogrusallik varsayiminin test edilmesi i¢in degiskenler arasindaki korelasyonlar
incelenmistir. Coklu dogrusallik varsayiminin test edilmesi igin degiskenler arasindaki korelasyonlarin
incelenmesi ve degiskenler arasinda .7’den fazla korelasyon ¢ikmamasi istenmektedir. (Kline, 2015;
Pallant, 2016) Degiskenler aras1 korelasyonlar asagida tablo 10°da yer almaktadir.
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Tablo 10: Baba Katilumi, Cocugun Sosyal Davraniglar: Ve Babalik Rolii Algis1 Arasindaki Korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4 5
GBRA
MBRA -
,298***
BK - ,557*
’208*** **
SY - ,344* ,325*
’144** ** **
KG ,097* - - -
,264%** ,263%** ,364%**
OA -044 - - - ,325
'236*** ’248*** ’447*** *k*k

*p <.05, ** p < .01, *** p < 001

Tablo 10 incelendiginde baba katilimi, ¢ocugun sosyal davraniglari ve babalik rolii algist
arasindaki korelasyonlar incelendiginde ¢oklu dogrusallik varsayiminin saglandigi goriilmektedir.

GBRA \ — - Sy
BK KG
MBRA i~ OA

Sekil 4: Babalik Rolii Algist ve Cocugun Sosyal Davranislart Iliskisinde Baba Katilimimin Aract Roliine Iliskin

Model

Sekil 4’te babalik rolii algisi ve gocugun sosyal davraniglari iligkisinde baba katiliminin aract
roliine iliskin model yer almaktadir. Analize gecilmeden 6nce ¢oklu normallik varsayimi i¢in hesaplanan
critical ration degerinin 23,21 oldugu ve verinin ¢oklu normallik varsayimini saglamadig1 goriilmistiir.
Bu nedenle analiz igerisinde ¢oklu normallik varsayimini gerektirmeyen Asimtotik Olarak Dagilimdan
Bagimsiz (Asymptotically Distribution-Free) yaklasimi sec¢ilmistir. Yapilan ilk analizde geleneksel
babalik rolii algisindan baba katilimi, sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢cekilme degiskenlerine giden yollarin
anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Bu noktada bagimsiz degisken, araci degisken ve bagimli degisken
arasindaki nedensel iliskilerin kurulamamasi nedeniyle geleneksel babalik rolii algisi analizden
cikarilarak analiz tekrar edilmistir. Yapilan son analiz sonuglar asagidaki gibidir.
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A4
SY
09 8
MBRA KG -39
08 B
OA

Sekil 5: Modern Babalik Rolii Algisi ve Cocugun Sosyal Davranislar: [liskisinde Baba Katiliminin Aract Roliine
Iliskin Analiz Sonuglart

Tablo 11: Modern Babalik Rolii Algisi ve Cocugun Sosyal Davramslar: Iliskisinde Baba Katiliminin Araci
Oldugu Modele Iliskin Standart Regresyon Katsayilari ve P Degerleri

Yollar S. Estimate C.R.
BK< MBRA ,557** 13,800
SY< MBRA ,236%* 3,937
KG< MBRA -,170** -3,022
OA< MBRA -,142* -2,028
SY<€ BK ,193** 3,238
KG< BK -,169** -3,411
OA< BK -,169** -2,991

*p <,05 **p <,005

Tablo 11 incelendiginde tiim regresyon katsayilarinin anlamli oldugu goriilmektedir. Sekil 5
incelendiginde baba katilimimin, modern babalik rolii algisi ile birlikte; ¢ocugun sosyal yetkinlik
diizeyindeki (R2 =0,14) varyansin %14’linii, kaygi-geri ¢ekilme diizeyindeki (R2 =0,09) varyansin
%9’unu ofke-agresyon diizeyindeki (R2 =0,08) varyansin %8’ini, agikladigi goriilmektedir. Analiz
sonuclarina gore modern babalik rolii algisinin, baba katiliminin (=0,55 p<0,001) pozitif yordayicisi
oldugu goriilmektedir. Buna gére modern babalik rolii algisi, baba katilimindaki (R2 =0,31) varyansin
%?31’ini agiklamaktadir. Ayrica modern babalik rolii algisinin ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri
cekilme ve 6fke-agresyon diizeyi ile iligkili oldugu anlagilmaktadir. Buna gére modern babalik rolii
algismin sosyal yetkinlik diizeyinin ($=0,24 p<0,001) pozitif; kaygi-geri ¢ekilme (f=-0,17 p=0,003) ve
ofke-agresyon diizeyinin (=-0,14 p=0,043) ise negatif yordayicisi oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu
tablolardaki degerler bagimsiz degisken ve araci degiskenin birlikte yer aldig1 modelin sonuclaridir.
Araci etkinin var olup olmadigini anlamak amaciyla degiskenlere iliskin toplam etki (total effect),
dogrudan etki (direct effect) ve dolayl etki (indirect effect) tablolarinin incelenmesi gerekmektedir.
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Tablo 12: Modern Babalik Rolii Algisi ve Sosyal Davranislar Iliskisinde Baba Katiliminin Aract Oldugu Modele
Iliskin Standardize Edilmis Toplam Etki Degerleri

MBRA BK
BK ,557* ,000
OA -,236* -,169*
KG -,264* -,169*
SY ,344* ,193*

*p <,001

Tablo 131: Modern Babalik Rolii Algist ve Sosyal Davranislar Iliskisinde Baba Katiliminin Aract Oldugu
Modele Iligkin Standardize Edilmis Dogrudan Etki Degerleri

MBRA BK
BK ,557** ,000
OA -,142* -,169**
KG -,170** -,169**
SY ,236** ,193**

**p <,005 *p <,05

Tablo 142: Modern Babalik Rolii Algist ve Sosyal Davranislar Iliskisinde Baba Katiliminin Aract Oldugu
Modele Iligkin Standardize Edilmis Dolayli Etki Degerleri

MBRA BK
BK ,000 ,000
OA -,094* ,000
KG -,094* ,000
SY ,107* ,000

*p <,002

Tablo 12, 13 ve 14 incelendiginde dogrudan ve dolayl etkilerin var oldugu goriilmektedir. Modern
babalik rolii algisi ile ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢cekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasindaki
iligkide baba katilimi istatistiksel olarak anlamli (p <0,002) bir aracilik rolii gostermektedir ancak
dogrudan etkiler daha yiiksek etki degerlerine sahiptir. Araci etkinin ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri i¢in
en yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir. Buna gére modern babalik rolii algisi, babalarin katilim
diizeylerini arttirmakta ve baba katilim1 diizeyinin artmasi da ¢ocuklarin sosyal yetkinliklerine olumlu
katki saglamaktadir. Modern babalik rolii algisinin baba katilimu ile birlikte olan dolayli etki degerlerinin
oldukga yiiksek oldugu goriilmesine karsin, dogrudan etki degeri daha yiiksektir. Dogrudan etkiler
incelendiginde ise ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri izerinde modern babalik rolii algisinin dogrudan etki
degerinin baba katilimina gore daha yiiksek oldugu anlagilmaktadir. Cocuklarin 6fke-agresyon diizeyleri
icin ise baba katiliminin dogrudan etki degerinin modern babalik rolii algisina gore daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Yukarida yer alan dogrudan ve dolayli etkiye iliskin tablo 55 ve 56 incelendiginde baba
katiliminin hem dogrudan hem de dolayl etkisinin anlamli ve ayn1 yonde oldugu goriilmektedir. Hair
vd. (2021) dolayli ve dogrudan etkilerin anlamli ve ayni yonde oldugu aracilik bigimini “tamamlayict
aracilik” olarak adlandirmaktadir. Tamamlayici aracilik da Baron ve Kenny’nin (1986) kismi aracilik
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kavramina karsilik gelmektedir (Hair vd., 2021). Bu baglamda baba katilimin, modern babalik rolii algis1
ile cocugun sosyal yetkinlik, kaygi- geri ¢ekilme ve ofke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide
tamamlayici bir aracilik gosterdigi anlasiimaktadir.

4. TARTISMA ve SONUC

4.1. Baba Katilimi, Sosyal Davranislar, Babanin Kisiligi Arasinda Dogrudan ve Dolayh
Tliskiler

Aragtirmanin bulgularina gore baba katilimi; babanin disadoniikliik ve deneyime agiklik kisilik
ozellikleri icin sadece cocugun kaygi-geri cekilme diizeyi i¢in anlamli bir aracilik rolii gostermektedir.
Buna gore babanin kisinin sosyallik ve cana yakinlik diizeyini ifade eden disadoniikliik (Margines, 2011)
kisilik ozelligi ile farkli etkinliklere katilma, yeni duygu ve diisiincelere agik olma egilimini deneyime
aciklik (DeYoung, Quilty, Peterson ve Gray, 2013) kisilik ozellikleri babanin katilim diizeyini
arttirmaktadir. Ayrica bu disadoniiklik ve deneyime agiklik kisilik ozelliklerinin baba katiliminin
artmasint saglayarak babanin cocugu ile kuracagi sicak ve yakin iligkileri de destekleyecegi
diisiiniildiigiinde (Prinzie vd., 2009) ¢ocugun olumsuz duygular, kaygi, endise gibi ig¢sellestirilmis
davranig problemleri gosterme miktarim ifade eden kaygi-geri c¢ekilme diizeyini azaltmasi
beklenmektedir. Belsky (1984)’nin Ebeveynlik Siire¢ Modeli ile Cabrera vd. (2007)’nin “Ebeveynlik
Etkisinin Dinamikleri” modelinde de babanin kisilik 6zelliklerinin babanin ebeveynlik davraniglari
etkiledigi, dolayisiyla gocugun gelisimi ile de baglantili oldugu ifade edilmektedir. Ancak alanyazinda
babanin kisiligi ve gocugun sosyal davraniglart arasindaki iliskide baba katiliminin araci roliinii inceleyen
calismaya rastlanmamigtir. Goger (2018) de ebeveynlerin disadontikliik kisilik ozellikleri arttikca
cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin de arttigini, igsellestirilmis davranis problemlerinin ise azaldigin
ifade etmektedir. Yardim (2019) ise ebeveynlerin gelisime kapalilik kisilik 6zellikleri arttikca cocuklarin
iletisim becerilerinin azaldigini ifade etmektedir.

Babanin norotizm kisilik 6zelligi i¢in ise cocugun hem sosyal yetkinlik hem de kaygi-geri ¢cekilme
ve Ofke-agresyon diizeyi i¢in anlamli bir aracilik rolii géstermektedir. Babanin duygusal dengesizlik,
ofke, depresyon ve kaygi gibi olumsuz duygular1 yasamaya daha egilimli olma durumunu (Lahey, 2009)
ifade eden ndrotizm kisilik 6zelligi ise baba katilimini olumsuz etkilemektedir. Dolayisiyla hem baba
katiliminin azalmasi hem de norotizm kaynakli baba-g¢ocuk iliskisinde yasanabilecek catismali ve
dengesiz iligkilerin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeylerini azaltmasi, kaygi-geri ¢ekilme ve oOfke-
agresyon gibi davranis problemlerini ise arttirmasi beklenmektedir. Bandura (1977)’nin Sosyal Ogrenme
Kurami’na gore de babadaki duygusal dengesizlik durumunu ifade eden nérotizmin ¢ocuklara olumsuz
rol model olacagi diigiiniilebilir. Clinkii Ziv ve Arbel (2020) babalarin ¢ocuklari ile kurduklar1 ¢catismali
iliskilerin gocuklarin agresif karar verme durumlarini arttirdigini ifade etmektedir. Bu bulguyu destekler
bicimde bu arastirmada babanin ndrotizm kisilik 6zelligi ile ¢gocugun sosyal davramislar1 arasindaki
iligkide baba katiliminin araci etkisinin en fazla ¢ocugun ofke-agresyon diizeyi ilizerinde oldugu
sonucuna ulasilmistir. Norotizm kisilik 6zelligi baba katilimini olumsuz etkilemekte, baba katiliminin
azalmasi da ¢ocugun 6fke-agresyon diizeyinin artmasina neden olmaktadir. Yukarida ifade edildigi gibi
norotizmin babanin ¢ocugu ile yasabilecegi catismali ve dengesiz iligkilere de neden olacagi (Schofield
vd., 2012) diisiiniildiigiinde en ¢ok ¢ocugun 6fke ve agresyon gibi digsallagtirilmis davranis problemleri
gosterme diizeyini etkilmesi beklenmektedir. Arastirma sonucunda ulagilan bulgunun bu durumdan
kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ciinkii alanyazinda ebeveynlerdeki yiiksek diizeyde ndrotizm; olumsuz
ebeveynlik (Clark, Kochanska ve Ready, 2000), c¢ocuklarda yiliksek diizeyde igsellestirilmis (Van
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Leeuwen, 2004) ve digsallastirilmis (Prinzie, Onghena ve Hellinckx, 2005; Prinzie vd., 2005) davranis
problemleri ile iliskilendirilmektedir.

Dogrudan etki degerleri incelendiginde ¢ocuklarin 6fke-agresyon diizeyleri i¢in babanin nérotizm
kisilik 6zelliginin etki degeri baba katilimina gore daha yiiksektir. Cocuklarin kaygi-geri ¢ekilme ve
sosyal yetkinlik diizeyleri icin ise baba katiliminin dogrudan etki degerinin babanin nérotizm kisilik
ozelligine gore daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Bu durumdan babanin ndrotizm kisilik 6zelliginin
cocuklarin 6fke-agresyon gibi digsallastirilmis davranis problemleri gostermeleri noktasinda oldukca
onemli bir degisken oldugu anlagilmaktadir. Ciinkii alanyazindaki arastirmalarda ebeveynlerdeki yiiksek
diizeyde norotizm genellikle cocuklardaki digsallastiriimis davranis problemleri ile iliskilendirilmektedir
(Prinzie vd., 2004; Prinzie, Onghena ve Hellinckx, 2005; Prinzie vd., 2005). Diisiik diizeyde ndrotizm
ise daha sicak ve destekleyici ebeveynlik davraniglari ile iliskililendirilmektedir (Cumberland-Li vd,
2003; Prinzie vd., 2009; Schofield vd., 2012).

Norotizm diizeyi yiiksek olan babalarin yogun olarak duygusal dengesizlik ve 6fke gibi davranig
problemlerini deneyimleme olasiliginin daha yiiksek oldugu diisiiniildiigiinde bu durumu catismali
iliskilerle ¢ocuklari ile kurduklar1 etkilesimlere yansitmalar1 muhtemeldir. Dolayisiyla ¢evrelerindeki
birincil yetigkinler olarak anne ve babalarmi kendilerine rol model alan ¢ocuklarin, karar verme ve
davranis siireclerine yansimasi beklenmektedir. Bu baglamda ¢ocuklarin daha agresif olmalar1 ve 6fke-
agresyon gibi digsallagtirilmis davranig problemlerini daha sik sergilemeleri muhtemeldir. Arastirmada
ulagilan sonucun bu durumdan kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Babanin disadoniikliik ve deneyime agiklik kisilik 6zellikleri baba katiliminin pozitif yordayicisi
iken, norotizm kisilik 6zelligi ise baba katiliminin negatif yordayicisidir. Duygusal dengesizlik, olumsuz
duygular deneyimlemeye daha yatkin olma ve duygularini diizenlemede gii¢liik ¢cekme gibi 6zellikleri
icerisinde barindiriran nérotizm kisilik 6zelliginin (Lahey, 2009), babanin ebeveynlik davranislarim
olumsuz yonde etkilemesi beklenmektedir. Ciinkii yiiksek diizeyde norotizm babanin ebeveynligini
etkileyecek olumsuz duygusal durumlara ve tutarsizliklara neden olabilmektedir. Bu durumunda baba
katilimini olumsuz etkiledigi diisiiniilmektedir. Disadoniik kisiler, genellikle sosyal ve cana yakin olarak
goriiliirken deneyime agik kisiler ise geleneksel olmayan tutumlara sahip yeni duygu ve diislincelere
acik, hayal giicii yiliksek, esnek kisiler olarak goriilmektedir. Bu durumunda baba katilimi destekledigi
disiiniilmektedir.

Alanyazinda babalarin kisilik 6zelliklerinin baba katilimina etkisini inceleyen galigsmalarin sayisi
oldukca smirlidir. Ancak genel olarak ebeveyn kisiliginin ebeveyn davranislarina etkisini inceleyen
calismalarin arastirmanin bulgularin1 destekler nitelikte oldugu goriilmektedir. Buna gore Clark,
Kochanska ve Ready (2000) yiiksek norotizm gosteren annelerin daha fazla olumsuz ebeveynlik
sergilediklerini ve daha az destekleyici ebeveynler olduklarimi ifade etmektedir. Cumberland-Li vd.
(2003) de ebeveynlerdeki yiiksek diizeyde duygu diizenlemenin (diisiik norotizm olarak diisiiniilebilir)
olumlu ebeveynlik ile iliski oldugunu belirtmektedir. Prinzie vd. (2009) deneyime agiklik ve
disadoniikliik diizeyi yiiksek, norotizm diizeyi diisiik ebeveynlerin ¢ocuklariyla daha sicak iliskiler
kurduklarini, daha olumlu etkilesimler baslattiklarini ve ¢ocuklarinin davraniglarina daha uygun yanitlar
verdiklerini ifade etmektedir. Schofield vd. (2012) tarafindan yapilan arastirmada da diisiik diizeyde
ndrotizmin daha sicak ve destekleyici ebeveynlik davraniglar ile iligkili oldugu ifade edilmektedir. De
Haan, Dekovic ve Prinzie (2009) da duygusal dengesi daha iyi olan ebeveynlerin daha az asir1 tepki
veren ebeveynler olduklarini, deneyime agik ebeveynlerin ise daha sicak ebeveynler olduklarini
belirtmektedir. Tuzgo6l Dost, Aytag ve Kibrislioglu Uysal (2019) ise hem annenin hem babanin duygusal
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acidan yoksun birakan ebeveynlik bigiminin olumsuz kisilik 6zellikleri, diisiik benlik saygis1 ve diisiik
yasam doyumuyla daha fazla iligkili oldugu sdylemektedir.

Bazi arastirmalarda ise kisilik 6zellikleri ebeveyn tutumlar ile iliskilendirilmektedir. Buna gore
deneyime acik olmanin ebeveyn tutumlarindan demokratik tutumun olumlu yordayicisi oldugu
ndrotizmin ise otoriter tutumun olumlu yordayicist oldugu belirtilmektedir (Aytemiz, 2010). Inang,
Altintag ve Barig (2017) tarafindan yapilan aragtirmanin sonuglarina gore disadoniikliik ve gelisime
aciklik kisilik 6zelliklerinin demokratik tutum ile duygusal dengesizlik ve yeniliklere kapalilik kisilik
Ozelliklerinin ise otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum ile iliskilidir. Ebeveynlerin sergiledikleri
bu beveynlik tutumlar ise, gocuklarinin sosyal davranig gelisimlerini etkilemektedir.

Calismada ulagilan bir diger sonu¢ babanin kisilik 6zellikleri ve ¢ocugun sosyal davraniglart
iizerinedir. Buna gore babanin disadoniikliik ve deneyime aciklik kisilik 6zellikleri yalnizca gocugun
kaygi-geri ¢ekilme diizeyinin negatif yordayicisidir. Disadoniik ve deneyime agik babalarin sosyallik
diizeyi yiiksek, yeni durumlara ve diisiincelere acik, esneklik diizeyi yiliksek kisiler olduklar
diisiiniildiigiinde bu durumun ¢ocugun kaygi-geri ¢ekilme gibi i¢sel problem davraniglar gdstermesini
olumsuz etkilemesi beklenmektedir. Alanyazinda babalarin kisilik 6zelliklerinin ¢ocuklarinin sosyal
davraniglarina etkisini inceleyen caligmalarin sayist olduk¢a simirhidir. Goger (2018) ebeveynlerin
disadoniikliik kisilik 6zellikleri arttikca cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin de arttigini, davranis
problemlerinin ise azaldigini ifade etmektedir. Yardim (2019) ise ebeveynlerin gelisime kapalilik kisilik
ozellikleri arttik¢a ¢ocuklarin iletisim becerilerinin azaldigini ifade etmektedir. Rea-Sandin, Vasquez-
O'Brien ve Lemery-Chalfant (2020) tarafindan yapilan arastirmada ise ebeveynlerin olumlu kisilik
ozelliklerinin bebeklerin problem davranislari ile negatif yonde iliskili oldugu belirtilmektedir. Panula
vd. (2020) tarafindan yapilan arastirmada ebeveynlerin psikolojik olarak iyi olmasinin gocuklarin sosyal
yetkinliklerinin gelisimleri i¢in koruyucu bir faktér oldugunu ifade edilmektedir.

Babanin norotizm kisilik 6zelligi ise cocugun sosyal yetkinlik diizeyinin negatif yordayicisi iken,
kaygi-geri ¢ekilme ve ofke-agresyon diizeyinin ise pozitif yordayicisidir. Norotizm baglaminda ise
yukarida yiksek diizeyde norotizmin babanin ebeveynlik davraniglarii olumsuz etkiledigi; diisiik
diizeyde norotizmin ise daha sicak iligkiler ve olumlu ebeveynlik davraniglar ile iligkili oldugu yukarida
ifade edilmistir. Duygusal dengesizlik ve diigiik diizeyde duygu diizenleme becerisini igeren ndrotizmin,
babanin ebeveynlik davraniglarini olumsuz etkiledigi diisiiniildiigiinde bu durumun ¢ocugun sosyal
yetkinligi i¢in negatif; kaygi-geri ¢cekilme ve 6fke-agresyon gibi igsel ve digsal davranig problemleri igin
ise pozitif etkilerinin olmasi beklenmektedir. Arastirmanin sonucglarinin belirtilen bu durumdan
kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Alanyazinda babalarin kisilik 6zelliklerinin ¢ocuklarinin sosyal davraniglarina etkisini inceleyen
calismalarin sayisi olduk¢a sinirlidir. Ancak ebeveyn ya da annenin kisilik 6zelliklerinin gocuklarin
sosyal davraniglarina etkilerini inceleyen caligsmalarin sonuglar1 arastirmanin bulgularini destekler
niteliktedir. Buna gére Van Leeuwen (2004) ebeveynlerdeki yiiksek diizeyde norotizmin, ¢ocuklardaki
yiiksek diizeyde igsel davranig problemleri ile iligkili oldugunu belirtmektedir. Benzer bi¢imde Prinzie,
Onghena ve Hellinckx (2005) ve Prinzie vd. (2004) tarafindan yapilan arastirmalarin sonuglar1 da
ebeveynlerinin duygusal dengesi ile ¢ocuklarin digsallagtirilmig problem davraniglar ile negatif yonde
bir iliski oldugunu gostermektedir. Prinzie vd. (2005) tarafindan yapilan bir diger arastirmanin
sonucglarina gore de ebeveynlerinin duygusal dengesi ile gocuklarin problem davraniglart negatif
iliskilidir. Davies vd. (2012) tarafindan yapilan arastirmanin sonuglarina gore ise annenin anti-sosyal
kisilik 6zellikleri okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin davranig problemlerinin yordayicisidir. Goriildiigi
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gibi alanyazindaki ¢aligmalarin sonuglari aragtirmanin bulgularini destekler niteliktedir. Calismada baba
katiliminda ele alinan bir diger degisken babalik rolii algisidir.

4.2. Baba Katilimi, Sosyal Davramislar, Babalik Rolii Algis1 Arasinda Dogrudan Ve Dolayh

Tliskiler

Bu calismada ulasilan sonuglara gére; modern babalik roli algisi ile ¢ocugun sosyal yetkinlik,
kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide baba katilimi1 anlamli bir aracilik rolii
gostermektedir. Modern babalik rolii algis1 baba katilimin artmasina olumlu katki saglamakta, baba
katiliminin artmasi da ¢ocugun sosyal yetkinlik diizeyinin artmasini saglarken, kaygi-geri cekilme ve
Ofke-agresyon gibi davranis problemlerini ise azaltmaktadir. Babanin da anne kadar ¢ocuklarin bakima,
gelisimi ve egitiminden sorumlu olmasi, babanin ¢ocuklart ile saglikli ve yakin iligkiler kurmasi gerektigi
algisini ifade eden modern babalik rolii algisinin babanin hayati ve bakimina katilim sikligin1 gosteren
baba katilimina olumlu katki saglamasi beklenmektedir. Benzer bigimde modern babalik rolii algisinin
babanin ¢ocugu ile kuracagi sicak ve saglikli iligkileri de desteklecegi diisliniildiiglinde arastirma
bulgulariin bu durumdan kaynaklandig: diisiiniilebilir. Belsky (1984)’nin Ebeveynlik Siire¢c Modeli ile
Cabrera vd. (2007)’nin “Ebeveynlik Etkisinin Dinamikleri” modelinde de babanin kisisel 6zelliklerinin
babanin ebeveynlik davraniglarinin etkiledigi dolayisiyla cocugun gelisimi ile baglantili oldugu ifade
edilmektedir. Babanin babalik rolii algisinin babanin katiliminin sikliginin en 6énemli yordayicisi oldugu
(Yang, 2010) diisiiniildiigiinde bu durumda arastirmadaki sonucun bir kaynagi olarak diisiiniilmektedir.

Alanyazinda babalik rolii algisi ve ¢ocugun sosyal davranislari arasindaki iligkide baba katiliminin
araci roliinii inceleyen caligmaya rastlanmamistir. Araci etkinin ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri i¢in en
yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir. Buna gore modern babalik rolii algisi, babalarin katilim
diizeylerini arttirmakta ve baba katilim1 diizeyinin artmasi da ¢ocuklarin sosyal yetkinliklerine olumlu
katki saglamaktadir. Modern babalik rolii algisinin baba katilimu ile birlikte olan dolayli etki degerlerinin
olduke¢a yiiksek oldugu goriilmesine karsin, dogrudan etki degeri daha yiiksektir. Dogrudan etkiler
incelendiginde ise ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri tizerinde modern babalik rolii algisinin dogrudan etki
degerinin baba katilimina gore daha yiiksek oldugu anlagilmaktadir. Babanin babalik rolii algisinin
babanin katiliminin sikliginin en 6nemli yordayicisi oldugu (Yang, 2010) olmasina karsin, baba
katiliminin baba-gocuk iligkisi gibi (Aksoy ve Tatli, 2019; Giizel ve Tiifek¢i, 2021) babanin genel olarak
biitiin ebeveynlik davraniglarin etkilemesi dogrudan etkisinin daha yiiksek olmasimnin bir kaynagi olarak
goriilmektedir.

Cocuklarin 6fke-agresyon diizeyleri igin ise baba katiliminin dogrudan etki degerinin modern
babalik rolii algisina gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Baba katilimin, babanin ¢ocugun hayati
ve bakimina katilim siklig1 oldugu diistiniildiigiinde bu durumun babanin ¢ocugu ile kuracagi sicak ve
sevgi dolu etkilesimler aracilifiyla cocugun sevildiginin ve degerli oldugunun farkina varmasini
saglamasi beklenmektedir. Dolayisiyla sevildiginin ve degerli oldugunun farkina varan ¢ocugun da 6fke-
agresyon gibi digsallastinlmis davranis problemlerini daha az sergilemesi muhtemeldir. Ciinkii
alanyazinda baba katiliminin babanin ¢ocugu ile kurdugu sicak ve yakin iligkilerle baglantili oldugu ifade
edilmektedir (Ozkan, 2014; Jessee ve Adamsons, 2018). Arastirmanin sonuglarmdaki bu bulgunun bu
durumdan kaynaklandigi diistiniilmektedir. Bu durumu destekler bigimde Ziv ve Arbel (2020) tarafindan
yapilan aragtirma da babalarin olumlu tutumlarinin ve ¢ocuklari ile kurduklari sicak ve yakin iliskilerin
cocuklarin agresif karar verme siirecleri ile olumsuz yonde iliskili oldugu bulunmustur.
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Ayrica modern babalik rolii algis1 baba katiliminin pozitif yordayicisidir. Geleneksel babalik roli
algisi, cinsiyet¢i bir bakis agisi ile gocugun bakimi ve egitimini anneye birakan, babanin sadece evin
gecimini saglayan ve ailenin ihtiyaglarii karsilayan, cocuguna sevgisini gdstermeyen, mesafeli ve kati
bir ebeveynlik gdsteren bir babalik roliinii (Unal ve K&k, 2015) ifade etmektedir. Bu durumun aksine
modern babalik rolii algis1 ise esitlik¢i bir bakis agisi ile ev ve evlilik ile sorumluluklarin esit olarak
paylasildigi babanin ¢ocugun ilgi ve ihtiyaclarina daha duyarli oldugu, cocugun bakimina, gelisimine ve
egitimine istekli bir bigimde katilim gdsteren (Belli, Didisen ve Yilmaz, 2021) bir babalik roliine karsilik
gelmektedir. Bu noktada modern babalik rolii algisinin baba katilimini olumlu etkilemesi
beklenmektedir. Alanyazinda da babanin babalik rolii algisinin babanin katiliminin sikliginin en 6nemli
yordayicist oldugu (Yang, 2010) belirtilmektedir. Bu baglamda arastirmadaki sonuglarm da bu
durumdan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Alanyazinda babalik rolii algisinin, babanin katilimina ve ebeveynlik davranislarina etkisini
inceleyen c¢aligmalarin sonuglar1 bu aragtirmanin bulgularini destekler niteliktedir. Buna gore Kurugirak
(2010) olumlu babalik rolii algisi ile babalarin bebek bakimina katilimi arasinda pozitif yonde giiclii bir
iliski oldugunu belirtmektedir. Yang (2010)’1n ¢aligmasinda ise babalarin ¢ocuk bakiminin ve ¢ocuk
gelisimindeki rolii hakkindaki algilar1, babanin katiliminin sikliginin en 6énemli yordayicisi olarak ifade
edilmistir. Sahin ve Demiriz (2014) yaptiklar1 arastirma sonucunda olumlu babalik rolii algisinin aile
katilim ¢aligmalarina yiiksek diizeyde katilimi destekledigi sonucuna ulagmiglardir. Kwok ve Li (2015)
ise baba katiliminin babalik 6z yeterliligi ve babalarin babalik roliine iligkin inanclar ile pozitif yonde
iligkili oldugu sonucuna ulagsmistir. Karayilmaz (2020) tarafindan kirsal bolgede yasayan babalar ile
yapilan ¢aligmanin sonuclarina goére babalarin babalik roliine iliskin olumlu algilar: arttikca, cocugun
bakimina katilim diizeyleri de artmaktadir. Deles ve Kaytez (2020) tarafindan yapilan arastirmada ise
babalik rolii algisi ile baba katilimi arasinda pozitif yonlii bir iligki oldugu belirtilmektedir. Aksoy ve
Tatli (2019) ile Giizel ve Tiifekgi (2021) tarafindan yapilan ¢aligmalarda da olumlu babalik rolii algisina
sahip babalarin, ¢ocuklar1 ile daha olumlu iliskiler kurdugu ifade edilmektedir. Arastirmanin bulgularini
destekleyen alanyazinin son yillarda yapilan ¢alismalardan olugsmasi da dikkat ¢ekici bir bulgudur.

Ek olarak bu aragtirmada modern babalik rolii algisinin ¢ocugun sosyal yetkinlik diizeyinin pozitif;
kaygi-geri ¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeyinin ise negatif yordayicisi oldugu sonucuna ulasilmistir.
Modern babalik rolii algisina sahip babalarin ¢ocuklarinin ilgi ve isteklerine daha duyarli, cocuklarin
gelisimi ve egitiminde daha fazla sorumluluk alan, ¢gocuklariyla daha olumlu etkilesimler kuran babalar
olduklan diisiiniildiigiinde cocuklarin sosyal gelisimine ¢ok daha fazla katki saglamalar1 beklenmektedir.
Ciinkili olumlu babalik rolii algisina sahip babalarin ¢ocuklarlari ¢ok daha olumlu iliskiler kurduklari
ifade edilmektedir (Aksoy ve Tatli, 2019; Giizel ve Tiifekei, 2021) Ayrica bu arastirmada da modern
babalik rolii algisina sahip ¢ocuklarin baba katilimi diizeylerinin de daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Ainsworth ve Bowlby’nin (Bowlby, 2005; Ainsworth vd., 2015) baglanma kuramlar1 agisindan ele
almdiginda da her iki ebeveyne de giivenli baglanmanin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeyine dnemli
katkilar sagladig1 belirtilmektedir (Fernandes vd.,2020). Olumlu babalik rolii algisinin ¢ocuk ile kurulan
olumlu iliskileri tesvik ettigi diisiiniildigiinde baba ile ¢ocuk arasinda kurulacak giivenli bir baglanma
iligkisini de desteklemesi beklenmektedir. Bu baglamda arastirmadaki sonuglarin bu durumlardan
kaynaklandig1 diistintilmektedir.

Alanyazinda babalik rolii algismin ¢ocuklarin  gelisimleri iizerindeki etkisini inceleyen
calismalarin sayist oldukca smirli olsa da arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir. Tiirkoglu ve
Giiltekin Akduman (2016) tarafindan yapilan arastirmada da olumlu babalik roli algisi ile ¢cocuklarin
sosyal becerileri arasinda pozitif bir iliski oldugu sonucuna ulasiimistir. Unlii (2020) tarafindan yapilan
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arastirmanin sonuglarina goére de olumlu babalik rolii algisinin, gocuklarin duygu sosyallestirme
davraniglarma olumlu katki sagladigi sonucuna ulasilmigtir. Calismalarin son yillarda yapilan
aragtirmalar olmasi da gbze carpmaktadir.

Bu arastirmada ulagilan sonuglar ¢alisma grubundaki sinirliliklar nedeniyle ile bu 6rneklem ile
sinirlidir. Ancak daha biiylik ve evreni temsil eden 6rneklem grubu ile calismanin tekrarlanmasinin
genellenebilir sonuglara ulagilmasi baglaminda alanyazina katki saglayacag: diistiniilmektedir. Ayrica
calismada baba katilimi, babanin kisilik 6zellikleri ve babalik rolii algisi, ¢ocugun sosyal davranislar
baglaminda nicel yontem ve tekniklerle incelenmistir. Ancak alanyazinda bu degiskenlerin, ¢ocugun
diinyasinda ¢ocugun bakis acisi ile neyi ifade ettigini agiklayan calisma sayist olduk¢a sinirlidir. Bu
baglamda katilime1 ¢ocuk arastirmalari felsefesi ile cocugun bakis agisiyla babanin onun gelisimindeki
yerini inceleyecek nitel arastirmanin alanyazina oldukca katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Arastirmacilarin Katki Oran1 Beyam

Arastirmaya yazarlar tarafindan ortak olarak katki saglandigini beyan ederiz.

Cikar Catismas1 Beyam

Aragtirmanin hazirlanmasi, uygulanmasi, veri toplanmasi, sonuglarin yorumlanmasi ve makalenin
yazilmasi agamalarinda herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi alaninin bulunmadigini beyan ederiz.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

It is stated in the report prepared by ACEV (2017) that the traditional role of fathers in our country,
where fathers leave childcare entirely to the mother, and fathers meet only the economic and physical
needs of the house, continues. According to this report, 91% of fathers state that their spouses are the
primary responsible person for the care of their children, while 51% state that they do not want to take
any responsibility for the care of their children. The rate of fathers who stated that they can take care of
their children is only 0.1%. At this point, it is believed that studies to be conducted on the contribution
of fatherhood role perception, father's personality and father participation variables to the development
of children will contribute to the literature by raising awareness on this issue.

The aim of this study is to examine the mediating role of father involvement in the relationship
between father's personality, perception of paternal role and social behavior of preschool children. For
this purpose, answers to the following questions were sought:

1) Is there a significant mediating role of father involvement in the relationship between preschool
children's social behaviors and father's personality?

2) Is there a significant mediating role of father involvement in the relationship between preschool
children's social behaviors and the perception of paternal role?

Method

This research is a descriptive study aiming to examine the mediating effect of father involvement
in the relationship between preschool children's social behaviors, father's personality and fatherhood role
perception. Relational design and survey design were chosen as the research model in this study, in which
the scanning model was preferred among descriptive studies. In these studies, in which the relations
between two or more variables are examined, the aim of the researcher is to describe the existing situation
by taking pictures of the relations between the variables (Karasar, 2012; Biiyiikoztiirk et al., 2020).

Findings

According to the results, father's extraversion and openness to experience personality traits are
positive predictors of father involvement. Neuroticism personality trait is a negative predictor of father
involvement. In addition, the father's personality traits of extraversion and openness to experience are
only negative predictors of the child's anxiety-withdrawal level. The father's neuroticism personality trait
is a negative predictor of the child's social competence level. The father's neuroticism personality trait is
a positive predictor of the child's anxiety-withdrawal and anger-aggression levels. It is seen that there is
a statistically significant (p <0.005) mediating effect of father involvement in the relationship between
extraversion and openness to experience and the child's anxiety-withdrawal level. In the relationship
between neuroticism and social behaviors, it was found that father involvement had a statistically
significant mediating effect in three sub-dimensions of social behaviors: social competence, anxiety-
withdrawal, and anger-aggression.

According to other results, perception of modern paternal role is a positive predictor of paternal
involvement. In addition, the perception of modern fatherhood is a positive predictor of the child's social
competence level. Perception of the modern paternal role is a negative predictor of the child's anxiety-
withdrawal and anger-aggression levels. Father involvement shows a statistically significant mediating
role in the relationship between modern father role perception and the child's social competence, anxiety-
withdrawal and anger-aggression levels, but direct effects have higher effect values.

Anadolu University Journal of Education Faculty (AUJEF), 8(1), 244-275



Okul Oncesi Dénemde Baba Kisiligi, Babaltk Rolii Algist ve Sosyal Davranislar: Baba Katilimimin Aract Rolii 275

Conclusion and Discussion

Extroversion and openness to experience personality traits of the father contribute positively to
the increase of father participation. In addition, considering that these extraversion and openness to
experience personality traits will increase father's participation and support the warm and close relations
that the father will establish with his child (Prinzie et al., 2009), it is expected to reduce the child's
anxiety-withdrawal level.

The father's neuroticism personality trait negatively affects father involvement. Therefore, it is
expected that both the decrease in father involvement and the conflicting and unstable relationships that
can be experienced in the father-child relationship due to neuroticism reduce the social competence levels
of children and increase behavioral problems such as anxiety-withdrawal and anger-aggression.
According to Bandura's (1977) Social Learning Theory, neuroticism, which expresses the emotional
instability of the father, can be considered as a negative role model for children. Because Ziv and Arbel
(2020) state that the conflictive relationships that fathers establish with their children increase children's
aggressive decision-making.

The modern perception of paternal role contributes positively to the increase of father
participation. Increasing father involvement also increases the child's social competence level, while
reducing behavioral problems such as anxiety-withdrawal and anger-aggression. The modern perception
of the role of paternity states that the father should be responsible for the care, development and education
of children as much as the mother, and that the father should establish healthy and close relationships
with his children. This perception is expected to contribute positively to father involvement. Similarly,
when it is considered that the perception of modern paternal role will support the warm and healthy
relationships that the father will establish with his child, it can be thought that the research findings stem
from this situation.
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