242

Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi
Haziran 2011 Cilt 13 Say1 1 (242-254)

OKULONCESI VE ANAOKULU DAVRANIS OLCEGINININ
GECERLIK VE GUVENIRLIK CALISMASI
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OZET

Bu arastirmanin amact Kenneth W. Merrell (2003) tarafindan gelistirilen
Okuldncesi ve Anaokulu Davranis Olgegi’ni (Preschool and Kindergarten Behavior Scales-
PKBS-2) Tiirkgeye uyarlamak ve 6lgegin gegerlik ve giivenirlik caligmasini yapmaktir.

Arastirmanin drneklemini; Edirne Merkez Ilgesinde okul 6ncesi egitim kurumlarima
devam eden yaslar1 3-6 yas arasinda degisen 201 (102 kiz ve 99 erkek ¢ocuk olmak {izere)
cocuk olusturmaktadir. Arastirmada veri toplamak amaci ile Okuldncesi ve Anaokulu
Davranis Olgegi kullanilmistir. Arastirma verileri, 6lgegin var olan yapismin Tiirk kiiltiiriine
uygunlugunun belirlenmesi i¢in, Dogrulayic1 Faktér Analizine (DFA) tabi tutulmustur.
Orjinal 6lgegin yapilar1 arasinda var olan iliskiyi, Tiirk kiltirinde de belirlemek i¢in
korelasyon analizi yapilmistir. Olgekte yer alan her bir maddenin, 6l¢iilmek istenen kavramla
iligkili olup olmadiginin belirlenmesi i¢in maddelerin hem faktor toplami hem de tiim dlgek
toplamiyla olan korelasyonlari hesaplanmistir. Arastirma sonuglarina gore maddelerin
giivenilir, bagka bir deyisle davranis problemi ve sosyal beceri seviyelerinin, yiiksek ve diisiik
beceri diizeylerini ayirt etmede yeterli oldugu kabul edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Davranig Olgeg“i, Okuloncesi Donem, Gegerlik, Giivenirlik.

STUDY VALIDITY AND RELIABILITY TO PRESCHOOL AND KINDERGARTEN
BEHAVIOR SCALES-PKBS-2

ABSTRACT
The purpose of this study validity, reliability and adapt to Turkish that Preschool

and Kindergarten Behavior Scales-PKBS-2 (2003) was developed by Kenneth W. Merrell.
Sample of the research are composed of 3-6 years between the ages of 201
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(including 102 girls and 99 boys) children. Preschool and Kindergarten Behavior Scale has
been used as data collection tool. The research data had used Confirmatory Factor Analysis
(CFA) for determining to the existing structure of the scale to determine the suitability of
Turkish culture. Correlation analysis was conducted to determine between in the Turkish
culture of original scale structures. Correlation analysis was conducted to determine between
in the Turkish culture of original scale structures. Each items of the scale was calculated
correlation with both of total factors as well as the total of all scale to determine whether be
measured to concept. According to research results was considered to be adequate reliable for
the items.

Key Words: Behavior Scale, Preschool Education, Validity, Reliability.
Giris

Okul oOncesi donem, ¢ocugun gelisiminde onemli ve Kkritik
donemlerden biridir. Ogrenmenin ¢ok hizli ve ¢ok boyutlu bir bigimde
devam ettigi bu donemde, c¢ocuklarin davramiglarinda bazi istenmeyen
orneklerle karsilasilabilir. Bu istenmeyen davranis orneklerinin ¢ogunlugu
cocugun gelisimsel 6zelliklerinin sonucudur. Hizli bir gelisimsel ve 6grenme
siireci yasayan ¢ocuklar, yasami deneyimlemeleri sirasinda bazi istenmeyen
davranig Oriintiilerini  sergileyebilirler. Okul oOncesi donemde bazi
problemlerin sinyallerini ¢ocuklarda goriilen davranis problemleri bize
verebilir ya_da bazi problemler direkt olarak problem davranislarin ortaya
cikmasina neden olabilir. Bu nedenle ¢ocuk ve ergenlerde goriilen davranis
problemlerinin ve nedenlerinin belirlenmesi ¢ok Onemlidir. Davranig
problemleri ¢ocuklarin ruhsal ve bedensel nedenlerle iliskili i¢ ¢atismalarinin
davraniglara aktarilmasi sonucu ortaya ¢ikabilir. Problem davranislar bireyin
yeni bir beceri 0grenmesini engelleyen ve ortamlarin disinda kalmasina
neden olan, kendisine ya da digerlerine zarar veren ayni zamanda bireyin
icinde yasadigi toplumun sosyal normlarina uymayan davraniglar olarak
tammlamir (Oz 1997, Kargi ve Erkan 2004, Pickens 2009). Hirginlik,
sinirlilik saldirganlik, inatcilik, yalan sdyleme, ¢alma kiifiir gibi davraniglar
problem davranislardir. Davraniglarin problem olarak degerlendirilmesinde
davranigin yasa uygunlugu, yogunlugu, siireklilii ve -cinsiyete gore
normalden farklilasan egitimler icermesi gibi noktalarin dikkate alinmasi
gerekmektedir. S6z konusu noktalarda miidahale edilmesi gereginin ortaya
¢ikmasi durumunda, egitimcilere ve ebeveynlere Onemli gorevler
diismektedir. Zira problem davraniglara sahip olan ¢ocuklar, huzursuzluk,
dikkatsizlik, giivensizlik, korkaklik, duygusal acidan tutarsizlik,
antisosyallik, akademik basarisizlik vb. oOzellikler gosterebilmektedirler
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(Merrell ve Holland 1997, Holland ve Merrell 1998). Problem davraniglar
uygun egitimsel siirecten gecirilerek dnlenemediginde, ¢cocugun kisiliginin
bir pargast haline gelerek yasamin diger yillarinda sug¢ iceren davranislar,
akademik basarisizlik ve toplumla 6nemli Olgiide uyum sorunu yasayan
bireylerin ortaya c¢ikma olasiligini giliglendirmektedir (Denham ve Buton
1996 ). Bu durumda anne ve babalarin ebeveynlikle ilgili becerileri ve
cocugun gelisimsel siirecine iligkin biling diizeyleri nemli rol oynamaktadir.
Gerek yurt i¢inde gerekse yurt disinda yapilan bir¢ok arastirma sonucu
cocuklarda s6z konusu problem davranislarin ortaya c¢ikmasi ve devam
etmesi siirecinde ailenin Onemli etkisinin oldugunu ortaya koymustur.
Cocugun, gelisim basamaklarinda karsilastigt bu zorluklar ana-babanin
destegiyle coziimlenecek diizeydedir. Fakat ¢ocuk bu destegi bulamaz ya da
ana-baba tutumu yanlis olursa, bunlara tepki olarak cocukta duygusal
diizeyde bozukluklar goriilebilir. Aile kuramcilari, ¢ocuklardaki davranig
sorunlarinin aile sistemindeki bozukluktan dolay1 ortaya ¢iktigini savunur.
Aile icindeki olagan sorunlarin biiyliyerek uyum ve davranig sorunlarina
neden olabilecegini vurgularlar. Davramis probleminin ¢ocuklarda ve
genclerde ortaya ¢ikmasina bagli olarak cocuklarin sosyal iliskilerinde
bozulmalar, akran grubundan dislanma, kendini yetersiz ve degersiz
hissetme gibi ek problemlerde ortaya ¢ikabilir (Denham ve Buton 1996,
Holland ve Merell, 1998, Oztiirk 2002, Sehirli 2007).

Okul oncesi donemdeki akran iligkileri, yasamdaki ilk oOrnekler
olmakla birlikte tiim gelisim alanlarini etkileyebilecek ¢ok 6nemli islevlere
sahiptir. Soyle ki, akran iligkileri sosyal gelisim agisindan, sosyal becerilerin,
kurallarin, toplumsal rollerin 6grenilmesini ve uygulanmasini saglayacak
ortamlarin olusmasini desteklemektedir (Merrell ve Holland 1997).

Bu nedenle ¢ocuklarda goriilen problem davraniglarin belirlenmesi
onlenmesine yonelik galismalarin yapilmasi énemlidir. Ulkemiz de 6zellikle
okul 6ncesi donem g¢ocuklarin problem davraniglarini belirlemeye yonelik
Olceklerin azlig1 sebebi ile bu arastirmada Kenneth W. Merrell (2003)
tarafindan gelistirilen Okuloncesi ve Anaokulu Davranis Olgegi’nin
Tiirkgeye uyarlamak ve Olcegin gecerlik ve giivenirlik analizlerini yapmak
amaclanmustir.
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Yontem

Calisma Grubu

Arastirmanin  verileri 2010-2011 0Ogretim yili bahar doneminde
Edirne il merkezindeki farkli sosyo ekonomik diizeyden, okul dncesi egitim
kurumlarina devam eden 3-6 yas grubundan 201 (102 kiz-99 erkek)
cocuktan toplanmustir. Orneklemi olusturan cocuklar basit rastgele
ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirma kapsaminda genel bilgi formu ve Okuléncesi ve Anaokulu
Davranis Olgegi(Preschool and Kindergarden Behavior Scales -PKBS-2),
olmak iizere iki ayr1 veri toplama araci kullanilmistir. Genel bilgi formu,
arastirmacilar tarafindan ¢ocuklar ve ailelerin Ozeliklerini belirlemek
amaciyla hazirlanan yas, cinsiyet ve aile bilgilerini iceren 10 sorudan
olusmaktadir.

Okuléncesi ve Anaokulu davramis Olgegi, 3-6 yas okuldncesi ve
anaokulu O&grencilerinin problem davraniglar1 ve sosyal yeteneklerini
degerlendirmede kullanilmak {izere tasarlanmis davranis degerlendirme
Olcegidir. 1994 yilinda Kenneth W. Merrell tarafindan gelistirilmis 2003
yilinda 6lgek tekrar gézden gecirilerek norm c¢alismast yapilmistir (Merrell,
1994, Merrell 2003). Olgek sosyal beceri ve problem davranis dlgekleri
olmak iizere iki 6lgekten olusmaktadir. Problem davranis 6lgegi (42 madde),
sorunlart ifade etme ve odgrenme problemi olmak iizere iki faktdrden
olusmaktadir. Sosyal beceri dlgegi (34 madde) ise Sosyal Isbirligi, Sosyal
Etkilesim ve Sosyal Bagimsizlik olmak iizere ii¢ faktorden olusmaktadir.
Olgegin odak noktas: kiiciik cocuklarin genellikle ev veya okul ortaminda
goriilebilen tipik, genel ve alisilmis sosyal yeterlik ve problem
davranslaridir. Olgek cocuklarin yansittign davramssal, sosyal, duygusal ve
gelisimsel problemleri degerlendirdigi i¢in faydalidir ve bu test alisilmis
yetenek ve problemleri vurgulamak igin tasarlanmigtir. Cevaplayicilar
tarafindan Olgeklerdeki 76 maddede belirtilen problem davranislarin ve
sosyal becerilerin her biri son ii¢ ay i¢indeki goriilme siklik derecesine gore
0 = asla (cocuk agik¢a bu davranigi sergilemiyorsa), 1 = nadiren (¢cocuk
davranisini nadiren sergiliyor, ¢ok tekrarlamiyorsa), 2 = bazen (gocuk
davranigin1 bazen sergiliyorsa), 3 = sik sik (cocuk davramisini c¢ok sik
sergiliyorsa) dogru olarak derecelendirilir. Problem davranig 6lgeginden elde
edilen puanlarin artis1 sorun davranis siddetinin arttiginin bir gostergesidir.
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Verilerin Analizi

Arastirma verileri, Olcegin var olan yapisinin Tirk kiiltiiriine
uygunlugunun belirlenmesi i¢in, Dogrulayic1 Faktdr Analizine (DFA) tabi
tutulmustur.  Orijinal Slcegin yapilarnn arasinda var olan iliskiyi, Tirk
kiiltiiriinde de belirlemek icin korelasyon yapilmustir. Olgekte yer alan her
bir maddenin, Olciilmek istenen kavramla iligkili olup olmadiginin
belirlenmesi i¢in maddelerin hem faktér toplami hem de tiim Olgek
toplamiyla olan korelasyonlari hesaplanmistir. Daha sonra dlgekte yer alan
her bir maddenin, olgtiikleri 6zellik agisindan kisileri ayirt etmede ne kadar
yeterli olduklarmin tespiti amaciyla toplam puana gore belirlenmis iist %27
ve alt %27’°1ik gruplarin madde puanlari arasindaki farkin anlamlilig1 i¢in t-
testi kullamlmstir. Olgegin i¢ tutarliigma iliskin bilgiler giivenirlik
boliimiinde sunulmustur. Verilerin analizinde SPSS 15.0 ve AMOS 16.0
programlar1 kullanilmistir.

Bulgular

Problem Davranis Olcegi DFA Sonuclar

Olgegin var olan yapisinin Tiirk kiiltiiriindeki durumunu belirlemek
icin yapisal esitlik modeli iizerine kurulmus olan dogrulayici faktor analizi
yapilmig ve yapi sekil 1°de sunulmustur.
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Dogrulayici faktor analizi yapilirken 6ncelikle modelin uygunlugu
(model fit) igin gerekli dlgiitler incelenmistir. Model uyumu igin x*/df (Chi-
Square/Degree of Freedom) , NFI (Normed Fit Index, NNFI (Non-Normed
Fit Index), CFl (Comparative Fit Index.) degerleri olgiit olarak alimmustir.
Analiz sonuglarina gére uyum indeksleri x%df= 3.2 (p=.000), NFI=.88
NNFI=90 ve CFI=.91’dir. Bununla birlikte 26. maddenin birinci faktor
tarafindan anlamli bir geklide tahmin edilmedigi goriilmiistiir. Bu madde
c¢ikarilarak analiz tekrarlanmugtir.
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Sekil-2 DFA Analizi

Yapilan ikinci DFA’ya gore y°/df= 3.17  (p=.000), NFI=.90,
NNFI=.93 ve CFI=93.’tiir. Tabachnick ve Fidell (2007) model uyumu i¢in
¥*/df degerinin 5’ten kiiciikk oldugunda kabul edilebilir bir uyum oldugunu
belirtirken; Siimer (2000) orta diizeyde bir uyum oldugunu belirtmektedir.
Hu ve Bentler (1999) ile Tabachnick ve Fidell (2007) CFI degerinin .90 ve
iizerinde olmasi iyi uyumu isaret etmektedir. NFI ve NNFI degerleri i¢in

51 69
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Stimer (2000) ve Tabachnick ve Fidell (2007) .90 ve {istiinii iyi uyum olarak
kabul etmektedirler. Alanyazindaki bu goriisler 1s18inda model kabul
edilebilir diizeydedir. Buna gore 6lcek bir madde c¢ikarilmis haliyle Tiirk
kiiltiiriinde de yapisin1 korumaktadir.

Okuléncesi ve Anaokulu Davramis Olgeginde yer alan her bir
maddenin, 6l¢iilmek istenen kavramla iliskili olup olmadiginin belirlenmesi
icin maddelerin hem faktor toplami hem de tiim Olgek toplamiyla olan
korelasyonlar1 hesaplanmigtir. Daha sonra 6l¢ekte yer alan her bir maddenin,
Olctiikleri 6zellik acisindan kisileri ayir etmede ne kadar yeterli olduklarinin
toplam puana gore belirlenmis tist %27 alt %27’lik gruplarin madde puanlari
arasinda ki farkin anlamlilig1 i¢in t-testi kullanilmigtir. Sonuglar Tablo- 3 ve
Tablo-4’te sunulmustur.

Tablo 1. Problem Davrams Olgeginin Madde toplam Korelasyonlar1 ve Madde Ayit Edicligi icin t
Degerleri

SP OP
‘Madde Ayiricilik Madde Madde-Toplam Madde Ayiricilik
Madde Madde-Toplam  (Ust %27- Alt % 27) Korelasyonu  (Ust %27- Alt %
Korelasyonu 27)
pdol ,644 12,329 pdo2 ,510 5,842
pdo3 ,808 10,413 pdo4 ,503 9,750
pdo6 ,693 11,409 pdo5 ,583 7,008
pdo7 ,698 8,489 pdo9 ,585 7,019
pdo8 ,514 7,668 pdol2 426 5,384
pdol10 ,667 17,283 pdol7 ,615 9,823
pdoll ,820 12,262 pdol8 ,610 6,563
pdol3 779 11,814 pdo23 ,545 6,703
pdol4 ,853 15,765 pdo24 ,560 6,031
pdol15 ,529 13,010 pdo27 464 9,429
pdol6 ,785 17,028 pdo28 ,489 7,975
pdol19 779 16,181 pdo30 ,553 6,836
pdo20 ,622 7,936 pdo33 ,604 9,778
pdo21 ,783 10,492 pdo36 ,466 6,563
pdo22 ,620 8,752 pdo38 ,445 13,947
pdo25 ,549 6,938 pdo41 ,488 8,593
pdo29 ,693 8,059 pdo42 ,498 13,342
pdo31 ,659 12,097
pdo32 585 12,638
pdo34 ,841 13,441
pdo35 793 13,119
pdo37 ,490 10,494
pdo39 ,799 11,731

pdo40 675 9,754
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Tablo 1’e gore Problem Davramis Olceginin madde ve toplam
korelasyonu SP boyutunun madde-faktor toplam korelasyonu .426 ile .853
arasinda degismektedir. .490 ile .853 arasinda degisiyorken , OP boyutunda
426 ile 615 arasinda degismektedir. Korelasyon katsayilarinin faktorler icim
genelde yiiksek, tiim 6lcek icin orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Olcegin
tiim maddelerinin ayirt ediciligi anlaml1 bulunmustur.

Giivenirlik

Tablo-2 Problem Davrams Olgegi icin Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayilar1

Boyutlar Cronbach Alpha
SP .96
op .89
PDO .96

Tablo 2°de 6l¢egin tiimii i¢in Cronbach’s Aplha giivenirlik katsayisi
.96 iken, birinci faktdr (SP) i¢in .96 ve OP i¢in .89 olarak bulunmustur.

Sosyal Beceri Olcegi DFA Sonuclart
Sosyal Beceri Olgeginin var olan yapistmn Tiirk Kkiiltiiriindeki

durumunu belirlemek icin yapisal esitlik modeli ilizerine kurulmus olan
dogrulayici faktor analizi yapilmis ve yapi sekil 1°de sunulmustur.
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SEKIL 3 Sosyal Beceri Olgeginin DFA Analizi Sonuglart

Model uyumu igin y¥*/df (Chi-Square/Degree of Freedom) , NFI
(Normed Fit Index, NNFI (Non-Normed Fit Index), CFl (Comparative Fit
Index.) degerleri olgiit olarak alinmustir. Analiz sonuglarina goére uyum

indeksleri y*/df=2.81 (p=.000), NFI=.89, NNFI=.92 ve CFI=.92"dir.
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Tablo 3. Sosyal Beceri Olgeginin Madde Toplam Korelasyonlari ve Madde Ayirt Ediciligi igin t
Degerleri

Si SE SB
e Nl e e Mt
adde Km;‘;ﬁy’gnu (Ust %27- Alt V1299 Korelas (Ust %27- Alt ' 200€ Kor;‘;:y";nu (Ust %27-
% 27) yonu % 27) Alt % 27)
sho2 ,602 9,255 sho5 ,670 10,284  shol ,303 3,780
sho7 ,661 6,677 shold 650 7,781  sho3 ,639 6,107
sbol0 ,666 9,215 shols ,533 7,321  sho4 464 6,369
sbol2 ,652 11,774 shol7 ,519 9,095  sho6 ,649 9,408
shol16 ,683 6,870 shol9 560 9,878  sho8 ,205 4,644
sho22 ,597 6,283 sho20 742 12,600 sho9 715 13,530
sho23 713 6,782 sho2l 634 9,199 sholl ,710 9,934
sho25 ,641 9,983 sho24 384 5,656 shol3 446 5,366
sbo28 573 10,445 sho27 491 7,829 shol8 ,530 10,769
sho29 ,649 6,855 sho33 549 12,489 sho26 ,551 7,414
sbo30 ,664 7,494 sbo34 528 9,210 sho31 ,661 9,713
sbo32 ,554 11,274

Tablo 3’e gore Sosyal Beceri Olgeginin madde ve toplam
korelasyonu .205 ile .715 arasinda degisiyorken, SI .554 ile .683 arasinda,
SE .384 ile .742 arasinda, SB .205 ile 715 arasinda degismektedir.
Korelasyon katsayilarinin faktorler i¢in genelde yliksek, tiim dlgek igin orta
diizeyde oldugu goriilmektedir.

Glivenirlik

Tablo-4 Sosyal Beceri Olgegi Igin Cronbach Alpha Katsayilari

Boyutlar Cronbach Alpha
Si 91
SE 87
SB 85
SBO 95

Tablo 4’te Sosyal Beceri Olgegi igin Cronbach Alpha Katsayilari
goriilmektedir. Olgegin tiimii i¢in Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayis1 .95
iken, birinci faktor (Sl)igin .91, Ikinci faktdr (SE)igin, .87, Ugiincii faktor
(SB)i¢in .850larak bulunmustur.
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Tartiyma ve Sonu¢

Bu arastirmada Merrell (2003) tarafindan gelistirilmis Okuldncesi ve
Anaokulu Davranis Olgegi’nin (PKBS-2) Edirne il merkezindeki okuldncesi
egitim kurumlarina devam eden 201 kisilik grup {izerinde Tiirk¢e formunun
gecerlik ve giivenirlik calismas1 yapilmas1 amaglanmistir. Oncelikle dlcegin
iki testinin 5 faktorlii yapisinin gegerli bir model olup olmadigi DFA ile
incelenmistir.

Okuldncesi ve Anaokulu Davranis Olgegi’nin Iki nemli 6lgeginden
biri olan, Problem Davranis Olgeginin DFA ile hesaplanin uyum idekslerine
gore 26. Maddenin birinci faktdr tarafindan anlamli bir sekilde tahmin
edilmedigi goriilmiistiir. Bu madde cikarilarak DFA tekrarlanmistir. Yapilan
ikinci DFA gore Olgegin bir madde ¢ikarilmig hali ile Tiirk kiiltiiriinde de
yapisint korudugu tespit edilmistir.

Okuléncesi ve Anaokulu Davranis Olgeginin icinde yer alan Sosayal
Beceri olgeginin DFA sonucunda degerler incelendiginde Tiirk kiiltiiriinde
yapisint korudugu tespit edilmistir.

Okuléncesi ve Anaokulu Davrams Olgeginin Maddelerinin ayirt
ediciligi i¢in st %27 ve alt %27’lik gruplarm Madde ortalama puanlari
arasinda yapilan t-testi sonuclari, farklarin tiim maddeler i¢in anlamli
oldugunu gostermistir (Tablo 1, Tablo 3). Olgegin tiimii ve alt boyutlar1 igin
hesaplanan Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayilar1 .70’ten yiiksektir (Tablo
2, Tablo 4). Ozdamar (2004)’e gére sosyal bilimler alaninda .60 ile .80 arasi
kabuledilebilir degerlerdir. Bu degerler temel alindiginda olcegin ic
tutarliliginin kabul edilebilir bir seviyede oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak, Merrell (2003) tarafindan gelistirilmis olan ve bir¢ok
arastirmada 6l¢me araci olarak kullanilan Okuloncesi ve Anaokulu Davranis
Olgegi (PKBS-2)’nin Tiirkgeye uyarlama ¢alismasinin  yapildigi  bu
aragtirmada 76 maddelik 6l¢egin (Problem davranig 6lgegi-42 madde, Sosyal
beceri Olcegi-34 madde) Problem davramis Olcegindeki 26. madde
cikartildiktan sonra Olg¢egin faktor yapisinin Tirk Kiltiirinde korundugu
belilenmistir. PKBS-2’nin tiimii degerlendirildiginde giivenirlik katsayisinin
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hem problem davranis 6l¢egi hemde Sosyal Beceri 6l¢egi icin giivenirlik
katsayilarin yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Bu 6l¢egin hem normal gelisen hemde 6zel egime muhtag ¢ocuklarin

davranig ve sosyal becerilerini degerlendirmek amaci ile gesitli ¢aligmalarda
aragtirmacilar  tarafindan  dlgme  aract  olarak  kullanilabilecegi
diistintilmektedir.
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