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oz

Ekolojik yaklasim, ¢cocuklarin bireylerle, ailelerle, gruplarla ve toplumla siirekli etkilesim icinde oldugunu
temel almakta ve ¢ocuklarin gelisim ve uyum siirecini aile, akran grubu ve okul gibi ¢evresel sistemlerle
kurdugu iliski ile agiklamaktadir. Ekolojik yaklasim ¢ocugu c¢evresi icinde birey anlayisi ile
degerlendirmektedir. Cocuk refahi alaninda ¢ocuk odakli degerlendirme yapmanin amaci, ¢ocugun
yasina ve gelisimine uygun sekilde ihtiyaclarini belirlemek, risklerini 6n gérebilmek, koruyucu ve énleyici
miidahaleler ile istenmedik sonuglarin éniine gegcebilmek, béylece ¢cocugun iyilik halini saglayabilmektir.
Ekolojik yaklasim cergevesinde ¢ocuk hakkinda bilgi toplamak ve dederlendirmek amaciyla sosyal
hizmet disiplininde birgok yéntem kullaniimaktadir, ¢ocuk ¢izimleri de islevsel olarak kullanilan bu
yéntemlerden birisidir. Cocuklar cizimlerinde ¢evreleriyle kurduklari etkilesim sonucu ortaya ¢ikan
duygularini, diisiincelerini, hayallerini, korkularini, bas etmekte zorlandiklari durumlari yansitmaktadir.

Bu yéniiyle ¢ocuk cizimleri psikososyal degerlendirmelere, gériismelere katki saglamakta ve terapétik
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stirece hizmet etmektedir. Bu ¢alismada amag; ¢ocuk ¢izimlerinin ekolojik yaklasimla olan iliskisinin
kuramsal ¢ergevesini sunmak yoluyla ¢ocugu anlama ve dederlendirmede bir ara¢ olarak ¢ocuk

cizimlerinin énemine dikkat cekmektir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal hizmet, cocuk, ekolojik yaklasim, degerlendirme, cocuk ¢gizimleri

ABSTRACT

The ecological approach is based on the fact that children are in constant interaction with individuals,
families, groups and society, and explains the development and adaptation process of children with
their relationship with environmental systems such as family, peer group and school. The ecological
approach evaluates the child with the understanding of the individual in his/her environment. The
purpose of child-centered assessment in the field of child welfare is to determine the needs of the child
in accordance with his age and development, to foresee the risks, to prevent undesired results with
protective and preventive interventions, thus to ensure the well-being of the child. Many methods are
used in the social work discipline in order to collect and evaluate information about the child within the
framework of the ecological approach, and children's drawings are one of these functionally used
methods. In their drawings, children reflect their feelings, thoughts, dreams, fears and situations that
they have difficulty in coping with as a result of their interaction with their environment. In this respect,
children's drawings contribute to psychosocial evaluations, interviews and serve the therapeutic
process. The aim of this study is to draw attention to the importance of children's drawings as a tool in
understanding and evaluating the child by presenting the theoretical framework of the relationship
between children's drawings and ecological approach.

Keywords: Social work, child, ecological approach, evaluation, children's drawing
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GIRIS

Sosyal hizmetin tim alanlarinda insan problemlerini anlama, degerlendirme ve problem ¢6zme
slirecinin teorik cercevesini olusturan iki temel dayanak sistem kurami ve ekolojik yaklasimidir. Cocuk
refah alani da bu bilgi temelinden beslenmekle birlikte kendine 06zgli bazi bilgileri icerisinde
barindirmaktadir. Bu bilgiler; cocugun gelisim evreleri, cocuk gelisiminde neyin normal neyin anormal
oldugunun bilgisini veren evrensel standartlar !, aile dinamikleri, baglanma iliskileri, sosyal etkilesimler
ve yasam kosullarinin gocuklari nasil etkilediginin bilgisi olarak ifade edilebilir (Boyd Webb, 2017, s. 63).
Cocugun ihtiyaclarini, risklerini, isteklerini, hislerini ve dislincelerini anlama ve onu dogru
degerlendirme siirecinde kritik dheme sahip olan bu bilgiler cocugu bitiincil bir sekilde degerlendirme

olanagi sunmaktadir. Bu nedenle bilgilerin toplanmasinda g¢oklu ve etkili bilgi kaynaklarina ulasmak

degerlidir.

Bitlncil bir gocuk degerlendirme slirecinin amaci ¢ocugu koruma ve iyilik halini saglamadir. Bu siirecte
basvurulacak bilgi kaynaklarini ebeveynler, O6gretmenler, yakin ve uzak cevre gibi bilesenler
olusturmakla birlikte odak daima c¢ocugun kendisidir. Bu nedenle g¢ocugun kendisi hakkinda
yansittiklari, bilingsizce disa vurdugu oyun ve gizim gibi aktivitelerin gézlemlenmesi son derece
onemlidir. Bugline kadar yapilmis bircok ¢calisma, cocuklarin kendini ifade edebildigi oyun ve cizim gibi
araglarin onlari anlamada ve gelisimlerini izlemede etkili bir gosterge oldugunu vurgulamaktadir
(Kayacan Keser ve Eren, 2015, s. 137). Nitekim bir cocugun, cocuk refah sistemine girmesinin genellikle
ihmal ve istismar nedeniyle oldugu gz oOniinde bulunduruldugunda bu cocuklarin kendilerini
sozclklerle anlatabilmelerinin zorlugu gorilebilmekte ve kendilerini ifade edebilecekleri en dogal arag
olarak gizimlerin 6nemi anlasilabilmektedir. Cocuklarin ¢cizmemesi ya da resim yapmamasi nadirdir; bu

travmanin bir yansimasi olarak yorumlanmaktadir (Farokhi ve Hashemi, 2011, s. 2219).

Cocuklari anlama ve degerlendirme siireci, onlarin yalnizca bilingli yasam icerikleriyle degil; ayni
zamanda biling disina ittikleri yasam deneyimlerini de kapsamaktadir. Sosyal hizmette bilingcdisi zihni
ortaya cikaran ¢izim ve oyun gibi yontemler hem dogal basa ¢itkma mekanizmalari hem de ¢ocuklar
hakkinda bilgi toplama araci olarak 1950'lerden itibaren kullaniimaya baslanmistir (The International
Federation of Social Workers [IFSW], 2002). IFSW’nin arastirmalarina gére sosyal hizmet uzmanlari

cocuklarin nasil hissettigiyle ilgili fikir edinebilmek icin degerlendirmelerinde cocuklarin kendileri,

1 DS tarafindan gelistirilen bilylime standartlari, Uluslararasi Gelisimi izleme ve Destekleme Rehberi (Guide For Monitoring
Child Development) vb. Bkz., ERTEM IO (2017). The International Guide for Monitoring Child Development:Enabling
Individualised Interventions. Early Childhood Matters: p.83-87. https://bernardvanleer.org/ecm-article/2017/international-
guide-monitoring-childdevelopment-enabling-individualised-interventions/.
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aileleri ve evleri hakkindaki gizimlerini kullanmaktadirlar. Sosyal hizmet uzmanlarinin 6zellikle kiglk
cocuklarla ¢alisirken oyun, ¢izim, miizik gibi diger iletisim tlrlerinde uzmanhk gelistirmesi esastir (IFSW,

2002)

Cizimlerin, ¢ocuk hakkinda genel degerlendirmenin yalnizca bir parcasi (Boyd Webb, 2017, s. 137)
oldugu bilgisinden hareketle calismamizda, ¢ocuklarla sosyal hizmetin bilgi temelini gliclendirecek bir
arag olarak ¢ocuk cizimlerinin 6nemine dikkat ¢ekilecektir. Bu yonde ¢alismamizin amaci; ¢ocuk refahi
alaninda ¢ocugu degerlendirmede bir arag olarak ¢ocuk gizimlerinin ve bu ¢gizimlerin ekolojik yaklasimla

olan iliskisinin kuramsal ¢ercevesini sunmaktir.
Cocuk ve Cocukluk

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme ’sine gore ¢ocuk; 18 yasin altindaki kisidir (Cocuk
Haklarina Dair Sozlesme, 1989). Bu tanim, uluslararasi birgok belgeye uyarlanmistir. Diinya Saglik
Orguiti (DSO), Uluslararasi Kurtarma Komitesi (IRC) ve BM Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF) gibi
uluslararasi orgltlerin cocuk ve ¢ocukluk {izerine tiim raporlarinda ¢ocuk, 18 yasin altindaki kisi olarak
tanimlanmistir. Cocuk taniminda uzlasma olmakla birlikte c¢ocukluk, farkh toplumlarda, farkh
donemlerde cesitli sekillerde algilanmis ve deneyimlenmistir. Tarih arastirmacilari, sosyolog ve
antropologlar, cocuklugun ne oldugu ve nerede baslayip nerede bittigi hakkinda tek ve evrensel bir
anlayisin olmadigini, bunun yere ve zamana goére degistigini 6ne sirmektedirler (llieas, 2017, s. 55). Bu

degiskenlikte cocugun varligi ve temsil ettigi donem her defasindan yeniden tanimlanmistir.

Cocuklugun sosyal olarak insa edilmesi cocuga bakis agisini, cocuktan beklentileri ve ¢ocuga karsi
davranis bicimlerini sirekli olarak degistirmistir. Oyle ki kimi ddénemde cocukluk kavrami hig
olusmamisken, kimi donemde de ¢ocuklara bliyiime, bakim ve koruma ile karakterize edilen bir gelisim
asamasindan uzakta anlamlar yiiklenmistir. Ornegin Fransiz bilim insani Philippe Aries “Cocuklugun
Yizyih” adli kitabinda Orta Cag diinyasinda ¢ocuga bakis agisinin dogal bir fenomen paradigmasina
degil, toplum yaratimina dayandigini savunmustur. Ona gére Orta Cag’da ¢ocuklar, kiigik yetiskinler
seklinde algilanmis, kendilerine 6zel kiyafetleri, yiyecekleri ve sosyallikleri olmamis dolayisiyla gocukluk
kiltlrd hig yasanmamistir. Dahasi kiifiir, cinsel igerikli eylemler, 6lim ve benzeri durumlarin hepsi
cocuklarin huzurunda sergilenmistir. 17. ylzyilda ise ayri bir gelisim asamasi olarak cocukluk fikri ortaya
¢ikmis ve 18.yizyilda da gocuklar masum ve korunma ihtiyaci olan varlklar olarak gériilmastar (llieas,

2017, ss. 55-56).

20.ylzyila gelindiginde gocukluk hak temelinde algilanmaya baslanmistir. Cocugun kendisine yiiklenen
anlamlardan ve bigilen degerlerden bagimsiz olarak kendine has dogasinin oldugu, 6zel gelisim
donemine ve Ozel bir yas araligina sahip oldugu anlayisi BM Cocuk Haklarina Dair Sozlesme ‘de

uluslararasi diizeyde yayginlik kazanmistir. Boylece yas ve evrensel 6zellikler baglaminda ele alinan bir
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cocukluk tanimi ortaya koyulmustur. Cocuk Haklarina Dair Sozlesme, cocuk olmanin ne anlama
geldigini tanimlayarak c¢ocuklarin sadece ¢ocuk olmasi dolayisiyla sahip olduklari haklari dile
getirmektedir. S6zlesme; tim maddeleri ile her durumda ¢ocugun iyilik halinin degerlendirilmesinin
gerekliligine vurgu yapmakta ve cocuk refahi alaninda calisanlari bu gérev sorumluluguyla hareket

etmeye ¢agirmaktadir (Cocuk Haklarina Dair S6zlesme, 1989).

Ekolojik Yaklagim

Sistem kurami ile ayni teorik temelden beslenen ekolojik yaklasim bireyi fiziksel, sosyal ve kiltiirel
cevresi icinde tanimlamaktadir. Fiziksel ¢cevre, dogal diinyayi ve insan tarafindan tasarlanan ve yapilan
binalari/yapilari icermektedir. Sosyal cevre, aile, arkadaslar, bir topluluk icinde yer alarak etkilesim
kurulan meslektaslar gibi sosyal, siyasi ve ekonomik yapilari kapsamaktadir. Cevrenin kiltirel yoni ise
bireyin goruslerini, bakis acilarini ve beklentilerini sekillendiren degerleri, normlari, inanglari ve dili

ifade etmektedir (Gitterman, 2009).

Ekolojik yaklasim, bireyin diger bireyler, aileler, gruplar ve toplumla siirekli etkilesim halinde oldugu
fikrine odaklanmaktadir. Bu etkilesime yapilan vurgu ile biyolojik, psikolojik, sosyal ve kiiltlrel
faktorlerin insan gelisimi ve davranisi lizerindeki etkisi kabul edilmektedir (Gitterman ve Germain,
2008). Bu bakis agisinda cevre-birey iliskisinde birey, cevreden dogrudan etkilenen pasif varlik
olmaktan ¢ok bu cevrelerle dinamik etkilesime giren varliklar olarak gorilmektedir (Duyan, 2010).
Ekolojik yaklasim, cevrenin ic ice ge¢mis yapilariicindekiinsan davranisini ve bireyler ile cevresel olaylar
arasindaki etkilesimleri anlamak icin bir cerceve saglamaktadir (Bronfenbrenner 1979). Ekolojik
ortamdaki i¢ ice geg¢mis yapilar mikro sistem, mezzo sistem, ekzosistem, makro sistem ve krono
sistemden olusmaktadir (Bronfenbrenner, 1994). Yalitiimis bireye degil etkilesimde oldugu tiim bu

sistemlere yapilan vurgu ekolojik yaklasimin temelini olusturmaktadir.

Ekolojik yaklasim bireylerin yasamlari siiresince kendileri ve cevreleri arasinda iyi bir uyum dizeyi
saglamaya calistiklarini varsaymaktadir. Uyum, kisi ile cevresi arasindaki olumlu ve saglikh bir durumu
ifade etmektedir. Bireyin iyilik haline ulasabilmesi ise bu uyum diizeyine baglidir. Uyum diizeyi,
bireylerin gereksinimlerini karsilamak igin gerekli olan kaynaklara sahip olduklarini hissetmelerine ve
kisisel olarak glicli yanlarina, blylime, gelisme ve tatmin olma yetenegine ne kadar sahip olduklar
hakkinda bir gostergedir. Bireyler, kaynaklarin olmamasi, ulasilamaz ve erisilmez olmasi gibi nedenlerle
cevrelerinin gerekli kaynaklari saglayamadigini hissettiklerinde veya biliyiimek ve gelismek icin gerekli
giclere, kaynaklara ve yeteneklere sahip olmadiklarina inandiklarinda uyumu bozan stres durumu

yasayabilmektedir (Gitterman, 2009). Bireyin yasam boyunca bu uyum saglama ve stres yasama ikilemi

115



AKAY VD

arasindaki salinimini  yasam deneyimlerini, kaynaklara erisimini ve bas etme becerilerini

sekillendirmektedir.

Bireyin davranislarini, yasadigi ve bas etmekte zorlandigi durumlari, kendi kisisel kapasitesinin eksikligi
ya da biyolojik bir yetersizligin sonucu olarak degerlendiren biyolojik yaklasimin aksine ekolojik
yaklasim, bireyi yakin ve uzak cevresiyle bir bitin icinde ele alarak degerlendirmektedir. Ekolojik
yaklasima bagh yapilacak bir degerlendirmede, bireyler icinde bulunduklari cevreyle etkilesimleri
sayesinde uyum saglayan ve gelisme kapasitesine sahip varliklar olarak goériilmekte ve bireyin hem igsel
hem de dissal faktorleri degerlendirmeye dahil edilmektedir (Duyan, 2010). Ekolojik perspektiften
yapilacak degerlendirmede odak, bireysel davranis 6zelliklerinden cikarak ailelere, topluluklara ve
diger ekolojilere ve bunlar arasindaki iliskilere dogru kaymaktadir (Pardeck, 1988, s. 92). Bu baglamda
bir birey olarak ¢gocugun davranislarini, kapasitesini, icinde bulundugu duruma uyum saglama dizeyini
belirlemeye yonelik kullanilan degerlendirme yontemlerinden birisi de ¢ocuk c¢izimleridir. Sonraki
boélimde ¢ocuk gizimleri hakkinda bilgi verilecek ve ¢ocuk gizimlerinin ekolojik yaklasimla nasil ele

alinacag tizerinde durulacaktir.

Cocugu Degerlendirmede Bir Arag Olarak Cocuk Cizimleri

Cocuk refahi alaninda cocugu degerlendirmeye yénelik bircok model, teknik ve arag kullanilmaktadir.?
Bunlardan biri de ¢ocuk ¢izimleridir. Cocuk gizimleri, gocugu anlamanin yolunu s6zIi veya yazili dille
sinirlandirmadigl ve ¢ocugun kendisini ifade etme yeteneklerini genislettigi icin 6nemlidir. Bu
avantajlari nedeniyle klinik sosyal hizmette terap6tik bir arac olarak, diger sosyal hizmet alanlarinda
ise degerlendirme araci olarak kullanilabilmektedir. Cizimin terapotik kullanimi, gocuk miracaatgilarin
algilarini, duygularini, ¢atismalarini ve ihtiyaglarini resimlere yansitarak iyilesme sagladigi varsayimina
dayanmaktadir. Oyunlarda oldugu gibi ¢izimlerde de kontrol cocugun kendisindedir ve ¢izimini kendisi
yonetmektedir. Bu nedenle dissal ve i¢sel zorluk olarak algiladigi durumlar tGzerinde kontrol duygusu
gelistirebilmektedir. Cizim slirecinde ¢ocugun roli pasif veya bunaltici gibi gériinse de ¢ocuklar gizerek
deneyimlerini aktif bir rolde yeniden yasamaktadirlar. Bu nedenle gizimler ¢ocuklara yeniden aktif
olmalari icin bir firsat saglamaktadir. Ancak Ulkemizde sosyal hizmet alaninda dogrudan c¢ocuk
gizimlerinin terapotik ya da degerlendirmeye katki saglayan arag¢ olarak kullanildigi herhangi bir
¢alismaya rastlanmamistir. Literatiir tarandiginda gizimlerle ilgili mevcut ¢alismalarin gogunlukla gorsel
sanatlar ile psikoloji alaninda kullanildigi goriilmektedir. Oysa ¢izimler, ¢cocuklari degerlendirmede
glcli bir arag olarak gortilmektedir (Farokhi ve Hashemi, 2011, s. 2219). Clunki{ birgcok ¢ocuk sorulari

cevaplamaktan hoslanmazken gizimleri herhangi bir gerilim belirtisi gostermeden yapabilmektedir.

2 Cocugun risklerini ve koruyucu faktorlerini degerlendirme formlari, gelisimsel gegmis formlari, genogram, eko-harita, 6zel

¢izim uygulamalari, oyun terapisi. Bkz., Boyd Webb, N. 2017, Cocuklarla Sosyal Hizmet Uygulamasi, ss.115, 137, 194.
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GCocuklar kelime dagarciklarinin sinirli olmasindan dolayi genellikle ifade ettiklerinden daha fazlasini

bilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarla yapilacak mesleki ¢calismalarda gizimler 6nemli bir yer tutmaktadir.

Cizimler, ¢ocuklarin kendi bilinglerinin bir gorintlisini yansittigl icin ¢evrelerindeki diinyaya iliskin
distncelerini, duygularini ve deneyimlerini iletmelerine olanak tanimaktadir (Farokhi ve Hashemi,
2011, s. 2220; Brittain ve Lowenfeld, 1982). Bu nedenle hem gizilen gergek nesnelerin hem de sembolik
anlamlarinin incelenmesi sayesinde ¢izimler g¢ocuklarin duygusal durumlari ve genel gelisimleri
hakkinda anlamli bilgi kaynagi olarak kabul edilmektedir (Di Leo, 1983). Cocuklar bildiklerini ve
hayatlarinda en 6nemli olanlari ¢izime yansitmaktadir. Bu yaratici siirecgte ¢izimin iyilestirici 6zellikleri
de ortaya cikabilmektedir. Ancak her ne kadar cizimler cocuklarin gerilimini azaltip rahatlama saglasa
da sosyal hizmet perspektifinden bu katarsis etkisinin psikososyal degisim igin yeterli olmadig
bilinmektedir (Barlow vd., 1985). Degisimin gergeklesmesi igin klinik sosyal hizmet uzmanlarinin
gizimlerde ve bu cizimleri Uzerinde anlatilarda bulunan c¢ocuklarin sorunlari hakkinda ek bilgi
kaynaklarina basvurmasi 6nemlidir. Sosyal hizmet uzmani, yalnizca bir ¢izim veya ¢izim serisinde ifade

edilen icerigin degil, ayni zamanda altinda yatan gelisimsel ihtiyaglari da arastirmalidir.

Gizimlerin bir degerlendirme araci olarak kullaniimasi amaciyla tekniginin gelistirilmesi sireci, klinik
baglamda ¢ok sayida cizimin analiz edilerek formiilasyon gelistirilmesine dayanmaktadir. Bu sireg
kisilik teorileri ve psikanalitik teoriden beslenmektedir (Machover, 1980). Machover’a gore ¢izim
analizinden hareketle ulasilan varsayimlar deneysel dogrulamadan yoksun olsa da klinik baglamda
gecerlidir; ¢linkl klinik deneyimde bir birey tarafindan c¢izilen insan figlirlinin, o bireyin karakteristik
ozellikleri, dirtileri, ihtiyaclari, endiseleri ve ¢atismalari ile yakindan iliskili oldugu varsayimi tekrar

tekrar dogrulanmaktadir. (Machover, 1980, s. 34).

Cizim kisinin, ihtiyaclarini ve ¢atismalarini ifade edebilmesinde dogal bir yol saglamaktadir. Kagitta
goriilen tim detaylar, kisinin figlirtinin buylkligad ya da kiglklugl, eksilen ya da abartilan yonler,
kagida nasil yerlestirildigi, cizim esnasindaki tutumlar, silmeler, degistirmeler, karalamalar vb.
seklindeki tiim hareketler analizin bir pargasi olarak dikkate alinmaktadir. Cizimlerin analizine iliskin
temel kriterlerin kinik olarak dogrulanmasi ile ¢izimler, ¢ocuklarin biyopsikososyal agidan

desteklenmesi slirecinde bir arag olarak kullanilmaya baslanmistir.

Cizimler, projektif testler kapsaminda farkli uygulama tirleriyle karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan
bazilari “Bir insan Ciz”, “Hayvan Ciz”, “Ev Ciz”, “Aile Ciz”, “Var Olmayan Hayvan Ciz” vb. seklindedir. “Bir
insan Ciz” testi, cocugun kendisini nasil gérdigiini; “Aile Ciz” testi ise cocugun aile icinde kendisini ve
etrafindaki iliskileri nasil algiladigini ve bunlarla arasindaki etkilesimlerin ne sekilde orildigin

gostermektedir (Bahgivan Saydam, 2004, s. 111). Cocugun cizimlerinde énemli unsurlardan bazilari
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figlirlerin buyukluga, nasil konumlandirildigl, viicut bélimlerinin yoklugu ya da abartili sekilde 6ne
cikarihisi, renk kullanimi, yiz ifadelerinin gérinimidir (Boyd Webb, 2017, s. 137). Kagittaki tiim
cgizilenler ve detaylar, ¢cocugun kendisi hakkinda bilgi vermekle birlikte degerlendirme igin yeterli
degildir. Degerlendirme silirecinde ¢ocugun yalnizca ne ¢izdigi degil; ayni zamanda ¢izim esnasindaki
tutumu, mirildanmalari, ¢izim Uzerine anlatilari dikkate alinmali bunun yaninda aileden, yakin

cevreden, mevcut kayit ve dokiimanlardan vb. ¢oklu kaynaklardan alinan bilgilerle de desteklenmelidir.

Cocuklarin icinde bulunduklari gelisim donemlerinden hareketle gizimleri de sistematik bir gelisim

cizgisi izlemektedir. Lowenfeld (1947), cocuk cizimlerinin gelisimini bes evrede aciklamaktadir:

e Karalama Donemi (2-4 Yas):
Karalamalar, gercek deneysel girisimler olup rastgele bir eylemden daha fazlasidir, bir iletisim
yoludur (Quaglia vd., 2015, s. 84). Bu anlamda kagit, cocuklarin algilarini gizgilerle géstermeyi
denedikleri bir tiir laboratuvar gibi distinilebilir. Karalama kagidinda yer alan hafif ve yuvarlak
cizgiler ile kalin ve kesik cizgiler cocugun duygusal durumu hakkinda fikir vermektedir. Quaglia
ve Saglione (1976) bu iki karalama formunu sirasiyla “iyi karalama” ve “k6ti karalama” olarak
tanimlamistir (Quaglia vd., 2015, s. 85).

e Sema Oncesi Dénemi (4-7 Yas):
Sema Oncesi donem, bir insan veya hayvan figlirini ¢agristiran dairesel goriuntilerin ortaya
cikmasiyla aciklanmaktadir. Bu asamada ¢ocuk tarafindan bir sema (gorsel fikir) gelistirilir.
Cocuk, cizdikleri ile yasaminda en 6nemli neyi algiladigini géstermektedir. Sema 6ncesinde
mekan kavrami olmadigindan ylzen nesneler goriilmektedir (Lowenfeld, 1947).

e Sematik D6nem (7-9 Yas):
Sema donemi, mekan kavraminin gelistigi evredir. Cizimdeki 6gelerin timi mekan ile iliskilidir.
Cocugun ciziminde yer alan nesnelerin yukari ve asagi olanla iliskisi vardir. Gokyuziinin ve
zeminin ¢izgisi belirgindir. Renkler dogada goriindiikleri gibi yansitilir. Sekiller ve nesneler
kolayca tanimlanabilir. Figirler arasindaki abarti (insanlar bir evden uzun, cgicekler insanlardan
daha buyik, aile tyeleri irili ufakh) genellikle bir konu hakkinda gticli duygulari ifade etmek
icin kullantlir. Bir rontgen resminde, 6zne hem iceriden hem de disaridan goérildigi gibi tasvir
edilir (Lowenfeld, 1947).

¢ Gergeklik (Gruplagma) Donemi (9-12 Yas):
Bu asamanin 0Ozelligi, insan figlr( ayrintilariyla erkek-kadin olarak gosterilmesidir. Bir baska
eklenen detay perspektiftir. Taban cizgisi ile gokylizu cizgisi arasindaki boslukta bir farkindalik
gosterilir. Kiglkten biyige nesnelerin kullanimi bu asamada belirgindir. Goélgelendirme ve
ince renk kombinasyonlarinin kullanimiyla birlikte ti¢ boyutlu efektler elde edilir (Lowenfeld,

1947).
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e Goriinirde Dogalcilik D6nemi (12-14 Yas):
Onceki asamalarda ¢izimin siireci biiyiik &nem tasirken bu asamada ¢izimin kendisi cocuk icin

onemli hale gelmektedir. Derinlik bilinci vardir. insan figiirii daha dogaldir (Lowenfeld, 1947).

Cocuk Gizimlerinin Genel Ozellikleri

Cocuk gizimlerinin her biri anlam olarak benzersiz olsa da ve gizimlerde yer alan figlirler veya nesneler
bir kiltiirden digerine degisiklik gosterse de cizimlerdeki sembollerin ortak veya genel anlam tasidigi
kabul edilmektedir. Ornegin magaralar korunma ihtiyacina isaret ederek saklanmayi veya tersine bir
zorlugu sembolize ederek tuzagi gosterebilir. Yagmur aglamayi yansitabilir veya temizleyici olabilir. Kar
sogugu, glnes sicagl veya anneyi temsil edebilir (Oster ve Gould, 1987). Cocuklarin resimlerinde daha
bireysellestirilmis anlamlar da cikabilir. Ancak birden fazla metaforun ve ayrintinin olmasi, ortak
semboller belirlenmesine engel olmamistir. Bu ¢ercevede ¢ocuk gizimlerine iliskin yaygin olarak kabul

edilen sembolik icerikler asagida verilmistir.

Biiyiikliik

Daha buyik figirler, ¢ocugun o figlire olan ilgi veya odaklanmasini gosterebilirken tim sayfayi
kapsayacak bicimde biylk yapilmis cizimler genellikle davranis kontrol sorunu yasayan, saldirgan
cocuklar tarafindan cizilir. Blylk ¢izimler nadir de olsa ¢ekingen c¢ocuklarin resimlerinde
gorilebilmektedir. Bu 6zellikteki cocuklarin gizdikleri blyk figlirler, cocugun daha glicli olmayi istedigi
seklinde yorumlanmaktadir. Ote taraftan gocugun kiiclik cizgiler kullanmasi ise dzgiiven eksikligine
veya disuk 6zsayglya, lrkek, cekingen ve ice kapal kisilik 6zelliklerine isaret etmektedir. Orantisiz

boyutlu figirler, fiziksel olgunluk eksikligini yansitabilir (Malchiodi, 1998; Yavuzer, 2021).

Abartili veya Eksik Birakilan Cizgiler

Bir cocugun odaklandigi veya atladigi viicut pargalarinin ¢ocugun psikolojik durumunu yansittigi kabul
edilmektedir. Abartili cizimlerde viicut bélimleri oldugundan ¢ok daha blyiik cizilebilmekte ya da asiri
parmak bogumlarinin ¢izilmesine kadar varan bir detayda cizilebilmektedir (Yavuzer, 2021). Ayni
sekilde viicut pargalarinin atlanmasina, eksik birakilmasina da rastlanmaktadir. Cocuk gii¢siizlik veya
savunmasizlik hissini kollari ¢cizmekten kaginarak yansitabilir (Hammer, 1997). Bu nedenle hem abartih
hem de eksik birakilan ¢izimler, cocugun i¢ diinyasi hakkinda 6nemli fikirler vermektedir (Furth, 2002;

Malchiodi, 1998; Yavuzer, 2021).

Sayfadaki Nesnelerin veya insanlarin Konumu
Cocugun sayfa lzerindeki figlirleri konumlandiris bigciminin, digerleriyle olan iliskilerine ve bu iliskilerin

yonine dair fikir verdigi kabul edilmektedir. Cocugun kendini merkezde gizmesi 6zglivenini yansitabilir
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(Di Leo, 1998; Malchiodi, 1983). Kendini sayfanin kdsesinde ve diger nesnelere gore daha kiguk

konumlandirmasi disik 6zgilivene isaret edebilir (Malchiodi, 1998).

Bas

Cocugun cizdigi kafanin blyulklGgi, detaylar ve yerlesimi, cocugun benlik algisi, 6zsaygisi ve zihinsel
islevleri hakkinda ipuglari saglayabilir. Ornegin, abartili veya kiiciik bir kafa, 6zsaygi sorunlarina veya
diistk benlik degerine isaret edebilir (Machover, 1949). Cocugun giziminde ¢ok blyik ya da ¢ok kii¢lik
kafaya yer vermesi zihinsel bakimdan kendini yetersiz gérmesiyle iliskilendiriimektedir. Kafanin
oldugundan biiyik cizilmesi duygusal ve sosyal iletisimde yetersizlik olarak; normalden kii¢ik gizilmesi
ise insanlarla iliski kurmada zorluk ve ice kapaniklik belirtisi olarak yorumlanmaktadir (Yavuzer, 2021,

s.19).

Gozler

Belirgin ve buyuk cizilmis gozler gozlemcilige, dis cevreyle asiri diizeyde iliski kurma istegi olarak
yorumlanabilmektedir. Gozlerin icinin bos yada nokta halinde gizilmesi ise insanlarla kurulan iliskinin
yetersizligine ve ice kapanikliga isaret edebilmektedir. Kiiglik gézler, tim aile Gyeleri igin gizilmis ise aile
icinde iletisim ve duygusal ihtiyacin karsilanamamasi sorununun oldugu dusiinilebilmektedir

(Bahgivan Saydam, 2004, s. 117).

Burun

Kendini tanima ve 6z kabullin ifadesi olarak degerlendirilebilir. Diger sembollerde oldugu gibi burnun
da ¢ok buyik, ¢cok kiiclik resmedilmesi ya da hi¢ ¢izilmemesi farkli anlamlar tasimaktadir. Burnun
gizilmemesi kendi goriintisiin reddetme ya da goriinmekten kaginma olarak degerlendirilebilir (Oster
ve Gould, 1987). Burnun buyuk cizilmesi klinik degerlendirmede ¢ocuklarin cinsel konulara yonelik

merakina isaret etmektedir (Bahg¢ivan Saydam, 2004, s. 117).

Kulaklar

Cocugun gizdigi kulaklar, iletisim becerilerini, duygu ifadesini ve dikkat diizeyini gésterebilir. Kulaklarin
blylklGgu, cizgilerin detayr veya yerlesimi, ¢ocugun duyma yetenegini veya sosyal etkilesim
becerilerini yansitabilir (Machover, 1949). Cocugun ve ailesinin sosyal iliskileri hakkinda ipuglari
verebilmektedir. Kulaklar ¢izilmemis ise sosyal iliskilerde problem, cevreyle iliskilerin yetersizligi
distnilmektedir. Kulaklarin normalden biyik cizilmesi, cevresi tarafindan elestiriime anlamlari
tasiyabilmektedir. Bazen de blyik kulaklar duyma problemine isaret etmektedir (Bahgivan Saydam,
2004, s. 118). Saclarin arkasina gizlenmis kulaklar elestiriimeye karsi direnci de isaret edebilir (Cox,

2005).
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Agiz
Agiz iletisimi sembolize etmesi acisindan 6nemlidir. Konusma ve dil problemi yasayan cocuklar, daha
blylk agiz cizebilmektedir. Figlirde agzin ¢izilmemesi insanlarla iliski kurmakta zorluk cekildigini

gosterebilir (Yavuzer, 2005, s. 19).

Cene

Koseli ya da genis olarak cgizilmis ¢ene, kisinin yasaminda kararsizlik sorunu yasadigini, daima
baskalarinin kabul ve onayina ihtiya¢ duydugu anlaminda yorumlanabilmektedir (Bahgivan Saydam,
2004, s. 118). Kiiglk ve geri ¢cekilmis bir gene, cocugun 6zgiiven eksikligi yasadigini, utangag veya disiik
bir benlik degeri algisinin oldugunu; ¢enesini kapatan bir el varsa ya da ¢ene eksik veya belirsiz ¢izilmis
ise cocugun iletisim becerilerinde veya duygusal ifade yeteneginde zorluklar yasadigini gosterebilir

(Machover, 1949).

Boyun

Boynun hig gizilmemesi ya da ¢ok kisa ve kalin gizilmesi dirtiselligin ve 6fke kontrol sorununun isareti
olarak yorumlanmaktadir. Boyle cizimlerde kisilerin isteklerini ertelemede, sosyal kurallara uyum
saglamada zorlandiklari belirtilmektedir. ince ve uzun sekilde ¢izilmis boyun ise kisinin kendi isteklerini

bastirma egiliminde olduguna isaret etmektedir (Bahgivan Saydam, 2004, s. 118).

Sa¢

Genel olarak saglarin giici temsil ettigi belirtiimektedir. Cizimde saglarin belirgin ve bastirilarak
gosterilmesi daha giicli olma istegini ifade etmektedir. Cocugun kendi sacini cizerken bastirarak 6ne
ctkarmasi kendisini fiziksel olarak gligsliz hissetmesiyle iliskilendirilir. Ebeveynin sagini bu sekilde
cizmesi ise evde s0z sahibi olma istegine isaret etmektedir (Bahgivan Saydam, 2004, s. 118). Daginik ve

rastgele cizilmis saclar kontrol etmekte zorlanilan duygulari, anksiyeteyi isaret edebilir (Cox, 2005).

Omuzlar ve Gévde

Bu uzuvlarin yuvarlak ya da kavis seklinde cizimi esnek kisilik 6zelliklerine; koseli, keskin ve sert ¢izimi
ise saldirgan durtilerin varligina isaret etmektedir. Klinik uygulamada koseli ve sert ¢izilmis uzuvlar,
sorunlari ¢cézme yolu olarak fiziksel siddete basvuran kisileri sembolize etmektedir (Bahgivan Saydam,
2004, s. 119). Dar ve ¢okmis cizilen omuzlar disik 6z given, givensizlik ve kirilganhig temsil edebilir

(Koppitz, 1968).

Kollar ve Eller
Cocugun cizdigi kollarin uzunlugu, pozisyonu ve detaylari, cocugun gliclii yanlarini, yeteneklerini ve
iliski kurma becerilerini yansitabilir (Machover, 1949). Bu uzuvlar sosyal uyum ile iliskilendirilmektedir.

Kollarin viicuda yapisik olarak cizimi, ice kapanikligl, insanlarla iliski kurmaktan kagmayi; kollarin yana
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acik seklide cizimi ise ¢evreyle iliski kurmaya acik olmayi ifade etmektedir (Bahgivan Saydam, 2004, s.
119). Cizilmemis kollar depresif kisilik 6zellikleri seklinde yorumlanabilecegi gibi ebeveyni tarafindan
sevilmeme olarak da yorumlanabilmektedir. Cizilmemis eller ise sosyal iliskide givensizlik olarak
diisiiniilmektedir (Bahgivan Saydam, 2004, s. 119). Ote taraftan elleri arkada saklanan bir figiiriin
kayglya isaret ettigi kabul edilirken yumruk halindeki ellerin saldirganliga; ceplerdeki ellerin ise

kontrolcilige isaret ettigi belirtilmektedir (Hamama ve Ronen, 2009, s. 93).

Parmaklar
Saldirganca ve suga egilimli davranislar ile iliskili yorumlanmistir. Parmaklarin eksik sayida cizilmesi
gelecekle ilgili hedefsizlik; besten fazla gizilmesi ise asiri hirslilik seklinde yorumlanmaktadir. Bogumlu

ve detaylariyla cizilmis parmaklar suca yonelme ile iliskilendirilmistir (Bahgivan Saydam, 2004, s. 120).

Bacaklar ve Ayaklar

Cizilen figlirlerde bu uzuvlarin yoklugu, kisinin kendi yasamini kontrol edemedigi seklinde
yorumlanmaktadir. Ayaklari olmayan insan ¢iziminde kisilerin yasamdaki rollerinin ve
sorumluluklarinin ne oldugu Uzerinde durulmaktadir. Farkli yonlere (biri saga, biri sola) bakan ayaklar
kararsizhga isaret etmekle birlikte bliyiimekle ¢ocuk olarak kalma gibi tereddiitler seklinde de
yorumlanmaktadir. Sag yéne bakan ayak ¢izimi, kisinin gelecege ydneldigine, kendi hedeflerini
olusturma icinde olduguna; sol yone bakan ayak cizimi ise gecmise, ¢cocukluk zamanlarina déniklige

isaret etmektedir (Bahgivan Saydam, 2004, s. 120).

Kiyafet

Digmelerle islenmis kiyafetlerin ya da gébek deliginin ¢izimi anneye bagimlilg ifade edebilmektedir.
Cocuk kendi ebeveynini bu sekilde gizmis ise o ebeveynin kendi annesiyle olan bagimlilik iliskisinin su
an ki ailesi igin problem teskil ettigi anlami tasiyabilmektedir. Baskalari tarafindan dikkat ¢ekici olarak
cizilen kiyafetler ise begenilme, onay alma ihtiyacini gosterebilmektedir (Bahgivan Saydam, 2004, s.

120).

Ekolojik Yaklasim Cergevesinde Sosyal Hizmette Cocuk Cizimleri

Cocugun bir birey olarak aile, okul ve cevresindeki diger sistemleri etkileyebilen ve onlardan
etkilenebilen konumda olabilecegi, bu nedenle sosyal etkilesimlerinin 6nemli oldugu dislincesi ilk
olarak Brofenbrenner tarafindan dile getirilmistir (Boyd Webb, 2017, s. 45). Cocuklarin sosyal
etkilesimlerinin ve bilingdisi zihinlerinin anlasilabilmesi amaciyla 1950'lerde ¢izim ve oyun hem dogal
basa ¢citkma mekanizmalari hem de degerlendirme araglari olarak kullanilmaya baslanmistir (IFSW,

2002).

Cizim bilingdisindan gelen dogrudan bir iletisim oldugu igin sdzcliklerle iletisimde oldugu kadar kolay

kamufle edilememektedir (Farokhi ve Hashemi, 2011, s. 2220). Bu bilingsiz ¢izimler izerinden ¢ocugun
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aile, okul, arkadasliklar gibi en temel mikro sistemlerle iliskisi, bu sistemlerin birbirleriyle olan
etkilesimleri ve makro sistemde sosyokiiltiirel unsurlarin ¢ocuk (zerindeki etkileri gibi birden cok
ekosistem baglamlari ortaya c¢ikabilmektedir. Baska bir deyisle ¢ocuklarin gelisimlerini etkileyen bu
ekosistem katmanlari bilingsiz gizimler araciligiyla fark edilmektedir. Burns ve Kaufman tarafindan 1970
yilinda gelistirilen kinetik aile ¢izimi ile ¢ocugun aile etkilesimleri, aile igindeki alt sistemler, aile
dinamiklerinde zaman iginde meydana gelen degisiklikler (sistem yaklasiminin girdileri ve ¢iktilari:
kayip, yeni bir kardesin eklenmesi, yeniden olusturulmus bir aile vb.) ve ailede herhangi bir zorluk olup
olmadigina iliskin fikirler edinilebilmektedir (Amod, vd., 2013, 381). Ornegin bir cocuk giinliik
etkilesimlerinde basa ¢ikmada zorlandigi, (stesinden gelemedigi durumlara miidahale etmek icin
saldirganligl veya bu gibi durumlardan kurtulma cabalarini temsil edecek sekilde asker veya sévalye
figlirleri cizebilir. Daha makro boyutta bakildiginda ise Vygotsky’'ye gore ¢izim ¢ocuk i¢in sosyokdiltiirel
baglamdan etkilenerek olusturulmus bir semboldir. Cocuklar sembolleri kullanarak i¢ ve dis
dinyalarini baskalariyla paylasmaktadir. Sosyokdltiirel baglamin ¢ocuk ¢izimlerine etkisinin
dayanaklari séyledir (Vygotsky, 1962, akt; Ring, 2001, s. 2):

- Gocuk, bir ortak anlam kurucusu olup kendi diinyasinda aktif bir oyuncudur,

- Kdltir, cocuk ve onun gevresi arasinda araci bir rol Gstlenir,

- Cevresindeki yetiskinlerin, akranlarinin ve kardeslerinin roli, temel 6grenmede dnemlidir,

- Kultlr icindeki dil, oyun, nesneler ve bunlara atfedilen anlamlar, cocuklarin 6greniminde

aracilik eden araglardir.

Sosyokdltlrel baglamin ¢izim Gzerindeki etkisini gostermek amaciyla Ring (2001) tarafindan yirdtilen
“Evde, Okul Oncesinde ve Okulda Cizim Yapan Kiigiik Cocuklar” baslkli boylamsal bir arastirma,
cocuklarin temel yasam alanlari olan evlerinin, okul éncesi yasamlarinin ve okul ¢evrelerinin, onlarin
ne cgizdikleri, nasil gizdikleri ve ne siklikla cizdikleri Gzerine etkisini ortaya koymustur. Cocugun cizimleri
aracihgiyla kendisiyle ve baskalariyla konusmaya nasil basladigini ve etrafiyla olan etkilesimin nasil
oldugunu belirten bu arastirma, ayni zamanda ¢ocuklarin ailesinin, kardeslerinin, akranlarinin, 6nem
atfettigi kisilerin ve inang sistemi ile kiltiirel degerlerinin ne ¢izdigine, nasil gizdigine olan etkilerini de

gostermistir (Ring, 2001, s. 5).

Cevrenin insan davranisi Uzerinde bilinen etkisinden hareketle c¢ocuklar, rastgele isaretler ve
cizgilerden olusan ilk ¢izim denemelerinden ilk temsili ¢izimlerine kadar cevrelerindeki diinyayla
iletisimlerini ve ekolojileriyle kurduklari anlamlari, yasam deneyimlerini gostermek icin caba
harcamaktadir (Farokhi ve Hashemi, 2011, s. 2219). Buna goére ekolojik yaklasimin mikro katmani
kapsaminda cocugun kisilik 6zellikleri, aile ortami, ebeveyn tutumlari, yakin cevresiyle kurdugu iliskiler

hakkindaki bilgileri “Bir insan Cizimi” testi ile cocugun cizimi izerinden toplamak ve bunlari aileden
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alinacak bilgilerle desteklemek miimkindir. Diger taraftan “Bir Aile Cizimi” ile de ¢ocugun farkli aile
Gyeleri hakkindaki duygulari agiga cikarilabilir. Cocugun etrafindakilere iliskin ¢izimi (6rnegin hangi aile
Gyesinin biylkce resmedildigi, kimlerin birbirine uzak ya da yakin konumlandirildigi vb.) ve bu ¢izimi
Uzerinden anlatimlari énemli aile dinamiklerini ortaya ¢ikarabilir (Boyd Webb, 2017, s. 137). Bir
cocugun ekolojik baglaminin gizimleri Gzerindeki etkisi degerlendirildiginde asagidaki unsurlar 6ne

¢tkmaktadir (Ring, 2001, s. 1). Ekolojik Baglam;

e Hem gocugun gizim sikhgini hem de Uretilen gizimlerin sayisini etkiler,

e Cizmeye uygun gordugi algilari/ 6nem verdigi seyleri etkiler,

e Cocugun etrafindaki insanlar tarafindan sekillendirilen inang sistemi hem genel olarak yasamini
hem de yaptigi cizimleri etkiler,

e Erken gocukluk egitimi ve deneyimi cocugun gizimlerini etkiler.

Ekolojik vyaklasimdan hareketle; bir cocugun resmindeki figlrlerin sirasi, birbirlerine karsi
konumlanislari, yonleri ve hareketlilikleri (6rnegin; cocugun kosuyor, annenin agliyor gizilmesi vb.) gibi
durumlar ailedeki gt iliskileri, iletisim yollari ve sosyal ¢evreyle etkilesim konularinda 6nemli ipuglari
saglamaktadir. Ornegin aile figiirleri yan yana cizilmis olsa da birbirlerine karsi yonlerinin farkli olmasi,
ylzlerini dénip donmeme bigimleri, aralarindaki mesafenin boyutu vb. unsurlar iliskinin niteligi
hakkinda bir fikir sunmaktadir. Anne babanin birisinin digerinden daha bliyik gizilmesi de ailede giig
dinamikleri hakkinda bilgi vermektedir. Benzer sekilde cocugun icinde bulundugu ekolojide bulunup da
cizimde unutulan ya da yok sayilan unsurlar cocugun i¢ diinyasini aciga cikarmaktadir. Ornegin aile
Uyelerinden birisinin veya cocugun kendisinin yoklugu dogal ve olagan degildir. Burada yokluk, var
olandan daha énemli ayrintilar saklamaktadir. Unutulan ya da yok sayilan figiirlerin kazara oldugu ve

onemsiz oldugu kesinlikle distinilmemelidir (Koppitz, 1968; Kramer, 2001).

Farokhi ve Hashemi’ye gore ekolojik perspektiften cocuk resimlerini incelemek, cocuklarin cevrelerine
karsi algilarini ve tutumlarini degerlendirmede sistematik bir 6lclii sunabilmektedir (Farokhi ve
Hashemi, 2011, s. 2224). Cizim testleri ise gézlemleme ve analiz etme sireci araciligiyla, her cocugun
gelisim alanlari hakkinda goriler elde etmeyi sagladigindan ¢ocuklarin korkulari, sevingleri, hayalleri,

aci verici yasantilari, diinyayla iliskileri vb. unsurlar hakkinda yol géstermektedir.

SONUC VE ONERILER

Cocuk refah alaninda gizimler; cocuk hakkinda yapilacak psikososyal degerlendirmelere ve gériismelere
katki saglayan ve terapotik slirece hizmet eden bir ara¢ olarak kullanilabilmektedir. Cizimlerin,
cocuklarin sorunlarini, iliskilerini ve catismalarini anlamayi kolaylastirabildigi kadar 6zellikle soézel
iletisim yetenegi tam olarak kendini ifade edebilecek kadar gelismeyen cocuklarda buz kirici islev

gorerek guven iliskisinin kurulmasini saglayabildigi de kabul edilmektedir. Ekolojik perspektiften
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bakildiginda; gerek klinik sosyal hizmetin terap6tik amaciyla gerek ¢ocukla ilgili diger sosyal hizmet
uygulamalari baglaminda bilgi toplama ve degerlendirme amaciyla cocuk cizimleri islevsel olarak
kullanilmaktadir. Cocuklar gizimlerine ekolojik alt katmanlarla olan etkilesimlerini, sorunlarini,

duygularini ve isteklerini yansitmaktadir.

Cizimler, cocuklar hakkinda her ne kadar degerli ipuclari saglasa ve cocuklarda iyilestirici bir rol Gstlense
de cocuklarin psikososyal degisimleri icin sosyal hizmetin bitinsel yaklasimina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Cocuklarda degisimin gerceklesmesi icin sosyal hizmet uzmanlari, yalnizca gizimlerdeki ipuglarini degil
ayni zamanda gelisimsel ihtiyaclarini da arastirmalidir. Boylece cocuklarin ¢izimleri ile ¢ocuklar
hakkinda topladiklari diger bilgileri ve gozlemleri birlestirerek cocuklarin kendileri ve diinyalari
hakkindaki anlayislarina, sorunlarina, kirilganliklarina ve gii¢lii yonlerine ulasabilir ve ¢ocuklarla etkili
bir yardim iliskisi kurabilirler. Bununla birlikte cocuk ¢izimlerinin sosyal hizmette ¢cocuk degerlendirme
araci olarak kullanilmasina yonelik daha fazla arastirma yapilmasi 6nerilmektedir. Cocuklarin
gizimlerinin degerlendirilmesinde farkli temalari, objeleri, renkleri tanimlamak igin sosyal hizmet
uzmanlarinin kullanabilecegi kilavuzlar gelistirilmelidir. Ayni zamanda sosyal hizmet uzmanlarinin
cocuk cizimlerinin analizinde yetkin olarak mezun olabilmeleri igin egitim programlarinda g¢ocuk

gizimleri konusu yer almaldir.
ARASTIRMACININ KATKI ORANI
Yazarlar calismaya esit oranda katki saglamistir.

CATISMA BEYANI

Herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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