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ORKESTRA PROVALARINDA ZAMAN FAKTORU

Omer YONDEM*

OZET

Bu makalede orkestra provalarinda zamanin dogru kullanilmasi ve etkileri
tizerinde durulmustur. Zamanin dogru kullanilmasi, farkli is kollarinda 6nemli
goriilmektedir. Ozellikle verimliligin arttirilmasinda zaman faktorii, diger faktorler
arasinda one c¢ikmaktadir. Orkestralar bir miizik eserini seslendirmek amaciyla bir
araya gelen biiyiik ¢algi topluluklaridir. Bu toplulugun verimli bir sekilde ¢aligmasi
ve olumlu sonuglar elde etmesi diger faktorlerin yaninda zamanin dogru
kullanilmasimna da baghdir. Orkestra provalarinda zamanin dogru kullanilmasi

performanst olumlu yonde etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Orkestra, Orkestra Provalari, Zaman Faktorii

THE TIME FACTOR PLAYING ROLE IN ORCHESTRAL REHEARSALS

ABSTRACT

This article stays on the subjects like what kind of role plays the time factor
during the orchestral rehearsals and which are the results of it. It is well known that
using th etime right is very important in many different working areas also.
Orchestras are big musical instrumental groups, which aim is to perform a musical

piece together. The time factor plats a very important and determinative role
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especially in rising the productivity of the working prosses. The productivity of the
working prosses as so as the positive results with all of other factors, depends very
much on using the time right. Using the time rightly, during the orchestral rehearsals

positively influence the stage performance.
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GIRiS

Zaman ve dogru kullanilmasi, giindelik hayatta oldugu kadar, c¢alisma
hayatinda verimliligin olumlu yonde gelismesini saglayan onemli bir faktordiir.
Ozellikle kolektif ¢alisma prensiplerinin yer aldig: tiim is kollarinda, iiretimin
maksimum diizeye c¢ikabilmesi, zamanin dogru kullanilmasiyla paralellik
gostermektedir. Yapilan islerde dogru zamanlamaya, zamanin ¢alisma psikolojisine
uygun olarak kullanilmasina ve c¢aligma saatlerinin verimliligin en iist diizeyde
bulundugu zaman dilimlerine gore planlanmasina, tiim caligma kollarinda dikkat
edilmesi gerekmektedir. Bununla birlikte, zamanin kot kullanilmasi, verimliligi,

performansi ve ¢alisma psikolojisini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

Zaman ve dogru kullanilmasi, kolektif bir calisma grubu olarak ele
alabilecegimiz orkestralarda, performans kalitesini dogrudan etkilemektedir. 20 ile
120 kisi arasinda degisen kadrolara sahip orkestralar, dnceden belirlenmis giin ve
saatlerde calismak durumundadirlar. Bu provalarda caligilan eserlerin miikemmel
performansa erigebilmeleri i¢in dikkat edilmesi gereken faktorlerin basinda zaman

gelmektedir.

Orkestra iiyelerinin gorsel, isitsel ve biligsel yonden kapasitelerinin en iist
diizeyde oldugu saatlerde provalara baslamak, performans kalitesini arttirabildigi
gibi, zamanin dogru kullanilmasim1i da saglamaktadir. Orkestralarda kaliteli bir
performansin sergilenebilmesi, bilgi, yetenek ve tecrilbbeye dayali bir disiplin

anlayisin1 zorunlu kilmaktadir.
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Orkestra sefi, bu disiplini saglayarak prova diizenini kendi anlayisina gore
olusturmaktadir. Prova diizeninin saglanmasinda 6ne ¢ikan en 6nemli faktér zaman
ve dogru kullanilmasidir. Profesyonel orkestralarda yazili kurallar biitiinii seklinde
bir yonetmelikle belirlenen prova giin ve saatleri, en iyi performansin alinabilecegi
zaman dilimlerine gore belirlenmektedir. Orkestra sefleri kendilerine sunulan bu
zaman dilimlerini en verimli sekilde kullanmak durumundadirlar. Kisith zaman
icerisinde programda yer alan eserleri orkestraya ¢alistirmak, orkestra sefine zamani
disiplinli kullanmak ilkesini kazandirmaktadir. Her orkestra sefinin bu ilke

dogrultusunda kendine 6zgii gelistirdigi metotlar bulunmaktadir.

“ Prova saatleri kisith ve pahali oldugundan, orkestra sefinin miimkiin
olabilen bu saatleri en iyi sekilde degerlendirebilmesi bir kaide halini almistir.
Ayrica, bir orkestra sefi giinliik programi diizenlerken, prova saatlerinin tiimiinii

’

kullandiginda her eserin gerektigi kadar hazirlanabilecegine emin olmalidir.’

Rudolf (1966).

Caligilacak eserlerin sirasin1 teknik zorluklara gore sekillendirmek, zamani
dogru kullanmak a¢isindan 6nemli goriilmektedir. Bununla birlikte, provalar disinda
orkestra iiyelerinin bireysel ve grup calismalari, provalarda teknik zorluklari

kolaylikla agabilmeyi ve boylece zaman tasarrufunu saglamaktadir.

PROVA SAATLERININ ZAMANLAMASI

Yapilan noéro-psikolojik arastirmalar, insan algilamasinin giin i¢inde en
yiiksek diizeyde oldugu zaman dilimini, sabah saatleri olarak gdstermektedir. Iyi bir
uykunun ardindan dinlenmis bir sekilde giline baslayan insan beyni, viicuda yeni
bilgiler ve beceriler alma konusunda uyarilar gondermektedir. Bu zaman diliminde
beyin isitsel, gorsel ve bilissel yonden yiiksek bir algilama kapasitesine

ulasabilmektedir. Insan dogasindaki néro-psikolojik durum, algilama yéniinden
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dogru kullanildiginda verimliligin arttig1 goriilmektedir. Dolayisiyla sabah saatleri,

provalarin baglamasi agisindan en ideal zaman dilimleri olarak goriilmektedir.

“Sabah zihni agiktir insanin; her seyi daha kolaymis ve daha ¢abukmus gibi

gortir. Provalar igin en elverigli saat budur.” Munch (1990).

Programin yogunlugu ve teknik zorluklar goz Oniine alindiginda, prova
baslama saatlerinin ideal sekli, sabah 09:00 ile 10:00 arasinda olabilmektedir. Giiniin
O0gleden sonraki boliimiiniin genellikle orkestra iiyelerinin bireysel ve grup
calismalarina ayrilmasi sikca rastlanan ideal bir uygulamadir. Ancak orkestra sefinin
gerekli gormesi durumunda, 6gleden sonra da orkestra provast konmaktadir. Bununla
birlikte 6gleden sonra yapilan provalar, sabah zaman dilimine oranla, algilama ve

performans agisindan diisiik diizeyde olabilmektedir.

Kurumsallagmis orkestralar, prova saatleri ve zamanin kullanilmasi yoniinden
belirli kurallar ve yaptirimlarla yonetilmektedirler. Bunun yani sira bu orkestralara
konuk sanat¢ct olarak gelen orkestra sefleri de ayni kurallara uymaktadirlar.
Dolayisiyla orkestra sefleri ¢alismalarini, 6nceden belirlenmis zaman dilimlerine

gore ylriitmektedirler.

“Denilir ki miizik direktorii yani orkestra sefi, hi¢cbir sey degilse bile zamani

en iyi kullanmasi gereken sahistir.” Rudolf (1966).

PROVALAR VE ZAMANLAMA

Provaya yukarida sozii edilen saatlerde baslanmasi, mutlak bir zaman
disiplini gerektirmektedir. Bu disiplinin saglanmasi, orkestra sefi, baskemanci ve
grup seflerinin sorumlulugunda yiiriitilmektedir. Orkestra sefinin belirledigi ya da
yonetmeliklerce belirlenen saatte provanin baslamasi, prova diizeni ve disiplini

acisindan ¢ok onemli goriilmektedir.
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Bununla birlikte, calisilacak eserler iizerinde 6nceden teknik calismalarin
yapilmasi, provada orkestray1 calistirma prensiplerinin 6nceden belirlenmesi, teknik
zorluklarin asilmasinin c¢alisilmast ve eserlerin ¢alisma sirasinin 6nceden tespit
edilmesi, orkestra sefinin zamani dogru kullanmak adina yapmasi gereken on
caligmalardir. Bu ¢alismalar1 yapan orkestra sefi, prova baslangicinda orkestraya eser
siras1 ve isteklerini kisaca ve anlasilir bir sekilde aktarabilmelidir. Calisma sirasinda
zamanin dogru kullanilmasi, orkestra sefini tutumuyla paralellik gostermektedir.
Orkestra sefinin gereksiz agiklamalardan kagmarak dogru yerlerde kisa, net ve
anlasilir miidahaleler yapmasi ve orkestranin bunlar1 dogru anlayabilmesi, zaman

acisindan dnemli kazanimlar getirmektedir.

“Provalarda zamamni iyi kullanmak onemlidir. Sef, provada orkestraya uzun
uzun nutuklar ¢ekmemelidir. Ciinkii kisa zamanda iistiin  bir performans

beklenmektedir.” Demaree, Moses (1995)

Provalar sirasinda siklikla karsilagilan ve maddi hatalar diyebilecegimiz nota
materyalleri lizerindeki yanlisliklar, calgilarin pozisyon ve yay sekillerini belirten
farkl: isaretler ile bunlarin diizeltilmesi, zaman disiplinini bozan yaklagimlardir. Bu
tiirden engeller, prova oncesinde ¢oziimlendiginde, zaman agisindan sorun ortadan

kalkmaktadir.

“Eger orkestra iiyelerine biitiin igaretleri onceden konulmus partiler

dagitilirsa, provada ¢ok zaman kazanirsiniz.” Schuricht (1963)

PERFORMANS VE ZAMANLAMA

Tiim algilarin agik oldugu ve fiziksel kapasitenin iist seviyede bulundugu
zaman diliminde yapilan provalardan gorece daha iyi performanslar elde edildigi
goriilebilmektedir. Ayrica provalarda zamanin dogru kullanilmasiyla da performans
kalitesi artmaktadir. Gereksiz uygulamalar, konugsmalar ve teknik sorunlar zamanin
bosa gitmesini saglamaktadir. Teknik acidan zor pasajlarin seslendirilmesinde, dogru

elestiriler ve zamaninda miidahaleler ile partisyonun istedigi teknik beceriyi zaman
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kaybetmeden gdosterebilme yetisi, zaman-performans kavramlarinin esgiidiim i¢inde

bulundugunu gostermektedir.

Programda yer alan eserlerin teknik zorluklarinin orkestra tarafindan
kolaylikla ve zaman kaybetmeden asilabilmesi, orkestra sefinin bilgi, yetenek ve
tecriibesine baglidir. Bu durumda her orkestra sefi kendine 6zgii yaklasimlar
gosterebilmektedir. Zamani dogru kullanarak calgilar1 gruplara ayirmak ve bu

gruplar {lizerinde kisa ¢alismalar yapmak 6nde gelen ¢aligma sekillerindendir.

Provalarda calismak kadar dinlenmek de oOnemlidir. Orkestra sefinin,
orkestranin algilamasinin dagilmaya ve veriminin diigmeye basladigi durumlarda iyi
bir zamanlamayla ara vererek orkestranin dinlenmesini saglamasi, dogru bir

uygulama olarak goriilmektedir.

Bununla birlikte orkestranin performans kalitesi tek basina zaman faktoriine
bagli bulunmamaktadir. Ancak zaman, iyi degerlendirildiginde performansi olumlu

yonde etkileyen 6gelerin basinda gelmektedir.

SONUC

Kolektif bir ¢galigma grubu olarak gorebilecegimiz orkestralar, seslendirdikleri
eserin en 1yi performansa ulagsmasi i¢in birgok prova yapmaktadirlar. Bu provalarin
verimli ge¢cmesi ve performansin olumlu yonde gelistirilmesi pek ¢ok faktore
baglidir. Bu faktorlerin baginda, zaman ve zamanin dogru kullanilmasi gelmektedir.
Zamanin dogru kullanilmasiyla performansin olumlu yonde gelismesi arasinda
paralellikler bulunmaktadir. Zamanin koti kullanildigit ve provalarin  dogru
zamanlamalarla yapilmadigi durumlarda performans kalitesi olumsuz yo6nde

etkilenmektedir.
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