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Toplumsal cinsiyet esitsizliginin, saglik, ekonomi, egitim, siyaset ve kadina yénelik siddet
alanlarina etkilerinin oldugu bilinmektedir. Bu sebeple, cinsiyetler arasi esitligin
saglanarak toplumsal cinsiyet esitsizliginin ortadan kaldirilmasi son derece 6nemlidir. Bu
arastirmada, (niversite 6dgrencilerinin, toplumsal cinsiyet esitsizligi algilarinin
degerlendirilmesi amaglanmistir. Kesitsel nitelikteki arastirmaya 360 égrenci dahil
edilmistir. Arastirma verilerinin toplanmasinda sosyo-demografik 6zellikleri belirleyen
sorulardan olusan kisisel bilgi formu ve “Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olcedi” kullanilmstir.
Verilerin degerlendirilmesinde istatistiksel analiz paket programi kullaniimistir. Verilerin
skewnes, kurtosis, shapiro wilk ve histogram dederleri incelenmis olup, normal dagilima
uymadidi igin nonparametrik testler kullaniimistir (Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis).
Saha arastirmasi neticesinde elde edilen verilerin yorumlanmasinda p<0.05 degeri
anlamli kabul edilmistir. Universite 6grencileri toplumsal cinsiyet esitligi acisindan orta
diizeyde esitlik¢i tutuma sahiptiler. Kiz égrencilerin erkek 6grencilere gére daha belirgin
bir bicimde esitlik¢i tutumlara, erkek dgrencilerin ise toplumsal cinsiyet rollerine karsi
daha gelenekgi bir bakisa sahip olduklari belirlenmistir. Universite editimi miifredatlarina
toplumsal cinsiyet derslerinin eklenmesi, yapilacak tiim egitim programlarina erkeklerin
katihminin artirilmasi ve beraberinde bu durumu etkileyen sosyo-demografik ézelliklerin
incelendigi daha kapsamli arastirmalar yapilmasi 6nerilmektedir.
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It is known that gender inequality has effects on health, economy, education, politics
and violence against women. For this reason, it is extremely important to eliminate
gender inequality by ensuring equality between genders. In this study, it was aimed to
evaluate university students' perceptions of gender inequality. The cross-sectional study
included 360 students. A personal information form consisting of questions determining
sociodemographic characteristics and the "Gender Equality Scale" were used to collect
the data. Statistical analysis package program was used to evaluate the data. The
skewnes, kurtosis, shapiro wilk and histogram values of the data were examined and
nonparametric tests were used (Mann-Whitney U and Kruskal Wallis) because they did
not fit the normal distribution. In the interpretation of the data obtained as a result of
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the field research, p<0.05 value was considered significant. University students had

Keywords:

Gender, Gender inequality, Gender moderate egalitarian attitudes towards gender equality. Female students had more
inequality in society, University egalitarian attitudes than male students, while male students had a more traditionalist
students view of gender roles. It is recommended that gender courses should be added to

university education curricula, the participation of men in all educational programs
should be increased, and more comprehensive studies should be conducted to examine

© 2023 PESA All right: d . ) L . .
rights reserve the sociodemographic characteristics that affect this situation.

GIRIS

Her toplumda kadin ve erkegi birbirinden ayiran bir dizi toplumsal ve kiltirel deger bulunmaktadir. Bu
degerler bir erkek ve kadin modelinin olusmasini saglamaktadir. Ornegin Davis, toplumsal olarak
kadinlar, sicak, sefkatli, nazik, sezgileri gliclli, bakip biyilten, esnek ve yumusak olarak tanimlanirken
erkekleri, iddiaci, dayanikli, girisken, tGretken, risk alan ve kendine glivenen biciminde tanimlamaktadir
(YUksel, 1999). Toplumsal cinsiyet, toplumlarin gelenek ve gorenekleri, sosyo-kiltiirel yapilari
dogrultusunda kadin ve erkek cinsiyete yikledigi rollerdir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi kavrami ise;
bireylerin, sosyokdltirel, siyasal, ekonomik alanlarda hak ve 6zgirliklerinin taninmasina, bu haklarin
kullanilmasina engel olan ya da tamamen ortadan kaldiran, cinsiyete dayali olarak gerceklestirilen her
turli ayrimceilik, mahrum etme veya kisitlama olarak tanimlanmaktadir. Bu esitsizlik, toplumda bir¢ok
alanda erkek ve kadina yonelik algiyi sekillendirmektedir. Bu durumun, 6zellikle kadinin 6grenime ve
istihdama katilimini ve beraberinde gelirini de olumsuz yénde etkiledigi bilinmektedir (Ozgatal, 2011;
CEDAW, 2005; Simsek, 2011;). islamiyet ®ncesinde Tirklerde cinsiyet ayrimi yok denecek
seviyelerdedir. Kadin Ulke yodnetiminde de s6z sahibi olarak neredeyse erkekle esit olarak
konumlandirilmistir (Nirun, 1994). islamiyet’le birlikte erkekler ve toplum tarafindan amacindan éteye
yorumlanan dini yargi, kural ve sosyal inanclarla kadinin Tiurk diinyasindaki prestij ve statisi
farklilasmalara ugramistir. Cumhuriyetle birlikte cinsiyetgilik kavrami toplumun tamamini muhatap
alan kokll yenilikleri beraberinde getirmistir. Turk siyasi ve toplumsal yapisi ve ayni zamanda Tirk
kadininin gelecegi ilerici ve ¢arpici olarak degisiklige ugramistir. T.C Basbakanlik Toplumsal Cinsiyet
Esitligi Ulusal Eylem Plani’'na gore “Tirkiye’de toplumsal cinsiyet esitligi politikalarinin zeminini
Cumbhuriyet devrimleri olusturmaktadir” (Bingdl, 2014). Birlesmis Milletler Kalkinma Programi’na
(UNDP) gore, insani kalkinma igin temel engellerden birinin toplumsal cinsiyet esitsizligi oldugu, insani
kalkinma g¢alismalari kapsaminda kadinlar igin 1990 yilindan bu yana pek ¢ok dnemli adimlar atiimis
olmasina ragmen cinsiyet esitligine yonelik heniiz tam bir iyilesme elde edilemedigi bildirilmektedir
(UNDP). Birlesmis Milletler, toplumsal cinsiyet esitsizligi konusuna 6nem vermis ve bu sebeple
“Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi”ni (Gender Inequality Index/Gll) gelistirmistir. Bu endeks, insani
gelismenin degiskenlerinden olan Greme sagligl, isglicli piyasasina katilim ve gliclenme degiskenlerini
kullanarak toplumsal cinsiyet esitsizligini 6lgmektedir. Endeks degeri 0 ile 1 arasindadir. Endeks
degerinin 0’a yakin olmasi llkede toplumsal cinsiyet esitsizliginin azaldiginin, 1’e yakin olmasi tlkede
toplumsal cinsiyet esitsizliginin artmakta oldugunun gostergesidir. UNDP 2014 verilerine gbre; diinya
ortalamasi endeks degeri 0,487’dir. 188 (ilkenin yer aldigi siralamada Tirkiye ise 0,359 endeks degeri
ile cinsiyet esitsizligi acisindan 71. sirada yer almaktadir. 2021 yili diinya ortalamasi endeks degeri 0,465
iken Turkiye 0,272 endeks degerine sahiptir (UNDP). Yillara gére endeks degerinde olumlu yénde
degisim gozlense de bu degisim henliiz istenilen diizeyde degildir.

Kadinlarin 6zellikle egitim, saglk, siyasi alanda temsil, isgliciine katihm gibi alanlarda karsilastiklari
dezavantajlar sebebiyle ayrimcilik ile karsi karsiya geldikleri ve cinsiyet esitsizliginin temelini de bu
dezavantajlarin olusturdugu belirtiimektedir. icinde yasanilan toplumun cinsiyete dair kabulleri pozitif,
bazen de negatif etkilere sahip olabilmektedir. Bu sebeple, ulusal ve uluslararasi diizeyde
gerceklestirilen politikalarla cinsiyetler arasindaki esitsizligin azaltiimasi ve beraberinde toplumsal
cinsiyet ayrimciliginin ortadan kaldiriimasi i¢in toplumun her kesiminden bireyleri iceren farkindalik
¢alismalarinin yapilmasi son derece 6nemlidir. Bu arastirma, gelecegin mimari olan Universite
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ogrencilerinin, toplumsal cinsiyet esitsizligi algilarinin degerlendirilmesinin yani sira toplumsal cinsiyet
esitligi konusunda esitlik¢i bakis acisi ve tutumlara sahip olmalarina rehberlik etmesi amaciyla
yapilmistir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Tipi, Yeri ve Zamani

Arastirma kesitsel tiptedir ve Yozgat Bozok Universitesi 6grencileriile 01.09.2022 - 01.02.2023 tarihleri
arasinda gergeklestirilmistir.

Aragtirmanin Etik Yonii

Arastirma icin Erzincan Binali Yildinnm Universitesi insan Arastirmalari Saglik ve Spor Bilimleri etik
kurulundan 31/08/2022 tarih ve E-88012460-050.01.04-197012 sayih etik izin alinmistir. Ogrencilere
anket uygulamadan 6nce arastirma hakkinda “Bilgilendirilmis Gonilli Onam Formu” ile bilgilendirme
yapilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Yozgat Bozok Universitesi Sarikaya Fizyoterapi Yiksekokulu 6grencileri
olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemi rasgele secim yontemi ile arastirmaya katilmayi kabul eden
360 6grencinin gonulla katihmi ile olusmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Arastirma verilerinin toplanmasi ¢evrimici ortamda gerceklestirilmistir. Verilerin elde edilmesinde,
sosyo-demografik 6zellikleri belirleyen sorulardan olusan kisisel bilgi formu ve “Toplumsal Cinsiyet
Esitligi Olcegi” (TCEQ) kullanilmistir (Géziitok vd, 2017).

Kisisel bilgi formu: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan, 6grencilerin sosyo-demografik 6zelliklerini
belirleyen 5 sorudan olusmaktadir.

Toplumsal cinsiyet esitligi 6lceginin (TCEQ): Goziitok ve ark. tarafindan 2017 yilinda gelistirilen 6lcek 13
maddeden ve iki alt boyuttan olusmaktadir (Goziitok vd, 2017).

"Erkegi Ustiin Géren Anlayis (EUGA)" olarak adlandirilan ilk boyut, 1, 6, 7, 9, 10, 11, 12 ve 13 numarali
maddelerden olusmaktadir. Yiiksek puan almak, erkegin kadindan Gstiin oldugunu diistinme ve erkek
egemenligini kabul etme anlamina gelir. Bu boyutta en az 8, en fazla ise 40 puan elde edilir.

ikinci boyut, "Kadini Erkege Bagimli Kilan Anlayis (KEBKA)" olarak adlandirilir ve 2, 3, 4, 5 ve 8 numarali
maddelerden olusur. Bu alt boyutta yiiksek puan almak, aile icinde kadinin erkege bagimli oldugunu,
kadinin kocasindan izin alarak hareket etmesi gerektigi goriisiini ifade eder. Bu boyutta en az 5, en
fazla ise 25 puan elde edilir. ilk alt boyutun Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0,882 ikinci boyutun ise
0,701 oldugu belirtilmistir.

Verilerin Analizi
Verilerin degerlendirilmesinde, istatistiksel analiz paket programi kullanilmistir. Verilerin skewnes,

kurtosis, shapiro wilk ve histogram degerleri incelenmis olup, normal dagilima uymadigl igin
nonparametrik testler kullaniimistir (Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis) . p<0.05 degeri anlamli kabul
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edilmistir. Calismamizda ilk alt boyutun Cronbach Alpha gilvenilirlik katsayisi 0.901, ikinci alt boyutu
ise 0.773 olarak bulunmustur.

Aragtirmanin Sinirlihiklan

Arastirma, Yozgat Bozok Universitesi 6grencileri ile gerceklestirilmistir. Elde edilen sonuglar érneklem
ile sinirhdir. Arastirma belirli bir zaman araliginda ve belirli sayida katilimciyla yirittldiginden elde
edilen bulgularin genellenebilirligini sinirlandirmaktadir.

BULGULAR
Tablo 1. Ogrencilerin toplumsal cinsiyet esitligi élcedi alt boyutlari puan ortalamalar
N Sira Ortalamasi Ortanca Deger Sd Varyans
EUGA 360 14.82 13.0 6.64 44.15
KEBKA 360 12.28 12.0 4.41 19.53

Arastirmamizda 6grencilerin toplumsal cinsiyet esitligi 6lceginden alt boyutlarindan alinan ortalama
puanlar EUGA icin 14.8246.64 ve KEBKA icinse 12.28+4.4’dir. Olcegin toplam puani yoktur.

Tablo 2. Ogrencilerin cinsiyet ve hastalik durumu ile toplumsal cinsiyet esitligi 6lceginden aldiklari ortalama puanlarin
karsilastiriimasina iliskin sonuglar

Alt Cinsiyet Sira
N Topl z
boyutlar Ortalamasi Sira Toplami v P
Erkek 101 266.60 26926.50
Kadin 259 146.92 38053.50 4383.500 9843 0.000
EUGA Hastalk
tanisi alma
Evet 49 170.33 8346.00
7121. -0.7 A4
Hayir 311 182.10 56634.00 000 0.739 0.460
KEBKA Cinsiyet
Erkek 101 259.80 26239.50
Kadin 259 149.58 38740.50 >070.500 -9.057 0.000
Hastalik
tanisi alma
Evet 49 180.06 8823.00
Hayir 311 180.57 56157.00 7598.000 "0.032 0.975

Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olceginin alt boyutlari olan EUGA ve KEBKA ile cinsiyet degiskeni arasinda
anlamh bir farkin oldugu belirlenmistir (p<0.05).

Tablo 3. Ogrencilerin aile tipi ve gelir durumu ile toplumsal cinsiyet esitligi élcedinden aldiklari ortalama puanlarin
karsilastirilmasina iliskin sonuglar

Aile yapisi
N Sira Ortalamasi Sd X2 p
EUGA
Genig 81 220.30
Cekirdek 259 170.39 2 16.116 0.000
Pargalanmis 20 150.23
Gelir durumu
iyi 42 207.17 2 3.910 0.142
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Orta 275 178.99

Koétu 43 164.14

KEBKA

Genis 81 220.41

Cekirdek 259 172.55 2 19.906 0.000
Pargalanmis 20 121.83

Gelir durumu

iyi 42 206.15

Orta 275 174.87 2 3.860 0.145
Koétu 43 191.47

Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olgeginin alt boyutlari olan EUGA ve KEBKA ile aile yapisi degiskeni arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<0.05).

TARTISMA

Arastirmamiza katillan &grencilerin %71.9'u kadin &grenciden olusmaktadir. Ogrencilerin %22.5'i
cekirdek aile yapisina sahip oldugunu, %11.9’u maddi durumunun k&t oldugunu, %13.6’sI kendisinde
hekim tarafindan tani konulmus bir hastaligi oldugunu belirtmistir.

Arastirmamizda 6grencilerin Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olgceginden aldiklari ortalama puanlarin, EUGA
icin 14.8216.64 ve KEBKA alt boyutu icinse 12.28%+4.41 oldugu belirlenmistir. Bu sonuca goére
ogrencilerin cinsiyet esitligi konusundaki tutumlari "orta diizeyde" olumlu oldugu séylenebilir. Bu
durum, 6grencilerin hala geleneksel bakis acisinin etkisi altinda olduklarini ve cinsiyet rol kaliplariyla
karsilastiklarini gostermektedir. Toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili yapilan arastirmalarda, kadinlarin
erkeklere gore daha fazla esitlikci rolleri benimsedikleri belirlenmistir. (Burt ve Scott, 2002; Khalid ve
Frieze, 2004; Tasleem Damiji ve Catherine, 1995; Cetinkaya, 2013). Ulkemizde de benzer sekilde yapilan
calismalarda Universite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet bakis acisina yonelik geleneksel goruslere
sahip olduklari belirtilmistir (Pinar vd., 2008; Yilmaz vd., 2009; Vefikulugay vd., 2007).

Arastirmamizda cinsiyet degiskeni, EUGA ve KEBKA ile karsilastirilmis ve erkek dgrencilerin hem EUGA
hem de KEBKA kiz 68rencilere gére daha yiiksek puan aldiklari belirlenmistir. Toplumsal cinsiyet esitligi
algisi erkek 6grencilerde kiz 6grencilere gére anlamli diizeyde distk bulunmustur. Bu sonug erkek
ogrencilerin kendilerini kiz 6grencilerden Ustiin ve erkege bagimh gordiklerini ortaya koymaktadir.
Yine Glkemizde Universite 6grencileri ile yapilan calismalarda, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere kiyasla
cinsiyete yonelik esitlikci dislincelerinin yiksek diizeyde olumlu oldugu tespit edilmistir. (Vefikulugay
vd., 2007; Sis Celik vd., 2013 Kabasakal ve Girli, 2012). Arastirma bulgulari ¢alisma sonuglari ile
benzerlik gbstermektedir.

Arastirmamizda kiz 6grencilerin erkek Ogrencilere gore cinsiyet esitligi bakimindan daha esitlikgi
tutumlara sahip olduklari belirlenmistir. Ulkemizde yapilan bazi arastirmalarda erkeklerin esitlikci
olmayan rolleri daha fazla benimsemekte oldugu bildiriimektedir (Ozveren ve Damla, 2022; Demirgdz
Bal, 2014; Bingol, 2014).

Arastirmamizda EUGA ve KEBKA ile aile tipi karsilastirilmis ve genis aile yapisina sahip olan dgrencilerin
hem EUGA hem de KEBKA, cekirdek ve pargalanmis ailelere sahip olan égrencilere gére daha yiiksek
puan aldiklari belirlenmistir. Toplumsal cinsiyet esitligi algisi genis aile yapisina sahip 6grencilerde diger
gruplara gore anlamh dizeyde dusik bulunmustur (p<0.05). Yapilan bir arastirmada ebeveynleri ayri
olan 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik daha esitlik¢i tutumlara sahip olduklari, kardesi
olanlarin daha gelenekgi, kardesi olmayanlarin daha esitlik¢i tutumlara sahip olduklari belirlenmistir
(Ergin vd., 2019). Aydin ve ark.’nin (Aydin vd., 2016) calismasinda kiz kardesi olanlarda tutum
puanlarinin daha dislik oldugu, Basci ve Giray’in ¢alismasinda toplumsal cinsiyet tutum puani ile erkek
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kardes sayisi arasinda negatif yonli bir iliski bulundugu tespit edilmistir (Basci ve Giray, 2016). Literatir
arastirmamizdan elde ettigimiz bu bulguyu destekler niteliktedir. Arastirmadan elde edilen bu
sonucun, kardeslerin oldugu, 6zellikle daha kalabalik genis ailelerde erkek ve kiz cocuklarina yiklenmis
olan toplumsal roller arasinda ailede erkek ¢ocuga atfedilen degerin daha fazla olmasi ve genis aile
yapisinin ataerkil ve gelenekgi 6zellige sahip olmasindan kaynaklandigini diisiinmekteyiz (Ergin vd.,
2019).

Arastirmamizda 6grencilerin gelir durumu, EUGA ve KEBKA ile karsilastiriimis ve gelir durumu iyi olan
dgrencilerin hem EUGA hem de KEBKA’dan aldiklari puanlarin diger gelir gruplarina gére ortalama
puanlari daha yuksek olsa da anlamli bir iliski bulunamamugtir.

Arastirmanin sonucuna gore, Universite Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutum
puanlari, ailenin ortalama aylik gelirine gére anlamh bir farkhlik géstermemektedir. Benzer sekilde,
Cetinkaya’nin galismasinda da toplumsal cinsiyet esitligine iliskin tutumlarin ailenin ortalama aylik
gelirine bagl olarak anlamh bir farkhlik gostermedigi belirlenmistir (Cetinkaya, 2013). Yine
arastirmamizda 6grencilerin hastalik durumu ile EUGA ve KEBKA ile karsilastiriimis ve hastalik durumu
ile bu alt boyutlarin toplam puan ortalamalari arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir.

SONUC VE ONERILER

Calismamizda 6grencilerin toplumsal cinsiyet esitligi bakimindan orta diizeyde esitlik¢i tutuma sahip
olduklari, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gére daha belirgin bir bicimde esitlik¢i tutumlara sahip
olduklari belirlenmistir.

Bireylerin sahip olduklari toplumsal cinsiyete iliskin tutumlarini sosyo-demografik degiskenler
etkilemektedir ve 6zellikle erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine bakisi daha gelenekgidir. Elde edilen
bu sonuglara gore; Universite egitimi mifredatlarina toplumsal cinsiyet derslerinin eklenmesi,
yapilacak tim egitim programlarina erkeklerin katihminin artirilmasi ve beraberinde bu durumu
etkileyen sosyo-demografik 6zelliklerin incelendigi daha kapsamli arastirmalarin yapilmasi
onerilmektedir.
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