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Oz

Oliim, 6liimden sonraki hayat, insan ruhlariyla ilgili inanislar ve uygulamalar toplumlarin din, kiiltiir ve gelenekleri
gergevesinde onlarin yasadiklart zaman ve mekina gore harmanlanmustir. Oliim gerceklestikten sonra geride kalanlar
dinyasint degisen kisinin mezarina, onun ruhuna karst saygt gosterilmis 6len kisinin ruhunun memnun edilmesine -
doyurulmasina yonelik birtakim uygulamalar yapmislar. Kutsal sayilan ata mezarlarinin korunmast, onlara karst saygili
olmak Tirk kiltirinde 6nemli yer tutmugtur. Ata mezarlarina yapilan saygisizliklar savas sebebi olmus, atalarin
mezarlarinda rahat uyumasi icin miicadeleler verilmistir. Oliimsiiz olan ruhun geride biraktiklart kisilerin hayatint
etkilemesi inanci ile alakalt olarak onlarin ruhlarinin doyurulmast 6nemli sayilmis, mezarliklarda ve evlerde cesitli
uygulamalar yapilmustir. Inanislara gére ata ruhlarint memnun etmek manevi borg sayilmis gerekli uygulamalart yapan
insanlarin kendilerini rahat hissetmelerini saglamistir. Makalede, eski Turk kultiriinde atalar mezarlarinin kutsal
sayilmast, atalar kiltd, ata ruhlarinin doyurulmasina yoénelik yapilan uygulamalardan bahsedilecektir. Bunun yani sira
atalar kaltinin Azerbaycan Turkleri arasinda 6zellikle Nahctvan ve Igdir Bolgesinde devam etmesi hakkinda bilgi
verilerek Turk halklar arasinda biyiik coskuyla kutlanan Nevruz bayrami 6ncesi ata ruhlarinin memnun edilmesi -
doyurulmast igin yapilan uygulamalar, inanislar detayh olarak agtklanacaktir. Ister Nahgivan ister Igdir Bolgesinde ata
ruhlart icin yapilan uygulamalarin, diizenlenen merasimlerin unutulmamast adina “Ata-Baba Giinii”, ve Olii Bayram1”
olarak adlanan atalari anma giinlerinin ve bu kiiltiiriin gelecek kusaklara aktarilmasinin 6nemine deginilmistir. Oziinde
bin yillik tarih barindiran bir ¢ok ritiiel sosyal yasamla alakali olarak unutulmaya ytz tutmustur. Bunlari 6nleye bilmek
adina Turk kaltirt Gzerine detayli incelemelerin gerekli oldugu aciklanmistir.

Apnabtar Kelimeler: Nahgivan, Igdir, Atalar Kiiltii, Oliller Giinii, Nevruz

Ancestor Cult in Azerbaijani Turks / The Place and Importance of Ata-Baba Day in
Ancient Turkish Culture

Abstract

According to the time and location people live in, beliefs and practices relating to death, life after death, and human
souls have been adapted within the context of religion, culture, and traditions of communities. After death, which is
considered a sad event, those who remained performed some practices to satisfy the soul of the deceased, which was
respectful of the deceased's grave. In Turkish culture, the preservation of ancestor graves, or kurgans, which are
revered, and their respectful maintenance were very significant. The desecration of the ancestors' graves by
foreigners became the reason for the war. The struggles were made to rest in peace in their graves. In connection
with the belief that the immortal soul makes the life of the people they left behind effective, it was very important to
feed their souls and people carried out various practices in cemeteries and houses. According to beliefs, pleasing the
ancestral spirits was seen as a spiritual debt and made people who performed the necessary practices feel
comfortable. The importance of ancestral graves in ancient Turkish culture, as well as the ancestral cult practices for
feeding the ancestral souls- will be discussed in the article. In addition, we will give information about the
continuation of the ancestral cult the history of which dates back a thousand years, among Azerbaijani Turks,
especially in the Nakhchivan and Ighdir region the practices and beliefs made to please- satisfy the ancestral spirits
before the Novruz Holiday, which is celebrated with great enthusiasm among the Turkish peoples will be explained
in detail. The importance of ancestor remembrance days called "Ata-Baba Giini", "Oli Bayrami" and the
importance of transferring this culture to future generations were mentioned in order not to forget the practices and
ceremonies held for ancestor spirits in Nakhchivan or Igdir region.

Keywords: Nakhchivan, Igdir, “Ancestral Cult”, the day of dead, Novruz.
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ARIK
Azerbaycan Tiirklerinde Atalar Kiiltii / Ata-Baba Giiniiniin Eski Tiirk Kiiltiiriindeki Yeri ve Onemi

Girig
Bitin toplumlarda 6lim ve Sliimden sonraki hayat, 6lim gerceklestikten sonra insan ruhuyla ilgili
inants ve uygulamalar bolgelere gére sekillenmis, 6limden sonra neler oldugu, farkli bir yasamin olup
olmadigt insanlarin zihninde 6nemli yer edinmistit. Zamanla 6limden sonraki yagama, ruhun 6limsiiz
olduguna inanan eski toplumlar 6lim gerceklestikten sonra Olen kisilerin ruhlart ve mezarlart aile
bireylerinin kutsal yerine déniismistiir.

Atalarin ruhlarina ve mezarlarina olan saygi, atalar kiltinin temelini olusturmaktadir. Yapilan
incelemeler atalar kiltintin Uzak Dogu ve Afrika halklart arasinda ortaya ¢iktigint ve onlatin yasaminda da
o6nemli yer edindigini géstermektedir. Cin’de aile bireylerinden biri 6ldiitkten sonra onlara ait esyalar bir
odada muhafaza edilerek 6nitinde, belitli araliklarla gesitli térenler dizenlenmis ve bu alan tapinak olarak
degerlendirilmistir (Tiimer, 1991). Islamiyet’ten énce Araplar arasinda atalara baglilik, atalarin yolunda
gidilmesi gerektigine defalarca vurgu yapilmaktadir (Cinar, 2022).

Atalar kilti din sahasinda ve kiltir alaninda ¢alisan pekcok arastirmacinin ilgisini ¢eken 6nemli bir
konudur. Yakin déneme kadar Ozellikle 19.yyin sonlarinda bitin dinlerin temelini atalar kultiinin
olusturdugu, giiniimiiz din, toplum ve kiiltiir arastirmalarinin 6ziinde atalar kiiltiintiin oldugu distiniliyor.
Atalar kiltd, toplumun kozmolojisi ve diinya goriisiiniin yant sira ruh ve 6limden sonraki hayat, i¢inde
bulundugu toplumun kiltiirel miras anlayisiyla da yakindan baglantiidir (Hardacre, 2005).

Atalar kulti kavrami, 6ncelikle 6len kisinin yakinlari tarafindan diizenlenen ibadet ve ritiiellerin yani
sira inanclart da kapsar. Atalar kiltli uygulamalart dualari, hane icinde diizenlenen cesitli ritiielleri, Slmus
atadan uzanan soya déhil olan grup ya da klanin dizenledigi ayinleri, merhumun 6lim yil dénimiinde
gerceklestirilen periyodik uygulamalari ve biitlin atalarin aynt anda anildigt yilik tSrenler seklinde
gerceklesmektedir.  Genellikle bu  kategoriye dogrudan kan bagina sahip olmayan o6liler dahil
edilmemektedir. Atalar kiiltiiniin goriildigi toplumlarda atalar kiiltdi her zaman din seklini almamis, sadece
bir dini pratik olarak da uygulanmaktadir. Atalar kiltii anlayist sadece atalar killtine baglt grup uyelerinde
gorilmekte ve genellikle hicbir sekilde disa aktarim yapmamaktadir (Hardacre, 2005).

Olii ritiielleri ise, cenaze ve mezar torenleri de dahil olmak tizere, sayet oliiye periyodik suretlerde
(aylik, haftalik, yillik gibi) cesitli hatirlanma torenleri icra ediliyorsa ve grup iyeleri tarafindan cesedinin
korunmasina ihtimam gosteriliyorsa atalar kultli icerisine dahil edilir. Basit cenaze térenleri dogrudan atalar
kiltd kabul edilmese de sayet atalar-Sliller yasayanlar-torunlart tarafindan bir kilt haline getirilmisse ve
hatiralarina ihtimam gosteriliyorsa bu durumda Sliler kaltd tamamen atalar kiltii haline gelmis olur

((Hardacre, 2005).

Bir¢ok kaynakta atalar kiiltii ile 6ltler killtintin farklt kiiltler oldugu agiklanmistir (Glingdr, 2012, Yildiz,
2018. Gezer, 2023). Atalar kiltil ile Sliler kultd arasinda benzerlik oldugunu, 6li kiltiniin zamanla atalar
kiltine dontstigini savunan bilim adamlarindan olan Ruox™un (Roux, 1999) ve atalar kiltinin kan
bagina bagh olan kisileri kapsadigint savunan Hardacre’nin (2005) dustinceleri dikkate alinarak makalede
Azerbaycan Turkleri arasinda Nevruz Bayramu dncesi dizenlenen Ata Baba Giiniinde de kan bagi olan
kisilerin mezarlarinin ziyaret edilmesi atalar kiltinin devami niteliginde degerlendirilmistir. Tespit
ettigimiz bilgilere gore oli kiltd ve atalar kiiltiiniin olugsmasi i¢in Slimun gerceklesmesi ve mevtanin
ruhunun yagamasi inanct bu kiiltlerin temeli olusturmaktadir.

Atalarin ruhlarinin kutsal sayilmasi diger toplumlarla beraber eski Turkler arasinda da bin yil
oncesinde var olmustur (Stkiirov, 1997. Ocak, 2000). Diger halklarda ata ruhlarini temsil eden nesnelerin
bulundugu odalar ve odalardaki esyalar tapim iken (Ttmer, 1991) eski Tirklerde ise Tuirk toresi geregince
ata ruhlarina ve onlarin mezarlarina karst saygili olmak geride kalanlar i¢in manevi bor¢ sayilmustir.

Ata ruhlarinin kutsal sayilmasi, geride kalanlar icin minnet duygusu olmakla beraber onlarin
hayattayken yapmis olduklari kahramanliklart ve miicadeleleri de kendisinde barindirmistir (Gémeg, 2019).
Turk tarihinde 6nemli bir yere sahip olan “kahraman atalar kiltiiniin” ortaya ¢ikmasinda atalar kaltd
inancinin etkili oldugu bilinmektedir. (Selguk, 2010). “Kahraman atalar” mirasina sahip ¢ikilmast Turk
toresinin temelini olusturmus, ézellikle yoneticiler bu konuya hassasiyet gostermislerdir. MO. 55 yilinda Gi-
Ci ve Ho-han-yeh kardesleri arasinda gergeklesen anlasmazlik sonucunda Hunlar ikiye bélinmistir. Ho-
han-yeh’in, Hunlarin Cin’in himayesine girme istegi Ci-¢i ve taraftarlarinca “utang verici” durum ve atalara
karst hiirmetsizlik olarak gbrillmis, vatani igin kaninin son damlasina kadar savasmis kahraman atalart gibi
micadele edip onlarin yolundan gidilmesi Tiirk devletgilik geleneklerinin devam etmesinin 6nemine vurgu
yapilmistir (Ogel, 1992).
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Kahraman atalardan kalan mirasin korunmasi Vuculiu 6rneginde de gorilmektedir. Sanyu Vuculiu
doneminde (MO. 8- MS.13) Cin Imparatoru’nun basveziri Imparatora: “Hunlarla aralarinda olan arazinin
verimli oldugunu, zengin ormanlardaki agaclart ok yapiminda kullanabileceklerini ve bu arazinin Cin’e
verilmesinin kendileri i¢in faydali olacagini” belirtmistir. Arazinin Cin’e verilmesi konusunda istekli olan
Imparator, vezirini Sanyuw’nun yanina géndererek arazi hakkinda Sanywnun diisiincelerinin 6grenmesini
ister. Sanyu ile gbriisen vezir arazinin Cin’e verilmesini séyler. Sanyu vezire kendisine belli bir stre
verilmesini kararint kisa stire sonra agiklayacagint bildirir. Kisa siire sonra karari 6grenmek icin Sanyu’nun
yanina gelen elgiye: “Arazinin kendileri i¢in 6nemli oldugunu, ¢adir ve araba direklerini orada olan
agaclardan yaptiklarini bunun yant sira atalardan kendilerine miras kalan eski topraklarini vermeye cesaret
edemeyecegi séylenmistir (Ogel, 1992). Kahraman atalarindan miras kalan topraklarin ve bu topraklarda
bulunan ata mezarlarinin sahipsiz birakilmast ata ruhlarinin rahatsiz olacagi inanci ile de alakalt olmustur.
Inanislara gore ata ruhlart bu durumdan hosnut olmaz ve geride biraktiklar aile bireylerini manevi olarak
rahatsiz ederler.

Azerbaycan Turkleri arasinda da ata mezarlarinin diismanlara karst korunmast geride kalan kisiler i¢in
manevi bor¢ olarak bilinmektedir. Azerbaycan Ermenistan Savast esnasinda ata yurtlarini terk etmek
zorunda kalan Azerbaycan Turkleri geride biraktiklart mezarlar ziyaret etmek ve ata ruhlarint memnun
etmek icin yillarca hasret ¢ekmislerdir. 2020 yilinda biyik bir kismt diigman isgalden kurtarilan eski Tirk
yurtlarinda bulunan ata mezarlart yeniden aile bireyleri tarafindan gézyaslan ile ziyaret edilerek ruhlar

memnun edilmis, tahtip olunan mezatlarin® pargalari bir araya getirilmistir. (Resim1-2)
Kutlu Sayilan Ata Mezarlari: Kurganlar

Ata ruhlarina karst saygill olma, biraktiklart mirasa sahip ¢ikmanin yani sira ata mezarlarinin /
kurganlarinin yabancilara karsi korunmast da Eski Tirkler icin 6nemli sayilmistir. Kelime anlami tepe
bigiminde mezar, gdmiit, aynt zamanda kale, sur, schrin etrafint ¢eviren kemer olarak bilinir. Kurgan ilk
olarak ata mezarlarinin, yerlesik yasama gectikten sonra sehrin korunmasina yonelik olarak kullanilmistir
(Coruhlu, 2016:, Durmus, 2012). Eski Tirk geleneklerinde kutsal degerlerden olan kurganlar tarihin bitiin
dénemlerinde 6nemini koruyarak kusaktan kusaga aktarilarak giniimiize kadar gelmeyi basarmustir. Bazi
Turk boylari arasinda mezar yerine “kor/gor/kot” (Coruhlu, 2016), Azerbaycan Turkleri arasinda ise

59%k%k

mezar yerine sadece “gor”*" kelimesi kullanilmaktadir. Tespit ettigimiz bilgilere gére, hayirli evladt olan
anne babalar icin: “atasinin goruna istk tutacak” derler. Gora stk tutmast aile biyiiklerinin ruhlarini
memnun etmek icin onlarin mezarlarinin ziyaret edilmesine yonelik séylendigi tespit edilmistir. Halk
inamglarina gbre mezar ziyaret edilip ruhu memnun kalan mevtanin mezari 1sikla, nurla dolar. Diger
inanisa gore ata ruhlarint memnun eden evlat yasamt boyunca mutlu olur.

“Gor” adlt verilen ata mezarlari Azerbaycan Turkleri arasinda halkin ant yerine cevrilmistir. “Ata
goruna” yemin edilmesi mezarlara karst saygiyr gostermektedir. “Ata gorlar” kolay kolay dile getirilmez,
sadece 6nemli olaylar ger¢eklestiginde kutsal sayilan ata mezatlarina yemin edilerek: “Atamin goruna ant
olsun” derler (KK-3, KK-12, KK-15).

Korunmast énemli olan ata mezarlarina, diismanlar tarafindan yapilan ufak saygisizlik dahi savasla
sonuclanmis; ata ruhlart icin kan dokmek Tirklerde gurur kaynagi olmustur. Iskitlerle ilgili bilgi
edinmemizi saglayan Herodot’un Tarih adli eserinde Iskitler {izerine sefer diizenleyen Pers hiikiimdart eli
gondererek Iskit hiikiimdarini savasa davet etmis, kendisi ile savas yapacak giice sahip oldugunu
diistiniiyorsa karsisina ¢tkmasint ister. Iskit hitkiimdari cevabinda savagtan cekinmediklerini, savasmak icin
gecerli sebeplerinin olmadigini, bunun yant sira kurulu sehirleri ve ekin sahalarinin olmamasindan dolay1
savas yapmak istemedigini belirtmistir. Fakat Perslerin, ata mezarlarini bulup tahrip etmeleri durumunda
kendilert ile savas yapacagini bildirmistir (Herodot, 1998).

Benzeri bir durum da Hunlar zamaninda gerceklesmistir. MO. 78 yilinda Mogollarin  Hun
biiyiklerinin mezarlarina saldirmast sonucunda Hun Kagani 20.000 kisiden olusan orduyla Mogollara
savasarak onlart cezalandirmustir (Kafesoglu, 2009).

* Isgalden kurtarilan eski Tiirk yurtlarinda binlerce mezar ve mezarliklar Ermeniler tarafindan dagitilmis ve bityiik oranda tahrip
edilmistir. Ata mezarlarinin diisman isgalinde kalmasindan rahatsizlik duyulmus ve bu durum ruhlar karsisinda utang verici bir hal
olarak goéralmustir. Yurdunu yuvasint terk etmek zorunda kalan milyonlarca Azerbaycan Tirk’t geride biraktiklart mal miilkleri
icin degil, ata yurtlar1 ve ata mezarlari icin yillarca gézyast d6kmiis ve onlarin 6zlemi ile yagamuglardir.

** Mezatlara Azerbaycan Turkleri arasinda “gor” denilmesine 6rnek olarak isgal edilmis bolgelerde mezarlari dagitan Ermeniler
i¢in “gor esenler” ifadesinin kullanilmast tesadiif degildir. “Gor esen” mezarlar tahrip eden anlamina gelmektedir.
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Margos Psikoposu'nun Konstantia Bolgesinde bulunan Hun biytklerinin mezatlarini  soymast
sonucunda Attila 1. Balkan Seferini baslatmistir (Kafesoglu, 2009; Ozdek, 1992).

Azerbaycan Tiirklerinde Mezar Kiiltii

Nahgivan Bolgesinde atalar kiilti ¢cercevesinde diinyast degisen kisilerin mezarlarina ve ruhlarina saygi
gosterilmesi gerektigine inamilir. Bu sebeple halk arasinda: “Diri ile beraber 6liye de hirmet vardir.”
deyimi yaygin olarak kullanilir. Toplumun butiin bireylerinin sadece kendi yakinlarinin mezarlarina degil
butiin ahirete irtihal eden kisilerin mezatina ve ruhuna karst saygili olmast gerekir.

Detlenmis bilgilere gbre giinimiizde digin konvoylarinin mezarliklarin  yakinindan gegmesi
durumunda korna seslerine ara verilir, arabanin icinde dinlenen mizik kapatilir, mezarhklar gbzden
kaybolana kadar bu durum devam eder. Bu mezarliklarda gémilen kisilerin ruhlarina saygi olarak
bilinmekle beraber onlarin ruhlarinin rahatsiz edilmemesi inanct ile alakalidir (KK-6, 7, 11).

Eski Tirk boylart arasinda da benzeri uygulamalar yapilmistir. Mezatliga yaklasan kisi atindan inerek
mezarhga gider, onlarin ruhlarina dua ettikten sonra oradan uzaklagir ve mezarliklar gézden kaybolana
kadar atina binmez (Kalafat, 1998). Yaya olan kisiler ata mezatlar1 6éniinde egilerek onlarin ruhu karsisinda
saygida bulunurlar (Gémeg, 2019).

Mezarlara karst saygisizlik yapmanin savaslara sebep oldugundan yukarida bahsedilmistir. Benzeri
inamiglar Azerbaycan Tirkleri arasinda devam etmektedir. Birisinin mezarina kifiir etmek buyiik kavgalara
sebep olacagindan herkes mezarlara karst hassas davranir. Naheivan Tirklerinde halk arasinda: “Diigmanin
bile mezarina kifir edilmez.”, “Kendi 6listne saygist olan biri bagkasinin Slisiine kiifir etmez” séylemi
kullanilmaktadir. Uzerinden bin yillar gegmesine ragmen mezar ve mezarliklarla ilgili inanis ve uygulamalar
Tark kaltiir mirasinin - Azerbaycan Tirkleri arasinda 6zellikle Nahgivan Bolgesinde korundugunu
gOstermektedir.

Kutsal Sayilan Ata Mezarlari, Ata- Baba Giinii Ile Ilgili Yapilan Uygulamalar

Kutsal sayllan ata mezarlarinin belirli zamanlarda ziyaret edilmesi Tirk kiltirinin 6nemli
halkalarindan biridir. Eski Turkler arasinda ata ruhlarinin memnun edilmesi / doyurulmasi icin ata
mezarlart belirli zamanlarda ziyaret edilerek cesitli torenler diizenlenmistir. Ata mezarlarinin ziyaret
edilmesi i¢in térenler diizenlenmesi Tirk tarihinin sahesetleri olarak bilinen eski yazitlarda da yer
almaktadir. Uygur Doénemine ait Sine Usu Yazitinda 748 yilinda Uygurlarin birtakim basartlar elde
etmesinden sonra “Ata Mezarliginda” torenler dizenlenmesinden ve bu térenden sonra Kaganin devleti
yonetme yetkisinin oldugundan bahsedilmektedir. Tiirk cihan hakimiyeti kurmak icin miicadele eden Tiirk
kaganlart kendilerine birakilan mirasi koruduklarini mezarlar1 basinda atalarina ifade ettikten sonra belirli
kararlar almiglardir. (GOmeg, 2012). Eski Tirkler arasinda 6len kisilerin ruhlarinin aile bireyleri ile
iliskilerini koparmadigina inanilmis ve onlarin ruhlarinin memnun edilmesi icin ¢esitli uygulamalar
yapimistir. Bitin Turk halklart arasinda var olan inanisa gére insan, 6limle bedenini kaybetmekte fakat
benligi daha dogrusu manevi varligi / ruhu yerytiziinde kalmakta ve geride biraktig kisilerin hayatlarint
etkileyebilmektedir (Gunay ve Gungoér, 2015; Seyidov, 1983). Bu sebeple ata mezarlart ziyaret edilip ruhlar
memnun edildikten sonra, insanlar manevi borglarint yerine getirmis sayilir ve birakilan mirasin gelecek
kusaklara aktarilmasi icin miicadelelerine devam ederler. Ata ruhlarinin memnun edilmesi ile ilgili yapilan
bircok inanis ve uygulamalar Gzerinden bin yillar ge¢mesine ragmen nesilden nesile miras birakilarak
giniimiize kadar ulasmay: basarmustir.

Azerbaycan Tirkleri arasinda ata ruhlarini memnun etmek icin Nevruz Bayrami 6ncesi yapilan mezar
ziyaretleri Nahcivan’da “Ata Baba / Dede Baba Giinii, Gebir Ustii” Igdir ve gevresinde de benzer sekilde
“Oli Bayrami / Gebir Ustii” olarak bilinmekle beraber bélge halkinin yasaminda énemli yer tutmaktadir.
Nahcivan’in Ordubad Bélgesinde Nevruz Bayrami dncesinde mezar ziyaretlerinin yapildigr giinin Ata-
Baba / Dede Baba Gunu olarak adlanmasi tarihi yuzyillar 6ncesine ait olan atalar kiltinin kusaktan
kusaga aktardarak glintimiize kadar geldiginin kanitidir (Gadirzade, 2003) Nevruz Bayrami 6ncesi
mezarlarin ziyaret edilmesi, 6len kisilerin ruhlarina karst gésterilen saygt, onlarin ruhlarinin doyurulmasina
yonelik uygulamalar atalar kiiltiiniin devami niteliginde degerlendirilebilir.

Nahcivan Tirkleri Ata Baba Glniliniin 6nemine binaen ata mezarlarint ziyaret ederek ruhlarinin
memnun edilmesi /doyurulmasindan sonra bayramin cosku ile kutlanmast gerektigine inanirlar. Cinkt Ata
Baba Guna ruhlar mezarliklarda aile bireylerinin kendisini ziyaret etmesini bekledigi kabul edilir. Bu
sebepten bayram Oncesi herkes kendi yakinlarinin mezarint ziyaret ederek ata ruhlarini memnun etmek /
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doyurmak icin cesitli uygulamalar yaparlar. Mezarlikta okunan dualar, mezarlarin bag kisminda bulunan
cukura dokilen su, ihsan niyetine dagitilan helva ve diger yiyecekler bu uygulamalara 6rnek olarak
gosterilebilir. Ata Baba Giinii atalarin ve aile buyiiklerinin hatirlanma gilinii olarak bilinmekle beraber
onlarin mezarlarini ziyaret etmekle geride kalanlar atalarina karst manevi borglarini yerine getirmis
olduklarini disintrler.

Bayram glinlerinde atalar kiltiiniin bir parcasi olan mezatlarin ziyaret edilmesinin yant sira ata ocagimm
tittiirilmesi de blylk 6nem arz etmektedir. Bu inanislarla alakali olarak bayram giinlerinde aile bireyleri
ata ocaginda bir araya gelerek aile biytiklerinin ruhlarint memnun etmek igin gerekli uygulamalari yapmayi
kendilerine borg bilirler. Yapilan saha arastirmalart bu manevi gérevi yerine getirmek icin il, sehir hatta yurt
disinda bulunan kisilerin Ata Baba Gunt i¢in ata ocaginda bulustugunu géstermektedir (KK-1, KK-2,
KK-9). Ata ocagini kutsallastiran ve onu énemli kilan aile bitytiklerinin bu evde yasamasi, ailesi igin verdigi
micadele aynt zamanda Sldikten sonra da ruhunun stk stk evine gelmesi inanct ile alakalidir. Nahgivan’da
ata ocaginda ocak ve atesin sénmemesi gerektigine inaniir. Bu sebeple Nevruz Bayrami giinii bahgelerde
ates yakilarak ata ocagmn tlttirilmesi gelenegi devam ettirilir. Bunun yant sira Nevruz Bayrami aksam
evlerde mum yakilmasina 6zen gosterilir. Inanislara gore ruh evine geldi zaman ocaginin aydinlik olmast
onu memnun eder ve hosnut olarak geri doner.

Halk arasinda insanlarin bagkalarina dua ederken: “Ocagin yanar, kazanin kaynar olsun” (KK-12)
seklindeki duast da ata ocagina verilen 6nemi yani atalar ve ocak kiltiniin birbirini tamamlayan unsurlar
oldugunu géstermektedir. Benzeri inanislar eski Tirkler arasinda da var olmustur. Ocak kilti ata kilti ile
6zdesleserek kutsal sayilmis “atalarimizin yaktgi ocak” olarak ifade edilerek korumaya alinmistir (Inan,
1976).

Azerbaycan Tirkleri arasinda aile bireylerinden &zellikle erkek ¢ocuklardan birinin ata ocaginda
yasamamasi, ata ocaginin bos kalmasi ve sOnmesi olarak kabul edilir. Bu bakimdan Ata ocaginin
tittiriilmesinden evin en kugiik erkek ¢ocugu, erkek ¢ocuk yoksa kiz ¢cocuklarindan biri sorumludur. Halk
arasinda Ote diinyaya gbcen ve evlad: olmayan kimseler icin: “Yurdunda ocagint tiittiirecek kimse kalmadi,
ocaginin atesi séndd” denilmektedir. Bin yillar boyunca halkin degerli olarak gbrdiigii ata baba ocaginin
kutsalligt hem kultirde hem de ifadelerde halen vatrligini korumaktadir. Nevruz Bayrami®™ glini ata
ocaginda bayram kutlanmasi, bahgede ates yakilmasi, evlerde pisirilen cesitli yemeklerle 6len kisilerin
huzura ermesi icin ruhlarinin doyurulmasina ve atalar kiltinin 6nemine yonelik yapilan islemlerdir.
Bayram gtindi ruhlarin ocaklarina yani evlerine gelerek aile bireylerini izledigine inanilmaktadir. Ocaginda
yemek pisirilmisse, aile bireyleri arasinda samimiyet devam ediyorsa ruhun huzurlu olarak geri déndugi
distntlmektedir. Diger inanisa gore bayram gunii evlerde pisirilen yemegin kokusuyla / kavrulmus sogan
kokusuyla ruh kendini doyurarak, hosnut olarak geri donmektedir. Bunun i¢in bayram giinii biitin evlerde
sogan kavrularak yemek pisirilmesine 6zen gosterilmektedir. Sogan kavruldugunda kokusunun kisa stirede
etrafa yayilmast ve onun kokusunu alan ruhun cennete ulasacagina inanilmaktadir. Ruhun kavrulmus sogan
kokusuyla kendini doyurmasi inanct Ata ocaginin bos kalmamasi istegi yoniindedir.

Ruhlarin genel olarak gece evlerini ve ocaklarini ziyaret etmesi inanci birgok Tirk boyu arasinda da
mevcuttur. “T7&7 olarak adlandirilan ruhlarin hayattayken yasadigt ocaga gelip aile bireylerini izledigine
inamlmaktadir. Gece duyulan ses anlamina gelen “tiki” ecdat ruhlari olarak kabul gérmiis ve halkin
yasaminda 6nemli yer edinmistir (Seyidov, 1983).

Halk arasinda olan inaniglara gbre bayram giinlerinde ruhun doyurulmamasi ve bu yiizden ruhun
gbzinin ocaginda kalmast hos karsilanmaz. Ata ocaginn tittirilmemesi, kendisi i¢in dualar okunmamast,
Olen kiginin gbzinin ocaginda kalmast ve aile bireylerine kiis olarak geri dénmesi olarak
yorumlanmaktadir. Oliiniin gézii ocaginda kaldiginda aile bireylerinin riiyasina gelerek onlart manevi olarak
rahatsiz etmektedir.

Inanslara gore diinyast degismis kisilerin aile bireylerinden memnun kalip kalmamalart gériilen
ruyalardan anlasilir. Riyada dinyast degismis kisi huzur icinde gorilirse ruhunun memnun olduguna,
riiyayr goren kisi ile konusmadiginda ona kirgin olduguna inaniir. Ruhun razi kalmasi amaciyla helva

* Azerbaycan Turkleri arasinda 21 Mart’ta buyiik cosku ile kutlanan Nevruz Bayraminda yapilan bir¢ok inants ve uygulamalarin
insan hayatini biiyitk oranda etkiledigine inanilmaktadir. Inanislara gore Nevruz Bayramini ata ocaginda gegirmeyen birisi yedi sene
boyunca hasta olur ve ata ocagina gelemez. Bu ata ruhlarinin geride kalanlara zarar vermesi inanust ile alakalidir. Bu sebeple herkes
Nevruz Bayraminda ata ocaginda bulunmaya ve bayrami ata ocaginda gecirmeye 6zen gosterir.
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yapilip dagitilmasi, yemek pisirilip fakirlerin karninin doyurulmasi ve 6len kisinin ruhuna dualar okunmast
gerekir.

Bir konuya aciklik getirmekte fayda vardir. Ata Baba Guni’niin eril kelime kalibindan yola ¢ikarak
Olii Bayramr’'nda sadece erkeklerin mezarlarinin ziyaret edilmesini diisinmek yanlis olur. Ata baba gelmis
gecmis gen¢ vash Olen butin kisileri kapsamaktadir. Eski Turkler arasinda da ata mezatlart ziyaret
olunurken ayrim yapilmamustir. Bozkir Turk kiltiirth yasam sartlart ve Tirk téresi geregince kadin erkek
her zaman esit olmus hep beraber anidmislardir. Eski Ttrklerde ailede erkege duyulan saygidan dolayi aileyi
babadan sonra temsil eden kadin devlet yonetiminde de etkili olmugtur. Hatunlarin el¢i kabul edip
antlasmalar yapmasi siyasette 6nemli gérevler almast devlet yonetme yetkisinin hatunlarda da bulunmasi
(Kafesoglu 2009), onlara Kaganlar’la beraber kut verilmesi inanct ile alakalidir. G6k Tanrt tarafindan gesitli
yollatla kut verilen kisiler kuta sahip olmakla beraber kendilerine verilen sorumlulugu dogru
degerlendirmekle yitkiimli olmuslardir. (Cetibas, 2021)

Bilge Kagan Anitinda Turk kadimnin énemine deginilmis, Tlrk milletinin yok olmamast icin Gk
Tanrinin ltiris Kagani ve Tlbilge Hatunu kutsamasindan bahsedilmistir (Ergin, 1989) Kut verilen annelerin
dogurduklar1 erkek cocuklarin kagan olabilme yetkisi de kadinin 6nemli oldugunu géstermektedir.
Kadinlarin devlet yénetme yetkisinin oldugunu Tomris Hatun 6rneginde de gormekteyiz. Ik kadin
hikiimdar olan Tomris Hatun Persletle yapmis oldugu savasta Pers ordusunu yerle bir etmis ve adint
tarthe altin harflerle yazdirmistir. Oglunun intikamini almak ve Tirk kadininin glictinii Perslere géstermek
icin verdigi micadelede erkek gibi savasarak onlara diz ¢Oktiirmustir. Bugln atalarimizin yaptiklar
kahramanliklardan bahsederken Tomris Hatunu anlatmaktan gurur duymaktayrz. Yasam boyunca erkekle
beraber bazen tek basina miicadele eden kadin Slimden sonraki sirecte de unutulmamus, ata olarak
hatirlanmislardir.

Nahgivan ve Igdir Bolgesinde “Ata Baba Giinii” ve “Olit Bayrami”na Yapilan Hazirliklar
Mezarliklarda Yapilan Hazirliklar

Gerek Nahgivan gerekse Igdirda Ata Baba giinii, Olii Bayrami icin Nevruz Bayrami éncesinde
erkekler ve kadimnlar arasinda birtakim hazirliklar  yapdmaktadir. Bayramdan 6nce mezarliklarin
temizlenmesine ve mezarlarin onarilmasina biylik 6nem verilmektedir. Bayrama birkag¢ giin kala gencler
bir araya gelerek mezarliklara gider, mezarlik alaninda ve aile yakinlarinin mezarlarinin ¢evresinde bulunan
kurumus ot ve dallar1 temizleyerek mezarligin disina ctkararak bos bir alana birakirlar. Mezarin Gstindeki
kurumus ot ve dallarin yakilmast iyi sayimaz. Bu, mezarlikta gdmiilen kisilerin ahiretinin iyi olmayacagt
inanct ile alakalidir. Mezarlik alani temizlendikten sonra kar ve yagmur sularindan tahrip olan mezarlar
onarilir, mezarlarin bas tast yikanarak veya silinerek toz, topraktan arndirilir. Igdir Bélgesinde mezarlarin
tstine gl fidanlarmin dikilmesi (KK-8: KK-9), Nahctvan’da ise mezarin etrafinda gesitli ¢icek
tohumlarinin serpilmesi ve gil fidanlart dikilmesi adeti de vardir. Mezarliklardaki isler tamamlandiktan
sonra herkes elini ve ylizint mezathgin disinda bulunan ¢esmelerde yikadiktan sonra evlerine déner.
Inanslarina gére, mezarlik topraginin bahgeye getirilmesi iyi saylmaz. Bunun icin mezarliktan cikinca
ayakkabilara bulagsmis toprak veya ¢gamurun temizlenmesi gerekmektedir (KK- 7: KK-10).

Evlerde Yapilan Hazirliklar

Kadinlar arasinda yapidan birtakim hazirthiklar vardir. Genellikle evlerde helva yapilir ve gesitli
kurabiyeler pisirilir. Diinyast degisen kisilerin ardindan helva yapilmasi her iki bélgede meveuttur. Helvanin
kokusunu alan ruhun huzura erecegine inanilir. Bu sebepten ruhlarin doyurulmasina yénelik olarak helva
yapilmasi sarttir. Nahgivan Bolgesinde senesi ¢ikmayan Olillerin aileleri Nevruz Bayrami Oncesi yakin
komsu ve akraba kadinlar tarafindan ziyaret edilerek tekrar bas saghgt dileklerinde bulunulur. Ata Baba
Giini icin helva yapiminda yardima geleceklerini ifade ederler. Eve gelen misafirlere ¢ay ikram edilir,
konusma esnasinda helvanin yapilacagr giin karatrlastirilir. Helva genellikle Ata-Baba Glinii’ne bir veya iki
gin kala yapilir. Kadmlarin birbirlerine yardim etmesi, helva yapiminin zor olmast ve beceri
gerektirmesinden kaynaklanmaktadir. Bu yardimlasma halk arasinda wedeti, porneksi ve imeci olarak adlanir.
Belitlenen giin kadinlar sabah erkenden senesi dolmayan 6Sliiniin evine gelip helva icin hazitlik yaparlar.
Helva, genellikle bahgedeki tandir veya ocakta yapilir. Helva yapimi esnasinda 6len kisinin ruhunu
memnun etmek icin bilhassa kadin aile bireylerinin helva yapiminda yardim etmesi ve helva pisirilirken
birinci dereceden kadin akrabalarinin helvayt karistirmast gerekir. Olii ruhunun huzura ermesi igin helvayt
karistiran herkes dua okur. Helva hazir olduktan sonra herkese yemek ikram edilir. Helva yapiminda
yardima gelenlere cesitli hediyeler; basortii, yelek veya kumas verilmesi adeti yaygindir (Hactyev, 1996).
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Inanslara goére helva yaptminda yardima gelen kadinlarin memnun edilmesi ruhun rahat edecegi gibi
yorumlanmaktadir. Helva soguduktan sonra lavas ekmeginin arasina bir kisiye yetecek kadar helva
konularak Ata -Baba Giinu dagitilmak tizere bir¢ok pay yapilarak tepsilere dizilir. Bu pay halk arasinda /iy
olarak adlanir. Ulig kavramu, etimolojik olarak Tiirkler arasinda bir kisiye yetecek kadar yiyecege verilen bir
isim olup (Ogel, 1988), giiniimiizde 6lii bayramindaki helva diitiimiinii adlandirmak igin kullanilmaktadir.
Eski Tirkler arasinda var olan bir¢ok kelimenin giinimuizde Nahc¢ivan Bélgesinde kullanidmasi bélgenin
fazla g6¢ almamasindan insanlarin dil ve kiltiirlerine karst daha duyarlt olmasindan kaynaklanmaktadir.

Igdir ve cevresinde ise yakin déneme kadar Olii Bayrami giinii mezarlikta dagitilmak {izere cesitli
kurabiyeler ve helva yapilirken gintimiizde ise mezarliklarda genellikle hazir biskiivi, kek cesitleri ve meyve
suyu dagitdmaktadir. Dolayisiyla Nahgivan’da Ata Baba Giini i¢in helva yapimi ve bu yapim esnasinda
gerceklesen geleneklerin Igdir’da unutulmaya yiz tuttugunu séylemek mimkindir.

Nahgivan’da Ata Baba Giinii Yapilan Uygulamalar

Nah¢ivan Bolgesinde Ata Baba Guni ilgeler ve kéylerde farklt giinlerde diizenlenmektedir. Sahbuz
Ilgesi ve kéylerinde Nevruz Bayrami giinii 6gleye kadar (KIKK-6), Ordubad ilgesinin bazt koylerinde Tlaxir
Cersenbe” ile Nevruz Bayrami arasinda kalan giin mezatlar ziyaret edilit. Bu giin, halk arasinda, tupki
Turkiye Tirklerinde oldugu gibi, yani eski yil ile yeni yil arasindaki kalan “ara giin” anlamina gelen Arafa
olarak isimlendirilir. (KK-2: KK-3: KK-6: KK-8: KK-9).

Culfa, Serur, Babek, ve Kengerli ilcelerinde ve kéylerinde ise Nevruz Bayrami glinii mezarliklara
gidilmesi iyi sayilmaz. Tnanislara gére bayrami tiziintili, gozii yash gecirmek aile bireylerine ugursuzluk
getirir. Bundan dolayt herkes Ilaxir Cersenbe giinii 6gleye kadar aile yakinlarinin mezarlarinin ziyaret
edilmesi gerekir.

Igdir ve cevresinde yapilan Olii Bayrami, Gebir Ustii ile Nahgtvan’da Ata Baba Giinii olarak adlanan
merasim uygulamalar bakimindan farkhlik géstermektedir (KK-4, KK-12). Bu farkliliklara mezar
ziyaretlerinin yapildigi giin, ihsan niyetine dagitilan yiyecek, icecekler ve mezarliklarda yapilan uygulamalar
ornek olarak gosterilebilir. Nahgivan Bolgesinde Nevruz Bayrami 6ncesi yapilan mezar ziyaretleri giind
halk arasinda Ata -Baba / Dede- Baba Gunt, “Ehli Gibur” olarak da adlandirilir. Ata Baba Gunt olmiis
olan ata babalarin, aile buyiklerinin hatirlandigl giin; “Ehli Gubur” yani “gebiristanlik ehlinin” ziyaret
olunmast anlamindadir. Azerbaycan Turklerinde mezar kelimesi yerine gebir, mezarlik yerine ise
gebiristanlik kelimesi kullanilmaktadir (Gadirzade, 2003).

Igdir’dan farkli olarak Nahcivan’da Ata Baba Giinii mezarlar toplu halde ziyaret edilmemekle beraber
kiiciik cocuklarin ve hamilelerin mezarhga gitmesine miisaade edilmez. Cocuklarin kendi aralarinda
konusmasi atalar ruhuna karst saygisizlik olarak bilinir. Bunun yant sira 6li ruhlarinin kiigiik ¢ocuklara
musallat olacagina inanilir. Hamile kadinlarin mezar ziyaretlerine katilmasina miisaade edilmemesi anne
adayinin ve bebeginin zarar gérmesi inanci ile alakalidir. Hamile kadinlar ve bebeklerinin kalp goézleri acik
oldugu i¢in mezarhga gitmesi uygun karsilanmaz. Onlarin 6l ruhlarini géreceklerine inamihir.

Ata Baba Giint aile fertlerinin tamami mezar ziyareti i¢in bir araya gelerek énceden hazirladiklar tlis
tepsisini, su dolu testiyi ve yesertmis olduklart seweniyi™ yanlarina alip mezarliga giderler. Kadinlar yanlarina
aldiklart Glust yolda karsilastiklart kisilere vererek diinyast degisen kisinin adint séyleyerek onun ruhu igin
ihsan oldugunu ifade eder. Helvay1 alan herkes merhum i¢in dua eder. Mezarliga yetisince 6nce herkes icin
dua okunur, sonra ise aile yakinlarinin mezarlari ziyaret edilit. Mezarin bas tagina kiclk tasla tg kere
vurarak onu ziyarete geldikleri 6lii ruhuna haber verilir. Diinyas: degisen kisinin senesi ¢tkmamussa aile
bireyleri onsuz kutlayacaklari ilk Nevruz Bayraminin buruk gececegini dile getirerek aglarlar. Yanlarina
aldiklar1 sudan mezarin Ustiine ve cevresine serper, semeniyi ve helvayt mezarnn Ustine birakirlar.
Mezarlarin bas kisminda bulunan cukurlara kuslarin icmesi icin su dokilir. Eski inanglara gére 6lim
gerceklestigi zaman agizdan c¢ikan ruh, belirli zamanlarda geri gelerek mezarin bas kismindaki ¢ukurdan su

* Azerbaycan Tirkleri arasinda Nevruz Bayramindan énce yilin Son Cersembesi biiyiik cogku ile kutlanir. Bu halk arasinda “Tlaxir
Cersembe” (Azerbaycan Turklerinde kullanldigr sekli ile yazilmistir), “Yedi Levin” Bayrami olarak bilinir ve biytik cosku ile
kutlanr. Detaylt bilgi igin bakiniz. Tirkan ARTK. Azerbaycan Tiirk Kiiltiirinde [kbabar Bayrams. Tirk Kiltiri ve Hact Bektas Veli
Aragtirmalart Dergisi. Bahar 2019/89.s. 169-185

**Nevruz Bayrami’na yirmi glin kala bitin evlerde tabaklarda, tepsilerde bugday yesertilir. Yesertilmis bugday halk arasinda semeni
olarak adlanir. Bolluk ve bereketin simgesi olan Semeni yesertmenin insanlara saglik ve huzur getirecegine inaniir. “Ata Baba
Giininde mezarliklara yesermis semeni gotirilerek mezarin Gstiine birakilmast mevtanin ruhunun huzura ermesi olarak
yorumlanmaktadir. Benzeri uygulama Igdir Bélgesinde de yapilmaktadir. Oli Bayrami giinii genellikle geng yasta dlen kisilerin
mezatlarinin iistiine semeni konulur.
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icerek kendisini doyurur (KK-11, KK-12). Oliim gerceklestikten sonra ruhun kusa déniismesi ve halk
arasinda “ruh kusu” olarak adlanmast hi¢ tesadifi degildir. Ruhun kusa doniiserek gokyiiziine ugmast
inanct eski Tturkler arasinda da var olmus, 6len kisilerin ruhlart icin aynt tabir kullanilmistir (Ergin, 1989:
Roux, 1999).

Nahgtvan’in Ordubat Bélgesinde Ata Baba Giinti mezar ziyaretleri yapilirken kadinlar yanlarina helva,
su ile beraber giil suyu, bugday, piring ve mum alirlar. Mezarliga gidince dualar okunduktan sonra Slen
kisinin ahiretinin iyi olmasi i¢in mezarin Gstiine cennetin simgesi oldugu distintlen giil suyu serpilir (KK-
8). Bunun yani sira mezarlarin etrafina ve Gstine kuglarin yemesi icin bugday, piring serpilir, bas tasinin
yanina helva konulur.

Ordubat Bolgesinde mezarin iistlinde mum yakilmasi ve mezarlarin ayak ve bas tarafinda 6nceden
yapilan kiicliik ocak yerlerinde ates yakilmasi adeti vardir. Bu da Slen kisinin ahiretinin aydinlik olmast
inancindan kaynaklanmaktadir (KK-7). Nahctvan’da halk arasinda hayirlt evlatlar icin: “ata mezarina 151k
tutacak” deyimi bu inancin bir gostergesidir. Mezarlarin Ustlinde ates yakimast ile ilgili inanis ve
uygulamalar giinimuizde 6zellikle sehirlesme ile alakali olarak azalmaya baslamistir.

Eski Tirkler arasinda da mevtanin olimiinden yedi giin sonra yakinlari mezari ziyaret ederek orada
ates yakarlar (Inan, 1995).

Ata-Baba Guni mezarliklarda yapilan uygulamalar mevtanin yasina gore farklihiklar gdstermektedir.
Ozellikle geng, nisanlt veya evlenmeden 6len senesi dolmayan kisilerin mezarlari ziyaret edilirken yapilan
uygulamalar dikkat cekmektedir. Ata- Baba Giini siyah honga yani tepsi stsleyip mezatliga géturtlir (KIK-
11). Siyah honga hazirlanirken tepsi siyah renkli bir bezle kaplanir, sekerlemeler ve ¢ikolatalar yine siyah
renkli kagida sarilarak tepsiye dizilir. Benzer sekilde yumurtalar da siyah renge boyanir ve semeniye siyah
kurdele baglanir. Bunlarin yant sira tandir kald ile kina karistirlarak siyah hongaya konulur. Halk arasinda
genc yasta birisi 6ldugh zaman kullanilan, “digin kinasmna kil kanstr” deyimi bu gelenckten
kaynaklanmaktadir. Siyah honca hazir olduktan sonra 6&len kisinin ailesi ve birinci dereceden
akrabalarindan kadinlar toplanarak siyah honca, helva, su ve gl suyunu alip mezarliga gitmek tzere yola
cikarlar. Mezarliga giden kadinlar koyu renkli elbiseler giyinir, genellikle siyah renkli basértii baglarlar. Siyah
rengin yas, matem rengi olmast ve ailesinden birisini kaybeden kadinlarin bu renkleri tercih etmesi
Azerbaycan Turkleri arasinda da yaygin olan bir gelenektir.

Mezatlhiga gitmek tizere yola cikan kadinlar yolda karsilastiklart kisilere helva verir, ellerine giil suyu
dokerek Olen kisinin ruhuna dua etmesini isterler. Mezarliga varinca mevtanin yakinlart annesi, ablasi, esi
basindaki siyah basortiisinii ¢ikararak mezarin tstiine agar veya bas tasina baglayarak aglamaya baslar.
Mezarlara basortii, cenaze olan cadirlarin istiine bayrak asilmast eski bir Tirk gelenegi olmakla beraber
giiniimiizde de Nahgivan Bélgesinde halen varligint siirdiirmektedir (Ogel, 1988). Genellikle mezarin bas
tasini oksayarak, agitlar yakan kadinlar déviinerek erek sesli olarak aglarlar. Yakilan agitlara 6rnek olarak:

Toy (Diigiin) keyafetin sel ald,
Toy kogunu kurt alds.

Toy kinas: kiile dindi,

Toy otags mezar oldn (KK-11).

Mezarlikta kadinlara aglayip kendilerini rahatlamalari ve hasret gidermeleri icin belli bir siire miisaade
edilir. Agit bittiginde mezarin Gstline serilen basortii akraba kadinlar tarafindan kaldirarak yerine gil suyu
serpilir. Gul suyu serpilen mezarin Ustiinde aglayip gbzyast dokmek iyi sayilmaz. Siyah honca mezarin bas
taginin yanina birakir, siyah renkli kagida sarilmis sekerleme ve gikolatalar mezarin istiine serpilir ve bu
uygulama ile aile bireyleri mevtanin bayramini kutlamis olurlar. Mezarlikta yapilan uygulamalar
tamamlandiktan sonra evden gétiirilen esyalar mezarlikta birakarak oradan ayrilirlar. Inanslara gore
mezarlktan ctkan kisinin dontip arkaya bakmasi iyi sayilmaz. Bu sebeple mezarliktan ¢ikarken herkes
ruhun kendilerinden memnun kaldigint disiinerek oradan uzaklasir. Mezarliktan citkinca herkesin kendi
evine gitmesi gerekir. Bolgede bin yillardir var olan ve halen 6énemini koruyan inanislara gére mezarliktan
cikip bagkasinin evine gitmek hos karsilanmaz. Bunun yani sira mezatlikta g6zyast doken kadinlarin kendi
evlerine g6zl yash donmesinin haneye ugursuzluk getirecegine inanilir. Bunun i¢in kadinlar mezarligin
disinda bulunan cesmelerde ellerini ve ylzlerini yikadiktan sonra evlerine doénerler. Mezarlik doniist evde
aglamak, siyah renkli elbise ve bagértii ile dolagsmak evin erkegi tarafindan hos karsilanmaz. Bu sebeple
kadinlar evlerine varinca elbiselerini ve bagértilerini yenileri ile degistirirler. Bazi kéylerde mezarliktan
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donen kadinlarin yikanmast adettendir. Evdeki acinin sona ermesi, gen¢ yasta dlimlerin son bulmast icin
mezarlktan doénen kadinlara sekerli c¢ay ve lokum ikram edilir. Benzeri inanis ve uygulamalar
Azerbaycan’in  diger bolgelerinde de mevcuttur (Abdullayev, 1989). Inanslara gére yapilan bu
uygulamalardan sonra 6len kisinin bayrami kutlanmakla beraber onun ruhu memnun edilmis sayilir.

Igdir’da Olii Bayrami Giinii Yapilan Uygulamalar

Igdir ili ve cevresinde Olii Bayrami (Bozyel, 1989) genellikle Nevruz Bayramr'ndan énceki salt veya
persembe giinii diizenlenir. I§dir’da, Olii Bayramr’na halkin toplu halde katilmasindan dolayt il veya yurt
disinda yagayanlarin katithim saglamast icin belirlenen tarih herkese 6nceden duyurulur. Igdir ve cevresinde
sabah erkenden baslayan Olii Bayrami’na yukarida belirtildigi gibi biitiin kdy halki katilir. Herkes bir araya
gelerek 6nde erkekler, arkada ise kadimnlar pisirdikleri kurabiyeleri, para ile aldiklart bisktvi, kek cesitleri,
sekerleme ve meyve sularint yanlarina alarak cocuklari ile beraber mezarliklara gitmek tizere yola cikarlar.
Detlenmis bilgilere gére yakin zamana kadar ¢ocuklarin Olii Bayrami’na katilmast hos karstlanmazdi (KK-
4). Bu, 6len kisilerin ruhuna saygisizlik olarak bilinir. Olii Bayramt’na katilanlar genel olarak siyah,
kahverengi, mavi renkteki elbiseler giyinir, kadinlar koyu renkli elbiselerle beraber siyah renkli basortii
baglarlar. Inansslarina gore mezarliklara giderken agik renkli elbiseler giyilmez.

Mezarliga yetisene kadar herkes evinde pisirdigi yiyeceklerin bir kismint yolda karsilastiklar kisilere
dagrtir, bir kismint ise mezarlikta dagitilmak icin saklar. Igdir'in Aralik ilgesinin Asagi Ciflik koytinde Gebir
Ustii giinii evlerden getirilen sekerleme ve cerez cesitleri yash kadinlardan biri tarafindan kilim veya cicimin
dstiine dokiilerek karistirilir ve mezarlikta olan kisilere dagitilir (KIK-11). Dagitillan yiyecekler 6ld ruhunun
huzura ermesi icin ihsan olarak bilinir. Mezarliga varinca herkes 6lii ruhlarina Fatiha okuduktan sonra
mezarliga girilir. Mezar ziyaretleri yapilirken 6len kisilerin cinsiyeti, yast ve ka¢ sene 6nce 6ldigi dikkate
alinmaz ilk olarak herkes aile biytklerini sonra ise yakin akrabalarinin mezarlarini ziyaret edetler. Mezar
ziyaretlerinde kadinlar arasinda bir takim uygulamalar yapilmaktadir. Olen kisi geng ve senesi ¢tkmamissa
yakinlari olan kadinlar 6zellikle annesi, ablast, evliyse esi mezarin Ustiinde agitlar yakar, kendilerini déverek
yani, elleri ile bacaklarina ve yiizlerine vurarak aglarlar. Agit yakarak aglayan kadinlara kendilerini
rahatlatmalart icin kisa siire musaade edilir, sonra yakin komsu ve akraba kadinlar onlara teselli ederek
mezardan uzaklagmalari saglanr.

Senesi dolmayan ve geng yasta dinyast degisen kisilerin mezarlart merasime katilanlar tarafindan
ziyaret edilerek ailelerine bagsaghigt dilenir. Bu 6len kisinin yakinlarinin acilarinin taze olmasi ve herkesin
onlarin acilarint paylasmasi inanci ile alakalidir.

Yukarida 6liniin ocaginin sénmemesiyle ilgili adet ve inanglardan bahsetmis, bilhassa g¢ocugu
olmayan kisinin ocaginin sénecegine olan inanct vurgulamistik. Bu anlayisin devamina mezar ziyaretinde
de rastlanmakta ve ocagint tittiirecek nesli olmayan 6l ruhlarinin doyurulmasi da gozetilmektedir. Cocugu
olmayan kar1 kocanin ruhlarinin memnun edilmesi i¢in mezar ziyaretleri esnasinda onlarin mezarlari ky
halki tarafindan ziyaret edilerek dualar okunur.

Merasim yaklasik iki saate yakin devam eder, herkes yakinlik derecesine gére akrabalarinin mezarlarint
ziyaret ettikten sonra once erkekler sonra ise kadinlar mezarliktan cikarlar. Oli Bayrami giinii kéyde
bulunan biitin mezarliklar tek tek ziyaret edilerek diinyast degisen kisilerin ruhlart memnun edilir. Havanin
yagmurlu veya karli olmast mezar ziyaretlerinin yapilmasina engel teskil etmedigi gibi insanlar atalarina
karst manevi borglarini yerine getirmenin huzurunu yasatlar.

Olii Bayrami bittikten sonra merasime yetisemeyenler sonradan mezarliklara gidip yakinlarinin
mezarlarini ziyaret eder, dualar okur gereken uygulamalart yaparlar.

Mezar ziyareti bittikten sonra herkes evine gider 6gleden sonra komsu ve akraba kadinlar senesi
¢tkmayan Olilerin evlerine gidip tekrar bassaghgt verir, tesellide bulunurlar. Misafirlere ¢ay, lokum ve
pisirilen kurabiyelerden ikram edilir.

Gara Bayram

Her iki bolgede de ailesinden birini kaybeden kisiler icin gelen ilk bayram 6ncesi Gara Bayram
merasimi diizenlenir. Gara Bayram genellikle Nevruz, Kurban ve Ramazan Bayramu 6ncesinde
yapilmaktadir. Tespit ettigimiz bilgilere gére Gara Bayram mevtanin yedisi ve kirkindan sonra yakinlarinin
bir araya gelerek onu hatirlamak icin diizenledigi bir merasimdir.

Gara Bayram icin yapilan hazirliklar her iki bolgede benzerlik gostermektedir. Genel olarak bayrama
bir glin kala evlerde helva yapilir, tatl kurabiye cesitleri ve kek yapilir. Merasim giinii mevtanin ruhunun
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doyurulmasi ve memnun edilmesi icin misafirlere 6nce pilav ve etli yemek sonra ise helva, tatlt kurabiyeler
ve hurma ikram edilir. Gara Bayram’da tatli kurabiyelerin ikram edilmesi ailenin yastan ¢ikmasina yonelik
yapilmaktadir. Inanislara gére Nevruz 6ncesi mevtanin ruhunun doyurulmasindan sonra aile bireyleri
Nevruz Bayramt’'m goénil rahathgr ile kutlanabilir. Nahgivan Bélgesinde Nevruz, halkin deger verdigi
o6nemli bir bayram oldugundan bayramin gézli yash gecirilmesi hos karsilanmaz. Bu sebeple evinde
cenazesi olan yedisi ¢tkmayan mevtanin ocaginda Nevruz atesi yakilarak bayram kutlanir.

Yastan Cikarma

Ata-Baba / Dede-Baba Guni’nden sonra senesi ¢tkmayan olilerin aileleri geleneksel olarak Nevruz
Bayramina kadar yastan c¢ikmalidirlar. Halk arasinda yastan citkarma olarak bilinen bu adet Nevruz
Bayramt’n1 Gzintili, gbzi yasht gecirmek igin yapilmalidir. Bu sebeple Ata Baba Ginti’nden bir giin sonra
yakin komsu ve akraba kadinlar mevtanin annesini, esini, ablasini, kiz kardesini yastan ¢ikarmak icin
yanlarina kiip seker, kuru ¢ay, kina ve basortl alarak onlart evlerinde ziyaret ederler.

Naheivan Bélgesinde yastan ¢ikarma giind yapilan uygulamalar Slen kisinin yasina gore farkldik
gostermektedir. Geng yasta 6len birisinin ailesini yastan ¢ikarmaya giderken kadinlar yanlarina kiip seker,
kuru cay; 6len kisi yaghysa kip seker ve kuru cayla bitlikte kina ve bagérti alirlar.

Geng yasta Olen birisinin annesi, esi, ablast, kiz kardesi mevtanin senesi ¢ikana kadar bazen de
Omdurlerinin sonuna kadar kina yakmaz, diginlere katilmazlar. Bundan dolayr gen¢ yasta Slen birisinin
ailesini yastan ¢ikarmaya giderken onun ailesine kina gotiriilmesi iyi sayilmaz. Yastan ¢ikarma zamani
evlere kiip seker, kuru ¢ay gotiriilmesi evdeki acinin son bulmast timidi ile alakalidur.

Ordubat ilgesinde yastan ¢ikarmaya giderken mevtanin yast gbz Ontinde bulundurularak yash
kadinlarin basina kina yakilir, basortileri degistirilir. Ciinkidi yashi kadimnlar belli bir stire basortilerini
degistirmezler. Yas stireci bittiginde yakin komsu ve akraba kadinlar basértii gotiiriip onu degistirmekle
kadini yastan ¢ikarmus olurlar. Benzeri inanis ve uygulamalar bircok Tirk halki arasinda da mevcuttur
(Caglayan, 1997). Bu dinyast degisen kisilerin ailelerinin yastan ¢tkarilmast 6len kisinin ruhunun huzura
ermesi olarak yorumlanmaktadir. Eski inaniglara gére dinyast degisen kisinin ardindan devamli gbzyast
dékmek onun ruhunun huzursuz olmasina sebep olur. Nevruz Bayrami 6ncesi yapilan biitin uygulamalar
ata ruhlarinin memnun edilmesinin 6ncelikli oldugunu, onlarin ruhlarnin doyurulmasinin aile bireyleri
tzerindeki manevi bir bor¢ oldugu anlayisini yerine getirmeye yoneliktir.

Sonug¢

Eski Turkler arasinda 6lim ve 6limden sontaki yasamla alakali olan inanislar mevtanin mezarinin
korunmasina ve ruhunun doyurulmasina yonelik olarak yapilmistir. Ruhun sonsuza kadar yasamast ve aile
bireyleri ile iliskisini koparmadigina inandiklari icin gémildikleri mezarlar kutsal sayldmis ve belirli
zamanlarda ziyaret edilerek ruhlart doyurulmustur. Kutsal sayilan ata mezarlart tarihin butiin dénemlerinde
yabancilara karst korunmaya alinmis, en ufak saldiri ve saygisizliklara taviz verilmemis, ata mezarlari icin
savaglar yapilmustir. Kurganlarin korunmasi i¢in verilen miicadeleler ata ruhlar karsisinda manevi borg
olarak bilinmekle beraber Tirkler icin onur kaynagt olmustur.

Tarthi bin yillar Oncesine ait olan ve kutsal sayldan ata mezarlar, ata ruhlarnin
doyurulmasina/memnun edilmesine yonelik yapilan uygulamalar kusaktan kusaga aktarilarak giintimiize
kadar gelmeyi basarmustir. Azerbaycan Tirkleri arasinda ata ruhlarina karst duyulan saygidan dolayt ve aym
zamanda onlarin ruhlarini memnun etmek icin Nevruz Bayrami 6ncesi diizenlenen Ata Baba Giini, Olil
Bayrami ve Gebir Ustii gibi cesitli sekillerde ifade edilen gelenek; uzun doénemli halk inanislarina
dayanmakla beraber, benliginde bin yillik tarih barindirmaktadir. Azerbaycan Tirkleri arasinda 6zellikle
Nahctvan’in Ordubat Bélgesinde ata mezarlarinin ziyaret edilerek ruhlarinin doyurulmast gininin “Ata-
Baba Giini” olarak adlanmast atalar kiltiiniin unutulmadan giinimiize kadar geldiginin en bariz 6rnegi
olarak degerlendirilebilir.

Ata ruhlarini memnun etmek icin mezarhklarla beraber evlerde de yapilan biitin ritdeller ruhun
ocagina geldiginde huzurlu olarak geri donmesine yoneliktir. Ozellikle Nevruz Bayrami giinii mevtanin
evinde yemek pisirilerek koku ctkarilmasina, bahcelerde ates yakilmasina ve evlerde mum yakilmasina 6zen
gosterilir.

Igdir ve cevresinde ayni zamanda Nahctvan’da ata ruhlarinin memnun edilmesi icin yapilan
uygulamalar karsilastirmali olarak incelendiginde Igdirda Nevruz 6ncesi diizenlenen Olii Bayrami
giniinden sonra veya Once ruhlarin memnun edilmesine yonelik uygulamalarin fazla yapilmadiging,
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Naheivan Bolgesinde ise dinyasit degisen kisinin Oliim giniinden itibaren baglayan bir takim
uygulamalarin, Gara Bayram merasiminde, ilaxir Cersenbe ve Nevruz Bayrami giinii de yapildigint
gostermektedir. Ister Igdir ister Nahgivan Bolgesinde ata ruhlari icin yapilan uygulamalarin, diizenlenen
merasimlerin unutulmamast adina “Ata Baba Giinii”, Oli Bayrami olarak bilinen atalart anma giinlerinin
6nemini ve bu kiltiiriin gelecek kusaklara aktarilmasi gerekir.

Etik Beyan

“Azerbaycan Tiirklerinde Atalar Kiiltii | Ata-Baba Giiniiniin Eski Tiirk Kiiltiirindeki Yeri ve Onemi” baslikl
calismanin yazim strecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler tzerinde
herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu ¢alisma herhangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme
icin génderilmemistit.

Catigma Beyani
Calismada herhangi bir potansiyel ¢cikar ¢catismast s6z konusu degildir.
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RESIM 1 RESIM 2

Agdam Sehri Etyemezli Koy Mezarligt

https://www.youtube.com/watch?v=fL.LPT8 2skco&t=914s Erisim 20.05.2023

EXTENDED ABSTRACT

Death and the afterlife, which are crucial transitional stages of human life, beliefs and customs concerning
human souls have been combined within the framework of religion, culture, and traditions of society by
the time and space in which they live. In all societies, death and what happens after death, regardless of
whether there is another life, occupy an important place in people&#39;s thoughts. In ancient societies
that believed in the afterlife, that their soul was immortal, over time the souls and graves of the deceased
were considered sacred to their family members. The veneration of ancestral spirits and their graves is
known in sources as the cult of ancestors. The veneration of ancestral spirits existed among the ancient
Turks millennia before our era and persists among the Turkic peoples to this day. Protecting ancestral
graves from enemies was seen as a spiritual duty for those who remained after them, and family members
believed that ancestral spirits would be restless if they did not fulfill this task. For this reason, the tombs of
the ancestors, considered sacred, were visited at certain times, and various ceremonies were held to
please/saturate their souls. According to the belief, their souls live even after the death of their ancestors
and do not break off relations with family members and what they left behind. Once more, by this
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viewpoint, a person loses his/her physical body when they passes away, but his &quot; I&quot; more
precisely, his spiritual presence/spitit, remains on earth and can influence the lives of the living people.
For this reason, after visiting the graves of their ancestors and satisfying their souls, people are considered
to have fulfilled their spiritual duty. Despite being passed down from generation to generation for
thousands of years, many beliefs and practices relating to the satisfaction of the ancestral soul have
survived to the present day. Before the Novruz Holiday, Azerbaijani Turks visit graves to appease the
spitits of their ancestors, which is known in Nakhchivan as “Ancestors’ Day /Dede Baba Day, Gebir us
(the Day of visiting the graves)”, in Igdir and its surroundings as “The Feast of the Dead / Gebir us”, and
also occupies an important place in the lives of the inhabitants of the region. The fact that the day of
visiting the graves in the Ordubad district of Nakhchivan before the Novruz holiday was called Baba /
Dede Baba Ancestral Day indicates that the cult of ancestors, whose history dates back many centuries, is
passed down from generation to generation and is preserved to this day. The importance of the Day of
the Ancestors is highlighted by the Turks of Nakhchivan who believed that the festival should be
celebrated enthusiastically after visiting the graves of their ancestors to satisty or fill their souls. As it is
said that souls are waiting in cemeteries on the Day of the Ancestors for family members to pay a visit.
For this reason, everyone visits the graves of their relatives before the holiday and performs various rituals
to please / saturate the souls of their ancestors. Examples of these customs include saying prayers at the
graves, pouring water into a trench at the head of the tombs, sharing halva, and distributing other foods to
people. The Day of the Ancestors is regarded as a day to remember ancestors and family elders but those
who stayed and visited their graves fulfilled their spiritual duty to their ancestors. On holidays, visiting the
graves that are part of the cult of ancestors, as well as smoking the ancestors&#39; hearth is of great
importance. In connection with these beliefs, family members owe themselves to come together at the
ancestral hearth on feast days and to make the necessary practices to please the spirits of the family elders.
Field studies conducted to fulfill this spiritual mission show that people who live in the province or even
abroad meet in the heart of their ancestors on the Day of the Ancestors. The concept that the souls
frequently return to their house after death is associated with the fact that the family&#39;s elders
sanctified the ancestot's heart and made it vital to dwell in this house. In Nakhchivan, it is believed that
the hearth and the fire in the hearth of ancestors should not go out. For this reason, on the day of the
Navruz holiday, bonfires are lit in the gardens and the tradition of smoking hearth ancestors is continued.
It is believed that on the day of the Novruz holiday, spirits come to the hearth, that is, to their homes, and
watch their family members. It is believed that if intimacy remains between family members if the food is
cooked on the stove, the soul returns peacefully. According to other beliefs, on the day of the holiday, the
soul returns satisfied, saturated with the smell of homemade food / the smell of fried onions. On a
celebratory day, it is common to fry onions to do this in all homes. It is said that when an onion is cooked,
the smell quickly permeates the whole area, and anyone who breathes it in will enter the hereafter. The
belief that the soul is saturated with the smell of fried onions is connected with the desire that the heart
does not remain empty. According to the beliefs among the people, it is not welcomed that the soul is not
fed during the feast days and therefore they cast their eyes on it. When the ancestors’ hearth is not
smoking, the prayers are not read for them, it is interpreted as casting an eye of the souls on the hearth
and as returning with resentment to his family members. When the soul's eyes are cast on the hearth, the
soul comes to family members in a dream and worries them spiritually. According to beliefs, it can be
understood from the dreams that people who have changed their world are not satisfied with their family
members. If a person who has changed his world is seen in peace in a dream, it is believed that his soul is
satisfied, and when he is seen as resentful, he is offended when he does not talk to the person who sees
the dream. To please the soul, there is a custom of making and distributing halva, cooking and feeding the
poor, and praying for the soul of the deceased. The custom, which is founded on long-standing folk
beliefs but also has a thousand years of history, is expressed in numerous ways such as the Day of
Ancestors, the Day of Ata Baba, the Day of Dead, and the Day of Gebirustu (the day of visiting the
grave), which is held before Novrus Feast owing to the reverence for the spirits of the ancestors among
the Azerbaijani Turks. In order not to forget about the custom of ancestral spirits and ceremonies held in
the Igdyr or Nakhchivan region, it should be noted the importance of ancestral remembrance days, called
“The Day of Ancestors”, “the Feast of the Dead, and this culture should be passed on to future
generations. The unconscious inclusion in our lives of many elements unfamiliar to our culture in recent
times also creates several problems. To prevent this, we must take responsibility for our ancestral cultures,
whose history goes back thousands of years, and we must fully understand the historical roots of beliefs
and customs and the purposes for which they were created.
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