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AMBALAJ TASARIMINDA

SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI

The Concept Of Sustainability In Packaging Design

OZET

Glintimiizde teknolojinin  gelismesi ve  kiiltirel yapmin
degismesiyle birlikte neredeyse her iirlin ambalajli olarak
satilmaktadir. Bu acgidan, iirtiniin tiiketiciyle ilk temasini kuran ve
onlarla iletisime gecmesini saglayan ambalaj tasarimi biiylik 6nem
tagimaktadir. Ambalaj, {irlinleri dis etkilerden koruma, onlar1 bir
arada tutma ve tasarimiyla da tiiketiciyle iletisim kurma gorevlerini
istlenmektedir. Bu gorevleri yerine getiren bircok ambalaj,
tilketiciye ulastiktan sonra iglevini yitirmekte ve atik maddeye
doniismektedir. Gittikge ¢ogalan diinya niifusuna bagli olarak
tiiketim artarken, bunun yani sira ambalajli {irtinlerin tiiketimi de
artmaktadir. Tiiketimin hizla artmasi, dogal hayata zarar verirken,
ekolojik dengenin kotiilesmesine sebep olmaktadir. Her iiriin
ambalaj1 ve her malzeme geri donistiiriilemediginden bu durumun
oniine gegebilmek adina yapilan geri doniisiim cabalar1 yetersiz
kalmaktadir. Bu noktada, tiiketim oranlariin yiikselmesi ve
ekolojik sorunlarin ortaya ¢ikmasi, ambalaj tasarimcisina bilyiik
sorumluluklar yiiklemektedir. Tasarimcilar bu durumlar g6z
oniinde bulundurarak; ambalajlari, ¢evreye minimum seviyede
zarar verecek sekilde tasarlamak durumundadirlar. Malzeme
miktarini azaltarak tiretilen ambalajlar, sonrasinda da kullanima
uygun sekilde tasarlanmaktadir._Siirdiiriilebilirlik kavrami, dogal
kaynaklar1 en verimli sekilde kullanarak, atik miktarinin minimuma
indirgenmesini veya ikincil kullanima elverisli sekilde tasarimlar
yapilmasin1 gerektirmektedir. Bu arastirmanin amaci; ambalaj
tasariminda siirdiiriilebilirligin roliinii irdeleyerek konuya dair
farkindalik olugturmaktir. Arastirma, literatiir tarama yontemi ve
dokiiman inceleme modeliyle diizenlenmis olup elde edilen bilgiler
betimsel analizle Ozetlenerek yorumlanmistir.  Bulgular,
sirdiiriilebilirlik ~ kavrami  gozetilerek  tasarlanan  ambalaj
tasarimlarinin atik miktarini azaltma, malzeme verimliligi ve ikincil
kullanim1 destekleme potansiyeli barindirdigini gostermektedir.
Sonu¢ olarak, siirdiiriilebilir ambalaj tasarimlari, ekolojik
problemlerin ¢dziimiine katkida bulunabilecek bir yaklagimdir.
Tasarimceilar, malzeme kullanimini optimize ederek ve yeniden
kullanimu tesvik ederek daha siirdiiriilebilir bir tiikketim kiiltiiriiniin
gelistirilmesinde rol oynayabilir. Bunun yam sira tiiketici
farkindaligt ve geri doniisiime dair gerekliliklerin artirilmasi
cevresel siirdiiriilebilirligi destekleyecektir.

Anahtar Kelimeler: Ambalaj, ambalaj tasarimi, gida ambalaji,
stirdiiriilebilirlik, siirdiiriilebilir ambalaj tasarimi
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ABSTRACT

Today, with advanced technology and changing cultural structure,
almost every product is sold in packaging. In this respect, packaging
design, which establishes the product's first contact with the
consumer and enables it to communicate with them, is crucial.
Packaging is responsible for protecting products from external
factors, unifying them, and communicating with the consumer
through its design. Many packages with these functions lose their
function and become waste after reaching the consumer. While
consumption increases due to the ascending world population, the
consumption of packaged products is also increasing. The rapid
increase in consumption harms natural life and deteriorates the
ecological balance. Not every packaging or material can be
recycled; therefore, recycling efforts to prevent this situation are
insufficient. At this point, increasing consumption rates and the
emergence of ecological problems impose great responsibilities on
the packaging designer. Considering these situations, designers
must design their packaging so that it causes minimal damage to the
environment. Packaging produced by reducing the amount of
material is designed to be suitable for later use. The concept of
sustainability requires using natural resources most efficiently,
minimizing waste, or making designs suitable for secondary use.
This research aims to raise awareness on the subject by examining
sustainability’s role in packaging design. The research was
organized using the literature scanning method, and document
review model. The information obtained was summarized and
interpreted with descriptive analysis. The findings show that
packagings designed with the sustainability concept in mind have
the potential to reduce waste, support material efficiency and
secondary use. In conclusion, sustainable packaging designs are an
approach that can contribute to the solution of ecological problems.
Designers can play a role in developing a more sustainable
consumption culture by optimizing material use and encouraging
reuse. Additionally, increasing consumer awareness and recycling
requirements will support environmental sustainability.
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sustainability, sustainability packaging design
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EXTENDED ABSTRACT

In these days where technological advancements are accelerating and cultural change is making progress step by step, it is observed that nearly
every product presented to consumers is packaged. Moreover, this situation further emphasizes the importance of packaging design. The
packaging, while not only creating the first contact between the consumer and the product, but also carries out the task of conveying the
product's message to the consumer at the same time. Therefore, packaging not only serves to protect the product from external factors and keep
it together, but additionally performs the function of communicating with the consumer through its packaging design. As a result, it is crucial
that packaging design integrates both functional and aesthetic considerations.

In spite of that, the state of packages after fulfilling their functional roles can give rise to serious environmental problems. This is particularly
concerning as lots of packages, once reaching the consumer and completing their task, lose their function and typically turn into waste material
in an unrecyclable manner. Moreover, the increase in consumption rates, triggered by population growth and the subsequent rise in the
consumption of packaged products, further builds up this problem. Consequently, this situation not only negatively impacts natural life by
contributing to pollution and waste, but also leads to the degradation of the ecological system in balance, which is crucial for maintaining
biodiversity and healthy ecosystems.

Not every product packaging and packaging material can be recycled. For that reason, efforts for recycling are generally deprived of solving
this environmental problem. Within this framework, significant responsibilities fall on to packaging designers. Designers need to pay attention
to environmental issues and design packaging that will cause minimal harm on the environment. In addition, it is crucial for possible consumers
to become aware and turn towards sustainable products. Customer preferences can guide packaging designs and industrial applications, and
this can form a significant step towards a more sustainable future. In the course of packaging designs, decreasing the amount of material that
is being used and designing products suitable for using again are important steps of taking on a sustainable approach. The concept of
sustainability calls for the effective use of natural resources, reduction of amount of waste, and design for secondary use.

At this point, the focus of this academic research and applications on sustainable packaging design bears great significance. Scientific studies
can play a role in controlling consumption rates and maintaining the ecological balance by means of supporting design approaches and material
selections in line with sustainability principles.

As a final point, the importance of packaging design comes into view once more, not just in aesthetic terms but also in environmental and
economic dimensions. For this reason, it is vital that in the future, packaging designers engage with sustainability principles and make informed
material choices. In addition, the contributions of scientific and technological research to this process will play an effective role in working out
environmental issues. The importance and effects of sustainable packaging design are at the center of this research.
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GIRIS

Ambalajlama, Britanica sozliikte “‘Bir mali tagima, depolama, ya da satiga hazirlama teknolojisi ve sanati’
olarak ifade edilmistir (Britanica, 2010). Ilkcagdan beri, insanlar elde ettikleri {iriinlerini korumak ve tasimak
amaciyla belirli bir kap olusturma gereksinimi duymuslardir. Birincil olarak sadece tasima ve koruma

gereksiniminden dogan ambalaj, sonrasinda ticaretin ve beraberinde gelen rekabetin ilerlemesinin yani sira
kurum kimligi aktarma gorevini de listlenmistir (Kayhan, 2004:2).

19. asirda tiretici olan kisilerin iirlinlerini pazar yerlerine kismi ambalajlanmis bir sekilde gotliirme mecburiyeti
ambalajlama igini bir is kolu haline doniistiirmiistiir. Boylelikle ambalaj, iireticinin iirliniini hasat toplamasinda,
taze oldugu esnada kutulara yerlestirmesinde ve pazara aktarmasinda onemli bir yardimci haline gelmistir
(Becer,2014:15-16). Bundan dolay1 ambalaj {iriiniin satilmasini, kullaniminin kolay olmasini, igindeki iiriine
dair bilgiler tasiyan, ileride kismi veya tamamen atilabilecek yahut geri doniistiiriilebilir bir malzemeyle
sarilmasi, kaplanmasi, birlestirilmesi islemidir (Karasu, 2014: 5).

Cevre ve Orman’dan sorumlu Bakanlik tarafindan ilan edilen; ambalaj ve ambalaj atiklarina dair kontrol
yonetmeliginde, ambalaj; Satis ambalaji (Birincil Ambalaj), Dis Ambalaj (ikincil Ambalaj), Nakliye Ambalaji
(Ugiinciil Ambalaj) olarak iige ayrilmistir (Cevre ve Orman Bakanligi, 2004). Bilge ise (2016), ambalajlari,
ambalajin alicisiyla olan iligkisini g6z online alarak 3’e ayirmistir: Kisa 6miirli olarak nitelendirilebilecek olan,
kullanmaya baslanilmadan Once atilan ambalaj. Kalic1 ambalaj denilebilecek olan, {iriin bitene kadar tiriinle
beraber kullanilan ambalaj. En sonuncusu ise, alic1 tarafindan goriilmeyen pazar ambalaji; satis yerine tasinan
koli, bidon vb. ambalajdir.

Ambalaj, tamimlarinin ve g¢esitlendirmelerinin yanisira tasarimiyla da tiiketiciyle iletisim kurma goérevini
iistlenmektedir. Tiiketiciyle dogru bir iletisim kurarken kiiltiirel ve toplumsal degerlerin yaninda grafik tasarim
Ogelerinin kullanim1 da ¢ok biiyilkk 6nem arz eder. Ambalajlar, hem gorsel kaygilari hem de islevsel
gereksinimleri es zamanli karsilayarak hedef tiiketiciyle etkin bir iletisim saglayarak misyonunu yerine getirir.
Misyonunu yerine getiren ambalajin, kullamim esnasinda veya kullamim sonrasinda c¢evreye duyarli olup
olmadig1 sorgulandiginda siirdiiriilebilirlik kavram1 6n plana ¢ikmaktadir. Siirdiiriilebilirlik kavramini inceleyen
ve benimseyen ambalaj tasarimcilari, ¢evreye duyarli ve kaynaklar1 verimli kullanan ¢oziimler sunmaya
yonelmektedir. Bu baglamda arastirmanin amaci, ambalaj tasariminda siirdiiriilebilirlik kavraminin énemini
vurgulayarak, farkindalik yaratmaktir. Bir ¢ok disiplinde karsilasilan siirdiiriilebilirligin, bu ¢alismada ambalaj
tasarimi alani igerisinde ele alinmasi ve uygulamalarin incelenmesi ¢alismanin 6zgiinliigii agisindan énemlidir.

1. Ambalaj Tasarim

Ambalaj tasarimi, bir {iriinii satisa sunmaya uygun bir duruma getirmek iizere yapi, bi¢im, materyal, renk, imge
ve tipografi gibi iirlin hakkinda bilgi verecek olan tasarim unsurlarini bir araya toplayan yaratici bir alandir
(Becer, 2014:18). Ambalaj tasarimi baglica iki ihtiyaci karsilar; fiziksel fonksiyon ve iletisim. Ambalajda
fiziksel fonksiyon, tasima ve korumadan baglayarak {iriiniin kullanimindan tiiketilmesine kadar olan siirecte
gorevler lstlenir. Ambalajda iletigim ise, igindeki {iriiniin ne oldugundan baslayarak iizerinde olmasi gereken
zorunlu bilgilere, kurumsal kimligini devam ettirme ve marka izlenimini giiclendirmeye kadar siiren kapsamli
bir ¢esitlilik igerir (Kayhan, 2004: 2-3).
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Resim 1. Ambalaj Ornegi, (i. Bilge arsivi, 2016).

Meyers ve Lubliner’ e gore ; ‘‘Ambalaj tasariminin amacinin sadece iyi goriinen bir imaj yaratmak olmadigini,
stratejik amaglar1 satilabilir birimlere doniistiirmek oldugu anlasildig siirece, tasarimcinin masaya koyacagi
yetenek ve deneyim, ambalajlarin hem giiclii hem de goéze gilizel goriiniir olmalarimi saglayacaktir’” (Akt:
Durmaz, 2009: 24).

Ambalaj tasariminin temel hedeflerinden biri, bir tiiketim iirlinliniin bilinirligini veya islevini ayiran bir islem
araciligiyla naklederek, iiriine dair pazarlama sorunlarina ¢6ziim bulmaktir. Ambalaj tasarimi, kimsenin sahsi
isteklerini degil, biitlinliyle {iriinii izah etmeye dair bir muhtevaya sahip olmalidir. Tasarim i¢in tercih edilen
materyal ve gorsel unsurlarin {iriiniin potansiyel alicisinin kiiltiirel, duygusal, sosyal ve psikolojik egilimlerine
hitap etmelidir (Becer, 2014:18-19). Bu dogrultuda bakildiginda, ambalajdaki egilimler, tiiketicilerin, sanatin,
is diinyasinin ve medyanin degisimlerinden kaynaklandigi daha genis bir stratejik konular seti tarafindan
etkilenir. Egilimleri anlamak, tasarimcilara tiiketicilerin {irlin satin alma kararlarini etkilemeye, bilgilendirmeye
ve motive etmeye yardimcei olur (DuPuis, Silva, 2008: 56). Bunun beraberinde, tanitma ve pazarlama islevleriyle
beraber etkin olarak kullanilan ambalajin, {irlin yasam dongiisiiniin sonuna kadar dikkate alinmas1 gereklidir.
Ambalaj tasariminin, sadece iiriinleri pazarlamak ve satis oranlarini artirmakla kalmayip, kullanimindan sonra ortaya
¢ikan muhtemel problemler konusunda sorumluluk iistlenmesi 6nemlidir.
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Resim 2. Ambalaj Egilimleri, (DuPuis vd, 2008: 56).

Ambalajli bir riin bittiginde, geriye kalan ambalaji eger geri doniistiiriilmezse ¢op olarak atilmaktadir.
Ambalajlar {iriinii sarma, saklama, sevk etme ve satin alma iglevini yerine getirdikten sonra geride bir y1gin ¢op
olusturmakta ve ¢evreye ciddi boyutta zararlar vermektedirler.

1999 yilinda, Communication Arts dergisinde, Amerika’da ¢Ope atilan malzemelerin {igte birini ambalajlarin
olusturdugu ve g¢evresel atiklarin dortte birinin de geri doniistiiriilemeyen plastikler oldugu belirtilmektedir
(Becer, 2014: 184).

Ambalaj Sanayicileri Dernegi Genel Sekreteri Dogan Erberk, Diinya Ambalaj Orgiitii'ne gore Tiirkiye'de kisi
basina diigen ambalaj kullaniminin 72 dolar oldugunu, buna karsin Bati Avrupa ortalamasinin 316 dolara
yiikseldigini sdylemistir. Tiirkiye'nin ambalaj sektoriinde potansiyelinin yliksek olduguna vurgu yapan Erberk,
"Rusya, Ukrayna ve Giircistan't da i¢ine alan Bat1 ve Dogu Avrupa'daki 46 iilkede niifus 803 milyon, ambalaj
iskolunun pazar hacmi ise 180 milyar dolar. Kisi bagina 224 dolarlik ambalaj diisiiyor. Bu oran Bati Avrupa'da
kisi bagina 316 dolara gikarken, Dogu Avrupa iilkeleri i¢in 135 dolarda kaliyor. Tiirkiye'de kisi basina ambalaj
kullanimi ise sadece 72 dolar" diyerek sayisal ambalaj tiikketimine dair sayisal rakamlar1 vermistir (URL 1).

Bu kadar fazla tiiketim bir raddede dogal hayata zarar vermekte ve ¢evresel dengenin baskalagimina sebep
olmaktadir. Endiistriyel {riinlerin olusturdugu atiklarin ¢evrede meydana getirdigi olumsuz tesirleri en aza
cevirmek i¢in izlenecek li¢ ana metot, azaltma, tekrar kullanma, ve geri doniistiirme olarak 6zetlenebilir (Becer,
2014:184).

Ambalajin temel islevi, igindeki iirlinii hasara ugratmadan tiiketiciye ulastirmak oldugundan, tiiketiciye
ulastiginda islevini yitirmekte ve atik maddeye doniismektedir (Ozel, 2002:1). En ¢ok atik olusturan ambalajlar,
en ¢ok tliketilen ve ¢evreye en asir1 hasar veren gida ambalajlaridir. Atiklarin azaltilmasi, kaynaklarin etkin ve
uzun siire kullaniminin saglanmasi, insanlarin ve eko sistemin zararli kimyasallardan korunmasi ve temiz,
giivenli, ve ¢evreye kars1 hassas bir atik yonetimi sisteminin kurulmasi 1970 yillarinin sonlarindan baslayarak
diinyadaki bir¢ok ¢evre kurulusunun ortak gayesi haline gelmistir (Becer, 2014:185).

Diinya’da ve iilkemizde konuya dair kamuoyunun bilinglendigi ve duyarlilifin zamanla arttig1 gériilmektedir.
Bu konuda yonetmelikler yol gosterici olmaktadir. Ambalaj Atiklarinin Kontrolii Yonetmeligi’ne bakildiginda;
geri donilisiimlii materyallerden elde edilmis olan ambalajlarin kullanom zamanlarini sonlandirmasinin
devaminda atiga doniismeyerek yeniden kullanilabilir malzeme olarak degerlendirilmek suretiyle geri doniisiim
asamasina gecmeleri gerekmektedir (URL 2).
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Resim 3. Zeytinyag1 Ambalaj Ornegi, (i. Bilge arsivi, 2016).

2. Siirdiiriilebilirlik Kavrami ve Tasarimda Siurdiiriilebilirlik

"Siirdiiriilebilir Gelisim" kavrami, 1987 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan Bruntland Raporu'nda detayh bir
sekilde ele alinmistir: Bugiinkii gereksinimlerimizi, gelecekteki nesillerin kendi ihtiyaglarini karsilayabilme
yeteneklerini riske atmadan saglama bi¢imi olarak ifade edilmistir (Ozgen, 2013: 18). Genellikle
stirdiiriilebilirlik, cevresel, sosyal ve ekonomik unsurlart temsil eden figli alt c¢izgi seklinde ele almnir.
Siirdiiriilebilirlik hakkinda diinya genelinde en yaygin olarak kullanilan tanim, siirdiiriilebilir kalkinma tizerine
odaklanan Brundland Raporu’ndaki tanimdir (Pitelis, 2013: 3).

Stirdiriilebilirlik, ekosistemi ve dogal kaynaklar1 zarara ugratmadan bir koruma prensibine dayanir. Mevcut
gereksinimlerin  karsilanma siirecinde, gelecek nesillerin yasam kalitesini ve kaynak erisimini tehlikeye
atmamay1 gerektirir. Ayni zamanda siiriidiiriilebilirlik, kendini tekrar olusturabilme ve yenilenebilir kaynaklari
etkin bir bicimde kullanabilme kapasitesini icermektedir (Hill, Lee, 2012: 481).

Ekonomi biliminin ¢ekirdek prensiplerinden biri, insan ihtiyaclarinin sinirsiz dogasi ile dogal kaynaklarin sinirli
kapasitesi arasindaki ¢atigmay1 vurgular. Bu bakis a¢isiyla incelendiginde, 20. yilizyilin sonlarinda genel kabul
goren ve tiim kavramlarin igine dahil edilen siirdiiriilebilirlik, ihtiyaglarin devamliligini saglama noktasinda
hayati bir 6neme sahip oldugu belirgin hale gelmektedir (URL 3)

Strdiiriilebilirligin dahil edildigi ve goéz oniinde bulundurulmasi gereken kavramlardan biri de tasarimdir.
Tasarim alaninda siirdiiriilebilirlige gecis, Oncelikle mevcut uygulamalarin sosyal, ¢evresel ve ekonomik
etkilerinin detayli bir sekilde analiz edilmesi ve degerlendirilmesi ile baglamalidir. Tasarim siireci, iirliniin veya
hizmetin yagam dongiisiiniin tiim asamalarini (malzeme, iiretim, kullanim ve atik yonetimi) kapsayacak sekilde
genisletilmeli ve optimize edilmelidir. Bu perspektifle, tasarimlar dogal kaynaklar etkin sekilde kullanmayi,
atiklar1 azaltmayi, enerji verimliligini, yeniden kullanilabilir {riinler iiretmeyi veya irilinlerin geri
dontstiiriilmesini hedefler. Tiim bu etkenlerin, {iriin veya hizmetin islevselligini, estetigini veya maliyetini
yogun bir sekilde etkilemeden uygulanabilmesi yer alir.

Tasarimda siirdiiriilebilirlik kavraminin benimsenmesi, tasarimcilarin var olan uygulamalarini, tasarim ilkelerini
ve amaglarin1 yeniden degerlendirmesini gerektirmektedir. Bu durum, yeni tasarim yontemleri gelistirilmesini,
yenilenebilir veya geri doniistiiriilebilir malzemelerin kullanilmasini, enerji verimliligini 6ncelikli hale getiren
iiretim siire¢lerinin uygulanmasini ve nihai kullanicilarin gereksinimlerini ve tercihlerini karsilayacak sekilde
iirlinlerin tasarlanmasini igerebilir.

2. Ambalaj Tasariminda Siirdiiriilebilirlik

1950'lerden bugiinlere gelindiginde kiiresel ¢apta ekonomik iiretim yaklasik bes katina ¢gikmistir ve bu siirecte,
insanlik tarihinde daha once tiiketilenden daha fazla dogal kaynak, kisa zamanda tiiketilmistir. Herkes endiseli
gibi goriinse de, aym kisiler iiretici veya tiiketici olarak, sanki kaynaklar hi¢ tiikenmeyecekmis gibi
davranmaktadirlar (Bilge, 2008:52). Bu vaziyet, 6zellikle ambalaj tasarimi gibi dogal kaynaklar fazla sekilde
kullanan sektorlerde siirdiiriiriilebilirlik kavraminin hayati 6nemini ortaya koymaktadir. Siirdiiriilebilir ambalaj
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tasarimi, artan tilketim oranlarini ve dogal kaynaklarin hizla tikenmesini goz ardi etmeyerek, ekonomik gelisim
ve c¢evresel korumanin es zamanlh ilerlemesi gerektigi fikrine dayanmaktadir. Bu kavram, dogal kaynaklari
verimli bir sekilde kullanmayi, atik haline gelmeden 6nce geri doniisiimii ve yeniden kullanimi tesvik etme gibi
hedefler igerir.

Stirdiiriilebilir Ambalaj Koalisyonu, siirdiiriilebilirligi; besikten- besige prensiplere_dayanmis, ambalaji
ekonomik refaha ve yenilenebilir kaynaklar1 kullanan siirdiiriilebilir malzeme akigini tesvik eden bir sisteme
doniistiiren hem hacim hem doga acisindan atiklara sorumlu bir yaklagim saglayan bir program olarak tanimlar
(DuPuis vd , 2008: 110). Bu dogrultuda besikten- besige (cradle-cradle, c2¢) kavrami agiklanirsa, bu kavram
iirlin ve malzeme tasarimina siirdiiriilebilir bir yaklagimdir. Bu yontem, {iriiniin yagsam dongiisii boyunca israfin
azaltilmasim1 ve sifira indirgenmesini amaclamaktadir. Besikten besige prensipleri, dongiliye giren tiim
asamalarin silirdiiriilebilir ve ¢evreye duyarli olmasini hedefler (Braungart vd , 2002: 52).

Stirdiiriilebilir Ambalaj Koalisyonu, siirdiiriilebilir ambalajin asagidaki 6zelliklere sahip olmasi gerektigini
belirtmektedir:

e Hayat dongiisii boyunca bireyler ve topluluklar i¢in faydali, giivenilir ve saglikli olur.
Performans ve maliyet konusunda piyasa kriterlerini karsilar.
Yenilenebilir enerji kullanilarak kaynaklandirilir, tiretilir, tasinir ve geri doniistiiriiliir.
Yenilenebilir veya geri doniistiiriilmiis malzemelerin kullanimini en st diizeye ¢ikarir.
Cevre dostu liretim teknolojileri ve en iyi uygulamalar kullanilarak iiretilir.
Olas1 tiim kullanim sonu senaryolarinda saglikli malzemelerden yapilmstir.
Malzemeleri ve enerjiyi optimize etmek icin fiziksel olarak tasarlanmistir.
Biyolojik veya endiistriyel besikten besige dongiilerinde etkin bir sekilde geri kazanilir ve kullanilir
(DuPuis vd, 2008: 111).
Biitiin prensiplerin ve ilkelerin yanisira, tasarimcilar bu siiregte nemli bir rol oynamaktadirlar. Ciinkii tasarimin
her bir bileseni, tiiketimin ne kadarini ve nasil gerceklesecegini etkileme potansiyeline sahiptir. Siirdiiriilebilir
ambalaj tasarimi ¢evreye duyarli olma amacim siirdiirliirken ayn1 zamanda tiiketicinin ihtiyaglarina da cevap
verebilmelidir. Cevreye duyarli ambalaj tasarim Orneklerine yer vermek gerekirse (resim 4); cargo isimli
kozmetik tiriinlerinin ambalaj malzemeleri bitki tohumlar ile zenginlestirilerek iiretilmis ve boylelikle ambalaj
toprakla bulustugunda filizlenmektedir (DuPuis vd, 2008: 110). Uriin ambalaji atik olmaktan gikarak iiriin
kullanildiktan sonra geri doniistiiriilmektedir. Uriiniin ambalajindaki bilgilere dayanarak (resim 4) iiriin
iceriginin Dbitki temelli oldugu anlagilmaktadir. Boylelikle bu ambalaj i¢in, Sirdiiriilebilir Ambalaj
Koalisyonunun ambalaj1 siirdiiriilebilir adlandirmak i¢in sahip olmasi gereken;

e Hayat dongiisii boyunca bireyler ve topluluklar i¢in faydali, giivenilir ve saglikli olur.

e Yenilenebilir veya geri doniistiiriilmiis malzemelerin kullanimini en iist diizeye ¢ikarir.

e Olasi tiim kullanim sonu senaryolarinda saglikli malzemelerden yapilmistir.

e Malzemeleri ve enerjiyi optimize etmek icin fiziksel olarak tasarlanmistir, gibi kriterleri

siirdiiriilebilirlik adina karsiladig1 sdylenebilir.

K

Resim 4. Siirdiiriilebilir Ambalaj Ornegi, (DuPuis vd, 2008: 111).
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Bir ambalaj, igerdigi iiriin tilkendiginde veya ¢ikarildiginda alternatif bir sekilde kullanilabiliyorsa, onun ikinci
bir hayat kazanmasini saglar (Ersan, 2021:688). Bdylece, siirdiiriilebilir ambalaj tasarimi, ambalajin
kullanildiktan sonra atik haline gelmeyerek tiiketicinin ihtiyaclar1 dogrultusunda kullanimina devam
edebilmesine imkan veren tasarimlari da kapsamaktadir. Resim 5’teki 6rnekte bir Siinger firmasi tarafindan
iiretilen slinger ve ambalaji goriilmektedir. Bulasik siingerleri, yani ambalajin i¢indeki {iriinler seliillozik ve
yenilenebilir cam agaci ¢iftliklerinden tedarik edilen liflerden liretilmistir. Ayrica biyolojik olarak parcalanabilir
olan siingerler, topraga gomiildiikten sonra yedi hafta icinde tamamen kaybolmaktadir. Uriiniin ambalajina
baktigimizda ise, soya bazli miirekkepler kullanarak geri déniistiiriilmiis kagitlardan olusmaktadir. Uriin
kullanildiktan sonra ambalaj, tiiketiciye bir agik talimat seti ile herhangi bir yapistirmaya ihtiya¢ duymadan
sadece katlama yoluyla bir kus yemligine doniistirme olanagi sunmaktadir. Bdylece igindeki {iriin
kullanimindan sonra ambalaj ikincil bir gérev iistlenmistir. incelenen ambalajin 6zelikleri degerlendirildiginde,
Stirdiiriilebilir Ambalaj Koalisyonu’nun kriterleriyle biiyiik 6lgiide uyum sagladigi ve siirdiiriilebilir ambalaj
tasariminda dikkate deger bir model teskil ettigi diisliniilmektedir.

Resim 5. Bulasik Siingeri, (Bolyston, 2009:84-85).

Bir diger incelenecek 6rnek ise (resim 6), siirdiiriilebilir isletmeleri tasarim kabiliyetleriyle destekleyen Celery
Tasarim Stiidyosu tarafindan tasarlanmis olan led ampiil ambalajidir. Ambalaj iiriinii olan led ampiil; Lemnis
adl1 aydinlatma sirketi tarafindan gelistirilerek geleneksel akkor ampullere gére %90 daha verimli ve 50 kat
daha uzun &miirlii olan yapisiyla enerji anlaminda performans: yiiksek goriinmektedir. Uriiniin ambalajina
baktigimizda ise; ampulle iliskilendirilen standart dikdortgen sekil yerine iirliniin ii¢ boyutlu formuyla dogrudan
iliskili, dikkat ¢ekici bir formda oldugu goriilmektedir. Ampul watt degerlerini net bir sekilde belirtmek adina
kullanilan renk kodlama sistemi, ambalajin iist ve alt kismin1 kaplamaktadir. Uriin agildiktan sonra ambalaj;
herhangi bir yapistirmaya ihtiya¢ duymadan sadece katlama yoluyla bir abajura doniistiirme olanagi
sunmaktadir. Kartonun alt kismi ¢ikartilabilir sekilde olup ampuliin duvar, tavan ve diger yiizeylere desenli 151k
huzmeleri yansitmasini saglayan delikler, kutunun dis kismindan i¢e dogru katlanan genis koriiklere ayrilmistir.
Boylelikle bu koriikler, ambalaja nakliye esnasinda koruyucu bir yastiklama olanagi saglar ve ambalajin glivenli
bir sekilde kapatilmasina yardime1 olur (Bolyston, 2009:89). Uriiniin tek bagina kullanilabilirliginin yan1 sira
ambalaj1 ile beraber dekoratif bir {iriine doniismesi, bu dogrultuda ambalajin tasariminin hem gorsel hem de
islevsel biitiinliigii sagladig1 goriilmektedir. Degerlendirilen ambalaj tasariminin, nakliye hacminin minimumda
tutulmast ve maksimum yeniden kullanilabilirlik saglamak adma gelistirilen ambalaj yapisi ile beraber
siirdiiriilebilir ambalaj tasarimina 6rnek olusturdugu diisiiniilmektedir.
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Merkezine siirdiiriilebilirligi alan bu tiir ambalaj ¢oziimlemeleri, iireticilerin hem ¢evresel yiikiimliiliiklerini
yerine getirmelerine hem de tiiketicilerin ¢evreye karsi duyarl: {iriinlere olan ilgisini karsilamalarina olanak
tanimaktadir.
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Resim 6. Siirdiiriilebilir Ambalaj Ornegi, (Bolyston, 2009:88).

Tiiketicilerin ¢evresel konulara kars1 biling diizeyi giderek artmaktadir. Bu nedenle, iiriin ambalajlarinda, geri
dontisiim ve stirdiiriilebilirlik gibi 6zelliklerin yani sira, ¢esitli kurumlarin onayini temsil eden (resim 7) ikonlar,
damgalar ve sertifikalar kullanilarak, {iriiniin ¢evre ve doga dostu oldugu mesajin1 vermek ve tiiketicinin
gilivenini kazanmak 6nemlidir.

TIGER

FRIENDLY

Resim 7. ikonlar, (DuPuis vd, 2008: 111).

SONUC

Stirdiirtilebilirligin ekonomik, sosyal ve ¢evresel boyutlariin, ambalajin yogun tiiketimi ile yakindan iligkili oldugu
gozlemlenmektedir. Sinirli geri doniisiim ¢abalari, siirdiiriilebilir tasarimin yiikiinii artirmakta ve boylece
tasarimcilarin ¢evreye olan sorumluluklarini da artmaktadir. Ambalaj tasarimindaki siirdiiriilebilir yaklasimlar,
kullanilan malzemelerden baski se¢imine, iiretim siirecindeki enerji tiikketimine kadar genis bir yelpazede
degerlendirilmelidir. Bu, tasarimcinin hem tasarim siirecinde hem de sonucunda ¢evresel etkiyi minimalize etme
sorumlulugunu igerir. Bu baglamda ambalajin yapisin ve iglevini tasavvur etme yontemlerini kapsamli sekilde
yeniden degerlendirmek, gezegenin degisen ekolojik ve sosyal gereksinimlerini anlamlandirmaya katki saglayacaktir
(Bolyston, 2009:34).

Ambalaj tasariminda, siirdiiriilebilirlik gozetilerek ambalajin biitiin yasam dongiisii boyunca daha az malzeme
kullanilarak tasarlanmasi, atik miktarinin minimuma indirilmesiyle elde edilebilecek en fazla verim
hedeflenmektedir. Siirdiiriilebilir ambalaj, tiim tirlin 6miir dongisii siiresince malzemelerin geri kazanimini en {ist
diizeye ¢ikarmay1 amaglamaktadir. Tasarimci bu yiizden bunlari dikkate alarak tasarimina baglamadan dnce gerekli
diizenlemelere gitmelidir. Siirdiirtilebilir tasarimi, modern diinyanin giderek karmasik hale gelen c¢evresel
zorluklarina karsi cevap vermek icin kilit bir kavram olarak goriirsek, tiim tasarimcilar i¢in yiikiimliiliik oldugu kadar
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bir firsat da sunar. Bu ¢evreye duyarli bir diinyaya gecis i¢in gereken degisimi baglatacak ve devam ettirecek olan
tasarim yaklagiminin 6nemli bir pargasidir.

Surdiirtilebilirlik yeni bir kavram degildir (Bolyston, 2009:36). Birden fazla disiplinde yer alan siirdiiriilebilirlik
kavraminin saglanabilmesi adina ilkeler ve prensipler vardir. Arastirmada ise, Siirdiiriilebilir Ambalaj
Komisyonu'nun stirdiiriilebilir ambalaj 6zelliklerine sahip olmas1 gerektigine dair ifade edilen kriterler 1s18inda
ambalaj Ornekleri incelenmistir. Arastirmada verilen 6rnekler incelendiginde; ¢evreye duyarli malzeme tercihi,
kullanim siiresi sonunda atik haline gelmeyerek alternatif kullanimlara imkan olusturacak sekilde donistiiriilebilir
ozellikler gibi temel siirdiiriilebilirlik ilkelerine uyumlu olarak tasarlandigi goriilmektedir. Bu Ornekler,
stirdiiriilebilirlik kavraminin ambalaj tasarimina nasil entegre edilebilecegini sergilemekle beraber gelecek
uygulamalar i¢in pratik bir rehberlik niteligi tasimaktadir. Siirdiiriilebilirligi rehber edinen iireticiler ve tasarimcilar
hem tiiketicilerde hem fireticilerde farkindalik olusturmak adia ve gezegenin siirdiiriilebilir gelecegi i¢in dnemli bir
girisimde bulunmaktadirlar. Bu baglamda olusturulmak istenen her bir tasarim bundan sonraki tasarimlar igin 6rnek
teskil ederek, giincelde olanlarin gelismesine katki saglayacaktir. Tasarim egitimi veren kurumlarin bu alanda
calismalar yaparak ve projeler gelistirerek siirdiiriilebilirlik adina gelinen noktay1 bir {ist kademeye tasimasi hem
ogrencilerin hem de profesyonel tasarimeilarin farkindaliginin gelismesine ivme kazandiracagi diistiniilmektedir.
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