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Ozet

Amag: Bu calismada Tiirkiye’de HIV pozitif bireylerde yapilmis epidemiyolojik galismalarin
bibliyometrik agidan degerlendirilmesi amacglanmistir. Yontem: Tiirkiye’de HIV pozitif
bireylerde yapilmis ¢alismalara 1 Kasim 2015 tarihinde Pubmed, Tiirk Medline, Ulakbim veri
tabanlar1 ve Tiirk HIV/AIDS dergisi taranarak ulasildi. Bulgular: Ulasilan 204 c¢alismanin
%389.1'i gozlemsel tanimlayici ¢alismaydi. En sik ¢alisma tipi olgu sunumuydu (%48.5). Analitik
calismalar en sik kesitsel tipteydi (%23.7). Makalelerin %67.2’si Tiirkge, %32.8'i Ingilizce
yayinlanmisti. Calismalarin %92.6’s1 genel hasta grubunda yapilmisti. Olgu sunumu/serisi
tipindeki calismalarin konular1 en sik firsatci enfeksiyonlar (%41.3) ve komplikasyonlar
(%16.3); diger calismalarin konular1 en sik HIV/AIDS epidemiyolojisi (%18.1) ve tedaviydi
(%17.0). Calismalarin %47.1'i tek uzmanhk alan tarafindan yiiriitilmiisti. i1k isim yazarlarin
%76.9'u Ankara, Istanbul veya [zmir'de; %55.4’ti tiniversite hastanesinde, %37.3’i egitim ve
arastirma hastanesinde calismaktaydi. Uzmanlik alanlari en sik enfeksiyon hastaliklar1 ve klinik
mikrobiyoloji (%47.1) ve tibbi mikrobiyolojiydi (%22.1). Tiirkce makalelerin %33.8’'inde
"HIV'li/AIDS'li hasta/olgu, HIV enfeksiyonlu olgu/hasta” ifadeleri kullanilmisti, ancak bu
ifadenin kullanimi1 zaman icinde azalma egilimi gostermekteydi (p trend= 0.007). Sonug:
Tiirkiye’de HIV pozitif bireylerde genel hasta grubu disindaki bireyleri daha fazla ele alan,
analitik tipte, ¢ok disiplinli, ulusal diizeyde ve gorece az c¢alisilmis konularda calismalar
yuriitiilmelidir.
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Tiirkiye'de HIV pozitif bireylerdeki calismalar

Bibliometric investigation of epidemiologic
studies in HIV positive individuals in Turkey

Abstract

Objective: This study aims to evaluate the bibliometrics of epidemiologic studies in HIV positive
individuals in Turkey. Methods: We reached the epidemiologic studies through Pubmed, Tiirk
Medline, Ulakbim databases and "Tiirk HIV/AIDS” journal on November 1, 2015. Results:
Among 204 studies 89.1% were observational descriptive and the most frequent type was case
report (48.5%). Cross-sectional (23.7%) was the most common type among analytic studies.
Article’ were published in Turkish (67.2%) and English (32.8%). The great majority (92.6%) of
the studies were conducted in general patient population. The most studied topics were
opportunistic infections (41.3%) and complications (16.3%) among the case series/reports
types of studies; whereas HIV/AIDS epidemiology (18.1%) and treatment (17.0%) were more
common ones among the other studies. The proportion of the studies carried out by a single
specialty was 47.1%. First-name authors work in university hospitals (55.4%), teaching and
research hospitals (37.3%) and 76.9% were from Istanbul, Ankara, or Izmir. The frequent
specialties were infectious diseases (47.1%) and medical microbiology (22.1%). Researchers
used stigmatizing statements in 33.8% of the articles that were in Turkish referring to HIV
positive individuals, although this type of statements tended to decline over time (p trend =
0.007). Conclusion: Researchers should conduct analytic, multi-disciplinary and nationwide
studies on HIV positive individuals in Turkey, particularly in non-general patient groups and on
relatively less studied topics.
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Giris HIV enfeksiyonunun iilkemizdeki
risk faktorlerinin belirlenmesi, hastalik
yukiliniin, dogal seyrinin, mevcut ve yeni
gelistirilecek koruyucu ve tedavi edici
girisimlerin etkilerinin belirlenmesi icin
epidemiyolojik c¢alismalardan kanit elde
edilmesi onemlidir. Bu kanitlar ise saglk
politikalarinin belirlenmesi ve
degerlendirilmesinde kullanilmalidir23.

Insan immiin yetmezlik virusu (HIV)
enfeksiyonu yillik kiiresel insidansindaki ve
oliimlerindeki azalmaya ragmen
prevalansindaki artis nedeniyle kiiresel
diizeydeki O6nemini korumaktadir. Diinya
genelinde 2000-2013 yillar1 arasinda yillik
insidans, prevalans ve o6liimlerdeki azalma
sevindirici olsa da, bu azalma diinyanin tiim

bolgelerinde gozlemlenmemistir. Tiirkiye
2013 yilinda HIV enfeksiyonunun 100.000
kiside <1.8lik insidansi, <9.2°lik prevalansi
ve HIV nedeniyle dliimlerin 100.000 kiside
<0.2 olmasiyla, diinyada HIV yayiliminin en
az oldugu iilkeler arasinda yer almaktadir.
Ancak 2000-2013 willan arasindaki yilhk
degisimlere bakildiginda, 1990-2000 yillar
arasinda oldugu gibi Tirkiye'deki HIV
insidansinin ve HIV nedeniyle 6liimlerin
arttigl gorilmektedir. Bu nedenle
Tirkiye’de  6nimiizdeki yillarda HIV
enfeksiyonunun halk saghg acisindan
Oonemi artacaktir?.
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Hastaligin toplumumuzdaki yiiki ve etkisi
artttkca HIV ile ilgili epidemiyolojik
calismalarin da artmasi beklenmektedir.
Diinyada ¢esitli  ililkelerde  HIV/AIDS
calismalarinin ~ bibliyometrik  analizleri
arastirmacilara ve saghk politikasina
yonelik  oneriler  getirmektedir+s. Bu
calismada Tirkiye’de HIV pozitif bireylerde
yapimis epidemiyolojik calismalarin
bibliyometrik acidan  degerlendirilmesi
amaglanmistir.
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Gere¢ ve yontem

Turkiye’de HIV pozitif bireylerde
yapilmis ¢alismalara 1 Kasim 2015 tarihinde
Pubmed, Tiirk Medline ve Ulakbim veri
tabanlar1 kullanilarak ulasildi. Tiirk Medline
ve Ulakbim veri tabanlarinda "HIV” veya
"AIDS”, Pubmed veri tabaninda ise "HIV”
veya "AIDS” ve "Turkey” anahtar sozciikleri
kullanilarak arama yapildi. Bu veri
tabanlarinda indekslenmeyen ve Tiirkiye'de
isminde "HIV” veya "AIDS” gecen tek dergi
olan ”"Tirk HIV/AIDS” dergisinin tiim
sayilar1 da tarandi Ug veri tabam ve Tiirk
HIV/AIDS  dergisinden ulasilan tiim
calismalarin  bashk, o6zet ve anahtar
sozcukleri incelenerek Turkiye’'de
yuritilmemis veya HIV pozitif bireylerde
yapilmamis c¢alismalar ile epidemiyolojik
calisma olmayanlar dislandi. Bu ydntemle
dislanamayan c¢alismalarin tam metinleri
incelenerek calismaya dahil edilmesine ya
da edilmemesine karar verildi. Birden fazla
kaynakta yer alan calismalar tek calisma
olarak alindi. Calismalarin tam metinlerine
internet Uzerinden erisilemediginde, bir
Universite hastanesinin kiitiiphanesi ve
kliniklerindeki Kkitapliklar taranarak tam
metinlere ulasildi. Bu ydntemle de
ulasilamayan c¢alismalarin tam metinleri e-
posta yoluyla yazarlarindan ve/veya
yayimlandigr  dergilerin  editorlerinden
istendi. Ilk seferde yamit alinamayan
calismalar i¢in calismadaki en az bir yazara
daha e-posta gonderildi. Makalelerin
kaynaklar1 tarandi, bashginda HIV veya
AIDS soOzcligii yer alan calismalar da
belirtilen sekilde incelenerek uygun olanlar
calismaya alindi. Eklenen bu calismalarin da
kaynaklar1  taranarak aym1  prosedir
surdiriilldi. Bir ¢alisma disinda tim
calismalarin makalelerinin tam metinleri
elde edildi.

Calismalarin tipi, yayin yili, konusu,
yayinlandigr dergi, yazim dili, ilk isim
yazarin uzmanlik alani, kurumu ve ili, diger
yazarlarin uzmanlk alanlari, anahtar
sozciikler, calismanin yapildigi il,
calismadaki birey sayis1 ve Tiirkge
makalelerde ‘HIV  pozitif birey’lerden
bahsedilirken  tercih edilen ifadeler
degerlendirildi. Calismalarin yayin yillari
ayrica 1990-1994, 1995-1999, 2000-2004,
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2005-2009 ve 2010-1 Kasim 2015 seklinde
gruplanarak degerlendirilmistir. Calismanin
tipi onceden olusturulan bir algoritmaya
gore236 (Sekil 1) iki arastirmaci tarafindan

ayrt  ayr1  belirlendi. Daha  sonra
arastirmacilar arasinda uyusmazhk
oldugunda  uzlasma  yoluna  gidildi.

Calismalarin konusu anahtar sézciikler ve
bashga gore belirlendi, bu sekilde
belirlenemediginde tam metinleri incelendi.
Makalenin baslik ve o6zetinde HIV pozitif
bireylerden  bahsedilirken en fazla
kullanilan ifade, ‘ifade tercihi’ olarak
belirlendi. Baslik ve 6zet incelenerek ‘ifade
tercihi’ belirlenemediginde tam metinler
incelendi.

Tanimlayici  istatistikler sayimla
belirlenen degiskenler icin say1 ve
ylzdelerle, ol¢ciimle belirlenen degiskenler
ise ortanca, en kii¢liik ve en biiylik degerler
ile ozetlendi. Sayimla belirlenen
degiskenlerin analizinde Pearson ki kare ve
egimde ki kare testleri kullanildi
Istatistiksel anlamliik diizeyi 0.05 olarak
kabul edildi. Istatistiksel analizler i¢in SPSS
versiyon 15.0 paket programi kullanildi.
Grafikler Excel 2013 programi kullanilarak
ve harita ‘Pixel Map Generator’ programi ile
online olarak yapildi. Bu ¢alisma igin etik
kurul onay1 gerekmemektedir.

Bulgular

Pubmed, Turk Medline ve Ulakbim
veri tabanindan toplam 168, Tiirk HIV/AIDS
dergisinden 24 ve bu c¢alismalarin
kaynaklarindan 12 olmak tizere Tirkiye'de
HIV pozitif bireylerde yapilmis toplam 204
calisma incelendi. Incelenen ¢alismalar Ek
1.’de gosterilmistir. Pubmed, Turk Medline
ve Ulakbim veri tabanlarindan ulasilan
calismalar icinde eslesme nedeniyle 60
calisma dislandi (Sekil 2). Calismalarin
%89.1 (n=167)'1 gozlemsel tanimlayici,
%18.1 (n=37)’i gozlemsel analitik
calismaydi. En sik calisma tipi %48.5 (n=
99) ile olgu sunumuydu. Analitik ¢calismalar
arasinda en sik %23.7 ile (n=27) Kkesitsel
analitik calismalar yer aliyordu. Girisimsel,
prospektif kohort, olgu kontrol ¢alismasi ve
ekolojik calisma bulunmamaktaydi (Sekil 3).
Calisma tiplerinin yillara gore dagilimi Sekil
4'te  gosterilmistir.  Makalelerin  ana
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metinlerinin %67.2 (n= 137)’si Tirkge,
%32.8 (n= 67)'i Ingilizce yazilmist1 (Sekil 3).
Olgu sunumlari/serileri 1990-2009
arasindaki zaman periyodlarinda diger
calisma tiplerinden daha fazlayken; 2010-
2015 periyodunda ise diger calisma tipleri
daha fazlaydi (Sekil 5). Olgu sunumu/serisi

ortanca 59 (1-1308) olmak iizere toplam
HIV pozitif birey sayis1 11,516’yd1.

Calismalarin %92.6 (n= 188)’s1 genel
hasta grubunda, %3.4 (n= 7)’i ¢ocuklarda,
%1.5 (n= 3)i "Lezbiyen, Gey, Biseksiiel,
Transgender ve Interseks” (LGBTI)
bireylerde, %1.5 (n= 3)’i gebelerde ve %0.5

disindaki 88 ¢alismanin %60.2 (n= 53)’sinin
verisi retrospektif, %39.8 (n= 35)’inin
prospektif olarak toplanmisti. Olgu sunumu
ve olgu serilerinde ortanca 1 (1-13) olmak
lzere toplam 160 HIV pozitif birey
bulunmaktaydi. Diger ¢alisma tiplerinde ise

(n= 1)1 Afrika kokenli bir bireyde
yapimistt. Olgu sunumu/serisi disindaki
calismalar arasinda ise calismalarin %97.7
(n= 86)’si genel hasta grubunda, birer
(%1.1) c¢alisma LGBTI bireyler ve
cocuklarda yapilmisti.
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Sekil 1. Epidemiyolojik calisma tiplerini belirlemede kullanilan algoritma
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Tarama sonucunda

bul topl kal Pubmed = 588 Tirk Medline = Ulakbim = 464 Tiirk HIV/AIDS
ulunan toplam makale 1472 dergisi = 179
sayis
Caligmaya uygun n= 64 n=105 n=59 n=24
makale sayisi
Eglegen calismalar = 60 | n=168
Tiirk Medline n=192

Pubmed

Kaynaklardan bulunan
b calimalar = 12 —

’QD

n=204

Ulakbim

Sekil 2. Dort ayn kaynaktan elde edilen ¢alismalarin ¢alismaya alinma semasi

Girisimsel 0
Prospektif kohort 0 Tirkge = ingilizce

Retrospektif kohort 21

Olgu kontrol 0

=
é Ekolojik 0
(_‘L;“ Kesitsel analitik 13 14
O Kesitsel tanimlayici 38 13
Metodolojik 4 3
Olgu serisi 15 2
Olgu sunumu 65 34

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
CALISMA SAYISI

Sekil 3. Tiirkiye’de HIV pozitif bireylerde yapilmis epidemiyolojik ¢alismalarin tipi ve yayin diline
gore dagilimi
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Sekil 4. Tiirkiye’de HIV pozitif bireylerde yapilmis olgu sunumu/serisi ve diger ¢alisma tiplerinin
yillara gore dagilimi
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Sekil 5. Tiirkiye’de HIV pozitif bireylerde yapilmis olgu sunumu/serisi ve diger ¢alisma tiplerinin
zaman periyodlarina gére dagilimi

Olgu sunumu ve olgu serisi tipindeki tedavi (%%17.0, n= 15), koenfeksiyonlar
calismalarin en sik konusu sirasiyla firsatei (%15.9, n= 14) ve firsatc1 enfeksiyonlardi
enfeksiyonlar (%41.3, n= 48), (%13.6, n=12) (Sekil 6).

komplikasyonlar (%16.3, n= 19) ve primer
HIV enfeksiyonu (%11.2, n= 139) iken; diger
calisma tipleri arasinda en sik konular
HIV/AIDS epidemiyolojisi (%18.1, n= 16),

Turk ] Public Health 2017;15(1) 6
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Sekil 6. Tiirkiye’de HIV pozitif bireylerde yapilmis olgu sunumu/serisi ve diger ¢alisma tiplerinin

konularina goére dagilimi

Calismalardaki ilk isim yazarlarin
uzmanlik alanlar1 en sik %47.1 (n= 96) ile

enfeksiyon hastaliklari ve klinik
mikrobiyoloji ve %22.1 (n= 45) ile tibbi
mikrobiyolojiydi. Ardindan noroloji 9

(%4.4), dahiliye 5 (%2.5) ve goz hastaliklari
5 (%2.5) calismayla yer almaktaydi. Gogiis
hastaliklar1 ve tiiberkiiloz, noérosirurji ve
pediatri 4 (%2.0), anesteziyoloji ve
reanimasyon, dermatoloji, fizik tedavi ve
rehabilitasyon ve onkoloji 3 (%1.5)
calismada ilk yazarin uzmanlik alaniyken;
deontoloji ve tip etigi/tip tarihi, kalp ve
damar cerrahisi, kulak burun bogaz,
parazitoloji ve radyoloji ise 2 (%1.0) calisma
makalesinde ilk yazarin uzmanlik alaniyd.
Birer (%0.5) calismayla yer alan uzmanlik
alanlar1 ise acil tip, ¢ocuk ve ergen
psikiyatrisi, genel cerrahi, halk saghgi,
hemsirelik, kardiyoloji, psikiyatri ve
tirolojiydi. Calismalarin %47.1 (n= 96)’i tek
uzmanhk alami tarafindan yiritilmiisken;
%38.2 (n= 78)'si iki, %12.3 (n= 25)1 g,
%?2.5 (n= 5)'i ise dort uzmanlik alaninin
ortak calismasiydl. Calismalardaki tiim
yazarlarin uzmanlik alanlar
degerlendirildiginde; en sik yer alan
uzmanlik alanlarinin sirasiyla enfeksiyon

Turk ] Public Health 2017;15(1)

hastaliklar1 ve klinik mikrobiyoloji (n= 167),
tibbi mikrobiyoloji (n= 67),
dahiliye/hematoloji/onkoloji/romatoloji (n=
22), noéroloji (n= 16), radyoloji (n= 15),
patoloji (n= 10), nérosirurji (n= 8), gogus
hastaliklar1 ve tiberkiilloz (n= 8), pediatri
(n=8) ve dermatoloji (n= 6) oldugu goriildii.

Calismalardaki ilk isim yazarlarin
calistigr ilk ii¢ il Istanbul (%37.7, n= 77),
Ankara (%26.0, n= 53) ve Izmir (%13.2, n=
27)'di. Bu illeri Kocaeli (%3.9, n= 8); Kayseri
(%3.4, n= 7); Samsun (%2.9, n= 6); Bursa
(%2.0, n= 4); Trabzon (%1.5, n= 3); Adana,
Artvin, Bolu, Denizli, Konya (%1.0, n= 2) ve
Afyon,  Antalya, Canakkale, Giresun,
Kahramanmaras, Malatya, Mersin, Urfa ve
KKTC’den Girne (%0.5, n= 1) takip ediyordu.
Calismalarin %69.7’si Istanbul, Ankara veya
Izmir’'de yuritilmuisti. Calismalarin
yurutildigi illerin  dagilimi  Sekil 7’de
gosterilmistir.

Ilk isim yazarlarin %55.4 (n= 113)’i
Universite hastanesinde, %37.3 (n= 76)’u
egitim ve arastirma hastanesinde, %2.5 (n=
5Y’i ikinci basamakta ve %4.9 (n= 10)’u diger
kurumlarda ¢alismaktaydi.
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Sekil 7. Tiirkiye’'de HIV pozitif bireylerde yapilmis epidemiyolojik ¢alismalarin yiirttildiigii illere

gore dagilimi

Diger kurumlar arasinda Refik
Saydam Hifzissithha Merkezi (n= 3), Giilhane
Askeri Tip Akademisi (n= 2), Saglik Bakanlig1
(n= 1), Tirkiye Halk Sagligi Kurumu (n= 1)
yer almaktaydi. ik isim yazarlarin
kurumlarinin zaman periyodlarina gore
dagilimina bakildiginda, 2010 yili 6ncesinde

@ Universite hastanesi
O 2. basamak hastane
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Universite hastaneleri diger kurumlardan
fazla  iken,  2010-2015  periyodunda
iiniversite hastaneleri ile egitim ve arastirma
hastanelerinin esit siklikta oldugu goéruldii
(Sekil 8).

OEgitim ve arastirma hastanesi
o Diger kurumlar

3939
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Sekil 8. Tiirkiye’de HIV pozitif bireylerde yapilmis calismalardaki ilk isim yazarlarin kurumlarinin

zaman periyodlarina gére dagilimi

Makalelerin en fazla yaymnlandig
dergiler sirasiyla Tirk HIV/AIDS Dergisi,
Mikrobiyoloji Biilteni ve Klimik Dergisi'ydi.
Olgu sunumu/serisi disindaki ¢alismalar ise
en fazla sirasiyla Mikrobiyoloji Bilteni, Tiirk
HIV/AIDS Dergisi ve Klimik Dergisi'nde
yayinlanmisti.

Turk ] Public Health 2017;15(1)

Tiirkiye’de HIV  pozitif bireyler
lizerinde yapilmis c¢alismalarin en fazla
yayinlandigi dergiler Tablo 1’de
gosterilmistir.
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Tablo 1. Tirkiye’de HIV pozitif bireylerde yapilmis epidemiyolojik c¢alismalarin en sik

yayimlandigi dergiler

Dergi ad1 Tiim calismalar Olgu sunumu/serisi Diger calisma
tipleri
% (n) Sira % (n) Sira % (n) Sira

Tiirk HIV/AIDS Dergisi 11.8 (24) 1 12.9 (15) 1 10.2 (9) 2
Mikrobiyoloji Biilteni 10.8 (20) 2 6.9 (8) 3 15.9 (14) 1
Klimik Dergisi 7.4 (15) 3 7.8 (9) 2 6.8 (6) 3
Infeksiyon Dergisi 4.9 (10) 4 6.0 (7) 4 3.4 (3) 5
Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti 3.9 (8) 5 3.4 (4) 5 4.5 (4) 4
Dergisi

Flora 3.4 (7) 6 2.6 (3) 6 4.5 (4) 4
Journal of The International 2.0 (4) 7 0.0 (0) - 4.5 (4) 4
Society

Haseki Tip Biilteni 2.0 (4) 7 2.6 (3) 6 1.1 (1) 7
Tirk Pediatri Arsivi 1.5(3) 8 2.6 (3) 6 0.0 (0) -
Tiirkiye Klinikleri Tip Bilimleri 1.5(3) 8 0.0 (0) - 3.4 (3) 5
Dergisi

Scandinavian Journal of Infectious 1.5(3) 8 1.7 (2) 7 1.1 (1) 7
Diseases

Tiirkiye Parazitoloji Dergisi 1.5(3) 8 0.9 (1) 8 2.3(2) 6
Turkish Journal of Medical 1.5(3) 8 1.7 (2) 7 1.1 (1) 7
Sciences

HIV pozitif bireylerden bahsedilirken
kullanilan ifadeler yoniinden Tiirkge yazilmis

137 makalenin 130'u degerlendirilebildi ve
bunlarin %33.8 (n= 44)’'inde "HIV'li/AIDS'li
hasta/olgu, HIV enfeksiyonlu olgu/hasta”
ifadelerinin kullanildig1 goriildii. Bu ifadeler
olgu sunumu/serilerinde %40.3 (n= 31),
diger calisma tiplerinde %Z24.5 (n= 13)
oraninda kullanilmaktaydi (p= 0.063). Tercih
edilen ifade degerlendirildiginde, bu ifadeler
olgu sunumu/serilerinin %33.8’inde (n= 26);
diger calismalarin %18.9'unda (n= 10) tercih
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edilen ifade sekliydi (p= 0.062). Tiim ¢alisma
tipleri icinde bu ifadelerin kullanilmasi
zamanla azalma egilimi gostermekteydi (p
trend= 0.007) (Sekil 9). En fazla tercih edilen
ifade ise ”"HIV/AIDS hastasi/olgusu, HIV
enfeksiyonu olgusu, AIDS tanmili hasta” idi
(Sekil 10).

QQG: ~
~ ~

ZAMAN PERIYODU

Sekil 9. Tirkiye’de HIV pozitif bireylerde yapilmis epidemiyolojik ¢alismalarda “HIV'li/AIDS'li
hasta/olgu, HIV enfeksiyonlu olgu/hasta” ifadesinin zaman periyoduna gore kullanilma siklig
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HIV/anti HIV
pozitif/HIV seropozitif
olumlu olgu/kisi/hasta

HIV/AIDS
hastasi/olgusu,
HIV enfeksiyonu
olgusu, AIDS tanili

%15.4 (n= 20)

HIV ile enfekte birey,

HIV enfekte/ hasta
enfeksiyonu olan
olgu/kisi %40.0 (n= 52)

%16.9 (n= 22)

%27.7 (n= 36)

HIV'Ii/AIDS i
hasta/olgu, HIV
enfeksiyonlu
olgu/hasta

Sekil 10. Tirkiye’de HIV pozitif bireylerde yapilmis epidemiyolojik calismalarda HIV pozitif

bireylerden bahsedilirken tercih edilen ifadelerin dagilimi

Tartisma

Tiirkiye’de HIV pozitif bireylerde
yapilmis epidemiyolojik calismalarin ¢ogu
genel hasta grubunda yiiriitiilen, en sik olgu
sunumu olmak tUzere gozlemsel tanimlayici
tipte c¢alismalardi. Calismalarin biiyilik bir
kisminin verisi retrospektif toplanmis ve
¢ogu Tiirkce yazilmisti. Calismalarin yaklasik
%70.01 ¢ biyik ilde ve c¢ogunlukla
enfeksiyon hastaliklari ve klinik
mikrobiyoloji ile  tibbi = mikrobiyoloji
uzmanhk alanlar1 tarafindan yiiritiilen,
disiplinler arasi isbirliginin yaygin olarak
goriilmedigi calismalardi.

Epidemiyolojik calisma tipleri
degerlendirildiginde, analitik ¢alismalar
tanimlayici1 ¢alismalardan daha azdi1 ve
biyik kismi kesitsel analitik tipteydi.
Girisimsel, prospektif kohort, olgu kontrol ve
ekolojik  ¢alisma  yoktu.  Uluslararasi
literatiirde HIV pozitif bireylerde yapilmis
ozellikle girisimsel, prospektif kohort, olgu
kontrol calismalarina sik rastlanmakta ve bu
calismalardan sistematik derlemeler ve meta

Turk ] Public Health 2017;15(1)

analizler yapilmaktadir?8. Tiirkiye'de bu tip
calismalarin olmamasi HIV/AIDS insidansi ve
prevalansinin giiniimiize kadar gérece diisiik
olmasiyla  aciklanabilir.  Ancak  olgu
sunumu/serisi disindaki calismalarin
iilkemizde de giderek arttig1 ve 2010-2015
periyodunda olgu sunumu/serisi
calismalarinin 6niine gectigi yoniindeki
bulgularimiz, ilerleyen yillarda tlkemizde
HIV/AIDS yiikiiniin artacagi ongoriisi ile
birlestirildiginde o6zellikle ileriye yonelik,
prospektif veri toplanan, analitik
calismalarin Onem kazanacagini
diistindiirmektedir.

Diinyada c¢ocuklar, gebeler, LGBTI
bireyler, IV ila¢ kullanicilar1 gibi gruplarda
HIV pozitif bireylerde yapilmis ¢alismalara
ozellikle son yillarda sik rastlanirken,
Turkiye’'de bu bireylerde yapilmis
calismalarin  olduk¢a  siirlh  oldugu
gorilmistir®12. Genel olarak Tirkiye'de
yapilmis calismalarda birey sayisi genis bir
aralikta yer almakla beraber, ortanca 59
bireyle yiritiillen gorece kiiciik calismalardi.
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Genel hasta grubu disindaki
gruplarda yuritilmiis calismalara
bakildiginda, iki ¢calisma disinda kalan diger
calismalar olgu sunumu/serisiydi.

Calismalardan biri erkeklerle seks yapan 20
erkekle yapilmis ve verileri prospektif
toplanmisti. Diger calisma ise 20 bireyden
olusan pediatrik bir grupta yapilmis ve
verileri retrospektif toplanmisti. Konusu HIV
tedavisi olan her iki calisma da Kkesitsel
tanimlayic1 tipteydi ve sirasiyla 2013 ve
2014 wyllarinda yayinlanmisti!314. Bu iki
calisma son yillarda iilkemizde genel hasta
grubu disindaki HIV pozitif bireylerde artan
¢alisma gereksinimini desteklemektedir.

Diinya genelinde 6zellikle HIV/AIDS
konusunda c¢ok merkezli, ¢ok uluslu ve
multidisipliner epidemiyolojik ¢alismalar
yliriitilmektedir's17.  ilerleyen  yillarda
tilkemizde farkli disiplinlerin is birligi ile HIV
pozitif bireylerde yuriitiilecek
epidemiyolojik calismalara ihtiyac¢ artacaktir.
Tiirkiye’de son yillarda egitim ve arastirma
hastanelerinin yaptif1 c¢alismalarin orani
artmis ve {Universite hastaneleriyle ayni
diizeye gelmis olmasi dikkat cekicidir. Bu
kurumlarin HIV pozitif bireylerde yapilacak
epidemiyolojik calismalardaki potansiyeli
birlestirilerek daha kapsamli c¢alismalar
yapilabilir. Ayrica ililkemizdeki calismalarin
biyik bir kisminin U¢ buyik ilimizde
yapildigi, pek ¢ok ilimizdeki kurumlarin bu
calismalarda hi¢ yer almadigl gorulmiistir.
Ulkemizde beklenen HIV/AIDS yiikii artigi
goz Oniine alindiginda diger illerdeki
merkezlerin de calismalara dahil edilerek
daha kapsayici, ulusal diizeyde
epidemiyolojik  c¢alismalarin  yapilmasi
miimkiin olabilir.

Saglik alaninda HIV pozitif bireyleri
etik ve damgalama gibi sosyal yonleriyle ele
alan calismalara diinyada sikca
rastlanmasina ragmen; calismamizda
Tirkiye’de HIV pozitif bireyler iizerinde
yapilmis damgalama ile ilgili olgu
sunumu/serisi ~ disinda  yalmizca  bir
epidemiyolojik calismaya ulasilmistiri8-22, Bu
calismada HIV ile iliskili damgalama, HIV
enfeksiyonu ile benzer bulas yollarina sahip
kronik hepatit B ve kronik hepatit C
enfeksiyonuyla iligkili damgalamayla
karsilastirllmistir22, Tiirkiye’de damgalama
ile ilgili HIV pozitif bireylerde yiiritiilen
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calismalar daha c¢ok nitel c¢alismalardir.
Calismamizda makale taramasi sirasinda HIV
pozitif bireylerde yapilmis damgalama ile
ilgili ic nitel c¢alismaya rastlanmistir. Bu
calismalarin ikisi sosyologlar tarafindan
yapilmis calismalar olup; bir tanesi ise
[zmirde {i¢  egitim ve  arastirma
hastanesinden enfeksiyon hastaliklar1 ve
klinik mikrobiyoloji uzmanlar1 ve bir
iiniversite hastanesinden halk saghgi ve
parazitoloji uzmaninin birlikte yuriittigi
HIV pozitif bireyler ve ailelerini kapsayan
calismadir23-25, Tirkiye’de HIV’e iliskin
damgalama daha ¢ok saglik calisanlarn ve
toplumdaki  bilgi diizeyi, tutum ve
davranislar ele alinarak incelenmektedir26-28,
Ancak o6zellikle HIV pozitif bireylerin sayisi
iilkemizde arttikca HIV/AIDS'i damgalama ve
ayrimcilik gibi sosyal yonleriyle de ele alarak
HIV pozitif bireylerde yapilacak
epidemiyolojik calismalar daha fazla dnem
kazanacaktir. Saglhk alaninda ve saglk disi
alanlarda HIV pozitif bireylerde yapilacak
nitel calismalar epidemiyolojik calismalara
151k tutacaktir.

Ulkemizdeki HIV pozitif bireylerde
yapilan ¢alismalarda, damgalama konusunun
nadiren ele alimmasinin yani  sira;
makalelerin %33.8 gibi 6nemli bir kisminda
"HIV'li/AIDS'li hasta/olgu, HIV enfeksiyonlu
olgu/hasta”gibi damgalamayla iliskili ifade
bicimlerini kullanildig1 goriilmektedir. Bu
ifadeler daha ¢ok olgu sunumu/serilerinde
kullanilmistir. Zamanla bu ifade tercihinin
azalma egiliminde oldugunun goriilmesi
sevindiricidir. "HIV'li/AIDS'li hasta/olgu, HIV
enfeksiyonlu  olgu/hasta” ve  benzeri
ifadelerin HIV pozitif bireylere yonelik
damgalamayla iliskili oldugu akilda tutulmali
ve bu tip ifadelerden kaginilmalidir29:39,

Bu calismada sistemli bir tarama
yapilarak Tiirkiye’de HIV pozitif bireylerde
yapilmis tiim epidemiyolojik calismalara
ulasilmaya ¢ahisilmistir. Taranan  veri
tabanlar1 disinda kalan c¢alismalar olabilir.
Ayrica makale haline gelmemis tezler;
kongre, sempozyum gibi bilimsel
toplantilarda yazili ve sozli bildiri olarak
sunulmus calismalar da
degerlendirilememistir. Bu  kisithliklarin
calismanin  sonuglarim1  bilyiik  dlciide
etkileyecegi beklenmemektedir.
Calismamizda veri tabanlar1 1 Kasim 2015
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tarihinde taranmis, 2015 yilina ait
calismalarin timi dahil edilememistir. 204
calismanin biri disinda tiiminin tam
metinlerine ulasilmis ve makaleler iki
arastirmaci tarafindan kor bir sekilde
incelenmistir. Bu c¢alisma Tirkiye’de HIV
pozitif bireyler lizerinde yapilan
epidemiyolojik calismalarin incelendigi ilk
calisma olup, kisithliklar1 ve giigli yonleri

ileride  yapilacak c¢alismalara ydntem
acisindan  faydali  bilgiler saglayabilir.
Calismanin  yontemi  temel  alinarak

tilkemizde baska hastaliklar ve saglik olaylari
ile ilgili yapilmis calismalar da incelenebilir.

Sonug ve oneriler

Tiirkiye’de  genel hasta grubu
disindaki HIV pozitif bireyleri daha fazla ele
alan, analitik tipte, multidisipliner, ulusal
diizeyde ve llkemizde gorece az calisiimis
konular tzerinde ¢alismalar yuritilmelidir.
Ulkemizde HIV pozitif bireylerde yapilan
calismalarin belirli araliklarla sistemli bir
sekilde incelenmesi HIV/AIDS konusunda
calisan  arastirmacillara  yol  gdsterici
olacaktir. Ayrica bu calismalarin yaziminda
damgalayici ifadeler kullanilmamasina 6zen
gosterilmelidir.
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