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Oz

Bu arastirmada okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aliskanliklarinin cesitli degiskenlere gére
incelenmesi amaclanmistir. Arastirma betimsel tarama ve nedensel karsilastirma modeli seklinde tasatlanmustir.
Caligma grubunu Kafkas Universitesi Dede Korkut Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dalinda 2021-
2022 egitim-6gretim doéneminde miizik egitimi alaninda “ukulele” calgt egitimini alan &grenciler (n=51)
olusturmustur. Veri toplama araci olarak “Bireysel Calgi Calisma Aliskanliklart Olgegi” kullanilmistir. Verilerin
analizinde kisisel bilgilerin analizi i¢in ylzde (%) ve frekans (f) degerlerine bakidlmugtir. Verilerin ¢éziimlenmesinde
ikili karsilastirmali degiskenlerde Mann-Whitney U testi, ikiden fazla karsilastirmali degiskenlerde ise Kruskal Wallis

H testi kullanilmistir. Aragtirma sonucunda; okul éncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aligkanliklarinin
orta diizeyde oldugu ve calismaya deger verme, ilgi ve istek, calismaya hazithk boyutu, zamani dogru kullanma ve
diizenli ¢alisma alt boyutlarinda anlamli olarak farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir. Fakat okul 6ncesi 6gretmen
adaylarinin  bireysel c¢algt calisma aliskanliklart diger demografik Gzelliklere gére anlamli olarak degismedigi
belitrlenmistir.

Anabtar Kelimeler: Miizik, Miizik Egitimi, Okul Oncesi, Ukulele, Bireysel Calgr Calisma Aliskanligt

Investigation of Pre-School Teacher Candidates' Instrument Working Habits: Ukulele
Example

Abstract

In this study, it was aimed to examine the individual instrument study habits of pre-school teacher candidates
according to various variables. The research was designed as a descriptive survey and causal comparison model. The
study group consisted of students (n=51) who received “ukulele” instrument training in the field of music education
in the 2021-2022 academic year in the Department of Preschool Education of the Faculty of Education of Kafkas
University. As data collection tools was used “Individual Instrument Study Habits Scale”. In the analysis of the data,
the percentage (%) and frequency (f) values were checked for the analysis of personal information. In the analysis of
the data, Mann-Whitney U test was used for pairwise comparative variables and Kruskal Wallis H test was used for
more than two comparative variables. As a result of the research, it was determined that preservice preschool
teachers' individual instrument study habits wetre at a moderate level and showed significant differences in the sub-
dimensions of valuing study, interest and desire, preparation for study, using time correctly and regular study.
However, it was concluded that the individual instrument study habits of the pre-school teacher candidates did not
change significantly in other demographic characteristics.
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Girig

Bir sanat dali olan mizik, kisinin yasam seklini, bakis actsini, kendi yeterliklerini ve becerilerini
gelistirir. Diizenli olarak miizik egitimi alan bireylerin toplum icerisinde kendine giiveninin artigi ifade
edilmektedir (Ozen, 2004). Miizik egitimi, bireyin yasami boyunca belli bir ama¢ dogrultusunda planl bir
sekilde miizikal davranisinda degisiklik olusturma strecidir (Ugan, 1997). Muzik egitiminde ses, isitme,
yaraticilik ve ¢algt calma gibi boyutlar bulunmaktadir. Miizik egitiminin boyutlarindan biri olan calgt
calmada, birey kendi yetenegini egitimle kesfeder, miuzikal bilgilerini zenginlestirit ve kendi mizik
kiiltiiriint 6grenir (Ozen, 2004). Calgr calabilmek, bireyin biligsel, duyussal ve devinissel davranislarinin
gelisiminde 6nemli bir yere sahiptir (Konaket, 2010).

Calgt egitimi insanlari bir araya getirerek kendi duygu ve dusincelerini ifade etmesini ve kendi
aralarinda butiinlesmesini saglar (Akgtl, 1997). Ebeveynler calgi calabilmenin psikomotor becerilerini
olumlu yonde gelistirdigini diistinerek, cocuklarinin hobi olarak bir ¢algt calabilmesi i¢in egilim gosterirler
(Konakgt, 2010). Calgt egitiminde birey, teknik ve miizikal becerilerini gelistirmenin yaninda calgisini her
alanda kullanabilmenin énemli oldugunun farkinda olmast gerekmektedir. Calgt ¢alabilmek bireyin sadece
miizikal yoniini gelistirmez ayni zamanda toplumda sosyal yoniini gelistirir ve yasamini da olumlu etkiler
(Goskuner, 2007). Calgt egitimi tlkemizde mesleki, genel ve 6zel miizik egitimi ile verilmektedir.

YOK’iin programinda calgt egitimi, mesleki miizik egitimi verilen biitin miizik boliimlerinde
verilmektedir. Mesleki miizik egitiminde verilen calgt egitiminde 6gretmen adaylarinin zorunlu olarak calgt
calabilmeleri gerekmektedir. Mesleki miizik egitimi disinda zorunlu olarak muzik egitimi temel bilimler
alaninda sinif 6gretmenligi ve okul 6ncesi 6gretmenliginde segmeli ders degil zorunlu alan dersi olarak
verildigi goriilmektedir.

Okul 6ncesi 6gretmenligi lisans programinda zorunlu alan dersi olarak 2. sinifin 4. déneminde alinan
erken ¢ocuklukta miizik egitiminde YOK tarafindan énerilen kazanimlar; “Okul 6ncesi egitimde miizigin
onemi, muzik ve egitim iliskisi, 0-8 yas cocugunun miizik gelisimi ve miuzikal becerileri, okul 6ncesi egitim
programindaki hedeflere ulasmada miizigin kullanimi ve buna uygun repertuvar olusturma, c¢ocuk
sarkilarinin tanitimi ve analizi, ¢ocuk sarkiarinin seciminde dikkat edilecek o6lgttler, okul Oncesi
cocuklarina sarkt 6gretme teknikleri, okul 6ncesi egitim kurumlarinda miizik egitimi ile ilgili egitim ortami
ve donanimin olusturulmasi, miizik etkinlikleriyle biitiinlestirilmis sarmal egitim modeli (YOK, 2023).”
seklinde belirtilmistir. Fakat verilen program icerisinde 6gretmen adayiun belirtilen kazanimlar disinda
calgt calabilmesi gibi bir durumdan bahsedilmedigi gorilmektedir. Bu dogrultuda cocuk sarkilar
Ogretilitken Ogretmenin ve Ogretmen adayinin; sarkiarin teknik ve miuzikal boyutlarini bir arada
dustinmesi, mizik etkinliklerinde Ogretmenin sesine eslik edebilecegi bir eslik calgist calarak garkilari
Ogretebilmesi, sarki analizinde ritmik yapiun calgi ile calindiginda nasil olustugunun farkinda olabilmesi ve
secilen sarkilarin Slcttlerinin neler olacagint bilmesi gerekmektedir. Okul 6ncesi 6gretmeni bir eslik calgist
calabildiginde, ¢ocuk sarkilarinda neleri segebilecegini ve belirtilen Slgiitlerle sarkilarin nasil olabilecegini
bilir.

Erken g¢ocukluk déneminde ¢ocuklar miizik etkinlikleri ile muzik esliginde hareket yetenegi, sesleri
kesfetme ve saptama yetenegi, sarki sGyleme yetenegi ve temel miizik aletlerini ¢alabilme yetenegi gibi
davranislar kazanabilirler (Akbulut, 2017). Bu dogrultuda yukarida belirtilen asamalar g6z Oniine
alindiginda okul Oncesi Sgretmenlerinin bir eslik calgisini calabilmeleri gerektigi diginilmektedir. Bu
baglamda MEB (2014, s. 38) okullarda 6grenciler (cocuklar) i¢cin; vurmali ¢algilar, ezgili vurmali calgilar ve
ezgisiz vurmalt calgilarin bulundurulmast gerektigini, 6gretmenlerin ise piyano, org, gitar ve melodika gibi
eslik yapilabilecek calgilari kullanabilmeleri ve bulundurmalari gerektigini actklamistir. Bager (2004), bir
miuzik aleti kullamilarak sarki 6gretildiginde Ggretilmek istenen kavramlarin kolay oldugunu ve bunun
sonucunda da ¢cocugun bilissel gelisimin desteklendigini ifade etmistir.

Ogretmenin miizik derslerinde eslik calgist calarak cocuklara sarki 6gretimi yaptiginda gocukta
duyussal, davranssal ve dilsel gelisim ile sosyallesme gibi olumlu durumlarin ortaya ctkabilecegi
ongorilmektedir. Muzikal aktiviteler, cocuklarin ritim duyarhligs kazanmalarini saglamakta ve ayrica
kendini etkinliklerle ifade edebilen, sosyal uyum sorunu yasamayan ve kendine giivenen bireyler olabildigi
gorilmektedir (Aral vd., 2000). Muzik etkinlikleri ¢ocugun; koordinasyon, giic ve tepki kavramlarinin
gelisimine katki saglamaktadir. Cocugun miizige sesiyle eslik etmesi, uygun dans figiirleri yapmast ¢ocugun
bilissel gelisimine desteklemektedir (Omeroglu vd., 2003). Bu sebeple 6gretmen ve 6gretmen adaylari
kolaylikla 6grenebilecekleri bir eslik calgist calabilmeleri gerekmektedir. Kolay tasmabilen ve rahatlikla
calinabilen bir eslik calgist olan bu ¢algl, ginimizde de sosyal medyada poptlerligi artan ve herkes
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tarafindan calinabilen ukuleledir. Ukulele Hawaii (Polinezya) dilinde ziplayan pire anlamina gelmektedir.
Boyutu 58 cm’dir (konser ukulele). Tel sayist dort adettir.

Resim 1. Ukulele (https:/ | www.zubalmnzik.com).

Okul éncesi 6gretmen adaylarinin lisans egitim donemlerinde YOK tarafindan belirtilen miizik
egitimi dersinde yer alan kazanimlar disinda haftahk 3 saatlik ders kredisi olan miizik egitimi dersinde
ukulele ¢calmay1 6grenebildikleri gérilmiustir.

Okul 6ncesi miizik egitiminde ses egitimi calismalari, ses dinleme ve ayirt etme ¢alismalari, ritim
calismalari, yaratict drama etkinlikleri, temel miizik egitimi ve okul éncesinde mevcut repertuvar gibi
miiziksel beceriletle birlikte ¢algt calabilmek de ¢cok énemlidir. Demirbas (2022, s. 2) miizik ¢alismalarinda
ses egitimi disinda yardimct arag gereglere ihtiyag duyuldugunu bu ara¢ gereclerin belli bir egitim ile
alinmast gereken ¢algt calma oldugunu ifade etmistir. Okul dncesinde 6gretmenler miizikal beceriler ile
birlikte ders mufredatinda yer alan repertuvara da hikim olabilmelidir. Hangi sarkinin ¢ocugun sesine
uygun oldugu analiz edilebilmelidir. Ogretmen, cocugun ses genisligine uygun bir repertuvarla birlikte eslik
calgist calarak sarki ogretebilmelidir. Yapilan etkinliklerde ritim ile sarkiya eslik yapildiginda (Sigirtmag,
2005) cocukta ritim gelisir. Ritimle birlikte ince motor gelisiminin olugsmast (Dalkiran, 2011; Yildiz, 2019),
cocuktaki koordinasyon uyumu (Ulugbay, 2013) zihin gelisimi ve analiz etme gibi olumlu durumlar
gerceklesebilir. Ogretmenin bir eslik calgist ¢alarak sarki sdylemesi, séyletmesi ve égretmesi cocukta calgt
calma istegi olusturabilir.

Resim 2. Erken Cocuklnkta Miizik Egitimi Ders Saati (Hiiseyin Yilmaz Kisisel Arsivi, 2022)

Okul 6ncesi 6gretmeni muzik etkinliklerinde; ses dinleme, sesleri ayirt etme ve ses iretme, nefes
acma, ritim, sarki soyleme, yaratict dans, mizikli dramatizasyon, muzikli Oyki calismalart ile
birlikte miiziksel aktivitelerde bir eslik calgist calarak da etkinliklere rehberlik etmelidit.

Calgt egitimi, 6grencinin algt diizeyi, kisisel yetenegi, miizige ilgisi, hazithk dizeyi, dogru 6grenme
disiplini gibi 6zelliklerle sekillenir. Bu 6zellikler g6z 6niinde bulundurularak calgt egitimi 6grenilmek
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istenen bilgilerin 6grencilere tek tek aktarilmasi esasina dayanmalidir (Mete, 2018). Cilden (2003) calgt
egitim siirecini her 6grenci icin iyi planlayip degerlendirmenin ve sabirla 6grencilere ¢algt calma disiplini
kazandirmanin 6nemli oldugunu, aksi takdirde calgt 6grenme siireci ve davranissal calgl calmanin bir
disiplin olmaktan cikip, &grenciler icin bilyliyen ve bir yigin soruna donisen teknik bir sorun olarak
goriinmeye baslayabilecegini aciklamistir. Bu agtklama dogrultusunda anlasimaktadir ki bireyde ¢algt ¢calma
kazaniminda yukarida bahsedilen benzer olumsuz durumlarin olusmamast igin c¢alisma aliskanligt
gereckmektedir. Basariy1 etkileyen 6nemli faktorlerden biri de ¢alisma aliskanligidir. Albayrak (2020) ¢alisma
aliskanliginda birey kendi ¢abalari ile neler yaptiginin farkinda olabilecegini ifade etmistir.

Calisma aliskanligi, 6grencinin kendisini hazir hissetme, c¢alismada istekli olma, diizenli bir sekilde
belirli imkanlarla ¢alisma durumudur (Oguzkan, 1981). Calisma aligkanligy, kisinin bireysel olarak ¢alismaya
hazir olmasi, akademik basarisinda olumlu yonde etkisinin olmasidir (Hotaman, 2009). Calisma
aliskanliginin bireyde 6grenme ve basart tizerinde ¢ok fazla etkisi olup ayni zamanda c¢algt calmayt ve bu
alanda ilerlemeyi diisiinen kisilerde de gelismis olmalidir (Demirbas, 2022, s. 1). Calisma aliskanliginda
yontem ve taktikler verimli bir ¢alisma icin 6nemlidir (Albayrak, 2020). Calisma aliskanliginda zamami
dogru kullanma ve nitelikli ¢alisma tercih edilmelidir (Telman, 1998).

Bu calismada kullanilan bireysel calgt calisma aliskanligi Slceginde; calismaya deger verme, ilgi ve
istek, calismaya hazirlik, zamant dogru kullanma ve diizenli ¢alisma alt boyutlart yer almaktadir. Bu alt
boyutlar sirastyla incelendiginde; Calismaya deger verme; yasanan olaylar karsisinda Ggrencinin derse
gosterdigi tutumu, ders calisma bicimi, istenildigi hedefe dogru bir zamanda ulasma ve tecriibeleri ile
iligkilidir. Calismaya deger verme baslangictan ziyade bir sonuctur (Kement, 2018). Calismaya deger
vermede, 6grencinin derse kargt tutumu ve ders bagarist ile dogrudan bir iligkisi bulunmaktadir (Albayrak,
2020). Calismaya deger veren 6grencilerin ders ¢alisma diizeyleri yiksek olur ve égrenciler zorluklarla daha
kolay bas edebilirler (Ozmentes, 2008). Tlgi ve istek; 6grencinin 6grenme yasantisinda derse karst ilgili ve
istekli olmasi, 6grenme siirecinde bagarili olmast bireyin yiiksek 6grenme diizeyine etkisi olabilmektedir
(Stnbtl, 2014). Derse karst ilgi ve istegi olan bireyde basart kacginilmazdir. Memis (2005) ilgi ve istek
basariy1 etkileyen 6nemli bir faktérdir. Calismaya hazitlik; 6grencinin ¢alisma Oncesi hazir hale gelmesi
icin belli bash sorumluluklari yerine getirmesi, ¢alismaya dizgin bir sekilde hazirlanmasi ve yeterli
hazirbulunusluk seviyesinin olmast gerekmektedir (Sekman, 2013). Ogrenci, calismalarina hazirlik
yapmadiginda basart ve performansinda yikselme degil disme meydana gelebilmektedir. Bu sebeple
calismaya baslanilmadan 6nce hazithk yapmak ve plan yapmak 6nemlidir (Albayrak, 2020). Zamant dogru
kullanma ve diizenli ¢aligma; Zamani etkili kullanan birey ¢alisma sonucunda bagariyr saglayabilmektedir.
Dogru ve diizenli ¢alismada odaklanacak hedef 6nemlidir. Bilingli bir sekilde zaman dogru kullanildiginda
ve duzenli ¢alisma yapiddiginda etkili ve istenilen davrams kazanilmaktadir (Tan, 2005). Zamant dogru bir
sekilde kullanma gercek bir basartyr beraberinde getirmektedir. Zamani dogru bir sekilde nasil kullanilmasi
gerektigi ise ders icerigi ve plant dogru yapmakla iligkilidir. Zamant dogru kullanmada diizenli ¢alisma etkili
bir stirectir.

Bireysel ¢algt calisma aligkanliginda derse devam etme durumu, giinliik calgt calisma siiresi, calisma
ortami, kisisel duygu durumu, calgt calisma sikligi, akademik bagsart durumu, ¢algt calisma nedeni ve galgt
calmayr kendi istegi ile tercih etme durumu ile iligkili oldugu séylenebilir. Eren (2011) calisma
aliskanhiginin; iyi bir ¢alisma ortami, &dev, kitiphane kullanimi, not alma, zamant verimli kullanma,
ogrencilerin derslere ilgi ve istegi, 6gretmen ve aile kosullari, verimli 6grenme ve 6grenci katihmi igin
o6nemli oldugunu aciklamistir. Coskun-Sentiirk vd. (2018) calismasinda derse diizenli devam eden
ogrencinin akademik basarisinda buyiik bir etki oldugunu ifade etmistir.

Calgt calisma aliskanligi, calgt egitimi strecinde 6grencilerin kisisel calgt calisma aliskanliklarinda
performans diizeylerini dogrudan etkiledigi icin ¢ok 6nemlidir. Calgt calisma aligkanligi icin 6grenciler
diizenli, planh ve bilingli bir sekilde 6grenmeli ayrica aktif ve disiplinli bir sekilde derse katilim saglamalidir
(Onder, 2009). Calgt egitiminde 6grencilere bireysel ve diizenli galisma aliskanligt kazandirilmalidir.
Ogrenciler okulda bir calgr aleti calmaya yonelik bilissel kazanimlarini pekistirmeli ve kendi calisma
ortamlarinda bunu bir davranis haline getirmelidirler (Kigtikosmanoglu, Babacan, Babacan ve Yiksel,
2017). Bu amagla 6grenciler icin sadece mesleki miizik egitiminde bireysel ¢algt calisma aliskanligt 6nemli
olmamali, aynt zamanda okul Oncesi 6gretmenligi boélumlerinde Sgrenim goren Sgrencilerde de ¢algt
egitimi zorunlu hale getirilip bireysel ¢algt aliskanligint bir davranis haline getirilmelidir.

Okul Oncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt calisma aligkanliklar: ile ilgili hicbir calismaya
rastlanmamustir. Fakat yapilan literatiirde mesleki muzik egitimi alan 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin
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calgl calisma aliskanliklart ile ilgili cok fazla calisma tespit edilmistir. Bu calismalar incelendiginde; Mizik
bolimi ve miizik egitimi alaninda 6grenim goren 6grencilerde farkli calgilarda bireysel calgt calisma
aliskanliklar ile ilgili ¢alismalar oldugu gérilmistir (Aka, 2019; Babacan vd., 2017; Coskun-Sentiirk vd.,
2018; Demirbas, 2022; Gilim & Parastz, 2017; Kement, 2018; Kurtuldu, 2013; Kolbast, 2019; Toy, 2019;
Onder, 2009). Yurtdisinda da ¢algr calisma aliskanligt ile ilgili yapilan calismalarin oldugu belitlenmistir
(Widerman, 2013).

Bu arastirmada, mesleki miizik egitimi disinda genel miizik egitimi kapsaminda calgt egitimi alan okul
Oncesi 6gretmen adaylarinin, bireysel calgt calisma aliskanliklarinin; meslek hayatlarinda calgt calabilmenin
meslegine katkisinin olmast acisindan, egitim strecinde Ogrenciler ile muzik derslerini  verimli
yapabilmesinde ve miuzikal anlamda gelisimlerini tamamlamalari bakimindan 6nemli oldugu
distnilmektedit. Dolayisiyla okul 6ncesi Ogretmen adaylarinin lisans doneminde aldiklart miuzik
egitiminde ¢algt calabilmeleri tesvik edilmelidir. Calgt egitimi sadece mesleki ve genel miizik egitiminde
Ogretilmektedir. Diger calismalar ile karsilastirildiginda sadece mesleki miuzik egitimi alan Ogretmen
adaylarinin bireysel calgt ¢alisma aliskanliklarr ile ilgili caligmalar yapildigi tespit edilmistir. Bu kapsamda
arastirmadaki amag, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aliskanliklarinin demografik
degiskenlerine gore farklilk olup olmadigini ortaya koymaktir. Arastirmanin problemi, “Okul 6ncesi
Ogretmen adaylarinin bireysel ¢algt calisma aligkanliklari demografik degiskenlere gore nasd dagilim
gostermektedir” climlesi seklinde olusturulmustur. Problem durumu kapsaminda belirlenen ve asagida yer
alan alt problem ctimlelerine cevap aranmistir.

1. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢algt calisma aliskanhig diizeyi nasi dagilim gostermektedir?

2. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin calgt calisma aliskanligr cinsiyete, glnliik calisma siiresine,
calisma ortamina, mezun olunan lise tiriine, duygu durumuna, akademik basart durumuna,
yasanilan yere, calisma nedenine, kendi istegi ile tercih etme ve calisma siiresine gbre anlaml
farklilik géstermekte midir?

Yontem
Aragtirmanin Deseni

Arastirmanin deseni, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aliskanliklarint cesitli
degiskenlere gore inceleyen genel tarama ve nedensel karsilastirma modelidir. Okul 6ncesi 6gretmen
adaylarinin bireysel calgl calisgma aliskanliklarint tespit edilmesi bakimindan genel tarama; bireysel calgi
calisma aligkanliklarint ile demografik degiskenler arasindaki iliski acisindan ise nedensel karsiastirma
yaklasimlart temel alinmistir. Tarama modeli; arastirma konusu olay, birey veya obje, kendi sartlariyla
beraber ve o haliyle aciklanmaya calisilir. Ortaya cikanlari, herhangi bir bicimde degistirme ve etkileme
amact gidilmez. Bilinmek istenen bir durum vardir ve mithim olan, onu sagliklt bir sekilde gézlemleyip
belgeleyebilmektir (Karasar, 2016). Nedensel karsilastirma modeli ise kendiliginde olusan bir pozisyon ya
da vakanin sebeplerini ve bu sebeplere tesit eden parametrelerin sonuglarini belirleyen arastirma
yaklasimlaridir (Biytkoztirk vd., 2008).

Calisma Grubu

Calisma grubunu Kafkas Universitesi Dede Korkut Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Egitimi Anabilim
Dalinda 2021-2022 egitim-6gretim déneminde muzik egitimi bashgt alinda “Ukulele” ¢algt egitimini alan
ogrenciler (n=>51) olusturmustur.

Calg1 Egitimi I¢in Islem Siireci

Ogrencilere ukulele calmaya iliskin teknik ve miizikal bilgi egitimini vermek amaci ile 12 haftalik
ders plant programi uzman goriisti alinarak hazirlanmigtir. Calgt egitimi stirecinde okul 6ncesi 6gretmenligi
bolimiinde 6grenim géren 2. Smuf 6grencilerine gliz dénemi temel miizik egitimi ve calgl egitimi
verilmistir. Ders planinin hazirlama agamasinda, her 6grencinin kendine ait ukulele calgisinin olmast
istenmistir. Kaynak olarak uygulama 6gretmeni tarafindan ukulele metodu olusturulmustur. Okul 6ncesi
béliminde 6grenim géren Ggrencilere ukulele tarihini, ukulele tutus teknigini ve ukulele ile sarkilara eslik
icin temel solo ve eslik sarkilart egitimi verilmistir. 12 hafta sonucunda 6grenciler; ukulele tarihini, ukulele
tutus teknigini, ses Uretiminde sag ve sol el hareket mekanigini, sag ve sol elde parmak numaralarini, ¢alg
tzerindeki notalari ve akorlari, majér ve minér tonlar bilissel, duyussal ve armonik olarak ayirt etmeyi,
nota ve tabulatur (rakam) okumayi, muzigin dinamiklerini (ntianslar), akor, arpej, dizi ve temel ritimleri
(2/4, 3/4, 4/4) kavrar. Ogretmen adaylarina Tiirk ve diinya miizik dagarinda (okul sarkilarinda) etiit ve
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esetler iceren seslendirme repertuvart olusturularak bireysel ve grup calismalarinda seslendirme ve eslik
yapma becerisi kazandirilmistir. Degerlendirme olarak da egitim sonunda 6grencilere ukulele ile belirli
sarkilari, belirli ritimlerle calip sGyleyebilmeleri icin dersin yuritiiciisii tarafindan sinav yapilmustir.

Veri Toplama

Veri toplama aract olarak Kii¢tikosmanoglu vd. (2016) tarafindan gelistirilen “Bireysel Calgt Calisma
Aliskanliklart Olgegi” kullanilmistir. Bu 6lgekle dgrencilerin galgr calismaya verdigi deger, ilgi ve istek ile
calgt calismaya hazirlik ve calisirken zamant dogru ve verimli kullanma diizeyleri 6lciilebilmektedir. Bireysel
calgt calisma aliskanliklart Slcegi ile calgt egitimi alan Ggrencilerin ¢algt calisma aligkanliklarini belirlemek ve
bu dogrultuda ¢6zim 6nerileri aramak mimkindir (Ki¢iikosmanoglu vd., 2016, s. 2361).

Bireysel Calgt Calisma Ahgkanhgs Olpegi: ““Arastirmacilar tarafindan gegerlik giivenirlik calismast yapilan
6lgegin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0,925 ve Bartlett Testi deger 0,00 bulunmustur. Olgegin
Cronbach Alfa giivenilirlik katsayist 0,891; boyutlar bazinda giivenirlik katsayilarina bakildiginda, birinci
boyut icin Cronbach Alfa giivenirlik kat sayis1 0,825, Tkinci boyut icin 0,852, ticincii boyut icin 0,820 ve
doérdinci boyut igin 0,805 olarak bulunmustur. Yapilan gecerlik ve giivenirlik analizleri "Bireysel Calgt
Calisma  Aliskanliklart  Olgegi'"nin  6grencilerin - calisma  aliskanliklart  diizeyini  6lgmede  giivenle
kullanilabilecegini ortaya koymustur. Yapilan faktor analizi sonuglarina gére 1-7. maddeler birinci boyutu
(Calismaya Deger Verme), 8-11. maddeler ikinci boyutu (flgi ve Istek), 12-15. maddeler iigiincii boyutu
(Galismaya Hazirlik Boyutlarr) ve 16-18. maddeler ise dérdincti boyutu (Zamani Dogru Kullanma ve
Diizenli Calisma) olusturmustur. 7'si olumsuz 11'i olumlu toplam 18 maddeden olusan Ol¢ekten
alinabilecek en yiksek puan 90, en diigitk puan ise 18'dir. Olumsuz maddelerin puanlanmasinda, maddelere
verilen cevaplar ters cevrilerek hesaplanmaktadir (Ki¢tkosmanoglu vd., 2016, ss. 2360-2361.)”

Veri Analizi

Demografik bilgilerin gézlem sikligint ve yiizdesel dagilimlarint belirlemek icin frekans (f) ve yiizde
(%) degerleri istatistik analizi yapilmustir. Verilerin ¢6ztlmesinden dnce normallik dagilimlarint belirlemek
icin normallik dagilimlarini belirleyen carpiklik ve basiklik degerleri incelenmistir. Verilerin normal
dagilmadigi tespit edilmistir. Yapilan analiz sonucunda ikili karsilastirmalarda parametrik olmayan Mann-
Whitney U testi, ikiden fazla olanlarda ise Kruskall-Wallis H testi uygulanmustir.

Tablo 1. Okegin Maddeleri Igin Belirlenen Puan Araliklar:

Puan Araligr Secenek Diizey
1,00-1,80 Hig katidmiyorum Cok dustk
1,81-2,60 Cok az katiliyorum Dusuk
2,61-3,40 Kismen katiltyorum Orta
3,41-4,20 Biiyiik 6l¢tide katiliyorum Yiksek
4,21-5,00 Tamamen katiliyorum Cok yiiksek

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin calgt calisma aliskanlk diizeylerinin yorumlanmasinda Sl¢me
aracindan alinacak en distik puan (18) ile en yitksek puan (90) g6z 6ntinde bulundurularak arahk degerleri
belirlenmistir. Verilerin aralik degerlerindeki diizeyi ise Demirbas (2022, ss. 24-25) su sekilde
yorumlamustir. “18-42 arasinda elde edilen puanlar diisiik diizeyde ¢algt calisma aligkanligini ifade ederken
43-67 arast orta duzeyi ifade etmektedir. 68-90 puan araliginda alinan puanlar ise yiksek dizeyde ¢algi
calisma aliskanhgina isaret etmektedir. Olgme aracinin alt boyutlarina iliskin aralik degerlerinde ise;
calismaya deger verme alt boyutundan en distik 7, en yiksek 35; ilgi ve istek alt boyutu ile ¢alismaya
hazirlik alt boyutundan en distik 4, en yiksek 20; zamant dogru kullanma ve dizenli calisma alt
boyutundan en dustik 3, en yiksek 15 puan araliginda degerler alinabilir.” Yukarida bahsi gecen 6lgme
aracindaki puan diizeyi hesaplanmast ilgili ¢alisma icin kullanilmugtir.
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Tablo 2. Aralik Degerleri

Boyut Min. Puan Max. Puan Aralik Degeri Diizey
7-16 Dasuk
Calismaya Deger Verme 7 35 17-26 Orta
27-35 Yiksek
4-9 Dastk
Tlgi ve Tstek 4 20 10-15 Orta
16-20 Yiksek
Calismaya Hazirlik Boyutu 4-9 Dastk
4 20 10-15 Orta
16-20 Yiksek
3-7 Dusuk
Zamant Dogru Kullanma ve Diizenli 3 15 8-12 Orta
Galisma 13-14 Yksek
18-42 Daustk
Bireysel Calgt Calisma Aligkanligi Toplam 18 90 43-67 Orta
68-90 Yiksek

Kaynak: Demirbag, 2022, s. 25.
Bulgular

Birinci alt problem climlesinde ¢algt egitimi alan okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin genel toplam ve alt
faktor boyutunda ¢algt ¢alisma ahiskanliklari nasi dagilim gostermektedir? sorusunun istatistiksel analizi
asagidaki sekilde verilmistir.

Tablo 3. Oku/ Oim{z' Ogretmen Adaylarinm Bireysel Calgt Calisma Alsskanligs Olgeginin Genel Toplam ve Alt Faktir
Boyutlarmn Betimsel Istatistik Analiz Sonucu

Alt Faktor n x Ss. Min. Max.
Calismaya Deger Verme 51 19.11 4.24 9.00 26.00
Tlgi ve Tstek 51 18.17 1.94 14.00 20.00
Calismaya Hazirlik Boyutu 51 10.05 3.49 4.00 16.00
Zamant Dogru Kullanma ve Diizenli Caligma 51  10.49 2.18 6.00 15.00
Bireysel Calgt Aliskanligi Genel Toplam 51 57.84 6.25 44.00 70.00

Tablo 3’te okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aliskanligi 6leek puani ortalamast
57.84 olarak tespit edilmistir. Bu bulgu sonucuna gére calismaya katilan okul éncesi 6gretmen adaylarinin
bireysel calgt ¢alisma aligkanliklarinin puan araligt 2.61 ve 3.40 kismen katiliyorum dizeyinde oldugu
belirlenmistir. Bu sonuca gére okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt calisma aliskanliklarinin orta
diizeyde oldugu séylenebilir.

Ikinci alt problem ciimlesinde calgt egitimi alan okul dncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt
calisma diizeyleri belirtilen demografik Ozelliklere gbre anlamli farklihk géstermekte midir? sorusunun
istatistiksel analizleri asagida yer alan tablolarda verilmistir.
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Tablo 4. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmn Bireysel Calgr Caligma Ahgkanhklar: Diizeyinin Cinsiyet Degiskenine
Gare Mann-Whitney U Testi Sonucu

Olgek Cinsiyet n S.0.% S.T. %% U z P
Kadin 41 25.30 1037.50
Calismaya Deger Verme Erkek 10 28.85 288.50 176.500 -.679 49
) ) Kadin 41 25.28 1036.50
Tlgi ve Istek Erkek 10 28.95 289.50 175.500 -720 47
Kadin 41 25.89 1061.50
Calismaya Hazirlik Boyutu Erkek 10 26,45 26450 200.500 -.108 91
Z.amant .Dogr.u }(uﬂanma ve Kadin 41 26.87 1101.50 169.500 856 30
Diizenli Galisma Erkek 10 2245 224.50
Bireysel Calgi Calisma Aliskanligs Kadin 4 2517 1032.00 171.000 _808 M
Toplam Erkek 10 29.40 294.00 ' ' '

S.0.*=81ra Ortalamasi, S.T.**=Sira Toplami

Tablo 4’e¢ bakildiginda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt calisma aliskanliklar dizeyi
cinsiyete gére anlaml ¢tkmamustir (p>.05). Bu bulgu kadin ve erkek okul éncesi 6gretmen adaylarinin
bireysel ¢algt calisma aliskanliklart diizeylerinin benzer oldugunu gostermektedir.

Tablo 5. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmm Caligma Ortammn - Miisaitligine Gére Bireysel Calg Caligma
Alsskaniiklar: Diizeylerinin Mann-W hitney U Testi Sonucu

Boyut Degisken n S8.0.% S.T.** U z P

Calismaya Deger Verme Evet 37 26.68 907.00
Hayir 17 24.65 419.00 26600 -462 04

Tlgi ve Tstek Evet 37 25.75 875.50
Hayir 17 26.50 450.50 280500 175 86

Calismaya Hazirlik Boyutu Evet 37 27.32 929.00
Hayir 17 2335 397.00 244000 =907 36

Zamant Dogru Kullanma ve Evet 37 27.38 931.00
Diizenli Caligma Hayir 17 23.24 395.00 24200 934 o

Bireysel Calgt Calisma Aliskanligi E\;et 37 27.68 941.00
Toplam Hayir 17 22.65 385.00 23200 L4 25

S.0.*=S1ra Ortalamasi, S.T.**=8ira Toplami1

Tablo 5te yapilan analiz sonucunda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt calisma
aliskanliklar: diizeyi galisma ortamina gére anlamli ¢tkmamustir (p>.05).

Tablo 6. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmmn Tkamet Ettikleri Yere Gire Bireysel Calg Caligma Abskanlklars
Diizeylerinin Mann-Whitney U Testi Sonucn

Boyut Degisken n S8.0.% S.T. %% U z p
Calismaya Deger Verme Ev 10 24.55 245.50 190.500 346 7
Yurt 41 26.35 1.080.50 ' ' )
Tlgi ve Istek Ev 10 24.60 246.00 191,000 o -
Yurt 41 26.34 1.080.00 ' ' o
Calismaya Hazirlik Boyutu Ev 10 21.10 211.00 156.000 1173 24
Yurt 41 27.20 1.115.00 ' o ’
Zamant Dogru Kullanma ve Ev 10 33.25 332.50
Diizenli Gah;gma Yurt 41 2423 993.50 132500 -1.748 08
Bireysel Calgt Calisma Ev 10 24.60 246.00
Aliskanligi Toplam Yurt 41 26.34 1.080.00 191,000 333 i

S.0.*#=S1ra Ortalamasi, S.T.**=Sira Toplami

Tablo 6°da okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt calisma aliskanliklart diizeyi ikamet ettikleri
yere gore anlamlt ¢tkmamustir (p>.05).
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Tablo 7. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmmn Calgr Calisma Nedenine Gire Bireysel Calgr Caligma Aliskanbiklar:
Diizeylerinin Mann-Whitney U Testi Sonucn

Boyut Degisken n S.0.%% S T.*%¥ U z P

Calismaya Deger Verme Ders Ge‘gme 24 23.67 568.00 268.00 1062 28
Calgida Tlerleme 27 28.07 758.00 ' ' '

Tlgi ve Tstek Ders Gegme 24 21.02 504.50 204.500 2321 02
Calgida Iletleme 27 30.43 821.50 ’ ’ ’

Calismaya Hazirlik Boyutu Ders Gc‘gmc 24 25.42 610.00 310,000 267 9
Calgida Tlerleme 27 26.52 716.00 o ’ ‘

Zamant Dogru Kullanma ve Ders Gegme 24 23.04 553.00

Diizenli Calisma Calgida flerleme 27 2863 773.00 253000  -1.361 A7

Bireysel Calgt Calisma  Ders Gegme 24 21.92 526.00

Aligkanlhigi Toplam Calgida Tlerleme 27 29.63 800.00 226.00 1853 06

Pp<.05% - §,0.**%=§1ra Ortalamast, S.T.***=Sira Toplami

Tablo 7’ye bakildiginda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt ¢alisma aliskanliklart diizeyi
calgt calisma nedenine gére ilgi ve istek alt fakt6r boyutunda anlamli ¢tkmistir (p<<.05).

Tablo 8. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmmn Calgr Calmayr Kend; Lstegi Lle Tercih Etmeye Gire Bireysel Calg Calisma
Alsskanisklar: Diizeylerinin Mann-Whitney U Testi Sonucu

Olgek Degisken n S.0.%* S.T. %% U z p*
Calismaya Deger Verme Evet 30 26.13 784.00
311.000 -077 93
Hayir 21 25.81 542.00
Tlgi ve Tstek Evet 30 30.00 900.00
195.000 -2.364 .01
Hayir 21 20.29 426.00
Caligmaya Hazirlik Boyutu Evet 30 26.50 795.00
i ’ ’ 300.000 -.290 77
Hayir 21 25.29 531.00
Zamant Dogru Kullanma ve Evet 30 27.23 817.00
L 278.000 720 47
Diizenli Calisma Hayir 21 24.24 509.00
Bireysel Calgt Caligma Evet 30 27.57 827.00 268.000 901 36
Aliskanligi Toplam Hayir 21 23.76 499.00 ' B ~

Pp<-05%- 8§.0.%*=51ra Ortalamast, S.T.*¥*=8ira Toplam1

Tablo 8 incelendiginde okul Oncesi Ggretmen adaylarinin bireysel c¢algt calisma aliskanliklar
diizeyinde, adaylarin calgt calmayr kendi istegi ile tercih etmeye gore ilgi ve istek alt faktér disinda anlamh
ctkmamistir (p>.05).

Tablo 9. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmm Mezun Olunan 1iseye Gire Bireysel Calgr Calisma Aliskanliklar
Diizeylerinin Mann-Whitney U Testi Sonucn

Boyut Degisken n S0O.* S.T.** U z P
Calismaya Deger Verme Anadolu Lisesi 36 20642 951.00

Fen Lisesi 15 25.00 375.00 255.000 ~312 75
Tlgi ve Tstek Anadolu Lisesi 36 26.83 966.00

Fen Lisesi 15 24.00 360.00 240000 ~638 52
Calismaya Hazirlik Boyutu Anadolu Lisesi 36 25.18 906.50

Fen Lisesi 15 2797 419.50 240,500 ~615 3
Zamant Dogru Kullanma ve Diizenli Anadolu Lisesi 36 2493 897.50
Galigma Fen Lisesi 15 2857 428.50 231500 -89 Al
Bireysel Calgt Calisma  Aliskanligi  Anadolu Lisesi 36 26.03 937.00
Toplam Fen Lisesi 15 2593 389.00 269000 -2t o8

S.0.*#=S1ra Ortalamasi, S.T.**=Sira Toplami

Tablo 9’da okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aliskanliklart diizeylerinde mezun
olduklari lise tirtiine gore anlaml farklilik saptanmamistir (p>.05).
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Tablo 10. Okul/ Oncesi Ogretmen Adaylarimn Bireysel Calgr Caligma Aliskanhklar: Diizeyinin Akademik Bagar
Notu Degiskenine Gire Kruskal-Wallis H Testi Sonucn

Boyut Akademik Basar1 Notu n 5.0.% Sd x2 P
AA-BA (100-85) 20 26.00
(aligmaya Deger Verme BB-CB (84-75) 13 25.65
3 064 99
CC-DC (74-55) 16 26.53
FF (44-0) 2 24.00
- AA-BA (100-85) 20 26.53
flgi ve Tstek BB-CB (84.75) '3 7 60 3 1.865 60
CC-DC (74-55) 16 2278
FF (44-0) 2 35.50
AA-BA (100-85) 20 26.43
Calismaya Hazirlik Boyutu BB-CB (84-75) 13 23.54 3 1.707 .63
CCDC (74-55) 16 25.97
FF (44-0) 2 38.00
Zamant Dogru Kullanma ve Diizenli AA-BA (100-85) 20 27.18
Galisma BB-CB (84-75) 13 20.92 3 3.712 29
CCDC (74-55) 16 26.84
FF (44-0) 2 40.50
AA-BA (100-85) 20 25.83
Bireysel Calgt Calisma Aliskanligt BB-CB (84-75) 13 24.42 3 2.000 57
Toplam CC-DC (74-55) 16 25.72
FF (44-0) 2 40.25

S.0.*=S81ra Ortalamast

Tablo 10 incelendiginde okul éncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt calisma aligkanliklar Slgegi ve
alt boyut puanlarinin akademik basari notuna gbre anlamlt farklilik géstermedigi tespit edilmistir
(x?=2.000, sd=3, p>.05).

Tablo 11. Oku/ Oncesi Ogretmen Adaylarmmn Bireysel Calgr Caligma Aliskanhklar: Diizeyinin Caligma Siiresi
Degiskenine liskin Kruskal-Wallis H Testi Sonucu

Boyut Calisma Siiresi n S.0. %% Sd x? p*
30-60 dk 33 28.97
Galigmaya Deger Verme 1-2 Saat 13 2473 2 7.494 .02
2-3 Saat 5 9.70
) ) 30-60 dk 33 24.33
Ilgi ve Istek 12 Saat 13 2997 2 1.255 .52
2-3 Saat 5 28.50
30-60 dk 33 29.11
Calismaya Hazirlik Boyutu 1.2 Saat 13 2492 2 8.757 .01
2-3 Saat 5 8.30
Zamant Dogru Kullanma ve Diizenli 30-60 dk 33 26.36
Caligma 1-2 Saat 13 24.96 2 088 95
2-3 Saat 5 26.30
30-60 dk 33 29.38
Bireysel Calgi Calisma Aliskanligs 12 Saat 13 2512 2 10.842 .00
Toplam ) )
2-3 Saat 5 6.00

*p<.05 - S.0.*¥*¥=Sira Ortalamast,

Tablo 11 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt ¢calisma aliskanliklart 6lgegi ve
alt boyut puanlarinin ¢alisma siiresi degiskenine gore; calismaya deger verme, ¢alismaya hazirlik boyutu ve
calgt calisma aliskanligt genel toplaminda anlamli farklilik saptanmustir (x?=10.842, sd=2, p<.05).
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Tartigma, Sonug ve Oneriler

Bireysel calgi calisma aliskanligi mesleki muzik egitiminde 6nemli oldugu kadar, alan dist baz
bélimlerde de 6nemli bir yere sahiptir. Bu béliimlerden olan okul 6ncesi 6gretmenliginde ¢algt calma 6n
kosul olarak bir eylem olabilir. Bu eylem icin ise deger verme, ilgi ve istek, diizenli calisma gibi stratejiler
vardir. Calisgma aligkanligi bireysel bagarinin temelini olugturur. Okul Oncesi 6gretmenligi dgrencilerinin
cinsiyete, calisma ortami ve ikamet ettigi yere, mezun olduklan lise tirine ve &grencilerin akademik
basarisina gbre anlaml farkhilik tespit edilmedigi sonucuna ulasimistir. Fakat 6grencilerin calgt calisma
nedenine gore ilgi ve istek alt boyutunda, ¢alisma siiresi degiskenine gére diizenli ¢alisma ile ilgi ve istek alt
boyutunda anlamh oldugu gériilmiistiir. Ilgili arastirma elde edilen sonuglar 1s131nda asagida tartisilmistir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aliskanliklari genel toplam puan durumunun
orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin bireysel calgt calisma aliskanliklart alt boyut degerleri
incelendiginde; calismaya deger verme, calismaya hazirlik boyutu, zamani dogru kullanma ve dizenli
calisma alt boyutlart orta diizeyde, ilgi ve istek boyutu ise yiiksek diizeyde oldugu gorilmiistiir. Ilgili
arastirmalar incelendiginde Kement (2018), Babacan vd. (2017), Coskun-Sentiirk vd., (2018), Piji-Kiciik ve
Kar (2021) bireysel calgt calisma aligkanligi ve alt boyutlarinda benzer sonuglara, Demirbas (2022)
Albayrak ve Bulut (2021) ve Aka (2019),bireysel ¢algt calisma aliskanligt ve alt boyutlarinda ilgili calismaya
z1t sonuglar elde etmistir. Yapilan c¢alisma sonucu ile diger calismalar karslastirldiginda farkhi sonuglarin
elde edilmesinin sebebi olarak 6grencilerin 6grenim gordikleri alan ve bireysel farkliliklari oldugu
s6ylenebilir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aliskanliklar diizeyleri cinsiyete gbre anlamlt
¢tkmamistir. Bu sonuca gore kadin ve erkek okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma
aligkanliklart diizeylerinin benzer oldugu seklinde aciklanabilir. Kar (2021) miizik 6gretmeni adaylari ile
ilgili yaptigt arastirmada calisma ile benzer sonuglar elde etmistir. Bu sonuglar dogrultusunda mesleki
miizik egitimi alan ve almayan 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin, bireysel ¢algt calisma aliskanhklarinda
cinsiyet faktoriinin 6nemli olmadigi yoniindedir. Bay, Tugluk & Geng¢dogan (2005), Barlik (2020) ve Aka
(2019) yaptiklart ¢alismada, calgt calisma aliskanliginda cinsiyet degiskenine gére anlamli farklilik tespit
etmemistir. Tlgili calisma ile zit yénde olan galigmalarda ise kadin katihmecilarin erkeklere gére daha yiiksek
puanlar aldig1 saptanmustir (Albayrak & Bulut, 2021; Coskun-Sentiirk vd., 2018; Kolbasi, 2019; Timkaya &
Bal 2010).

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aligkanlhiklart diizeyleri ¢alisma ortaminin
miisaitligine gére anlamli ¢tkmamistir. Ogrencilerin ¢alisma ortaminin ve ikamet edilen yerin ¢algt calisma
aligkanliklarini etkilemedigi gorilmektedir. Calgt calisma ortami uygun olan veya olmayan Ogrencilerin
bireysel calgt calisma aliskanliklarinda herhangi bir farka sebep olmamustir. Kement (2018)) calismasinda
Ogrencilerin  bireysel calgt calisma aliskanlhklarinin calgtyt calisma yerine gore farklilasmaya neden
olmadigint aciklamistir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt ¢alisma aliskanliklart diizeylerinde
Ogrencilerin ikamet ettikleri yere gbre de anlamli farklihk gérilmemistir. Aka (2019) arastirmasinda
calisma yapilacak ortamin samimi olmasinin ¢alisma aliskanhigim etkiledigini aciklamistir. Fakat Barlik
(2020) bireysel ¢alisma aligkanligi calismasinda yaptigt analiz sonucunda, ¢alisma ortaminin alt faktorlerinde
anlamli sonug elde etmistir. Bireyin barinma ihtiyacina gore ise anlaml farklilik tespit etmemisgtir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt ¢alisma aliskanliklart diizeyi ¢algt calisma nedenine
gore ilgi ve istek alt faktdr boyutunda anlamli ¢tkmistir. Okul 6ncesi 6gretmen adayinin calgt calisma
nedeninin ilk olarak ders ge¢me ve sonraki nedeninin ise ¢algisinda ilerleme oldugu disintldigiinde ¢algt
calisma aliskanliginin alt boyutu olan ilgi ve isteklerinde artma oldugu sOylenebilir. Aka (2019) calismasinda
miuzik bolimi 6grencilerin bireysel ¢algt calisma aliskanhklart ¢algr ¢alisma nedenine gore sonucun anlamlt
oldugunu belirtmistir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aliskanliklart diizeylerinde
adaylarin calgt calmay1 kendi istegi ile tercih etmeye gore ilgi ve istek alt faktér disinda anlaml ¢tkmamugtir.
Demirtas (2022) Ogrencilerin calgt calisma nedenlerinin 6dev ¢alisma durumuna gére aynt oldugu
yoniindedir. Ogrenciler calismalarini diizenli yaptiklarinda calisma puanlarinin yitksek ¢tkabilecegi ve
calisma aliskanliklarinin 6nemli bir etki olacagi yontindedir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt calisma aliskanliklari diizeyi ile mezun olduklar: lise
tiiriine gére anlamlt farkldik saptanmamustir. Yapilan ¢alismada mezun olunan liseye gére anlamlt farkliligin
tespit edilmemesi 6grencilerin herhangi bir muzik alanindan mezun olmamalarina, daha 6nceden bir ¢algt
¢almamalarina baglanabilir. Babacan vd. (2017), Demirbas (2022) Moray (2003) ve Piji-Kicik & Kar
(2021) calismasinda mizik boluminde 6grenim géren Ogrencilerin mezun olduklart liseye gore calgt
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calisma aliskanliklarinda anlamli farklilik tespit etmemistir. Ogrencilerin mezun oldugu lise tiiriine gore
calgt calisma aligkanliklarinin anlaml olmamasinin nedeni mezun lise tiiriiniin ¢algt calismaya etki etmedigi
olarak aciklanabilir. Fakat Kement (2018) calismasinda ilgili calisma ile zit yénde bir sonug elde etmistir.
Bireysel ¢algt calisma aliskanliginda mezun olunan lisenin 6nemli olduguna dikkat ¢ekmistir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel calgt ¢alisma aliskanhklart Slgegi ve alt boyut puanlarinin
akademik bagari notuna gbre anlamli farklilik g6stermedigi tespit edilmistir. Aksu & Kurtuldu (2015)
calismasinda ilgili calismay1 destekledigi goriilmektedir. Fakat Piji-Kiictik ve Kar (2021) miizik 6gretmeni
adaylarinin bireysel ¢algt calisma aligkanliklari ilgili calisma ile zit yonde sonug elde etmistir. Arastirmacinin
calismasinda zamanit etkin kullanma ve dizenli ¢alisma alt faktSr boyutu disinda diger alt boyut ve genel
toplam boyutunda, akademik basart notuna gdre bireysel ¢algt ¢alisma diizeyinde anlamli farklidik tespit
etmistit. Bu baglamda amacina uygun bir ¢alisma programinin olmast akademik bagariyr artirabilecegi
yoniindedir. Ogrenciler calgt ¢alismaya belirli bir zaman ayirmadiginda, calgt calismaya istekli olmadiginda,
performans konusunda bir beklentinin olmamasindan dolayr akademik bagarilarina olumsuz bir seklide
yanstmaktadir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algt calisma aliskanliklari Slgegi ve alt boyut puanlarinin
calisma siiresi degiskenine gbre zamani dogru kullanma ve dizenli ¢alisma ile ilgi ve istek alt faktor
boyutlart disinda anlamhi farklilik saptanmustir. Demirbas (2022) ¢alismasinda her giin ¢alisanlar ve dersten
once calisanlar arasinda anlaml farklilik tespit etmesine ragmen ¢alisma sikligina gore calgt ¢alisma puanina
bir etkisinin olmadigini ifade etmistir. Aka (2019) &gretmen adayinun giinlitk ¢algr ¢alisma siiresinin
artmasinin bireysel ¢algl calisma aliskanligi yiksek oldugu yontndedir. Kar (2021) calismasinda ¢alisma
stiresi degiskenine gore 6grencilerin bireysel ¢algt calisma aliskanligs puanlarinda anlamli farklilik tespit
etmistir. Kement (2018) ginlik piyano caligma siiresi ¢ok olan &grencilerin bireysel calgt calisma
aliskanliklarinin daha olumlu yénde oldugunu ifade etmistir. Omag (2019) 6zel yetenekli 6grencilerin ders
calisma aliskanlig ile ders calisma siiresi arasinda porzitif yonde anlamli farklilik oldugunu aciklamustir.
Okul 6ncest 6gretmenligi boliminde 6grenim géren 6grencilerin sadece bir dénem miuzik egitimi
kapsaminda ¢algt egitimi dersi almalarina ragmen, bireysel calgt calisma aliskanliklart Slceginin alt faktor
boyutunda zamani dogru kullanma ve diizenli ¢alisma ile ilgi ve istekte anlamli ¢tkmast 6grenim goérdikleri
alan ile pek ilgili olmadig sdylenebilir. Calisma siiresinin artmast calgtya olan ilgi ve istegin olmast ile
dogrudan iligkilidir. Babacan vd. (2017) ile Kolbast (2019) ise yaptiklari calismada ¢alisma siiresinin
artmasinin bireysel ¢algi calisma aliskanligini artirmadigint aciklamigtir.

Oneriler

Okul 06ncesi Ogretmen adaylarinin bireysel calgt calisma aliskanliklarinin orta diizeyde oldugu
saptanmistir. Ogretmen adaylarini ¢algt calmaya tesvik etmek, calgt calmanin miizik dersi igin Gnemli
oldugunu aciklamak o6nem arz etmektedir. Cogu degiskende sonucun anlamh olarak degismemesi
arastirmalardaki 6rneklem sayisinin disiik olmasinda kaynaklt olabilir. Bir dénem olan miizik egitimi
dersinin en az dort donem olmast gerekmektedir. Ogretmen adayinin ¢algr calabilmesi meslek yasaminda
farkindalik olusturacaktir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar her seye oyun odakli bakmaktadirlar. Bu amacla
oyunlar genelde miizikli drama seklinde veya miizikli oyun seklinde oynanmaktadir. Ogretmenlerin ¢alg ile
birlikte muzikli oyun ve drama uygulamast ¢ocukta calgt calmaya yonelik olumlu durum gelistirebilir. Eger
cocuk erken yasta muzik egitimine veya ¢algt egitimine baglarsa diisiinme kapasitesi, elestiri yond, algilama
sekli ve sayisal derslere karst kapasitesinin olumlu sonuglar doguracag: distiniilmektedir. Dolayistyla okul
oncesi ve ¢ocuk gelisimi bélimiinde 6grenim géren 6gretmen adaylarinin miizik egitimi dersi kapsaminda
calgl 6gretilmesi elzemdir.

Etik Beyan

“Okul Oncesi Ogretmen  Adaylarmm  Calgg Caligma  Abgkanlklarmm  Incelenmesi: Ukulele Ornegi”  baslikls
calismanin yazim strecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler tizerinde
herhangi bir tahrifat yapilmamus ve bu calisma herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degerlendirme
icin gonderilmemistir. Gerekli olan etik kurul izinleri Kafkas Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu Kurulu’nun 07.06.2023 tarih ve 46 sayilt toplantisinda alinmistir.

Catigma Beyani

Calismada herhangi bir potansiyel ctkar catismast s6z konusu degildir.
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Not

Bu calisma, 15-17 Kasim 2022 tarihleri arasinda Izmir Katip Celebi Universitesi Sanat ve Tasarim
Fakiiltesi'nin ev sahipliginde cevrimici olarak gerceklestirilen “Ulusal Izmir Sanat ve Kultir Kongresi”nde
bilditi olarak sunulmustur.
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EXTENDED ABSTRACT

Music, which is a branch of art, develops a person's lifestyle, perspective, own competencies and skills. It
is known that the self-confidence of the individual who regularly receives music education increases in
society (Ozen, 2004). Music education has dimensions such as sound, hearing, creativity and instrument
playing. In playing an instrument, which is one of the dimensions of music education, the individual
discovers his talent through education, enriches his musical knowledge and learns music culture (Ozen,
2004). Instrument training brings people together to express their feelings and thoughts and to integrate
them among themselves (Akgil, 1997). Instrument education is given in vocational, general and special
music education. In the program of Higher Education Institution, instrument education is taught in all
music departments where vocational music education is given. In the instrument education given in
vocational music education, teacher candidates are required to be able to play an instrument. Apart from
professional music education, music education is seen as a compulsory field course, not an elective course
in primary school teaching and pre-school teaching in the field of basic sciences. The achievements
recommended by Higher Education Institution in early childhood music education, which is taken in the
4th semester of the 2nd grade as a compulsory field course in the preschool teaching undergraduate
program; “The importance of music in preschool education, the relationship between music and
education, the musical development and musical skills of 0-8 year old children, the use of music in
reaching the goals in the preschool education program and creating a repertoire suitable for it, the
introduction and analysis of children's songs, the criteria to be considered in the selection of children's
songs, Techniques of teaching songs to pre-school children, creation of educational environment and
equipment related to music education in pre-school education institutions, spiral education model
integrated with music activities (HEI, [Higher Education Institution], 2023).” specified as. However, in the
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given program, it is seen that there is no mention of an acquisition such as the pre-service teacher being
able to play an instrument other than the specified acquisitions. The most important factor for the
preschool teacher to play an accompaniment instrument is to know the selection of children's songs and
how the songs can be with the specified criteria. In early childhood, children with music activities;
Accompanied by music, they can acquire behaviors such as the ability to move, the ability to discover and
detect sounds, the ability to sing, and the ability to play basic musical instruments (Akbulut, 2017). In this
direction, considering the stages mentioned above, it is thought that preschool teachers should be able to
play an accompaniment instrument. In the formation of this thought; It can be shown that children can
accompany the teacher rhythmically with orf instruments, discover the sound and sing. It is predicted that
when the teacher teaches songs to children by playing the accompaniment instrument in music lessons,
positive situations such as emotional, behavioral and linguistic development and socialization may occur in
the child. For this reason, teachers and teacher candidates should be able to play an accompaniment
instrument that they can easily learn. This instrument, which is an easy-to-carry and easy-to-play
accompaniment instrument, is the ukulele that is popular in social media and can be played by everyone.
In pre-school music education, it is very important to be able to play an instrument other than musical
skills. Demirbas (2022, p. 2) stated that in music studies, auxiliary tools other than voice training are
needed, and that these tools are instruments that must be purchased with a certain training. Instrument
education is shaped by features such as the student's level of perception, personal ability, interest in music,
level of preparation, and correct learning discipline. One of the important factors affecting success is
working habits. Study habit is the state of the student to feel ready, to be willing to study, to work
regularly with certain opportunities (Oguzkan, 1981). In the individual instrument playing habit scale;
valuing work, interest and desire, preparation for work, using time correctly and regular working sub-
dimensions. No studies were found on the individual instrument study habits of pre-school teacher
candidates. The aim of this study is to reveal whether there is a difference in the individual instrument
study habits of pre-school teacher candidates according to their demographic variables. The problem
statement of the research was formed as “How does the individual instrument study habits of pre-school
teacher candidates distribute according to demographic variables”. The design of the study is the general
screening and causal comparison model, which examines the individual instrument habits of preschool
teacher candidates according to various variables. The study group consisted of students (n=51) who
received “ukulele” instrument training under the title of music education in the 2021-2022 academic year
in the Department of Preschool Education of the Faculty of Education of Kaftkas University. “Personal
Information Form” created by the researcher as data collection tool and Kii¢iikosmanoglu et al. (2016)
“Individual Instrument Study Habits Scale” was used. As a result of the analysis, the non-parametric
Mann-Whitney U test was used in pairwise comparisons, and the Kruskall-Wallis H test was used in cases
with more than two. As a result of the research; It was determined that the arithmetic average of the
individual instrument study habits of the pre-school teacher candidates was at a moderate level. In the
sub-dimension factor of interest and desire of the students, it was determined that choosing the
instrument themselves and the reason for studying the instrument differed significantly. In addition, it was
determined that the individual instrument study habits levels of the students differed significantly
according to the study duration in the sub-dimension score of preparing for the study and valuing the
study, and the general total of individual playing habits in the scale. However, it was concluded that the
individual instrument study habits of pre-school teacher candidates did not change significantly according
to gender, working environment, type of high school graduated, personal mood, frequency of instrument
practice, academic success, and place of residence.
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