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Amag: Bu ¢aligmanin amaci, futbolda atilan sutlarda; hiicum tiirdi, pas tiirii, sut aksiyonu, topa
vurus sekli, sut bolgesi ve sut pasi bolgesinin sut sonucuna etkisini inceleyerek, antrendrlere sutun
sonucunu etki eden parametreler hakkinda bilgi vererek yol gostermektir. Gere¢ ve Yontem:
Calismanin evreni Tiirkiye Spor Toto Siiper Ligi’nde bulunan takimlarin attig1 sutlardir, caliymanin
orneklemi sezon sonu puan siralamasinda ilk 4 ve son 4 siradaki takimlarin attig1 sutlardir. Veriler
sut goriintiileri ma¢ goriintiisii ve veri saglayict firmas: InStat Sport’un web sitesi iizerinden
izlenerek kalem kagit metoduyla toplandi. Bulgular: Arastirma bulgulara gore, hiicum tiiriinde
sutlarin %76’1 ve gollerin %71’i akan oyundan gerceklesti. Akan oyundan atilan sutlarmn ise
%11,3’1 gol ile sonuglanirken, %30,2°si isabetli, %2,1’1 direkten donen, %23’ii engellenen ve
%33,4’1 isabetsiz olarak sonuglandi. Pas tiiriinde sutlarin %48,4’i ve gollerin %40,2’si yerden
atilan paslardan gergeklesti. Sut aksiyonunda sutlarin %75,1 ve gollerin %81,8’i direkt vurusla
gerceklesti. Topa vurus seklinde sutlarin %84,5°1 ve gollerin %85,1°1 ayakla yapilan vuruslarla
gerceklesti. Sut bolgesinde akan oyundan en ¢ok sut %15,1 ile C2 bolgesinden, en ¢ok gol %23,1
ile C7 bolgesinden atilan sut ile gerceklesti. Atilan sutun gol olma orani en yiiksek bolge %482 ile
C8 oldu. Akan oyundan bir pas sonrasinda direkt vurusla atilan sutlarda paslarn %14,6’s1
DK2’den, gollerde paslarmn %14,3’ii DK1°den gergeklesti. Eksilterek yapilan vurus ile atilan
sutlarda paslarin %27,6’s1t MK1°den, gollerde paslarin %28,8’i MK1’den gerceklesti. Sonug:
Aragtirma bulgularmin sonucunda; Tiirkiye Spor Toto Siiper Ligi 2020-2021 sezonunda atilan
goller daha ¢ok akan oyundan DK1 veya K4 bdlgelerinden, OGB2 sut bdlgesine yerden atilan
paslardan gerceklesmektedir.
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Aim: The aim of this study is to focus on shots taken in football; It aims to guide the coaches by
giving information about the parameters that affect the result of the shot by examining the effect
of attack type, pass type, shooting action, ball hitting style, shooting zone and shot pass zone on
the shot result. Method: The universe of the study is the shots made by the teams in the Turkish
Spor Toto Super League, and the sample of the study is the shots taken by the teams in the first 4
and last 4 places in the end-of-season points rankings. The data was collected using notational
method method by viewing shot images, match footage and the website of the data provider InStat
Sport. Results: According to the research findings, 76% of the shots and 71% of the goals in the
Offensive type were from open play. On the other hand, 11.3% of the shots fired from the open
game resulted in goals, 30.2% were accurate, 2.1% returned from the post, 23% were blocked, and
33.4% were off target. In the pass type, 48.4% of the shots and 40.2% of the goals were made from
ground passes. In the shooting action, 75.1% of the shots and 81.8% of the goals were made by
direct hits. 84.5% of the ball hits and 85.1% of the goals were made with foot kicks. In the open
game in the shot zone, the most shots were taken from the C2 zone with 15.1%, and the most goals
were shot from the C7 zone with 23.1%. The zone with the highest goal score was C8 with 48.2%.
After a pass from open play, 14.6% of the passes were made by DK2 in the shots taken with a
direct hit, and 14.3% of the passes in the goals were made by DK 1. After a pass from open play,
27.6% of the passes were made by MK1 in the shots taken with a running with the ball and/or
dribble past shot and 28.8% of the passes resulted in goals were made by MK 1. Conclusion: As
a result of the research findings; Goals scored in the Turkish Spor Toto Super League 2020-
2021 season are mostly scored from the open play, from DK1 or IK4 zones, and from passes
thrown from the ground to the OGB2 shooting zone.
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Giris

Futbol sonucunun atilan veya yenilen gol ve/veya gollerle belirlendigi bir spordur. Gol atmak futbol
taktik performansin en belirleyici unsurudur. Bu nedenle takimlarda gol atmayi arttiran antrenman
yontemleri ve oyun stratejilerinin uygulanmasi antrendrler, sporcular ve taraftarlar igin olduk¢a 6nemlidir
(Gonzalez-Rodenas ve ark., 2020). Futbolda performans: belirleyen parametrelerin 6lgiilmesi oldukca
zordur. Futbolda takimin performans teknik, taktik, fiziksel ve zihinsel faktdrlerin karmasik etkilesiminden
etkilenir (Drust ve ark., 2007). Bu karmagiklik sebebiyle, antrenorler sadece canli maglar izleyerek futbol
magi ile ilgili dogru sonuglar elde etmek igin gerekli bilgileri dogru bir sekilde toplayamaz (Micovic¢ ve
ark., 2023). Bu nedenle antrendrler miisabaka analizine ihtiya¢ duyarlar.

Miisabaka analizi, miisabaka sirasinda meydana gelen davranigsal olaylar1 objektif olarak kayit
altina alinarak incelenmesidir (Carling ve ark., 2005). Miisabaka analizinin temel amaci, sporcunun bireysel
becerilerinin ve takimim oyun becerisinin gii¢lii ve gelistirilmesi gereken zayif yonlerini belirlemektir.
Bununla birlikte antrendrler ve sporcular tarafindan rakibin gii¢lii ve zayif yonlerinin belirlenmesi igin
kullanilmaktadir.

Futbolda miisabaka analizi, futbolcu gelisimi, antrendrlerin antrenman plam1 ve miisabaka
stratejilerini olustururken faydalandiklar1 bir aragtir. Bununla birlikte spor bilim uzmanlar1 uluslararasi
ve/veya yerel futbol organizasyonlarinda oynanan magclar kazanan ve kaybeden takimlarin karsilastirmasini
(Castellano ve ark., 2012; Giirkan, 2019), ma¢ skorunu etkileyen oyun i¢i degiskenlerin analizini
(Kapelman, 2013; Alibeyogullari, 2018), futbolda mevkilerdeki performans farkliliklarinin analizi (Ziyagil
& Kesimig, 2017; Ulucan, 2021; Kapelman ve ark., 2021;) ve futbolda kazanani belirleyen parametre olan
goliin olusumunu analiz etmisleridir (Cebi ve ark., 2016; Yiiksel ve ark., 2017; Yolgérmez, 2018;
Mitrotasios, 2019; Bozkurt ve ark., 2022). Cok az ¢aligma goliin meydana gelmesi icin gerekli aksiyon olan
sut ile ilgilidir. Golii analiz eden 6nceki ¢aligmalar, goliin rakip yar1 sahada baglayan (Wright ve ark., 2011),
kisa pas sekanslarindan (Hughes ve Frank, 2005) ve daha ¢ok pozisyon oyunlarindan meydana geldigini
bildirmistir (Kempe ve ark., 2014). Golle sonuc¢lanan sut aksiyonu ¢ok fazla olusmamaktadir. Sutlar; gol,
isabetli sut, isabetsiz sut, kale diregine isabet eden ve kaleye yoOnelmesi engellenen sut olarak
sonuclanmaktadir. Goliin olugmasi icin gerekli olan sutun sonucunu etkileyen faktorlerin bilinmesi golii
atma ve onleme stratejilerinin planlanmasi i¢in énemlidir. Bu ¢aligmada sut bdlgelerinin literatiirden farkli
olmasi ve sut past bolgesinin sut bolgesi ile baglantili olarak sut sonucuna etkisinin incelenmesi literatiire
suttan onceki aksiyonlarin birlikte degerlendirilmesinde katki saglayacaktir. Bu baglamda ¢aligmanin amaci
Tiirkiye Spor Toto Siiper Ligi 2020-2021 sezonunda ilk dortte ve son dortte bitiren takimlarin attiklar
sutlarda; hiicum tiir{i, sut pas1 alani, sut pasi tiirii, sut alani, sut aksiyonu, topa vurus sekli parametrelerinin

sut sonucuna etkisini degerlendirmektir.

Materyal ve Yontem

Arastirma Grubu

Calismanin evreni, Tiirkiye Spor Toto Siiper Ligi (STSL) 2020-2021 futbol sezonunda tiim
takimlarin gergeklestirdigi toplam 9252 suttur. Calismanin 6rneklemi Tiirkiye Spor Toto Siiper Ligi 2020-
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2021 futbol sezonunda miisabaka donemi sonu puan siralamasinda ilk 4 ve son 4 takimin attig1 tiim (toplam

3719) sutlardir.

Analiz Kriterleri
Calismanin analiz kriterleri ve analiz ¢izelgesi UEFA antrenor egitimcisi (TUTOR) lisansina sahip

3 uzman gorlisii alinarak belirlenmistir. Analiz kriterleri Tablo 1°de belirtilmistir.

Tablo 1. Analiz kriterleri

Hiicum Tiirii (HT) Akan Oyun (AO), Tag (T), Korner (K), Serbest Vurus (SV), Penalti (P)

A0, Al, A2, A3, B0, B1, B2, B3, B4, C0, C1, C2, C3, C4, C5, Ce, C7, C8, C9, C10,
Cl11, D0, D1, D2, D3, D4, EO, E1, E2, E3, X

Pas Tiirii (PT) Havadan (H), Yerden (Y), Sahipsiz Top (S)

A0, Al, A2, A3, Bl, B2, B3, B4, C0, C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9, C10, Cl11,
D0, D1, D2, D3, D4, EO, E1, E2, E3

Sut Aksiyonu (SA) Direkt Vurus (D), Oyuncu Eksilterek (E)

Sut Pas1 Bolgesi (SPB)

Sut Bolgesi (SB)

Topa Vurus Sekli
(TVS)

Sonug (S) Gol (G), isabetli (I), Direkten Donen (D), Engellenen (E), Isabetsiz (O)

Ayak (A), Kafa (K), Diger (D)

Veri Toplama Yontemi

Bu ¢alismada veriler, Tiirkiye Futbol Federasyonu tarafindan lisanslandirilmigs Mag ve Performans
Analizi Antrendrii lisanina sahip 2 uzman tarafindan, Spor Toto Siiper Lig ma¢ goriintii analizi ve veri
saglayic1 yetkili firma Instat Sport’un ‘https://football.instatscout.com’ web sitesi lizerinden izlenerek, kalem
kagit yontemiyle toplandi.

Arastirmada sut ve sut pas1 bolgeleri UEFA antrenér egitimcilerinin goriigleri ile birlikte Mitrotasios
(2019), Cobanoglu (2019) ve Yiiksel (2017) tarafindan miisabaka analizi amaciyla futbol sahasi bdlgelere

ayirmalarindan esinlenerek hazirlandi.

Verilerin Analizi

Arastirmanin verilerinde gozlemciler aras1 glivenirliligi belirlemek i¢in 50 sut rastgele secilerek her
iki analizci tarafindan degerlendirildi. Gozlemler arasi giivenirlilik i¢in rastgele segilip degerlendirilen bu
sutlar 4 hafta sonra aym kisi tarafindan tekrar analiz edildi. Gozlemciler ve gozlemler arasi giivenirliligi
saptamak i¢in performans parametrelerinin 6l¢iimlerinin giivenirliligini test etmek i¢in kullanilan kappa (k)
istatistigi kullanild1. Analiz kriterlerinde gozlemler arasi katsay1 0,9 ile 1 arasinda ve gozlemciler aras1 katsay1
0,8 ile 1 arasinda bulundu. Kappa istatistiginde katsay1 0,8 ile 1 arasinda ise Ol¢iimler arasinda miikemmel
uyumluluk bulunmaktadir (Ozdamar, 1997).

Verilerin istatistiksel analizi igin IBM SPSS V26,0 istatistik programi kullanildi. Calisma verilerinin
degerlendirilmesinde tamimlayici istatistiksel —metotlar (frekans, ylizde) kullanildi. Arastirma
parametrelerinden; HT, PT ve SA’nun sut sonucuna etkisinin sinanmasi i¢in Ki kare (Chi Square) testi
yapildi. TVS, SB ve SPB’nin sut sonucuna etkisinin analizi i¢in Ki Kare Fisher-Freeman-Halton Exact testi

Monte Carlo similasyonu testi kullanildi. Monte Carlo simiilasyonuyla elde edilen Exact testi p-degerinin
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(10.000 6rneklem ve %99 giiven araligiyla) Exact segenegiyle elde edilen Exact testi p-degerine virgiilden
sonraki ii¢ sifir kadar ayn1 oldugu ifade edilmistir (Mehta ve Patel, 2011).

Verilerin istatistiksel analizinde sut bolgeleri ve sut pasi bolgeleri konuya uygun olarak simetrik ve
veri toplama ¢izelgesine bagh kalarak olusturuldu. Sut bolgeleri, sut atan takimin kendi yari alanlarinda
bulunan A0, BO, CO, DO ve EO alanlarindaki veriler birlestirilerek Kendi Yar1 Sahasi (KYS) olusturuldu. Sut
past bolgeleri, sut atan takimlarin kendi yar1 alanlarina denk gelen A0, B0, C0O, DO ve EO alanlarindaki veriler
birlestirilerek Kendi Yar1 Sahasi (KYS) olarak adlandirildi. Ayn1 sekilde rakip yar1 sahadaki bolgeler sutun
atildigi alana gore birbirine simetrik olarak Al ve E1 birlestirilerek Dig Koridor 1 (DK1), A2 ve E2
birlestirilerek Di1g Koridor 2 (DK2), A3 ve E3 birlestirilerek Dis Koridor 3 (DK3), B1 ve D1 birlestirilerek
I¢ Koridor 1 (IK1), B2 ve D2 birlestirilerek i¢ Koridor 2 (IK2), B3 ve D3 birlestirilerek i¢ Koridor 3 (IK3),
B4 ve D4 birlestirilerek I¢ Koridor 4 (IK4) olusturuldu. C1 alan1 Merkez Koridor 1 (MK1), C2 alan1 Merkez
Koridor 2 (MK2) olarak adlandirildi. C3, C4, CS5, C6, C7, C8, C9, C10 ve C11 alanlar birlestirilerek Gol
Bolgesi olarak adlandirildi. Sut 6ncesi bir pas olmayan sutlarda (duran toplardan direkt, sahipsiz toplarla ve
ikili miicadele sonrasi kazanan toplar sonrasinda atilan sutlarda) ise pas bolgesi X olarak adlandirildi. Sut

past bolgeleri ve sut bolgeleri Sekil 1’de sunulmustur.

a - Sut past bolgesi b - Sut bolgesi
Sekil 1. Istatistiksel analiz i¢in sut pasi1 bolgeleri ve sut bolgeleri

Bulgular

Bu boliimde atilan sutlarda, hiicum tiirii, sut pasi alani, sut past tiirli, sut alani, sut aksiyonu, topa
vurus sekli parametrelerinin frekans dagilimlari ve sut sonucuna etkisi sunuldu. Calismada 3719 sut verisinin
istatistiksel analizi yapildi. Atilan tiim sutlarin %12°i G (450), %28,5°1 I (1060), %2’si DD (76), %22,5’i E
(838) ve %34,8°1 O (1295) olarak sonuglandi.

Tablo 2. HT, PT, TVS, SA, SB ve SPB’nin sut sonucuna etkisi

2 Serbestlik Derecesi Anlamhlik Derecesi
Parametreler X
(df) (p)
Hiicum Tiirii 360.023 16 .000*
Pas Tiirii 172 12 .001%*
Topa Vurus Sekli 218,253 .000**
Sut Aksiyonu 42.579 4 .000*
AQ Sut Bolgesi 409,446 .000**
AQO DV Sut Pas1 Bolgesi 114,215 .000**
AQ EV Sut Pas1 Bolgesi 50,17 .069**

*Person Ki Kare, ** Ki Kare Fisher-Freeman-Halton Exact testi Monte Carlo simiilasyonu
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Atilan sutlar HT e gore siniflandirildi. Sutlarm %76’s1 akan oyundan (AO) gerceklesirken, %1,4’1
tag (T), %10,8’1 korner (K), %9,9’u serbest vurus (SV), %1,9’u ise penaltidan (P) gerceklesti. Gergeklesen
sutlarda hiicum tiiriiniin sut sonucu iizerinde istatistiksel olarak anlamli etkisi oldugu bulundu (Tablo 2,

p=0,000<0,05).

Tablo 3. Sut sonuglarinin hiicum tiirlerine gore frekans dagilimi

.. - Sonug¢
Hiicum Tiiri G i DD E o Toplam
Akan N 320 855 58 651 944 2828
Ovun %HT 11.3% 30.2 % 2.1% 23.0% 33.4% 100.0 %
][)I y %SS 71.1 % 80.7 % 76.3 % 77.7 % 72.9 % 76.0 %
N 3 12 1 13 23 52
i Tacg %HT 5.8% 23.1% 1.9% 25.0% 44.2 % 100.0 %
N %SS 0.7 % 1.1% 1.3% 1.6 % 1.8 % 1.4%
N 40 83 10 80 188 401
T Korner %HT 10.0 % 20.7 % 2.5% 20.0 % 46.9 % 100.0 %
o %SS 8.9% 7.8 % 13.2% 9.5% 14.5 % 10.8 %
P Serbest ‘VI;IIT 300/ 2 990/ I 6‘V 2 93'0/ 139% I 3670/
L Vurus 0 8.2 % 7.0% 6% 5.3% 37.9 % 00.0 %
A %SS 6.7 % 9.3% 7.9 % 11.1% 10.7 % 9.9%
R N 57 11 1 1 1 71
Penalt1 %HT 80.3 % 15.5% 1.4% 1.4% 1.4 % 100.0 %
%SS 12.7 % 1.0 % 1.3% 0.1% 0.1 % 1.9%

G: Gol, I Isabetli, DD: Direkten Donen, E: Engellenen, O: Isabetsiz, N; Frekans, %HT: Hiicum Tiirii Yiizdesi,
2SS, Sut Sonucu Yiizdesi

Atilan gollerin ¢cogunlugunun %71,1 ile AO’dan gerceklestigi tespit edildi. AO’dan atilan sutlarin
ise %11,3’li G ile sonuclanirken, %30,2’si I, %2,1°i DD, %23’ii E ve %33,4’ii O olarak sonuclandig1
belirlendi (Tablo 3).

Atilan sutlar pas tiiriine gore smiflandirildi. Sutlarin %48,4’i yerden (Y), %27,1°1 havadan (H),
%17,8’1 sahipsiz toplardan (S), %6,7’si Oncesinde bir pas olmadan (X), atilan sutlardan gerceklesti.
Gergeklesen sutlarda hiicum tiiriiniin sut sonucu {izerinde istatistiksel olarak anlaml etkisi oldugu bulundu

(Tablo 2, p=0,001<0,05).

Tablo 4. Sut sonuglarinin pas tiiriine gore frekans dagilimi

Pas Tiirii G i SODI;;G E o Toplam
N 125 276 30 129 447 1007
Havadan %PT 12.4 % 27.4% 3.0% 12.8% 44.4 % 100.0 %
%SS 27.8% 26.0 % 39.5% 15.4% 34.5% 27.1%
N 181 552 35 474 557 1799
Yerden %PT 10.1 % 30.7 % 1.9 % 26.3 % 31.0% 100.0 %
%SS 40.2 % 52.1% 46.1 % 56.6 % 43.0 % 48.4 %
N 77 161 9 181 235 663
Sahipsiz %PT 11.6 % 24.3 % 1.4 % 273 % 35.4% 100.0 %
%SS 17.1% 15.2% 11.8% 21.6 % 18.1% 17.8 %
N 67 71 2 54 56 250
Diger %PT 26.8 % 28.4% 0.8 % 21.6 % 22.4% 100.0 %
%SS 14.9% 6.7 % 2.6 % 6.4 % 4.3 % 6.7%
N 450 1060 76 838 1295 3719
Toplam %PT 12.1 % 28.5% 2.0 % 22.5% 34.8% 100.0 %
%SS 100.0 % 100.0 % 100.0 % 100.0 % 100.0 % 100.0 %

G: Gol, I Isabetli, DD: Direkten Dénen, E: Engellenen, O: Isabetsiz, N; Frekans, %PT: Pas Tiiriin Yiizdesi, %SS;
Sut Sonucu Yiizdesi
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Atilan sutlarda gollerin %40,2 Y paslarla gergeklestigi tespit edildi. Yerden atilan paslarin %10,1°1
G olurken, %31,’i O, %30,7’si 1, %26,3’ii E ve %1,9’u DD olarak sonuglanmaktadir. Gollerin %27,8’1 ise
havadan atilan paslardan gerceklesmektedir. Havadan atilan paslarin, %12,4’i G ile sonuglanirken, %44,4’i
0, %27.4°1 1, %12,8’1 E ve %3’iiniin DD ile sonuclandig tespit edildi (Tablo 4).

Sutlar, sut oncesi aksiyona gore siniflandirildi. Atilan sutlarin %75,1°1 direkt vurus (DV), %24,9°u
eksilterek yapilan vuruslarla (EV) gerceklesti. Atilan sutlarda sut aksiyonunun sut sonucuna istatistiksel

olarak anlaml etkisi oldugu bulundu (Tablo 2, p=0,000<0,05).

Tablo 5. Sut sonuglarinin sut aksiyonuna gore frekans dagilimi

Sut Aksiyonu G i SOS;;G E o Toplam

N 368 758 58 584 1025 2793
Direkt Vurus %SA 13.2% 27.1% 2.1% 20.9 % 36.7 % 100.0 %
%SS 81.8 % 71.5% 76.3 % 69.7 % 79.2 % 75.1%

N 82 302 18 254 270 926
Eksilterek %SA 8.9% 32.6% 1.9% 27.4% 29.2% 100.0 %
%SS 18.2 % 28.5% 23.7% 30.3% 20.8 % 24.9 %

N 450 1060 76 838 1295 3719
Toplam %SA 12.1 % 28.5% 2.0 % 22.5% 34.8% 100.0 %
%SS 100.0 % 100.0 % 100.0 % 100.0 % 100.0 % 100.0 %

G: Gol, I: Isabetli, DD: Direkten Dénen, E: Engellenen, O: Isabetsiz, N; Frekans, %TVS: Topa Vurus Sekli Yiizdesi,
2SS Sut Sonucu Yiizdesi

Sutlarda gollerin %81,8’1 DV ile gerceklesti. Sut aksiyonlarinin gol olma oranlarma bakildiginda,

DV %13,2 oraninda G, EV %8.,9 oraninda G ile sonuglanmaktadir. Bununla birlikte DV %20,9 oraninda
engellenirken EV %27,4 oraninda engellenmektedir (Tablo 5).

Atilan sutlar topa vurus sekline gore siniflandirildi. Sutlarin %84,5°1 ayak (A), %15,371 kafa (K) ve
%0,2’si diger uzuvlar (D) ile yapilan vurusla gergeklesti. Atilan sutlarda topa vurus seklinin sut sonucuna

istatistiksel olarak anlamli etkisi oldugu bulundu (Tablo 2, p=0,00<0,05).

Tablo 6. Sut sonuclarimin topa vurus sekline gore frekans dagilimi

Sonuc¢

Topa Vurus Sekli G i DD E ) Toplam
N 383 899 56 816 989 3143
Ayak %TVS 12.2 % 28.6 % 1.8 % 26.0 % 31.5% 100.0 %
%SS 85.1 % 84.8 % 73.7% 97.4 % 76.4 % 84.5 %
N 67 159 20 21 301 568
Kafa %TVS 11.8% 28.0 % 3.5% 3.7% 53.0% 100.0 %
%SS 14.9% 15.0% 26.3 % 2.5% 23.2% 153%
N 0 2 0 1 5 8
Diger %TVS 0.0 % 25.0% 0.0 % 12.5% 62.5% 100.0 %
%SS 0.0 % 0.2 % 0.0 % 0.1 % 0.4 % 0.2 %
N 450 1060 76 838 1295 3719
Toplam %TVS 12.1 % 28.5% 2.0 % 22.5% 34.8% 100.0 %
%SS 100.0 % 100.0 % 100.0 % 100.0 % 100.0 % 100.0 %

G: Gol, I: Isabetli, DD: Direkten Dénen, E: Engellenen, O: Isabetsiz, N; Frekans, %TVS: Topa Vurus Sekli Yiizdesi,
2SS, Sut Sonucu Yiizdesi

Atilan sutlarda gollerin %85,1°1 A yapilan vurus ile gerceklesti. Topa vurus sekillerinin gol olma

oranlarina bakildiginda A ile atilan sutlarm %12,2’si G olurken, K ile yapilan vuruslarin %11,8’i G olarak
sonu¢lanmaktadir. Topa vurus sekillerinin isabetsiz olarak sonuglanma oranlarina bakildiginda K ile yapilan

vuruslarin %531, A ile yapilan vuruslarin %31,5°1 O olarak sonuglanmaktadir (Tablo 6).
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SUT SONUCLARININ SUT BOLGELERINE GORE DAGILIMI
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SUT BOLGELERI

Sekil 2. AO’da sut sonuglarinin sut bolgelerine gore frekans dagilimi

Gergeklesen sutlar, sut bolgesine gore siniflandirildi. Frekans dagilimia gore en ¢ok sut atilan 3
bolge; %13,6 ile C2, %13,2 ile C7 ve %12,3 ile C1 oldugu tespit edildi. Sutlarda C7 bdlgesinin penalti atig
alan1 olmasi1 ve diger bolgelerde SV, K ve T gibi duran toplarm kullanildig1 alanlar olmas1 nedeniyle sut
bolgelerinin sut sonucuna etkisinin analizinin giivenirliligini etkilememesi i¢in sut bolgelerinin sut sonucuna
etkisi akan oyundan atilan sutlarin analiz edilmesiyle sinandi. Akan oyundan atilan sutlarda sut bdlgesinin
sut sonucuna istatistiksel olarak anlamli etkisi bulundu (Tablo 2, p=0,000<0,05).

Akan oyundan atilan sutlarin bolgelere gore frekans dagilimi; C2 (%15,1), C1 (%12), C7 (%9,5), B3
(%9,4), D3 (%8,7) C6 (%6,2), B2 (%5,3), D2 (%4,3), C10 (%4,2), C4 (%3.7), C3 (%3.,4) D1 (%3,3), C9
(%3,2), B1 (%2,9), C8 (%2,1), C5 (%1,5), D4 (%1,7), B4 (%]1,2) tespit edildi (Sekil 2).

Akan oyundan atilan sutlarda goller en ¢ok sirasiyla; C7 (%23,1), D3 (%10,9), C6 (%9,7), C8 (%38,38),
B3 (%8,1) bolgelerinden gerceklesmistir. Sut bolgelerinden atilan sutlarin gol olma oranlarina bakildiginda
gol olma orani en yiiksek bolgeler; C8 (%48,3), C11 (%40), C7 (%27,4), C5 (%23,3) ve C4 (%17,9) bulundu
(Sekil 2).
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B2
$5:149

B3
GS: 1 $S: 266
BGY:%0,7 GS:26

BGY: %9.8

*SS: Sut Sayisi, *GS: Gol Sayisi, *BGY: Bolgeden atilan sutun gol olma yiizdesi

Sekil 3. Sut bolgelerinde sut sayilarinin, gol sayilarinin ve bolgeden atilan sutlarin gol olma oranlarinin
dagilimi

Akan oyundan bir pas sonrasi gerceklestirilen 2353 sut, sut pasi bolgelerine gore siniflandirildi. Bir
pas sonrasi gerceklestirilen sutlarda, sut pasi bolgesinin sut sonucuna etkisi DV (1600) ve EV (753) ile
yapilan sutlar i¢in ayri1 ayri sinandi. AO’dan bir pas sonrasinda DV ile gerceklesen sutlarda, sut pasi

bolgesinin sut sonucuna istatistiksel olarak anlamli etkisi bulundu (Tablo 2, p=0,000 <0,05).

SUT SONUCLARININ SUT PASI BOLGELERINE GORE DAGILIMI
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SUT PASI BOLGELERI

Sekil 4. AO’dan DV ile gerceklesen sutlarda, sut sonuglarinin sut pasi bolgelerine gore frekans dagilimi
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AO’dan bir pas sonrasinda DV ile gerceklesen sutlarda paslar en cok DK2 (%14,6) ve IK1’den
(%13,9) gerceklesti. AO’dan DV ile gerceklesen gollerin en ¢ok DK1 (%14,3) ve IK4’ten (%13,3) gonderilen
paslardan sonra gerceklestigi tespit edildi. Sut past bolgelerinden gonderilen paslarin gol olma oranlari

incelendiginde en yiiksek gol olma oran1 GB (%23,3), IK4 (%18,4) ve DK1°de (%18,2) bulundu (Sekil 4).

SUT SONUCLARININ SUT PASI BOLGELERINE GORE DAGILIMI
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Sekil 5. AO’dan EV ile gerceklesen sutlarda, sut sonuglarinin sut pasi bolgelerine gore frekans dagilimi

AQ’dan bir pas sonrasinda EV ile ger¢eklesen 753 sutta, sut pasi bolgesinin sut sonucuna istatistiksel
olarak anlamli etkisi bulunmamaktadir (Tablo 2, p=0,069>0,05).

Akan oyundan EV ile ger¢eklesen sutlarda paslar en cok MK 1 (%27,6) ve iK1 den (%20) génderildi.
AO’dan EV ile atilan sutlarda gollerin en ¢ok MK1 (%28,8) ve KYS’den (%22,7) atilan paslardan sonra
gerceklesti. AO’dan EV ile gergeklesen sutlarda pas bdlgelerinden atilan paslarin gol olma oranlarina

bakildiginda en yiiksek gol olma orani MK2 (%26,1) ve IK4’ten (%22,2) atilan paslarda oldu (Sekil 5).

Tartisma ve Sonug¢

Calismanin amac1 STSL 2020-2021 sezon sonu puan siralamasinda ilk 4 ve son 4 siradaki takimlarin
attig1 sutlarda HT, PT, SA, TVS, SB ve SPB parametrelerinin sut sonucuna etkisini analiz etmektir. Bu
baglamda calismanin temel sonucu olarak HT, PT, SA ve TVS parametrelerinin sut sonucuna istatistiksel
olarak anlamli etkisi bulundu. Bununla birlikte AO’dan atilan sutlarda SB’nin sut sonucuna istatistiksel
olarak anlamli etkisi bulundu (Tablo 2). SPB’sinin AO DV ile atilan sutlarda sut sonucuna istatistiksel olarak
anlamli etkisi bulunurken, AO EV ile yapilan vuruslarla atilan sutlarda SPB’nin sut sonucuna istatistiksel
olarak anlamli etkisi bulunamadi (Tablo 2).

Aragtirmada elde edilen verilere gore atilan sutlarin hiicum tiiriinde %76’s1 AO, %1,4’4 T, %10,8’1
K, %9,9’u SV ve %1,9’u P’dan gerceklesti. Duran toplar atilan sutlarin %24 iinii kapsamaktadir. Bu sutlarda
gollerin ¢ogunlugu %71,1 ile AO gerceklesti. Bununla birlikte gollerin %0,7°si T atisindan, %8,9’u K,
%6,7’si SV ve %12,7’si P’dan atildig: tespit edildi (Sekil 3).
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Literatiirdeki sonuglar ¢aligmamizla benzer sekilde en ¢ok goliin akan oyundan gerceklestigini
bildirmektedir (Mitrotasios, 2014; Alibeyogullari, 2018; Cobanoglu, 2019; Bozkurt, 2022). Ancak bu hiicum
tiirlerinden gergeklesen sutlarin hangi oranda gol oldugu ile ilgili aragtirmaya rastlanmamistir. Hiicum
tiirlerinin gol olma oranina yiizdelerine AO’dan atilan sutlarin %11,3’{ gol olurken, K’den atilan sutlarin
%10’u, SV’tan atilan sutlarin %8,2’si, T tan atilan sutlarin %5,8’1i ve P’dan atilan sutlarin %80,3°1 gol
olmaktadir. AO ile birlikte duran toplardan K ve SV 6nemli oranda gol olma yiizdesine sahiptir. Takimlarin
duran top organizasyonlarini gelistirmeleri gol sayilarii arttirmalarini saglayabilir.

Bu aragtirmada elde edilen verilere gore atilan sutlarin pas tiirlinde %48,4’1 Y, %27,1°1 H atilan
paslardan sonra gergeklesirken, %17,8’1 S ve %6,7’si dncesinde bir pas olmadan (X) gergeklesti. Atilan
sutlarda gollerin, %40,2’si Y, % 27,8’i H, %17,1’1 S ve %14,9’u oncesinde bir pas olmadan meydana
gelmistir.

Imamoglu ve ark. (2006) FIFA Diinya Kupasinda atilan golleri inceledikleri ¢alismalarinda golden
onceki paslarm %352,5’inin yerden, %47,5’inin havadan génderildigini ifade etmistir (imamoglu ve ark.,
2007). Bu sonuglar sahipsiz toplar ve bir pas olmadan meydana gelen goller ¢ikarildiginda arastirmamizla
benzerlik gostermektedir. Arastirmamizda gollerin cogu yerden gonderilen pas sonrasinda gergeklesmesine
ragmen sut dncesi pas tiiriiniin gol olma oraninda durum farklidir, H gonderilen paslardan sonra atilan sutlarin
%12,40 gol olurken, Y gonderilen paslarla atilan sutlarin %10,1°1 gol olmaktadir. Arastirmamizin
verilerinde Y gonderilen pasla atilan sutlarin H gonderilen pasla atilan sutlara goére daha yiiksek oranda
engellendigini bildirilmektedir. Bununla birlikte Y gonderilen paslarla atilan sutlarm H gonderilen paslarla
atilan sutlara gore daha yliksek oranda isabetli olmaktadir. Takimlarin sut pasinda yerden pasi tercih etmeleri
isabetli sut atma sikligini arttirarak gol sayilarini arttirabilir 6te yandan H gonderilen paslarda isabeti
gelistirmeleri de gol sayilari arttirabilir. Bu ¢aligmanin pas tiirli degiskenindeki 6nemli bulgularindan biri
de sahipsiz toplardir. Sahipsiz toplarla gerceklestirilen sutlar 6nemli diizeyde G (%11,6) ve I (%24,3) olma
oranlarina sahiptir. Buna gore takimlarin rakip ceza sahasi igerisinde ve gevresinde sahipsiz top kazanmalari
gol sayilarini arttirabilir.

Bu aragtirmada elde edilen verilere gore atilan sutlarin %75,1’i DV, %24,9’u EV ile
gerceklesmektedir. Atilan sutlarda gollerin %81,8’1 DV, %18,2’si EV ile gerceklesmektedir.

Literatiirde sut 6ncesi aksiyonun incelendigi ¢alisma smirlidir, 2006 FIFA Diinya Kupasinda atilan
goller incelendiginde gollerin %83,1°1 direkt vurusla, %16,9’u oyuncu eksilterek meydana geldigi
bulunmustur (imamoglu ve ark., 2007). Benzer sekilde 2016 Avrupa Sampiyonasinda atilan gollerde, golden
onceki aksiyon incelendiginde gollerin %89,8’i direkt vurus ile gergeklestigi bildirilmistir (Cebi ve ark.,
2016). Bu sonuglar ¢alisma ile ortiigmektedir. Calismamizda atilan sutlarin gol olma oranina bakildiginda
DV ile atilan sutlarin %13,2’si, EV ile atilan sutlarin %8,9’u gol olmaktadir. Sutun diger sonuglarindan olan
O ve E durumuna bakildiginda DV ile atilan sutlar EV ile atilan sutlara gore daha yiiksek oranda O olurken,
EV ile atilan sutlar DV ile atilan sutlara gore daha yiiksek oranda engellenmektedir. Bu durum DV ile
gergeklesen sutlarin vurug kalitesi (siddet ve yon), pozisyon ve sutu atan oyuncunun suta hazir olmasi sutun
isabetini etkilerken, EV ile atilan sutlarda oyuncu ve alan eksiltirken rakip savunmanin pozisyon almasi ve

sut engellemeye hazirlanmasini sagladig diistiniilmektedir. Takimlarin gol sayilarini arttirmak i¢in hiicumda
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topsuz oyuncularin oyuncu ve alan eksiltmeden suta hazir olmalari saglayabilir. Bunun igin sut
antrenmanlarinda konumlanma ve rakipli sonuglandirma ¢aligsmalari ile suta hazir bulunmalart gelistirilebilir.

Bu aragtirmada elde edilen verilere gore atilan sutlarin %84,5°i A, %15,3’i K ve %0,2’si D ile
gergeklesmistir. Atilan sutlarda gollerin %85,1°1 A, %14,9’u K ile ger¢eklesmistir. Literatiirdeki sonuglar
calismamizla benzer sekilde gollerin ¢ogunlugunun ayakla yapilan vuruglarla geldigini bildirmistir (Isik,
1999; Yolgormez, 2018; Cobanoglu, 2019; Bozkurt, 2022). Atilan sutlarda TVS’de G ve I olma oranlart
benzerdir; A ile yapilan vuruslari %12,2’si G, %28,6’s1 I olurken, K ile yapilan vuruslarin %11,8’i G, %28’i
I olarak sonuclanmaktadir. A ve K ile yapilan vuruslar E ve O olarak sonu¢lanmada farklilasmaktadir. A ile
yapilan vuruslar K ile yapilan vuruglara gore daha yiiksek oranda E ile sonuglanirken, K ile yapilan vuruslar
A ile yapilan vuruslara gore daha yiiksek oranda O olarak sonuclanmaktadir. Bu durumda takimlarin hiicum
stratejilerinde yiliksek top ve kenar orta yaparak kafa vurusu ile hiicumu sonuglandirmay1 hedefleyen
takimlarda kafa vurusunun isabetinin arttirmaya yonelik ¢alismalar, ayak vurusu ile hiicumu sonuglandirmay1
hedefleyen takimlarda ise sutun engellenmeden kaleye ulagsmasma yonelik caligmalar gol sayilarim
arttirabilir.

Literatiirde sutun atildig1 bolgeler ¢ogunlukla ceza sahasi i¢i ve ceza sahasi digindan atilma durumuna
gore analiz edilmistir (Istk, 1999; imamoglu, 2007; Alibeyogullari, 2018; Demir, 2022). Bu arastirmada
sutlar 27 farkli bolgeden atilma durumuna gore incelendi elde edilen verilere gore atilan sutlarin gogunlugunu
olusturan ilk 3 bolge; %15,1 ile C2’den 427 sut, %12 ile C1’den 338 sut ve %19,5 ile C7’den 270 olmustur.
Ceza sahasi igerisinde yer alan B4 ve D4 bolgeleri sutlarin %1,1°1ile %1,7’sini olusturmaktadir, ayni bolgeler
gollerin toplam %0,6’sin1 olusturmaktadir. Bu bolgeler arastirmamiz sonuglarina gére hem az sutun atildigi
hem de sutlarin diisiik oranda gole doniistiigii bolgelerdir. Bu galigmada B2 ve D2 bolgeleri ceza sahast
disinda olup sutlarin %5,3’1 ile %4,3’linii olustururken gollerinde toplam %2,5’ini kapsamaktadir. Bununla
birlikte ¢alismamizda ceza sahas1 yayim kapsayan, C2 olarak ifade edilen bdlge ise sutlarin %15,1’ini ve
gollerin %6,3’linii kapsamaktadir Elde edilen verilere gére AO’dan gergeklesen gollerin atildigi bolgeler
cogunlukla; (%23,1) C7, (%10,9) D3, (%9,7) C6, (%8,8) C8, (%8,1) B3, (%6,3) C2, (%5,9) C4, (%5) C3,
(%4,7) C10, (%3,8) C9, (%3,4) C1, (%3,1) C11, (%2,2) D2 bolgeleri olmustur. Gollerin bu bolgelerdeki
yogunlagmasi Mitrotasios’un (2019) farkl liglerde gol atma firsatinin olusumunu analiz arastirmadaki gol
besgeni ifadesiyle bildirdigi alan ile benzemektedir. Bu aragtirmada gollerin yogunlastigi1 (B3, B4, C3, C4,
Cs, C6, C7, C8, C9, C10, C11, D3, D4) bu alan gol altigeni (GA) olarak tanimlanmistir. Bununla birlikte
daha 6zelde en ¢ok goliin atildig1 alan C7 bdlgesidir. Bu sonug, Yiiksel ve ark. (2017) farkli Avrupa liglerinde
atilan gollerin bolgelerini inceledigi ¢alismasinda en ¢ok goliin meydana geldigi penalt1 noktasii kapsayan
alan olan GV A1 boélgesiyle benzerdir. Bu calisma ile benzer sekilde; Bozkurt (2022), en ¢cok goliin ceza alani
igerisindeki altin alandan gergeklestigini, Cobanoglu (2019), calismasinda en ¢ok goliin penalti ¢evresi olan
3. bolgeden gergeklestigini bildirmistir. Michailidis ve ark. (2013), 2012 Avrupa Sampiyonasinda gollerin
cogunlugunu penalti noktasindan geldigini bildirmistir. Cebi ve ark. (2016), 2016 Avrupa Sampiyonasinda
gollerin %85,2 sinin penalti noktasindan atilan sut ile gerceklestigini ifade etmistir.

AQ’dan atilan sutlarda sut bolgelerinin gol olma oranlar1 incelendiginde en yiiksek gol yilizdesi C8

(%48,3), C11 (%40) ve C7 (%27,4) bolgelerinde goriilmektedir. Bu sonuglara gére AO’dan atilan sutlarda;
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sut atma siklig1 ve atilan gutlarin gole doniisme oranina gore en verimli bolge C7 bolgesidir. Literatiirde sut
bolgelerinden atilan gollerin gol olma yiizdelerine yonelik arastirmaya rastlanmamistir. Takimlarin hiicum
ve savunma stratejilerinde sut ve gollerin gergeklestigi genel cergevede gol altigenine daha 6zel ¢ercevede
ise C7 bolgesine dikkat etmeleri, taktik antrenmanlari buna gore planlamalar1 savunma ve hiicum
verimliliklerini arttirabilir.

Arastirmada D2 (7 G) bolgesi, B2 (1 G) bolgesinin simetrisi olmasina ragmen daha az sut sayisi ile
daha yiiksek gol olma yiizdesine sahiptir. Bu durum STSL 2020-2021 sezonunda sag kanatta sol ayakl sut
becerisi yiiksek Rachid Ghezzal gibi oyuncularin etkinligi ile iliskili olabilir. Bununla birlikte Sofascore
futbol istatistik web sitesine gore o sezon reytingi en yiiksek formda oyuncularn ilk ikisi sol ayakli sut
becerisi yiiksek oyunculardir (R. Ghezzal ve A. Bakasetas), kaleye atilan sutlarda sagdan sol ayak ile atilan
sutlar ve soldan sag ayakli sutlarin gol olma sikliklar1 sonraki ¢alismalarda arastirilmalidir.

Arastirmada elde edilen verilere gore AO’dan bir pas sonrasinda DV ile gergeklesen sutlarda paslarin
cogunlugu DK2 (%14,6), IK1 (13,9) ve MK 1°den (%11,2) gelmektedir. AO’dan DV ile ger¢eklesen gollerde
ise sut paslarinin cogu DK1 (%14,3), iIK4 (%13,3), DK2 (%12,8) ve IK3’ten (%12,8) gelmektedir. AO DV
ile atilan sutlarda gonderilen pasin asiste doniisme oran1 incelendiginde GB (%23,3), IK4 (%18,4) ve DK1
(%18,2) oraninda goénderilen paslar en yiiksek oranda asiste doniismektedir.

Literatlirde sut pas1 bolgesini inceleyen ¢aligmaya rastlanmamistir. Gol pasini inceleyen caligma
sayist ise sinirlidir. Bozkurt ve ark. (2022), gol 6ncesi paslarin geldigi yeri sahanin boyuna (1., 2. ve 3. bdlge)
ve enine (sag, merkez ve sol) olarak incelemis en ¢ok gol pasinin 3. Bélgeden ve merkezden verildigini ifade
etmistir. Cobanoglu (2019), 2018 Diinya kupasinda atilan gollerin analizinde asistlerin ¢ogunlukla (11,92)
merkezde olan 9. bolgeden ve ceza sahasi igerisinde rakip kaleye gore sag ve sol tarafta bulunan (%11) 2.
bolge ile (%11) 5. bolgeden geldigini bildirmektedir.

AO’da DV ile ger¢eklesen sutlarda hem sut pas1 atma siklig1 hem de atilan paslarin gol olma yiizdesi
dikkate alindiginda DK 1 ve IK4 bolgeleri gol sayisini arttirma agisindan verimli sut pasi bolgeleridir. Bu iki
bolge rakip kaleye gore ters konumdadir. Bu durumda, dis koridordan atilan paslarda rakip savunmanin kale
alanina yerlesmeden erken atilan paslarin, i¢ koridordan atilan paslarda ise kale ¢izgisine inerken rakip
savunma kale alaninda konumlanacagi i¢in digar1 ¢ikarilan paslarin etkili oldugu diisiiniilmektedir.
Takimlarin hiicum stratejilerinde bu sonuglara gdre hiicum plani gelistirmelerinin gol sayilarmi arttiracagi
diisiiniilmektedir. Bununla birlikte savunma stratejilerinde top DK1’deyken penalt1 noktasina génderilecek
erken paslar ve top ilK4’te ¢izgiye indiginde geriye ¢ikarilacak paslara dikkat etmeleri gol yeme sayilarini
azaltabilir.

Arastirmada elde edilen verilere gére AO’dan bir pas sonrasinda EV ile ger¢eklesen sutlarda paslarin
cogunlugu rakip kaleden daha uzak alanlar olan; MK1 (%27,6), 1K1 (%20,8) ve KYS’den (%16,6)
gelmektedir. AO’dan bir pas sonrasinda EV ile ger¢eklesen sutlarda gollerin cogunlugu, MK 1 (%28,8), KYS
(%22,7) ve IK1’den (%15,2) geldigi goriilmektedir. Literatiirde eksilterek atilan sutlarda pas bdlgesinin sut
sonucuna etkisinin incelendigi ¢alismaya rastlanmamaistir. AO’dan bir pas sonrasinda EV ile atilan sutlarda,
sut past bolgesinin sonuca etkisi oyuncunun alan ve/veya mesafe kat etmesinden dolay1r azaldigi

diistiniilmektedir.
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Bu aragtirmanin sonucunda, Tiirkiye STSL 2020-2021 sezonunda puan siralamasinda ilk 4 ve son 4
siradaki takimlarin attiklan sutlardan elde edilen verilere gore; atilan goller daha ¢ok akan oyundan, DK1
veya 1K4 sut pas1 bolgelerinden OGB2 (C7) sut bdlgesine yerden atilan paslardan sonra, ayak ile yapilan
direkt vurusla gerceklesmektedir. Bu bilgiler 1s181nda takimlarm gol bulma yiizdelerini arttirmak i¢in akan
oyundan sut atma sikliklarimi arttirmalar1 6nerilmektedir. Akan oyundan atacaklar sutlarda paslarin yerden
atilmasi gol atma yiizdelerini arttiracaktir. Atilan sutlarda topa vurus seklinde ayakla atilan sutlarda sutun
engellenmemesi icin pozisyondaki futbolcunun oyuncu eksiltemeye ihtiya¢ duymadan direkt vurusla sut
atmast gol ylizdesini arttiriken, kafa vurusu ile yapilan sutlarda ise kale alanina isabet gol yiizdelerini
arttirabilir. Akan oyundan direkt vurusla atilan sutlarda OGB’sinin hedef bolge olarak alinmasi, bu bdlgeye
atilan paslarda dis koridorda kale ¢izgisine inmeden atilan (erken ortalar) paslarin kullanilmasi, i¢ koridorda
ise kale ¢izgisine inerek cikartilan paslarin kullanilmas1 takimlarin gol bulma yiizdelerini arttirabilir.

Gol, atilan sutun sonuglarindan en 6nemlisidir ancak buzdaginin sadece bir kismidir. Sutun bes
sonucunu inceleyen ¢aligmalarin yapilmasi buzdaginin tamamini gérmek i¢in 6nemlidir. Antrendrlerin taktik
antrenmanlari, savunma ve hiicum stratejilerini sut sonucunu etkileyen parametreleri dikkate alarak

planlamalar1 6nerilmektedir.

Cikar Catismasi

Calisma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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