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Arastirma Makalesi Research Article

Cografi Bir Bakis A¢isiyla 2009-2019
Doneminde Tiirkiye’deki Oliimler

Deaths in Turkey in the Period 2009-2019 from a
Geographical Perspective

oz

2009-2019 déneminde Turkiye nifusunun 6lim durumunu cografi agidan incelemeyi amaglayan
bu calismadan elde edilen bulgular sunlardir: 11 yillik siregte 4.370.532 kisinin hayatini kaybettigi
Ulkede 6limler, en gok kis mevsiminde meydana gelmistir. Ulkenin yillik kaba 6lim hizi ortalamasi,
%05,85'tir. Kaba 61im hizi agisindan Tiirkiye'de ilk sirayi, %09,77 oraniyla Kastamonu almistir. Ulkede
kaba 6lim hizinin ytiksek oldugu illerin tamaminda 65 yas ve Uzerindeki niifusun toplam niifusa
orani oldukga ylksektir. Buna karsin %02,93 oraniyla kaba 6lim hizinin tlkede en diisiik oldugu il
ise Sirnak’tir. Kaba 6lim hizinin Glkede distk oldugdu illerde 65 yas ve lzerindeki niifusun toplam
niifusa orani oldukca azdir. Ulkedeki dlimlerin %54,81'ini erkekler, %4519'u da kadinlar olustur-
mustur. Olenler icinde en biiyiik pay, %48,09 ile 75 yas ve lizerindekilere aittir.

Anahtar Kelimeler: Oliimler, niifus 6zellikleri, Tiirkiye

ABSTRACT

The findings obtained from this study, which aims to examine the mortality situation of the
Turkish population in the period of 2009-2019, are as follows: The rapid migration from rural to
urban areas also has a great impact on this. In the country where 4,370,532 people lost their
lives in 11 years, deaths occurred mostly in the winter season. The country's average annual crude
death rate is 5.85%o. In terms of crude death rate, Kastamonu took the first place in Turkey with a
rate of 9.77 per thousand. The ratio of the population aged 65 and over to the total population is
quite high in all provinces where the crude death rate is high in the country. On the other hand,
the province with the lowest crude death rate in the country with a rate of 2.93%o is Sirnak. In
the provinces where the crude death rate is low in the country, the ratio of the population aged
65 and over to the total population is very low. 54.81% of the deaths in the country were men and
4519% were women. The largest share among the deceased belongs to those aged 75 and over
with 48.09%.

Keywords: Mortality, population characteristics, Turkey

Giris
Kan dolasimi ve/veya solunumun tekrar diizelmeyecek sekilde tamamen durmasi, 6/im olarak nitelen-

dirilmektedir. Nitekim bunlardan birinin dahi meydana gelmesi durumunda, diger blittin viicut fonksi-
yonlari durmaktadir (Ozen, 2012, s. 71).

Kisilerin ve toplumlarin; egitim seviyesine, saglik kosullarina, yasam tarzina, kiltir ve refah dizeyine
bagli olarak (Pitte, 2004, s. 345) gergeklesmesinde birtakim farkhliklar gorilen 61im, hemen her bilim
dalinca tanimlanmis ve farkli agilardan ele alinip incelenmistir (Burcu & Akalin, 2008, s. 31). Nitekim bu
bilim dallarindan birisi de cografyadir. Zira ntifus miktarinda; artis ya da azalis yahut belirli bir dengenin
saglanmasi; dogumlar, élimler ve gégler olmak lzere (¢ unsura baglanilarak tesekkdil eder. Bu faktér-
lerin her birinin ayri ayri incelenmesi ise demografinin en dnemli konulari arasindadir (Tandogan, 1998,
s. 5). Iste bu galismada da Tiirkiye'deki 6liimlerin cografi bir bakis agisiyla ele alinmasi amaglanmistir.

Arastirma konusuyla ilgili istatistiki bilgiler, 2009 yilindan itibaren, Tiirkiye istatistik Kurumunun (TUIK)
“Olim Istatistikleri” veri tabaninda mevcuttur. Bu nedenle galigma, 2009 yilindan baslayarak en son
istatistiki verinin bulundugu 2019 yilini kapsayacak sekilde ele alinmistir.
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Kaba 6lim hizi, sinirlari belirli herhangi bir alanda belli bir yilda
olen kisi sayisinin o yerdeki niifusa orani olarak tanimlanmakta
ve genellikle 1.000 niifus bagina diisecek sekilde ifade edilmek-
tedir. Yillara gore Turkiye'nin 6lim sayilarini ve kaba olUim hizini
gosteren tablo ve sekilde (Tablo1 ve Sekil 1) de gortlecegi tzere 11
senede Ulkede toplam 4.370.532 kisi hayatini kaybetmistir. Buna
gore Ulkede yilda ortalama gergeklesen; 6lim sayis| 397.321, kaba
Olim hizi ise %05,85'tir.

S6z konusu donem boyunca Turkiye'de kaba 6lim hizinin sey-
rine bakildiginda; 2009 yilinda %.5,78’le basladigi, 2010 yilinda
%05,67, 2011 yilinda %05,79, 2012 yilinda %05,7 oldugu gérilmek-
tedir. 2013 ise %05,59 ile belirtilen donemde Ulkenin en dislk
kaba 6lim hizinin gergeklestigi yil olmustur. Bundan sonra
artisa gegen kaba SlUm hizi; 2014 yilinda %05,8, 2015 yilinda
%06,06, 2016 yilindaysa s6zl edilen dénem boyunca Ulkenin
en ylksek kaba 6lim hizi olan %06,06 olarak gerceklesmistir.
2017 yilinda ¢ok az bir gerilemeyle %06,05’e inen kaba 6lim
hizi; 2018 yilinda %05,95 ve nihayet 2019 yilindaysa %05,98 ola-
rak gerceklesmistir. Sonug olarak kimi yillar azalsa da genel
olarak Ulkedeki kaba 6lGm hizinin, bir artma egiliminde oldugu
gorilmektedir.

Ayrica Covid-19 pandemisi, 2020 yilindan baslayarak Turkiye'yi
de blylk olglide etkisi altina almig ve bdylece tlkedeki mevcut
olimlere bir de bu salgin kaynakl olanlar eklenmistir. Dahasi
dogrudan etkileri yaninda Covid-19 pandemisinin ntifus lzerinde
dolayli etkileri de olacaktir (Erdem, 2020, s. 138).

Ote yandan Tiirkiye’nin toplam dogurganlik hizi 2001 yilinda 2,38
iken 2020 yilindaysa 1,76'va kadar gerilemistir. Bu da Ulkedeki
dogurganhdin, nifusun kendini yenileme dlizeyi olan, 2,1'in altinda
kaldigini géstermektedir (TUIK, 2021). Dahasi herhangi bir tedbir
alinmadigi takdirde 2050 yilindan sonra lilke nifusunda azalma
olmasi da beklenmektedir (Kalkinma Bakanhgi, 2013, s. 54). Dola-
yislyla ntifus Uzerinde azaltici bir etkiye sahip olan olimlerin Tur-
kiye icin dnemli bir konu oldugunu ve bu nedenle de onun iyi tahlil
edilmesi gerektigini sdylemek mimkindur.

Yontem

Arastirma konusuyla ilgili yillik olarak istatistiki bilgiler TUIK’in
Oliim istatistikleri” veri tabaninda, 2009 yilindan itibaren mevcut-
tur. Bu nedenle galisma, 2009 yilindan baglayarak en son istatis-
tiki verinin bulundugu 2019 yilini kapsayacak sekilde ele alinmistir.
Covid-19 pandemisinin Turkiye'yi blytk ol¢lde etkisi altina altigi

T’th:;"édre Tiirkiye'nin Oliim Sayilarini ve Kaba Oliim Hizini Gésterir Tablo (2009-2019)
Erkek Olen Kadin Olen
\ Sayisl %'si Sayisl %'si Toplam Olen Sayisi Kaba Oliim Hizi (%o)
2009 203.653 55,09 166.050 44,91 369.703 5,78
2010 200.445 54,70 166.026 45,30 366.471 5,67
201 206.505 54,90 169.657 45,10 376.162 579
2012 207634 5515 168.886 44,85 376.520 5,70
2013 205.439 55,07 167.602 44,93 373.041 5,59
2014 213.682 54,64 177409 45,36 391.091 5,80
2015 222.029 54,75 183.499 45,25 405.528 5,93
2016 231.589 54,75 191.375 45,25 422.964 6,06
2017 233.572 54,74 193.090 45,26 426.662 6,05
2018 232.980 54,63 193.469 45,37 426.449 5,95
2019 238.044 54,60 197.897 45,40 435.941 5,98
Toplam 2.395.572 - 1.974.960 - 4.370.532 -
Ortalama 217779,3 54,81 179.541,8 45,19 397.321,1 5,85
Kaynak: TUIK Oliim istatistikleri.
—@—Kaba Oliim Hiz1 = Egilim Cizgisi
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Yillara Gére Tiirkiye'nin Kaba Oliim Hizini Gésterir Grafik (2009-2019).
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2020 ve 2021 yillarina iligkin 6ltm verileri ise galismanin tamam-
landigi tarih itibariyla (Ocak 2023) sozi edilen veri tabaninda hala
yayimlanmadidi igin arastirmaya dahil edilememistir.

Caligmada kullanilan niifus verileri de yine TUIK'in Adrese Dayali
Niifus Kayit Sistemi (ADNKS)'nden ve Devlet istatistik Enstitii-
stince (DIE) yayimlanan 2000 Genel Niifus Sayimi kitabindan alin-
mistir. Bu istatistiki veriler kullanilarak arastirmaya iligkin; tablo,
grafik ve dagilis haritalari hazirlanmistir. Bundan baska galisma
konusuyla ilgili daha dnce hazirlanmig gesitli tirdeki kaynaklar da,
yapilan literatir taramasiyla, saptanarak temin edilmistir.

Sonrasinda da elde edilen tim bu materyaller kullanilarak lke-
nin belirtilen yillar arasindaki 6lim durumu; nicel arastirma ve
meta-sentez yontemi ile cografya biliminin prensipleri isiginda
ele alinmigtir.

Bulgular

Tiirkiye illerinin Kaba Oltim Hizi

2009-2019 doneminde illerin, kaba 6lim hizlarini ortaya koyabil-
mek icin gerekli olan niifus verileri, TUIK’in “ADNKS” veri tabanin-
dan alinmistir. Bu veriler kullanilmak suretiyle belirtilen doneme
iliskin illerin 11 yillik niifus ortalamasi bulunmustur. Ardindan her

ilin 6lim ortalamasini bulabilmek igin de TUIK'in “Olim Istatis-
tikleri” veri tabanindan bu konuyla ilgili alinan sayilar toplanip yil
sayisl olan 11’e bélinmustir. Bulunan ortalama, ayni dénem igin
saptanan nifus ortalamasina bollinip 1.000’le garpilmak sure-
tiyle her ilin kaba 6lim hizi hesaplanmistir. Nihayetinde de bu
kaba olim hizlarinin en fazla olandan en aza dogru siralandigi
Tablo 2 ve bu tabloya bagli olarak da bir dagdilis haritasi (Sekil 2)
hazirlanmistir.

ilgili tablo ve haritaya gore Turkiye'nin illerine bakildiginda, kaba
olim hizi agisindan ilk sirayl, %09,77 oraniyla Kastamonu’'nun
aldigr gorilmektedir. Ozellikle ekili-dikili sahalarin az oldugu ilin
daglik kirsal yerlesmelerinden, her yil ¢ok sayida insan geg¢im
darligi sebebiyle basta istanbul olmak (izere diger illere ve hatta
lilke disina gé¢ etmektedir. Oyle ki Kastamonu, (lkenin 6nemli
olglide gég veren illerinden birisidir. (Taghgil, 2014, s. 223-224).
Goge daha ¢ok geng niifusun katilmasi ve geride de yasli ntifusun
kalmasi, ilin kaba 6lim hizinin ylksek g¢ikmasina sebep olmak-
tadir. Nitekim TUIK’in “ADNKS” veri tabanindan yas gruplarina
gore alinan 31 Aralik 2021 tarihli ntifus verilerine gore hazirlanan
65 yas ve Uzerindeki nifusun toplam nifusa oranini gosteren
Tablo 3'te de gorilecegi Uzere Kastamonu, llkede ikinci sirada
yer almaktadir.

;'I/-Zt;::(?c;re Kaba Oliim Hizinin 11 Yillik Ortalamasini Gosterir Tablo (2009-2019)

Ortalama Oliim %o'si il Adi Ortalama Oliim %o’si il Adi Ortalama Olim %o’si il Adi

977 Kastamonu 6,55 Eskisehir 5,01 Kars

9,37 Sinop 6,55 Zonguldak 4,92 Kayseri
8,38 Cankir 6,53 Tunceli 4,88 Mersin
8,27 Balikesir 6,46 Kirikkale 4,84 Aksaray
8,26 Canakkale 6,45 Kirsehir 4,66 Adana
8,20 Edirne 6,43 Nevsehir 4,51 Ankara
8,01 Artvin 6,39 Rize 4,51 Osmaniye
8,01 Kirklareli 6,33 Erzincan 4,45 Hatay
7,85 Bartin 6,19 Yalova 4,35 Kocaeli
779 Giresun 6,17 Trabzon 4,26 Bingol
767 Burdur 6,14 Samsun 4,22 Antalya
7,65 Kltahya 6,04 Bayburt 422 Kahramanmarag
7,50 Corum 5,97 Denizli 4,06 istanbul
748 Amasya 5,97 Glmughane 4,01 Adiyaman
716 Ardahan 5,94 Dizce 4,00 1§dir

716 Karabiik 5,89 izmir 3,86 Gaziantep
7,08 Tokat 5,87 Karaman 3,79 Mus

702 Bolu 5,85 Kilis 375 Agri

6,94 Bilecik 5,85 Sakarya 3,49 Bitlis

6,84 Usak 5,59 Nigde 3,43 Siirt

6,83 Aydin 5,51 Mugla 3,33 Mardin
6,79 Yozgat 5,50 Bursa 3,29 Diyarbakir
6,76 Afyonkarahisar 5,44 Tekirdag 3,29 Sanliurfa
6,72 Manisa 5,32 Erzurum 3,28 Van

6,71 Isparta 5,28 Elazi§ 3,09 Hakkari
6,63 Sivas 5,28 Malatya 3,02 Batman
6,62 Ordu 517 Konya 2,93 Sirnak

Kaynak: TUIK ADNKS ve Oliim istatistikleri.
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Sekil 2.

illere Gére Kaba Oltim Hizinin 11 Yillik Ortalamasini Gésterir Harita (2009-2019).

Bundan bagka Bartin, Sinop, Cankiri, Corum, Giresun, Artvin, Kirk-
lareli, Edirne, Balikesir, Canakkale, Kiitahya ve Burdur, tlkede kaba
olim hizinin ylksek oldugu diger illerdir. Kastamonu’da oldugu
gibi 85 yas ve Uzerindeki nifusun toplam nifusa orani agisindan
Ulkeye bakildiginda; Sinop’un 1., Artvin’in 3., Giresun'un 4., Canki-
r'nin 5., Balikesir'in 6., Corum’un 7., Edirne’nin 9., Canakkale'nin
10., Burdur'un 11, Bartinin 13., Kirklareli'nin 15. ve Kiitahya'nin ise
23. sirada yer aldigi gorilmektedir.

Buna kargin kaba olim hizinin dislk oldudu illerse, daha gok
Ulkenin dogu ve glineydogusunda yer almaktadir. Zira kaba 6lim
hizinin dislk oldugu 28 ilin %57,1’ini; Sirnak, Batman, Hakkari,
Van, Diyarbakir, Sanlurfa, Mardin, Siirt, Bitlis, Agri, Mus, Gazian-
tep, Igdir, Adiyaman, Bingdl ve Kars illeri olusturmaktadir. Bundan
baska Antalya, Kahramanmaras, Hatay, Osmaniye, Adana, Mersin,
Ankara, Aksaray, Kayseri, Konya, Istanbul ve Kocaeli, kaba 6lim
hizinin Glkede distk oldugu diger yerlerdir.

S0zU edilen illerden %02,93 oraniyla kaba 6ltim hizinin tlkede en
dUsik oldugu il olan Sirnak, ayni zamanda 65 yas ve Uzerinde-
kilerin toplam nlfusa oraninin, tlkede en az (%3,51) oldugu ildir.
Kaba 6ltim hizinin llkede distik oldugu diger illerde de 65 yas ve
Uzerindeki ntfusun toplam ntifusa orani oldukga azdir. Nitekim 65
yas ve Uzerindekilerin toplam niifusa orani agisindan; Hakkari'nin
Ulkede 80., Sanliurfa’nin 79, Van'in 78., Batman'in 77., Diyarba-
kirin 76., Agr'nin 75., Siirt’in 74., Mus'un 73., Mardin’in 72., Gazi-
antep’in 71, Bitlis'in 70., 1§dirin 69., istanbul’'un 68., Bingd!'lin 67,
Kocaeli’nin 66., Hatay’'in 65., Adiyaman’in 63., Kahramanmarag'in
62., Kars'in 61., Adana’nin 60., Osmaniye’nin 59., Antalya’nin 58.,
Ankara’nin 56., Kayseri’nin 54., Aksaray’in 53., Konya'nin ise 51. ve
Mersin’in 50. sirada yer almasi da bunu dogrulamaktadir. Buraya
kadar anlatilanlardan Turkiye illerinde, kaba olim hizi ile 65 yas
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ve Uzerindekilerin toplam niifusa orani arasinda dogru orantil bir
iliski oldugu sonucu gikarilabilir.

Bundan bagka kaba 61Um hizinin tlkede distik oldugu; Dogu Ana-
dolu ve Glineydogu Anadolu (GDA) bélgelerinde bulunan iller, ayni
zamanda Tirkiye'de toplam dogurganhk hizi ortalamasinin en
yuksek oldugu vilayetler olmasiyla da dikkat cekmektedir. Nitekim
toplam dogurganlik hizi agisindan bakildiginda 2009-2020 déne-
minde llkede; Sanliurfa’nin 1., Sirnak’in 2., Agri'nin 3., Siirt'in 4.,
Mus’un 5., Van'in 6., Bitlis’in 7., Mardin’in 8., Batman’in 9., Diyarba-
kir'in 10., Gaziantep’in 11., Igdir'in 12., Hakkari’nin 14., Adiyaman’in
15., Kars’in 16. ve Bingdl'lin 19. sirada (Sahbaz, 2022, s. 27) yer aldidi
gorilmektedir. Dolayisiyla da bu illerde; dogurganlik hizi ortala-
masinin ylksek olmasinin bir sonucu olarak gocuk/geng niifus
oraninin fazla, yasl niifus oranininsa az oldugunu ve buna bagli
olarak da kaba 6lim hizinin distk giktigini sdylemek mimkindr.

Adi gecgen illerde nifus artisini ve digariya gogl hizlandiran, nifu-
sun yas yapisini ¢ocuk nifus lehine dedistiren ve sonucta da kal-
kinma hizini yavasglatan boyle bir durumun ortaya ¢ikmasinda;
kadinlarin egitimsizligi, tarim digi istihdama duslk katiim, gelir
diizeyinin az (Ozgiir, 2004, s. 11), ilk evlenme yasinin diistik, erkek
cocuk istegininse fazla olmasi gibi birtakim sosyal, kiltiirel ve eko-
nomik sebeplerin (Bagkaya & Ozkilig, 2017, s. 404) etkisi vardir. Bu
daadi gegen bolgelerde pastoralizm olarak nitelendirilen gelenek-
sel toplum modelinin (Foucault, 2016, s. 316) hala egemen olarak
goruldiginin bir kanitidir.

Cinsiyete Gore Tiirkiye'deki Oltimler

2009-2019 doneminde Turkiye'de hayatini kaybeden bireyle-
rin cinsiyete gore dagihisina iligkin istatistiki bilgiler de Tablo 1'de
verilmisti. S6zu edilen tablo ve Sekil 3'te de gorilecegi lizere Tur-
kiye'de belirtilen donemde gerceklesen 4.370.532 6lim olayinin
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Z?Sbﬁlfgga\;e Uzerindeki Ndfusun Orani Agisindan Tirkiye'nin illerini Gosterir Tablo (2021)

65 Yas ve Uzerindeki ) 65 Yag ve Uzerindeki ) 65 Yag ve Uzerindeki )

Nufusun %’si Il Adh Nufusun %’si 11 Adi Nifusun %’si Il Adi
20,14 Sinop 13,41 Trabzon 9,39 Erzurum
19,24 Kastamonu 13,23 Mugla 9,38 Ankara
17,75 Artvin 13,08 Erzincan 9,28 Tekirdag
1757 Giresun 13,07 Kirikkale 9,23 Antalya
16,94 Cankir 13,01 Usak 918 Osmaniye
16,11 Balikesir 12,86 Kirsehir 9,08 Adana
16,10 Corum 12,62 Samsun 8,81 Kars
15,88 Tunceli 12,55 Yalova 8,72 Kahramanmaras
15,78 Edirne 12,26 Nevsehir 8,25 Adiyaman
15,77 Canakkale 12,22 Eskisehir 8,16 Kilis
15,70 Burdur 12,15 izmir 7,99 Hatay
15,64 Amasya 12,12 Manisa 7,90 Kocaeli
15,54 Bartin 11,81 Bilecik 762 Bingol
15,45 Ordu 1,74 Afyonkarahisar 747 istanbul
14,95 Kirklareli 11,72 Denizli 739 1§dir
14,89 Tokat 11,7 Bayburt 573 Bitlis
14,40 Bolu 11,39 Karaman 571 Gaziantep
14,20 Yozgat 10,99 Malatya 5,65 Mardin
14,18 Karabiik 10,91 Duzce 5,61 Mus

14,16 Ardahan 10,66 Elazi§ 5,30 Siirt

1415 Aydin 10,63 Nigde 5,21 Agri

14,03 Zonguldak 10,41 Sakarya 5,08 Diyarbakir
13,89 Kitahya 10,04 Mersin 473 Batman
13,68 Rize 10,01 Konya 4,42 Van

13,65 Isparta 9,87 Bursa 4,05 Sanliurfa
13,60 Sivas 9,68 Aksaray 3,87 Hakkari
13,58 Glmtusghane 9,42 Kayseri 3,51 Sirnak

Kaynak: TUIK ADNKS.

%54,81'ini erkekler, %45,19'u da kadinlar olusturmaktadir. Ayrica
11 yillik stirecin her senesinde hayatini kaybeden erkeklerin orani,
kadinlarinkinden fazladir.

Erkeklerin 6lim oranininyiksek olmasi ise sadece Turkiye'de degil,
dinyanin baska Ulkelerinde de gortlen bir durumdur. Zira biyolo-
Jik, sosyal ve davranigsal faktorler, erkek ve kadinlarin yaygin élim
nedenlerinde farkliliklara yol agmaktadir. Nitekim bu farkliliklar

BErkek %'si

50 -

(=)
=3
=3
Q

2010
2011
2012
2013

Sekil 3.

sebebiyle motorlu tasit kazalarinda, akcider ve sigarayla iliskili
hastaliklarda hayatini kaybedenlerin cogu erkektir (Wilkins, 1995,
s. 33-43). Bundan baska; arama ve sondaj igleri, metalliirji sanayii,
metal ve metalden mamul esya sanayii, tas ve toprak sanayii, ajac
ve bunlardan mamul esya sanayii, yapi isleri, kimya sanayi, nakliye
isleri, enerji retimi, nakli ve dagitimi, tarim ve hayvancilik isleri,
ardiye ve antrepoculuk (TC Resmi Gazete, 2013) gibi tehlikeli ve

BKadm %'si

2014
2015
2016
2017
2018
2019

Cinsiyete ve Yillara Gére Tiirkiye'deki Oliimlerin Oransal Dagilisini Gésterir Grafik (2009-2019).
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;!/-iat;:eov:.CiHSIyete Gére Kaba Oliim Hizinin 11 Yillik Ortalamasini Gésterir Tablo (2009-2019)

il Adi Erkek Kadin  ilAdi Erkek Kadin  ilAdi Erkek Kadin
Adana 57,05 45,50 Edirne 99,68 80,40 Malatya 63,38 52,78
Adiyaman 4718 41,09 Elazi§ 63,63 52,69 Manisa 80,46 67,34
Afyon. 80,87 67,89 Erzincan 74,53 64,52 Mardin 39772 33,59
Agri 42,36 39,99 Erzurum 62,91 54,06 Mersin 60,22 4719
Aksaray 58,62 47,89 Eskisehir 78,84 65,32 Mugla 66,90 54,10
Amasya 90,16 74,42 Gaziantep 4572 39,12 Mus 42,61 40,63
Ankara 53,98 45,35 Giresun 95,27 76,36 Nevsehir 76,04 65,45
Antalya 52,54 40,20 Glmushane 7,41 59,82 Nigde 67,66 55,22
Ardahan 86,54 70,36 Hakkari 33,49 34,49 Ordu 81,65 63,93
Artvin 98,08 78,09 Hatay 53,33 4461 Osmaniye 54,26 44,92
Aydin 83,71 66,54 Igdir 46,96 40,96 Rize 77,42 63,23
Balikesir 100,54 81,31 Isparta 78,58 69,06 Sakarya 70,86 5779
Bartin 95,42 7747 istanbul 48,61 40,77 Samsun 75,23 60,01
Batman 35,55 30,90 izmir 71,51 58,09 Siirt 39,53 35,88
Bayburt 71,21 61,45 Kahramanmaras 50,01 42,66 Sinop 115,29 91,02
Bilecik 78,59 73,74 KarabUk 85,38 71,96 Sivas 81,04 64,82
Bingol 49,36 44,30 Karaman 70,15 59,05 Sanliurfa 38,80 33,46
Bitlis 39,10 37,66 Kars 59,27 50,61 Sirnak 34,11 30,15
Bolu 83,33 7116 Kastamonu 116,85 908,26 Tekirdag 65,96 53,44
Burdur 90,38 78,36 Kayseri 58,84 49,31 Tokat 86,48 69,40
Bursa 66,51 54,55 Kirikkale 7758 64,64 Trabzon 72,59 63,21
Canakkale 99,63 81,83 Kirklareli 95,66 80,26 Tunceli 73,43 69,89
Cankir 101,09 83,21 Kirsehir 77,91 64,10 Usak 80,79 69,78
Corum 91,73 73,52 Kilis 68,24 60,37 Van 38,43 33,63
Denizli 71,39 59,99 Kocaeli 52,57 43,03 Yalova 76,62 59,58
Diyarbakir 39,02 33,20 Konya 62,32 51,42 Yozgat 82,53 66,96
Dizce 73,10 57,65 Kitahya 91,00 727 Zonguldak 79,39 64,78

Kaynak: TUIK Oliim istatistikleri.

cok tehlikeli siniftaki islerde calisanlarin gogunun erkek olmasi da
bunda etkilidir.

2009-2019 doneminde cinsiyete gore kaba o6lim hizinin 11
yillk ortalamasi agisindan illerin durumunu ortaya koyabilmek
icin, Tablo 4 ve Sekil 4 hazirlanmistir. Bunun igin de dnce, sozl
edilen dénemde illerin erkek ve kadin nifuslarinin 11 senelik
ortalamasi bulunmustur. Ardindan, ayni sekilde her ilin erkek ve
kadin 6lim ortalamalari saptanmistir. Sonrasinda da bulunan
bu iki ortalama degerden, her ilin cinsiyete gore kaba olim hizi
hesaplanmistir.

ilgili tablo da goriilecegi lizere erkek kaba dlim hizinin llkede en
yuksek oldugu il, %0116,85 oraniyla Kastamonu’dur. Bundan baska
Sinop, Bartin, Bolu, Zonguldak, Karabuk, Cankiri, Gorum, Amasya,
Tokat, Ordu, Giresun, Rize, Artvin, Ardahan, Edirne, Kirklareli,
Canakkale, Bilecik, Balikesir, Yalova, Eskisehir, Kirsehir, Nevse-
hir, Kirikkale, Yozgat, Sivas, Aydin, Kitahya, Afyonkarahisar, Usak,
Manisa, Burdur ve Isparta erkek kaba olim hizinin Ulkede ylksek
oldugu diger illerdir. Sekil 4'te de gortlecedi tzere bu iller, daha
cok tlkenin kuzeyinde ve batisinda yer almaktadir.

Buna karsin erkek kaba olim hizinin Ulkede en distk oldugu il,
%098,26 oraniyla Hakkari'dir. Bundan bagka Sirnak, Batman, Van,
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Sanliurfa, Diyarbakir, Bitlis, Siirt, Mardin, Agri, Mus, Gaziantep,
Igdir, Adiyaman, Bingdl, istanbul, Kocaeli, Kahramanmaras ve
Antalya, erkek kaba 6ltim hizinin Ulkede dustk oldugu diger iller-
dir. Buna gore erkek kaba 6lim hizinin llkede dustk oldugu ille-
rin blyUk bir kisminin Dogu Anadolu ve GDA bdlgelerinde oldugu
anlasilmaktadir.

Sozu edilenlerden bagka bir de llkede erkek kaba 6lim hizinin
orta seviyede oldugu Uglincl bir il grubu daha vardir. Bu gruptaki
illerse erkek kaba olim hizinin; distk oldugu Ulkenin gtineydo-
gusundan, yiksek oldugu Ulkenin kuzey ve batisina dogru gegis
yaptidi bir sahada bulunmaktadir.

Buna karsin kadin kaba 6lim hizinin tlkede en yiiksek oldugu il,
%098,26 oraniyla Kastamonu'dur. Bundan baska Sinop, Bartin,
Gankiri, Giresun, Artvin, Kirklareli, Edirne, Canakkale, Balikesir,
Kitahya ve Burdur kadin kaba 6lim hizinin tlkede yiiksek oldugu
diger illerdir. Konuyla ilgili haritada da goérilecegi Uzere adi gegen
illerin 6nemli bir kismi, Glkenin kuzey ve kuzeybatisinda bulun-
maktadir. Bu vilayetlerdeki kadin kaba 6lim hizinin yliksek olmasi,
“G6e¢ veren yerde kadin nifus fazlasi gériltir” (Doganay, 1997, s.
174) ilkesinden hareketle onlarin genel olarak Ulkenin gog veren
illeri olabilecegi fikrini akla getirmektedir.



69

Kurklareli
Edirne S8
ekirdag g
LA
- s ?
[=39) 4
-
I Canakkale Bursa Bilecik
Balikesir

Eskisehir

Karabiik

Cankirt
Corum

Ankara QRN

Kiitahya Kirgehir

Manisa
Afyon evsehir

Usak
Aksaray
Denizli Isparta
Burdur
*Mugla

Sinop a
Kastamonu I
Ordu

Amasya

Yozgat

Adana
> Karaman Qgmaniyy

Artvin  Ardahan

Giresun

Tokat

Kirklareli
Sinop

Balikesir

Artvin
Trabzon
Giresun

Kadin Kaba Oliim Hizi

LEJANT Kaba Oliim Hizi

— il Sinirlan (%)

N
pisik [ | 30,15-52,84
ota [ ] 52,85-75,54 A
s Km
Yiiksek 75,55 - +
= 0 80 160

Sekil 4.

lllere ve Cinsiyete Gére Kaba Oliim Hizinin 11 Yillik Ortalamasini Gésterir Harita (2009-2019).

Nitekim bu agidan sozu edilen illere bakildiginda Sinop’un; daglik
ve engebeli yapisi, kalkinmayi gliclestiren kisitli ekonomik imkan-
lar, i¢ ve dis pazarlara erisimi engelleyen zorlu ulasim sartlari gibi
sebeplerle lilkenin en fazla gé¢ veren illerinden biri oldugu gordil-
mektedir. Is imkanlarinin yetersizligi sebebiyle gencler il disina
goc ettiginden, Sinop genelinde yasli nlifus orani artmistir (Kaya
&Yilmaz, 2017, s. 137). Bartin' da, 6zellikle kirsal kesiminden, (lke-
nin blylk sehirlerine gb¢ veren bir ildir (Ding, 2015, s. 49). Giresun
da dlkenin blytik miktarda gé¢ veren illerinden biridir. Oyle ki bu

gocler sebebiyle il ntifusunda belirgin bir kadin fazlaligi ortaya ¢ik-
mustir (Ceylan, 2009, s. 361). Daglik ve engebeli yapisi sebebiyle
Artvin de 6zellikle 1970’li yillardan beri gé¢ veren bir ildir. Bunun
sonucunda ilde calisma c¢agi ve yasli nifus oranlarinda yigil-
malar meydana gelmistir (Doganay & Orhan, 2014, s. 19-20). s
olanaklarinin azlidi, buna karsin komsu illerin ekonomisinin hizla
gelismesi, istanbul metropoliten alanina yalnizca birkag saatlik
uzaklikta bulunmasi gibi sebeplerle Kirklareli de 1960’lardan beri,
ozellikle kirsal kesiminden, go¢ vermektedir (Odabasi, 2009, s.
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T4). Edirne de; sanayilesmis illere yakinligi ve onlarin ¢ekim alani
icinde kalmasi, sanayilesememis ve ekonomisinin tarima dayali
olmasi ile sinirda bulunmasi gibi sebepler yliziinden gé¢ veren
bir il haline gelmistir (Yasar, 2011, s. 195). Kiitahya da, 1975-2020
dénemindeki net gé¢ miktarina gore, Ege Bolgesi'nin en fazla go¢
veren ikinci ilidir. llin gé¢ verme sebepleri arasinda; igsizlik ve eko-
nomik sorunlar basta gelmektedir (Sahbaz, 2021, s. 235). Genel
olarak engebeli birylizey sekline sahip olan Burdurda artan niifusa
is imkani temin edecek yatirimlarin oldukca az olmasi sebebiyle
go6c¢ veren bir ildir (Yilmaz, 2002, s. 162). Balikesir de issizlik basta
olmak Uzere cesitli sebeplerle istanbul, izmir ve Bursa gibi illere
go¢ vermektedir (GYODER, 2015, s. 22). Son olarak Cankiri da go¢
veren bir diger ildir. Zira TUIK'in 2021 yili niifus verilerinden yap-
mis oldugumuz hesaplamaya gore bu il nifusuna kayitli olanlarin
%76,84°U, Ulkenin farkli illerinde ikamet etmektedir.

Buna karsgin kadin kaba olim hizinin Ulkede en dislk oldugu
il, %030,15 oraniyla Sirnak'tir. Bundan bagka Batman, Diyarba-
kir, Sanhurfa, Mardin, Van, Hakkéri, Siirt, Bitlis, Gaziantep, Agri,
Antalya, Mus, istanbul, I§dir, Adiyaman, Kahramanmaras, Kocaeli,
Bingdl, Hatay, Osmaniye, Ankara, Adana, Mersin, Aksaray, Kayseri,
Kars, Konya, Elazig, Malatya kadin kaba 6lim hizinin tlkede distik
oldugu diger illerdir.

Sozi edilenlerden baska bir de kadin kaba 6ltm hizinin Glkede orta
seviyede oldudu Gglncl bir il grubu daha vardir. Diger iki grubun
arasinda yer alan bu iller; Ankara, Konya, Aksaray ve Kayseri harig;
Ulkenin glineybatisindan kuzeydogusuna dogru uzanmaktadir.

Buna gore kadin kaba 6lim hizinin 11 yillik ortalamasini gésteren
harita (Sekil 4'tn ikinci haritasl) ile bir dnceki konuda yer verilen
illere gore kaba 6lim hizinin 11 yillik ortalamasini gosterir hari-
tanin (Sekil 2) hemen hemen birbirinin ayni oldugunu sdylemek
mUmkindir. Bu da Ulkedeki kaba 6lim hizinin dagilisinda esas
belirleyici olanin, toplam nifus igcinde 65 yas ve Uizerindeki kadin-
larin orani oldugunu géstermektedir.

Yas Gruplarina Gore Tiirkiye'deki Oliimler

2009-2019 déneminde yas gruplarina gore Turkiye'deki olim-
lerin durumunu ortaya koyabilmek icin hazirlanan Tablo 5 ve
Sekil 5'te de gorullecegi lizere sozi edilen donem boyunca llkede
Olen 4.370.532 kisi igcinde en blylk pay, %48,09 ile 75 yas ve
Uzerindekilere aittir. Bunu %11,25 ile 70-74, %9,1 ile de 65-69 yas
grubundakiler takip etmektedir. Bundan daha asagidaki yas grup-
larinainildikge oran, derece derece azalmakta ve nihayet 10-14 yas

50

grubuna gelindiginde %0,44’e kadar digsmektedir. Belirtilen yas
grubundan sonraysa hayatini kaybedenlerin orani tekrar ylkselise
gecerek 5-9 yas grubunda %0,49a, 1-4 yas grubunda %0,83’e ve O
yas grubundaysa %3,49'a kadar ¢gikmaktadir.

Ayrica dlenlerin yas gruplari, genis aralikl gruplandirma agisindan
da ele alinabilir. Bu konuda genellikle; 014, 15-64 ve 65+ seklin-
deki gruplandirma tercih edilmektedir. Bunlardan 15-64 yaslari
arasindaki ntifus, aktif veya calisabilir nlfus; digerleri ise pasif ya
da bagimli niifus olarak kabul edilmektedir (Tumertekin & Ozgiic,
1997, s. 256-257). Bundan bagka 0-14 ila 15-64 yas grubundaki-
lerin 6lim oranlarinin, Glkelerin gelismislikleri hakkinda fikir veren
demografik gostergeler oldugunu da soylemek mimkindur.
Zira gerek 15-60 yas arasi yetiskin ntifus (Kilavuz, 2010, s. 184) ve
gerekse gocuk 6liimleri, en fazla gelir seviyesi dliglik olan llkelerde
gorlilmektedir (Houweling & Kunst, 2010, s. 7).

Bu bakig agisiyla Turkiye'deki dlimlere bakildiginda hayatini kay-
bedenlerin; %26,28’inin 15-64 yas aralijindaki aktif nifustan,
%5,25'inin 0-14 yas arali§indakilerden ve %68,44’linlin de 65 yas
ve Uzerindekilerden olustugu gortlmektedir.

Aylara ve Mevsimlere Gore Tiirkiye’deki Oltimler

Turkiye'de 2009-2019 doneminde hayatini kaybeden bireylerin
aylara gore durumunu ortaya koyabilmek i¢in hazirlanan Tablo 6
ve Sekil 6'ya gore oltimler en ¢ok; ocak (%9,63), aralik (%8,82), mart
(%8,67) ve subatta (%8,37) meydana gelmistir. Bunlarin hepsinin
Ulkede kis sartlarinin etkili oldugu aylar olmasi dikkat gekmekte-
dir. Gergekten de hayatini kaybedenlerin mevsimlere gore dagi-
lis1 bakildiginda olim oranlarinin, ilkbahar, yaz ve sonbaharda
hemen hemen ayni oldudu, kistaysa belirgin bir sekilde arttig
gorilmektedir.

Yapilan c¢alismalar; kalp, serebrovaskuler, pnémoni, influenza
ve KOAH gibi hastaliklar sebebiyle diinyanin farkli yerlerinde de
oltimlerin kis aylarinda arttigini géstermistir. Pek ¢ok insan igin
dlzenli ya da yeterli fiziksel aktivitenin olmadigi bir mevsim olan
kista inme ve miyokard enfarkt(isl gibi kronik hastaliklar sebebiyle
olimler artmaktadir. Bu mevsimdeki diistik nem, ézellikle influ-
enza gibi enfeksiyon ajanlarinin bulagini artirarak éliimlere sebep
olabilmektedir. Ayrica toksik gaza veya artan hava kirliligine maruz
kalma gibi sebeplerle de bu mevsimde kardiyopulmoner hastalik-
larda ve &6liimlerde artiglar goriilmektedir. Dahasi yasam alanlarini
Isitamama ve kislik kiyafetlere sahip olmama gibi sosyoekonomik
problemler ile kasitsiz yaralamalardaki artislar ylziinden de bu
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Yas Gruplarina Gére Tirkiye'deki Oliimlerin Oransal Dagiligini Gésterir Grafik (2009-2019).
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Sekil 6.

Aylara Gére Tiirkiye'deki Oliimlerin Oransal Dagilisini Gosterir Grafik (2009-2019).

mevsimde élimler artmaktadir (Babayigit, 2009, s. 179). Nitekim
yogun sislihava, karve yagmuryagdislari ve buzlanma gibi sebeplerle
kis aylarinda yasanan 6limli trafik kazalarini kasitsiz yaralamalara
(Uyurca &Atilgan, 2016, s. 124-125) 6rnek olarak gdstermek miim-
kiindUr. Ayrica yapilan arastirmalar, Tirkiyede evsiz insan 6liimle-
rinin blydk bir kisminin da kig ve sonbahar mevsiminde meydana
geldigini gostermistir (Yagan ve ark., 2018, s. 154).

Sonug ve Oneriler

2009-2019 doneminde Turkiye nifusunun 6lim durumunu
cografi agidan incelemeyi amaglayan bu calismadan elde edilen
sonuglar ve bunlara iligkin 6neriler sunlardir:

11 yillik slireg boyunca toplam 4.370.532 kisinin hayatini kaybet-
tigi Ulkede yillik ortalama gergeklesen olim sayisi, 397.321dir.
Ulkenin yillik kaba &liim hizi ortalamasi ise %05,85'tir. Kimi yil-
lar azalsa da genel olarak Ulkedeki kaba 6lim hizi, bir artma
egilimindedir.

Kaba 6lim hizi agisindan Ulkede ilk sirayl, %09,77 oraniyla Kas-
tamonu almaktadir. Goge daha ¢ok geng nifusun katilmasi ve

Tablo 5.

geride de yasl niifusun kalmasi, bu ilin kaba 6lim hizinin yiiksek
¢ikmasina neden olmaktadir. Bundan baska Bartin, Sinop, Can-
kirl, Corum, Giresun, Artvin, Kirklareli, Edirne, Balikesir, Canakkale,
Kitahya ve Burdur llkede kaba 6lim hizinin yiksek oldugu diger
illerdir. Bu illerin tamaminda 65 yas ve Gizerindeki ntifusun toplam
nifusa orani oldukga yliksektir.

Buna karsin kaba olim hizinin distk oldugu illerse, daha ok
Ulkenin dogu ve glineydogusunda bulunmaktadir. Zira kaba 6lim
hizinin distk oldugu 28 ilin %57,1'ini; Sirnak, Batman, Hakkari,
Van, Diyarbakir, Sanlurfa, Mardin, Siirt, Bitlis, Agri, Mus, Gazian-
tep, Igdir, Adiyaman, Bingdl ve Kars illeri olusturmaktadir. Bundan
baska Antalya, Kahramanmaras, Hatay, Osmaniye, Adana, Mersin,
Ankara, Aksaray, Kayseri, Konya, istanbul ve Kocaeli, kaba &lim
hizinin Ulkede distk oldugu diger illerdir.

Sozi edilen illerden %02,93 oraniyla kaba 6lim hizinin Ulkede en
dUsuk oldugu vilayet olan Sirnak, ayni zamanda 65 yas ve Uzerin-
dekilerin toplam niifusa oraninin, tlkede en az (%3,51) oldugu ildir.
Kaba 6ltim hizinin Glkede distk oldugu diger illerde de 65 yas ve
Uzerindeki niifusun toplam nifusa orani oldukga azdir. Buradan

Yags Gruplarina Gére Tiirkiye'deki Oliimlerin Dagilisini Gosterir Tablo (2009-2019)

Dar Aralikh Gruplandirma

Genis Aralikli Gruplandirma

Toplam Olen

Toplam Olen

Yas Grubu Sayisi %'si Sayisi %'si Yas Grubu
0 152.348 3,49 229625 525 0-14
1-4 36.461 0,83

5-9 21537 0,49

10-14 19.279 0,44

15-19 34179 0,78 1148.544 26,28 15-64
20-24 36.794 0,84

25-29 38.612 0,88

30-34 43.242 0,99

35-39 55.184 1,26

40-44 75.254 1,72

45-49 115.665 2,65

50-54 175189 4,01

55-59 247073 5,66

60-64 327452 749

65-69 397.906 910 2.991.258 68,44 65+
70-74 491.688 11,25

75+ 2101.664 48,09

Bilinmeyen 1105 0,03 1105 0,03 Bilinmeyen

Kaynak: TUIK Oliim Istatistikleri.
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;;gga?/'e Mevsimlere Gore Tiirkiye'deki Oliimlerin Dagilisini Gosterir Tablo (2009-2019)

Ay A o] S M N M H T A E E K
Olen Sayisi 385298 420.947 365719 378.936 351411 354186 343.355 364.827 358116 331.815 358.254 357.668
%'si 8,82 9,63 8,37 8,67 8,04 8,10 7,86 8,35 8,19 759 8,20 8,18
Mevsim %’si 26,82 24,81 24,40 23,97

Mevsim Kis ilkbahar Yaz Sonbahar

Kaynak: TUIK Olim Istatistikleri.

hareketle Turkiye illerinde 65 yas ve lizerindekilerin toplam nifusa
orani ile kaba 6lim hizi arasinda dogru orantili bir iligki oldugu
sonucu ¢ikarilabilir.

Bundan bagka kaba 6lim hizinin Ulkede distik oldugu; Dogu Ana-
dolu ve GDA bdlgelerinde bulunan iller, ayni zamanda Turkiye'de
toplam dogurganlik hizi ortalamasinin en yiksek oldugu vila-
yetler olmasiyla da dikkat gekmektedir. Dolayisiyla da bu illerde;
dogurganlik hizi ortalamasinin yliksek olmasinin bir sonucu olarak
gocuk/genc nlfus oraninin fazla, yasli ntifus oranininsa az oldu-
gunu ve buna baglh olarak da kaba 6lim hizinin distk ciktigini
soylemek mimkindur.

Belirtilen donemde (lkede gerceklesen olimlerin %54,871'ini
erkekler, %45,19’'unu da kadinlar olusturmustur. Erkeklerin 6lim
oraninin yiksek ¢ikmasinda; biyolojik, sosyal ve davranigsal fak-
torlerin (Wilkins, 1995, ss. 33-43) yani sira tehlikeli ve gok tehlikeli
siniftaki pek ¢ok iste onlarin galigmasi etkilidir.

Cinsiyete gore kaba olim hizinin 11 yillik ortalamasi agisindan
Turkiye'ye bakildiginda, erkek kaba 6lim hizinin tlkede en ylksek
oldugu ilin, %0116,85 oraniyla Kastamonu oldugu gorilmekte-
dir. Bundan bagka Sinop, Bartin, Bolu, Zonguldak, Karabiik, Can-
kiri, Corum, Amasya, Tokat, Ordu, Giresun, Rize, Artvin, Ardahan,
Edirne, Kirklareli, Canakkale, Bilecik, Balikesir, Yalova, Eskisehir,
Kirsehir, Nevsehir, Kirikkale, Yozgat, Sivas, Aydin, Kiitahya, Afyon-
karahisar, Usak, Manisa, Burdur ve Isparta erkek kaba olim hizinin
yuksek oldugu diger illerdir. Bu iller, daha ¢ok tlkenin kuzeyinde ve
batisinda yer almaktadir.

Buna karsin erkek kaba 6lim hizinin Glkede en dislk oldugu il,
%098,26 oraniyla Hakkari'dir. Bundan bagka Sirnak, Batman, Van,
Sanliurfa, Diyarbakir, Bitlis, Siirt, Mardin, Agri, Mus, Gaziantep, Igdir,
Adiyaman, Bingdl, istanbul, Kocaeli, Kahramanmaras ve Antalya,
erkek kaba 6lim hizinin tlkede dustk oldugu diger illerdir. Buna
gore erkek kaba olim hizinin tlkede dislk oldugu illerin buyUk
bir kisminin Dogu ve GDA Bélgesi’nde yer aldi§i anlagiimaktadir.

Kadin kaba o6lim hizinin Glkede yiksek oldugu illere bakildigin-
daysa, %098,26 oraniyla, Kastamonu’'nun burada da ilk sirada
bulundugu gorilmektedir. Bundan baska Sinop, Bartin, Gankiri,
Giresun, Artvin, Kirklareli, Edirne, Canakkale, Balikesir, Kiitahya ve
Burdur kadin kaba 6lim hizinin tlkede yiiksek oldugu diger iller-
dir. Adi gegen illerin 6nemli bir kismi, Ulkenin kuzey ve kuzeyba-
tisinda bulunmaktadir. Bu vilayetlerdeki kadin kaba 6lim hizinin
yuksek olmasi, genel olarak onlarin gog veren iller oldugunu da
gOstermektedir.

Bu illerden yapilan géglerin baslica sebebi ise ekonomik gelis-
menin &zellikle (lkenin bati bélgelerinde ve birkag metropolde
yogunlagsmasidir. Bu durum gdé¢ veren illerde; emegin ve ser-
meyenin azalmasina, sanayi Uretiminin dismesine ve yoksullu-
Jun artmasina sebep olmaktadir. Ekonomik gelismenin “blylik
olclide sanayi ve hizmet sektdriindeki gelismelere bagl oldugu
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gercedinden (Gunaydin, 2013, s. 98) hareketle adi gegen illere de
bu alanlarda yatirimlar yapiimasi, hem gég alan ve hem de gog
veren yerlerdeki sosyoekonomik pek cok sorunun ¢ézimiine katki
saglayabilir.

Dahasi alinacak bdyle bir 6nlem sadece bu illerden gogi 6nle-
mekle kalmayacak, ayni zamanda verilen gocler sebebiyle 65 yas
ve Uzerindeki kadinlarin oraninin oldukga ylksek oldugu bu vila-
yetlerdeki yasgl nifusun yalniz yasamanin getirdigi; glvensizlik,
korku, depresyon, yakin iliski 6zlemi ve gelecek kaygisi gibi birta-
kim olumsuzluklarla (igli, 2002, s. 261) miicadele edip nihayetinde
cocuk ve torunlarindan uzak bir sekilde hayata gozlerini yumma-
larini da onleyecektir.

Buna karsin kadin kaba 6lim hizinin Ulkede en diusutk oldugu il
ise %030,15 oraniyla Sirnak’'tir. Bundan baska Batman, Diyarba-
kir, Sanhurfa, Mardin, Van, Hakkari, Siirt, Bitlis, Gaziantep, Agri,
Antalya, Mus, istanbul, I§dir, Adiyaman, Kahramanmaras, Kocaeli,
Bingdl, Hatay, Osmaniye, Ankara, Adana, Mersin, Aksaray, Kayseri,
Kars, Konya, Elazig, Malatya kadin kaba 6lim hizinin tlkede distik
oldugu diger illerdir.

Yas gruplarina gore Ulkedeki olimlere bakildiginda en blytk
payin, %48,09 ile 75 yas ve Uzerindekilere ait oldugu gorilmek-
tedir. Bunu %11,25 ile 70-74, %9,1 ile de 65-69 yas grubundakiler
takip etmektedir. Bundan baska 6lenlerin yaglarina genis aralikli
gruplandirma agisindan bakildigindaysa hayatini kaybedenle-
rin; %5,25’inin yaslari 0-14 arasinda olanlardan ve %68,44’Unln
de 65 yas ve Uzerindekilerden olustugu gorilmektedir. Buna
gore Olenlerin %73,69'u pasif, %26,28'i ise aktif nifustan
olugmaktadir.

Turkiye'de belirtilen donemde gergeklesen olimlerin en ¢ok
hangi aylarda meydana geldigine bakildiginda sirasiyla bun-
larin; %9,63’'Unln ocak, %8,82'sinin aralik, %8,67’sinin mart ve
%8,37'sinin de subatta oldugu goérilmektedir. Bunlarin hep-
sinin Ulkede kis sartlarinin etkili oldugu aylar olmasi dikkat
cekmektedir. Yapilan calismalar; pek cok insan icin dlizenli ya
da yeterli fiziksel aktivitenin olmadigi bu mevsimde 6limlerin
arttigini géstermistir. Dahasi yasam alanlarini isitamama ve
kislik kiyafetlere sahip olmama gibi sosyoekonomik problem-
ler ylziinden de bu mevsimde 6limler meydana gelmektedir.
Bundan baska kasitsiz yaralamalardaki artislar sebebiyle de
bu mevsimde &liimler artmaktadir (Babayigit, 2009, s. 179).
Nitekim yogun sisli hava, yagmur/kar yadislari ve buzlanma
gibi sebeplerle kis aylarinda meydana gelen 61imlii trafik kaza-
lari (Uyurca & Atilgan, 2016, ss. 124-125), buna 6rnek olarak
gOsterilebilir.

Her ne kadar glinimtzde birgok etken, sadlikli bir yasam sir-
meye engel olsa da bireysel ¢abalarla hastaliklarin ve de dlimlerin
onine kismen de olsa gegmek mimkdindir. Nitekim sihhatli bir
yasam icin; yeterli, dengeli ve sadlikli beslenme, fiziksel aktivitenin
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artirilmasi, ideal viicut kilosunun korunmasi ve titin kullaniima-
masi ¢ok énemlidir. Bunlara dikkat edildi§i takdirde; hipertansi-
yon, diyabet, kanser ve kardiyovaskdiiler hastaliklar (Cakir, 2017, s.
179) ile bunlara bagli dlimler, Gnemli 6l¢lide azaltilabilir.

Kis mevsiminde yasam alanlarini isitamama sebebiyle gercek-
lesen olimleri 6nleyebilmek icin devletin ihtiyag sahibi ailelere
dogal gaz ve komir yardiminda bulunmasi onem arz etmektedir.
Boyle bir yardim, ozellikle pandemi sliresince ertelenen tiiketici
talebini karsilamak maksadiyla sanayide ¢arklarin hizla dénmeye
bagladidi bir zamanda ortaya ¢ikan enerji krizine bagli olarak
dogal gaz ve kémdir fiyatlarinin hizla ylkselise gectigi (KlgUk,
2021) ve dahasi diinyanin en blyiik enerji emtialari ihracatgisi
olan Rusya’nin Ukrayna’ya saldirisi sebebiyle fosil yakit fiyatla-
rinda blyUk artiglarin yasandigi bir donemde daha da énemli bir
hale gelmistir.

Trafik kazalarina bagh olimleri onlemek igin de karayollarinin;
planlamasinin, projelendirilmesinin, insaatinin ve isletmeye acil-
diktan sonra da bakiminin, bélgelerin iklim sartlarina gére gercek-
lestirilmesi gerekmektedir (Gurer, 2004, s. 399). Bundan baska
sUrdcdlerin de iklim ve hava kosullarina gore gerekli tedbirlerini
alarak araglarini kullanmalari, kaza riskini ve buna baglh can kayip-
larini 6nemli 6lglide azaltacaktir.

Kis mevsiminde hayatini kaybedenlerin oraninin yliksek ¢ikma-
sina sebep olan unsurlardan bir digeri olan evsiz insan oltimle-
rini azaltabilmek igin de devlet tarafindan bu kisilerin tespitinin
yapilarak merkezi ve yerel yonetimlerce zaruri ihtiyaclarini karsila-
maya yonelik tedbirlerin alinmasi gerekmektedir.
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