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Margaret Mead Hakkinda

Amerikali bir Antropolog olan Margaret Mead, 1901 yilinda ABD’de dogmustur.
DePauw Universitesi ve Bernard College’de aldigi egitimler sonrasinda 1923
yilinda Franz Boas ve Ruth Benedict gibi antropologlarin yaninda ¢alismis ve
onlardan biiyiik 6lgiide etkilenmistir. Ayni dénemde Columbia Universitesi’nden
yluksek lisans ve doktora dereceleri alan Mead, 1925 yilina gelindiginde Gliney
denizlerine okul gezileriyle gitmis ve yirmi Ug¢ kitabindan ilki olacak olan ve
bu calismada incelenen kitabi icin veriler toplamaya baslamistir. Ancak bu
geziler oldukg¢a yogun emek de gerektirmekteydi. Derek Freeman’in aktardigi
kadariyla, Mead, Samoa calismasina baslarken saha c¢alismalari konusunda
cok az bilgi sahibiydi ve pratik deneyimi ise neredeyse hi¢ yoktu, ancak
Mead bu eksikliklerinin Uzerine gitmis, 6rnegin zamaninin uzun bir kismini
¢alisma yapmak istedigi toplulugun dilini, bizzat o toplulugun igine girerek,
ogrenmekle gecirmistir (Freeman, 1983: 65-66). “Samoa’da ergenler lzerinde
gerceklestirdigi calismalari, Manus’ta erken ¢ocukluk dénemi (Growing Up in
New Guinea) ve Bali'de bebekler ile kigik cocuklarin bakimi tzerine yapmis
oldugu incelemeler izler. Nereye giderse gitsin, erken donem arastirmacilarin
blylk 6l¢lide gbz ardi ettigi kadinlar ve cocuklar odak noktasidir.” (Bateson, 2018:
12). Mead’in gerceklestirdigi calismalar kendi doneminde ve hatta sonrasinda
bile, yazarin oldukca popiler bir figiir haline gelmesinin 6nind agmistir. “Dur
durak bilmeden calisir, her yerde daha mutlu, daha az saldirgan ve duygusal
acidan daha gliclii insanlar yetistirecek daha iyi kiltlrler olusturabilecegimizi,
hatta olusturmamiz gerektigini savunurdu.” (Pipher, 2018: 17).

Mead 1978 yilinda 6liinceye kadar birgok ¢alismaya imza atmistir. Ancak Mead
yalnizca akademik metinler Gretme konusunda degil ayrica aktif bir sekilde
insanlarin ve toplumlarin hayatini donustiirmek ve daha adil, baris¢i ve 6zglir
bir hayatin nasil mimkin olacagl konusuna da kafa yormus ve bu ugurda
calismistir. Belki de bu yuzdendir ki, kendisine, “tim diinyanin buyikannesi”
unvani verilmistir (Pipher, 2018: 16).
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Kitabin incelenmesi

Kitabin orijinal ilk baskisi? her ne kadar 1928 yilinda yapilmis olsa da yirminci
ylzyil boyunca kitap, ¢esitli donemlerde ve bazi eklerle yeniden basiimistir. Bu
¢alismada incelenen baski, 2001 yilinda Harper Perennial’dan ¢ikan baskisindan
cevrilmistir. Bu yeni baskida, ilk baskiya ek olarak, kitabin girisinde Mead'’in
kizinin yazdigi bir bolim, buna ek olarak Mary Pipher’in yazdigi bir kisa bolim
ve yine ek olarak Mead’in kendisinin 1972'de kaleme aldig1 yeni bir 6nsoz yer
almaktadir. Orijinali ingilizce olarak yayimlanan ve bu calismada incelenen
Turkce cevirisi, Gokge Aktug tarafindan yapilmis ve 2018 yilinda Alfa Yayinlari
tarafindan yayimlanmistir.

Kitap Mead’in, kitabin 1928 yilinda yapilan ilk baskisinda da kendine yer bulan,

“Tesekkiir” yazisiyla (2018: 9-10) baslar ve yazar iki sayfalik bu kisimda, cesitli
yardimlar aldigi kurumlara ve kisilere olan tesekkiirlerini belirtir. Ornegin bu
kisimda Antropolojide 6nemli bir yeri olan Franz Boas’in da olmasi dikkat
cekicidir (Mead, 2018: 9). ilerleyen sayfalarda Margaret Mead’in kizi Mary
Catherine Bateson’in bu kitap icin kaleme aldig “Yeni Yiizyil icin Notlar” baslikh
bir yazi (Bateson, 2018: 11-14) yer almaktadir. Bateson burada, annesinin
bu ilk calismasina baslama asamasinda, yayincisiyla olan iliskisinden, kitabin
temel motivasyon ugraklarindan ve kisaca annesinden bahsetmektedir. Kisaca
Mead’in temel amaci, Bati disi toplumlar hakkinda ilgi cekici hikayeler kaleme
almanin 6tesinde, Amerikali okuyuculara ve tiim topluma buradaki kiltiirden
yeni kazanimlar agma imkanidir (2018: 11). Devam eden sayfalarda Mary
Pipher’in, kitabin, Perennial Classics basimi igin bir elestiri yazisi yazdig bir
bolim (Pipher, 2018: 15-20) gelmektedir. Pipher bu bélimde, Mead ile kendisi
arasindaki gesitli benzerliklerden ve Mead’in yaptigi seylerin hem yazarin kendi
zamani hem de glnlimiz icin halda dnemini korudugundan bahseder (Pipher,
2018: 15-16).

Pipher’in metninin ardindan, Franz Boas’in bu kitap igin kaleme aldigi ve 1928
yilindaki ilk baskida da yer alan bir 6ns6zinin ardindan Mead’in 1972 yilinda
kaleme aldigi baska bir 6ns6z gelir. Mead yazdigI bu son 6ns6zde, kitabin
neredeyse 50 yili bulan dmrinde karsilastigl kimi elestirilere yanit vermeye
calisir: Ornegin, yeni nesil Samoalilarin bu kitapta yazilanlardan utanmamalari
gerektigi de bunlarin basinda gelir ( 2018: 23-28). Ayrica bazi entelektiel
itiraflarda bulunmaktan da ¢ekinmez: “Bugiin olsa daha farkli yazardim.” (2018:
28).

Ve nihayet “Samoa’da Ergen Olmak” (Mead, 2018: 29) baslayabilir. Metnin
ilk ve orijinal haline ulasmak icin bu kadar fazla 6ns6z, takdim vb. yazilarini
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okumak biraz zorlayici olabilir. Ote yandan neredeyse yiiz yila yakin émrii
olan bir calismanin bu denli fazla 6ns6z ve takdimler icermesi bir taraftan
olagan karsilanabilir ancak gerek yerli gerekse de yabanci yayincilarin, kitaba
baslarken oldukca yogun 6ns6z ve takdimlerin okuyucuda ne denli duygular
uyandirabilecegini diisinmeleri gerekir.

Tim bu Onsdz ve Takdimlerin ardindan Mead, kitabina “Giris” (2018: 29-
38) bashgiyla baslar. Mead burada o6ncelikle bu kitabinin temel konusunu,
iddiasini ve tezlerini ortaya koymaktadir. Ona gore, kendi dénemindeki
Amerikan toplumunda ergenlik oldukga stresli ve galkantili bir gegis donemi
olarak resmedilmektedir. Mead bu durumu “Amerikali psikologlar genglerin
huzursuzluklarina gerekceler bulma cabasina girdiler.” seklinde agiklar. (2018:
30). Mead bu ve buna benzer goéruslerin, ergenligin firtinali bir siireg, zorlu
ve cetin bir yas araligl oldugu iddialarinin zaman icinde giderek daha da
vayginlastigini belirtmektedir. Mead, boylesi indirgemeci ve determinist
yaklagimlara temkinli yaklasilmasi gerektiginin farkindadir. O'na gére mesele
ergen olmaktan ziyade Amerika’da ergen olmakla ilgiliydi (2018: 32). Samoa’da
ve Samoa sonrasinda yanit aradigi sorular sunlardir: “Ergenlerimizi rahatsiz
eden sikintilar ergenligin dogasindan mi yoksa uygarligimizdan mi ileri
gelmektedir? Daha baska kosullar altinda, ergenlik daha farkh bir tablo ¢izebilir
mi?” (2018: 37). Boylece Mead farkli topluluklarda, ergenlik ya da genel olarak
insan hallerinin farkli olabilecegine dair bir dngoriye sahipti. Farkh topluluklari
incelemenin en iyi yolu ona gore antropolojiydi.

“Giris” boliminin ardindan Mead “Samoa’da Bir Gun” isimli ikinci bolimde
(2018: 39-43), sabah glinesin dogusundan, hatta bazen glines dogmadan evvel
ay 1sig1yla baslayan yeni gliniin kisa bir tasvirini verir (2018: 40).

Uglincii bélim olan “Samoa’da Cocuk Egitimi” (Mead, 2018: 44-57) ise, bir
bebegin dogumu ve devam eden siirecte onun bakimi hakkinda bilgiler vererek
baslar. Cocugun vyasi ilerledikce, ona nasil terbiye ve egitim verildigi aktarilir
(Mead, 2018: 44-46). Bu bolumle birlikte Mead, okuyucuyu, inceledigi toplumun
ve insanlarin daha detayli 6zellikleriyle bulusturur. Ornegin, bu toplumda kizlar
6-7 yaslarina geldiklerinde, kendilerinden kigiik ¢ocuklarin ya da kardeslerinin
bakimlarini Ustlenmek zorundadirlar. Mead bunu bir toplumsallagsma siireci
olarak kabul eder: “Fakat bir cocuk, tam da inatc¢iligi dayanilmayacak boyuta
ulasacak kadar biyuduginde, ondan daha kictuginin sorumlulugu sirtina
yuklendiginden, bitin silrec¢ sifirdan baslar; boylece her cocuk bir yandan
terbiye olurken, bir yandan da kendinden kii¢lginin sorumlulugu yoluyla
toplumsallasir” (Mead: 2018: 47). Kizlar, “yeterince buylylp tarlalarda
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calisacak, koye yiyecek tasiyabilecek kadar glicleninceye degin, bebek bakicilig
ve getir gotur isleri yapmaya mahkOmdurlar” (2018: 50). Aslina bakilirsa
bu sureg, kizlar icin bir tir hayatt 6§renme ve sorumluluk Ustlenme siireci
olarak da adlandirilabilir. Tabi ayni anda erkek ¢ocuklardan boylesi zorlu isler
beklenmedigini de belirtmek gerekir.

Dordiinct bolim olan “Samoa HaneHalki”nda (2018: 58-72) ise Mead,
inceledigi toplumdaki aile yapisini analiz etmektedir. “Hanehalki, yalnizca anne
baba ve cocuklardan olusan biyolojik aileden ibaret olabilecegi gibi; kapsami,
matai [aile reisi] veya esine kan, evlilik ya da evlat edinme bagi ile bagli olan
ancak ¢ogu kez aralarinda herhangi bir yakin iliski bulunmayan, on bes yirmi
kisiye kadar genisleyebilir.” (Mead, 2018: 58). Burada bildigimiz anlamda genis
aileleri dislinebiliriz, ancak Samoa’daki aile yapisinda, 6rnegin geng kizlar kendi
ailesine kizdiginda bir siire akrabalarinin yaninda yasayabilirler, hatta oradan da
baska bir akrabalarinin yanina kolayca giderler ve neredeyse istedikleri kadar
orada kalabilirler. Mead boylesi bir aile yasantisinin, kizlarin ergenliklerini daha
kolay atlatmalarinda énemli bir etken oldugu diisiincesindedir. Ote yandan,

Akrabalar, kisinin bircok talepte bulunabilecegi ama ayni zamanda kendilerine
karsi bircok yikumlilGgin yerine getirilmesi gereken kisilerdir. Bir akrabadan
yiyecek, giyecek, barinak veya kan davasinda yardim talep edilebilir. Herhangi
bir talebi geri gevirmek kisinin pinti veya insani incelikten yoksun biri olarak
yaftalanmasina yol agar ki, bu sonuncusu Samoalilarin en fazla deger verdigi
erdemdir. (Mead, 2018: 63)

Ozetle “Pek az cocuk daimf olarak tek bir evde yasar; cogunluk her zaman farkl
adresleri deneyip durur. ... Her zaman kacip siginabilecegi akrabalari vardir”
(Mead, 2018: 60-61).

Bu noktada sunun da belirtilmesi gerekir ki, bize anlatilan topluluk ve o
toplulugun kendine 6zgli yasam pratikleri, bu topluluga uzak olan okuyucunun
anlam dilinyasina net bir sekilde oturmayabilir, belki de burada okuma yaparken,
halihazirda bizim alisik oldugumuz kendi aile ya da akrabalik pratiklerini en
azindan bir sireligine paranteze alarak boylesi metinleri okumak oldukga
onemlidir.

Mead, besinci bélim “Kizlar ve Akran Gruplari” (2018: 73-83) ile altinci bolim
olan “Kizlar ve Toplum”da (2018: 84-92), kizlarin arkadaslik ve akrabalik
iliskilerinden bahsetmektedir. Ergenlige girmeden dnce “cinsiyete gore keskin
bir gizgiyle ayrilan bu gruplarda, kiigik kizlarla oglanlar arasindaki diismanlik
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belirgin bicimde goze carpar” (2018: 73). Kizlar ¢ogunlukla akrabalari olan
kisilerle arkadashk kurmaya meyillidir. “On yedisindeki kizlar yasiti bir komsuyla
arkadaslik etmektense koylin diger ucundaki akrabalarini ziyaret etmeyi tercih
ederler” (2018: 79). “Kiz olsun erkek olsun, toplum gocuklari on bes on alti
yasina gelinceye dek gbz ardi eder. Bu yasin altindaki ¢ocuklarin ne bir toplumsal
konumu ne herhangi bir grup aktivitesi ne de sosyal yasamda bir yeri vardir.”
(2018: 84).

“Cinsel iliskiler” bashkli yedinci béliimde (2018: 93-110) ise Mead, on ii¢ on dért

yaslarinda ergenlige girmeye baslayan kizlarin, cinsellige bakislarinin nasil ve
ne yonde degistigini okuyucuya sunmaktadir. Mead’e gére Samoa’da kizlarin
ergenlige girinceye degin karsi cinsle olan iliski ve yakinliklari yok denecek azdir.
Mead’den aktaralim:

Bir kiz cocugunun oglanlara karsi gelistirmeyi 6grendigi ilk tavirlar, sakinim
ve diismanhktr. ilk basta, evde ve aile cevresinde erkek ve kiz kardesler
arasindaki tabuyu gozlemler, daha sonra yasiti kizlarla birlikte tim oglan
cocuklarina segilmis diismanlar goziyle yaklasir. Bir kiz sekiz dokuz yasina
geldiginde, kendinden daha buyitk erkek cocuklarin yanina yaklasmamayi
o6grenmistir. Kicik oglan cocuklarina karsi dismanlik, daha biyuklerine karsi
ise utangaclikla birlesen bir sakinma hali, on lg¢ on dort yaslarina dek, yani
kizlarda ergenlige yaklasincaya, erkeklerde ise siinnet oluncaya kadar siirer. Bu
yasta, cocuklar akran grubundan ve akranlar arasi diismanlik duygularindan
uzaklasmaya baslarlar. Henliz tam anlamiyla cinsel bir biling olusmus degildir.
Bu, cinsiyetler arasi iliskilerin en az duygusal yik tasidigi donemdir. Samoall
kizlar yasli, evli ve bir slirli cocuga sahip bir kadin oluncaya dek bir daha asla
karsi cinse bu derece tepkisiz kalmayacaktir. (2018: 93)

Ote yandan Mead su sekilde bir uyari yapmadan da duramaz. “Toplumumuzda
tekeslilik, aidiyet, kiskanglik ve sasmaz sadakat kavramlarina siki sikiya bagli
olan romantik ask ideali, Samoa’da gecerli degildir.” (2018: 107).

ilerleyen béliimde Mead, “Dansin Rolii”ne (2018: 111-119) vurgu yaparak,
dans etme ritiielinin hem sosyallesmede hem de bireysel kalabilmede ne denli
onemli oldugundan bahseder. Mead’e gore, “dans her yastan ve cinsiyetten
insanin katilabildigi yegane etkinlik olmasi sebebiyle, yetistirilmeyle ilgili etrafli
bir analiz yapabilmek icin benzersiz bir firsat sunar. ... dans, sosyal bir cercevede
gerceklesen tamamen bireysel bir etkinliktir” (2018: 111). “Dansin, Samoall
cocuklarin egitiminde ve sosyallesmesinde iki tiirli roli vardir. Oncelikle
cocuklarin Ustiindeki alisilagelmis baskiyi etkin bir sekilde dengeler. S6z konusu
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dans oldugunda, yetiskinlerin ‘Otur ve ¢eneni kapa!’ tirinden ihtarlari, ‘kalk
ve dans et!” ile yer degistirir.” (2018: 116). Diger 6nemli rol ise, ¢ocuklarin
utangaclik esigini dislirmesidir (2018: 117).

“Kisiligin Yorumlanmasi” boliminde (2018: 120-126) Mead, iginde yer aldig
bireylerin ne tiur bir karaktere sahip olduguna dair bir genel ideal tip kurma
derdindedir. Daha acik bir deyisle Mead, bir Samoali tipolojisi insa etme
niyetindedir. Ancak hemen belirtmek gerekir ki bu girisim oldukca ylizeysel
kalmistir. Mead’in Samoalilarin kisiliklerini yorumlarken fark ettigi iki temel
kisisel 6zellik, isteksizlik ve dikbashliktir. Hatta o kadardir ki “Temel nedenlere
karsi bu kayitsizlk, her tirli sahsi soruya karsilik verilen ve geleneksel olarak
kabul géren, son derece muglak bir yanitla daha da ileriye tasinir.” (2018: 121).

Kisilikanalizlerinden sonrakizlarda glindelik hayat alanlarinin bazi bolgelerindeki
deneyimin varligi konusuna egilir Mead. “Samoali Kizlarda Deneyim ve
Benlik” olarak karsimiza ¢ikan bu onuncu boélimde (2018: 127-146) Mead
ozellikle, dogum ve 6liim gibi glindelik insani olaylarin gocuklarin gozlerinden
uzak tutulmaya calisiilmadigini séylemektedir. Cocuklar boylesi gerceklikleri
olduklari haliyle gdzlemlerler. Ornegin otopsiyi ele alan su pasaj konuyu daha
iyi aktarabilir:

... ¢ocuklarin duygusal gelisiminde kot izler biraktigini iddia etmek de giigtir.
Muhtemelen, yetiskinlerin bitin bunlarin korkung¢ oldugu kadar dogal ve
siradan gerceklikler olduguna dair yaklasimlari, olasi kétl sonuglarin éniine
gecmek icin yeterli etkiye sahiptir. Cocuklar yasam ve 6lime karsi icten bir ilgi
gosterirler. Ve bu onlari, dehset duygulari, dogum sirasinda 6len bir komsu ile
blyk sefin komsu kdyde karsilastigi gorgii kurallarina aykiri muamele arasinda
béliinen yetiskinlerinkine kiyasla cok daha fazla etkiler. ... yasam ve 6liim, daha
erken yasta olanca gercekligiyle gozler 6niine serilmektedir. (2018: 129)

Mead bu noktada, basta cevabini aradigi sorunun vyanitlarini bulmaya
baslayacaktir. “Bir sonraki bolimde ele alacagim birkag vaka haricinde, ergenlik
bir kriz ya da stres donemi degildi. Aksine, yavas yavas olgunlasan ilgi alanlarinin
ve yeteneklerin dizenli gelisim gosterdigi bir donemdi. Kizlarin zihinlerini
mesgul eden herhangi bir karmasa, bir felsefi sorgulama ya da ulasiimasi gli¢
arzular s6z konusu degildi.” (2018: 146).

On birinci bélimde (2018: 147-166) Mead, yukaridaki alintisinda bahsettigi

hari¢ birka¢ vakaya deginmektedir. “... bu bolimui, cogu kez bir catisma
potansiyeli tasimakla birlikte gercekte cok ciddi sorunlara yol agmasalar da,
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norm disi mizag¢ ve davranislara sahip birkag kizin hikayesine ayirdim.” (2018:
147). “Olgunluk Donemi ve Yaslihk” bolimuyle (2018: 167-173) Mead, ele
aldigi bu hikayenin saha kismi verilerinin sonuna gelmis olmaktadir. Boylece
bir Samoali kizin dogumundan yasl haline gelinceye degin hayat akisini bize
sunan Mead, son kertede soyle bir soru sorarak kitabina devam etmektedir:
Peki tim bu anlatilan insan ve toplum hikayelerinden, biz, kendi toplumumuz
icin bir seyler 6grenebilir miyiz, eger dyleyse ne/ler 6grenebiliriz? Bu noktada
okuyucunun Mead’in yazdiklarini okumasi ancak devaminda, hangi donemde
okumus olursa olsun, bu yazilarin kendi dénemi icerisinde ne anlama geldigine,
ayrica bu kitaptan hala benzer kazanimlar elde edilip edilemeyecegi (izerine de
diisinmesi gerekir.

Mead son olarak bes adet ek bolimdiyle kitabini sonlandirmaktadir. Bunlar;
bolimlerin icinde yer alan dipnotlar, calismanin metodolojisi hakkinda kisa
bir aciklama, donemin Samoasi hakkinda kisa bir tasvir, Samoa’da karsilastig
zihinsel engellilerin ve zihinsel hastaliklarin agiklanmasi ve analize temel
olusturan bazi materyallerden olugmaktadir.

Sonug olarak, aslina bakilirsa Mead’in boylesi bir antropolojik saha ¢alismasini
yapmasinin altinda yatan temel sebeplerden biri kendi toplumunu dénistiirme
yolunda pratik kaygi giitmesidir. O, kimilerinin ‘ilkel’ ve hatta ‘yabani’ olarak
yaftaladigi toplumlardan, modern diinyanin bir seyler 6grenebilecegiiddiasinda
olmustur. Mead, “antropolojinin, yalnizca kulaga hos gelen egzotik éykilerin
otesine gecerek, Bati medeniyetinin kendini tanimasinda énemli bir kaynak
teskil etmesi” i¢in ¢aba vermistir. (Bateson, 2018: 11). Daha acik bir deyisle,
Amerikali okuyucularin, bu antropolojik calismadan dersler c¢ikarmalarini
bekler Mead, o6rnegin Samoa’daki egitime bakip kendi egitimlerini yeniden
tasarlamalarina dair imkan oldugunu soéyler. Ozetle ‘ilkel’ olarak adlandirilan
topluluklardan bile bir seyler 6grenilebilecegine dair rolatif bir bakisin izleri
gorilmektedir.

Mead, o donemde ve belki de her donemdeki 6nyargili okuyucularina karsi
soyle der gibidir, sizin ‘ilkel’ ve ‘ahlaksiz’ olarak kodladiginiz insan ve topluluklar
sanildig1 gibi olmayabilir, onlarin da kendilerine ait bir yasam sistemi, otorite
dagilimlari, inanglari ve kiiltirleri olabilir. ‘Batt medeniyetinden’ uzak oluslari
onlari ilkel ve vahsi olarak etiketlememize sebep olmamalidir. Onlar da tipki
bizler gibi kompleks aile, ekonomi ve yonetim sistemlerine sahip olabilirler.

Mead, burada, yalnizca 6tekini incelemek ve tasvir etmekle yetinmez, elde ettigi
bulgularini ve gozlemlerini, kendi toplumuyla kiyaslayip, bu 6teki toplumdan
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neler 6grenebilecegini de dislinmesi bakimindan 6nemlidir. Aslina bakilirsa, bu
yalnizca bir antropolojik saha ¢alismasi degildir, ayni zamanda iddia edilebilir ki
bu calisma bir egitim bilimleri, egitim sosyolojisi ve psikoloji calismasi olarak da
degerlendirilebilir.

Sonnotlar

1 Margaret Mead. 9 Haziran 2023. https://www.britannica.com/biography/Margaret-
Mead . Son erisim tarihi, 03/07/2023.

2 Mead M (1928). Coming of Age in Samoa A Psychological Study of Primitive Youth For
Western Civilisation. New York: William Morrow&Company.
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