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Oz
Kiiba Devriminden itibaren hayata gecirdigi reformlar sayesinde gelisen diinya iilkeleri
arasinda en basarili egitim sistemlerinden biri olarak goriilen Kiiba Egitim sistemi, erken
cocukluk egitiminden itibaren ortaya koydugu yenilik¢i uygulamalar ile kendisinden soz
ettirmektedir. Bu yenilik¢i uygulamalar arasinda yer alan ve Kiibali ¢ocuklarin yaklagik
%70’inin faydalandigi Kendi Cocugunu Egit programi (Educate Your Child programme) ise
ulagtigi kitle ve elde ettigi basar1 nedeni ile Kiiba egitim sisteminin 6nemli yap1 tasi
niteligindedir. Programin ¢ikis noktasi, gelistirilme ve uygulanma siireci basta olmak {izere
saglik ve egitim sektdrlerini biitiinlestiren bir yaninin olmasi, toplumun her kesiminin
programin bir pargasi olmasi ve yapilan arastirmalara bagl olarak siirekli glincellenmesi gibi
nedenlerden dolay1 bu ¢alismada, Kendi Cocugunu Egit programinin derinlemesine incelenip,
gelismekte olan {ilkeler ¢ergevesinde uygulanabilirliginin tartisilmas1 amag¢lanmistir. Bu amag
dogrultusunda ilgili alanyazin ve UNICEF ve UNESCO gibi uluslararasi kuruluslarin
raporlar1 incelenerek onemli noktalar vurgulanmustir. Ilgili alanyazinin incelenmesi ve
irdelenmesi dogrultusunda, bu programin gelismekte olan iilkeler igin 6rnek alinmasi gereken

pek ¢ok yoniiniin oldugu diisiiniilmektedir.
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Abstract

The Cuban education system, which is considered as one of the most successful educational
systems among the developing countries due to the reforms since the Cuban Revolution,
comes into prominence with innovative practices that have emerged in early childhood
education. Educate Your Child Programme, which is one of those innovative practices and is
utilized by 70 % of Cuban children, constituted a significant part of Cuban Education System
owing to its successful outcomes in early childhood education. Due to the fact that Educate
Your Child programme includes the integration of health and education, participation by all
sectors of society, early intervention and prevention, and on-going development mentoring,
this study aims to examine this programme in detail and to discuss the applicability of it in
developing countries. To this end, related literature and reports by UNICEF and UNESCO
about Cuban early childhood education are examined in detail. Depending on related
literature, this study suggests that Educate Your Child programme may be an alternative early
childhood educational model for developing countries.

Keywords: Development Model of Cuba, Cuban education system, Cuban early childhood

education, educate your child programme, alternative early childhood education model
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“Diinya 'nin en mutlu tilkesi, diisiince ve duygular: egitilmis bireylere sahip olan
tilkedir... Egitimin ruhu 6gretmendir... Hi¢ kimse Kiibali ogretmenden daha fazla adanmug
degildir. Aramizdan kim okuma-yazmay: kiigiik devlet okullarinda 6grenmemistir ki? Simdi

zaman ¢ocuklarimizi egitmek gibi kutsal bir gorevi emanet ettigimiz bu geng kadin ve

erkeklere ¢ok az iicret 6demeyi birakma zamamidir” (Castro, 2004, 5.313)
Giris

Erken cocukluk dénemi 0-8 yas1 kapsayan, beyin gelisimi basta olmak tizere (Fisher, 2011;
Haartsen, Jones ve Johnson; 2016; Nagel, 2012) diger gelisim alanlarinda (fiziksel, dil ve
sosyal duygusal gelisim), yasamin sonraki yillarina kiyasla ¢ok hizli ilerlemenin gortildigi
bir donem olarak ifade edilmektedir (Center on the Developing Child, 2010; National
Association for the Education of Young Children[NAEYC], 2000). Bu dénemin, biyume ve
gelisimin ¢ok hizli olmasi nedeniyle kritik bir 6neme sahip oldugu siklikla vurgulanmaktadir
(Glven ve Efe-Azkesin, 2014). Bu donemin 6neminin bir diger nedeni ise erken ¢ocukluk
doneminde erken teshis ve tam1 yoluyla muhtemel pek c¢ok risk faktdriiniin ve gelisimsel
problemlerin 6niine gecilebilmesidir (Center on the Developing Child, 2010; NAEYC, 2000;
United Nations International Children's Emergency Fund [UNICEF], 2016). Diger bir deyisle,
erken cocukluk donemi yasamin ileriki yillarinin temellerinin atildigr 6zel bir donemdir.
Dolayisiyla erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuga saglanacak saglikli beslenme ile birlikte nesne
ve bireylerle etkilesimin saglandigi pozitif bir ¢evrenin 6nemi giderek artmaktadir. Bu 6neme
bagl olarak, ¢cocugun yasamin ilk yillarindan itibaren uygun gelisimsel uyaranlar iceren
destekleyici bir ortamda egitilmesi giindeme gelmistir. Yasamin ilk yillarindan itibaren
cocuga saglanan ve erken ¢ocukluk egitimi olarak tanimlanan egitimin amaci ise ¢ocugun
ileriki yillar1 i¢in bir temel olusturmaktir. Nitekim, Yoshikawa ve digerleri (2013) tarafindan
yiiriitiilen bir ¢alismada, nitelikli okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin gelisimsel alanlara iliskin
becerilerinin daha iyi oldugu ve sonraki egitim diizeylerinde akademik basarilarinin daha
yiiksek oldugu ortaya koyulmustur. Benzer bir sekilde erken ¢ocukluk egitimi alip almama
durumu ile PISA ve TIMMS gibi uluslararasi sinavlarda ogrencilerin elde ettigi basari
arasindaki iliskiye odaklanan ¢alismalar da (Organization for Economic Cooperation and
Development [OECD], 2010; OECD, 2012), bu ¢aligmanin sonuglarin1 destekler niteliktedir.

Ileri siiriilen bu nedenlerden dolay: erken cocukluk egitiminin énemi tim diinyada
hizla artmistir. Ancak kuresel seviyede boyle bir artis s6z konusu olsa da, farkli iilkeler

Ozelinde bu 6nemin ne durumda oldugu ve ne gibi uygulamalarin yapildigi ilgi uyandiran bir
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konudur. Ornegin, giiniimiizde Montessori, Reggio Emilia, Waldorf, Bank Street basta olmak
uzere pek ¢ok alternatif erken ¢ocukluk egitim yontemi ve yaklasimlarn yayginlasarak farkli
ilkelerde uygulanmaya baslanmistir. Fakat ne var ki ismi bahsedilen veya bahsedilmeyen bu
yontem ve yaklasimlarin ¢ogu, yaygimlastigi iilkelerde 6zel egitim kurumlar1 tarafindan
uyarlanarak hayata ge¢irildigi i¢in gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin erisebildigi birer
egitim yaklasimi haline gelmislerdir (Warddle, 2009). Ote yandan, dzellikle gelismekte olan
dinya Ulkeleri icin her sosyo-ekonomik diizeyden ¢ocuga hitap eden, kapsayiciligi yiiksek,
nitelikli okul Oncesi egitimi saglamak hala tam anlamiyla gergeklestirilememistir (OECD,
2015). Bu ¢er¢eveden bakildiginda, farkl: tilkelerde uygulanan iyi 6rnekleri ortaya koymak ve
bu 6rnekleri her yoniiyle tartigmak, gelismekte olan iilkelere 6rnek olusturabilir ve bu Ulkeler
elde ettikleri veriler 1s18inda kendi uygulamalar i¢in kiiltiirel uyarlamalar yapabilirler. Bu
kapsamda 0Ozellikle, ekonomik problemlerle bas etmenin yani sira egitimde niteligi ve niceligi
arttirmay1 basarabilen Ulkelerde ortaya ¢ikan iyi uygulamalarin daha da onem arz ettigi

diistiniilmektedir.

Bu nedenle bu ¢alisma, Kiiba erken ¢ocukluk dénemi egitim modelini ve bu modelin
urinu olan Kendi Cocugunu Egit programini (Educa a Tu Hiyo- Educate Your Child)
derinlemesine inceleyip, gelismekte olan iilkeler ¢ercevesinde uygulanabilirligini tartismay1
amaglamistir. Bu amag¢ dogrultusunda ilgili alanyazin incelenmis ve Onemli noktalar
vurgulanmaya ¢alisilmistir. Ancak Kilba erken ¢ocukluk egitim sistemini ve Kendi Cocugunu
Egit programini anlamak ve alana getirdigi yenilikleri izleyebilmek icin bir Ulke olarak
Kiiba’y1 ve diinyada begeni ve kabul goren Kuba gelisim modelinin 6zelliklerini sunmanin
gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Bu amagla bu ¢alismada iilke olarak Kiiba ve onun gelisim

modeline dzetle deginilmistir.
Kiiba Gelisim Modeli ve Egitime Yansimalari

Florida’nin guneyinde, Karayip Denizi ve Kuzey Atlantik Okyanusu arasinda yer alan bir ada
olan Kilba, bir Latin Amerika ulkesidir. Bagskenti Havana olan ve niifus agisindan bolgedeki
en biyik ulke olan Kiba’nin nifusu 11.363.000°dir. Bu nifusun sadece %23’ kirsal
kesimde yasamaktadir (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization-
UNESCO, 2013). Son zamanlara kadar, diinya basininda 6nyargi ve belirli kalip yargilarla
yansitilmaya ¢alisilsa da (McCKloskey, 2011) Kiiba, kendine has kiiltiirii, sosyal yapisi ve
yonetim sekli ile alisageldigimizin diginda bir iilkedir. Resmi ad1 Kiiba Cumbhuriyeti olan iilke

komunizm ile yonetilmektedir. Kilba 1961’den beri Amerika Birlesik Devletleri ambargosuna
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maruz birakilmis ve bu siire boyunca Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi’nin destegi ile
ekonomisini gliglii tutmaya ¢aligmistir. Ancak birligin yikilmasindan dolayr yardim kesilmis
ve Kiba’da ekonomiyi derinden sarsan bir ekonomik kriz yasanmistir. Yasanan bu kriz
Kiiba’y1 ekonomide liberallesmeye yoneltmis ve bugiinkii anlamda Kiiba’nin giiclenmesine
neden olan gelisim modelinin temelleri atilmistir (British Broadcasting Corporation[BBC],
2014). Yasadig1 ekonomik problemler nedeniyle sahip oldugu kaynaklari asgari diizeyde
kullanma yoluna giden Kiba yo6netimi, saglik ve egitim sektoriinde Onleyici hizmetlere
odaklanmistir. Bu c¢ercevede gerceklestirilen sosyal politikalar dogrultusunda, 1960 yilinda
Ulusal Saglik Sistemi kurulmus, 1961 yilinda Ulusal Okuma Yazma Kampanyasi baglatilmis,
1976 yilinda toplum poliklinikleri kurulmug, 1980 yilinda Erken Egitim Sistemi kurulmus,
1984 yilinda aile doktoru kavrami toplumla tanistirilmig ve 1992 yilinda Kendi Cocugunu
Egit program1 baslatilmistir (Tinajero, 2010). Birbiri ile biitiinlesik bir sekilde gergeklestirilen
bu reformlar sayesinde Kiiba halki, hem yasadigi ekonomik krizin zorluklarima dayanmas,

hem de egitim ve saglik basta olmak tizere pek ¢ok alanda gelismistir (McCloskey, 2011).

Toplumun gegirdigi bu degisim ve gelisim siirecindeki en biiyiik katkiy1, pek ¢ok
uluslararasi kurulus ve UNICEF tarafindan takdir edilen okuma yazma kampanyasinin yaptigi
diisiiniilmektedir. Bu kampanya sirecinde, Batista doneminde ihmal edilmis halka okuma-
yazma Ogretilmis ve okuma-yazma orani %100’¢ ¢ikarilmigtir. Elde ettigi bu basariyla
oldukca Un kazanan bu okuma-yazma programi diger 12 Latin Amerika iilkesinde de
uygulanmaya baslanmistir (McCloskey, 2011; UNICEF, 2013). Kuba, egitime verdigi 6nem,
egitime ayirdigi biitgeyle de kendinden soz ettirmektedir. Birlesmis Milletlerin (United
Nations) 2015 Insani Gelisim Raporuna (Human Development Report) gore, Kiiba’nin 2005-
2014 yillar1 arasinda egitime ayirdigi biitge gayri safi milli hasilanin % 12,8’ini teskil
etmektedir ki, bu oran OECD tarafindan hazirlanan raporlarda belirtilen verilerle
kiyaslandiginda, Turkiye’nin gayri safi milli hasiladan egitime ayirdig1 %4,4’1tk bitceden ve
hatta Yeni Zelanda’nin gayri safi milli hasilasinin % 6,9’unu teskil eden egitim biitgesinden
(OECD ortalamasi % 5,3) bile daha yiiksektir (OECD, 2015). Elbette ki bu oranlarin parasal
karsiliklar1 Yeni Zelanda gibi ekonomik olarak gelismis olan Ulkelerin harcadiklari paralardan
rakamsal olarak daha kiicuk olabilir. Ancak burada dikkati ¢ceken husus, pek ¢ok ekonomik
sikintiyla miicadele etmek durumunda kalan bir hiikiimetin, kisa vadede kiigiik capta
gelisimler saglayacak ekonomik yatirimlar kaygisi gitmeden, daha uzun vadede sonuglar
doguracak ve halkin refahini temelden etkileyecek etkili ¢ozliimler i¢in kararlilikla miicadele

edebilme ¢abasidir.
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Kiiba’nin gelisim modelinde en az egitim kadar 6nem teskil eden bir bagka husus ise
saglik sektortidiir. Nitekim egitimde oldugu gibi saglik sektoriine ayrilan ekonomik biitce de
gayri safi milli hasilanin énemli bir kismini olusturmaktadir. Birlesmis Milletler 2015 Insani
Gelisim Raporuna goére 2013 yili itibariyle Kiiba’nin saglik harcamalari, gayri safi milli
hasilasinin  %8,8’ini olusturmaktadir ki bu oran, raporda belirtilen %9,9’luk diinya
ortalamasina ve %12,3’liikk OECD ortalamasina olduk¢a yakin ve Tiirkiye nin milli hasiladan
saglik harcamalarina ayirdigr %5,6°lik biitceden daha yiiksek bir orandir. Ayrilan bu bitgeden
yararlanilarak, egitimde oldugu gibi saglik hizmetleri de Kiiba’da herkese iicretsiz olarak
sunulmaktadir. Ancak, saglik hizmetlerinin iicretsiz sunulmasindan 6te, bu hizmetin Kiiba
halki i¢in dnleyici ve destekleyici bir sistem olmasi nedeniyle daha da 6nem arz etmektedir.
Zira bu sistem sayesinde sadece hastaliklarin 6nlenmesi degil ayn1 zamanda saglikli bir yagam
tarzinin da halk tarafindan benimsenmesi hedeflenmistir (McCloskey, 2011). Bu ¢abalarin
sonucunda Kiiba’da umulan yasam siiresi 79’a yiikselmis, bebek oliim orani her 1000
dogumda 5,3’e diisiiriilmiistiir. Bu gostergelerin Diinya ve Tiirkiye agisindan ne ifade ettigi
degerlendirildiginde, diinyada bebek 6liim oraninin 36. 6, OECD iilkelerinin ortalamasinin
6,5 ve Turkiye’de ise 16,5 oldugu goriilmektedir. Benzer bir sekilde, Tiirkiye’de umulan
yasam siiresi 75,3, diinya ortalamas1 71,5 ve OECD ortalamasi ise 80,2°dir ki bu oranlar
Kiiba’nin saglik ve saglikli yasam hususunda kaydettigi ilerlemelerin uluslararas: kanitlar

niteligindedir (Birlesmis Milletler[BM], 2015; UNESCO, 2013).

Kiiba’nin saglik ve egitim sektorlerinde gosterdigi bu ilerlemeler Kiiba’y1 Birlesmis
Milletler Insani Gelisim Raporunda yapilan siralamada yiiksek insani gelisim gosteren iilkeler
arasina tasimistir (BM, 2015). Cunki saglik ve egitim alanlarinda gergeklestirilen iyilestirme
ve ilerlemeler, bir iilkeyi gelismis kabul etmedeki en 6nemli gostergeler arasindadir (Diinya
Bankasi, 2014). Bir sonraki bélimde Kiiba’da var olan egitim anlayisi ve bu egitim anlayisi

cergevesinde sekillenen egitim sistemine yer verilmistir.
Kuba’da Egitim Anlayis1

Kiiba Egitim sistemi, Kiiba devriminden beri Diinya Bankasi ve Uluslararas1 Para Fonu (IMF)
gibi kuruluglardan tek bir kurus dahi almaksizin, gelisen diinya iilkeleri arasinda en iyi egitim
sistemlerinden biri olarak kendisinden soz ettirmektedir (Beridlid, 2007; Gasperini, 2000;
Mandrapa, 2015). Bu nedenle dogudan batiya kuzeyden giineye pek ¢ok diinya iilkesi igin
derinlemesine irdelenmesi gereken alternatif bir egitim modeli niteligindedir (Beridlid, 2007).

Diger taraftan, higbir uluslararasi kurulustan maddi destek alinmamasina ragmen Kiba’da
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egitim, sadece parasini 6deyebilenlerin ulasabilecegi bir olgu olmaktan ¢ikarilarak, toplumun
her kesimine ulastirilmasi gereken bir insan hakki olarak goriilmektedir (McCloskey, 2011).
Bu ¢erceveden bakildiginda Kiiba egitim sistemini en iyi sekilde tanimlayabilecek kelime
obeginin Herkes Igin Egitim oldugu diisiiniilmektedir. Zira Kiiba’da egitim, tim kademeleri
boyunca iicretsiz olarak toplumun tiim kesimlerine saglanmaktadir. Yerel farkliliklar goz
onlinde bulundurularak herkese ayni egitim programi uygulanmaktadir. Ayrica, esitlik ve
adalet olgusunu topluma hissettirebilmek adina 6zel egitime ihtiya¢ duyan bireylerin normal
egitim sistemi igerisinde yer alabilmeleri i¢in gerekli diizenlemeler yapilmaktadir. Bunlarin
yani sira resmi egitim sistemi igerisinde yer alamamis bireyler i¢in yetigkin egitimleri
sunulmaktadir (Gasperini, 2000). Bu uygulamalarin, “Herkes I¢in Egitim” olgusunun en
onemli gostergelerinden oldugu disiiniilmektedir. “Herkes igin Egitim” olgusuna delil
olusturacak bir bagka husus ise ¢ocuk gelisim hizmetlerinin ve saglikli ¢ocuk gelisimine
yonelik gostergelerin sehir merkezi ve kirsal kesimlerde onemli oOlgiide bir farklilik
gostermemesidir. Cunki devlet tarafindan her ¢ocuga firsat esitligi yaratan, kamu yararini
g0Ozeten politika ve programlar Uretilerek her ¢ocugun sahip oldugu potansiyel gelisimin en
iist diizeyine ¢ikabilmesi hedeflenmektedir (Tinajero, 2010; UNICEF, 2016). Devletin iirettigi
bu politikalara iliskin UNICEF Kiiba temsilcisi José Juan Ortiz’in bir réportajda soyledigi

sozler oldukea carpicidir. José Juan Ortiz;

“Kiiba, bir iilkenin ¢ocuklarinin haklarini korumak igin zengin olmasinin sart olmadigint gostermigtir.
Cocuk haklar sozlesmesi 20 yildiwr yiiriirliikte ve biz hala sokakta yasayan, okula gitmeyen, tarim isinde
veya seks is¢isi olarak ¢alistirilan yiiz milyonlarca ¢ocugu konusuyoruz. Ancak bu ¢ocuklarmn higbiri
Kubali degil ¢iinkii hak temelli ve koruyucu politikalar gelistiren bir hiikiimet var” demistir (Gorry,
2010s.12).

Kiiba egitim anlayisin1 bir anlamda 6zetleyen bu alintinin da isaret ettigi ilizere Kiiba,
koruyucu ve hak temelli politikalarin1 erken ¢ocukluk egitiminden baglamak {izere egitimin

her kademesine yansitmaya ¢alismistir (Miller, 2002; UNICEF, 2016).
Kiiba Egitim Sistemine Genel Bir Bakis

Kiiba’da okul oncesi egitimden baslamak {izere egitimsel politikalar1 yonetmek ve
dizenlemekten Egitim Bakanligi sorumludur (Tinajero, 2010). Kiba Egitim Bakanligi 2012
yilinda yeni bir egitimsel doniisiim programi baglatmistir. Bu program ¢ergevesinde niteligi
arttirmak amaciyla 6zellikle zorunlu egitim diizeyini etkileyecek bazi reformlara gidilmistir.

Her sinifa bir televizyon saglanmasi, bilgisayar okur-yazarliginin arttirilmasi, ilkdgretim
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kademesinde her sinifta en fazla 20 6grencinin, ortadgretim kademesinde her sinifta en fazla
15 Ogrencinin egitim almasi gibi degisimler bu yeni egitim reformunun birer pargasi

olmuslardir (Breidlid, 2007).

Kiiba’nin egitimsel reformlarina paralel olarak devam eden egitim sistemi genel olarak
irdelendiginde oldukca kapsayici bir yapiya sahip oldugu goriiliir. Zorunlu egitim alt1 yastan
baslayarak dokuz yil siirmektedir ve temel ortadgretim egitimi sonunda tamamlanmaktadir.
Kiba’da, zorunlu egitim kapsaminda olmayan okul Oncesi egitim 6 ay-5 yas araligini,
ortadgretim sonrasi egitim 15-17 yas araligini ve yliksekogrenim ise 18-22 yas aralifini
kapsamaktadir. Zorunlu egitim yillarim kapsayan temel egitim ve temel ortadgretim
diizeyinde akademik yil, eyliil ayinda baslar temmuz ayinda ise sona ermektedir (LOpez,

2011; UNESCO, 2013).

Kiiba’da zorunlu egitim siiresince standart bir program uygulanmaktadir. Ilkégretim
diizeyindeki &grenciler matematik, Ispanyolca, cografya ve doga bilimleri gibi derslerin
yaninda degerler egitimi ve is egitimi gibi dersler almaktadir. Degerler egitimi derslerinin
amaci Kiiba’ya ait degerler ve gelenekleri kazandirmanin yani sira etik ve ahlak kurallarini da
cocuklara kazandirmaktir. Is egitimi dersi ise okul ortaminda is ve ¢alismay biitiinlestirmeyi
hedeflemektedir. Is egitimi dersinde calisma ve emegin degerinin Ogrenciler tarafindan
anlasilmasin1 saglamak amaciyla Ogrencilerin okul bahgesinde seker gibi bazi tarimsal
iirlinleri yetistirmesi beklenmektedir. Ortadgretim diizeyinde ise temel derslerin yani1 sira yine
is egitimi, degerler egitimi ve Marksizm ve Leninizm’in temelleri gibi dersler yer almaktadir

(Gasperini, 2000).

Zorunlu egitim siirecini tamamlayan 6grenciler igin iki farkli segenek sunulmaktadir.
Bu 6grenciler mesleki ve teknik egitim alarak hizmet sektoriinde istihdam edilme sansina
sahip olabilir veya yiiksekogretim dlzeyinde egitim alarak farkli bir alanda calisabilirler.
Kiba ekonomisinin %73,9’una temel olusturan hizmet sektoriinde yer almayi tercih eden
ogrencilerin mesleki ve teknik egitim veren okullara devam etmeleri gerekmektedir
(Gasperini, 2000). Yiiksekogretim diizeyinde egitim almak isteyen ogrenciler igin ise lisans
(4-5 yil), yiiksek lisans (ortalama 2 yil veya iizeri) ve doktora (ortalama 4 yil veya iizeri)
olmak Uzere ¢ asama seklinde egitim alma sans1 s6z konusudur (Wolf, Penton, Marin, ve
Romero, 2011). Yiiksek 6gretim diizeyinde egitim alan 6grencilerin %34’°li 6gretmen egitim
programlarini, %19,2°si sosyal ve beseri bilimleri ve %15.4’i ise tibbi bilimleri tercih

etmektedir. Bu oranlar degerlendirildiginde son 30 yilda Kiiba’da her sehir basina diisen
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ogretmen ve doktor sayisinda bir artis oldugu agiklanmistir (Tinajero, 2010). Kiba’da
yiiksekogretime kayit diizeyi ise %45°tir ve bu oran diger Latin Amerika {ilkeleri ile
kiyaslandiginda Kiiba’nin yiiksekogretime kayit diizeyi en yiiksek Latin Amerika Ulkesi
oldugu goriilmektedir (Fry, 2002).

Kiba’da genel egitimin yani sira 6zel egitime de oldukca 6nem verildigi ifade
edilmektedir. Bu dogrultuda herkes icin egitim olgusunu temel alan bir yapiya sahip olan
Kiiba Egitim sisteminde egitimin her kademesinde 6zel egitime ihtiya¢ duyan bireylere egitim
verilmeye calisilmaktadir. Bu bireylerin egitimi gerek o6zel egitim kurumlarinda gerekse
normal egitim kurumlarinda kaynastirma egitimi yapilarak surdirilmektedir (Barredo, 2013;
Gasperini, 2000;).

Bu c¢alismada Kiiba egitim anlayis1 ve egitim sistemi genel ¢ergevede sunulduktan
sonra, bu boliimden itibaren Kiiba egitim sisteminin temel yap1 taslarindan biri haline gelen
Kiiba erken cocukluk egitimi ve bu egitimin en kapsayict programi haline gelen Kendi
Cocugunu Egit Programi tanmitilmistir. Kendi Cocugunu Egit Programi, ¢ikis noktasi ve

gelisimsel siireci, degerlendirme yontemlerine deginilerek sunulmustur.
Kiiba Erken Cocukluk Egitimi

Kiiba’da dogum oncesi siiregcten baslamak kaydiyla ¢ocuga sadece egitim saglamayan, ayni
zamanda yeterli beslenme ve saglik hizmetleri de sunan biitiinsel bir erken ¢ocukluk gelisimi
egitimi benimsenmistir. Devletin iirettigi, koruyucu ve hak temelli politikalarin basinda erken

cocukluk egitimine iligkin yiiriitiilen ¢alismalar bulunmaktadir (Miller, 2002; UNICEF, 2016).

Kiiba erken cocukluk egitimi Kuba tarihine paralel olarak iki farkli doneme
ayrilmaktadir. Bunlardan birincisi Kiiba devriminden 6nceki donemdir ki bu déonemde saglik
hizmetlerinin oldukga yetersiz oldugu belirtilmektedir. Bu dénemde (ke genelinde sadece
300 tane ¢ocuk saglik merkezinin bulundugu ve ¢ocuk 6liim oraninin ise her 1000 ¢ocukta 54
oldugu saptanmustir. ikinci déneme yani devrimden sonraki déneme gelindiginde ise saglik ve
egitim sektoriinde birgok gelisim ve ilerlemelerin oldugu kaydedilmistir. Bu durumun dogal
bir sonucu olarak ¢ocuk 6liim orami ve diisik dogum agirlikli ¢ocuk oraninda gelismis
tilkelerle kiyaslanacak diizeyde bir diislis yasandigi saptanmustir (Tinajero, 2010; UNESCO,
2006).

Gunimdaz itibariyle ise Kuiba’da 0-6 yas arasi yaklasik olarak 855.000 g¢ocuk

yasamaktadir ve erken ¢ocukluk egitimi zorunlu olmamasina ragmen bu ¢ocuklarin %99’u



Ege Egitim Dergisi 2017 (18) 1: 56-82
Erken Cocukluk Egitimine Kiiba Perspektifinden Alternatif Bir Bakis: Kendi Cocugunu Egit Programi
65

iicretsiz olarak kurumsal veya kurumsal olmayan bir erken ¢ocukluk egitimi programindan
yararlanmaktadir. Kiiba erken cocukluk gelisim ve egitimi biitiinsel bir yapiya sahip olmasi
nedeniyle farkli kurulus ve bireylerin ortak bir ama¢ dogrultusunda calismasi temeline
dayanmaktadir. Bu nedenle, erken ¢ocukluk egitimi sadece ulusal egitim sisteminin degil ayni
zamanda ulusal saglik sisteminin de bir parg¢asi niteligindedir (UNICEF, 2016).

Kiiba erken ¢ocukluk egitimi kurum merkezli programlar ve kurum merkezli olmayan
programlar olarak ikiye ayrilmaktadir. Kurum merkezli olan programlar iki sekilde hizmet
vermektedir. Bunlardan birincisi ebeveynleri ¢alisan 1-6 yas arasindaki ¢ocuklara hizmet
etmek amaciyla kurulan giinliik bakim merkezleridir. Ulke ¢apinda 1,078 tane bulunan bu
giinliik bakim merkezleri Cocuk Cemberleri (Circulos infantiles- Children’s circles) olarak
isimlendirilmektedir. Cocuk g¢emberleri, Tirkiye’deki kurum merkezli okul 6ncesi egitim
kurumlariyla karsilastirildiginda, bagimsiz anaokullariyla eslestirilebilecek giinliik bakim ve
egitim merkezleridir. Ebeveyni ¢aligsan ve yiirlimeye baslamis ¢cocuklarin baslayabilecegi bu
kurumlar sabah altidan aksam yediye kadar hizmet vermektedir. Bir 6gretmen ve bir
yardimci personelin birlikte ¢alistigi bu kurumlarda yetiskin-cocuk orani, 1-3 yas araliginda
bir yetiskine bes g¢ocuk, 3-5 yas aralifinda ise bir yetiskine yedi ¢ocuk olacak sekilde
ayarlanmaktadir. Bu kurumlarda gorev yapan personeller, iiniversite veya meslek
yiiksekokullarindan okul dncesi egitim derecesi ile mezun olmus 6gretmenler ve okul dncesi
egitime iliskin 0zel bir egitime tabi tutulmus ve bu egitime devam etmesi yoniinde tesvik
edilen asistanlardan olusmaktadir. Ulusal bir okul oncesi egitim programi uygulanmasina
ragmen bu program Tiirkiye’de uygulanan ulusal erken c¢ocukluk egitimi programi gibi
gelisimsel kazanim ve gostergelere odaklanan (Milli Egitim Bakanlhigi| MEB], 2013), ézellikle
islenecek tema veya konunun ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina ve sosyal ¢evresine bagl olarak
belirlendigi bir programdir. Cocuk ¢emberlerinin bir diger onemli 6zelligi ise ¢ocuklarin
saglikli beslenmelerine iliskin gosterilen hassasiyetle ilgilidir. Ulusal Beslenme ve Saglikli
Gida Kurumu tarafindan yas grubu gelisimsel ozelliklerine bagli olarak gelistirilen bir
beslenme ¢izelgesi takip edilir (UNESCO, 2006; UNICEF, 2016) .

Kurum merkezli olan ikinci program ise ilkokul ya da giinliik bakim merkezleri
blnyesinde yer alan, 5-6 yas araligindaki cocuklara hizmet veren ve okul oncesi simif
(preschool grade) olarak adlandirilan kurumlardir. Bu siniflarda gérev yapan 6gretmenler de
bir yardimci personelle birlikte ¢alismaktadir ve bu 6gretmenlerin iiniversite diizeyinde okul
oncesi egitim derecesi ile mezun olmalar1 gerekmektedir. Bu smiflarda ise yetiskin-gocuk

orani bir yetigkine 13 ¢ocuk olacak sekilde ayarlanmaktadir. Ancak kurum merkezli bu okul
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oncesi egitim kurumlarini yayginlastirmak ve personel sayisimi arttirmak, sinirli kaynaklar
nedeniyle tam anlamiyla saglanamamaktadir. Bu nedenle kurumsal olmayan alternatif egitim
modellerine ihtiya¢ duyulmustur (Miller, 2002; UNESCO, 2006; UNICEF, 2016).

Duyulan ihtiyaca bagli olarak kurum merkezli programlara alternatif olarak
gelistirilen, herhangi bir okul ya da binaya sahip olmayan bir program mevcuttur. Bu program
0-6 yas ¢ocuklara ve bu ¢ocuklarin ebeveynlerine ve hamile kadinlara hizmet veren alternatif
bir erken cocukluk egitimi programidir. Kendi Cocugunu Egit (Educa a Tu Hijo- Educate
Your Child) olarak gevirebilecegimiz s6z konusu programdan giiniimiiz itibariyle Kiibali
cocuklarin yaklasik %70’inin faydalandig: ifade edilmektedir (Keon ve Pepin, 2008; Miller,
2002; UNESCO, 2006; UNICEF, 2016).

Kendi Cocugunu Egit Programm
Programin Ortaya Cikisi Ve Gelisimsel Siireci

Sosyal adalet ve esitligi saglamak Kiiba hiikiimeti i¢cin her zaman 6ncelikli bir konu olmustur.
Bu kaygiyla hareket eden Egitim Bakanligi 1980’lerin basinda, daglarda ve diger kirsal
kesimlerde yasayan ve okul Oncesi egitim kurumlarina erisme sanst olmayan ailelerin
cocuklarina erken cocukluk egitimi saglamak adina bir takim arastirmalar yiiriitmeye
baslamistir. Bu arastirmalar dogrultusunda Latin Amerika iilkelerinde uygulanan ¢esitli erken
egitim ve mudahale programlar incelenmis ve Kuba kulturi ve deneyimlerine uygun yeni bir
yontem gelistirilmistir (Tinajero, 2010; UNICEF, 2016).

Gelistirilen bu yeni yontem on yil siiren iki farkli asamadan olusan bir pilot
caligmadan elde edilen veriler ve deneyimler 1s18inda gilincellenmis ve Kendi Cocugunu Egit
Programi’na son sekli verilmistir. Pilot ¢alismanin ilk asamasinda 5-6 yas grubuna 6zel olarak
odaklanilmis ve ebeveynler haftada bir gun bir ilkokula davet edilerek gocuk gelisimi, okula
hazir bulunuslugu arttirma ve basarisizligi azaltma gibi hususlarda bilinglendirilmeye
calisilmistir. Ancak ebeveynler 5-6 yasindan daha kiigiik ¢ocuklarini da yanlarinda getirmek
zorunda durumunda kalmislardir. Arastirmacilarin bu siiregteki deneyimleri, ¢aligmalarinin

kapsamint 0-6 yas araligimi igine alacak sekilde genigletmeleri geregini ortaya g¢ikarmigtir
(UNICEF, 2016).

1983-1987 yillar1 arasinda gergeklestirilen ilk pilot ¢aligmada 0-18 ay arasindaki 92
cocukla deneysel bir ¢alisma gergeklestirilmistir. Bu ¢ocuklarin yaris1 kontrol grubunda, diger

yarisi deney grubunda yer almistir. Bu ¢alismanin altinda yatan temel diistince, aileleri, kendi
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cocuklarinin &gretmeni olmalar1 i¢in egitmektir. Bu amagla 6gretmenler, psikologlar,
pediatristler, beslenme uzmanlari, ¢gocuk gelisimi uzmanlari, beden egitimi uzmanlar1 ve
sosyologlar gibi pek c¢ok farkli alanda uzmanliklar1 olan kisilerden olusan bir ekip
kurulmustur. Bu ekip, ilk olarak ¢ocuklarin hali hazirdaki gelisimini degerlendirmis, ikinci
asamada ise ailelere ayda ya da iki ayda bir defa ev ziyaretleri gergeklestirerek, ¢ocuklarin
gelisimini destekleyici etkinlikler hususunda onlar1 bilgilendirmislerdir. Cocuklarin gelisimi
alti aylik donemler seklinde tekrar degerlendirilmis ve arastirma verileri bu sekilde
toplanmistir. Bu arastirmanin sonunda, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin biligsel, sosyal-
duygusal, fiziksel gelisim basta olmak iizere her alandaki gelisimlerinin, kontrol grubunda yer
alan cocuklara gore daha iyi oldugu gozlemlenmistir. Diger taraftan, deney grubunda yer alan
ebeveynlerin ¢ocuk gelisimi konusundaki bilgilerinin arttig1 ve ailenin ¢ocugun gelisiminde
fark yaratmak konusunda anahtar bir role sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Ancak, sadece
bu c¢alismanin bulgularina dayanilarak bu program yaygilastirllmamus, ikinci bir pilot
caligma tasarlanarak ilk calismadan elde edilen bulgularin gegerliligi test edilmistir (Tinajero,

2010; UNICEF, 2016).

1987-1992 yillarnn arasinda gergeklestirilen ikinci pilot c¢alismada Orneklem
genisletilerek 3852 ¢ocuk dahil edilmis ve kullanilan arastirma yontemi farklilastirilmistir.
Bu cercevede 0-2 yas araligindaki c¢ocuklar igin ev ziyaretleri gerceklestirilmis, 3-6 yas
araligindaki ¢ocuklar i¢in grup etkinlikleri diizenlenmistir. Ancak bu asamada aileler birincil
sorumlu olma durumundan ¢ikarilmig ve bu sorumluluk toplum ve belirli kurumlar arasinda
paylastirilmistir. ikinci ¢alismadan elde edilen bulgular bir kez daha programa dahil olan
cocuklar ve ebeveynleri lehine olumlu sonuglar ortaya koymus ve bir 6nceki c¢alismanin
gegcerliligi test edilerek, program belediyeler diizeyinde uygulanmaya baslanmistir (Tinajero,
2010; UNICEF, 2016).

Programinin Uygulama Siireci

Temel amaci ¢ocugun her yonden gelisimini destekleyerek sahip oldugu potansiyeli en {ist
diizeyde kullanmasini saglamak olan Kendi Cocugunu Egit Programi, dogum Oncesi
donemden itibaren alt1 yasina kadar olan ¢ocuklart kapsayan bir programdir. Cok genis yas
araligin1 kapsamasi nedeniyle gruplarda yer alan ebeveyn ve ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglar1 goz
ondinde bulundurularak, hamile kadinlar grubu, 0-2 yas c¢ocuklar grubu ve 2-6 yas arasi

cocuklar grubu olmak tizere 3 farkli grup olusturulmustur (Tinajero, 2010; UNICEF, 2016).
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Dogum 6ncesi donemi kapsayan asamada, program kapsaminda ebeveynler 6zellikle
anne adaylar1 cocugun sagligin1 koruma ve gelisimini destekleme hususunda rehberlik alirlar.
Bu rehberlik, haftalik veya aylik olmak iizere gergeklestirilen ev ziyaretleri sirasinda farkli
sektorlerden uzmanlar tarafindan (6rnegin; aile doktoru ve hemsiresi, Ulusal Spor ve Fizik
Egitimi ve Rekreasyon Enstitiisinden Uzmanlar, Sosyal hizmet uzmanlari, program
uygulayicilart veya Kiiba Kadinlar1 Federasyonundan Uyeler) yapilir. Bu rehberligin amaci
ebeveynlere, ozellikle anne adaylarina bu siiregte sagliklarini nasil koruyup beslenmeleri
gerektigi hususunda bilgi vermek, ¢ocugun saglikli gelisimi i¢in huzurlu ve tutarli aile

ortaminin 6nemini vurgulamaktir (UNICEF, 2016).

Programin devami niteliginde olan ikinci asamada ise 0-2 yas araligindaki ¢ocuklara
haftalik olarak gerceklestirilen ev ziyaretleri araciligiyla veya aile doktoru ofisinde
gerceklestirilen oturumlarla bireysel bakim verilir. Bu ziyaretler veya oturumlar sirasinda
oncelikle ¢ocugun gelisimi uzmanlar tarafindan degerlendirilir ve programa dahil olan en az
bir aile Uyesine, ¢ocugun gelisimini destekleyen bir uyarici etkinlik 6rnekle agiklanarak
gosterilir. S6z konusu olan programin bu boliimiinde ¢ok sik olmamakla birlikte 1-2 yas
araligindaki ¢ocuklar i¢in 4-6 arasinda katilimcinin oldugu kiiciik grup oturumlarinin da

diizenlenebildigi agiklanmaktadir (Tinajero, 2010; UNICEF, 2016).

Kendi Cocugunu Egit programin {i¢iincii grubunda yer alan 2-6 yas arasi ¢ocuklarin
egitimi ise haftalik olarak gerceklestirilen ¢ocugun temel bakimini iistlenen aile iiyesi ile
birlikte katildigi grup etkinlikleri araciligiyla gergeklestirilir. Programda yer alan bu
etkinlikler i¢in ¢ocuklarin 2-3, 3-4, 4-5 ve 5-6 yas seklinde gruplara ayrildigi ve park, kultlr
merkezleri veya spor merkezleri gibi g¢esitli yerlerde etkinliklerin gergeklestirildigi
aciklanmaktadir. Grubu olusturulurken her grupta en fazla 15 ¢ocugun yer alabilecegi sekilde
bir diizenlemenin s6z konusu oldugu ifade edilmektedir. Grup iiyeleri ve program
uygulayicilarinin bir araya geldigi bulusmalarda program uygulayicilan tarafindan ¢ocugun,
biligsel, sosyal, motor ya da dil gelisimini destekleyecek bir etkinligin ailelere drneklerle
aciklandig1 ifade edilmektedir. Yaklasik bir bucuk saat siiren her bulugsma i asamada

gerceklestirilir (Tinajero, 2010; UNICEF, 2016).

Programin giris asamasi olarak nitelendirilen birinci asamasinda program
uygulayicilar tarafindan ailelere bir 6nceki haftaya iliskin, ailelerin etkinligi gergeklestirip
gerceklestirmedigine, bu siregte bir sorun yasayip yasamadiklarina ve c¢ocuklarin etkinlik

stirecindeki tepkilerine iligkin sorular sorulur. Bu giris agsamasinin devaminda yeni etkinlik
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icin gereken materyaller tanitilarak, bu etkinligin hangi gelisim alanlarin1 destekledigine
yonelik aciklamalar yapilir. Programin ikinci asamasinda ise ailelere ¢ocuklariyla pratik
yaparak etkinligi nasil gerceklestirecekleri ogretilir. Bu noktada onemli olanin uygulayici
ebeveynin etkinligi gerceklestirme siirecini, amacina uygun bir sekilde anlamasinin
saglanmasi oldugu ifade edilmektedir. Kapanis asamasi olarak isimlendirilen son asamanin ise
bir degerlendirme niteliginde oldugu aciklanmaktadir. Bu sire¢te ¢ocuklarla bir uygulayicinin
ilgilenmesi saglanirken, ebeveynlerin etkinlige iligkin diisiincelerini agiklamasi ve evde
yapilacak uygulamaya yonelik sorular sormasi beklenir. Bu fikir aligveriginin yani sira
program uygulayicilar1 tarafindan evde yapilacak etkinligi tamamlayici veya gelistirici farkl

etkinlikler de sunulabilecegi belirtilmektedir (Tinajero, 2010; UNICEF, 2016).

S6z konusu programda 6zellikle 4-5 yas grubu ¢ocuklarimin oturumlarmi bir okul
oncesi Ogretmeninin desteklemesi planlanmistir. Bu noktada programda amaglananin
kurumsal bir yapida 6grenime baslayacak olan ¢ocuklar i¢in daha yumusak bir gecis, daha
basarili bir okul oncesi egitim oldugu ifade edilmektedir. Béyle bir uygulamanin ¢ocuk ve
ogretmen etkilesiminde yasanabilecek muhtemel uyum problemlerini en aza indirgemesi
beklenmektedir. Ayni siirecin iicra yerlerde yasadigi i¢in kurumsal okul Oncesi egitim
almayan 5-6 yas ¢ocuklar i¢in de hayata gecirildigi ifade edilmektedir. Bu ¢ercevede, bu yas
grubunda gergeklestirilen oturumlarin siklikla bir ilkokul birinci sinif 6gretmeni tarafindan
yiiriitiildiigli ve buradaki amacin kademeler arasindaki yumusak ge¢isi ve siirekliligi saglamak

oldugu ifade edilmektedir (UNICEF, 2016).

S6z konusu program farkli yas gruplarina yonelik olarak hazirlanmis dokuz farkli
kitapgik serisinden olusturulmustur. Bu kitapgiklarin hedefledigi yas grubunun gelisimsel
Ozelliklerine ve bu yas grubunda uygulanabilecek 6gretimin nasil olmasi1 gerektigine iliskin
bilgilerin yani sira, ailelere ¢ocuklarin gelisimlerini takip edip degerlendirme olanagi sunan
yasa uygun gelisim gostergelerini de icerdigi ifade edilmektedir. Bu bilgilere ek olarak bu
kitapgiklarda cocugun sagliginin korunmasi ile hijyene iliskin ve gocukla etkilesimde kibarlik,
sakinlik ve sayginin 6nemine yonelik onerilerin yer aldig1 agiklanmistir. Bu programda egitim
alan ebeveynlere sz konusu programda kullanilan kitapgiklarla birlikte okul 6ncesi egitim
kurumlarinda kullanilmakta olan beslenme rehberi de sunulmaktadir. Ayrica program
uygulayicilan tarafindan farkli besin gruplari, yas grubuna uygun kalori gereksinimleri gibi

beslenmeye iligkin temel bilgiler de ailelere 6gretilmektedir (UNICEF, 2016).
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Programin bir diger Ozelligi ise Ozel egitime ihtiyag duyan ¢ocuklar i¢in de
uygulanabilir olmasidir. Bu kapsamda ¢ocugun 6zel ihtiyaglart dogrultusunda rehberlik alan
ailelerin kaynastirma amaciyla grup oturumlarina dahil edilmeleri igin desteklendigi

belirtilmektedir (UNICEF, 2016).
Kendi Cocugunu Egit Programinda Degerlendirme Siireci

Kendi Cocugunu Egit programinda degerlendirme, programin temel stratejileri arasinda yer
almaktadir. Bu c¢ercevede, programda degerlendirme ¢ok yonli olarak yapildigi
aciklanmaktadir. S6z konusu programda degerlendirme siirecinin ii¢ agsamada yapildig: ifade
edilmektedir. Bu agamalar sirasiyla sistematik degerlendirme, ¢ocugun gelisiminin ve okula
hazirbulunuglugunun degerlendirilmesi ve programin tiim boyutlariyla takip edilip

degerlendirilmesi seklinde agiklanmaktadir (Tinajero, 2010; UNICEF, 2016).

Sistematik degerlendirmenin programin uygulayicilar1 tarafindan aylik ev ziyaretleri
sirasinda gergeklestirildigi belirtilmektedir. Gelisimsel gostergeleri iceren kontrol listeleri
kullanilarak yapilan bu degerlendirmenin iki amaci oldugu agiklanmaktadir. Birincisinin
cocugun gelisimini olast gelisim smirlart iginde degerlendirmek oldugu agiklanirken,
ikincisinin ise ailenin ¢ocugun gelisimini destekleyebilme yeterliligini 6l¢mek oldugu
belirtilmektedir. Bu degerlendirmeye ek olarak ¢ocuk, ilkokula baglamadan Once dil, ince
motor, bilissel, sosyal-duygusal gelisim alanlar1 agisindan da ¢ok boyutlu olarak
degerlendirilmektedir. Okul oncesi ve ilkokul &gretmeninin birlikte gergeklestirdigi bu
degerlendirmenin amacinin ise ¢ocugun gelisimsel profilini ortaya ¢ikarmak ve bu dogrultuda
cocugun ilkokula gegisteki siirecini desteklemek oldugu ifade edilmektedir. Daha ¢ok ¢ocuk
boyutuna odaklanan ilk iki degerlendirmenin yani sira programin tiim boyutlarinin ele alinip
degerlendirildigi ve Ulusal Teknik Grup tarafindan birka¢ yilda bir gergeklestirilen
degerlendirmeler de s6z konusudur. Ornegin, 1994, 1999, 2006 ve 2014 yillarinda
gerceklestirilen degerlendirmelerde, programin, cocuklarin gelisimi {izerindeki ve ailelerin
cocugun gelisimini ve okula hazirbulunuslugunu desteklemedeki yeterliligi iizerindeki etkisi
degerlendirilmistir. Ayrica toplumun programa katilimimin ve program uygulayicilarinin
degerlendirilmesi de yine bu birka¢ yilda bir gegeklestirilen degerlendirmelerin ¢aligma
konular1 arasinda yer almaktadir (Tinajero, 2010; UNICEF, 2016).

Kendi Cocugunu Egit programi, hem uygulama hem degerlendirme siireci agindan

incelendiginde kurumsal bir alt yapiya sahip olmamasina karsin oldukga detayli ve ¢ok yonli
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oldugu goriilmektedir. Gerek ¢ocugun farkli gelisim alanlar1 agisindan gelisimini
desteklemeyi amaglamasi, gerek oOzel egitime ihtiyag duyan c¢ocuklar acgisindan
uygulanabilirligi ve gerekse hem uygulama hem degerlendirmeye yer vermesi yonuyle érnek
gosterilebilecek bir program oldugu disiiniilmektedir. Bu nedenle bir sonraki bélimde bu
programin sahip oldugu Ozellikler ve yayginlastirma siireci ele alinarak farkli iilkelerde

uygulanabilirligi tartisilmistir.

Gelismekte Olan Ulkeler A¢isindan Kendi Cocugunu Egit Programinin

Degerlendirilmesi

Kendi Cocugunu Egit programinin elde ettigi basar1 pek ¢cok dinya Ulkesi i¢cin merak konusu
olmustur. Bu durumu daha da ilgi g¢ekici yapan sey ise, birgok geligsmis diinya iilkesinin
basaramadig1 bir hususta Kiiba’nin kayda deger bir basari elde etmesi ve tiim bunlar1 Glkenin
gecirdigi ekonomik krizin tam ortasinda gergeklestirebilmis olmasidir. Hamile kadinlar dahil
olmak tizere alti yasin altindaki ¢ocuklarin %70’inin yararlandigi Kendi Cocugunu Egit
programi, siirecte elde ettigi basarili sonuclardan dolayi, Ekvator, Sili, Brezilya, Meksika,
Veneziella, Kolombiya ve Guatemala gibi pek ¢ok tlkede uygulanmaya baslanmistir. Ancak,
sunu Ozellikle vurgulamak gerekir ki, Kendi Cocugunu Egit programi sadece egitimle iligkili
kurumlarin planlayip, uygulayip ve degerlendirdigi bir program olmaktan 6te birgok sektortin
ve farkli gruptan insanin etkilesimli ¢alisarak katkida bulundugu 6zel bir program niteligi

tagimaktadir (Tinajero, 2010).

Bu ¢alismada Tirkiye ve benzeri sosyo-eckonomik yapiya sahip iilkelerin de bu 6zel
programin katkilarindan yararlanabilmesi i¢in programin sahip oldugu temel 6zellikler
ayrintili bir sekilde agiklanarak, s6z konusu programin onemine yonelik farkindaligin
arttirllmas1 hedeflenmistir. Bu bakis acisiyla, programin biitiinlestirilmis bir sistem ile
yiirtitiilmesi, arastirma temelli politikalara dayanmasi, onleyici hizmetlere odaklanmasi ve
yararlanmak isteyen herkes igin erisilebilir olmasi gibi 6zelliklerinin bu boéliimiin devaminda
daha detayli aciklanarak tartisilmasina yer verilmistir. Ayrica Kendi Cocugunu Egit
programinin Tirkiye ve diger gelismekte olan iilkelerde uygulanabilirligi hususunda bir
degerlendirme yapilarak bundan sonra gelistirilebilecek olan programlara diisiinsel bir katki

saglanmas1 Ongoriilmiistiir.

Biitiinlestirilmis Sistem (Sektorler aras1 Yaklasim)
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Kendi Cocugunu Egit programinin basariya ulagsmasindaki en 6nemli etkenlerden biri olarak
goriilen sektorler arasi yaklagim uygulamasi, erken gocukluk egitiminde, saglik ve egitim
basta olmak lizere birka¢ farkli sektoriin igbirligi ve koordinasyonunu gerektiren bir yapi
kurulmasi anlamina gelmektedir (Tinajero, 2010; UNESCO, 2006; UNICEF, 2016). Kendi
Cocugunu Egit programi kapsaminda, saglik, beslenme, biiylime ve gelisme, kiiltiir, spor,
sosyal yardim, radyo ve televizyon kuruluslari, arastirma merkezleri ve Universiteler, ayni
amag icin isbirligi yapmaktadir. Bu kurumlardan ilgili kisiler ayda bir defa bir araya gelerek
bir yillik eylem planinin uygulamasini gbézden gegirerek, bolgesel uyarlama yapmakla
sorumludurlar. Diger bir deyisle, dahil olan her sektor ve bu sektorden ilgili kisiler uzmanlik
alanlarin1 programin uygulama boyutuna tagimaktadir. Aile doktoru ve hemsireler dogum
oncesi donemi de kapsayacak sekilde iki yasa kadar ev ziyaretleri yaparak veya ofislerinde
bakim ve gelisim konularinda aileleri bilgilendirerek rehberlik etmektedir. Spor ve kiltir
merkezleri, mize ve spor salonu gibi mekanlar: grup etkinliklerine agarak programin verimli
uygulanmasina katkida bulunmaya calismaktadirlar. Beden egitimi uzmanlar1 goniillii olarak
fiziksel gelisimi destekleyici etkinlikler gerceklestirerek programi desteklemektedirler. Diger
taraftan Kiiba Kadin Federasyonu, programa ailelere cinsiyet esitligi ve cinsel egitim gibi
konularda egitimler vererek katkida bulunmaya calismaktadir. Sosyal hizmet uzmanlari
dezavantajli gruplarla c¢alisarak Onleyici bakim ve rehberlik hizmetleri sunmay1
hedeflemektedir. Okul oncesi egitim kurumlart pek c¢ok egitim ve etkinliklerin
gerceklestirilmesine ev sahipligi yaparak katkida bulunmaktadir. Son olarak Universiteler,
ozellikle egitim ve ogretime iliskin boliimler, 6gretim materyali gelistirme ve bilgi yonetimi

hususlarinda programa destek olmaya ¢alismaktadir (UNICEF, 2016).

Kiba’da oldukga basarili bir sekilde uygulanmakta olan bu 6rnek program, aslinda
evrensel anlamda erken cocukluk egitimine bakis agisinin nasil olmasi gerektigini ortaya
koymaktadir. Bu konuya iliskin Turkiye ve benzeri sosyo-ekonomik yapiya sahip tilkeler i¢in
cikarilabilecek en giizel dersin; erken cocukluk egitimi ve gelisimini aile ve okul arasinda
kalan kisir bir dongii olmaktan ¢ikarip, toplumun ve devletin her kesiminin bu konuya katkida
bulunabilecegi bir ortak amag haline getirmek oldugu diistiniilmektedir. Ancak, bu ortak amag
haline getirme sireci, egitimcilerin girisim ve g¢abalarindan 6te bir devlet politikasi olmasi
halinde nihai basariya ulasilabilecegi diisiiniilmektedir. Clnk( bu biitiinlesmis yapi, saglik ve
egitim personeli basta olmak iizere pek ¢ok alandan insanin ¢ocuk gelisimi ve egitimi

konularinda egitilmesini gerektirir.
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Bu egitimin iki farkli agidan faydasinin olabilecegi diistiniilmektedir. Bunlardan
birincisi ve en muhtemel olani bu egitilmis insanlarin kendi uzmanliklar1 gergevesinde
cocuklarin gelisimine katkida bulunmasidir. ikincisi ise toplumdaki hemen hemen her
kesimden bireyin ¢ocuk gelisimi ve egitiminin énemi hususunda bilinglenmesini saglamasidir.
Bdylece aileden sonra ¢ocuk i¢in ikinci 6grenme ortami olan toplum, ¢ocuk icin givenli ve
destekleyici bir ortam haline gelebilir. Bu gerceveden bakildiginda bu biitiinlesik yap1 pek ¢cok
amaca birden hizmet edebilir. Gelismekte olan iilkeler i¢in birbirinden bagimsiz ve kopuk
politikalar Gretmek yerine kapsayici bir sistem gelistirmek, maliyet ve emek agisindan gok

daha faydali bir siirecin olusmasina katkida bulunabilir.
Arastirma temelli politikalar

Var olan kaynaklarini en ekonomik ve en etkili bir bigimde kullanmay1 hedefleyen Kiiba
hiiklimeti, dncelikle erken egitim alanindaki ihtiyaglarin1 ve dnceliklerini belirlemek amaciyla
cesitli ihtiyac¢ analizleri yaptirmis ve bu c¢alismalarin sonucuna dayanarak Kendi Cocugunu
Egit programi i¢in girisimler baslatmistir. Ancak, Kiba Hukimeti bu girisimlerle de sinirl
kalmayarak, on yil siiren pilot Galismalarin bulgularima dayanan politikalar gelistirmistir
(Tinajero, 2010; UNICEF, 2016). Bu yoniiyle de Kendi Cocugunu Egit programinin, egitimin
niteligini arttirmak adina gelismekte olan iilkelere 6rnek teskil ettigi diisiiniilmektedir. Cunki
akademik temelli caligmalara dayanmayan, her seyden Once toplumun gercek ihtiyaglarina
hitap etmeyen egitimsel politikalar, cogu zaman amacina ulasmaksizin para ve emek kaybina
neden olabilmektedir ve bu durum gigli bir ekonomiye sahip olmayan gelismekte olan

ulkeleri cok daha olumsuz etkileyebilmektedir.

Kendi Cocugunu Egit programi gerek pilot uygulamalar gerekse yayginlastirma
caligmalar1 sliresince c¢esitli aragtirmalarin konusunu olusturmustur. Siregte ortaya c¢ikan
eksikliklerin giderilmesi ve kalitenin arttirilmas1 amaciyla siirekli giivenilir veriye dayanan
takiplerinin yapilmasinin ise, programi gii¢lendiren ve 6rnek alinmasi gereken bir diger yonii
oldugu diisiiniilmektedir. Bu arastirma ve degerlendirme sonucunda yapilan degisiklik ve
dizenlemelere, ailesi olmayan ¢ocuklara odaklanma ve 6zel egitime ihtiyact olan ¢ocuklar
icin Ozel egitim uzmanlarin1 programa dahil etme 6rnek olarak verilebilir (Tinajero, 2010;
UNICEF, 2016). Bu durumun gelismekte olan iilkeler ve dolayisiyla Tiirkiye agisindan 6nemi
ise, llkede yapilan reform niteligindeki diizenlemeleri yapildigi sekliyle birakmamak,

toplumun her kesiminde nasil algilandigini ve ne etkiler yarattigini arastirmaktir. Ancak bu
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sekilde aksayan yonlerin giderilebilecegi ve yapilan reformlarin gercek anlamda amacina

ulagmis sayilabilecegi diisiiniilmektedir.
Onleyici Hizmetlere Odaklanma

Kiiba hiikiimeti, saglik sektoriinde oldugu gibi egitim sektoriinde de onleyici hizmetlere
odaklanmigtir. Bu odaklanmaya bagli olarak Kendi Cocugunu Egit programi kapsaminda da
onleyici hizmetlere 6nem verilmistir. Bu Onleyici hizmetler cergevesinde, bu programa dahil
olan ebeveynlerin ge¢cmisi, alkol veya madde bagimliligi, gelir durumu, kronik rahatsizlig
olan aile bireyi gibi degiskenler agisindan incelenerek gocugun gelisimi ve egitiminde risk
olusturacak her tiirlii durum 6nceden tespit edilmeye c¢alisilmaktadir (Keon ve Pepin, 2008;
UNICEF, 2016). Programin bu yoniyle de 6rnek olusturdugu diisiinilmektedir. Cnki sorun
ortaya ¢iktig1 anda bu durumu ¢6zmek icin sarf edilen emek ve para, 6nleyici hizmetlere sarf
edilen emek ve paradan daha fazla olabilmektedir. Sarf edilen emek ve paradan daha énemli
olan husus ise, bireylerin gelisiminde var olan kritik gelisimsel donemlerin atlanmasi halinde,
baz1 sorunlar bireylerin biligsel ve fiziksel saglik ve gelisimlerinde geri dondiiriilemeyecek
etkiler birakabilmektedir. Bu nedenlerden Otiirii sinirli ekonomi ve insan gliciine sahip olan

iilkelerin 6nleyici hizmetlere odaklanmasi 6nem arz etmektedir.
Herkes I¢in Ucretsiz ve Ulasilabilir Bir Egitim

Daglarda ve kirsal kesimde yasayan, okul 6ncesi egitim kurumlarina ulagsma sans1 olamayan
cocuklar1 egitmek amaciyla ortaya ¢ikan bu program, bugiin 6zel egitime ihtiyaci olan
cocuklarin programa dahil edilmesi ve son olarak kronik hastalig1 sebebiyle hastanede
yasayan ve ailelerinden dolayr hapishanede kalan cocuklarin programa dahil edilmesiyle
farkli bir boyut kazanmis, kapsayiciligr artmistir (UNICEF, 2016). Bugiin UNICEF ve
UNESCO gibi pek ¢ok uluslararast kurulusun odak noktasi dezavantajli gruplar i¢in egitim
olanaklar1 saglanmasidir. Dolayisiyla, kurumsal olmayan alternatif erken cocukluk egitim
modellerinin 0nemi giderek artmaktadir. Bu anlamda, basarisi, ortaya c¢iktigi cografya
itibariyle her yonden test edilmis Kendi Cocugunu Egit programi alternatif bir model
olusturmaktadir. Bu noktada akla gelen “bu programin, ortaya ¢iktig1 cografyadan sosyal ve
ekonomik yapi, kiiltiir gibi degiskenler agisindan farklilik gosteren bir iilkede uygulanmasi

mumkin midur?” sorusunun yanit1 bir sonraki boliimde tartigilmaktadir.

“Kendi Cocugunu Egit” Programmmin Uyarlanmasi
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Bu ¢alismanin onceki boliimlerinde de belirtildigi gibi séz konusu program, elde ettigi
basarilardan dolay1r Ekvator, Brezilya Meksika, Veneziiella, Kolombiya ve Guatemala gibi
iilkelere uyarlanmaya ¢aligilmigtir. Bu uyarlama g¢aligsmalar1 sirasinda, Kiibali uzmanlardan,
Latin Amerika Okul Oncesi Egitim Referans Merkezi (Latin American Centre of Reference
for Preschool Education) araciligiyla egitim ve arastirma konularinda yardim alinmistir.
Ancak bu uyarlama siirecinde ¢esitli direng ve zorluklarla karsilasilmis oldugu belirtilmistir.
Ornegin, baz1 toplumlarda ebeveynler kendi ¢ocuklarinin gelisim ve dgrenmelerine katkida
bulunabilecek bir yeterliliklerinin olmadigini ifade etmislerdir. Ancak bu gibi direnislerin
yavas yavas kirilabildigi belirtilse de, en biiyiik giigliigiin yetersiz boyutta olan politik
tutarliliktan kaynaklandig ileri siiriilmiistiir (UNICEF, 2016). Burada yer verilen 6rneklerin
de ortaya koydugu gibi, bir egitim programini tiim boyutlar1 ile aynen alip uygulamanin
kiiltiirel ve siyasi yapidan kaynaklanan farkliliklardan 6tiirii ¢esitli sorunlarla karsilagilmasina
neden olabilecegi diisiiniilmektedir. Ancak, bir 6nceki boliimde de siklikla vurgulandigr gibi
ornek olusturan bu gibi uygulamalarin katkilarindan yararlanmanin ve kendi kosullarimizda
en etkili sonuglar verebilecek yonleri itibari ile uygulamaya tasimanin Onem arz ettigi

diistiniilmektedir.
Sonug

Sonug olarak, bu ¢alismada da siklikla vurgulandigi gibi erken ¢ocukluk doneminde
cocuga kendi potansiyel gelisimini en st diizeye cikarabilecegi egitimsel uygulamalar
sunulmasinin énemi giderek artmaktadir. Bu nedenle, giinlimiizde pek cok aragtirmaci ve
egitimci cocugun ilgi ve ihtiyaclarina hitap edebilecek alternatif egitim yontem ve stratejileri
arayisi igerisindedir. Bu cergeveden bakildiginda, Kiiba erken ¢ocukluk egitim modelinin ve
daha 6zelinde Kendi Cocugunu Egit programinin egitimde alternatif yontem ve strateji arayan
ve bunlar1 kendi egitim ortamina tagimak isteyen arastirmaci ve 6gretmenler agisindan onemli
bir model olusturdugu diistintilmektedir. Bu tagima iglemini bir adim daha kolaylastirmak
amaciyla yapilan bu calismada, Kendi Cocugunu Egit programi tanitilarak ve Kkdltirel

uyarlamalarin 6nemine deginilmistir.
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Extended Abstract

The purpose of this study is to introduce the Cuban early childhood education system,
particularly the Educate Your Child programme. The study also aims to discuss the
applicability of this programme in Turkey and in other developing countries. To this end,
related literature and reports by UNICEF and UNESCO about Cuban early childhood
education are examined in detail. Depending on the related literature, the researchers first
introduce Cuba by presenting its social, economic, and political structure. From this point of
view, the development model of Cuba is presented in order to enable the readers to gain
insight about Cuba and to evaluate the reforms in early childhood education by considering its

own conditions. Thus, basic details about Cuba are briefly presented.

Cuba, a Caribbean island between the Caribbean Sea and the North Atlantic Ocean, is
located south of Florida. The country is formally called the Republic of Cuba, but the political
regime is communist. The Cuban economy experienced an economic blockade imposed by
the United States beginning in 1961, and during much of this time, the Union of Soviet
Socialist Republics (USSR) provided financial aid to the country. However, this aid was
removed with the collapse of the USSR, and Cuba therefore adopted economic liberalization
to deal with the economic issues (BBC, 2014).

Following the revolution, Cuba began to apply some essential changes to improve the
quality of social life. To achieve this goal, the government especially focused on the
education and health sectors, which constituted the basis of Cuba’s development model.
Prominent components of this model include the one-year literacy campaign, the
establishment of a national health system, the free access of Cuban citizens to education and
health services, the offer of nonformal education programs, and the integration of the
education and health sectors. This development model made Cuba attractive for researchers
from the education and health fields. For instance, the success of the Cuban education system
is on the agenda of many studies in the field of education (e.g., Hoi, 2010; Everett, 2012;
Tinajero, 2010).

The Cuban government has best succeeded in many aspects of education such as the
literacy campaign (McCloskey, 2011), special education (Gasperini, 2000), high enrolment in
higher education (Fry, 2002), and teacher education standards (Gasperini, 2000). However,

this study focuses on early childhood education in Cuba and particularly on the Educate Your
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Child programme. Therefore, having briefly touched on the country’s general education
system, this study secondly introduces the early childhood education system of Cuba. Early
childhood education has been a focus point of the Cuban government and the Ministry of
Education in order to increase the quality of education. Hence, important initiatives such as
the Educate Your Child programme have been a feature of early childhood education since
the revolution (Tinajero, 2010). Cuban early childhood education is not compulsory, but it is
free for children from birth to their entry into primary school (i.e., for children aged up to six
years old). Both institutional and noninstitutional channels are used to organize early
childhood education in Cuba. Child care programs come in three types, including children’s
circles (6 months to 5 years of age), the Educate Your Child programme (0-6 years old), and
the preschool grade (for 5 year olds) (Keon ve Pepin, 2008).

The Educate Your Child programme is a community-based programme which started
in 1983 with the support of the Ministry of Education and UNICEF. The main purpose of this
programme is to achieve children’s whole development and learning. To achieve this,
promoters (e.g. teachers and health workers) and facilitators (e.g. families and community
members) work in collaboration. Their mission is to educate the community, mobilize
educational resources and materials, and train facilitators who guide the children’s education
as well (Velkovski ve Misik, 2011). The programme includes two age groups, 0-2 and 2—-6
year-olds. The type of educational programme changes depending on the age group. For
example, individualized care and home visits take place with the first age group (0-2 years
old), whereas children between the ages of 2 and 6 participate in group sessions with parents
and educators in community spaces such as parks and museums (Tinajero, 2010; UNICEF,
2016).

One of the main aims of this study is to discuss lessons for Turkey and developing
countries in reference to the noteworthy aspects of this programme in Cuba. From this
perspective, lessons offered by the Educate Your Child programme, for Turkey and for other
developing countries, may include the integration of health and education, participation by all

sectors of society, early intervention and prevention, and ongoing development mentoring.



