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Oz:

Nevruz, Tirk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan bir bayramdir. Tiirk diin-
yasinda ve Anadolu’da ortak inanglar ve heyecanlarla kutlanan bu bayram, Tirkliik
diinyasinin ortak kiiltiirel degerlerinden biridir. Nevruz genellikle 21 Mart’ta kutla-
nir ve baharin gelisini, yenilenmeyi ve doganin canlanmasini simgeler. Nevruz, Tiirk
diinyasinda, ortak kiiltiirel deger olmasi yoniiyle 6nemli bir yere sahip olup Tiirkliik
diinyasinda ve Anadolu’da ortak inanmalarla, ortak heyecanlarla ytiz yillardir Tiirk
kiiltiirtine 6zgi ozelliklerle kutlanilmaktadir. Bunun yaninda Hizir giinii olarak ad-
landirilan Hidirellez giinii Hizir ve Ilyas ‘mn yeryiiziinde bulustuklar: giin oldugu sa-
viyla kutlanilmaktadir. Hidirellez giinii ise Hizir ve Ilyas’in yeryiiziinde bulustuklari-
na inanilan bir giin olarak kutlanir. Hidirellez, Tiirk halk kiiltiiriinde 6nemli bir yer
tutar. 6 Mayis tarihinde kutlanan bu bayram, bereket, bolluk, saglik ve mutlulugun
getirilmesi icin dileklerin tutuldugu bir giin olarak kabul edilir. Hidirellez'e 6zgii ritii-
eller arasinda ates yakma, dileklerin yazilip gokyiiziine birakilmasi, danslar, sarkilar
ve geleneksel oyunlar yer alir.

Kog katimi ise hayvan yavrularinin kisin soguga ve agliga dayaniksiz oluslarin-
dan dolay1 yavrulama zamanlarinin denetim altina alinmasi: amaciyla siiriilerden ay-
rilan erkek hayvanlarin siiriiye geri alindig1 zaman olup bir tiir mevsimlik bayram
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niteligindedir.Kog katimi ise hayvan yetistiriciligiyle ugrasan toplumlarin, kisin so-
guk ve zorlu sartlarina dayanamayan yavrularin korunmasi amaciyla gergeklestirilen
bir ritiieldir. Bu ritiielde, siiriilerden ayrilan erkek hayvanlar, yavrulama mevsimi gel-
diginde siiriiye geri alinir. Kog¢ katimi, hayvanciligin 6nemli bir unsuru olarak kabul
edilen bu dénemi ve hayvanlarin korunmasini vurgular. Genellikle bahar aylarinda
gerceklestirilen bu ritiiel, bir tiir mevsimlik bayram niteligi tagir.

Biz de Caglayan koyti Terekemeleri tizerinde yaptigimiz ¢alisma sonucunda onla-
rin Nevruz, Hidirellez ve Kog katimu ile ilgili ritiiellerini sizlere sunmaya ¢alisacagiz.

Anahtar Sozciikler: Ates, su, bugday, gavut, ayna, tarak, igne.

Abstract:

Nevruz is a holiday that has an important place in Turkish culture. This holiday,
celebrated with common beliefs and excitements in the Turkic world and Anatolia, is
one of the common cultural values of the Turkic world. Nowruz is usually celebrated
on March 21 and symbolizes the arrival of spring, renewal and the revival of nature.
Nevruz has an important place in the Turkish world in terms of being a common cul-
tural value and has been celebrated with features unique to Turkish culture for centu-
ries with common beliefs and common excitements in the Turkic world and Anatolia.
In addition, the day of Hidirellez, called Hizir day, is celebrated with the argument that
Hizir and Ilyas met on earth on the same day. The day of Hidirellez is celebrated as a
day when it is believed that Hizir and Ilyas met on earth. Hidirellez holds an important
place in Turkish folk culture. This holiday, celebrated on May 6, is considered a day
when wishes are made for the bringing of abundance, abundance, health and happi-
ness. Among the rituals unique to Hidirellez are lighting fires, writing Decrees and
releasing them into the sky, dances, songs and traditional games.

The ram fold is a kind of seasonal holiday when male animals that have been sepa-
rated from the herds in order to control the fledging time due to the fact that the young
animals are not resistant to cold and hunger in winter are taken back to the herd.Aries
fold is a ritual performed by societies engaged in animal husbandry in order to protect
puppies that cannot withstand the cold and harsh conditions of winter. In this ritual,
male animals that have been separated from the herds are taken back to the herd when
the fledging season arrives. The coach floor emphasizes this period, which is consid-
ered an important element of animal husbandry, and the protection of animals. This
ritual, which is usually performed in the spring months, has the quality of a kind of
seasonal holiday.

As a result of the work we have done on the Villages of Caglayan, we will try to
present their rituals related to Nevruz, Hidirellez and Coach floor to you.

Keywords: Fire, water, wheat, gavut, mirror, comb, needle.
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Nevruz:

Nevruz sozciigii Farsca nev (yeni) ve ruz (giin) sozciiklerinin birlesmesinden mey-
dana gelmis olup yeni giin anlamina gelmektedir. Eski Iran takvimine gére yilin ilk
giiniidiir ve giinesin kog burcuna girdigi ilkbaharin baslangici sayilan bir giindiir.
Hayvancilikla, tarimla ugrasan topluluklar icin kigin bitip baharin gelmesi yapisal,
islevsel ve yeniden dirilisin sembollesen baslangic1 olan, gece ve giindiiziin esitlendigi,
doganin uyandig1 ve dolayisiyla tiremenin baslangici olarak kabul edilen 21 Mart tari-
hi pek ¢ok takvimde ve kiiltiirde y1lbasi olarak kabul edilip kutlanmistir (Cobanoglu,
2000:34). Tiirk diinyasinda yilbas: olarak kabul edilen ve yeni-yil, yil-basi, yeni-giin
anlamlarinda anilan Nevruz, Fars¢a nev (yeni), ruz (giin) kelimelerinin birlesmesin-
den meydana gelmistir. Gece ve giindiiziin esit oldugu Miladi 22 mart, Hicri 9 mart
giiniine rastlamaktadir. Giinesin Kog¢ burcuna girdigi bu giin Anadolu’daSultan-1
Nevruz, Nevruz Sultan, Mart Dokuzu, Mart Bozumu gibi adlarla anilir.

Nevruz Tiirk diinyast yaninda Ortadogu ve On Asya’daki gesitli milletlerce de yeni
yilin baslangic1 ya da bahar bayrami olarak kutlanir. 21 mart giiniiniin bayram olarak
kutlanmasiyla ilgili olarak Stimerlerden, Tiirklerden, Japonlardan, Amerikali Kizilde-
rililerden, iranlilara kadar gesitli milletlerle tarihe mal olmus topluluklarda gelenekler
tesbit edilmistir. Islamiyet 6ncesi de bahar kutlamalar1 yapan Tiirkler, bu kutlamalar:
daha sonra Nevruz adiyla stirdiirmiislerdir.Nevruz giiniimiize kadar gesitli efsanelerle
ortilerek degisik bicimler almistir.

Buna gore Nevruz: Giinesin Kog burcuna girdigi giin, Tanrinin insani ve evreni
yarattig1 giin, Hz. Adem’in yaratildig1 gamurun yogruldugu giin, Hz. Adem ile Hav-
vanin cennetten kovulduktan sonra, Arafat’ta bulustuklar1 giin, Hz. Nuh’un gemisin-
den inip karaya ayak bastig1 giin, Hz. Yusuf’un kuyuya atildig1 giin, Hz. Musa’nin Mi-
sir’dan ayrildigi giin, Bir yunus balig1 tarafindan yutulan Yunus Peygamber’in karaya
ciktig1 giin olarak rivayet edilir.

Alevi-Bektasilere gore Nevruz: Hz. Alinin dogdugu giin, Hz. Alinin Fatma’yla ev-
lendigi giin, Hz. Alinin Hz. Muhammed tarafindan halife ilan edildigi giin olarak
kutlanir. Anadolu’da bugiin kutlanmakta olan Nevruz senliklerinin bigimlenmesinde
Islamiyet 6ncesi Tiirklerin kutladiklari bahar bayramlari ile Anadolu Uygarliklarinda
yiizyillarca kutlanan bahar senliklerinin etkisini bulmamiz miimkiindiir. Eski Tiirk
devletlerinde ilkbaharda ve giizde yapilan bayramlarin ve ayinlerin devletin resmi dini
bayramlar1 oldugu yazili kaynaklardan 6grenilmektedir. Nevruz, toplum yasantisini
kolaylastirmak amaciyla doga giiclerini etki altina almak i¢in diizenlenen térenlerden-
dir. Dogayla barisik olma istegiyle kistan yaza geciste kutlanan bu bayram zamanla ilk
cikistaki islevselliginden farkli olarak bugiinkii senlik halini almistir. Bugiin Nevruz,
doganin canlanmasinin yarattig1 coskunun kutlanmasidir.
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Tiirk Diinyasinda Nevruz

Nevruzun, Anadolu disindaki Tiirk diinyasinda; Kazakistan'da, Klrglzistan’da,Oz—
bekistan’da, Azerbaycan’da, Dogu ve Bat1 Tiirkistan’da, Kirim’da, Yakutlar’da, Bal-
kan Tirklerinde, Yugoslavya Tiirklerinde ve Kibris Tiirklerinde kutlanildig: goriiliir
Azerbaycan’da Nevruza evler, bahgeler temizlenerek hazirlanilir. Elbiseler, kilimler
yikanir. Agag dipleri bellenir. Cocuklara, evlere, hayvanlara tizerlik yakilarak tiitsiiler
yapilir. Nevruz sofrast hazirlanir. Nevruz giinii sofraya gesitli sekerler, ceviz ici, armut
kurusu konur. Nevruzda kederli ve izgiin oturulmaz, kiifiir ve beddua edilmez. Yeni
elbiseler giyilir. Mezarliklar ziyaret edilir. Ese dosta tatli dagitilir, kiisler baristirilir.
Kazaklar “Yeni y1l temiz bir eve girerse, o ev hastaliklardan, her tirlii beladan kurtu-
lur.” inanciyla evleri bastan asag: temizleyerek Nevruza hazirlanirlar. Her evin sofra-
sinda ak olan siit ve siitten yapilan yiyecekler, yesillikler ve kirmizi et bulunur. Kuru
peynir, bugday, piring, dar1 gibi yedi ¢esit yiyecekten ¢orba hazirlanir. Yil boyu tokluk
olmasi inanciyla bu ¢orbadan bol bol icerler. Aile bityiikleri giizel sozler soyler, kiisleri
baristirirlar. Nevruz giinii kar veya yagmur yagarsa, gelen yilin iyi olacagina inanilir.
Ozbekistan’da Ozbekler, Nevruz sofrasina “S” ile baglayan yedi adet yemek ve yedi
tiir baharat koyarlar. Ayrica, sofraya biiytik bir ekmek, etrafina boyali yumurtalar ve
yesil yapraklar konur. Bir hafta boyunca kutlanan Nevruz giinlerinde gesitli gosteriler
yapilir, oyunlar oynanir.

Dogu Tiirkistan’da giiniimiiz Uygurlari, Nevruzun baslamasiyla, yeni yilin sere-
fine seving duygusunu ifade eden siirler, sarkilar (nevruz nameler) yazip, hazirlarlar.
Nevruz giinii bayramlik elbiselerini giyerek kutsal ibadet yerlerine, kirlara, nehir ke-
narlarina, islek aligveris merkezlerine toplanirlar. Milli oyunlar oynarlar, ozanlar tiir-
ki ve siir atigirlar. Sarkicilar sarkilar soyler, danscilar dans ederler. Nevruz térenlerine
okul gocuklari da, ciceklerle bezenmis tahtalara yazdiklari nevruz nameleri ezgilerle
okuyarak katilirlar. Torenler tamamlaninca bityiik kazanlarda hazirlanmig Nevruz agt
topluca yenir.

Caglayan Koyii Terekemelerinde Nevruz Hidirellez ve Kog Katimu ile Tlgili
Ritiieller

Yaptigimiz incelemede yerel halk Nevruz kelimesi yerine Noy+ruz ,Nar +vuz ,
Nav+ruz sekillerini kullanmaktadir. Onlar i¢in Nevruz kisin bitip baharin baglama-
sidir. Bu sebeple Nevruz'u bir bayram olarak nitelendirmektedirler. Tarim toplumla-
rinda insanlar ge¢imini hayvancilikla az da olsa tarimla saglamaktadirlar onlar icin
baharin gelmesi demek. Biitiin ki boyunca ahirda olan hayvanlarin disar1 ¢cikarilip
otlaklara birakilmasi demektir. Bu sayede insanlar hem hayvanlarina otlak bulmus
hem de tizerlerindeki kiilfetten kurtulmus olacaklardir. Bu sebeple Nevruz dertten,
sikintidan, yokluktan kurtulma giiniidir.
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Kog¢ Katimi (Cumbhuriyet)

29 EKIM ‘de baglayan Kog¢ Katimi anlatilara gére Nevruz'la sonlanir. Peki bu Kog
Katimi1 denilen olay nasil olur; ondan bahsedecek olursak. Kog ile koyunun birlesmesi
olayidir. Lakin halkimiz bu donemde 6yle sikintilar ¢ekerler ki bu olay1 o giine ait
ozel ritiieller 6zel anlamlar yiikleyerek gerceklestirirler. Bu ritiiel gerceklestirilirken
kogun gegirdigi evrelerden bahsedecegiz simdi. Oncelikle kog bir giizel temizlenir
sonrasinda kirmizi ve yesil renklerine boyanir. Bunun sebebini sordugumuzda ise kir-
mizinin ugur ve bereket manasina geldigini soylerken yesilin de gengligin, baharin,
canlanmanin ve yeniden dogusun simgesi oldugunu belirttiler. Demek oluyor ki koga
bu renkleri vererek onu yeniden dogusun, dlen baharin dirilmesinin bereketin gelme-
sinin simgesi olarak goriiyorlar. Ayrica kogun her bir boynuzuna kesinlikle kirmizi
renkte birer elma takarlar. Ki bu durumu bize soyle anlattilar “her bir boynuza birer
elma yesil yok “ sebebini sordugumuzda ise kirmizinin ugurlu renk oldugunu ve her
kog katiminda birlesme 6liip dirilme sayildig1 i¢in bu bir yenilenmedir. Doganin te-
mizlendigini temsil ettigi gibi koyununda bekaretini temsil eder. Ayni zamanda o giin
tipki bir gelin gibi koyunun boynuzuna da bekareti sembolize etmek i¢in kirmizi bir
tiil baglanir.

Tabi kog koyunlarin yanina gonderilmeden énce BESIYE alinir. Ozellikle belirt-
memiz gereken bu durum kog¢un déliiniin iyi olmasi i¢indir. Kog katimi siirtiniin art-
masi koyunlarin d6l almasi igindir. Kogtan gelen her déliin faydali olmasini istedikleri
i¢in bu ritiielleri gerceklestirirler. Hayvancilikla ugrasan bu insanlar tiim umutlarini
bir koga baglamiglardir gecimlerini bu yolla saglarlar ve buna ihtiyaglari vardir. Onlar
zor sartlar altinda en iyisini yapmaya c¢alismaktadirlar. Koyunlar dollerini aldiktan
sonra artik koyunlara iyi bakilir ve dogurmalar1 beklenir. Nevruz konusunda degi-
necegimiz nokta ise 29 Ekimde dollenen koyunlar NOYRUZ olarak adlandirilan giin
veya ona yakin bir giinde dogumlarini gerceklestirir. Bu sayede 29 Ekim kisin bas-
langiciyla dol alan koyun yazin baslangici olan baharda dogumu gergeklestirir. Bu bir
bakima kigin 6len doganin yazin canlanmasinin temsili niteligindedir.

Hidirellez(Hasil Giinii)

Hagil bugdayin bulgur yapildiktan sonra kikre denilen tas alette ¢ekilmesi ile olu-
san ve adina yarma denilen baklagilin suyla kaynatildiktan sonra yogun bir kivam
almasiyla tizerine yogurt ve tere yag dokiilerek yenilen bir yemek tiiriidiir. Bu giine
neden hagil giinii denir peki? Bugday bereketin simgesi oldugundan dolay1 yilin o
giinii bugdaydan yapilan yemek yenir ve amag yilin bereketli gegmesidir.

Gavut:

Bugdayin tandir atesinde kavrulduktan sonraki halinin kikre de ¢ekilmesi ile elde
edilen malzemenin pisirilmesi ile olusan yemek tiirtidiir. Hidirellez glintinden 6nceki
gece gavut pisirilir bir tabaga alinir ve lizeri sivazlanip kimsenin girmeyecegi temiz ve
glizel bir odaya (misafir odasi) alinir ve dilek tutulur. Misafir odasina alinmasinin ne-
denine gelecek olursak o giin éliimsiizlitk suyundan icmis olan Hizir ve Ilyas'in (Hidir
nebi) gelecegine inanilmasidir.
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Peki Hizir ve Ilyas neden gelir ve geldiklerini nasil anlariz? ilk olarak bahsedece-
gimiz olay gavutun kullanilis sekli. Tabaga alinip iistii sivazlanan gavut bir tekneye
alinir, yanina ayna, tarak, makas, at nali birakilir ertesi giin olmasi beklenilir. Giin
dogumunda odaya gidilir gavotun tizerinde Hizir’a ait bir iz aranir eger iz varsa di-
legin gerceklesecegine inanilir ve kurban kesilip dagitilir. Kurbana gegmeden 6nce
teknenin igine birakilan esyalardan ve Hizir'in nasil bir iz birakacagindan bahsedecek
olursak. Gavut yukarida da bahsettigimiz gibi bereketi temsil eder ayna, yansimanin
ve dogrulugun simgesidir. Makasin tanimina gelince kaynaklarimizin ifade ettigi gibi
anlatmak istedik; makas tekneye agzi kapali olarak birakilir ¢tinkil agz1 acik makas
diigmani temsil eder agiz kapatilarak diismaninda agzinin kapatildigina inanilir. At
nali ise beklenilen Hizir'm atinin nalidir. Hizir'in geldigi gece; o gece Hizir eve gelir
aynaya bakar sagini tarar, gavuttan yer ve atina biner atinin nali da iz olarak gavutun
tstiinde kalir. Hizir’ 1n gelip iz biraktig1 evin sahibi o yilin bereketli olacagina inanir
ve Hizira kurban sunar ¢linkii kurban sunulmazsa yilin ugursuz gegecegine inani-
lir. Dinledigimiz anlatilardan birinde hem ¢ok giildiigtimiiz hem de insanlarin Hizirt
ne kadar benimsediginin gostergesi olan bir olayla karsilastik olay1 anlatacak olursak;
yoksul bir ailenin tek bir inegi varmis. Evin en yaslisi olan babaanne o gece kalkar
gavut hazirlar odaya birakir. Evin kiigiik cocugu da Hizir geldi izlenimini vermek i¢in
gavutun lzerine izler birakir. Babaanne sabah uyanip izi goriince heyecana kapilir ve
evde bulunan tek inegi de kesmek ister cocuk yalvarir yapma kesme nine diye dinle-
mez oglu bir sey soyleyemez bu durum karsisinda ve kiigitk dayanamayip gercekleri
itiraf eder. Babaanne cok uiziiliir ¢linki artik sefaletten kurtulacagini diissinmektedir.
Boylelikle inek kurban edilmez. Anliyoruz ki sefalet karsinda insanlarin tutunduklar:
inanglar giinimiizde de devam etmektedir.

Hidir Nebi ve Giicii

Biri firtinada kalmigsa yada dara diismiisse Hidir Nevi onu bulup getirir ve atinin
nalinin izi gavutun tizerine diiser. Ekmek yapilan tandir dami o gece unla siislenir ve
tavana un serpilir. Eger tavanda un tutarsa gat1 dokunur (hayvanlar igin) ayn1 zaman-
da y1l su gibi aydinlik olsun diye biitiin bos kaplara su doldurulur. Ayrica tavana un
serme ritiieli farkl sekillerde de yapilirmis. Eskiden Miizeyyen uyanik ‘tan aldigimiz
bilgi dahilinde tandir daminda bir oklavanin ucu una batirilir ve karanlik olan o dam
unun beyazligiyla siislenerek aydinlatilmaya ¢alisilir. Simdi oklava yerine bagparmak-
lar1 ile hala devam eden bu uygulamada dikkatimizi ceken sey neden tandir daminin
se¢ilmis olmasidir. Miizeyyen hanimin verdigi cevap bize tandir dami ekmegin pisi-
rildigi yerdir. Ve bereket semboliidiir bunun yaninda unun renginde beyazdir beyaz
safligin temizligin semboliidiir. Onlarin amaci yedikleri ekmegin bereketli ve temiz
kazangla elde edilmis olmasini saglamaktir

Tandir damina kadar siislenen temizlenen bu evlerde yasayan insanlarin istedik-
leri sey bereket huzur , saglik , ve biraz da sevgidir. Konustugumuz kisilerin hepside
bu uygulamalari i¢tenlikle ve isteyerek yerine getirirler. Onlara gore Hidir Nevi zorda
olana yardim i¢in gonderilen oliistizliik suyunu igmis bir veli kimsedir.
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Nevruz’un Onciisii Olarak Semeni:

Mart ayinin 1 veya 2 ‘sinde kii¢iik bir kaba toprak doldurulup bugday ekilir ve bu
bugday Mart’1in 2I'ne kadar 10 cm kadar yeserir. Semeni yapilirken bugday kullanil-
masinin sebebi bugday bereketin semboliidiir ayn: zamanda zenginligi temsil eder.
Bundandir ki arpa yada ¢avdar kullanilmaz semeni yapilmasinin amaci yeni giin ile
baslayan yeni yilin bereketli ge¢mesini saglamaktir.Bu ritiiel daha gok Azeriler tara-
findan yapilir Terekemeler ¢ok kullanmazlar.

Nevruz’un Onciisii Olarak ilin ahir ay1:

Nevruzda 3 giin 6nce ki giine denir. Biz bu kisimda o giine ait rittiellerden bahse-
decegiz. Ahirin iizerinde ates yakilir ve sonen atesin kiillerinden bir kistm ahirin ba-
casindan igeri dokiiliir. Bunu yapmaktaki amag hayvanlarin tizerine gelecek hastalik-
larin kigin bitmesiyle gitmesini ve o hastaliklardan kurtulmay1 saglamaktir. Ayrica
yil boyunca ahirin bereketli ve hastaliksiz olmasini saglamaktir.

Baca Baca (Baca Pusma - Dinleme)

Yine bu ritiielde ilin ahir ayinda gergeklestirilir. Bu gece insanlar evlerinden ¢ikar
baska evlerin pencere altlarini dinlerler bu dinlemeden 6nce dinleyecek olan kimse bir
dilek tutar dinledikleri eger olumlu seylerse dileginin gerceklesecegine inanilir. Lakin
olumsuz seylerse dileginin gerceklesmeyecegine inanilir. Ayrica bu islem gerceklesti-
rilirken ev sahibinin higbir seyden haberdar olmamasi gerekir. Konustugumuz insan-
lar bu olayin gercek olduguna inanirlar ve bazen hayattan gercek 6rneklerini verirler
bize . ben burada simdi diger arastirmaci arkadasim Yagmur Karabag'in yasamis oldu
olay1 anlatmak isterim ¢iinkii aragtirmamizda onun bu olay1 bilmesi ve yore hakkin-
da bilgili olmas1 aragtirmamizi daha verimli hale getirdi simdi arkadagimin yasadig:
olay1 anlatayim; soyledigine gore iiniversite sinavina hazirlandigi yil sinavi kazanacak
miyim diye dilek tutmus ve dinledigi bir evde iki cocugun su sozlerine sahit olmustu.
Cocuklar evde televizyon izlemektedirler ve kii¢iik cocuk agabeyine agabey kumanda-
y1ver de artik kanali degistireyim demistir. Biiytlik olan kardes kumandayi vermis ve
bende sikildim degistir demistir. Arkadasim degistirilen kanalin sinavi kazanmasiyla
degisen hayati olduguna inanmaktadir.

Tuzlu Gilig(Tuzlu Hamur)

Giinahsiz bir ¢ocuga geng kizlar ve geng erkekler tarafindan hamurun igerisine
yogun miktarda tuz kattirilarak yaptirilan bir nevi tuzlu ekmektir. flin ahir ay1 gecesi
yapilan bu rittielin nasil gerceklestirildigini anlatacak olursak bekar kiz yada oglan
pisirilen bu hamurun bir kismini gece yatmadan dnce yer hicbir sekilde su icmez kim-
se ile konugmaz ve hamurun bir kismini yastiginin altina koyup uyur. Gece rityasinda
elinde su ile gelen biri varsa ve ona su vermigse ritiieli gerceklestiren kisinin suyu
uzatan kisiyle evlenecegine inanilir. Ayni zamanda ertesi giin tuzlu ekmek alinip di-
sarida yiliksek bir yere konulur ve bir kus ekmegi alip gétiiriirse rityanin gerceklesece-
gine inanilir. Aldigimiz notlara gore Ayse Biterge (evde 6len :kocalarinin hanimlarina
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kullandiklar hitap sekli dikkatimizi ¢ektigi icin paylasmak istedik)esinin ikinci hani-
mudir. Geng kizliginda kiz arkadaglariyla beraber tuzlu hamur yaptiklarini diger kizla-
rin sevdiklerini gordiigiinii kendisinin ise simdiki esini rityasinda gordiigiinii belirtir.

Bu saydigimiz ritiieller ilin ayin ahir1 giinii gergeklesir. O gece insanlarin énemli
saydiklari ve kutsadiklar: gecedir.

Suya igne Birakma

Nevruz dan ¢ giin 6nce yapilan bu ritiiel soyle gerceklesir. Bir tasa su doldurulur
ve hi¢ kullanilmamis iki ignenin deligine kagit sarilir ve suya birakilir. Suyun igine bi-
rakilmadan 6nce birakan kisi tarafindan dilek tutulur. Suda olan igneler eger birbirine
degerse geng kiz yada oglan sevdigini bulur . eger igneler birbirini bulmazsa sevenlerin
ayrilacagina inanilir.

Siitlag (Siit As1)

Nevruzdan bir giin dnce yapilir ve nevruz gecesi yenilir. Siitlag yapilirken igine
para atilir ve kaselere bosaltilip dagitildiginda kasesinde parayi bulan kisinin devletli
olacagina yil1 bereketli gecirecegine inanilir.

Nevruz Giinii

Nevruz giinii ev toplanir temizlenir. Bu sayede kisin getirdigi dertlerden sikinti-
lardan kurtulunduguna ve feraha ¢ikildigina inanilir. Bugiinden 1 gece 6nce yumurta
haglanir ve oldukga kati pisirilir. Azerilerin sogan kabuguyla yumurtay1 suda hasla-
yarak elde ettikleri kirmizi yumurta yerine onlar boyamamayi tercih eder ve nevruz
giinii yapilan yumurta tizerine tere yag dokiilerek yenir. Yumurtay1 dogurganligin ya-
samin sembolii olarak goriirler. Bu sebepten dzellikle yumurta pisirirler yine ayn1 giin
7 alvin denilen 7 gesit kuru yemis alirlar. Meyvelerin kuru segilmesi iklimle alakal1 bir
durumdur. Bu 7 gesit alvini (levin) siralayacak olursak findik, fistik, ceviz, kuru tiziim,
kuru incir, leblebi, kuru kayist dir. Bu 7 ¢esit alvin ¢agirilan misafirlere ve sabah gelip
yumurta ve meyve toplayan ¢cocuklara verilir. Bu giiniin gecesinde durumu iyi olanlar
asik cagirirlar maniler tiirkiiler soyleyerek eglenirler.

Bu mani ve tiirkiilerden 6rnek verecek olursak;
Uyma hakkin nefsine emrine

Birak zimriitten agacin olsa

Altindan da yaprak akibet

Gozini doyursun bir avug toprak..

%

Bin atin aln1 huygar olmazsa

Al avratin kissasini felda olmasa

Yat kaya golgesinde sahmar olmasa .. (sahmar :yilan)
I¢ kiz1l inek siitiinii zehir olmasa
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Atesin Yakilmasi

Nevruz gecesi yakilan atese nevruz atesi denir.Atesin iistiinden atlarken dilek tutu-
lur ve atesin kisin getirdigi derdi kederi sikint1 ve hastalig1 alip gétiirecegine inanilir.
Ates cevresinde oyunlar oynanir halay cekilir kizlar oglanlar birbirlerine tiirkii séyler
ve halay cekerler.

Tirkil ve maniler soyledir.

Oglan:

Mani maniye geldim
Kaymak yemeye geldim
Merhemim kaymak degil
Yari gormeye geldim

Kiz

A telli telli oglan

Ay sirin dilli oglan
Nenem sana kiz vermez
Git para kazan oglan..

Tirki

Aya bak yildiza bak

Suya giden kiza bak,

Kiz Allahin seversen basini kaldir bize bak.
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Sonug ve Degerlendirme

Merkez Caglayan Koy’iin ‘de yaptigimiz arastirma sonucunda o kdy sakinlerinin
Nevruz’a bakis agilarini tespit etmis bulunmaktayiz. Yaptigimiz arastirmaya gore Te-
rekemeler Nevruz'u kigin bitisi baharin baslangici olarak gérmektedirler. Ve bu se-
beple Nevruz’a bir bayram niteligi kazandirmislardir. Aragtirmamiza gore Azerilerde
kirmiziya boyanan yumurta onlarda boyanmamaktadir. {lin ayin ahir1 dedikleri giine
¢ok onem vermekte ve o giin Nevruzun g ritiielini de gerceklestirmektedirler. Bur-
dan yola ¢ikarak Tiirk Diinyasrnda nevruz kutlamalar: etrafinda olusan ritteller ile
genis cografyanin hatta kuzey yarim kiireye yayinlan Tiirklerin takvimsel ritiiellerini
de bir 6rnek etrafinda gozden ge¢irmis olduk. Buna gore; Tiirk diinyasinda Nevruz,
ortak kiiltiirel bir deger olarak 6nemli bir yere sahiptir. Tiirk halklar: arasinda ortak
bir inang ve heyecanla yiizlerce yildir kutlanan Nevruz, Tiirk kiiltiiriine 6zgii 6zellik-
leriyle biiyiik bir 6neme sahiptir. Iste Nevruz'un Tiirk diinyasindaki énemine dair bazi
noktalar:

Ortak Kiiltiirel Bag: Nevruz, Tiirk halklar1 arasinda ortak bir kiiltiirel bag olus-
turur. Farkli Tiirk topluluklari, ayni tarihi, kiilttirel ve dini koklere dayanan Nevruz
gelenegini paylasir. Bu da Tiirk diinyas: iginde birlik ve dayanigmayi gii¢lendirir.

Baharin Kutlanmasi: Nevruz, baharin gelisini simgeler. Tiirk toplumlarinda, doga-
nin canlanmasi, yeni baglangiclar ve yenilenmeyle iligkilendirilen bu doneme 6zel bir
6nem verilir. Baharin gelisi, umut, bereket ve bollugun habercisi olarak kabul edilir.

Doga Kiiltii: Tiirk kiiltiiriinde dogaya ve dogal dongiilere biiyiik bir 6nem verilir.
Nevruz, doganin uyanigini ve canlanigini kutlayan bir bayramdir. Bu nedenle, Tiirk
diinyasinda Nevruz kutlamalar1 genellikle doga ile i¢ ice gerceklestirilir. Piknikler,
acik havada yapilan etkinlikler ve dogal giizelliklerin ziyaret edilmesi gibi etkinlikler
yaygindir.

Ortak Tarihi ve Mitolojik Kokenler: Nevruz, Tiirk halklar1 arasinda ortak tarihi ve
mitolojik kokenlere sahip olan bir bayramdir. Halk arasinda Hizir ve Ilyas’in yeryii-
ziinde bulustuguna inanilan Hidirellez olarak adlandirilan giin de Nevruz kutlamala-
r1iginde énemli bir yer tutar.

Kiiltiirel Zenginlik: Tiirk diinyasi, farkli etnik gruplar, diller ve kiiltiirlerden olu-
sur. Nevruz, bu zenginlik icinde ortak bir kiiltiirel deger olarak kabul edilir. Farkli
Tiirk toplumlarinin Nevruz kutlamalarinda kendi 6zgiin gelenek ve ritiiellerini yasat-
masi, Tirk kiiltiiriiniin gesitliligini ve zenginligini yansitir.

Bu faktorler birleserek, Tiirk diinyasinda Nevruzun énemini ve kutlamalarinin
yayginligini acgiklar. Nevruz, Tiirk halklarinin ortak kiiltiirel kimligini gliclendirir ve
Tirk kiiltéirtine 6zgii bir bayram olarak degerini korur.
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Extended Abstract:

Nevruz is a holiday that has an important place in Turkish culture. This holiday,
which is celebrated with common beliefs and excitements in the Turkic world and
Anatolia, is one of the common cultural values of the Turkic world. Nowruz is usually
celebrated on March 21 and symbolizes the arrival of spring, renewal and the revi-
val of nature. Nevruz has an important place in the Turkish world in terms of being
a common cultural value and has been celebrated in the Turkic world and Anatolia
with common beliefs, common excitements and features unique to Turkish culture for
hundreds of years. In addition, the day of Hidirellez, called the day of Hizir, is celebra-
ted with the argument that Hizir and Ilyas met on earth on the day of Hizir. The day
of Hidirellez is celebrated as a day when it is believed that Hizir and Ilyas met on earth.
Hidirellez holds an important place in Turkish folk culture. This holiday, celebrated on
May 6, is considered a day when wishes are made for the bringing of abundance, abun-
dance, health and happiness. Among the rituals unique to Hidirellez are lighting fires,
writing Decrees and releasing them into the sky, dances, songs and traditional games.

The ram fold is a kind of seasonal holiday when male animals that have been sepa-
rated from the herds in order to control the fledging time due to the fact that the young
animals are not resistant to cold and hunger in winter are taken back to the herd.Aries
fold is a ritual performed by societies engaged in animal husbandry in order to protect
puppies that cannot withstand the cold and harsh conditions of winter. In this ritual,
male animals that have been separated from the herds are taken back to the herd when
the fledging season arrives. The coach floor emphasizes this period, which is conside-
red an important element of animal husbandry, and the protection of animals. This
ritual, which is usually performed in the spring months, has the quality of a kind of
seasonal holiday.

As a result of the work we have done on the Villages of Caglayan, we will try to
present to you their rituals related to Nevruz, Hidirellez and Coach floor.

As a result of the research we conducted in the central Caglayan Village, we have
determined the perspectives of the residents of that village on Nowruz. According to
our research, the Terekemeler see Nowruz as the end of winter and the beginning of
spring. And for this reason, they have given Nowruz the quality of a holiday. Accor-
ding to our research, eggs that are dyed red in Azerbaijanis are not dyed in them. The
province attaches great importance to the day they call the stable of the moon and they
perform all three rituals of Nowruz on that day. Starting from here, we have reviewed
the rituals formed around nowruz celebrations in the Turkic World and the calendrical
rituals of the Turks that have been broadcast to the northern hemisphere even over a
wide geography around an example. Accordingly, Nevruz has an important place in
the Turkish world as a common cultural value. Nevruz, which has been celebrated for
hundreds of years with a common belief and excitement among the Turkish peoples,
has a great importance with its characteristics unique to Turkish culture. Dec. Here are
some points about the importance of Nevruz in the Turkish world:
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Common Cultural Bond: Nevruz creates a common cultural bond between the
Turkish peoples.Dec. Different Turkish communities share the Nevruz tradition, whi-
ch is based on the same historical, cultural and religious roots. This strengthens unity
and solidarity within the Turkic world.

Celebration of Spring: Nowruz symbolizes the arrival of spring. In Turkish socie-
ties, special importance is given to this period, which is associated with the revival of
nature, new beginnings and renewal. The arrival of spring is considered a harbinger of
hope, abundance and abundance.

Nature Cult: A great importance is given to nature and natural cycles in Turkish
culture. Nowruz is a holiday that celebrates the awakening and revival of nature. For
this reason, Nowruz celebrations in the Turkic world are usually held intertwined with
nature. Activities such as picnics, outdoor activities and visiting natural beauties are
common.

Common Historical and Mythological Origins: Nevruz is a holiday that has com-
mon historical and mythological origins among the Turkish peoples Dec. The day cal-
led Hidirellez, which is popularly believed that Hizir and Ilyas met on earth, also holds
an important place in the Nowruz celebrations. Dec.

Cultural Richness: The Turkic world consists of different ethnic groups, languages
and cultures. Nowruz is considered a common cultural value within this richness. The
fact that different Turkish societies keep their own unique traditions and rituals alive
during Nowruz celebrations reflects the diversity and richness of Turkish culture.

These factors combine to explain the importance of Nevruz and the prevalence of
its celebrations in the Turkic world. Nevruz strengthens the common cultural identity
of the Turkish peoples and preserves its value as a holiday unique to Turkish culture.
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