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Uluslararasi Politik Ekonomi Yiksek 0z

Lisans Mezunu, istanbul, Tiirkiye Bu calismada gesitli nedenlerden dolayi, farkli yollari kullanarak tek bagina veya ¢cocuklari ile birlikte
Turkiye'ye go¢ eden ve yalniz yasayan Afgan go¢men kadinlarin yasam hikayeleri anlatiimaktadir.
Yalniz yasayan Afgan kadinlarin hikayeleri anlatilirken, gé¢ hikayelerinin homojen olmadigini ve
erkeklerden bagimsiz uluslararasi go¢ hareketlerinin bir parcasi olduklarini ortaya koymak amag-
lanmaktadir. Calismada istanbul’'un Zeytinburnu ilgesinde yasayan belirli sayida Afgan gégmen
kadin niifus Gzerine odaklaniimistir. Bu grup arasinda bekar kadinlar, esi olmayan ve yalniz yasayan
anneler de yer almaktadir. Bu kadinlarin Turkiye'deki toplumsal uyum agisindan gesitliliklerinin ele
alinmasinin ve hikayelerinin paylasilmasinin énemli oldugu dislintlmektedir. Dolayisiyla, femi-
nist kuramin bakis acisini kullanarak ne, neden ve nasil sorularina cevap bulmaya caligiimistir. Bu
calismada nitel arastirma yontemlerinden “derinlemesine goriisme” metodu kullanilarak verile-
rin analizi yapiimistir. Daha anlamli ve acik bilgi elde edebilmek icin yazarin son (g yilda sahadan
elde etmis oldugu is ve akademik tecriibeleri ile gozlemleri de kullanilarak aragtirma sonuglarina
katkilar saglanmistir. Calisma, yalniz yasayan Afgan gégmen kadinlarin yasam ve gog hikayelerini
otobiyografik tarih arastirmasi yaparak aktarmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Go¢ ve toplumsal uyum, Afgan kadinlar, yagsam hikayeleri

ABSTRACT

This study explains the life stories of Afghan immigrant women who migrated alone or with
their children for various reasons, using different ways, and are now living alone in Turkey. While
telling the stories, it is aimed to reveal that their migration stories are not homogeneous and
that they are part of international migration movements independent of men. The study will
focus on a certain number of Afghan immigrant women living in Istanbul, especially in the
Zeytinburnu district. This group includes single women and single mothers without a spouse. It
is considered a very important issue to address the diversity of these women in terms of social
cohesion in Turkey and to share their stories. Therefore, it has been tried to find answers to the
questions of why, how, and what by using the perspective of feminist theory. In this study, the
qualitative research method was used. In order to obtain meaningful and clear information,
data were collected through in-depth interviews. | used my observations from my work and
academic experiences that | gained from the field in 3 years. This study aims to convey the life
and migration stories of Afghan immigrant women living alone through an autobiographical
history research.

Gelig Tarihi/Received: 05.08.2022

Kabul Tarihi/Accepted: 08.05.2023

Yayin Tarihi/Publication Date: 27.06.2023
Sorumlu Yazar/Corresponding Author: . . . . . .
Farangis HABIBULLAH Keywords: Afghan women, life stories, migration and social cohesion
E-mail: farangesrohentan@gmail.com

Cite this article as: Habibullah F. Life
stories of Afghan immigrant women

living alone in Turkey (Example of Giri$
istanbul-Zeytinburnu). Journal of
International Relations Studies Kadinlar bazen aktif, bazen ise gdg eden erkege bagl pasif aktorler olarak gdgiin ayrilamaz bir pargasi
2023;3(1):14-24. o AT .

olmuslardir. Kadin gocd, farkh disiplinleri inceleyen akademik calismalarda siklikla ele alinmaktadir. Bu
akademik galismalari ilk defa Ravenstein, 1885 yilinda yayinladidr “Go¢ Kanunlari” kitabi ile baglatmis
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Toplumsal cinsiyet perspektifiyle yapilan go¢ ¢alismalarinda ¢ogunlukla cinsiyet farkliliklarina odaklaniimis ve toplumsal cinsiyetin irk,
sinif, milliyet ve cinsellik gibi faktorlerden etkilenen ¢ok katmanli pratiklere sahip ve akigkan bir durum oldugu ortaya konulmustur
(Nawyn, 2010, s. 749).

Bu galismada gesitli nedenlerden dolayi, farkli yollari kullanarak tek bagina veya gocuklari ile birlikte Tirkiye'ye gog eden ve yalniz yasa-
yan Afgan gégmen kadinlarin yasam hikayeleri ele alinmaktadir. Yalniz yagsayan Afgan kadinlarin hikayeleri anlatilirken, gog hikayelerinin
homojen olmadiginin ve erkeklerden bagimsiz uluslararasi gog hareketlerinin bir pargasi olduklarinin ortaya konulmasi amaglanmakta-
dir. Insanlarin gé¢ etmeden 6nce hayat bicimlerinin, go¢ etme nedenlerinin ve goc ettikten sonraki toplumsal hayatlarinin birbirinden
farkhhklar gosterdigini goz online sermek de ¢alismanin amaglari arasindadir.

Bu galisma 6zellikle Tiirkiye'de son zamanlarda glindeme getirilen Afganistan'dan sadece yalniz bekar erkeklerin geldigi onyargisini ber-
taraf etmek igin de 6nem arz etmektedir. Zira, istatiksel olarak sayilarinin az olmasi, Afganistan uyruklu kadinlarin bu gég hareketindeki
rollerinin adeta yok sayllmasina neden olmaktadir.

Calismada istanbul'daki, 6zellikle de Zeytinburnu ilgesindeki, Afgan gégmen kadin niifus lzerine odaklaniimaktadir. Bu grup arasinda
bekar kadinlar, esi olmayan yalniz yasayan anneler de yer almaktadir. Bu kadinlarin Tiirkiye'deki toplumsal uyum agisindan gesitliliklerinin
ele alinmasi ve hikayelerinin paylasiimasi farkindalik agisindan 6nem arz etmektedir.

Bagka bir Ulkeye tagsinma ve oraya yerlesme karari cinsiyet iligkileriyle yakindan ilgilidir. Go¢ eden kadinlar, gocuklari ve ailelerii¢in daha iyi
bir hayata ulasabilmek igin Ulkelerinden ayrilmaktadirlar. Siyasi, ekonomik ve sosyal entegrasyonlarinin saglanabilmesiicin destek alma-
lar gerekmektedir. Kadin gdgmenlerin toplumsal entegrasyonuna yonelik feminist katkilar, kadinlarin go¢ sonrasi yagamlari boyunca
anlattiklari deneyimlerin gesitlerine odaklanmaktadir.

Bu makalenin arastirma sorusu, Tlrkiye'de tek basina yasayan Afgan gégmen kadinlarin gé¢ deneyimlerinin neler oldugudur. Bu aras-
tirma sorusuna cevap bulabilmek igin 1991-2020 yillari arasinda Tirkiye'ye gég etmis alti Afgan kadinla milakat yapiimistir. Bu galisma,
feminist kuramin bakis agisiyla, nitel arastirma metodu kullanarak Turkiye'de tek basina yasayan Afgan gogmen kadinlarin sosyal, eko-
nomik ve kiltirel uyumunu etkileyen faktorleri bu kadinlarin gég deneyimlerinden yola gikarak ortaya koymaktadir. Toplumsal cinsiyet
perspektifinden yeni bulgular elde edilerek, literattire katki saglamak istenmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, bahsi gegen arastirma sorusuna odaklanirken 6zellikle yalniz yagsayan Afgan gdégmen kadinlarin yagsam ve gog hikéa-
yelerini otobiyografik tarih arastirmasi yaparak aktarmaktir. Bu dogrultuda, Afganistan uyruklu kadinlarin Tirkiye'ye gé¢ etme nedenleri,
Turkiye'ye geldikten sonraki sosyal uyum asamalari ve gelecek beklentileri incelenecektir. Bu arastirmada yalniz yasayan Afgan gdo¢men
kadinlarin yasadiklari problemler ile birlikte burada kazandiklari avantajlar ele alinip, literatlirde genellikle bu kadinlarin kirilganliklari
Uzerine yogunlasan galismalardan farkli olarak gliglenme siireglerine odaklanilacaktir. Birinci bolimde literattr taramasi yapilarak galig-
manin kuramsal gergevesi, 5nemi ve literatiire sunacag katkilar ortaya konulacaktir. ikinci béliimde metodoloji tartisiimaktadir. Uglincii
bélimde arastirmadan gikan sonuglar analiz edilmektedir. Caligmanin en dnemli bolimni olusturan bu boliimde, elde edilen bulgular
ortaya konulmakta ve ilgili literatilire de degdinilmektedir. Dérdiinci ve besinci bollimlerde ise sonug ve kaynakgaya yer verilmektedir.

Kuramsal Cerceve

Toplumsal cinsiyet, go¢ arastirmalarinda gok dnemli bir galigma alanidir. Kadin gogi yodun ilgi geken yeni bir galisma alani olmayip,
goclin toplumsal cinsiyet yoni henliz yeterince calisiilmamistir. Toplumsal cinsiyet, uzun bir slire uluslararasi goglin dnemli bir konusu
olarak gorilmemistir, aksine kadinlar ekonomik sorunlarinin ¢ézimu icin Ulkelerinden gé¢ eden kocalarinin refakatgisi olarak gorilmus-
lerdir (Tittensor & Mansouri, 2017).

“Gogln kadinlagsmast”, gelismis ekonomilerdeki kadin gégmen sayisinin, erkek gdgmen sayisindan daha fazla olmasindan ziyade, hedef
Ulkelerde kadinlara ayrilmis islere olan talebin artmasi, kadinlarin bireysel olarak gog etme egiliminin ivme kazanmasi ve kadinlarin her
tlrld ise dahil edilmesi anlamina gelmektedir (Yilmaz, 2019, s. 384).

Gogin kadinlagmasi, ilk olarak 1980’lerde kiiresellesme ve neoliberal politikalarin etkisiyle bireysel kadin gogliniin artmasiyla baglamig-
tir. Bundan onceki donmelerde, toplumsal cinsiyet konusu bagimsiz meseleler gibi gorilmemis aksine kadinlar gog stirecinde erkegdin
anneleri, esleri ve kizlari seklinde dederlendirilmisti (Cakir, 2020, s. 31).

Gocgln kadinlagsmasi olgusu, kadin goziinden gog ve uyum deneyimlerinin yansitilmasini elzem hale getirmistir. Bu galisma, Uluslararasi
iligkiler (Uiyde yer alan Feminist Teoriden iki sekilde yararlanmaktadir. ilk olarak, Feminizmin Uluslararasi iligkilerde gergeklestirmeye
calistigi ¢ proje, bu calisma icin yol gdsterici olmus ve calismanin genel cercevesini olusturmustur. ilk feminist proje, kadinlarin rol-
lerinin ve perspektiflerinin ana akim Uluslararasi iligkiler yazini tarafindan nasil gérmezden gelindigini géstermeyi amaglar. ikinci proje,
kadinlari ve kadin deneyimlerini ekleyerek Ui'de erkek bakis agilarinin baskinhgini ve kadin bakis agilarinin dislanmishgini diizeltmeye
caligir. ikinci proje kapsaminda Feminizm, kadin deneyimlerini Ui analizlerine ekleyerek onlari gériinir hale getirmeyi ve mevcut dis-
lanmighgi ortadan kaldirmayr amaglamaktadir. Uglincii proje ise, erkek bakis agisiyla olusturulmus temel kavramlari ve kategorileri tar-
tismaya acarak disiplini yeniden yapilandirmayr amaglar (akt. Seker Aydin, 2016, s. 63). Makale, Ui'de ikinci Feminist projenin sundugu
cerceveyi kullanip Turkiye'ye erkeklerden bagimsiz olarak gé¢ eden Afgan kadinlarin deneyimlerini aktaracak ve bu deneyimlerden yola
cikip uyum faktorlerini saptayacaktir. Boylelikle, go¢ slirecinde kadinlarin gortinir hale gelmesine katkida bulunacaktir.

Galismada Feminizmin goge 6zel bakis agisini da “Pierrette Hondagneu-Sotelo” saglamaktadir. Yazar, (Hondagneu-Sotelo, 2000) ulus-
lararasi go¢ alaninda Feminizmin g arastirma asamasi olduguna dikkat gcekmektedir. Birinci asama, “Kadinlarin arastirmalardan dis-
lanmasinin dizeltilmesi” olarak adlandirilir, 1960-1980 yillari bilim insanlarinin kadinlari go¢ gcalismalarina dahil etmeye calistiklari bir
donemdir. “Ekle ve karistir” yaklagsimi bu agsamada en yararl yontem olmustur. (Hondagneu-Sotelo, 2000, s. 114).
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ikinci agsama ise, “kadin ve gdcten toplumsal cinsiyet ve gdge gecis” asamasi olarak adlandiriimaktadir. 1980’lerde baglayip 1990’lara
kadar devam etmistir. Irk, sinif ve toplumsal cinsiyet iligkilerinin kesisimselliginin ortaya ¢ikisi ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin yeniden
yapilandirilmasi bu zaman diliminde gergeklesmistir. Aile Uyeleri ve dider sosyal ag kurumlarindaki glg iligkileri ve otorite, bu kurumlarin
oldukga cinsiyetgi oldugunu gostermektedir (Hondagneu-Sotelo, 2000, s. 115).

Uglincli asama ise, toplumsal cinsiyete gégmenlik stirecinin kurucu pargasi olarak bakan bir dénemdir. Bu asamada, go¢ arastirma-
larinda artik toplumsal cinsiyet konusunun kimliklerde, kurumlarda ve uygulamalardaki rolline 1sik tutulmaktadir. Emek, etnik koken,
cinsellik, yurttashk, kimlik, politik ve ekonomik yapilar gibi toplumsal cinsiyeti iceren farkl ilgili kaliplari anlatmaktadirlar (Hondag-
neu-Sotelo, 2000, s. 117). Calisma, Hondagneu-Sotelo tarafindan dikkat ¢ekilen tic asamada da Feminist go¢ calismalarina katkilar sag-
lamayi amaglamaktadir.

Literatlr incelendiginde Afgan gégmen kadinlar Gzerine belirli caligmalar oldugu gorilmektedir. Ayni sekilde gégmen kadin ve sosyal
uyum ile ilgili makaleler de vardir. Bunlardan birisi nitel arastirma yontemini kullanan “A Qualitative Study on the Factors Influencing
the Cultural, Economic, and Social Integration of Afghan Women” baslikli bir tez calismasidir (Waseema Beg, 2005). Waseema Beg
Turkiye'de yasayan Afgan go¢cmen kadinlarin kiltirel, ekonomik ve sosyal biitlinlegsmesini etkileyen faktorlerin neler oldugunu feminist
kuramsal gergeveyi kullanarak incelemistir.

Turkiye'de yasayan cinsiyet fark etmeksizin Hazara gégmen niifusu ile ilgili yazilmis bir arastirma olan “Uluslararasi Gog ve Entegras-
yon Teoriler Baglaminda Afganistan Hazarlarr'nin Turkiye'ye G6gl” baglikli calismada Yasemin Dogan (2020), bahsi gegen toplulugun
entegrasyonunu ele almistir. Buna benzer bir sekilde ilknur Yigit Yazgan (2019) yazdigi “Urban Integration of Irregular Afghan Migrants in
Istanbul: the Case of the Yenimahalle Neighborhood” baglikli yliksek lisans tezinde Yenimahalle’de yasayan diizensiz Afgan gégmenlerin
kentsel entegrasyonunu aragtirmistir.

Farahnaz Rahmani (2019), “Gender and Migration from Afghanistan: An Analysis of Women’s Empowerment and Migration” bashkli ¢alis-
masinda Kanada'daki Afgan go¢men kadinlarin ekonomik olarak gtiglendirilmesine odaklanmaktadir. Stephanie J. Nawyn (2010) “Gender
and Migration: Integrating Feminist Theory into Migration Studies” baslikl makalesinde feminist arastirmacilarin go¢men is giicti, gog-
men aileleri ve sosyal aglari, vatandaslik, seks ticareti ve cinsellik gibi konulardaki akademik katkilarindan bahsetmistir. IOM tarafindan
yayinlanan “Gendered Perspectives on Integration Discourses and Measures” baslikli galismada bazi Avrupa Ulkelerindeki toplumsal
cinsiyet esitsizliklerine odaklaniimistir (Kofman ve ark., 2015).

Selin Altunkaynak (2016) “Gd¢ Sonrasi Kesisen Hayatlar: “Ev Sahibi” Tiirkiyeli Kadinlar ve “Misafir” Suriyeli Kadinlar Arasindaki iligki Dina-
mikleri” bashkl calismasinda toplumsal cinsiyet perspektifinden ev sahibi (insider) ve misafir (outsider) algisini sekillendiren faktorleri
incelemistir

Poros ise sosyal agin sosyal bittinlesmedeki 6nemine odaklanmaktadir. Yazara gore, gogmenlerin belirli bir yere taginma, is bulma,
barinma, is kurma ve saglik hizmetlerine erisme becerileri, gégmenin sosyal agdlariyla dogrudan iligkili olabilir (Poros, 2011, s. 3).

Nergis Canefe (2018) “Invisible Lives: Gender, Dispossession, and Precarity amongst Syrian Refugee Women in the Middle East” baglikli
makalesinde Turkiye'de yasayan miilteci ve gégmen Suriyeli kadinlarin tecriibelerine odaklanarak is hayatinda ozellikle diizensiz gog-
menlerin ne gibi zorluklarla kargi karslya kaldiklarini ortaya koymustur. Canefe, bu galismasinda “precarity” ya da glivencesizlik terimini
kullanarak statlisi bulunmayan Suriyeli gogmen kadinlarin is piyasasindaki somurilmesinin, salt ekonomik acidan degil ayni zamanda
sosyo-politik boyuttan da incelenmesi gerektidinin altini gizmistir. Sema Buz (2007) “Women in Migration: A Study in the Framework of
Feminist Approach” baslikl ¢alismasinda feminist kurami kullanarak go¢men kadinlarin ve erkeklerin gog stirecinden birbirinden farkl
olarak etkilendiklerini iddia etmekte, calismasinda iran'dan ve Somali'den gelen gé¢cmen kadinlar mercek altina almaktadir.

Nur incetahtaci (2020) “Bir Kentte Ug Suriyeli Kadinin Giindelik Hayat Deneyimleri” baslikli calismasinda her gé¢men kadinin hayata
tutunma tecribelerinin bir kategoriye dayanmadigini iddia etmektedir. Bu ¢alismada ataerkil sosyo-kdltirel yapidan bahsedilmis olup
dil, egitim ve sosyal aglar meselelerinin dnemine vurgu yapilmistir. Lilifer Korikmez, Didem Danis ve ilhan Zeynep Karakilig tarafindan
yazilan (Kériikmez ve ark., 2022), “Zorunlu Gég Baglaminda Suriyeli Kadinlarin Ucretli isgiiciine Katiliminda Toplumsal Cinsiyet Miizake-
resi” baglikl makalelerinde zorunlu gdgten sonra Ucretli olarak galismaya baglayan Suriyeli milteci kadinlarin emek piyasasina katilimlari
ile toplumsal cinsiyet rolleri arasindaki iligkiye 1sik tutmaktadir. Yazarlar, Suriyeli kadinlarin Ucretli olarak galigmalarinin toplumsal cinsi-
yete dayali yeni gerilim ve siddet alanlari yaratti§i sonucuna varmaktadir.

Literatlr incelendiginde feminist bakis agisiyla Turkiye'de tek bagina yasayan farkli Afgan gégmen kadinlarin hayat hikayelerini anlatan
kapsamli bir calisma bulunmadidi gortilmektedir. Bu galigmada, akademide ¢cok dnem arz eden fakat literatiirde eksik kalan bir konu
ele alinmistir. Boylelikle akademik arastirmalarda var olan boslugu gidermek igin katki saglanmasi amaclanmistir. Bu galisma feminist
kuram cercevesini kullanarak Afgan gégmen kadinlara yonelik galismalara yeni bir pencere agmaya calismistir. “Yagsam Hikayesi” yak-
lasimi gergevesinde Turkiye'de tek basina yasayan Afgan go¢men kadinlarin otobiyografik hikayelerini anlatilarak onlarin sosyal uyum
faktorlerine odaklaniimistir. Katiimecilarin kisisel verilerinin glvenligini korumak amaciyla, bu ¢alismada onlarin gergek isimleri yerine
farkli takma isimler kullaniimistir.

Metodoloji

Bu arastirmada nitel arastirma metodu kullaniimistir. Nitel arastirma yontemi, gd¢men kadinlarla ilgili ne, nasil, ne zaman ve nerede
sorularina cevap bularak sosyal uyum siirecini tanimlamanin ve netlestirmenin en iyi yontemi olarak gorilmektedir (Habibullah, 2021).
Nitel aragtirma metodunda gérliisme, “deneklerin deneyimlerini tanimlamayi ve anlamayi, onlarin yasam diinyasindaki ana temalarin
anlaminitanimlamayi ve katimcilar tarafindan ifade edilen deneyimlerdeki duygu ve ntianslari yorumlamayi” amaglar (Kvale, 1996, s. 32).
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Kvale'ye (1983, s. 74) gore, nitel arastirma gorligsmesi, “tanimlanan fenomenlerin anlaminin yorumlanmasina iligkin olarak goristlen
kisinin yagsam dinyasinin tanimlarini toplamak olan bir goriigsmedir”. Dolayislyla, nitel aragstirma goriismesi bu galigmanin temel bilgi
kaynagidir.

Derinlemesine goriisme metodu, nitel arastirmanin en ¢ok tercih edilen yontemidir. Segilen konu ile ilgili dncelikle birincil kaynaklar kul-
lanilmistir. Caligmada Afganistan’dan tek bagina gég edip Zeytinburnu’nda yalniz yasayan 6 Afgan go¢men kadin ile 2020 yilinda yapilimig
derinlemesine gortismeler temel alinarak, bu gogmenlerin hikayeleri anlatilmaktadir. Miilakatlara ek olarak BBC Tiirkgede kendi hikaye-
sini anlatan bir Afganistan uyruklu kadinin go¢ yolunda ve Tirkiye'ye geldikten sonra yasadiklarina da yer verilmektedir. Daha anlamli ve
acik bilgi elde edebilmek igin yazarin g yilda sahadan elde ettigi tecriibe ve gozlemleri de tahlillere yansitilmistir.

Galismada ayrica akademik makaleler, kitaplar ve internetten erisilen raporlar gibi ikincil kaynaklar kullaniimistir. Bu ¢alismada tanim-
layici (deskriptif) ve sosyo-tarihsel analiz tiirlerine de yer verilmistir. Konulari net bir sekilde anlamak igin, daha dnce farkl deneyimleri
aktaran belirli kitaplarda ve raporlarda yazilmis bazi 6rnekler de baz alinmistir.

Secilen arastirma alani istanbul ili Zeytinburnu ilgesidir. Burayi segme sebeplerinden biri Afgan gégmenlerin bu ilgede yogunlasmis ve
kimilerinin kirk yili agkin stiredir burada yasiyor olmalaridir. Diger bir neden ise milakati gergeklestirdigim dénemde, Zeytinburnu ilge
merkezinde bulunan bir Sivil Toplum Kurulusunda galisiyor olmamdir. Bu alanda galismak, Zeytinburnu’ndaki Afganlarin demografik
bilgilerine erismemi kolaylastirip onlarla resmi ve gayri resmi olarak aglar olusturmama katkida bulunmustur.

Ana dilim Dari oldugu igin Turkge konusamayan insanlarla dil engeli yagamadim. Gorlismeye baglamadan 6nce Afgan kadinlarin 18 yagini
doldurmus olmasina dikkat edip, gortismeye katkida bulunmak isteyip istemediklerini sorarak Afgan kadinlarin rizasini almaya galistim.
Secilmis Afgan kadinlarinin Turkiye’'de kalma sireleri 6 ay ile 40 yil arasinda degismektedir.

Sorulara baglamadan 6nce yas, editim dlzeyi, statileri, gocuk sayisi, geldikleri sehir ismi, Turkiye'de kaldiklari stire ve gelis yili katilimci-
lardan 6n bilgi olarak alinmistir. Bu bilgiler Tablo 1'de 6zetlenmektedir.

On gériismeden sonra yoneltilen sorular ise, gorisiilen kadinlarin gé¢ etme nedenlerini, kullandiklari yollari, Tirkiye'deki calisma durum-
larini, sosyal uyumlarini destekleyen faktorleri, kurduklari sosyal aglari, Tirkiye’ye geldikten sonraki gliglenme stireglerini ve gelecekteki
beklentilerini kapsamaktadir.

Tiirkiye’ye G6¢ Etme Nedenleri ve Kullandiklari Yollar

istanbul, Konya, Aksaray, Nevsehir, Trabzon, Tokat, Cankiri, Kayseri, Erzurum ve Van; Afgan miiltecilerin en cok yogunlastiklari iller olarak
kabul edilmektedir. Afgan Dernedi’'nin (ARSA) Kayseri'deki saha raporlarina gore, uluslararasi korumadan yararlanan Afgan miltecilerin
sayisl su sekildedir: Kayseri'de 5700, Konya'da 8846, Nevsehirde 8756, Karaman'da 5890. Diger bir deyisle, dzellikle istanbul ve Marmara
Bolgesi, ic Anadolu illeri, ic Anadolu’ya yakin bazi Karadeniz illeri ve Van, Afgan niifusunun en gok yerlestikleri yerlerdir (IBC, 2021, s. 1).

Zeytinburnu, Esenyurt, Beylikdiizi, Kiicliksu ve Yenimahalle, istanbul’'un Afgan gécmenlerin calistigi ve yasadigi semtlerdir. Kiigliksu'da
Turk igverenler tarafindan ise alinmayi bekleyen Afganlarin (genellikle belgesiz) oldugu bir is piyasasi vardir. Zeytinburnu’nda yagayan
Afgan gogmenler gogunluktadir. Burada kendi kiiglk igletmelerini, dikkanlarini ve pazarlarini kurmuslardir. Zeytinburnu’nda diizensiz
gocmenlere de is saglayan kopUkli tekstil fabrikalar bulunmaktadir (Habibullah, 2021; Yigit Yazgan, 2019).

Bu bolimde Afgan kadinlarin go¢ etme sebeplerini daha iyi anlayabilmek icin Afganistan'daki kadinlarin sosyo-kiltirel ve sosyo-ekono-
mik stattlerinden ve neden gog ettiklerinden kisaca bahsedilecektir. Daha sonra gegmiste yaptigim gérismelerden ve saha goézlemle-
rimden elde ettigim bilgiler ile yalniz yasayan Afgan kadin gégmenlerin Tirkiye'ye gelme nedenler analiz edilecektir.

Feminist bakis agisina gore gocte cinsiyet faktorl 6ne ¢ikan hususlarin baginda yer almakta olup kadin ve erkek i¢in gége sevk eden
itici ve ¢ekici faktorler farklidir. Kadinlarin go¢ dncesinde, gog sirasinda ve go¢ sonrasinda karsilasabilecekleri cinsel istismar, ekonomik
istismar ve sosyal baski gibi zorluklarla ilgili ok gesitli aragtirmalar bulunmaktadir (Tittensor & Mansouri, 2017, s. 11).

Afganistan’'daki toplumsal cinsiyet rolleri, genel olarak geleneksel ataerkil toplum gercevesinde sekillenmistir. Kadinlara ailenin ve dinin
koruyucusu olarak yaklagiimaktadir. Afganistan toplumu igindeki kadinlar, aile ve toplum igin onur ve haysiyet semboll olarak gorilmek-
tedir. Bu geleneksel ataerkil kurallar, kadinlari akrabalik baglari yoluyla erkeklere bagimli hale getirmistir (Ahmed-Ghosh, 2003, s. 10;
Habibullah, 2021, s. 59).

Afganistan'da farkli zaman dilimlerinde yasanan siyasi sistem degisiklikleriyle birlikte kadinlarin sosyal ve kulttrel yasamlarinin da
degistigi gozlenmektedir. Afganistan’in kirsal alanlardaki akrabalik hiyerarsileri, agiret yasalari ve yaptirimlari, kadinlarin toplumsal cin-
siyet rollerini ciddi bir sekilde etkilemistir. Kirsal kesimdeki asiret yasalari ve ataerkil yonetim, kadinlara es segme ve bosanma hakki

Tablo 1.

Gdég Etme Nedenleri ve Kullandiklar: Yol

isim Yas Egitim Diizeyi Statii Cocuk Sayis1 Geldigi Sehir Kaldig: Siire Gelis Yilh
Meryem 25 Lisans Diizensiz 2 Herat 5 yil 2015
Selime 19 Lise Uluslararas: Koruma 0 Tahran 3yl 2017
Sebnem 32 Orta Okul Diizensiz 0 Kabil 11 ay 2020
Nazifa 55 Okumamis Diizensiz 5 Farah 1yl 2019
Samiye 45 Lise Vatandas 3 Balkh 29 yil 1991
Fahriye 25 Okumamig Diizensiz 2 Balkh 8 ay 2020

Journal of International Relations Studies | 2023 3(1): 14-24 | doi: 10.5152/JIRS.2023.1157034



18

tanimamaktadir. Kadinlar tamamen evindeki erkeklere (es, baba, abi) tabi olmalidir. Ayrica, “Ailenin, kabilenin ve nihayetinde, milletin
namusu kadina emanettir” seklinde bir algi bulunmaktadir (Ahmed-Ghosh, 2003; Habibullah, 2021).

Afganistan’da tarih boyunca degisen siyasi sistemler bazen kadinlarin tlkenin ekonomik ve sosyal gelisiminde aktif rol oynamalarina izin
vermis; bazen de bu degisiklikler onlarin egitimden, istihdamdan, s6z hakki ve yasam haklarindan mahrum kalmalarina neden olmustur.
Dolayislyla, tarih boyunca Afgan kadinlar siyasal, toplumsal ve ailevi baskilardan kurtulabilmek igin 6nce komsu Ulkelere, bu Ulkelerden
de Turkiye'ye go¢ etmeye calismislardir.

Afgan kadinlarin go¢ etme nedenleri birbirine bagli farkl degiskenlerden olugmaktadir. Tlrkiye'de yalniz yasayan Afgan gogmen kadin-
larin genel olarak temel gé¢ etme nedenleri su sekilde siralanabilir: “savas, gelir kaynaginin bulunmamasi, toplumsal cinsiyet baskisi,
siyasal baski, aile igi siddet ve ataerkil toplumun kadinlara dayattigi onur meselesi”.

Taliban, kadinlari sadece burka giymeye zorlayarak ve erkekleri olmadan disari gtkmaktan men ederek sosyal olarak kisitlamakla kalma-
mis; onlarin egitime erisimlerini ve isgtctine katilimlarini da buylk 6lglide engellemistir (Allen & Felbab-Brown, 2020).

Ekonomik ve sosyal nedenlerden dolayi ailesi iran’a kagmis olan 19 yasinda Selime, daha sonra iran’dan ekonomik sorunlarindan dolay:
Turkiye'ye gog ettigini su sozlerle anlatti:

“Tirkiye'ye geldim ctinkii [ran'dayken her konuda zor bir hayatimiz vardi. Babam uyusturucu bagimlisiydi. Babamin durumu benim
Tirkiye'ye kacak yollari kullanarak gelmeme neden oldu, bir de iran bizim durumumuzda olan ailelere destek olmuyor.”

Yukarida da belirtildigi gibi, bazi Afgan kadinlar aile igi siddet ve onur meselesi denilen nedenlerden dolayi tek bagina go¢ etmeye mecbur
kalmiglardir. 32 yaginda olan Sebnem yillar boyunca Afganistan'da aile igi siddete maruz kalmistir. Kendisi hikdyesini boyle anlatmaktadir:

“Tlrkiye'ye geleli yaklasik 11 ay oldu. Aile i¢i siddetten kactim...Orada hayatim tehlikedeydi.. Bosandigim igin esimden ve ailesinden
stirekli tehdit ve uyari aliyordum, bu ylizden hayatim tehlikedeydi, kagtim ve buraya geldim.”

Ayni sekilde tek basina gog edip Turkiye'ye gelen Meryem, kocasi tarafindan terkedilmis ve iki cocuk ile Afganistan'da tek kalmistir. Cev-
resindeki insanlarin cinsel ve duygusal istismarina maruz kalma riskinden dolayi her seyi geride birakip kendisinin ve gocuklarinin gele-
cegini kurabilmek igin Turkiye'ye go¢ etmeye karar vermistir.

“Afganistan’da olsam glivende olmayacaktim, hepimiz sahit olduk boyle seylere. Afganistan'da bir kadin yalnizsa erkekler onu takip
eder, komsular laf atar, hatta erkekler duvarlardan atlayarak evine girmeye calisirlar. Buraya iki gocugumla kagak yollardan geldim’”.

Nazifa'nin esini Afganistan’da siyasi nedenlerden dolayi 6ldirmuslerdi, ayni sekilde kendisinin ve gocuklarinin canlari tehdit altinda
oldugu igin diizensiz yollar kullanarak ilk basta iran’a, oradan da Tiirkiye'ye g¢ etmisler. Nazifa gég hikayesini sdyle anlatti:

“Benim kocam Ismail Han’in korumastydi. Taliban benim kocami kagirip éldiird(i..Ben hala inanmiyorum éldiigiine..Biz iran‘a kactik
¢linkii kocamin biitiin ailesini éldiirdiiler, bizim de canimiz tehlikedeydi..iran'dan buraya kacak geldik, cok zorluk yasadik’.

Go¢ yollarinda da toplumsal cinsiyet dinamiklerinin etkisi gortilmektedir. Dlizensiz yollari kullanip yalniz gé¢ eden Afgan kadinlar, yolda
erkek yolcular ve insan kagakgilari tarafindan tacize veya cinsel istismara maruz kalirlar. Bir kadinin esi, abisi veya babasi olmadigi
zamanda “sahipsiz kadin” olarak nitelendirip her tirli fiziksel ve cinsel siddet uygularlar.

Fahriye neden Afganistan’dan tek basina gog ettigini ve yoldaki hikayesini asagidaki sekilde anlattr:

“Afganistan’da Mezar-Serif sehrinde yasiyordum, babamin bana karsi tutumu iyi dedildi..okula gitmemize izin vermedi. Babam beni
en fazla parayi kim verirse onunla evlendirecekti ve bunu yapti..Beni evlendirdi§i adam iyi biri degildi, bana ¢ok kaba, insanlik disi ve
sert davraniyordu, beni déviiyordu.. Benim igin ev hapishane gibiydi..Cocuk yapmak icin beni zorladi..Sonra gocugum oldu..Bunu
ablama s6yledim, cok (iziild(i. Bana para verdi; ran’a kac dedi..Bir kacakg! ile konustum parasini verdim, beni Iran’a getirdi..iran'da
baska bir kagakei vardi, o da para istedi..Ona beni Tirkiye'ye gétiriirsen o vakit parani 6deyecegim dedim..Kagakgi beni kéylndeki
evine gotlrdd, yalnizdim..Bir glin bir bigak ve bir silah ile bana geldi, silahi bana dogrultu ve onunla birlikte olmami istedi ama karsi
ctktim, bu sefer bigagi cocuguma dogrultu onu élddrliriim dedi..Ben de kabul etmek zorunda kaldim..5 glin boyunca zorla benimle
birlikte oldu..kagmak istedim ama bagska bir adam beni zorla geri getiriyordu..Sonunda kagmayi basardim..Sonra kagakg¢inin evinde
kalan diger Afganlara rastladim onlarla beraber sinira geldim Cok endiseliydim, sinirdan yasa disi gegis yapiyorduk ve yanimda bebe-
§im vard.. Afganistan ve Iran’la ilgili hic iyi anim yok, hayatimin en zor anlarini orada gecirdim..10 saat ylirtiyerek Tiirkiye'ye ulastik..
Tirkiyede de hayatim ¢ok zor oldu, Tiirkgce bilmiyordum ..Bir ise girip ¢alismak istedim ama kimse oglumdan dolayi bana is ver-
miyordu, bir siire Afgan ailenin evinde yasadim..dodal gaz, elektrik gibi masraflari 6demem gerektigini séylediler..Odeyecek param
olmadi§i icin sokakta kaldim ..sonra baska bir Afgan ile tanistim, cok iyiydi, bana benim evimde kalabilirsin dedi, cocuguma ilag ald...
Kagakgi bana tecaviiz ettikten sonra hamile kaldim, kiirtaj yaptirabilecegimi bilmiyordum..Blitln yasadiklarim benim ruh saghgimi
etkiledi, eczaneden bir sirt ilag aldim, hepsini igtim &leyim diye..Sonra da dogum yaptim, cocuga bakacak durumum yoktu bu yliz-
den hastaneden kactim, bebegim hala hastanede, onu getiremedim”.

Kadin Perspektifinden Gé¢ Ettikten Sonraki Deneyimler
Makalenin bu boliminde, katilimcilarin geldikleri glinden bu yana yasadiklari olumlu ve olumsuz deneyimler, insanlarin kendilerine karsi
tepkileri ve karsilastiklari sorunlar aktarilacaktir.

Gorusllen kadinlarin hemen hemen hepsi ekonomik, psikolojik ve fiziksel istismar gibi sorunlar yagsamislardir. Zeytinburnu’nda yeni
gelen gogmenleri kendi menfaatleriicin suiistimal eden belirli 6zel dernekler vardir. Bir katihmci yasadigi bu tir bir istismari soyle aktardi:
“Oturma izni bagvurusu icin bazi derneklere gittik, bize séz verdiler fakat paramizi almaktan baska bir sey yapmadilar”
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Duzensiz yollarla Tirkiye'ye giris yapan kadinlar gesitli birgok sorunla karsi karsiya kalmaktadirlar. Bir katilimci bu sorunlari su sekilde dile
getirdi:

“Tirkiye'ye ilk geldigimizde polis bizi yakalad, yaklasik bes giin cezaevinde kaldik. Ondan sonra istanbul'a geldik. ilk (¢ ay bizim igin
cok zordu. Dili bilmiyorduk, oglum issizdi. Ancak zamanla buradaki Afganlar bize is i¢in tekstillere gidebilece§imize s6yleyip bize yar-
dim ettiler”

Gogmenlere yonelik agagilayici ve ayrimci tepkilerin basarili bir toplumsal bitlinlesmeye ket vurduguna katilimcilarin gogu deginmek-
tedirler. Gorusulen kisilerden biri bu tepkileri su sekilde 6rneklendirmistir:

“Bir glin hastaneye gittigimde muayeneden sonra doktor bana nereli oldugumu sordu. Afganistanliyim dedim, birden sanki kirliymi-
sim gibi tepki verdi ve bu beni gergekten yikti.”

Bazi kadinlar oturma izinlerinin olmamasi yaninda maddi sorunlari ve dil engeli nedeniyle barinma sorunuyla karsi karsiya kalmiglardir.
Bu yondeki deneyimini bir kadin sdyle anlatti:

“Bir buguk yildir bir yeraltinda yasiyoruz, burasi ¢ok kokuyor. Hepimiz hastalandik, viicudumuz kasiniyor, tavandan su siziyor..gelen
suyu saksilarla toplamaya ¢alistik, ama bu gegici bir ¢ozimd(. Ev sahibiyle goriistiik, bir sey yapmad..”

Bir kadina insanlarin kendisine tepkilerinin nasil oldugunu sordugumda su sekilde cevap verdi:

“Turk insani ¢ok kibar ve saygilidir. Ben ne zaman bebegimle disari ciksam, otobliste ya da baska yerlerde bana yardim eden biri oluyor.
Bana her zaman yardimci olurlar.”

Calisma Durumlari

Kadinlarin sosyal uyumunu destekleyen en dnemli faktorlerden birisiistihdam ve is piyasasina girigleridir. Tirkiye'de yalniz yagsayan Afgan
gocmen kadinlarin ise girmelerini kisitlayan veya zorlastiran bazi temel engeller mevcuttur. Afgan kadinlarin dikkat gektigi ve benim de
gozlemledigim kadariyla bu engeller soyle siralanabilir: “saglik problemleri, is segeneklerin azlid, bulabildikleri iglerin agir isler olmasi,
dil problemleri, ekonomik somrd, kendi gocuklarinin bakimi ve ev isleri ile ugrasmak zorunda kaliglari ve kimlik belgelerinin olmayist”.

isgticiine sinirli erisim, ev isleri, bakima ihtiyaci olanlarin sorumlulugu ve gégmen kadinlar igin sinirl sosyal haklar gibi yiiksek ekonomik
kisitlamalar, ev sahibi topluma diiglik dlizeyde ekonomik katkiya neden olmaktadir. Egitime erisememe ve nitelikli beceriler edinememe,
kadinlarin vasifsiz ve distlk Ucretli islerde calismasina neden olmaktadir. Bu durum yoksul kadinlari diglayarak esitsiz bir toplum yarat-
maktadir. DisUk statlll gégmen kadinlar, onlari ev sahibi toplumdan uzak tutan ve gelecek nesiller Gzerinde de etkileri olan sosyal
ayrisma ve ayrimciliklara maruz kalabilmektedirler (Millennium Challenge Corporation, 20086).

Yalniz yagayan Afgan gogmen kadinlarini “glivencesiz” duruma getiren temel nedenlerden birisi legal/yasal statilerinin bulunmamasidir.
Afgan kadinlarinin resmi belgelerinin olmamasi, bu kadinlari is sahiplerine bagli kilip glivencesiz birakmistir (Canefe, 2018, s. 40). Boyle-
likle, yalniz yagsayan gégmen kadinlar ekonomik somrd, cinsel istismar ve psikolojik siddet risklerine maruz kalmisglardir.

Meryem galigsma sartlarini su sekilde agikladi:

“Burada calisiyorum ama is gergekten ¢cok agir. Baska insanlardan is alip sonra baskalarina veriyorsun, sabahtan aksama kadar yapi-
yorsun... Tekstilde calisiyorum. Zeytinburnu’ndaki tekstil atélyeleri yer altinda, makineler var, ¢ok gurdltild, her yeri kumagin tozu
sariyor. Tekstilde galistigim igin farkli hastaliklara yakalandim; ylzim sivilceler kapladi. Agir seyleri kaldiriyoruz. Bir keresinde agir bir
esya kaldirirken sirtim felg oldu..biz ¢ok ¢alisiyoruz fakat ¢ok az para veriyorlar, zaten sigortamiz da yok, kayitsiz oldugumuz igin de
hic hakkimiz yok’”.

Zeytinburnu’nda galisan yalniz Afgan kadinlarin genelde tekstilde, fabrikalarda, restoranlarda ve marketlerde galistigi gozlenmektedir.
Kiglk yasta cocugu olan kadinlar ise evlerinde is yapmaya yonelmektedirler.

Yalniz yasayan Afgan gégmen kadinlar ekonomik temel ihtiyaglarini giderebilmek adina kayit disi islere bagvuruda bulunmakta, sigorta-
siz bir sekilde ¢alismak durumunda kalmaktadirlar. Kayit disi is sartlari incelendiginde, genellikle uzun ¢alisma saatleri ve insan glictini
asan is yuku goze garpmaktadir. Yine, kadinlarin aylik masraflarinin yarisini bile kargilayamayan asgari maasin altinda Ucretler verilmesi,
ozellikle bekar anneleri zor durumda birakmaktadir (Karadag, 2021, s. 43).

Benim gozlemledigim kadariyla ve milakatlardan alinan bulgulara gore yalniz yasayan Afgan go¢men kadinlar, cogunlukla ekonomik
sorunlardan dolayi Tirkiye'ye gelmektedirler. Maddi durumlarindan dolayi kayit digi galisma yollarini tercih etmektedirler. Higbir resmf
kayitlari bulunmamasi ve is yerlerinde kayitsiz ¢calismalari, “gtivencesizlik (precarity) durumu yaratmaktadir. Gog Arastirmalari Dernegi
yayinladigi bir calismada, Afganlari “istanbul Hayaletleri” olarak nitelendirip hayatlarindan bahsetmektedir. Yalniz yasayan Afgan gégmen
kadinlarin diizensiz gogmen olmalari, onlari glivencesizlige maruz birakmaktadir (Karadag, 2021).

Yalniz yasayan Afgan go¢men kadinlar, etraflarinda yasayan Afgan uyruklu erkekler tarafindan, isverenleri tarafindan ve etrafindaki erkek-
ler tarafindan cinsel istismara ugrama riski altindadirlar. Ozellikle bekar annelere “sahipsiz” algisiyla bakarak garesizligini kullanmak
isteyen ve kullanan kisiler mevecuttur. Ornedin Meryem calistigi tekstil atdlyesin sahibinin uygunsuz davranislarini ve kendine yaptig
haksizligi soyle anlattr:

“Bazen insanlar ¢aresiz oldugun igin seni kullanabileceklerini dlistinliyorlar. Bir yerde ise basladim, persembeydi, evde yiyecek bir
seyim olmadigi igin birinden borg almak istedim. Arkadasimdan 100 TL borg istedim ama onun da paras! yoktu, komsuma sordum
bende yok dedi. O zaman bir tekstilde yasiyordum. isverenime gittim, ondan 100 ya da 50 TL borg istedim; birden clizdanini acti ve
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bana 80 TL verdi. Ertesi glin gelip yanima oturdu ve merak etme ne zaman istersen yardimci olurum sana para veririm dedi... eliyle
omuzumu sivadi, ben cok sasirdim... Ben hep yanindayim (iziilme dedi. ise ihtiyacim oldugunu biliyordu. ilk basta Tiirklerde béyle bir
samimiyet var diye diisiindiim, kotii niyet aramadim ...Ug giin calistim, sonra ona gidip maasi konusalim mi diye sordum, merak etme
maasini 6deyecegim dedi.. Sen diger is¢ilerle esitsin ve unutma “seni seviyorum” ...Ayada kalktigimda burnuma dokundu o kadar
ciddilestim ki...Bir hafta sonra sana ayda 800 TL édeyecegim dedi. ...Maasimi dislrdigdnd biliyordum ¢linki onu reddettim. Burada
calismayacadim, bu adil degil deyip isten ayrildim.”

Meryem gibi toplumsal cinsiyete dayali siddet ve istismara maruz kalabilen birgok yalniz gogmen kadin vardir. Dlizensiz gégmen oluslari
ve resmi belgelerinin bulunmamasi yasadiklarini duyurmalarini engellemektedir. Diizensiz gégmen kadinlar polise bagvurunca geri gon-
derilme karari alinmasindan korkmakta ve maruz kaldiklari istismar ve somdurtlere kargi susmayi tercih edebilmektedirler.

Sosyal Aglar

Gogmen kadinlarin sosyal uyumunu destekleyen en 6nemli etkenlerden birisi go¢ ettikleri llkede kurabilecekleri sosyal aglardir.
Sosyal aglar, gogmenlerin komsularini, is arkadaglarini, etraflarindaki bakkallari, firincilari ve bunun gibi iletisimde olduklari insanlari
kapsamaktadir.

Turkiye'de yalniz yasayan Afgan gégmen kadinlarinin ev bulma, is bulma, saglik ve egitim hizmetlerine ulasma gibi ihtiyaclarinin karsi-
lanmasinda sosyal aglar cok 6nem tasimaktadir. Afgan uyruklu aileler genel olarak gelmeden dnce Turkiye'deki sosyal aglari ile iletisime
gegcip bilgi alirlar. Turkiye’ye gelince ise ev bulma, is bulma ve kimlik alma gibi konularda yine sosyal aglarindan yararlanirlar. Lakin yalniz
bir sekilde gelen Afgan kadinlar her zaman gog etmeden 6nce ve gog ettikten sonra sosyal aga sahip olmayabilirler. Gortsilen Afgan
kadinlara Turkiye'ye gog ettikten sonra etraflarindaki insanlarla iligkileriyle ilgili soru soruldugunda farkli cevaplara ulagiimistir.

Sosyal aglar, birbirine farkh tirde iligkilerle bagli kisi ve kuruluslardan olusur. Bu iliski aglari okullarda, isyerlerinde, dini, siyasi ve sosyal
kurumlarda kurulur.

Gonderen ve alan toplum arasindaki toplumsal cinsiyete dayali sosyal aglar ve aile baglari, erkekler ve kadinlar igin gog firsatlarini
kolaylastirabilir ve sinirlayabilir. Bu asama, ayni zamanda, kadinlarin evlilik sonrasi rollerindeki degisiklikler, aile karar alma sirecleri, is
béltimleri ve gog sonrasi kadinlarin dnceki sorunlari gibi go¢ slirecinde toplumsal cinsiyet iliskilerindeki degisiklikleri de agiklar (Hon-
dagneu-Sotelo, 2000).

Selime soyle yanit verdi:

“Hig Tirk arkadasim yok... Afganlar ile ise karsilastigimizda sadece selamlasiyoruz. Burada kimse birbirinin evine gitmek istemiyor
¢linkii herkesin kendine gére sorunlari var. Ug ailenin (i¢ odali bir ev tuttuguna inanmazsiniz belki ama her bir aile bir odada yasiyor.
Hepsi ortak bir mutfak kullaniyor. Bu nedenle evlerine kimsenin gelmesini istemiyorlar”.

Afgan kadinlarin tecriibelerinde de “kesisimsellik” boyutu 6n plana gikmaktadir. Afgan kadinlarin yasadiklari homojen olmadigi gibi kur-
duklari sosyal aglar da kadinin sosyal konumu, kisiligi, ortami ve Turkiye'de kaldigi slireye gore gesitlilik gostermektedir.

Ornegin, Ozbek asilli olan Samiye, 29 yildir Tiirkiye'de yasamakta ve kendisini cok sosyal bir insan olarak tanimlamaktadir. Dolayisiyla
cok glcll sosyal aglar kurmayi basarabilmistir. Bu sosyal aglar onun topluma entegre olma strecini desteklemistir. Kendisi insanlarla
iliskisini soyle dile getirmektedir:

“Ben ¢ok samimi bir insanim, ilk geldigim zamanlar hi¢ Tiirkge bilmiyordum..Herkesle konusmaya calisiyordum, bunun igin Tirkgeyi
¢ok hizli 6grendim. Benim ¢ok arkadasim var. Tiirk ya Afgan fark etmeksizin herkesle iletisim kuruyorum. Komsularimi stirekli davet
ederim, onlar da beni ¢ok sever.”

Neden Zeytinburnu'nda yasadiklari soruldugunda hemen hemen herkesin yaniti orada cok sayida Afgan’in yasamasi oldu. istanbul'da
ozellikle Zeytinburnu ilgesinde 1982 yilindan beri Afgan gogmenler yasamaktadir (Karadag, 2021, s. 27). Bundan dolayi Afganlara ait
marketler, firinlar, emlakeilar vb. mevcuttur. Yeni gelen Afgan gdgmenler bunu bilerek istanbul’a gelince direkt Zeytinburnu’na gelmek-
tedirler. Yalniz yagsayan Afgan uyruklu kadinlar da ayni sekilde bu hususu baz alarak oraya yerlesmeyi tercih etmektedirler.

Selime’nin de anlattigi gibi:

“Zeytinburnu, Afgan kadinlarina ézel firsatlar sunmuyor ama yine de size barinma ve Tlirkiye’nin sartlarini 6grenme konusunda yar-
dimei olan Afganlar var burada... Ggmenlerle ilgili yeni haberleri 5§reniyoruz... is firsatlari var burada... Afganistan'dan gelen (riinleri
satin alabileceginiz Afgan diikkanlari var.”

Bazi Afgan kadinlar etrafindaki Tlrk vatandaslarin ayrimcilik sdylemlerine maruz kaldiklari igin pek kimse ile irtibat kurmak istemedikle-
rini one stirmuslerdir.

Meryem kendisinin maruz kaldigr ayrimciligi soyle anlatti:

“Bir yerde ¢alisirken bir Tiirk bana neden siz (Afganlar) buraya geliyorsunuz, siz dliglk lcrete ¢alisiyorsunuz, biz daha ¢ok ¢alisiyoruz,
isverenler size is veriyor diye halkimiz is bulamiyor demisti. Ona baktim ve deprem olursa eger neden evinden kacarsin? diye sordum.
Neden parklara gidersin? Park ¢ok soguk degil mi? Orada mutlu mu olacaksin? Deprem nedeniyle disarida kalmak zorunda kaliriz
dedi. Ben de caresizlikten burada oldugumuzu séyledim. Afganistan'daki en iyi ise ve en iyi konuma sahiptim. Ancak savas nedeniyle
go¢ etmek ve dliglik lcretlerle tekstilde ¢alismak zorunda kaldim dedim ona.”
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Gliclenme Siireci

Bu bdlimde Turkiye'ye geldikten sonra yalniz Afgan kadinlar igin nelerin degistigi ve rollerinin Afganistan’daki hayatla kargilastirildiginda
nasil farkllastigl, kisaca Turkiye’de yasamanin onlara ne kattigi incelenecektir. Akademik arastirmalara bakildiginda genelde yalniz yasa-
yan go¢cmen kadinlarin daha ok kirilganliklarinin incelendigi gorilmektedir. Fakat yalniz kadinlarin gé¢ sonrasi hayatlarindaki sorunlara
karsi micadele ederek giiglendiklerini de dikkate almak gereklidir.

Indra (1996), kadin gd¢gmenlerin homojen bir grup olmadiklarina, tam tersine, deneyimlerinin karmasik ve gok boyutlu olduguna dikkat
cekmektedir. Mehta (2002) ise Afgan kadinlarinin gécten sonra evdeki rollerinin olumlu yénde degistiginin altini cizmektedir. lyimser
bakis agisina sahip baska bir yazar olarak Waseema Beg, Afgan kadinlarin milteci kamplarinda 6grendikleri yeni beceriler vasitasiyla yeni
is firsatlari bulabildiklerini ve boylece 6zerklik dlizeylerini artirdiklarini vurgulamaktadir (2005, s. 34).

Glvenlik, 6zglrlik, ekonomik ve sosyal bagimsizlik, Afgan gégmen kadinlarin Tlrkiye'deki temel kazanimlaridir. Tirkiye'deki glivenlik ve
ozgurlik, kadinlarin daha rahat ve korkusuz bir sekilde disariya gikabilmelerini, calisabilmelerini saglamistir. Gortsllen kadinlar, Afga-
nistan'da erkek mahremleri olmadan kadinlarin digariya ¢ikmalarinin pek mimkin olmadigini dile getirdiler. Geng bir kadinin disariya
cikarken her ne kadar kapali giyinirse giyinsin kendini glivende hissetmeyecedini vurguladilar.

Pari bu konuda kendini soyle ifade etti:

“Afganistan’da yalniz kadin olmak ¢ok zor, ¢linku bir kadin yalniz disariya ¢ikamaz.. Kocan, baban veya abin olmadan disariya ¢ikman
cok zor..Yalniz bir geng kadin ne kadar y(iztini de kapatsa kendini glivenli hissetmez orada.”

Kadinlarin strekli bahsettikleri konulardan birisi de kiyafet secimiydi. Afganistan'da kadinlarin giyim secimini kanunlar, toplum ve aile
icindeki erkekler yaparken, Turkiye'de ne giyerlerse, kimsenin gelip onlara karismadigini ve bu konuda 6zgurlik elde ettiklerini dile
getirmislerdi.

Sebnem soyle anlattr:
“Turkiye’'nin iyi taraflarindan biri de tesettirli olun ya da olmayin kimsenin size miidahale etmemesi. Ama Afganistanda diizgiin

giyinseniz bile sizden bahsediyorlar ve sizi taciz ediyorlar. Diger tarafta ise Tirkiye'nin glvenligi var, ne zaman ¢ikmak isterseniz
cikabilirsiniz.”

Yalniz yasayan Afgan kadinlar, Tirkiye'ye geldikten sonra 6zgtirce galisabilmekte ve bagimsiz bir sekilde kendi gelirini elde edebilmekte-
dirler. Ayni sekilde, her konu igin tek basina karar verebilmekte ve evinin tek patronu olarak hayatina devam edebilmektedirler. Dolayi-
slyla hem ekonomik agisindan hem de sosyal anlamda daha glcli hale geldiklerini gormekteyiz.

Meryem de Turkiye'nin ona neler kattigini soyle dile getirdi:

“Burasi Afganistan’dan ¢ok daha iyi. Burada bir kadin tiim sorunlarini tek basina ¢ézebilir. Calisabilir, hayatini tek basina stirdlrebilir
ve kimse olmadan her yere gidebilir. Ama Afganistan'da durum ayni degil... Tirkiye'de glivenligimizin olmasi iyi, en azindan gezmek
icin parklara gidebiliriz".

Tiirkiye’den Beklentileri

Turkiye'de yalniz yasayan Afgan gégmen kadinlarin beklentileri, genel olarak stattleriyle ilgili sorunlarinin ¢ézilmesine yoneliktir. Gliven-
cesiz kalmaktan kurtulmak icin statileri ile ilgili beklentileri oldugunu dile getirmektedirler. Ulkedeki saglik hizmetlerine ulagma, egitim
alma, sigortali ise girme gibi imkanlardan faydalanabilmeleri igin uluslararasi koruma, insani ikamet izni, ikamet izni, calisma izni veya
vatandaslik elde etmeleri gerekmektedir.

Pari bu konuda kendi beklentisini sdyle anlatti:

“Kimlik, kimlik ve sadece kimlik istiyorum.. Kimliginiz olunca hakkinizi arayabilirsiniz.. Kimligimiz olunca iyi bir is bulabiliriz, en azin-
dan insan yerine koyup 6yle konusurlar bizimle, saglik kuruluslarinda ézellikle..”

Gorusulen kadinlar sigortali ve glivenceli bir ise sahip olabilmek igin ¢alisma izninin dnemli oldugunu vurgulamaktadirlar. Bazi Afgan
uyruklu kadinlar, ikamet izni stireci agir oldugu igin kalici ikamet izni veya vatandaslik talep etmektedirler.

Samiye, ikamet izninin hem ¢ok maliyetli hem de zor bir slirecinin oldugunu iddia etmektedir. Kendisinin ifadeleriyle:

“Biz daimf bir ikamet izni ya da vatandaslik istiyoruz.. Eger bize vatandaslik veremezlerse o zaman ikamet izni alma strecini kolaylas-
tirsinlar..Bir de gocuklarimizin egitime erigimi olsun istiyoruz”.

Ozellikle yalniz olan Afgan anneler sadece kendileri igin bir sey beklememekte, ayni zamanda gocuklarinin da egitim almalarini, saglik
hizmetlerine erisebilmelerini ve Tlrkiye Cumhuriyeti vatandasi olan gocuklara verilen bittin haklardan yararlanmalarinin saglanmasini
istemektedir.

Bahar kendi beklentilerini séyle anlatti:

“Once yasal olarak calisabilmem icin calisma izni istiyorum... Sonra gocuklarimin burada egitim gérmelerini, aldiklari egitimin Ttirk
vatandaslari gibi is bulmalarina yardimci olmasini istiyorum, Tlirk vatandaslarina verilen imkanlarin onlara da taninmasini istiyorum”.

En cok dile getirilen ve talep edilen konulardan birisi ekonomik destedin ve is firsatlarinin artmasidir. Yalniz yasayan Afgan gogmen
kadinlar ne kadar kayit digi is piyasasinda galigsalar da oradan kazandiklari aylik gelir kendileri agisindan yeterli olmamaktadir. Ayrica,
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Tablo 2.

Tiirkiye’de Yasam Durumlari ve Beklentileri

Gelme Nedenleri Calisma Durumlar: Sosyal Aglar Giiclendiren Faktorler Tiirkiye’den Beklentileri
Savas Tekstil Tiirk ve Afganistanh komgular Giivenlik ikamet izni

Gelir kaynagimin olmamasi Fabrika Is arkadaslar Sosyal Ozgiirliik Caligma izni

Toplumsal ve siyasal baski Restoran Afganistanh Esnaflar Ekonomik 6zgiirlitk Vatandaghk

Aile ici siddet Market Ekonomik destek

Onur Meselesi Eve is getirme Temel saghk ve egitim firsatlar1

cocuklariveya saglik sorunlari nedeniyle calisamayan yalniz yasayan go¢men kadinlarin da oldugunu dikkate almak gerekmektedir. Dola-
yistyla, yalniz yasayan Afgan kadinlar devletten ekonomik-finansal destek istemektedirler. istenilen ekonomik destek sadece nakdi bir
yardim ile sinirli olmayip daha iyi sartlarda ve daha yiksek gelirli islerde calisma taleplerini de kapsamaktadir.

Meryem kendi isteklerini boyle dile getirdi:

“Her seyden énce Afganistan'da okullarina devam edemeyen kadinlara editim imkani yaratmalarini istiyorum. Ayrica evde ¢ocukla-
riyla birlikte olan kadinlara daha fazla is imkanlari yaratiimalidir’.

Sonug itibariyle, mulakat yapilan Afgan kadinlarin Turkiye’ye gelme nedenleri, calisma durumlari, sosyal aglar ile iligkileri, kadinlari glig-
lendiren faktorler ve Turkiye'den beklentileri Tablo 2'de 6zetlenebilir.

Sonug ve Oneriler

Bu calismada Turkiye'ye yalniz go¢ eden ve yalniz yasayan Afgan kadinlarin gelis nedenleri, Turkiye'deki calisma kosullari, sosyal aglari,
gliclenme siiregleri ve beklentilerine odaklaniimistir. Feminist kuramin Ul igin sagladigi genel ve gog galismalari igin sundugu 6zel ger-
ceve kullanilarak kadin rolleri ve tecribeleri gériinlr hale getirilmeye caligiimistir. Bulgular, yapilan derinlemesine goriigsmelerden ve
Afgan gégmenlerin yasadigi ortamdaki gézlemlerden elde edilmistir. Veri analizi, Afgan uyruklu gégmen kadinlarin yasadiklari tecriibe-
lerin ve anlattiklari hikayelerin kesinlikle homojen olmadigini gdstermistir.

Afganistan'da tarih boyu kadinlar, siyasal, toplumsal, kiltlrel ve ailevi baskilara maruz kalmiglardir. Ayni zamanda, savaslar ve otoriter
hikOmetler déneminde bazi temel haklardan mahrum birakilmiglardir. Afgan kadinlar, kendilerini ve cocuklarini bu zor kosullardan kur-
tarmak igin yalniz go¢ etme yoluna bagvurmuslardir. Bu yonuyle, galismada gortsllen Afgan kadinlarin gogu, gogtin kadinlagsmasi olgu-
suna uygun digsmektedirler. Yapilan gortismeler sonucu temel go¢ nedenlerinin savas, gelir kaynaginin bulunmamasi, toplumsal cinsiyet
baskisi, siyasal baski, aile ici siddet ve ataerkil toplumun kadinlara dayattigi onur meseleleri oldugu gorilmistir. Bu nedenlerden ilk ikisi
disindaki nedenler kadinlara 6zgU, go¢ stirecini dogru olarak anlayabilmek icin kadin tecribelerini dikkate almanin gerekli oldugunu gos-
teren nedenlerdir. Yalniz go¢ eden Afgan kadinlar, go¢ yolunda erkek yolcularin ve insan kagakgilarinin taciz veya cinsel istismarina maruz
kalabildiklerini aktarmiglardir. Bu durum da, kadin deneyimlerinin erkeklerden farklilastigini ortaya koyan bir durumdur. Gériigme yapilan
kadinlarin Turkiye'ye gog ettikten sonraki deneyimleri de, gog slirecinde kadinlari gortinir hale getirmenin gerekliligini pekistirmektedir.
Afgan kadinlarin Turkiye'de yalniz ya da gocuklariyla yasarken intiyaglarini karsilayabilmek igin hayatta kalma stratejisi ylrtitmeleri gerek-
mektedir. Dolayisiyla, bu kadinlar is ararken bulduklari her tirlU iste (kayit disi ve sigortasiz) calismak zorunda kalmaktadir. Bu ¢alismada
anlatilan yasam hikayelerine gore Zeytinburnu’nda yalniz yasayan Afgan kadinlar ya tekstilde ¢alismakta ya da ¢cocuklari kiiglik olduklari
icin evde boncuk isleri yapmaktadirlar. Gorlstlen tiim kadinlar, ekonomik, psikolojik ve fiziksel istismar gibi sorunlar yasayabildiklerini
iddia etmiglerdir. Ozellikle bekar annelerin, “sahipsiz” ve caresiz olduklari i¢in daha ¢ok tacize ve kotli muameleye maruz kalabildikleri
gorulmustlr. Ancak toplumsal cinsiyet rollerine duyarli bir bakis agisi bu gergekleri ortaya koyabilmektedir.

Bu arastirmada gelmeden once bilgi almanin ve geldikten sonra yasayacaklari bolgede uyum saglayabilmek igin sosyal aglarin nemine
vurgu yapilmaktadir. Yalniz yasayan Afgan gogmen kadinlarin sosyal aglari da yasam tarzlari, konustuklari dil, kaldiklari siire, kisilikleri ve
diger faktorlere gore degisiklik gostermektedir.

Literatlirdeki go¢ gcalismalarinda genel olarak yalniz go¢ eden kadinlarin kirilganliklar anlatiimistir. Bu ¢aligmada Tirkiye'ye gog ettikten
sonra yalniz yasayan Afgan kadinlarin giiglenme stirecine de deginilmistir. Glvenlik, ekonomik ve sosyal 6zglrlik Turkiye'de yalniz yasa-
yan Afgan kadinlari gliglendirmektedir. Gelecek galismalarda literatlirde yeterince incelenmeyen bu konuya odaklaniimasi, Feminist go¢
calismalarinin etki dlizeyini artirmasina katkida bulunacaktir.
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Extended Abstract

This study explains the life stories of Afghan immigrant women who migrated alone or with their children for various reasons, using dif-
ferent ways, and are now living alone in Turkey. While telling the stories, it is aimed to reveal that their migration stories are not homo-
geneous and that they are part of international migration movements independent of men.

This research significantly tries to eliminate the prejudice that only single men come from Afghanistan, which has been on the agenda
recently in Turkey. Because, although their number is statistically less, women of Afghanistan nationality are almost ignored in this
migration movement.

We aim to use feminist theory to answer the main question: “How do Afghan immigrant women living alone in Turkey achieve their
social, economic and cultural integration?” and the sub questions: “What are their living strategies after migration in Turkey? “How do
they enter the labor market?” and “What are the factors that support the social cohesion of Afghan women?”

When the literature is examined, it is seen that there is no comprehensive study that tells the life stories of different Afghan immigrant
women living alone in Turkey from a feminist perspective. In this study, a subject that is very important in academia but missing in the
literature is discussed. Thus, it is aimed to contribute to the gap in academic research.

This study tries to open a new window to the studies on Afghan immigrant women by using the framework of feminist theory. Based on
the “Life Story” approach, it is focused on the social cohesion factors of Afghan immigrant women living alone in Turkey by telling their
autobiographical stories. For this, the qualitative research method is seen as the best method to define and clarify the social cohesion
process by answering the what, how, when, and where questions of migrant women.

The in-depth interview method is the most preferred method of qualitative research. In the study, the stories of these immigrants are
told based on in-depth interviews conducted in 2021 with six Afghan immigrant women who immigrated from Afghanistan alone and
lived alone in Zeytinburnu. In addition, the experiences of the Afghan woman, who tells her own story in BBC Turkish, on the migration
path and after coming to Turkey are also included. Also, I would like to contribute to the research results by using my work and academic
experiences using my observations from the field in 3 years.

The reasons for the migration of Afghan women include different interdependent variables. The main reasons for the migration of
Afghan migrant women living alone in Turkey can be listed as follows: war, lack of income, social and political pressure, domestic vio-
lence, and the issue of honor imposed on women by the patriarchal society.

While living alone or with their children in Turkey, they have to implement a survival strategy to meet their needs at home in a capital-
ist economic system. Therefore, they have to work in any job they find (informal and uninsured) while looking for a job. According to the
life stories told in this study, Afghan women living alone in Zeytinburnu either work in textiles or do beadwork at home because their
children are small.

In this research, the importance of social networks is emphasized in order to obtain information before coming and to adapt to the
region where they will live after they arrive. The social networks of Afghan immigrant women living alone also vary according to their
lifestyle, language, length of stay, personalities, and other factors.
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