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Abstract: Chat Generative Pre-trained Transformer (ChatGPT) is a conversational chatbot capable of asking follow-up
guestions, testing definitions, and challenging assumptions. It is stated that ChatGPT is versatile and can be used in a
wide variety of areas, including customer support, information, healthcare and education. The opportunities of ChatGPT
for health education have been discussed in the literature within the framework of ethical principles such as academic
integrity and privacy, and security. It is recommended that Higher Education Councils quickly adapt to ChatGPT
technology by providing personnel training. It is very important to present to the attention of health educators and create
awareness in Turkey about ChatGPT that is a current and important issue that has been on the agenda. In summary, this
review aims to provide a comprehensive overview of the opportunities of ChatGPT in health education. Thus, this
review can bring forth awareness to health educators about the important developments that the use of ChatGPT in
health education. As a result, health educators can adapt to the latest developments in the world without delay by gaining
awareness in Turkey.
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Derleme

ChatGPT’nin Saghk Bilimleri Egitimine Getirdigi Firsatlar

Oz: Uretici On-Egitimli Doniistiiriicii (Chat Generative Pre-trained Transformer (ChatGPT)), takip sorular1 sorulabilen,
tanimlar1 test edebilen ve varsayimlar sorgulayabilen bir sohbet robotudur. Cok yonlii olan ChatGPT nin miisteri
destegi, bilgi alma, saglik hizmetleri ve egitim dahil olmak tizere ¢ok ¢esitli alanda kullanilabilecegi belirtilmektedir.
Literatiirde ChatGPT nin saglik bilimleri egitimi i¢in sundugu firsatlar akademik diiriistliik, gizlilik gibi etik ilkeler ve
giivenlik gercevesinde ele almmistir. Yiiksekdgretim Kurullari’nin personel egitimi vererek ChatGPT teknolojisine
hizlica uyum saglamasi 6nerilmektedir. Bu giincel ve 6nemli konunun Tiirkiye’deki saglik bilimleri egitimcilerinin
dikkatine sunmak ve ChatGPT’nin saglik bilimleri egitimi i¢in sundugu firsatlar hakkinda farkindalik olusturmak
oldukga &nemlidir. Ozetle bu derleme ChatGPT’nin saglik bilimleri egitimine sundugu firsatlara kapsamli bir genel
bakis sunmay1 amaglamaktadir. Boylece bu derleme ChatGPT kullaniminin saglik bilimleri egitimine getirebilecegi
onemli gelismelere iliskin saglik bilimleri egitimcilerinde farkindalik olusturulmasimi saglayabilir. Sonugta
Tiirkiye’deki saglik bilimleri egitimcileri kazandiklar farkindalikla diinyadaki en giincel gelismelere ge¢ kalmadan
uyum saglayabilirler.
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1. Giris

Yapay zeka (artificial intelligence (Al)), insan zekas1 gerektiren gorevleri yerine getirebilecek makineler
iiretmeyi amaclayan bilgisayar bilimi ve dil biliminin ¢ok disiplinli yaklasimi olarak tanimlanabilir [1]. Son
yapay zeka iiriinii olan Uretici On-Egitimli Déniistiiriicii (Chat Generative Pre-trained Transformer
(ChatGPT)), bir yapay zeka sirketi olan Open AI® tarafindan 2022’de kullanima agilmistir. ChatGPT, Tiirkge
de dahil bir¢ok dilde insan benzeri yanitlar iiretme becerisiyle genis metin veri kiimeleri iizerinde egitilmis
yapay zeka tabanli bir biiyiik dil modelidir. Takip sorular1 sorulabilen, tanimlari test edebilen ve varsayimlari
sorgulayabilen bir sohbet robotudur [2]. GPT mimarisi, dogal dili islemek i¢in bir sinir ag1 kullanir ve boylece
giris metninin baglamina dayali yanitlar iiretebilir [3]. ChatGPT’nin GPT tabanli Onciillerine kiyasla
iistiinliigi, gelismis modellemeye dayali rafine ve son derece karmasik yanitlar {ireten birden ¢ok dile yanit
verme yetenegi ile iliskilendirilebilir [2], [3]. Cok yonlii olan ChatGPT nin miisteri destegi, bilgi alma, saglik
hizmetleri ve egitim dahil olmak {izere ¢ok ¢esitli alanda kullanilabilecegi belirtilmektedir [2].

Literatiirde ChatGPT nin saglik bilimleri egitimi i¢in sundugu firsatlar akademik diirtistliik, gizlilik gibi
etik ilkeler ve giivenlik cercevesinde ele alinmustir [4]-[6]. Yiiksekogretim Kurullari’nin personel egitimi
vererek ChatGPT teknolojisine hizlica uyum saglamasi onerilmektedir. Ciinkii ChatGPT nin gelecek vaat
eden uygulamalari, saglik bilimleri egitiminde paradigma kaymalarina neden olabilir [6].

Insanin ¢ok yénliiliigii, yaraticiligi, karmasik soyut kavramlari anlama, uyum saglama yetenekleri ve
insanda duygusal zekanin varlig1 diisiiniildiigiinde yapay zekaya kiyasla insan zekas1 hala tistiindiir [ 7]. Ancak
ChatGPT diger disiplinlerde oldugu gibi saglik bilimleri egitiminde de gerekli ¢iktinin verimliligini ve
dogrulugunu artirmaya yardimci olarak konusma ve yazmada egitimcilere yardimci olabilir [8]. Egitimde
ChatGPT yazdig1 denemelerin sonuna kaynak olarak kendine atif yapabilir [9]. Bu sekilde insan zekas1 ve
yapay zeka isbirligi dogru ve giivenilir bir sekilde egitimde kullanilabilir [10], [11].

Literatiirde yapay zeka sohbet robotlarinin saglik bilimleri egitimindeki faydalarinin arastirilmasi ilging
bir alandir. Bu saglik bilimleri 6grencilerinin kavramasi gereken ¢ok sayida bilgi ve ¢esitli kavramlarla ilgili
olmasindan kaynaklanmaktadir [12]. Bu giincel ve oOnemli konunun Tirkiye’deki saglik bilimleri
egitimcilerinin dikkatine sunmak ve ChatGPT nin saglik bilimleri egitimi i¢in sundugu firsatlar hakkinda
farkindalik olusturmak oldukga énemlidir. Ozetle bu derleme ChatGPT nin saglik bilimleri egitimine sundugu
firsatlara kapsamli bir genel bakis sunmay1 amaglamaktadir. Boylece bu derleme ChatGPT kullaniminin saglik
bilimleri egitimine getirebilecegi onemli geligsmelere iliskin saglik bilimleri egitimcilerinde farkindalik
olusturulmasini saglayabilir. Sonugta Tiirkiye’deki saglik bilimleri egitimcileri kazandiklar1 farkindalikla
diinyadaki en giincel gelismelere ge¢ kalmadan uyum saglayabilirler. Derlemede ChatGPT nin saglik bilimleri
egitimine getirdigi firsatlar ele alinirken hem 6grencilere hem egitimcilere ChatGPT nin neler sundugu ilgili
literatiir esliginde degerlendirilmeye ¢alisilmis hem de okuyuculara ChatGPT nin kullanimu ile ilgili 6rnekler
verilmeye calisilmistir. Ozellikle bir sohbet baglatilarak ChatGPT’ye saglik bilimleri egitimine getirdigi
firsatlarin neler oldugu sorularak nasil kullanildigi ve nasil cevaplar verdigi gosterilmeye caligilmugtir.
ChatGPT kullanimina yonelik elestiriler de degerlendirilmeye c¢alisilmistir. Saglik bilimleri egitimcilerinin ve
ogrencilerinin ChatGPT kullanirken kullanabilecekleri diger yapay zeka uygulamalarina da deginilmistir.

2. ChatGPT’ye Gore ChatGPT’nin Saghk Bilimleri Egitimine Getirdigi Firsatlar

ChatGPT kullanicilarina sundugu firsatlar nedeniyle saglik bilimleri egitimini derinden etkileyecek ve
saglik bilimleri egitiminde devrim yaratacak niteliktedir [2], [4], [6]. Archibald ve Clark [4] ChatGPT nin
GPT-3 siirlimiine “ChatGPT nin yiiksekogretim tlizerindeki olas1 etkilerinin neler olacagini” sorduklarinda
ChatGPT’nin verdigi yanit su sekilde olmustur; “ChatGPT yiiksekdgretimde ve akademik alanda birgok
sekilde kullanilabilir. Bunlar sunlardir;

1. Igerik iiretimi: ChatGPT bilimsel makalelerin 6zetleri, makaleler ve siav sorulari gibi egitim igerigi
olusturmak i¢in kullanilabilir. Bu egitimcilere zaman kazandirabilir, mevcut materyal ¢esitliligini artirabilir
ve farkli 6grenme stillerine sahip d6grencilerin materyali anlamasini kolaylagtirabilir.

2. Ozel Ders: ChatGPT ogrencilere 6gretmenlik yapabilir. Bu Ogretmen Ogrencilerin sorularini
yanitlayabilir, 6devleri hakkinda geri bildirimde bulunabilir ve 6grencilerin problem ¢ézmelerine yardimci
olabilir.
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3. Degerlendirme: ChatGPT 6devler, projeler ve ¢oktan secmeli testler gibi 68renci 6devlerine otomatik
olarak not vermek i¢in de kullanilabilir. Bu egitimcilere zaman kazandirabilir ve dgrencilere geri bildirim
saglama hizim artirabilir.

4. Cevrimigi Ogrenme: ChatGPT ¢evrimici 6grenmeyi 6grenciler icin daha etkilesimli, bireysellestirilmis
ve etkili hale getirmede biiyiik bir rol oynayabilir” [4].

Derlemede ChatGPT’nin kullanimini gostermek ve ChatGPT’ye gore saglik bilimleri egitiminde ne gibi
faydalarinin oldugunu ve ne gibi firsatlar sundugunu okuyucuyla paylasabilmek i¢cin ChatGPT’ nin GPT-3.5
stirimiine “ChatGPT’nin saglik bilimleri egitimi i¢in faydalar1 ve sundugu firsatlar nelerdir?” sorusu
sorulmustur. ChatGPT nin soruya verdigi yanit ise su sekilde olmustur; “ChatGPT gibi yapay zeka modelleri,
saglik bilimleri egitimi i¢in bir dizi fayda ve firsat sunabilir. Bunlar sunlardir;

1. Bilgi erisimi: ChatGPT, genis bir bilgi tabanina sahip olup, saglik bilimleri alanindaki konular
hakkinda genis bir anlayisa sahiptir. Tip, farmakoloji, biyoloji, epidemiyoloji ve daha fazlasi gibi bir¢ok
konuda bilgi saglayabilir. Ogrencilerin dgrenme siireglerini desteklemek ve sorularmi yanitlamak igin
kullanilabilir.

2. Ozellestirilmis 6grenme: ChatGPT, kullanicinin ihtiyaglara gore 6zellestirilebilir. Ogrenciler, kendi
ilgi alanlarma veya ¢alisma hedeflerine uygun olarak ChatGPT’yi yapilandirabilirler. Ornegin bir grenci
farmakolojiyle ilgileniyorsa, ChatGPT’yi farmakoloji konularina odaklanmak iizere ayarlayabilir ve bu alanda
derinlemesine bilgi saglayabilir.

3. Soru-cevap etkilesimi: ChatGPT, 6grencilerin saglik bilimleri alanindaki sorularini yanitlayabilir.
Ogrenciler, 6grenme siireglerini desteklemek ve belirsizlikleri gidermek i¢in ChatGPT’ye sorular
yoneltebilirler. Bu hizli ve dogru bilgiye erisim saglar ve 6grencilerin daha iyi anlamalarina yardimci olur.

4. Sanal simiilasyonlar: ChatGPT, saglik bilimleri alanindaki konular1 simiile etmek i¢in kullanilabilir.
Ornegin tibbi teshis siireclerini veya ilag etkilesimlerini simiile ederek dgrencilere pratik deneyim saglayabilir.
Bu gergek diinya deneyimi olmadan bile pratik becerilerin gelistirilmesini saglar.

5. Inovasyon ve kesif: ChatGPT gibi yapay zeka modelleri, saglik bilimleri alanindaki yeni kesifler ve
inovasyonlar igin bir aragtirma arac1 olarak kullamlabilir. Ogrenciler, bilgi tabanini kullanarak yeni fikirleri
arastirabilir, hipotezler gelistirebilir ve daha once kesfedilmemis bilgilere erigebilir. Bu saglik bilimleri
alanindaki arastirma ve gelistirmeyi tesvik edebilir.

Bu faydalar, ChatGPT nin saglik bilimleri egitimi i¢in sundugu baz firsatlar1 yansitmaktadir. Ancak
ChatGPT’nin bir yapay zeka modeli oldugunu unutmamak énemlidir. Bu nedenle 6grencilerin saglik bilimleri
alaninda pratik deneyim ve gergek insanlarla etkilesim i¢eren diger 6grenme yontemleriyle de desteklenmeleri
gerekmektedir.”

Archibald ve Clark’in [4] yiiksekogretim ile ilgili ChatGPT’ye sorduklar1 soruya ve derlemede
ChatGPT’ye sorulan soruya ChatGPT nin verdigi ortak yanitlar; ChatGPT nin bireysellestirilmis 6grenmeyi
sagladigi ve 6grencilerin sorularini yanitlayarak cesitli konuda bilgi erisimi sagladig1 seklindedir. Sallam [6]
ise sistematik derlemesinde inceledigi makalelerin %85’inde ChatGPT’nin saglik bilimleri egitimindeki
faydalarinin yiiksek diizey saglik okuryazarligi, gelismis bireysellestirilmis 6grenme, elestirel diisiinme ve
probleme dayali1 6grenmeye odaklanma seklinde belirtildigini agiklamistir. Saglik bilimleri egitiminde 6rnegin
farkli ve gergegi yansitan klinik Oykiilerin olusturulmasinda, saglik bilimleri 6grencilerinin 6zgilin klinik
vakalarda aninda yardim almalarini saglamada ve dgrencilerin iletisim becerilerini gelistirmelerinde ChatGPT
kullanilabilir [6]. Ayrica ChatGPT kendi kendine 6grenmede ve grup c¢aligmalarinda saglik bilimleri
ogrencilerine yardimei olabilir. ChatGPT nin kullanislilig1 ve sagladigi bireysellestirilmis etkilesim 6grenciler
i¢in bir motivasyon kaynagi olarak kabul edilmesini saglamistir [5], [13]-[15].

Derlemede ChatGPT nin ayni siiriimiine “Sence gelecekteki saglik bilimleri egitimi nasil olacak?” sorusu
soruldugundaysa ChatGPT’nin verdigi yanit su sekilde olmustur; “Gelecekteki saglik bilimleri egitimi,
teknolojik gelismelerin ve yeniliklerin etkisiyle biiyiik degisikliklere ugrayabilir. Iste bazi olasi degisiklikler
ve trendler;

1. Sanal ve artirilmis gergeklik: Sanal gerceklik ve artirilmis gergeklik, saglik bilimleri egitiminde daha
yaygin olarak kullamlabilir. Ogrenciler, simiilasyonlar ve sanal ortamlar aracilifiyla cerrahi prosediirlerin
pratiklerini gerceklestirebilir, hastaliklar1 teshis edebilir veya tedavi siirecglerini takip edebilir. Bu 6grencilere
gercek diinya deneyimine yakin bir egitim imkani sunabilir.
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2. Yapay Zeka Destekli Egitim: Yapay zeka, saglik bilimleri egitiminde onemli bir rol oynayabilir.
ChatGPT gibi yapay zeka modelleri, 6grencilere soru-cevap etkilesimi ve bilgi saglama konusunda yardimc1
olabilir. Ayrica yapay zeka, dgrencilerin performansini izleyebilir ve bireysellestirilmis geribildirimlerle
Ogrenme siirecini iyilestirebilir.

3. Uzaktan Egitim ve E-Ogrenme: Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte, uzaktan egitim ve g¢evrimici
ogrenme saglk bilimleri egitiminde daha yaygin hale gelebilir. Ogrenciler, internet {izerinden derslere
erisebilir, cevrimigi dersler alabilir ve dijital kaynaklar1 kullanarak kendi hizlarinda 6grenme imkanina sahip
olabilir.

4. Genetik ve Bireysellestirilmis Tip: Genetik bilgilerin anlagilmasi ve bireysellestirilmis tip alanindaki
gelismeler, saglik bilimleri egitimini de etkileyebilir. Ogrenciler, genetik testlerin yorumlanmasi, hastalik
risklerinin analizi ve bireysellestirilmis tedavi stratejilerinin 6grenilmesi gibi konularda egitim alabilir.

5. Interdisipliner Yaklagim: Saglik bilimleri egitimi, farkl1 disiplinler arasinda daha fazla entegrasyona
ve is birligine dayali bir yaklasim benimseyebilir. Ogrenciler, tibbi bilimler, miihendislik, veri analitigi,
iletisim ve liderlik gibi farkli alanlardan bilgi ve becerileri bir araya getirerek saglik hizmetlerinin daha etkili
sunumuna katkida bulunabilir.

Bu sadece bazi orneklerdir ve gelecekteki saglik bilimleri egitiminin nasil olacagi konusunda kesin bir
ongoriide bulunmak zor. Ancak teknolojinin ilerlemesi ve saglik sektoriindeki gelismelerin egitimi
doniistiirme potansiyeli yiiksektir. Ogrencilerin pratik deneyimler, etkilesimli 6grenme ve giincel bilgilere
erisim gibi temel bilesenleri iceren bir egitim almasi beklenmektedir.”

Derlemede ChatGPT’ye sorulan her iki soruya ChatGPT’ nin verdigi ortak yanitlar ise 6grencilere sanal
simiilasyonlar ile gercek diinya deneyimine yakin bir egitim olanagi sunulabilecegi, yapay zekanin soru-cevap
etkilesimi ve bilgi saglama konularinda Ogrencilere yardimeci olabilecegi, &grencilerin performansini
izleyebilecegi ve bireysellestirilmis geribildirimlerle 6grenme siirecini 1iyilestirebilecegi yoOniindedir.
ChatGPT’nin verdigi ortak yanitlar diisliniildiigiinde gelecekte saglik bilimleri egitimcilerini ve 6grencilerini
su an bildigimiz ve alisik oldugumuz 6grenme stillerinden ¢ok farkli ve ¢esitli 6grenme siireglerinin bekledigi
anlasilmaktadir.

3. ChatGPT Su Anda Ne Yapabilir?

Iki kisi ChatGPT’den ayn1 anda, aymi bilgileri talep etse bile ChatGPT birbirine benzemeyen yanitlar
olusturabilir. Bir yazar ChatGPT’ye “neden hemsire olmak isteyebilecegim ile ilgili li¢ farkli paragraf yaz”
diye bir sohbet baglattiginda ChatGPT birbirinden farkli ii¢ metin olusturmustur [16]. Bir tiniversite 6grencisi
olan Edward Tian ChatGPT teknolojisinin gelisimi iizerine GPTZero adl1 yeni bir uygulama gelistirmistir. Bu
uygulama insan tarafindan ve makine tarafindan yazilan metinleri ayirt edebilme 6zelligine sahiptir [17]. Frith
[16] bu uygulamanin islerligini denemek i¢in kendi yazdigi bir metni ve ChatGPT’ nin yazdigi metni
GPTZero’ya yiiklemistir. Bu denemede GPTZero her metnin yazarmni dogru bir sekilde tanimlamistir.
ChatGPT ile birlikte GPTZero’nun kullanilmas1 6grencilerin 6devlerinde intihali tespit etmede saglik bilimleri
egitimcilerine yardimci olabilir [16]. Ek olarak egitimciler, 6grencilere ChatGPT tarafindan olusturulan
bilgileri elestirel bir sekilde degerlendirebilmeyi, bilgilerin dogrulugu hakkinda bilingli kararlar verebilmeyi
ve ChatGPT’nin kullanimindaki sorumluluklar1 hakkinda diistinmeyi Ogreterek derin 6grenmeyi tesvik
edebilirler [18]. Ornegin ddev olarak saglik bilimleri dgrencilerinden stres yonetimi ile ilgili kanita dayali bir
protokol olusturmalar1 istenebilir. Ogrenciler protokolii hazirlamak i¢in ChatGPT yi kullanabilir ve arastirma
sorularmi yanitlayan makaleler bulmak i¢in bagka bir yapay zeka arastirma asistani olan Elicit’i
kullanabilirler. Elicit makaleleri 6zet, giris, yontem, girisimler (interventions) ve bulgular ile yapilandirilmis
bir sekilde 6zetleme 6zelligine sahiptir [19]. Bu sekilde 6grenciler zamanlarinin ¢ogunu stresin nedenleri,
belirtileri, karmasik fizyolojisi ve stres yonetimi ile ilgili girisimleri 6grenmek i¢in harcayabilirler.

ChatGPT’nin faydalarin1 ve gelecekte bize sunabilecegi olas1 faydalarini degerlendirmenin zamanlamasi
diistintildiiglinde biz saglik bilimleri egitimcileri igin bu degerlendirmenin su an tam zamani oldugunu
belirtmekte fayda vardir [20]. Birgok yazar tarafindan ChatGPT’nin nasil kullanilabilecegi gosterilmek
istenmis ve gesitli calismalarda ChatGPT’den yardim alinmistir [5], [21]-[24]. Hill-Yardin ve arkadaslar1 [24]
Manohar ve Prasad’in [23] yayinini ele alarak ChatGPT’nin olusturdugu metni degerlendirmis ve metnin
rahatsiz edici sekilde uydurma referanslar sunmasina karsin oldukega iyi bir metin igerigine sahip oldugunu
belirtmislerdir. ChatGPT nin hastalik neden sonug iliskisini dogru ve mantikli bir sekilde verdigini, gramer
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acisindan dogru bir yazim sundugunu da agiklamiglardir. Basit bir dille yazilmis metnin uzman olmayan
kisilerin anlayabilecegi yalinlikta oldugunu belirtmislerdir. ChatGPT’ye yazdirdiklar1 kendi metinleri
hakkinda ise ChatGPT nin yazma hizinin gayet hizli oldugunu ve 500 kelimeyi olusturmasinin iki dakikadan
az stirdiiglini bildirmislerdir [24].

Giiniimiizde Ingiltere’de kodlama ve yazilim gelistirme konular1 zorunlu egitimin bir pargasi haline
gelmistir [25]. Bu nedenle 6grencilerin dijital okuryazarlik diizeylerinin yiikselmesi sonucu gelecegin saglik
calisanlarmin da mesleki giiclerinin artmas1 beklenmektedir. Insanlarin dijital okuryazarligi hizla gelismeye
devam ettikce ve ChatGPT gibi teknolojilerin kullanimi toplumda yayginlastikca akademik c¢aligmalar
desteklemek [21] ve mesleki performansi arttirmak i¢in de yapay zeka kullanimi muhtemelen artacaktir.

Literatiirde ChatGPT'nin baz1 6devlerin yaziminda saglik bilimleri 6grencilerinden daha iyi performans
gosterdigi belirtilmistir [21]. ChatGPT, 6grencilere hizli yazma yardimi, arastirma destegi ve kaynak
erisilebilirligi sunmaktadir [26]. Ogrencilerin ¢ok cesitli konulari, igerikleri ve bilgileri kapsayan ¢ok fazla
sayida sorularia aninda yanit verebilir. ChatGPT'nin en dikkat c¢ekici 6zelligi yiiksek kaliteli yazili yanitlar
olusturmadaki olaganiistii verimliligi ve etkinligidir [2]. ChatGPT'nin ¢ok miktarda bilgiyi isleme ve analiz
etme yetenegi, 6grencilere sorularina aninda yanit almada ve ilgili kaynaklara aninda yonlendirilmede essiz
bir firsat sunar. ChatGPT'nin bu yetenegi Ogrencilerin calismalarinda verimliligin artmasina olanak
saglayabilir [26]. Aninda bilgiye erisim Ogrencilerin 6grenme deneyimlerini biiyiik dlgiide gelistirebilir.
Ogrencilerin zamandan ve ¢aba harcamadan tasarruf etmelerini saglayabilir [16], [19], [26]. Baz1 egitimciler
ChatGPT’yi internet arama motorlarina, editing yazilimlarina, istatistiksel yazilimlara ve referans yonetim
sistemlerine benzer bir ara¢ olarak gormektedir. Bu dogrultuda saglik bilimleri egitimcileri, 6grencilerin
ChatGPT tarafindan tiretilen kaliplasmis yazilarini taslak metin olarak kullanabileceklerini savunmaktadirlar.
Onlara gore saglik bilimleri 6grencileri, kaynak materyalleri uygun sekilde bularak ve alintilayarak bilgilerin
dogrulugunu kontrol ederek ve arastirma sonuglari, vaka ¢alismalar1 ve uzman goriisleri dahil olmak iizere
kanitlar ile destekleyerek taslak metinlerine kaynaklar eklemelidirler. Boylece 6grenciler zamanlarini konu ile
ilgili kavramlar1 6grenerek veya cesitli konular hakkinda bilgi edinerek harcayabilirler [16]. ChatGPT,
ogrencilere ¢alismalarinda yardimer olmak icin taslaklar, ¢aligma kilavuzlar1 ve ¢alisma sorulari olusturma
yetenegine sahiptir. Elestirel diisiinme ve tanisal muhakeme icin agik uclu sorular olusturabildigi gibi, her soru
icin gerekceli ayrintili yanitlar da sunabilir. Ayrica dogru cevabr ve beraberindeki mantig1 igeren g¢oktan
se¢meli sorular da tliretebilmektedir [2]. Bu 6zellikler, 6grencilerin ders materyali konusundaki anlayislarini
giiclendirmelerine ve siavlara daha iyi hazirlanmalarina yardimci olacak son derece degerli bir arag olabilir.
Bu ozellikler aym1 zamanda saglik bilimleri 6gretim {yeleri i¢in ¢alisma kilavuzlart ve sinav sorulari
olusturmada inanilmaz derecede yararl1 bir kaynak gorevi gorebilir [26].

ChatGPT, miithis bir diizeltme ve diizenleme aracidir. Dilbilgisi hatalarini, anlatim bozukluklarini, yanlis
yazim veya noktalama isaretlerini etkili ve verimli bir sekilde tespit edip diizeltebilir. Buna ek olarak kelime
secimine yardimci olabilir, alternatif ifadeler onerebilir ve 6grencinin yazisinda tutarli bir akis ve stilin
korunmasima yardimci olabilir. ChatGPT, uzun makalelerin, metinlerin veya belgelerin kisa ve 6z ancak
kapsamli 6zetlerini olusturmak i¢in anahtar kelime ¢ikarma, ciimle skorlama ve metin sikistirma yapabilir.
Ustelik ChatGPT gelismis duygu analizi ve klinik dokiimantasyon olusturma yeteneklerine de sahiptir.
ChatGPT siibjektif veya objektif degerlendirme (assessment) ve plan (SOAP (Simple Object Access
Protocol)) notlart yazma, 6zge¢mis ve fiziksel muayeneleri tamamlama yetenegine sahiptir [26].

Yiiksekogrenim kurullar: bu yeni teknolojilere nasil yanit verecegi konusunda emin olmamakla birlikte
bazi kurullar yeni teknolojileri kabul etmeyi tercih ederken bazilar1 bu tiir bir teknoloji 15181nda 6grencilerin
ogrenmelerinin nasil degerlendirileceginin dikkate alinmasi gerektigini belirtmektedir. Diger kurullar ise cinin
siseye geri konmasini tercih ettiklerini bildirmislerdir [27]. Bunun i¢in saglik bilimleri egitiminde
ChatGPT’nin sundugu egitim igeriklerinin kalitesini ve verimliligini, 6grencilerin degerlendirme yeterliligini
degerlendirmek i¢in daha fazla ¢calismaya ihtiyag vardir [6]. Bu nedenle saglik bilimleri egitimcileri, ChatGPT
ve diger yapay zeka iiriinleri ile ilgili diizenlemeleri ve politikalar1 anlamak i¢in yasal ilerlemeleri yakindan
takip etmelidirler [16]. Ornegin ABD Ulusal Standartlar ve Teknoloji Enstitiisii gegerli ve giivenilir yapay
zeka sistemleri i¢in standartlar olusturmak tlizere caligmalar yiiriitmektedir [28].
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4. Sonuc¢

Derlemede ChatGPT’nin saglik bilimleri egitimi i¢in faydalart ve sundugu firsatlar aciklanmistir.
ChatGPT’nin saglik bilimleri egitiminde egitim siirecini kolaylastirarak ve egitim siirecine ¢esitli firsatlar
sunarak devrim yaratma olasiligi vardir. ChatGPT’ nin saglik bilimleri egitimi i¢in faydalari ve sundugu
firsatlar; bireysellestirilmis 6grenmeyi saglayabilecegi, bireysellestirilmis geribildirimlerle 6grenme siirecini
iyilestirebilecegi, 0grencilere sanal simiilasyonlar ile ger¢cek diinya deneyimine yakin bir egitim olanag:
sunabilecegi, Ogrencilere soru-cevap etkilesimi ve bilgi saglama konularinda yardimci olabilecegi,
ogrencilerin sorularin1 yanitlayarak ¢esitli konuda bilgi erisimi saglayabilecegi ve &grencilerin
performanslarini izleyebilecegi seklinde 6zetlenebilir. ChatGPT saglik bilimleri egitimine gesitli firsatlar
sunmus olsa da insanin ve elestirel diisiinmenin yerine gecemeyecektir. Bu nedenle ChatGPT’yi bireysel ve
mesleki sorumluluk bilinciyle kullanmak énemlidir.

Saglik bilimleri egitimcilerinin ChatGPT hakkinda bilgi sahibi olmamalar1 gelecegin saglik
profesyonellerinin bu teknolojik gelismelere hazirliksiz yakalanmalarina neden olabilir. Ciinkii ChatGPT nin
saglik bilimleri egitimine getirdigi faydalar ve sundugu firsatlar yalnizca saglik bilimleri 6grencilerini olumlu
etkilemeyecek ayni zamanda gelecegin saglik profesyonellerinin kaliteli bir egitim almalarni saglayarak
saglik hizmetlerinin kalitesinin de artmasini saglayacaktir. Saglik bilimleri egitimcilerinin ChatGPT hakkinda
bilgi sahibi olmalar1 giincel egitim teknolojisine uyum saglamalarini, kaliteli saglik bilimleri personeli
yetistirmelerini ve halka kaliteli saglik hizmeti verilmesi taahhiidiinii yerine getirmelerini saglamis olacaktir.
Bu derlemenin literatiire 6n 6nemli katkis1 saglik bilimleri egitiminde ChatGPT kullaniminin yaratabilecegi
onemli gelismeler hakkinda saglik bilimleri egitimcilerinde farkindalik olusturmasidir. ileriki dénemlerde
gerceklestirilecek deneysel ¢aligmalarda 6grencilere sanal simiilasyonlar ile gercek diinya deneyimine yakin
bir egitim olanag1r sunularak bireysellestirilmis 6grenme temelli soru-cevap etkilesimi ile tibbi bilgi
saglamanin miimkiin olup olmadiginin arastirilmasi 6nerilmektedir.
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