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0z
Hizlanan zaman ve degisen mekén algilan sonucu anlam ihtiyacini gideremeyen
¢ag insani, yabancilastigi huzursuz modernligin donuk evreninden firar edip manevi
yolculuklara ¢gikmaya namzettir. Nitekim kesinlik ve netlik yerine gogullugun, birey-
selligin, goreceligin muteber oldugu bir kGltirden bahsedilmektedir. Hem modern ve
sekuler yasamin kazanimlarindan vazgegmeyen hem de ruhsal bitunlagini koru-
mak adina otantikligini kaybetmis dinden medet uman ¢ag insaninin arafta kalarak
kendi bireysel dinini eklektik bir tarzda insa etme egiliminde oldugu gézlenmektedir.
Modern kent yasaminin sanatsala bir disavurumu sayilabilecek romanin bu kalttr
evrenine ayna olabilecegi disinulmustir. Calismada manevi arayis konusuna Turk
edebiyatinin serencamindan o6rnekler verilmekle beraber postmodern edebiyatin
one cikmig isimlerinden Elif Safak’in romanlarina odaklanilmistir. Bu minvalde Agk,
Araf ve Havva'nin Ug Kizi romanlari incelenmis, arayis baglaminda roman kahra-
manlarinin din ve maneviyat gériinimleri analiz edilmistir. Modern, egitimli, sekuler
bireylerin maneviyat kavrayiglari sorunsallagtirilmistir. Kahramanlarnn arayislari,
benzer tonlara sahip olsa da yogunluguna gore felsefi, mistik ve tasavvufi boyutla-
riyla kategorilestirilerek ele alinmistir. Nitel ydntem temelinde dokiimantasyon tek-
niginin ve igerik analizinin kullanildigr arastirmanin sonucunda postmodern etkilerde
bir dinsellik olusumuna rastlanmistir. Yogun sekilde kurumsal dinin elestirildigi g6-
rilmas, onun yerine tiketim odakli postmodern maneviyat arayisinin éne ¢iktigi
sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Sozciikler: postmodernite, manevi arayis, Elif Safak, roman kahramanlari,
mistisizm.
ABSTRACT

The people of the age, who fall into meaninglessness as a result of changing per-
ceptions of space and time, want to escape from the dull modernity and embark on
spiritual journeys. As a matter of fact, a culture in which plurality, individuality and
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relativity are preferred instead of certainty and clarity is mentioned. It is observed
that the people of the age, who do not give up on modern life and seek help from
tradition to protect their spiritual integrity, have built their own individual religion in
an eclectic style. The novel, which can be considered an expression of modern ur-
ban life, is thought to be a mirror to this cultural universe. The study focuses on the
novels of Elif Safak, one of the prominent names in postmodern literature, by giving
examples of spiritual quest from the history of Turkish literature. In this context, the
novels Agk, Araf and Havva'nin Ug Kizi were examined and the views of religion and
spirituality of the novel’s protagonists were analyzed in the context of the search.
The spirituality conceptions of modern, educated, secular individuals were prob-
lematized. As a result of the research, in which the documentation technique and
content analysis were used on the basis of qualitative method, a religiousness for-
mation with postmodern influences was observed. Intense criticism of institutional
religion was encountered, and the phenomenon of postmodern spiritual quest,
which was tried to be substituted for it, was reached.

Keywords: postmodernity, spiritual quest, Elif Safak, protagonists, mysticism.

Giris

Roman ¢agdas formuyla Bati Avrupa’da ortaya ¢iktigr ginden beri top-
lumun nabzini tutan bir edebi Uriin olmustur. insanlar arasi iligkileri tim
yonleri ile mahremiyet sinirlarini da asacak sekilde yansitmistir. Ozellikle
insanlarin g6z 6nunde sergilenen eylemleri disinda gizlenen gergekleri, ro-
manci asikér eder. CunkU onun tanrisal/hékim bakis agisi vardir, evlerin
damlarini kaldirip igindekilere vakif olurken sahne 6nu kadar sahne arkasin-
da olup bitenler de onun géziinden kagmaz. Bu sebepten bir roman yazari-
nin anlattiklar herhangi bir fenomenin sosyolojik tahlili agisindan énemli
gorulmelidir. Roman yazari anlattiklarini 6nce zihninde kurgular, onu belli
bir kaltdr dili araciigiyla kGgida aktarir. Ancak burada iginde dogup buyudu-
gu, hayati boyunca goérip tecribe ettigi bir kiltur evreninden istifade eder.
“Toplumsal gérinimu”, ¢ag insaninin maddi ve manevi var olusunu; tarihe
taniklik eden bir gézlemci titizligi ile gelecek kusaklara birakilan bir vesika
gibi cogaltir. iste roman tiriinin bu calismayi ilgilendiren yéni; yazarlarin
boylesi bir toplumsalligi, insanlarin manevi arayiglarini anlatmig olmasi;
bunu yaparken dini degisimin sebep ve sonuglarinin analizini mimkdn kila-
cak veriler sunmasidir. Nitekim manevi arayis ya da hakikat arayiciligi te-
mas! klasiklesmis bircok eserde yerini almistir. Ornegin Tolstoy’un Dirilis’i,
NehlUdov karakteri Gzerinden derin bir vicdan muhasebesi ile gnostik me-
sajlar veren bir romandir. Goethe’nin Faust’u, huzur arayan bagkahramanin
seytanla pazarliginin anlatildigr -roman olarak da basilan- bir trajedidir.
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Yine Jack London, Martin Eden ile bir insanin disebilecegi entelektiiel ma-
nadaki en sancili anlam bosluklarindan birini detaylandirmistir. Tim bu
eserler kurgu da olsa esasen yazarlarin yasadiklar hayatin izdisimudur.
D6nemin tarihi ve sosyal hayati dikkate alinmadan bu kahramanlarin ma-
nevi dinyalarina tam anlamiyla vékif olunamaz.

Bugiin postmodernite adiyla yeni bir toplumsallik durumu (Lyotard,
2014) yasanmaktadir. Yeni ¢agin kalttrd tiketim odakli gogulculuk yonin-
de gelismektedir. Kolektivite yerine bireyselligin, pozitivist kesinlik yerine
muglakligin 6n plana ¢iktigr kaltirel bir mantik islemektedir (Jameson,
2013). Bu galismada modernligin, postmodernlige evrildigi bir zemin iceri-
sinde din, maneviyat ve anlam arayigi tartisilmistir. Buna ek olarak manevi
arayislarin Ttrk romaninin yakin tarihindeki izdisimuine g6z atilmistir. Gele-
negin sorunsallastirilmasi, mistisizmin blyUst ve postmodern yasam tarzi-
nin bireysel dini kolaylastirmasi éne ¢ikan konular olmustur. Son olarak,
postmodern dénemde maneviyat arayisina iliskin sosyolojik ¢ikarimlar sira-
lanmistir.

Calismanin konusu; dinin yeni formlara burindigu, kiresellesme ve
teknolojinin inkar edilemez sonuglari ile kultirel alanin degisimini zorunlu
kilan postmodern zaman diliminde sekiler bireylerin manevi arayiglardir:
“Modern, egitimli, sekller bireylerin maneviyat kavrayislari ne sekilde ol-
maktadir?” Esasen arasgtirma evreninde roman sanatinin dogusuna konu
olan sosyal ve psikolojik degisimlere maruz kalan modern sehirli insan yer
almaktadir. Bu sorunun 6zelde Turk edebiyatindan cevap bulmak adina
mutlak akilciliga ve kati maddecilige postmodern tepkiler géz éntine alin-
mistir. Postmoderniteye uygun olarak kiresel etkilere agik bir din algisi gizen
Elif Safak’in romanlari ve 6zelde “roman kahramanlar” arastirmanin érnek-
lemi olarak segilmistir. Roman kahramanlarinin yalniz Bati rasyonalitesiyle
degil, Dogu ve Uzakdogu mistisizmi ile de ilgili olmalari, yagam ve din felse-
felerini postmodernlige uygun tarzda sekillendirmeleri bu arastirmanin
amacit igin iglevsel gérulmastdr. ELif $afak romanlarinin kahramanlari, igle-
rindeki manevi boslugu doldurma adina nasil yolculuklara ¢ikar, ne ttr ¢a-
reler Gretirler? Bu soru ayni zamanda Turk toplumunun modern, egitimli,
disa donuk, sekller kesiminin inang ihtiyacini nasil karsiladigini anlamak
bakimindan énemlidir.

Calismanin Metodolojisi

Calismada bir sanat akimi olarak dogan postmodernizmin kultirel sa-
hada baskin rol oynadigi ve gelinen noktada yadsinamayacadi 6n kabullin-
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den hareket edilmistir. Postmodern edebiyatin dini déntsimin izlenebile-
cegi bir ayna oldugu dustinilmustir. Roman, siir, giince turiinden sanat
eserlerinin yazildigi dénemin zihniyeti ile yakindan alakali olmasi, edebiyat
sosyolojisinin de hareket noktasini teskil eder. Zihniyet ve dini irdeleyen din
sosyolojisi orijinli bu galismada ayni zamanda, arastirma malzemesi olarak
edebi metinler segildiginden dil-din-toplum tg¢geninde kurgusal kimliklerin
gercek hayatla dikotomik iligkisi incelenmek istenmistir.

Calismada siklikla gegen “din” kavraminin oldukga genis anlamlari ih-
tiva etmesiyle beraber 6zcl tanimlarindan kaginilmig, bilimsel ele alinig
geredi islevsel tanimlarindan hareket edilmistir. Diger yandan Elif Safak’in
romanlarinda sorunsallastirdigi dinin daha ¢ok Tirkiye’de “muiesses din”
olan islam’in Stinni yorumu ve onun halk katmanlarina yansimasi oldugu da
bilinmelidir. Osmanlida medrese gelenedinin temsil ettigi (heretiklikle it-
ham edilmeyen) ortodoks din olgusu, kitabi dindarlik boyutuyla bugiin de
zihniyet olarak merkezde yer almaktadir. Misliman olmayan bagkarakter-
ler de kendi dinlerinin merkezlerine uzak konumlandiklarindan ele alinan
eserler, postmodernitenin kesinlikten uzak muphemlestirici mantigi ile
uyusmaktadir.

Bu galismada 6ncelikle sosyolojide blyuk yanki uyandiran postmoder-
nizmin 21. yuzyilda dinin dogasina etkileri Gzerinde durulmustur. Postmo-
dernite, Harvey’in Postmodernligin Durumu (1997: 317) ve Frederic Jame-
son’un Postmodernizm ya da Geg¢ Kapitalizmin Kdltlrel Mantigi (2003: 11)
adli galismalarinda ifadesini bulan kaltirel okuma gergevesinde degerlen-
dirilmistir. Kirman’a gore (2005: 25) modern olarak adlandirilan insanlar,
son derece rasyonel olduklari ve sekuler bir tutumla dine karsi olumsuz duy-
gularla sosyalize olduklari icin herhangi bir dini gelenege ait olmaksizin
inanmaya veya anlam ihtiyacini gidermek arzusuyla ¢esitli arayislara yéne-
lebilmektedir. Buradan hareketle “yeni dindarlik formlar” (Kirman ve Ba-
loglu, 2012) kavramiyla “ylzeysellesen dindarliga karsin yayginlasan din-
sellik” tespiti (Ozbolat, 2017) bu calismanin diger referans noktalarini olug-
turmaktadir. Davie’in “ait olmadan inanma”, Fuller’in “dindar degil ama
inancli”, Luckmann’in “gérinmeyen din” kavramlari modern toplumda di-
nin farkli formlarda ortaya ¢iktigini gésteren benzer kavramlastirma dene-
meleridir (Bayer, 2010: 165).

Elif Safak’in 2023 itibariyle on biri roman olmak Uzere Turkge yayim-
lanmig on dokuz kitabi bulunmaktadir. Bu eserler birbirini tamamlayan dint
semalar tagsimig olsalar bile yazarin tim romanlarinin analizinin yapilmasi
bu ¢calismayi asacak boyutta oldugu igin iglerinden mistik yonelimli bagkah-
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ramanlarin dne c¢iktigi Ask (2009), Araf (2010) ve Havva'nin Ug Kizi (2016)
romanlari segilmistir. Bu romanlarin ortak noktasinin farkli boyutlarda olsa
da teoloji baglaminda “arayis” oldugu tespiti yapilabilir. Anlamli bir dinya
kurmak igin gerekli felsefi boyutun yaninda din boyutu “mistik” ve “tasav-
vufi” seklinde ikiye ayrilarak incelenmistir. Esasen islam mistisizmi denilebi-
lecek tasavvuf, yazarin bu dini daha fazla sorunsallastirmasi (Safak, 2009:
204) nedeniyle diger mistik anlayislardan ayristirilarak incelenmistir. Calis-
mada dokiimantasyon teknigi ile toplanan veriler igerik analizine tabi tu-
tulmustur. Béylelikle Turk okuru tarafindan ilgi géren bu eserlerin kulturel
kodlari ¢6zilmek, sektiler-modern insanin ruhsal yénelimi desifre edilmek
istenmistir. Elde edilen verilerin hésilasi kategorilestirilmis, nitel bir arastir-
mada olmasi gereken yorumsamayla postmodern manevi arayis insaninin
Ozellikleri siralanmistir. Ayrica yazarin son dénemde birtakim politik ve kal-
tirel tartismalara konu edilmesi (Kinmli, 2010) dolayisiyla, bu durumun
objektif kriterlere gére yapilan bilimsel bir arastirmanin kapsami disinda
tutuldugunu ve arastirmanin sonuglarini etkilemeyecegini de belirtmekte
fayda vardir.

1. Tuirk Edebiyatinda Manevi Arayis Konusu
1.1. Arayislar Baglaminda Tiirk Edebiyatinin Yakin Tarihine Bakis

Turk edebiyati Tanzimat Fermanr’nin ilanindan sonra Batr'yl yakindan
tanimaya baslamistir. Bati edebiyatlarindaki gelismeler izlenmis, yeni edebi
turlerle, havsalamizda olmayan mevzular kesfedilmistir. Bati ve Dogu kla-
sikleri mukayese edildiginde en bariz farklilik, toplumsal meselelerin bir da-
va olarak edebi turlerde yer alip almamasidir. Fuzuli’nin SikGyetname’sinde
g6raldugu gibi bireysel planda yasanan gergeklik mektup vb. edebi turlere
yansimig olabilir. Ancak edebiyatimizin cogku ve heyecan temelinde esasini
teskil eden siir; hak, adalet, vatan, hirriyet gibi siyasi ve toplumsal mesele-
leri Tanzimat Edebiyati’na dek tema olarak giindemine almamigtir. Namik
Kemal ve Sinasi ile baslayan toplumsallik cizgisi edebiyatimizda kuvvetli bir
damar halini almis ve ileride “sanat toplum igindir” mottosunun gegerli
olacagi edebi dénemlere gegilmistir. Aslinda Turk Edebiyati’nin 1860°ta Ter-
ciman-i Ahval gazetesi ile baslayan stregten “Edebiyat-1 Cedide” toplulu-
gunun kurulusuna kadar olan dénem, kurumsal manada yén arayigi olarak
adlandirilabilir.

Turk toplumu, istanbul merkezli devlet kademelerinden baslamak su-
retiyle hizli bir Batiilasma ve modernlesme slrecine girer. GUnlik yasam,
Batili Ulkelerle yapilan kalturel alig-verigler neticesinde degismektedir.
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Toplumun aynasi olan edebiyat bu duruma kayitsiz kalamaz ve her toplum-
sal devrimin éncesinde goruldugu gibi burada da eski ile yeninin, gelenek ile
modernin ¢atismasi gorulir. Hem birey hem de toplum bazinda degisim
kaginilmazdir ve Batr’ya dogru akan nehir (bin yillik Turk tarihinin serenca-
mi) geri dondurtlemez. Kaltar ve din bir toplumun kimligini olusturmaktay-
sa ve bu kimlik, tarihi siregte Dogu-Bati diyalektigi sonucu kazanilmissa,
Tanzimat ile gelisen olaylar Turk insani igin tam bir manevi kriz demektir.
Kriz o zaman igin sokaktaki insan tarafindan hissedilmese de aydinlar sikin-
tiy1 hat safhada hissetmektedir. Rasyonellesme ve sekllerlesmenin artma-
siyla sokaktaki insan igin hentiz kapida olan bu kriz, ilerleyen sireglerde evin
icine girmekle kalmayip zihin diinyasinda bir manevi tirbilansa sebep ola-
caktir.

Turk edebiyatinin “Hace-i Evvel”i Ahmet Mithat’in yalnizca roman ve
hikéye isimlerine bakmak, toplumsal degisimin siddeti ve ydni hakkinda
fikir edinmek igin yeterli olacaktir: Fenni Bir Roman ydhud Amerika Doktorla -
n, Felatun Bey ile Rakim Efendi, Paris’te Bir Turk, J6n Tirkler, Diplomali Kiz...
Halit Ziya’nin Mai ve Siyah adli eserindeki idealist geng Ahmet Cemil, mavi
duslerinin karsiligini sevdiginden ve gevresindeki arkadaslarindan géreme-
yip siyah geceye uyanan, aradigini bulamayip bosluga dismus bir gengtir.
Yakup Kadri, Osmanli’nin Tanzimat dncesi ve sonrasi ile Mesrutiyet dénem-
lerinin panoramasini ¢cikardidi Kiralik Konak (2007) adli eserinde ¢ kusagin
trajedisini anlatir ve eserin sonunda dinyevi arayislarina cevap bulamayan
Hakki Celis, Canakkale Muharebesi’nde sahadet serbetini iger. Peyami Sa-
fa’nin Fatih Harbiye (2017) adli romaninda Neriman, Garp ile Sark arasinda
gidip gelen, kimligini nerede bulacagini bilemeyen bir karakterdir. Ahmet
Hamdi Tanpinar ise Turk toplumunun gegirdigi degisimi en iyi etut eden ya-
zarlarimizdandir. Huzur (2005) romaninin arayis igerisindeki huzursuz ka-
rakterleri MUmtaz ve Nuran, Cumhuriyet sonrasi kultir karmasasi yasayan
sorunlu bir kusagin temsilcileridir.

Turk romaninin sertiveni acisindan, Halit Ziya gibi Oguz Atay da bir ki-
rilma noktasidir. Turk edebiyatinda postmodernist etki Tutunamayanlar
(2007) ile baslatilabilir ki hem teknigi hem kurgusu ile orijinal bir toplumsal
elestiri romanidir. Ustkurmaca, metinlerarasilik, cogulcu bakis gibi yeni tek-
nikler basariyla uygulanmistir. insanin varolus sancisini “Selim Igik” izerin-
den ironik bir sekilde anlatan yazar, adeta tUm bir toplumun réntgenini
cekmis, belgesel niteliginde bir basyapit ortaya koymustur. Batiin yasamlar
boyunca, “ben ne yapmak istiyorum” sorusuna takilip kalan kahramanlar
gorulmektedir kitapta.
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Yildiz Ecevit, Tlrk Romaninda Postmodernist Acilimlar adli galismasin-
da (2001: 167-168) postmodern Tirk edebiyatinin iki egilimi kapsamina al-
digini belirtir. ilki 6ncti bicim denemeleri yapan, seckinci, Ustkurmacayi kur-
gu ilkesi olarak benimseyen modernist egilimdir. ikinci egilim ise polisiye ve
tensel duygular fazlaca dne gikaran popdulist egilimdir. Arastirmaci; Hasan
Ali Toptas, Orhan Pamuk, Metin Kagan ve Oguz Atay romanlarindan yola
cikarak Turk edebiyatina dair postmodernist ¢cézimlemeler yapar. Yazar bu
metinlerde avangardist bicim égelerini saptamaya caligir. Ornegin Bin Hii-
zUnll Haz, Hasan Ali Toptas’in (2016) kahramansiz roman kurgusu yaratma
gabasinin bir drintdir. Romanin 6nemli gériinecek tek kisisi diyebilecegimiz
Alaaddin aslinda kisi degil, bir simgedir. Bittin bir zaman ve mekan kaosu-
nun iginde yazar gergekligi yansitmaya degil yeni bir gergeklik insa etmeye
calisir.

Orhan Pamuk’un roman kahramanlari da edebiyatimizda anlam arayi-
sina 6rneklik teskil edecek niteliktedir. Orhan Pamuk gerek Nobel edebiyat
6dult almis olmasi yonuyle gerek eserlerinde kullandigi kurgu ve teknikler
yéniyle ¢ok tartisilan bir yazarimizdir. Edebiyat tarihimiz boyunca “nasil
anlatildigindan” ¢ok “ne anlatildiginin” énemsendigi dizlemde, modern
romanimizda esasli bigimsel tartismalar Orhan Pamuk’un eserleri ile kendini
gosterir. Kara Kitap (2013); simgesel yoni agir basan, kesinlikle okura dog-
rudan bir mesaj igermeyen, gagdas roman tekniklerinden ayrismig anlatimi
ile dikkat ¢ekicidir. Roman kahramani Galip, kayip karisi RUya’yi ve kése ya-
zari Celal’i aramaktadir. Riya bir simgedir ve modernizme karsi yenilmis
gizemli, mistik anlamlari temsil etmektedir. Galiplerin oturdugu apartmanin
adi “Sehr-i Kalp”tir. Apartman kaotik ve modern olani, ev ise dingin ve mis-
tik olani temsil eder. Sonugta metinlerarasilik ile Ferididdin-i Attar’in Man -
tik’ut Tayr adli eserine gdnderme yapilacak olursa kisinin arayislari netice-
sinde buldugu kendisidir. Aranan kése yazari Celal, arayan Galip’in ta kendi-
sidir aslinda.

1.2. islamci Edebiyat ve islami Romanlarda “Arayis”

Simdiye kadar aktarilan eserler, hayatin anlamini felsefi bir bakisla sor-
gulayan, sekuler toplumun gikmazlarini akil ve hayal oyunlari ile sergileyen
Turk edebiyatinin estetik degeri elestirmenlerce de onaylanmis eserleriydi.
Tirk edebiyatinda 1980°li yillarla baglayan islami roman ya da islamci ede-
biyat, arayig konusunun islamcilik ideolojisi ile harmanlanmig diger bir yé-
nUnu olusturmaktadir. 1980 askeri darbesi sonrasinda imam-hatip okullar
ve islami cemaatler cevresinde gelisen islami hareketlerin, siyasi ve top-
lumsal neticeleri oldugu gibi “edebiyat toplumun aynasidir” ilkesi geregin-
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ce, Turk romanina da yansimalari olmustur. Emine Senlikoglu, Ahmet Gin-
bay Yildiz, Sule Yiiksel Senler, Hasan Nail Canat gibi gok okunan islami ke-
simin populer yazarlari toplumun bir ihtiyacini gérmis ve bu kulvarda kalem
oynatmug kisilerdir. ideoloji, din ve estetigi birlestirerek okura mesaj vermek
suretiyle kutsallik eksenli bir mlicadelenin taraftar olmuslardir.

Kenan Cayir Tirkiye’de islamcilik ve islami Edebiyat (2015: 60-88) adli
calismasinda “1980’li yillarin hidayet romanlarinin temel tezinin, modern-
lesme sirecinin Turkiye’yi cagdas medeniyet seviyesine ylkseltmek yerine,
ahlaki gékuse goéturdugu tespitinden hareketle, bu romanlarin hem 6tekiler-
le bir medeniyet micadelesi icerisine girdigini hem de toplumsal déntsimu
hedefledigini” soylemektedir. Cayir, hidayet romanlarini, Muslimanlarin
dislanmasina ve toplumsal yozlasmaya sebep olan Kemalist/Batici mo-
dernlesme anlatisinin, edebiyat Gzerinden elestirildigi metinler olarak ta-
nimlar. Bu romanlarin Cumhuriyet déneminin Batici olarak nitelenen anlati-
larda Uretilen olumsuz islami imajlarla micadele etmek ve yeni bir islami
kimlik, toplumsal iligkiler, cinsiyet rolleri ve duygu repertuari kurgulamak
gibi iki islevinin oldugu tespitinde bulunur.

Sule Ylksel Senler Huzur Sokadi (1996) adli populer eserinde, islami
anlamda maneviyat arayan ve romanin sonunda hidayete eren bir kadin
karakteri, Feyza’yr anlatir. Bu romani populer yapan basat 6ge, agk Gzerine
kurgulanan bir “Maslimanlagma” hikayesi olmasidir. Feyza zengin ve sos-
yetik bir ailenin kizi iken Bilal, fakir ve mutaassip bir ailenin ogludur. Gele-
neksel degerlerin yasatildigr bahgeli evlerden olugan mahalleye apartman
yapilmasi, iki farkli yagam tarzini karsilastirir. Bilal dindarken, Feyza ¢agdas
ve laik bir yagsam formunu temsil eder. Feyza’nin Bilal’i elde etmek igin arka-
daslar ile bahse girmesi dramatik sonuglar dogurur. Birbirini seven gengler
ailelerinin de mudahalesi ile bagka kisilerle evlenirler. Feyza’nin evliligi his-
ranla sona erer, zira Bilal’le tanistiktan sonra girdigi manevi atmosfer onu
etkilemis, gergek ve derinlikli bir anlam arayigi ruhunu sarmistir. Roman Ye-
silgam filmlerinde goérilen acikli ve arabesk bir sonla biter. Feyza élur fakat
kizi Hilal’i, “iyi yerlere” -Bilallere- emanet eder. Roman Batili ve islami ideo-
Lojinin mucadele arenasidir ve okuyucuya direkt mesajlar igerir.

Ahmet Ginbay Yildiz'in Bosluk romaninda (2007) baskarakter Cihan;
Amerika’da tahsil gérmis, meslegi doktorluk olan biridir. Bati medeniyetini
yerinde goérmus, populer meslek erbabi birini hidayete erdiren yazar, gok
yonll bir mesaj vermek ister. Bu roman, gelgitleri ile gonul iligkisinin 6ne
cikarildigi, kahramanlarin igine dustikleri manevi boslugun ancak ideal
Masliman es ile dolacag fikrini salik veren bir eserdir. Aile kurumu islami
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esaslar dogrultusunda yuceltilir ve gengler, yanlis tercihlerin ne tir felaket-
lere yol agabilecedi konusunda uyarilmis olur. Romanin sonu travmatiktir.
islami degerleri yayma konusunda konferanslar veren Cihan, tipki bilinen
gergek bir karakter “Malcolm X” gibi silahli bir saldinda dldtralar, dini ter-
minoloji ile “sehit” olur.

Halit Ertugrul Kendini Arayan Adam (2005) adli romanda, Bedilizzaman
ve Nurculuk perspektifinden ateistlik ve komunistlik ile micadele eder. An-
latici, kurmaca olmadigini iddia ettigi kitapta Kayseri’den Adana’ya gider-
ken yolda tanistigi Salih Gékkaya’nin hikayesini anlatir. Salih Bey kendini
yetistirmis, fakat siyasi 6n yargilari olan biridir. Yazar onun manevi tarafinin
eksik kaldigini fark eder ve “insan nedir” vb. sorularla onu maneviyat ve din
Uzerinde distinmeye davet eder. Yazar, Salih Bey’i aragsallastirarak okuyu-
cuya dinf propaganda (teblig) yapmaktadir. Salih Bey’e igsel yolculuga ¢i-
karacak, kendi varolug gayesini ortaya ¢ikartacak kitaplar okutur ve onun
“hidayetine” vesile olur. Salih Bey Amerika’ya oglunun yanina gittiginde felg
gegirir, riyasinda Bedilizzaman ve bir tasavvuf dnderi olan Mevlana Halid’i
g6rir. Bundan sonraki yasami kendisi okuyamadigi igin ¢evresindekilere
Risale-i Nur kitaplarini okutup onlardan feyz almakla gecer.

1.3. Tiirk Romaninda Tasavvuf Baglaminda Arayis

TUrk edebiyatinda tasavvuf konusu, Tirklerin islam’i din olarak kitleler
halinde kabuline kadar géturilebilir. Emevi milliyetgiliginin biraktigr parti-
kilarist din imajinin Turklerin uzandigi diyarlarda tarikat erbabi “gonil erle-
ri” tarafindan degistirildigi séylenebilir. Anadolu’nun Turklestirilmesi ve is-
lamlastinlmasinda blyuk rol oynayan kolonizatér dervigler (Barkan, t.y.)
buna 6rnek gdsterilebilir. Agkin olani igkin hale getirerek arinmayi ve kurtu-
lusu bir dini form olarak benimseyen tasavvuf 6gretisi, siirlerimizde hep var
olagelmistir. Halk menkibelerinde de dillendirilen bu mistik égretinin, mo-
dern hikdye ve romanlarda ana konu olarak gérilmesi igin 20. ylzyilin bek-
lenmesi gerekecektir.

Filibeli Ahmet Hilmi’nin A’mdk -1 Haydl (2007) adli eseri tasavvuf tze-
rinden mistik Dogu medeniyetinin bir izdigimuaduar. 1910 yilinda yazilan eser,
odaginda “vahdet-i vlicud” nazariyesinin oldugu tasavvuf hikéyeleriyle
oraludur. Raci adinda biri Aynali Baba’nin yaptigi kahveyi icer ve hayalin
derinliklerinde masalsi bir yolculuga gikar. Raci’nin yaptigi yolculuklar para-
normal psikolojide “astral seyahat” denen kavrama denk dismektedir ve
igilen kahve, dinf tecriibeyi kolaylastiran madde kullanimina benzetilebilir.
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Cumbhuriyet dénemi Turk edebiyatinda tasavvuf odakli maneviyat ko-
nusunu igleyen diger yazarlara Sdmiha Ayverdi, Emine Isinsu ve Mustafa
Kutlu’yu drnek verebiliriz. Bu yazarlar bireyin i¢ dlnyasini kulturel etkiler
1s19inda ele alan sanatcilardir. Yukarida ele alinan hidayet romanlarini ya-
zan islamei yazarlardan farklari, eserin sanatsal yoniinii de gdzeterek sos-
yolojik muhtevayi verebilmeleridir. Tarihi konulari romantik tarzda ginimuz
okuruna sunan iskender Pala’yi ve Yunus Emre gibi sembol bir mutasavvifin
anlatildigi Od romanini da burada zikretmekte fayda vardir. 2000 sonrasin-
da popduler bir kalttr 6gesi olarak tasavvufa yer veren, olay kurgusu mistik
maceralar Uzerine kurulu pek ¢ok eser yazilmistir. Bunlardan Elif Safak ro-
manlari ile gagdas ve benzer sosyo-kulturel havuzlardan beslendigi igin
Ahmet Umit (2008) ve eseri lizerinde durmak gerekir. Hatta polisiye unsurlar
aynstirilabilirse “postmodern manevi arayis” konusunu bu yazar baglamin-
dan hareketle irdelemek de mimkindir.

Ahmet Umit Bab-1 Esrar adli kitabinda Karen Kimya Greenwood, ingiliz
bir anne ile TUrk bir babanin kizidir. Babasi, bir Mevlevi dervigidir. Karen’in
babasi Londra’nin maddi hayatindan sikilir, Sems benzeri bir mursit olan
Pakistanli bir seyhle beraber manevi yolculuklara ¢ikar, bir stire sonra karisi-
ni ve kizini terk ederek sirra kadem basar. Karen babasi tarafindan terk edil-
meyi gocuk diinyasinda anlamlandiramaz ve igcinde ona karsi bir nefret bu-
yutuar. Seneler sonra is igin istemeyerek de olsa geldigi Konya’da hem takip
ettigi iste hem de babasinin hikéyesinde sirli olaylarla karsilasacak,
Mevléna ve Sems’i daha ¢ok tanimak isteyecektir. Kitabin gelisme bdéli-
muinde, aniden kanla dolan yuzlk, gece yarisi sokak ortasinda goriinip kay-
bolan dervigler gibi sira digi hadiseler Karen’in aklindaki sorulari gogaltir. ig
icin geldigi Konya’da, kendi hakikatinin babasinin hikéyesi ile kesistigini an-
layacak ve ige doénlk bir yolculuga gikacaktir. Karen, Elif Safak’in roman
kahramanlari gibi dinlere mesafeli modern, sekuler, egitimli birey tipidir.
Sevagilisinden bir gocuk beklemektedir ve onu aldirip aldirmamakta kararsiz-
dir. Ozel hayatinda yasadigi bunalimlar ve arayiglar onu Sems-i Tebrizi’ye
g6turdr. Romanda yazar, zamanda geri donuslerle yedi ylUz yil 6nceki
Mevléna ile Sems’in yasamlarini, manevi hallerini de anlatir. Kitabin sonun-
da Karen, yakaza (uyku ile uyaniklik arasi) Gleminde babasini gérir ve on-
dan hayatin sirrini 8grenir. Kitapta otel yangini, Karen’e zarar verme dusin-
cesindeki potansiyel suglular gibi polisiye unsurlar da vardir ve bu, okuyucu-
yu surekli metafizik gerilimde tutar. Modern kulturle beraber dinin anlam
dunyasindan yoksun yasayan ve kurumsal yapinin doyurucu cevaplar ve-
remedigi Batili insana, Mevlana’nin mistik sézleri ve yasami cezbedici gel-
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mektedir. Mesnevi ve Mevlana’ya iliskin kitaplar Batili okurlar tarafindan
okunmakta ve bdylece din turizmi gergevesinde Konya’ya ilgi de artmakta-
dir. Mevlédna’nin bir tuketim metaina doénusturilmesiyle tur sirketlerinin
musterilerini Konya’ya “mistik bir yolculuga” davet etmesi, popluler tasav-
vufun metalagsmasi anlamina gelir.

2. Elif Safak’in Roman Kahramanlarinda Manevi Arayis

Eserleri ve Youtube yayinlar incelendiginde Elif Safak’in birgok toplum-
sal meseleye ilgi duydugu, bagka bir zaviyeden bakilacak olursa en azindan
bu konulara duyarliigr olan bir entelektiiel olarak gériinmek istedigi anla-
silmaktadir. Ayrica akademide ihtisas yaptigr alanlar toplumsal yéninu
besliyor olmalidir. Calismada énemsenen modernlesen toplumlardaki “kal-
tr karmasasi” durumunun Ulkeler, inanglar ve kimlikler arasi beynelmilel
bir karakter tasiyan Elif Safak’in roman kahramanlarina “kisilik karmasgasi”
olarak yansidigi distnulebilir. Bu durumda Tanzimat’tan bu yana Turk mo-
dernlesmesinde yasanan gelgitlerin sonug ¢iktisinin dnemli bir kesitinin bu
kitaplarda bulunabilecedi umulabilir. Béylece modern kalip yargilari benim-
semekle birlikte geleneginden de tam olarak kopamayan sekiler insanlarin
icinde dini konulara ilgili olan bir kesimin yasadigi kafa karisikligi, kendi kil -
tard ile Batili kaltar arasindaki sikismisligi, “neye inanmaliyim, neden inan-
maliyim” sorularina buldugu pratik ¢ézimler roman kahramanlari Gzerin-
den tasvir ve tahlil edilebilecektir.

2.1. Peri-Manevi Arayisin Felsefi Boyutu

Peri, bttin olay akiginin etrafinda déndigu Havva’'nin Ug Kizi (Safak,
2016) romaninin baskahramanidir. Romanda kutsala dair anlam 6riintsd,
bu karakter Gzerinden verilir. O, egitim kariyerini yurtdisinda saygin bir Uni-
versitede yapmis; ¢ok okuyan, ¢ok yonld dustinen, hassas ve c¢aliskan bir
o6grenci olmustur. Peri’nin sekllerden kutsala her ayrintiyr sorguladig, ras-
yonel bir distinus tarzina sahipken kulturel kéklerinden ve ruhsal kaygila-
rindan kaynakli maneviyat arayisina yéneldigi, bir realite olarak postmodern
belirsizlikten etkilendigi anlagilmaktadir. Romanin esas zamani 2016 son-
bahari, esas mekéni ise istanbul’dur. Peri evli, cocuklu ve otuz beg yaginda
bir kadindir. Peri’nin kendi cimleleri ile kendini tanimlayisina bakildiginda bir
Dogu-Bati retorigi ortaya ¢ikar. Yazarin “modern ve laik MUsliman” (2016:
12) diye tarif ettigi “sekiler MUsliman” kavramsallastirmasi, Glkemizde
genis kesimlerin hassasiyetle Gzerinde durdugu, din ve modernitenin mec-
buri biraradaliginin sonucudur.
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Peri, romanin alt kurgusunda gelenedi temsil eden anne ve moderniteyi
temsil eden baba arasindaki diyalektikte bir sentez karakter olarak sunul-
mak istenir. Farkliliklarin biraradaligi iddiasi tasiyan postmodern kaltard
yansitan oyuncudur. Ancak dindar annenin Allah algisiyla laik babanin Tanri
anlayisgi kolay kolay sentezlenemeyecek kadar radikal sonuglar dogurmak-
tadir. inang ve kimlik meselelerinin ikiye béldiigi bir aile anlatilir alt kurgu-
da. Ulkiicti ve dindar kiigiik ogul annesinden yana, materyalist ve solcu bii-
yik agabey dogal olarak babasindan yana tavir alir (2016: 33). inang sekil -
leri arasindaki bu onmaz ugurumla, yillar sonra Oxford Universitesine gitti-
ginde de ylzlesecektir Peri. ilerde arkadaslari olacak Sirin ve Mona; cocuk-
lugundan beri devam eden geliskiyi, kisiligindeki yarilmayi derinlestirecektir.

Baba Tanr’ya inanir, fakat yazarin liberal géristinin bir yansimasi ola-
rak “kendi din yolunu kendi gizmek” ister. Babanin arayig fenomenine uygun
bu tutumu ayniyla kizi Peri’lde de mevcuttur. Anne ile babanin din algilan
oncelikle fonetik olarak ayrisir. Mensur Bey’in ve din algisi ona benzeyen
Peri’nin “Allah” kelimesini tercih etmemesi dikkate degerdir. Allah, Peri’nin
kendini ait hissetmedigi ve kimliginde belirtilmesini tercih etmedigi islam’in
muesses duzeninin bir semboludir. Romanda Allah sézcigunin “Tann”
kelimesi kadar evrensel bulunmadigina dair imalar vardir. Oysaki Peri, tim
dinleri, din olamamis inanglari ve dinya goéruslerini kapsayacak bir kelime
aramaktadir. Metinde babasinin Tanri kelimesini de annesinin Allah kelime-
sini de benimsemedigini séyleyip “rab” kelimesini kendine yakin bulur. An-
cak sayilarin dili bu savi dogrulamaz. Zira romanin timinde Tanr 196 kez
tekrarlanmig, bu kelimeyi karsilayan “Allah, yaradan, rab” kelimeleri -
bazilan deyim igerisinde- toplam 66 kez yer almistir (Safak, 2016). Sayinin
¢oklugu, metnin Tanrt mefhumuna dair bir felsefi tartisma oldugunu gés-
termektedir. Tanr kelimesi sekulerlik ve din disi maneviyatla bagdastirila-
cak olunursa, bunun karsiliginda “Allah, yaradan ve rab” kelimeleri, dinin
kurumsal sekline isaret etmektedir. Romanin -alt ve Ust- her iki zaman bo-
yutunda, hem toplumsal hem de bireysel din boyutlarinda Tanr fikriyle fel-
sefi bir hesaplasma surtp gider. Peri, “gizlice Tanr’yi aramakla -ve bir tarll
bulamamakla- mesqguldir” (Safak, 2016: 49) timcesinin felsefi gagrisimi
¢ok nettir. Burada da “Tann” kavramini zikreden yazar, ayrica felsefede ol-
dugu gibi yolda olmayi ve cevaba ulasilamayan bir arama halini “bir tarld
bulamama” s6zu ile anlatir. Nitekim Karl Jaspers, felsefenin tanimini “yolda
olmak” metaforu ile yapmistir.

Peri’nin yasam tarzina gti¢ kazandiran bir bagka imaj, Oxfordlu Univer-
site 6grencisi olarak kiGtUiphanede ya da kitapgida saatlerce kitap okumasi-
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dir. “Aydin kadin” imajinin romanin birgok bélimunde izleri bulunur. Peri’nin
Oxford’da, istanbul’da oldugu gibi en sevdigi mesgale okumaktir: “Kitaplar
Sehri’nin arka sokaklarinda defalarca kaybolmustur.” (2016: 136). Bu kitap
ummaninin i¢inde aklina takilan temel dastince ise ekseriya Tanr’dir. Mo-
dern, egitimli ve sekuler bir karaktere sahip olan Peri, dine mesafeli degildir.
Ancak islam’a ve hususi olarak din olgusuna yakin da oldugu séylenemez.
Onun dine ve dinf konulara iligkin entelektlel meraki vardir, o Erich Frommcu
(Karacogkun, 2017) anlamda dinle “ilgilidir”. Dinin kurumsal yapisina ve
aragsallastinlmasina karsi gikarken dine ickin olan “iyilik, yardimseverlik,
fedakarlik, igtenlik, algakgdénullulik vb.” himanist géringllere yakinlik
duymaktadir. Dinle ilgilenen ancak dindar olmayan entelektiel bir Tlrk’Gn
ortalama nasil bir dinf profil gizecedi sorusuna Peri Uzerinden cevap vermek
muUmkundur: “...ne dindardi, ne maneviyati kuvvetli. Sadece merakliydi ve
Tanr bildigi/bilmedigi en ilging bulmacaydi. Bazen herhangi bir seye inanip
inanmadigindan kuskuya distigud olurdu. Bunlari kimseye itiraf etmiyordu.
Kalturel olarak MUslimandi...” (Safak, 2016: 165).

Peri agisindan kafa karigikligindan kurtulmak igin Tanr’nin tanimi ya-
pilmalidir. Oxford Universitesi’nde hangi lisansi okudugu kitaptan anlasila-
mayan Peri’nin din felsefesi Uzerine okumalar yaptigi ve Azur adinda bir pro-
fesorden “Tanri semineri” dersi aldigr anlatilir. Seminerin ders taniminin
epistemolojik derinlik barindirdigi asikardir: “Bu ders Antikgagdan ginimui-
ze, filolojiden siire, mistisizmden beyin bilimine, Dogu felsefecilerinden on-
Llarin Bati emsallerine uzanan envai gesit kaynaga dayanarak, Tann dedigi-
mizde neden bahsettigimizi arastinr.” (Safak, 2016: 156). Bu, Tanriyl sorgu-
lamak Gzere yaptigi i¢ yolculugunda énline yeni kulvarlar agacak bir derstir
ve onun i¢in felsefi goru kazandiracakken duygusal bir gelismeye de sebep
olur. Yazar roman sanatinin duygusal boyutunu es gegmeyerek platonik bir
aski okuyucuya merak-yogun aktarr. Ozel yasamin odaginda iki insanin
karsilikli ya da karsiliksiz génul iliskisi, populer sanat Grlnlerinin tUketime
doénuk vazgegilmez unsurudur. Elif Safak’in romanlarinda insana dénik
ask’in belirgin 6zelligi, kutsalligidir. Romanda ask temasi postmodern kulti-
rin kutsadigi, psisik gi¢ kaynadi, dinin ve Tanri ilgisinin yerine ikame edilen
bir olgudur. Bu dusuinceyi yazar, eserin son bélimlerinde Peri’nin agzindan
kissadan hisse babinda itiraf eder: “Bu dinyada bir¢gok sey inang igi aslin-
da... Ask bu duyguyu perginliyor. Deli bir esriklik. Kendi sinirli varliginin 6te-
sinde biriyle bag kurma...” (2016: 417). Baskarakteri etki altina alan Profesor
Azur ise benzer bir arayis hikayesini barindirir: “Azur’un kutsal saydigi bir sey
varsa o da bilgiydi, hi¢ siphesiz. Bunun disinda kutsali yoktu.” (2016: 393).
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Varolusu epistemeye esitleyen bir anlayis ¢ikar, okuyucunun karsisina. Ro-
manin son bélimlerinde yansitilan digtncelerden Peri’nin Tanr hakkindaki
arayisinin son bulmadigl, igindeki siphenin giderilemedigi anlasilmaktadir.
Bu “yola ¢ikmig ancak yola tutunmakta zorlanan” birinin ruh halinin resmidir
(Kirman ve Sari, 2019).

2.2. Gail-Manevi Arayisin Mistik Boyutu

Gail; obsesif kompulsif bozukluk, panik atak, sosyal fobi gibi ruhsal pa-
toloji belirtileri gdsteren, Araf romaninin arayis egilimli kadin karakteridir.
Gail’in sosyal gevreyle iletisimi sinirli, iletigsim tarzi da kendine hastir. Yasa-
diklarinda, gérduklerinde kaderine dénik ya da daha kisa sureli gunlik ya-
samina déntik alamet arayan biridir. Yazar kiiglk bir cocugun intihar isteye-
bilecegini romanin daha basinda yazarak abartili bir karakter gikarir okurun
karsisina. Gail; romanin akigi stiresince digmekte olan birinin tutunacak dal
aramasina benzer sekilde, farkli anlam érintalerine tutunup birakir: “Yedigi
muzun ortasi H harfiyse hiiztin, hasran, hayal kirkligr yasayacagina; P har-
fiyse peri, pekmez, parlak da oldugu gibi iyi seyler yasayacagina delalettir.”
(Safak, 2010: 47). Gail’in romanin baslarinda, 6niine disen bir yapragin ren-
ginden mana cikaracak kadar anlam yoksunlugu cektigi anlatilir. isimlerin
anlamlarina takili kalan baskahraman, (ilk adi Babil’in Ay Tanrigasi demek
olan Zarpandit’tir) kendini ismiyle anlamli géremediginden isim arayigina
cikar ve en son Gail adini bulana kadar defalarca ad degistirir.

Gail’in yasadigi déontsim dikkat ¢ekicidir. Feminist arkadas gruplarina
girdiginde kendinden utanan, kendine bile faydasi olmayan, kigimsenerek
ve acinarak bakilan itaatkdr Zarpandit gitmis, en yakin arkadagi Debra’yi
bile kendi yériingesinde dénduren, Omer’e yasama sevinci asilayan, cii-
retkdr, “bir meydan kavgasi igindeki fevri geng kadina” déndsmdusttr (2010:
261). Yazar bu dontsimu saglayarak manevi arayiglarin insan kisiligini de-
gistirebilecegdini vurgular. Ancak Gail’e trajik bir son hazirlayarak arayiglarin
sadece o6lumle son bulacagr mesajini da verir. Gail kisiliginde yasanan
olumlu degisimlere ragmen intihar fikrisabitinden kurtulamamustir. Oyle ki
yazar, roman boyunca Gail’in bes intihar girisimini detaylandirir. i¢ alemin-
deki sarkag “asin bedbinlikle taskin bir enerji” arasinda gidip gelmeye de-
vam eder. Bu sebepten sik sik yeni ¢ag dinselliklerini dener. Bu inanislarin
kaynagi buyuik oranda Uzak Asya’dir.

Belli ki Amerika durulma ve huzur arayan insanlarla doluydu. “Rei-
ki” diye bir sey vardi ve onu yapanlar daha dingin gdrindyordu.
Ama Siatsu, Samballa, Feng Sui, Tibet tedavisi, Ying-Yang 8 enerji
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ve bes element terapisi, Sen terapisi, beden-merkezli Gestalt te-
rapisi, aura temizligi, sakra balansi, Nuji Ci Gong, enerjik yeniden
baglanma terapisi, titresim tedavisi, ruh gegisi terapisi, aromate-
rapi, hipnoterapi, 1sik terapisi, ge¢cmis hayatlara dénus terapisi,
sezgisel tinsel psikoterapi, somato dogru nefes alip verme teknik-
leri, Qigong, Ayurveda nabiz dengesi, Rasayana terapisi, danskine-
tik atélyeler, Vedik muzik terapisi ve yagmur damlalari ile bedensel
sivilar dengeleme taktikleri de vardi. Zihinleri ile birlikte vicutlarini
da gezdirmekle ilgilenenler igin Sibirya, Hindistan, Mogolistan’a
turlar, daha az parasi olanlar iginse ABD ¢apinda sayisiz yaz kampi
vardi (Safak, 2010: 242).

Romanin bir diger arayis yonelimli karakteri siyaset biliminde doktora
dgrencisi olan ve sonunda Gail’le evlenen Omer’dir. Omer Tirk bir 6grencidir
ve Turkiye’deki modern, egitimli sekller kesimi temsil eder. Reiki terapisin-
den 6nce din ya da dinsellige son derece mesafeli, dinledigi muzik pargalari
ile anlam arayan biridir. “Ellerini birlestir, sirtini diklestir” ya da “hayatin
yuklerini birak akip gitsinler” tarzindan emirler ve tutsiler araciligi ile Gail,
Omer’i Reiki’ye alistinir. Aslinda Dogu’dan gelen birinin Batrda mistisizmi
kesfetmesi tezat bir durumdur (Safak, 2010: 258). Nitekim “midesi kanli bir
isyanla bagkaldirip 6diini koparmasa” bu terapilere Omer de bigéne kala-
caktir (Safak, 2010: 257). Arayisin ve yeni dinsel tecrlbelerin 6nemli sebep-
lerinden biri de 6lum korkusu, diger bir deyisle varolugsal guvenlik endigesi-
dir. Nitekim trajik saglik sorunlarn yasayan bireylerin kalip yargilarini terk
ettikleri bilinen bir gergektir.

Roman kahramanlarinin hepsinde bulunmakla birlikte en yogun sekilde
Gail’de gorilen psikolojik rahatsizliklardan bahsedilir. Melankoliye benzer
bir hal olan bu rahatsizliklar kent soylulukla iliskilidir ve yazar bunlar bi-
tincl sekilde “sistem arizasi” olarak niteler. Gail, yagsamindaki birgok intihar
girisiminde basarisiz olsa da istanbul’da képriiden 2.7 saniyelik bir atlayisla
takinti haline getirdigi digtincesini gerceklestirir (Safak, 2010: 384). istan-
bul’un kaltar bagta olmak Gzere siyasi, cografi, tarihi vb. birgok alanda ara-
da kalmisligi, melezligi s6z konusudur. “Arafta kalmis” bir ruhun intiharini
istanbul Bogazici’nde gerceklestiren yazar, sembollerin cagrisimsal dilini
cok boyutlu sekilde kullanmig olur. Hem fiziksel hem de psikolojik sekilde
arafta kalinan yerde, Bogazigi Képrisi’'nde (o zamanki adiyla), Gail intihar
eder. Boylelikle manevi arayisin 6lume dahi sebebiyet verecedi mesaijini
okumus oluruz.
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2.3. Ella-Manevi Arayisin Tasavvufi Boyutu

Ask romaninin bagkarakteri Ella Rubenstein, kirk yasinda, G¢ gocuklu,
ingiliz Dili ve Edebiyati mezunu, taninmis bir disci ile evli, ABD’nin Nort-
hampton sehrinde Victorya tarzi konforlu evde yasayan bir kadindir (Safak,
2009: 16-29). Disaridan bakildiginda birgok insanin gipta edecedi, maddi
refahin zirvesinde bir yasam stirmektedir. Ancak modern insanin maddi ka-
zanimlarla tatmin edilemeyen manevi tarafi, firtina éncesi sessizligi andir-
maktadir. Dini degisimden énce yasanan kulugka dénemi ya da “morator-
yum” denilen sireci yasadigi belirtilmelidir. Yazar bu ruh halini daha roma-
nin itk sayfasinda “durgun gél” metaforu ile anlatir. Babasinin trajik bir se-
kilde hayatina son vermis olmasi Ella’nin edilgen tabiatinda énemli bir fak-
tor olmalidir. Babanin biraktigi bosluk dolmaz. Onu arayislara gétiren amil-
lerden biri de bu yoksunluktur. Baba figlrl Hiristiyan muhayyilesinde Tanri
ile 6zdestir. Ustelik Ella, Freud’un teorisine de uygun sekilde bu 8limden
annesini sorumlu tutar. Annesi bir Hiristiyan ile evlenmistir. Onun yaptiginin
tersine, kendi dininden biriyle, bir Yahudi’yle evlenir (Safak, 2009: 21).

Ella’nin diger G¢ romanin baskahramanlarinda goéruldiginden gok da-
ha fazla 6zgeci kimlik tasidig gézlemlenir: “...biteviye sugluluk duymak,
baskalarinin hatalarini sirtlanip tasimak, Ella Rubenstein’in kisiliginin ayrl-
maz bir pargasiydi.” (Safak, 2009: 58). Aile sorumluluguyla beraber hisset-
tigi 6zgecilik, onu anlam arayisina dénuk kriz anlarinda gevresine yabanci-
lastiracaktir. Gergek kisilerin biyografilerinde ve incelenen romanlarda ortak
olarak gorilen gevrenin sundugu dinf-kulttrel motiflerden tatmin olamayig
hali, diger adiyla yabancilasma duygusunun arayis yénelimli kisisel dinin 6n
kosulu oldugu iddia edilebilir. Bosluk, arayisa (yola) ¢ikmadan hemen 6n-
ceki psikolojik durumu niteler. Yazarin “her gegen dakika, her yeni saat biraz
daha biylyordu igindeki bosluk” (Safak, 2009: 58) timcesi, Ella’nin uzun bir
“moratoryum sureci” yasadiginin ve sosyal gevrenin sundugu dinf-kulturel
motifleri sorguladiginin kanitidir.

Kitap icerisinde kitap olan Ask Seriat’'nin dervis karakteri Sems ise ro-
manda “Gonlu Genis ve Ruhu Gezgin Sufi Mesreplilerin Kirk Kurali”ni say-
maktadir. Bu kitabi ¢alistigi yayinevi adina inceleyen Ella, kitabinin 6zi olan
tasavvufi arayistan oldukga etkilenir. Maneviyata iligskin tamamiyla habersiz
durumda degildir. Lise yillarinda Dogu mistisizmine, 6zellikle Budizm ve
Taoizm’e merak salmigtir. Zihninde olusan bilissel tortu, onu tasavvufi ara-
yisa hazirlamis olmalidir: “Bir kiz arkadasimla isi Hindistan’a gidip, asram-
larda kalma planlarn yapmaya kadar vardirmistik. Ama hayatimin o evresi
¢ok uzun surmedi. Mistik 6gretiler ne kadar muthis olsa da modern insanin
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ihtiyaclarina karsilik veremiyor diye distinmistim o zamanlar...” (Safak,
2009: 186). Alintida gegen “muthis-ihtiyag-karsilik” sézcuklerinin terkibi,
zamani geldiginde kullenen bu ilginin harlanacagina dair bir isarettir. EL-
lo’nin mistik kavrayis hususunda farkindaligr olmasi, yasayacagi dini dénu-
simde gerekli sebeplerden biridir. ‘Yeterli sebep’ ise (Yapici, 2017) kitabin
yazari Aziz’le tanigmasidir. Aziz Ella’nin déntstaract kisiligi iken Sems de
Mevléna’nin dénusturtcusudur.

Ella’nin hayatini anlamlandirma yolundaki arayisinin yagsaminda ne 6l-
gude radikal bir degisime sebep oldugu romanin sonundan anlasilir. Yazar,
Ella’yr yasadigi dini degisim sonunda Amerika’daki satafatli evinden, yirmi
yillik kocasindan, gocuklarindan gok uzaga sembol nitelikte bir sehre, Kon-
ya’ya savurur. Konya’nin hem islam diinyasinda hem de Batili kamuoylarin-
da Mevlana’dan dolayi taninirligi vardir. Yazar, Agk Seriatr’ni yazan Aziz’i ve
o kitabi okuyarak degisen Ella’y1 Konya’ya seyahat ettirir. Aziz en mistik tec-
ribe addedilen ve Mevlana’nin “seb-i arus” (digun gecesi) olarak andigi
S8lUmU burada tadar. Aziz’i hastaneye kaldirdiklarinda sabah ezanini isiten
Ella bu seste huzur bulur: “Gizemli, sira digi, neredeyse tilsimli. Ama ayni
zamanda dogalstl, akildisi, hatta Urpertici. Tipki ask gibi! Gecenin karanli-
ginda...” (Safak, 2009: 408).

Romanin ana temasi olan agka, dint bir gémlek giydirilmekle kalinmaz,
ask kendinden menkul bir din 8gretisi olarak okuyucuya sunulur. Adeta “ask
dini”nin kutsallarini anlatan soézler (tipki kutsal metinlerdeki ayetler gibi)
siralanir. Alt kurguda $ems’in baslattigr ask’in kurallari silsilesinin Ella tara-
findan nihayete erdirildigi goérulur. Ella’dan yansiyan kirkinci kuralda, sufilik-
te temel ayrimlardan biri olan ilahi agk ile mecazi ask ayrimi ortadan kaldi-
rilmigtir. Postmodern muglakligin gelenekle ortaya gikan bir anlayisi daha
deforme ettigi okunmaktadir: “Asksiz gegen bir 8mir beyhude yasanmistir.
Acaba ilahi agk pesinde mi kosmallyim mecazi mi, yoksa dinyevi, semavi ya
da cismani mi diye sorma! ASK’In ise higbir sifata ve tamlamaya ihtiyaci
yoktur.” (Safak, 2009: 415). Sems ve Aziz karakterlerinden yola ¢ikilirsa mis-
tik arayiglara nazaran islam temelli tasavvufi arayigin hayatla daha i ice
oldugu gdzlerden kagmaz.

3. Postmodern Manevi Arayisin (PMA) Karakteristigi
3.1. PMA Kurumsal Dinlere Mesafelidir

Romanlarda; “Tanriya inanmakla birlikte herhangi bir dinin 6gretisini ve
kurallarini benimsemeyen disltince ve inang; yaratancilik olarak tanimla-
nan” (Kirman, 2016: 73) deizme dair bulgulara rastlanir. Ornegin kendini
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islam dinine ait hissetmeyen ve manevi arayisa hudut cizmeyen Peri, sade-
ce kulturel olarak Masliiman oldugunu itiraf eder. “Ait olmadan inanma” mi
yoksa “inanmadan ait olma” mi ilk anda tam anlasilamasa da “din digi ma-
neviyat” olarak adlandirilabilecek bir durumla karsilagildigr agiktir. Gegmis-
te kaldigi sdylenen “Bektasilik, Melamilik, Mevlevilik” gibi tarikat gelenekleri
alternatif tasavvuf anlayisi gerekgesiyle benimsenirken (Safak, 2016: 108)
gunimuzin din anlayigi ve her seye mudahil oldugu belirtilen din kurumu,
Peri’nin annesinin tarikati dolayiminda kiyasiya elestirilir. Baskahramanin
babasi ise dogrudan Tanr’ya baglanmak istemekte fakat dinler ve dindarlar
buna engel olmaktadir. Nice dindarlarin duasini ettikten sonra gidip rugvet
aldigindan, dedikodu yaptigindan, kem baktigindan dem vurulur. Kurumsal
din olarak islamiyet’in evrensel etige yaklagmak icin yeterli olmadigi ima
edilir. Mesela Peri’nin kocasinin i¢ki igmedigi yazilir. “Dinden ziyade saglik
sebebiyle” diye eklenerek din disi yasamda da i¢ckiden uzak durulabilecegi
orneklendirilir (Safak, 2016: 113).

Araf romaninin kahramanlari Gail Yahudi, Omer ise MUsliman bir ailede
blyidiugi halde bu kisiler dinleriyle barisik degildir. Gail’in Omerlerdeki ar-
kadaslarinin kendi dinlerindeki “sabir” ilkesine dair yaptiklari glizellemelere
verdigi karsilik gok serttir ve olgu Marksist ideolojiye kadar indirgenir. Basit
kaderciligin bu dinlere hakim oldugundan ve sabrin insan emeginin sému-
ristini mesrulastirdigindan s6z edilir. Yazarin sol distince perspektifinden
bunu Gail’e séylettigi anlasilmaktadir (Safak, 2010: 166).

Agk romani islamiyet 6zelinde miesses dinin agikga sorunsallastirildig
bir eserdir. Roman kahramani Ella tGzerinden yazar, Batili bireyin tartismali
islam algisini mesrulastinir. islam hakkindaki derinlik tasimayan, sebep-
sonug illiyeti olmayan yargilamalar, islam toplumuna disaridan bakigin or-
talamasini yansittigi kanaati uyandirmaktadir. Oyle ki romanlarda baska-
rakter olarak secilen kisilerin diinya gérisleri analiz edildiginde islami kék-
tendincilige vurgu acikga gorulir (Safak, 2009: 204). Yazar batini yorumlar
ve teolojik fikirler cergevesinde sufiligi yeniden Uretir. Onlarin karsisina da
mollalari ve fakihleri koyar. Aslinda yUzyillardir stren bir tartisma okuyucu-
larin gundemine bilingli olarak getirilir ve batini yorumdan yana tavir alinir
(Safak, 2009: 192-193). Aslinda nakli ilimlerle yetindigi ve ylzyillardir bilim
Uretemedigi séylenen medrese ulemasina ve buguinki takipgilerine yergi
cok aciktir. Tum dinyay evi bilmek, aidiyet duygusundan uzak yasamak
yuksek bir ahlaki vasiftir denilmektedir. Cinkl yazar kahramanlarin diline
gore tim insanligi kucaklamak iddiasindadir. Kozmogonik felsefe ile kdina-
tin sonsuzlugunu dasinmek ise kutsal varliga yakinlik igin yeterli bir isaret
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olarak sunulur. Din kurumunu reddeden birey kendi psikolojik gercekliginden
kaynaklanan askinlik (yukarida olan) ve ickinlik (yalniz olan) mefhumlarini
cok yakininda hissetmekte, Tanri dustincesini yadsiyamamaktadir. Son tah-
lilde postmodernitenin -her inanca yer agiyor gibi gértinse de- yapisal ola-
rak yUkselen inang bigiminin “deizm” oldugu séylenebilir.

3.2. PMA Bireyin Kendi inanisini Olusturmasina Zemin Hazirlar

Din disi ruhsallik ya da “sekller maneviyat” bireylere yap-boz teknigi
ile kendi inanglarini yaratmalarini salik verir. Dinin tercih edilebilir bir olgu
olmasi talep edilir. Alternatifi olan, yeri geldiginde esneyen ve doénusen,
belli bir sunum tarzi barindiran dini, postmodern kultur icinde degerlendir-
mek gerekir. Zira artik yalniz maddi esyalar degil “degerler, yasam tarzlar”
da kullanilip atilabilmektedir (Harvey, 1997: 319). Mesela Havva'nin Ug Kizi
kitabinin kutsalla ilgili temel tezi Tanri algisini degistirmekle ilgilidir. Bir din
filozofu olan Azur’un séyledikleri Batryla butlnlesmis, egitimli, sektler, mo-
dern Turk insaninin zihniyet haritasini gizecek mahiyettedir: “Bense yepyeni
bir dil pesindeyim... Felsefeyi, sanati, siiri, bilimi... harmanlayalim. ikilemleri
kaldiralim. Cagimizda kafayi kimlikler ve kurallar ve ayrnimlarla o kadar boz-
duk ki Tanr felsefesinden uzaklastik.” (Safak, 2016: 304). Burada bir iddia
dile getirilir. Mesruiyetini Tanr’dan alan bir iddia. Tanri’yi yok saymayan an-
cak felsefi arka plani olmasini sart kosan ingaci ve deist bir iddia. Bilinmez-
cilik ve sorulara strekli cevap arayis ama bulamayis, diger bir deyisle “araf-
ta olmak”, alternatif bir maneviyat sekli olarak okuyucuya sunulur (Safak,
2016: 165). Profesériin Tanri semineri dersinde yeni ritlellerin denendigi
pasajlar goraltr. Kafayr yastiga koyup gozlerini kapatarak hayal kurmak,
egolarini bir palto ile 6zdeslestirerek onu ¢ikarip askiya asma davranigi birer
anlam yUkla rittGeldir. Bu ritlellere bir metafor olarak bakilacak olursa on bir
ogrenciden ilk tepki veren bu konuda kultirel altyapiya sahip Hindu Sujatha
olur (Safak, 2016: 97). Hindistan’la beraber Uzakdodu inanglarinda dogayla
rit ve ritUeller Gzerinden etkilesim kurmak bilinen bir sosyalitedir.

Romanlarda manadan uzak dindarligin yergisi acikca gorlr. islam se-
riatinin dngérdtgu butun ibadetlerin kalp temizligi yoksa bosa gikacagi an-
latilir. Ask romaninda sufiler aragsallastirilarak, muesses dinin kurallari ile
hesaplasildigi ve yerine “ask” odakli yeni bir seriat istenildigi gézlemlenir.
“Sufi mesreplilerin dini asktir” séziinden ve Zahara’nin kitabinin ismindeki
Ask Seriati terkibinden bu anlasilmaktadir (Safak, 2009: 34). Elif Safak’in
romaninda gizdigi mutasavvif imaiji, subjektif zihin kodlarini ele vermektedir.
Liberal dustncenin postulati olan bireysel 6zgurlugin sagladigr hareket
serbestligi, varolusunu toplumun gelenege dair kulturel yapisini yikarak
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gergeklestirir. Yerine konulan ise basta Gail olmak tGzere roman kahraman-
larinda goruldtga Uzere “yap-tak, brikolaj” tarzda bir dindarliktir. Dinler
galerisinden bireysel tercihler dogrultusunda olusturulan eklektik bir inang-
tir. Danigilan bir marsit, insan dogasi Gzerine yogunlagsma-meditasyon, egit-
lik-kardeslik gibi evrensel nitelikteki ahlak ilkelerine ulagsma, basar ve agk
duygusunu agkinlastirma, bos zaman rittelleri gibi bireyin yasami Gzerine
dogru ve anlamli gérdugu degerler seti, rahatlikla kurumsal bir dinin yerine
ikame edilebilmektedir. “Kendi dinini insa et” felsefesi (Bilgin, 2023) bag-
laminda bu kolajlamayi din sayacak olursak bu fenomene bireysel din ya da
“postmodern arayis dini” diyebiliriz.

3.3. PMA Ozgeci Nitelikler Tasir

Ozgecilik ahlak sahasina ait bir kavram olarak bencilligin zitti ~kismen
eskimis- “digerkdmlik” sézctugune karsilik gelir. Kutsallik baglaminda kendi
varlik gereksinimlerini agip diger insanlarin ve hatta tim mevcudatin varli-
ginin farkinda olarak kendini agma durumudur. Romanlarda siklikla 8zgecilik
savunusuna bencillik elestirisine rastlanir (Safak, 2016: 55). Ornedin Peri’nin
profilinde “6zgeci maneviyat” kavramiyla agiklanabilecek, igerisinde inan-
cin ve ritdelin oldugu ama geleneksel anlamda dini inang ve ritielle bag-
dastirmaktan kaginilan bir durus vardir. O, 1980 darbesi ile mahpus olan
insanlarin acilarini ylreginde hissettigini belirtir (Safak, 2016: 145). Toplum
digina itilmisleri, fakirleri, dUgkUnleri, hastalar gézeten bir anlayis postmo-
dern literatlrde “retorik” haline getirilir. Kurulan bu dili postmodernitenin
imaj ve reklam odakli olusu ile de iligkilendirmek mumkindar. Nitekim Hav -
va’nin Ug Kiziromaninda yazar, profesérin diisiinceleri araciligiyla ézgecili-
ge kosut olarak 6zgurlik retorigini kullanir: “Ozgurlik yoksa ask da yok. Oz-
gur olmanin ise tek yolu var: Alisip kaniksadigimiz, kolayimiza gelen Ben’i
terk edebilmek!” (Safak, 2016: 179). Kendi 6nceliklerini agsmaktan, Glemsi-
mul bir benlige ermekten, stiper egodan bahsedilmektedir. Boylelikle 6zglr-
LGgUn 6zgecilige ¢iktigl bir yol tarif edilir.

Yine Agk romaninda bencil dindarliga karsi Sems’in 6zgeci maneviyat
durusu parlatilir: “Sufiyem canim pahasina savunurum cani; yeminimdir
karincaya dahi kiyamam... Kollamaktir vazifem, yasatmaktir.” (Safak, 2009:
52). Yine Sems, baska bir pasajda 6zgeci isteklerde bulunur. “Namaz sonra-
sI dua ederken sadece kendimiz igin degil, batin insanlik igin gtzellikler
diledik.” (Safak, 2009: 255). Araf romaninin kendi arzulari igin yagsamaktan
¢ok baskalarini distinen karakteri ise Hispanik kékenli Allegre’dir. O, baska-
lari icin yemek yapmayi ve yemek yedirmeyi hayat felsefesine déntstirmus
bir tiptir. Ruhunu altist eden sikintilardan bu 6zgeci tutumu ile kurtulur:
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“Ruhunun ingaati dur durak bilmeden devam ederken ona gergekten faydasi
dokunan bir sey vardi: bagkalarini beslemenin zevki.” (Safak, 2010: 135).

3.4. PMA Kiiltiirel Cogulcu Bir Sosyaliteye Yol Agar

Doytcheva’ya gore gokkultircllik (multiculturalism) “birgok toplumda
gbrulen kaltirel butanlik ve evrensellik egiliminin tersine kulttrel gesitliligi
ve gogulculugu onaylayan ve tesvik eden yeni bir kultar anlayisidir” (Kir-
man, 2016: 66). Elif Safak ve roman kahramanlarinin bu kaltirel anlayisin
temsilcigini yaptiklari, metin analizinden ortaya g¢ikan bir diger husustur.
Yazarin en gok satan Ask romaninin son sayfasina koydugu isaretler, roma-
nin dinler arasilik misyonunu gézler 6niine sermis, somutlastirmistir. Bura-
daki sembol kiimesinde Hinduizm, islamiyet, Yahudilik vb. yedi din ve din-
sellik simgesi yer almaktadir (2009: 415). Tek ve evrensel bir hakikat anlayi-
sina dayanan kadim zamanlarin din olgusu ve modern zamanlarin milliyet-
gilik olgusu ise romanlarda 6tekilestirici fonksiyondadir. Buna karsit olarak
postmodern donemde yikselen deger ise bir arada yasanilan, eklektik tarz-
da, kulturlerin gogulcu sentezidir. Oysa farkli anlayislar sentezlemeye gali-
san her disunce ve eylem girisimi toplumda paradoksal olarak yeni parca-
lanma ve boliinmelere neden olacaktir (Bauman, 2003: 345). Tek hakikatgi
dinin tahammulstzlige sebep olmak ile itham edilmesi, Safak romanlarin-
da (2009: 192; 2016: 362) postmodern gok kultlrculigu besleyen bir baska
damardir. Havva'nin Ug Kizi romaninda Profesér Azur, sinifini gogulcu bir
yapida tasarlayip kiltirler ve dinleri sinayabilecegi bir laboratuvar olustu-
rarak yeni bir Tanr algisi yaratmak istemektedir. Seminer dersinde belli basli
kalturel renklerden olusan bir yelpaze gdzlemlenir. Ders icin 6zel secgilmis
ogrencilerin kimliklerine dair dzellikler su sekilde listelenebilir: 1. Mona: Mi-
sirli Msliman, basoértuld, aktivist. 2. Ed: Dinsiz, Agnostik, temkinli ve taraf-
siz. 3. Olivia: Katolik, ispanyol. 4. Kevin: California’li, ateist. 5. Avi: Yahudi,
dindar. 6. Sujatha: Hintli, Hindu. 7. Kimber: Mormon, maneviyatgi. 8. Adam:
Yoga ve meditasyon yapan, sevgi odakli. 9. Elizabeth: Radikal feminist. 10.
Peri: istanbullu, arafta (kararsiz). 11. Bruno: islamofobik, aydinlanmaci (Sa-
fak, 2016: 260). Ayni ¢ati altinda bir Smur paylasan eslerin dahi ayni din ve
ahlak anlayislarina sahip olmasi gerekmedigini distinen yazara gore farkli-
Liklara tahammil giderek Tirk toplumunda azalmaktadir (Safak, 2016: 114).
Yazarin tabiriyle “camdan gettolara bolinmis” olan toplumun bir arada
yasamasini saglayan dinamiklerden biri farkli toplumsal katmanlarin ben-
zer epistemolojik olgulari yasamasi ve bilmesidir. Pargalanmig bir toplumda
ise bu mumkuin olmayacagindan dteki hakkindaki stiphe de dogal olarak
artacaktir.
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3.5. PMA Tiiketim Yonelimli, imaj Odakli Egilim Sergiler

Romanlarda arayis kavraminin sekller yagsam tarzinin degerleri ile do-
natilmis bir maneviyatla iliskilendirildigi gérulmustir. Sekuler bireyin mane-
viyat arayisi, kutsalla dogrudan temas kurma gabasinda olmak gibi “new
age dinselligi”ne benzer yeni dini formlar Gretmekte ve bu genelde postmo-
derniteye iligkin reflektif imajla yakindan ilgili olmaktadir. Ornegin “karanlik
tarafla aydinligin galaksiler arasi micadelesi” olarak kurgulanan Yildiz Sa-
vaslar film serisinde “gug¢ seni gagiriyor, segilmis kisi, gl¢ seninle olsun,
nefrete boyun egme” tarzindaki replikler gergek hayatta “Cedayizm” diye
bir dinselligin olusumuna sebep olmustur. Diger yandan gunluk hayata tesir
eden burg, fal, yoga rittelleriyle beraber Budizm-Hinduizm gibi Uzakdogu
kaynakli mistik cereyanlar git gide populer olmaktadir. Bunlar, “dini pa-
zar”da belli bir piyasa degeri elde etmekte ve alternatif bir dinf tiketim nes-
nesi haline geldikleri anlagilmaktadir. S6z konusu olanin i¢rek bir huzur bile
olsa postmodern algilayisin bunu imaj igin kullanmak isteyebilecegi g6z
onutinde bulundurulmalidir. Modern zihniyetin kurguladigi beyaz, Batili, zen-
gin kisilerin muteber oldugu anlayisina postmodern gogulculukta karsi giki-
Lirken dahi zihin serbest birakilmaz, onun yerine alternatif imajlar teklif edilir
(Safak, 2010: 351). Kendine iyi bakmak, diyet yapmak, ideal beden &lglle-
rinde olmak, kiyafet uyumuna dikkat etmek ve makyaj gibi imaja iligkin ko-
nular postmodern kultarin bireysel tarzlar Gzerinden varlik insa etmesine
iliskin verilerdir. Esofman giymis, kulaginda kulaklik sportmen bir kadin ko-
sucu, Batili imajinasyonu tamamlamak igin kurgulanmis ve sinematografik
olarak Londra parklarina yerlestirilmistir: “Kosarken kendinden kagiyordu”
(Safak, 2016: 151) timcesinden anlasilacagi tzere Peri igin spor, zamanla
bir yasam tarzina dénliserek anlam yoksunlugunu telafi edecektir.

3.6. PMA Seckinci/Elitist Tepkiler Uretir

Romanlarda vitrine konulan kahramanlar modern, egitimli, sekuler ol-
maktan 6trd ayni zamanda segici bir tavir sergilerler. Bu vasiflara karsilik
gelen toplum kesiminin gatisma kuramina uygun olarak din kurumundan ve
oradaki cezalandirici Tanri algisindan uzaklasmasinin bir sebebi de bu elitist
tutumlaridir. Bu kesimden birgoklarinin dindarlarin tutum ve temsiliyeti ge-
rekgesiyle kurumsal dini nefret dolu ve sevimsiz bulduklar anlasilmaktadir.
Kendilerini 6zel hissetme algilarindan dolayi dindar halk tabakalarinin dini-
ne mensup olmayi istememektedirler. Kendi mikro kozmoslarinda sevgi dolu
ve her gunahi affeden adeta babacan bir Tanri algisi yaratma ihtiyaci hisse-
derler.
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Entelektlel bakisin insanlar sosyal gevrelerinden uzaklastirmasi, ufuk
agici oldugu kadar bireyi merkezsizlestirmesi postmodern dénemde sik kar-
silasilan bir durumdur. Turk edebiyatinda Yaban (2013) romaniyla oldukga
basarili bir gekilde anlatilan aydin-halk ¢atigmasinin izdisimine Agk ro-
maninda rastlanir. §ems’in insanlarin davraniglarinin arkasinda yatan sebe -
bi anladigi ve onlari bu sebepten hos gdrdigu ayirici bir 6zellik olarak belir-
tilse bile kalabaliklar, romanda gelenedi suursuzca taklit eden yiginlar ola-
rak tasvir edilmistir. Sems’in babasiyla konusmasi dahi manevi tabaka far-
kina ve halka Ustten bakisa 6rnek gosterilebilecek bir diger pasajdir (Safak,
2009: 61).

Araf romaninda ihtiyaglarn karsilanmig, maddi refaha sahip insanlarin
sosyo-ekonomik gostergeleri nedeniyle imtiyazli olduklarn igin toplumsal
sapmalardan uzak olacadi yazilmistir. Ornegin istanbul’da iki fakli tirden
sosyal yagam gorultr. Bir tarafta birbirine yapisik evler, dar sokaklar, fakir
insanlar. Diger tarafta roman kahramani Omer’in ailesinin de oldugu sosyo-
ekonomik statlist yuUksek kesim, “kétl olmayacak kadar imtiyazli, gorgili
ve modern” (Safak, 2010: 366) sekilde anlatilmistir. Havva’'nin Ug Kiziroma-
ninin “Tark Burjuvazisinin Son Aksam Yemegi” baslikli boliminde (2016:
147) az sayida davetlinin oldugu bir toplantida ayni elitist kesim detaylan-
dinlir. Bu insanlar toplum iginde kendilerini ayricalikli kilan stattlere sahip-
tirler. Bu kisiler dini-manevi konularla ilgilenmekte, hatta cagirdiklart bir
medyumun s6zlerine itibar etmektedirler.

Sonug

Yazarlar roman kahramanlari Gzerinden varolusun sancilarini, iginde
yasadiklari gagin sosyolojik gergeklerini, insanlarin geliski ve yanilgilarini
okuyucuya yansitir. Ele alinan romanlardaki arayis sancisi o kadar etkilidir ki
din tasavvuru genellestirilecek ve yeni ¢ag inaniglari géz dntine alinacak
olursa adeta bir “arayis dini” olusmakta ya da talep edilmektedir. Bu olguya
calismada “postmodern manevi arayis” (PMA) denmistir. Roman kahra-
manlarinda kendi yolunu kendi gizen bir kutsallik karsimiza ¢ikar. Stphesiz
bu deizmin Tanri algisina ve tutum serbestligine yakindir fakat dis gergeklik
olarak dinin bireyin kendi iginde bir prototipinin inga edilmesi ile ondan ayri-
lr. Burada modern sekuler bireyin karsisina ¢ikan engel ise “sosyallesme”
olarak goérulmelidir. Peki saglikli bir birey, icinde yasadigi toplumsal grubun
deger ve normlarina uymali degil midir? Postmodern dénem insaninin kaltar
dunyasinda bireysellesme ve 6zgurluk ile sagladigr imkénlar, bu sosyalles-
me kuralinin sorgulanmasina sebep olmaktadir.
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Ele alinan romanlarda arayis yénelimli bireylerin anlam duinyalarini
kendi savagimlari ile olusturduklari ve bunu yaparken toplumun yuzyillar
icerisinde olusturduklari dint yapilari, gelenege dair tutum ve dusunceleri
engel olarak algiladiklari gdzlenmistir. Dini gelenek ise toplumun diger ku-
rumlari ile etkilesim iginde olmasi yonuyle belirleyici nitelikte ve merkezi bir
konumdadir. Farkli manevi arayis yénelimleri (¢ romanda da farkli yogun-
luklarda bulunsa da Peri’de entelektiel manevi arayis, Gail’de mistik mane-
vi arayis ve Ella’da mistik arayisin daha 6zel bir bigimi olan tasavvufi arayig
agir basmaktadir. Bati kamuoylarinin muteber bulmadidi bir ktltdrel feno-
menin butin dinyada dolasima girme imkéni kapitalist Gretim kosullarin-
dan dolayi sorgulanmalidir. Mevléna 6gretisinde somut olarak goruldugu
gibi Batili modern biling, bagkasina ait olan degerleri kendi hayatlarinda
tecrlbi olarak yasayip bunu sanat ve kultur araciligiyla tekrar hedef kitleye
sunabilme meziyeti gosterir. Asketik dindarlik tutumlari tasavvuf felsefesin-
de de gérulduginden, bir kurtulus recetesi olarak Anadolu’nun mistik otan-
tikligi Batili modern bireylerin anlam diinyasinda karsilik bulmustur. Elif Sa-
fak 6rneginde oldugu gibi romancilar, kiresellesmenin nimetlerinden yarar-
lanarak Uzak Dogu felsefesini, islam hosgérisiini cagdas Bati romantizmi
ile harmanlayarak eklektik bir tarzda tlketim alanina (piyasaya) sunmak-
tadir. Romanlarin satig grafiklerinden anlasildigina goére, insanlarin bu tarz
bir mistik dinyaya ilgili olmaktan 6te bunu ihtiyag kabilinden degerlendir-
dikleri anlasilmaktadir. Ancak ihtiyaclarin da kapitalist mantikla dretilebilir-
liginden hareketle PMA’ya sUpheyle yaklasmak gerektigi; Elif Safak roman-
lan da dahil sinema, dizi, muzik, edebiyat gibi sanat piyasasinin Ureticileri-
nin bu tarz bir dinsel gérunimua endustri marifetiyle 6ne ¢ikardiklar dtstna-
lebilir. Geleneksel dint gruplarin degisimlere hazirliksiz yakalanmasinin ve
bu sekuller Gretim azmine mukabil bir eylem ortaya koyamamalarinin da
PMA olgusunda payi oldugu séylenebilir.

Romanlarda fark edilen ve manevi arayislara da temel olusturan kék-
tendincilik (fundamentalizm) elestirisine dair -dinler arasinda- islam aley-
hine yanli bir tutum sergilendigi, dinler tarihine butlinci bakilamadigi iddia
edilebilir. Diger taraftan romanlarda farkli dinlerden kisilerin bir arada yasa-
diklar sosyal ortamlar betimlenirken okuyucuya, Yahudi ya da Hristiyan
kisilerden gok MUsliman kigilerin dinleri ile kavgali olduklari izlenimi veril -
mektedir. Ask romaninda $ems’in fakihlerle tartismasinin yani sira Araf ro-
maninin Omer’i ve Havva'nin Ug Kiz'nda Mensur Bey, kurumsal islam’a me-
safeli tiplerdir. Peri’nin ev arkadasglarindan feminist Misliman olarak taniti-
lan Mona’ya mukabil islam’a tepkili ateist biri olan Sirin, cok daha fazla
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sahneye cikarilir. Peri’nin arayisinda etkili olan bu din (islam dini) elestirile-
rine kargin Ella’nin ve Gail’in manevi arayisa gikma sebebi olarak Yahudilik
ile sorunlu iligkileri olduguna dair bir anlatim tarzi benimsenmemistir. Onlar
daha ¢ok modern hayatin tekduzeligi ile sorunludur. Elbette bu ayrimda
beynelmilel postmodern karakterde de olsa yazarin kdkeninin Anadolu ol-
masinin ve burada yasanan islam’a tepkiselliginin etkisi yadsinamaz. Bu
anlamda Safak, inanglara dair Mevlana’nin meshur “ne olursan ol, gel” re-
torigindeki kadar dahi tarafsiz bir tutum takinamamistir. Zira PMA eli-
tist/seckincidir.

Romanlarin sosyolojik analizinden 6ne ¢ikan diger bir sonu¢ postmo-
derniteye dayali maneviyatin birtakim karakteristiklere sahip olusudur. Bu
cikarimlar, Elif Safak romanlar dolayiminda elde edilse de diinyadaki popti-
ler kUltur egilimlerinin romanlara acgik tesiri sebebiyle verilerden genelles-
tirme yapmaya imkén tanir. PMA’nin en bariz 6zelligi meta anlati olarak
kabul edilen kurumsal dinlere mesafeli olustur. “Homo religious” olan insan,
icindeki boslugu doldurmak isterken higbir kurumsalliga tam anlamiyla ai-
diyet gelistiremese bile kendi inanigini yaratmak mecburiyetinde kalacaktir.
Bu inan¢ tutumu kualturel ¢ogulculuk sosyalitesinden dolayr buyuk oranda
eklektik, “brikolaj” tarzda sekillenecektir. Kultdrlerin ig ige yasandigi bir or-
tamda imajinasyon son derece dnemsenmekte ve kapitalizmin kaltarel
mantigina uygun sekilde din piyasasi gelismekte ve dinsellikler dahi tiketim
odakli hale gelmektedir. Roman kahramanlarinin dikkat ¢eken diger bir
Ozelligi 6zgeci tutumlarinin manevi arayislarini besliyor olugudur. Burada
s6z edilen 6zgecilik entelektlalizme igrektir ve insanlarin yasadiklari zorluk-
larin farkinda olunmasi ile iligkilendirilebilir. Ayni zamanda 6zgeci durusun
postmodernitede bir reklam/imaj degerinin oldugu bilinmelidir. Son tahlilde
insanlarin kendilikleri ve var olus algilar ile dogrudan iligkili olan postmo-
dern durumun maneviyata ve din tasavvuruna iddia edilenin aksine belli
kaliplar dogrultusunda tesir ettigi soylenebilir. Bu kalip yargilar ise gogun-
lukla popduler kiltir havuzunda -s6z konusu olan maneviyat olsa bile- ti-
ketim odakli olusmaktadir.
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