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Oz

Yenimedya teknolojilerikullanicilarinintemelyetilerinde dahiortaya gikarttigi komplikasyonlarla
onlarin hem zamanlarini verimsiz kullanmalarina hem de dikkatlerinin bélinmesine sebep
olmaktadir. Bu durumun olusmasinda televizyon gibi gliclii etkileri olan geleneksel kitle iletisim
araglarinin da buiylik etkisi vardir. Calismanin temel problemi dijital ebeveynligin okuryazarhgi
destekleyip desteklemedigi Uzerinedir. Argiimani ise zamanin ve dikkatin bélinmesine sebep
olan iletisim teknolojilerinin okuryazarligi hissedilir bir sekilde déntsturdigudir. Calisma, bir
literatiir incelemesidir. Bu sebeple argiimani test etmek icin alanyazin taramasi yapilmaktadir.
Incelemede yer degistirme teorisi baglaminda dijital ebeveynlik, sozellik ve okuryazarlk
kavramlarindan yola ¢ikilmaktadir. Sonugta dijital ebeveynligin okuryazarliktan ¢ok dijital
okumaya katkisi oldugu sonucuna varilmaktadir. Bu minvalde okuryazarhgin dijital okuma ile
yer degistirdigi gortilmektedir.
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Abstract

New media technologies cause users to use their time inefficiently and divide their attention
with the complications they create even in their basic abilities. Traditional mass media such as
television also have a great impact on this situation. The main problem of the study is wheth-
er digital parenting supports literacy. The argument is that communication technologies that
cause the division of time and attention perceptibly transform literacy. The study is a literature
review. For this reason, a literature review is conducted to test the argument. The review is
based on the concepts of digital parenting, orality, and literacy in the context of displacement
theory. As a result, it is concluded that digital parenting contributes more to digital reading
than literacy. In this respect, it is seen that literacy is replaced by digital reading.
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1. Giris

iletisim, Latincedeki communis kelimesinden tiiretilmis communication kavra-
minin karsiligidir. Unsal Oskay’a gére, dilimizdeki karsiligi yabanci dillerde olan
toplumsallagsma anlamini kapsamamaktadir. Halbuki dil (dislince) toplumsallas-
mayla beraber gelismistir. Toplumsal yasamdaki insan dil araciligiyla varhgina bir-
liktelik, streklilik ve kiilttir kazandirmistir (2000, ss. 309-310). Kultlr 6nce sozellik
asamasindan gec¢mistir. Sonrasinda ise okuryazarlk asamasina girilmistir. Cocuk-
lar da benzer asamalardan gegmektedir. Ancak giinimizde ¢ok az cocuk sozelligi
yasamaktadir (Sanders, 1999, s. 43). Bir insanin konusabilmesi igin yagaminin ilk
Ug yil olduk¢a 6nemlidir. Bu erken donemde ebeveynlerin en biyik destegi ¢o-
cuklarina ayirdiklari zamandir. Boylece ebeveynler ¢ocuklarinin ilk 6gretmeni ol-
maktadir (Sapmaz, 2022). Fakat ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme ¢abasinin arasina
¢ogunlukla iletisim teknolojileri girmektedir. Bu sebeple, ¢cocuklarin ¢ogu insan
sesini radyo, televizyon, bilgisayar ve mobil araglar araciligiyla isitmektedir. Bir
cocuk on sekiz yasina gelene kadar binlerce saatini ekran basinda gegirmekte-
dir. Tim bu elektronik iletisim araglari sanilanin aksine sézelligi getirmemektedir
(Sanders, 1999, ss. 43-46).

Turk Dil Kurumuna gore sozel; “sozle ilgili, s6ze dayanan”, okuryazarlik da; “okur-
yazar olma durumu” olarak tanimlanmaktadir. Sézelligi s6ze dayali bir iletisim bi-
¢imi olarak tanimlamak sézelligin belli bir bolimini gdstermektedir. Konunun
anlasiimasi bakimindan da sig bir yaklasimdir. Bu sebeple sozelligi daha genis
kapsamda gérmeye gereksinim vardir (Erdem, 2019, s. 534). Okuryazarlik da ayni
sekilde okur yazar olma ile sinirlandirildigi takdirde bitiinii gormemizi engelle-
mektedir. Okuma ve yazmanin 6grenilmesinde dijital teknolojinin olumlu etkisi
inkar edilemez. Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gre Turkiye’de okuma
yazma bilen orani %97,6°dir. Yine TUIK verileri gdstermektedir ki 25 yas ve {izerin-
deki 6n lisans, lisans, ylksek lisans ve doktora mezunlarinin 25 yas ve Uzeri top-
lam nifus icindeki orani %23,9°dur. S6z konusu yas grubu icindeki ilkokul ve tzeri
egitim seviyelerinden mezun olanlarin orani ise %92,5’tir (TUIK, 2023a). Bu ra-
kamlar oldukga yiksektir. Calismada okuryazarlik okuma yazma bilmek ya da lise
veya Universite mezunu olmak anlaminda kullanilmamaktadir. Okuryazarlik kitap
-0zellikle roman- okuma, okudugunu anlama, yorumlama ve yazabilme yeterligi-
ne sahip olmak anlaminda kullanilmaktadir. Bu minvalde sozellikle okuryazarlik
arasinda derin bir bag vardir. Sanders okuryazarliga gecen her insanin éncelikle
s6zIU dlinya icinde okuma-yazma temeli olusturdugunu belirtmektedir (1994, s.
10). GUnumuzde sozellik en ¢ok aile icerisinde yasanirken arkadas cevresi ve kis-
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men okulda da sozellik yasanmaktadir. S6zellikten uzaklasmis bir ailede gocuk da
sozelligi yasayamamaktadir. Halbuki Sanders’in belirttigi gibi;

“Sozellik okuryazarligi destekler, onu sekillendirmek igin gerekli itici glici saglar. Kisi-
nin sozellikte edindigi beceriler cok 6nemlidir, ¢linki okuryazarlik, kagida gegirilmis s6z
olmanin ¢ok 6tesinde bir seydir. Okuryazarlik, bir iliskiler ve yapilar demetidir, insanin
icsellestirerek deneyimlerine aktardigi devingen bir sistemdir. Bir kimsenin sozellikteki
basarisi okuryazarligi ‘benimsemesinde’ de belirleyici olacaktir. Okuryazarliga giden yol,
yeni dogmus bir bebegin hareketinde, nefes almada yatar. insan sesi, bir ciglik halinde

yazili kiiltiriin yolunu gésterir (1994, ss. 10-11).”

TUIK “2022 Yasam Kalitesi Moduilii” calismasina gére son 12 ay icerisinde 15 yas
ve Uzeri fertlerin %69'unun hig kitap okumadigi, %31'inin ise en az bir kitap oku-
dugu gorilmistir (TUIK, 2023b). Buna karsilik internet erisim hakki olan hane
orani %94,1'dir. interneti diizenli kullanan bireylerin orani da %82,7'dir (TUIK,
2022). Bu rakamlar ¢alismada kullandigimiz anlamda okuryazarliktan uzaklasti-
gimizi gostermektedir. Sanders okumayi ve yazmayi es gegerek, kendilerine en
icsel, insana en yakin yol gostericinin yani benligin saglayacagi yararlardan uzak
bir yasam tretmek zorunda kalan insanlarin hayatini karabasan olarak nitelen-
dirmektedir. Ona gore bu karabasana son vermek igin varligimizin her zerresiyle
¢aba gostermek zorundayiz. Céziim ise benligi yeniden kazanmakla baslamakta-
dir (1994, s. 10).

2. Aragtirma

Calisma literatiir incelemesine dayanmaktadir. incelemede dijital ebeveynlik
odaga alinarak iletisim teknolojilerinin ‘okuryazarlik’ lizerindeki donistiriici et-
kisini gostermek amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda oncelikle sozellik ve
okuryazarhk kavramlari agiklanmaktadir. Ardindan yeni iletisim teknolojilerinin
ortaya c¢ikardigi dijital ebeveynlik kavrami ele alinmaktadir. Bu cercevede dijital
ebeveynligin kavramsal ve kuramsal boyutlari aktariimaktadir. Calisma kapsamin-
da okuryazarligin yerine gecen yeni ihtiyaclar ‘yer degistirme teorisi’ (Neuman,
1988) cercevesinde degerlendirilmektedir. Teori baglaminda dijital ebeveynlik ve
okuryazarlk kavramlarindan yola gikilarak geleneksel kitle iletisim araglarinin ve
dijital iletisim teknolojilerinin ortaya cikan yeni ihtiyaclar Gzerindeki roll tarti-
silmaktadir. Ayrica okuryazarligin 6nilindeki engellere bakilmaktadir. Calismanin
amaci ve kapsami gercevesinde, inceleme arglimani olan iletisim teknolojilerinin
okuryazarlk Gzerine etkisi alanyazin taramasi lizerinden degerlendirilmekte ve
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okuryazarligin geleceginde dijital ebeveynligin yeri tartisiimaktadir. ilaveten di-
jital ebeveynligin okuryazarhgi desteklemede yeterli olup olmadigina bakiimak-
tadir. Son olarak dijital ebeveynlik ve okuryazarlik iliskisini ele alan ¢alismalarin
arttirilmasi gerekliligi vurgulanmaktadir.

2.1. Aragtirmanin Amaci

Dijital ebeveynlik Gzerine bagimlilik, mahremiyet, farkindalik, toplumsal rollerin
degisimi gibi bircok calisma literatlirde yer almasina karsin, dijital teknolojilerin
okuryazarlk Gzerindeki tesirlerinin incelendigi calismalar yeterli degildir. Bu ger-
cevede iletisim teknolojilerinin okuryazarlik Gzerine etkisinin dijital ebeveynlikle
iliskisi merak odagini olusturmaktadir. Bu odak Gzerinden galismada, geleneksel
kitle iletisim aracglarinin okuryazarlik tzerine etkisi baslangi¢ noktasi olarak ka-
bul edilmektedir. Ardindan yeni iletisim teknolojilerinin tesiri ve dijital ebeveynlik
kavrami incelenmektedir. Calismada dijital ebeveynligin ¢ocuga 6z yeterlik kazan-
dirmak ve ¢ocugu ¢evrim ici diinyanin kotuliklerinden korumak icin 6nemli oldu-
gu kabul edilmektedir. Ancak okuryazarligin 6niinde bir¢cok engel bulunmaktadir.
Bunlarin icinde en glicli engel iletisim teknolojileridir. Bu noktada sozelligin ve
okuryazarhgin kazandirilmasinda dijital ebeveynlik yeterli olmamaktadir. Litera-
tlr incelemesine dayanan galismanin amaci, iletisim teknolojilerinin okuryazarlik
Uzerindeki etkisini gdstermektir. Ayrica, yapay zekanin da yayginlasmasiyla bera-
ber, okuryazarligin yeni ihtiyaglarla yer degistirmesinin diisiinme yetisine blyik
zarari olduguna isaret etmektir. Son olarak da konu ile ilgili alanyazindaki eksik-
lere dikkat ¢ekilmektir.

Calismada temel alinan sorular ise asagida belirtilmistir:
e iletisim teknolojilerinin okuryazarlik tizerindeki etkisi nelerdir?
¢ Dijital ebeveynlik okuryazarhgi desteklemekte midir?

e Alanyazinda dijital ebeveynlik ve okuryazarlk iligkisi izerine ¢alismalar ye-
terli midir?

2.2. Teorik Cergeve

Turk Dil Kurumu sozlGgline goére ebeveyn ‘anne ve baba’ anlamina gelmektedir.
Ebeveyn olmanin {zerine yiklenen anlam tarihsel ve toplumsal siireglerle degi-
sime ugramistir. Eski toplumlarda, insanligin avci toplayici dénemlerinde, ¢ocu-
gun bakimi sadece ebeveynde degil tim toplulugun lzerindedir. Yerlesik hayata
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gecerek tarimla ilgilenen toplumlarda geleneksel aile tipi ortaya ¢ikmistir. Aile
ici yardimlasma ve is bolimU geleneksel ailelerde dnemlidir. Cocuklar ise yine
herkes tarafindan korunan ve gozetilen durumdadir. Cocuk aile i¢in daha ¢cok ek
emek glcl ve ek maddi gelir anlamina gelmektedir, duygusal bir yatirirm araci
olarak gorilmemektedir. Endistri devrimiyle beraber kirsal alanlardan kentlere
gb¢ baslamistir. Kalabalik aileler dagilmis ¢ekirdek aile yapisi olusmustur. Cekir-
dek aile; anne, baba ve evlenmemis ¢cocuktan olusan aile modelidir. Kapitalizmin
erken donemlerinde aile icindeki herkesin ¢alisma zorunlulugu ¢ocukluk siiresini
kisaltmistir. Bu donem c¢ocuklar icin zorlu gegcmistir (Tofan, 2022, s. 11). Yetiskin-
lerin kazanci arttikga aileler ¢ocuklarini calistirmak yerine onlari okula génderme-
yi tercih etmistir. Ayri bir kisiligi oldugu kabul edilen ¢ocuklarin kendi diinyalari
icinde blylimesi 6nem kazanmistir. “Yetiskin dlinyasindan ayrilan ¢ocuklar, gocuk
edebiyati okuduklari, kendilerine 6zgii giysiler giymeye basladiklari ve ¢ocuga
dair oyunlar oynamaya gecis yaptiklari kendilerine 6zel sosyal statilerine kavus-
muslardir (Ozbay, 2023, s. 11).” Kisacasi modernlesmeyle beraber ¢ocuk anlayis
degisime ugramistir. Cocuk aile icin maddi kazang saglayan bir varlikken, yetistiril-
mesi zor ve masrafli bir varlik haline gelmistir. Duygusal ve maddi yatirim ¢ocuga
yapilmistir. Ailenin egitim islevi 6nem kazanmistir. Cocuklarin egitimi maliyetli bir
hal almistir. Ebeveynler ¢ocuklariyla daha bilingli ve verimli vakit gecirmeye bas-
lamistir. Modernlesme ailelerin eglence kiltirini de degistirmistir. Televizyon
gibi kitle iletisim araclari yayginlasmaya baslamistir. Cocuklarin bilgi edinme kay-
naklari degismis; aileleri disinda bilgi edinebilecekleri kaynaklarla tanismislardir.
Egitimin sadece ebeveyne bagl olmamasindan dolayl ¢ocugun ebeveynle fark-
Ii fikirlere sahip olmasi, ebeveyniyle veya aile biylkleriyle catisma icine girme
riskini de arttirmistir (Tofan, 2022, ss. 12-13). Bu riskler karsisinda ebeveynler
cocuklarini yetistirme konusunda farkli yontemler denemektedir. Pek ¢ok fark-
Il ebeveynlik tarzi vardir ve son birkag yilda ebeveynler glinimiziin ¢evrim igi
zorluklarinin Ustesinden gelmeye calistikga yeni tarzlarin gelistigi gérilmektedir.
Bu farkl tarzlarin kendilerine 6zgi avantajlari ve dezavantajlari vardir (Milovidoy,
2020). Dijital ebeveynlik kavrami da bunlardan biridir. Literatiirde ¢evrim ici ebe-
veynlik ve internet ebeveynligi olarak da ifade edilen dijital ebeveynlik kelimesini
ilk kez Jennifer Rode (2009) kullanmistir. Rode; “degisim icinde olan ebeveynli-
gi “ebeveyn arabuluculugu” olarak nitelendirmis ayrica ¢ocuklarin mahremiyet
ve glvenlik sorunlari 6nemli bir hususken gelisen teknoloji ile ailelerin birtakim
glvenlik stratejilerinin oldugunu ancak buna ragmen ¢ocuklar icin hala giivenlik
aciginin devam ettigini ve ebeveynlerin farkindaliklarinin arttirilmasi gerektigine
vurgu yapmistir (Akt. Gal, 2023, s. 19).” Bugiin teknoloji giindelik hayatin siradan
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bir pargasi haline gelmistir. Giniimiz ¢ocuklari bu teknolojinin iginde dogmakta-
dir. Bu sebeple ebeveynlerinden daha fazla teknik bilgiye sahiptirler. Bu durum
cocuklari bir taraftan avantajli hale getirirken diger taraftan da yaslari itibariyle
ciddi risklerle tanistirmakta ve dezavantajli hale getirmektedir. “Cocuklarin sos-
yal, duygusal, psikolojik, zihinsel ve fiziksel gelisimlerini pek ¢ok agidan etkileye-
bilecek olan bu konuda ebeveynlerin ¢ocuklarin dijital diinyasinda iyi birer rehber
olabilmesi ve teknolojinin dogru kullanim tarzlarini ¢ocuklarina asilayabilmeleri
icin sahip olmalari gereken 6zellikler ‘dijital ebeveynlik’ kavramini dogurmustur
(Yay, 2019, s. 11).”

Cocuklara ya da ergenlere ebeveynlik yapma konusundaki endiseler yeni degil-
dir, ancak dijital teknolojilerin hizla yayginlasmasi dijital ebeveynlik konusundaki
endiseleri artirmistir (Modecki vd., 2022). Ginimuziin pek ¢cok ebeveyni sadece
cocuklarinin refahi ve giivenligi icin degil, ayni zamanda “iyi” ve “sorumlu” ebe-
veyn rollini Gstlenme konusundaki kendileri icin de giderek daha fazla endise
duymaktadir (Siibak, 2019). Bu endisenin temelinde de teknolojinin degistirdigi
yasam bigimi bulunmaktadir. Cogu aile teknoloji kullaniminda gocuklarin gerisin-
de kalmamaya calismaktadir. Dijital araglar ve ¢evrim ici ortamlar cagdas yasamin
oylesine i¢sel bir pargasi haline gelmistir ki bu teknolojiler sadece ailelerin glinlik
isleyis bicimlerini sekillendirmekle kalmamis, ayni zamanda aile yasaminin dina-
miklerini de etkilemeye baslamistir (Modecki vd., 2022). Aslinda tretim, ekonomi
ve kultlrdeki degisimler, temelde, yeni bir teknolojinin ortaya ¢ikisinin sonuglari
olmadigi gibi teknolojik gelismeler var olan toplumsal iliskilerin, ticari yonelimle-
rin ve kiltlrel bicimlerin isleyisinin de tek basina sonucu degildir. Ancak, yeni bir
teknoloji yeni bir toplumsal yasama isaret etmektedir. Elbette bu durum yasamin
tamamini teknolojinin belirledigini kanitlamaz. Eric Maigret’nin de belirttigi gibi
teknik ve toplum arasindaki iliskide birinin 6tekine etkisinin énceligi Gizerine sonu
gelmez tartismalar vardir (2014, s. 135). Bu noktada ilk akla gelen isim Marshall
McLuhan’dir. Yasadigi donemde siiper star gibi ilgi goren McLuhan’in teknolojik
determinizmi 6limiinden sonra etkisini yitirmistir. O, toplumsal olani teknigin
bir yansimasi olarak gérmektedir. Toplumsal yapinin bulus lizerindeki etkilerini
gormemektedir. “Arag iletidir”, gibi kuskulu aforizmasi (Postman, 1994, s. 17) ve
tek kisilik hagli seferlerinden iyimser teknolojik belirleyicilige kayan (Oskay, 2000,
s. 213) gorusleri ile McLuhan 1990l yillarda internetle beraber tekrar popiler-
lesse de teknolojik determinizm gliniimiizde kabul géren bir teori degildir. Buna
ragmen Ozellikle iletisim teknolojileri alaninda olan her yeniligin giindelik yasa-
mimizi etkiledigi de su gétiirmez bir gercektir. Ozellikle arag iletidir aforizmasi
Postman’in belirttigi gibi buglinkli durumu gagristirmaktadir (1994, s. 17). El-
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bette yasam bigiminin degisimini tiketim kultlri ¢ercevesinde gérmek de yanlis
olmaz. Ozellikle neoliberal politikalarin kaginilmaz sonucu olan kiiresellesmeyle
beraber hayatimiza giren ve yayginlasan kredi karti, kredi kartinin varhgiyla bi-
yuyen alisveris merkezlerinin yasamimizdaki yeri ve olusturdugu yeni kaltir(
gérmezden gelemeyiz. Son olarak yine kredi karti teknolojisi sayesinde biyiiyen
internet pazari (internet Gzerinden alisveris) ile tiiketim klltlrind hizlandiran ti-
cari girisimler ve iletisim teknolojilerinin gelismesi glindelik yasamin kiltird ile
birbirine baglidir. TUIK verilerine gére, internet izerinden mal veya hizmet satin
alma ya da siparis verme orani %46,2 olmustur (2022).

Yeni teknolojiler yeni iletisim bigimlerini olustururken yeni iletisim bigcimleri de
yeni teknolojileri gerektirmistir. Bu sekilde olusan yeni ihtiyaclar da eski becerileri
ve ihtiyaclari 6rselemistir. Zygmunt Bauman’a gore; her yeni teknoloji yeni bir
beceri gerektirmektedir. Ayni zamanda yeni beceriler eski yetenekleri de gegersiz
kilmaktadir. Artik is yapmak icin (bulasik yikamak, tiras olmak vb.) yeni teknolo-
jinin uzmanhgina ihtiyag duyulmakta ve eskinin yerine yenisi konulmak zorun-
dadir. Ayrica dogru teknolojileri bulma ve kullanma becerisi de gerekmektedir.
Aslinda vazgegemedigimiz yeni teknolojiler zaten hazirda olan bir alani devral-
mamaktadir. Hayatimizda merkeze koydugumuz bircok sey teknoloji olmasaydi
asla olmazdi. Radyo, televizyon, bilgisayar gibi. Onlar daha 6nce mevcut olmayan
yeni imkanlari olusturdu. Televizyondan 6nce aksamlari dizi veya film izlemek
uygulanabilir bir fikir degilken, ona ihtiyacimiz da yoktu. Oysa simdi televizyon
bozuldugunda* kahroluruz. Bilgisayar yokken bilgisayar oyunlarina da muhtag
degildik. Bu durumda teknolojinin kendi ihtiyacini yarattigi gortlmektedir. Yeni
tir bir ihtiyag ortaya ¢cikarmaktadir. Bu yeni teknolojik nesneler bizi daha dnce hig
yapmadigimiz seyler yapmaya sevk etmekte ve onlari yapmamissak bizi mutsuz
hissettirmektedir (2002, ss. 220-221). Bu aletler (telefon, tablet vb.) glindelik ha-
yatimizda birer prangaya déntsmdustiir (Demiral, 2020, s. 235).

Dijital teknolojilerin dogurdugu yeni g¢evrim ici ihtiyaglar okuryazarlik, sokak-
ta oyun oynamak, arkadaslarla beraber vakit gegirmek gibi ¢cevrim disi yasanan
birgok deneyimle yer degistirmistir. Bu baglamda yeni ¢ikan ihtiyaglara yer de-
gistirme teorisi (displacement) cergevesinden bakilmaktadir. Bu teori medyanin
cocuklardan neyi uzaklastirdigina odaklanmaktadir. Medya kullaniminin etkilerini
aciklayan teoride, ¢ocuklarin medya araglariyla zaman gegirmesinin, ¢ocuklarin
gelisimini destekleyen temel deneyimler igin gerekli zamanin yerine gectigi belir-
tilmektedir (Neuman vd. akt. Vural Senel, s. 14). Elbette yeni iletisim teknolojile-
riyle ihtiyaclarin yer degistirmesi sadece ¢ocuklarda gériilmemektedir. Yeni med-

* Gegmiste televizyonun bozulmasini bugiin ekranin bozulmasi olarak diistinebiliriz
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va herkesin temel deneyimlerini elinden alarak hem zamanini hem de dikkatini
bélmektedir. Calismada okuryazarlikla —6zellikle roman okumakla- yer degistiren
seylere odaklaniimaktadir.

3. Hikaye Dinleyiciliginden Okuryazarhga Uzanan Siireg

SozIi kultlir doneminde deneyim aktarimi hikdye anlaticilari vasitasiyla olmak-
taydi. Ginimizin deneyimden uzak “hikaye anlaticilar1” ise yeni medyanin da
icinde oldugu kitle iletisim araglaridir. Walter Benjamin hikaye anlaticilarinin hig-
bir hilkminin kalmadigini séylemektedir. Bunun sebebini de deneyimin deger
kaybina baglamaktadir. Clnk{ bitlin hikaye anlaticilari agizdan agiza aktarilan
deneyimden beslenmektedir. Hikaye anlaticisinin verecek akh vardir. Her gergek
hikaye yararli seyler barindirir. Bu yararhlik ahlak dersi, nasihat ya da atas6zi ola-
bilir. Ancak akil vermek modasi gegmis bir seydir. Bunun sebebi de deneyimin
giderek daha az aktarilabilir hale gelmesidir. Buradaki akil, soruya verilmis ce-
vaptan ¢ok, henliz gelismekte olan bir hikayenin devami igin bir éneridir. Birine
akil danismak igin 6nce hikayeyi anlatabilmek gerekir. Bunun disinda insan iginde
bulundugu durumu dile dokebildigi oranda nasihate aciktir. Hikaye anlaticiliginin
gerilemesiyle roman dogmustur. Romani hikdyeden ayiran ise kitaba bagiml ol-
masidir. Romanin yayginlagsmasi da matbaa ile mimkiin olmustur. Roman sozli
edebiyattan gelmez. Bu onu masal, efsane, novella gibi diizyazi tirlerinden ayirir.
En ¢ok da hikaye anlaticiligindan ayirir. Anlatici hikayesini deneyimden alirken ro-
manci kendini tecrit etmistir. Ne kimseye akil verir ne de kimseden akil alr. Tek
basina kalmis bir bireydir (1995, ss. 78-81). “Roman yazmak, insan hayatini tasvir
ederken benzersiz olani u¢ noktalara vardirmaktadir. Roman hayatin biitiin do-
lulugu iginde ve bu dolulugu tasvir ederek, yasayanlarin derin akilsizhigini ortaya
serer (Benjamin, 1995, s. 81).” Romanin Avrupa’da ortaya ciktigi bilinmektedir.
Milan Kundera romanin birey olmada ve insan haklari savunuculugunda énemli
bir yeri oldugunu disiinmektedir. Ona gore; “Bati toplumu kendisini insan haklari
toplumu olarak sunmaya alismis bulunuyor; ama bir insan haklara sahip olmadan
once, bir birey olarak olusmak, kendini bir birey olarak diisinmek ve (baskalari
tarafindan) birey sayllmak zorundaydi; Avrupa sanatlari ve 6zellikle, baskasina
ilgi duymayi, baskasini merak etmeyi ve kendisininkinden farkli gergekleri anla-
mayi okura 6gretmeye calisan romanin o uzun deneyimi olmasaydi, bu gercek-
lesmezdi (1994, ss. 12-13).” Bu anlamda okuryazarlik insanin dislinme yetisinin
gelisiminde oldugu kadar demokratik bir toplumun gelisiminde de 6nemli bir yer
tutmaktadir. 1800°li yillarda Amerika’da politikacilarin tartismalari bir salonda
seyirciler tarafindan saatlerce izlenebilmektedir. Abraham Lincoln ve Stephen A.
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Douglas’in 1858 yilinda Ottowa’da gerceklestirdigi glindeme dair siyasi tartismasi
buna tipik bir 6rnektir. Neil Postman “...yedi saat nutuklara seve seve katlanabi-
len bu insanlar kimlerdi?” diye sorar. “Bugtinkii Amerika’da U¢ saatlik konusmaya
bile —hele gorinti yoksa- bir dinleyici toplulugu bulunabilir mi?” diye de ekler.
Postman’a gore; o donemin dinleyicilerinin uzun ve karmasik ciimleleri dinleye-
rek kavrama konusunda olaganiisti bir yetenekleri olmaliydi. Ayrica bu insanla-
rin aydinlanma ¢aginin (Amerikan versiyonuyla) torunlari olduklari da unutulma-
maliydi. Elbette uzun sire dinlemenin ardinda yatan temel sebep okuryazarligin
yayginlagsmasidir. Lincoln-Douglas tartismasinin yapildigi sirada Amerika, en gor-
kemli okuryazarlk oranini gérmistir. Mark Twain, Emily Dickinson, Herman
Melville, Adger Allan Poe gibi dev yazarlar bu donemde yasamistir. Ayrica hem
konusmacilar hem de dinleyiciler edebi denilebilecek bir séylev tiirtine alismistir.
Her seyden 6te konusmacilarin da dinleyicilerin de “dil”den baska cok az seyleri
vardi. Ayrica politikacilarin dili basili dile (kitabi dile) cok yakindi. Dinleyicilerin
kilturleri de basil sézciiklere yatkindi. Kisacasi tipografinin yankisi her ciimlede
hissediliyordu (Postman, 1994, ss. 56-61). Okuryazarlik toplumun kdltirel yapi-
siyla dogrudan baglantilidir. Burada okuryazarlik olarak sdylenen bir toplumun
okuma-yazma bilme orani degildir. Kitap okuma ile —6zellikle- roman okumak,
okudugunu yorumlayabilmek ve yazmakla ilgilidir. Yani edebiyat Gretiminin ve
tuketiminin kultlrel katkisindan bahsedilmektedir. Eski ya da yeni kitle iletisim
araclari toplumun kiltlrel yapisini etkilemektedir. Medyada elbette kitabi bir dil
beklenmemektedir ancak uzun zamandir kitle iletisim araglarinin séylemi maga-
zin soylemidir. Bu sdylem olaylarin olusumuna bitincil bakmayan ve eglendir-
me amaci tasiyan bir sdylemdir. Bu da insanlari akillarinin eremeyecegi ¢oziimsiiz
bir diinyayla bas basa birakmaktadir. Boylece magazin séylemi toplumsal yasami
ve olaylarin olusum siirecini bltiincll bir sekilde géremeyen insanlari hem aklin
kullanilmasinin yararli olmayacagina hem de diinyanin degismezligine inandir-
maktadir. “Roman sdylemi”, diinyanin ve insan iliskilerinin degisebilir oldugunu
ve insanin mutsuzlugunun kaynaklarinin toplum yasaminda bulunabilecegini dile
getirmektedir. Okuma slirecinde, roman ile bas basa kalan birey, kendi akil ve
gorisleri ile romani yorumlayabilmekte, bu sirada gézetlenmemekte ve denet-
lenmemektedir. Roman sdylemi “coklu okuma”ya da uygun nitelikler icermek-
tedir. Roman séylemi diinyanin degisebilirligini gbstermektedir. Glinlimizde ha-
kim olan magazin séylemi ise diinyanin degisemeyecegine her seyin oldugu gibi
kalacagina inandirmaktadir (Eraslan, 1993, ss. 148-149). Yeni medyayla beraber
azalan okuryazarlk bu yarginin daha da giiglenmesine sebep olmaktadir. Elbette
okuryazar olmanin zorluklari vardir. Sézel kiltirde hikdye anlaticisini dinlemek
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ve deneyimi yakalamak i¢in anlaticiya yaklasmak yeterliyken (roman) okumak
-0zellikle glinimizde- olduk¢a mesakkatli bir stiregtir. Dikkat ve zaman gerektirir.
Barry Sanders’in belirttigi gibi; “sozli kiltlrde bilgi, bireysel bir deneyim degil
toplumsal bir olgudur; o ylizden kimse bir digerinden daha aptal ya da daha akilli
sayllmaz (1999, s. 22).” Matbaa nasil hikdye anlaticisini hayatimizdan gikardiysa,
matbaadan ¢ok daha baska bir teknoloji olan, televizyon da romani hayatimizin
merkezinden uzaklastirarak bos zaman aktivitesine gevirmistir. Postman televiz-
yonda soylemin gorsel imajla yansitildigini belirtmektedir. Ona gore televizyon
konusmay!i bize sozciklerle degil, goriintilerle aktarmaktadir (1994, s. 16). As-
linda televizyon izlemek icin de yaklasmak yeterlidir. Ancak televizyon hikaye an-
laticisi gibi deneyim paylasmaz. Aksine deneyimi 6ldiiriir. Ayrica baskasina ilgi
duymanin, baskasini merak etmenin ya da farkli gergekleri anlamanin da dniine
gecer. Televizyon i¢in okuryazarhgin 6nindeki ilk bliyik engel denilebilir. Dogrusu
okumanin onlinde bircok engel bulunmaktadir. Bu engeller bireysel, aileden ve
okul olanaklarindan kaynakli olabilecegi gibi toplumsal ve teknolojik de olabilir
(Yalgintas, 2023). Ancak bunlar birbirinden ayrilamaz engellerdir. Teknoloji birey-
sel olarak dikkati dagitabilecegi gibi iyi bir kiitiiphanesi ya da oyun alani olmayan
bir ev de bireyi teknolojiye yonlendirebilir. Ancak okuryazarligi engelleyen ilk bi-
yuk teknolojik kirllma on dokuzuncu yizyilda telgrafin icadiyla olmustur.

4. Telgraftan Yeni Medyaya Okuryazarligin Oniindeki Engeller

On dokuzuncu yiizyll Bati’da bircok kesif ve icadin yiizyili olmustur. iletisim adina
doénemin 6nemli icatlarindan biri telgraftir. Lewis Mumford, “...telgraf zamanin ve
dikkatin béllindigu bir diinya yaratmistir (Akt. Postman, 1994, s. 82).” demekte-
dir. Clinkd bir kitabi yazmak, okumak, icindekileri tartismak, yargida bulunmak
hep zaman isteyen seylerdir. Kitap, dislinceyi strekli kilmaktadir. Gegmisin ya-
zarlarinin biytk konusmalarina katkida bulunmayi amaglar. Dolayisiyla bir kitap
yakildigi zaman herkes tepki gostermektedir. Telgraf kitabin icindekilerin yakilma-
sini talep etmektedir. Telgraf sadece mesaj cakmaya, her biri daha yeni mesajlarla
hemen eskiyecek mesajlari cakmaya uygundur. Olgular diger olgulari, degerlen-
dirme yapmaya olanak tanimadan hatta buna gerek gérmeden hizla bilincin 6nce
gerisine, sonra da disina atar. Telgraf dili ¢arpici 6zelliklere sahip baslik dilidir. San-
sasyonel, parca parga, gayri sahsi basliklar. En sonunda mesaj slogana dénmekte-
dir. Telgraf icin zamanin anlami, seyler hakkinda enine boyuna bilgi sahibi olmak
degildir. Seyleri duymus olmak demektir. Telgraf gibi fotograf da diinyayi bir 6zel
olaylar dizisi olarak yeniden yaratmaktadir. Fotograf diinyasinda da baslangig,
orta ve son yoktur. Boylece yavas yavas tipografik kilttrin (yaziya dayah kdltr)
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olusturdugu yapi yikilmaktadir. Telgraf ve fotograf makinesi gibi diinyanin kiltu-
rel yonelimini belirleyen icatlar on dokuzuncu yizyilin kiltlrel ortaminin GriinG-
dir. On dokuzuncu yizyil sonu ile yirminci ylzyil baslarinda elektronik konusma-
ya giren her tirl iletisim araci, telgraf ile fotografin 6ncliligini takip etmekte
ve onlarin yonelimlerini pekistirmektedir (Postman, 1994, ss. 82-89). Bahsedilen
iletisim araglari radyo ve televizyondur. Radyo her zaman kulagimizda oldugu igin
radyo dinlemeye baslangi¢c yasimiz akla gelen en erken yas olarak dusiindlebilir.
Ancak televizyonun da boyle bir serbestligi vardir. Postman’in da belirttigi gibi, “...
en ufak cocuklar dahi televizyon izlemekten men edilmezler (1994, s. 90).” Bugiin
bir cocugun iletisim araglarinin 6niinde gegcirdigi siire okulda ya da ailesiyle gegir-
digi siireden daha fazladir. Bunlarin higbiri bize s6zelligi getirmez. Cocuklar, kitap
okurken, masal dinlerken ya da hayal kurarken kafalarinda herhangi bir gériin-
tlyl canlandirdiklarinda; kalp, limbik sistemi besleyen, onu giclendirerek daha
da canh gorintiler yaratmasini saglayan bir hormon Uretir. Giglu bir limbik sis-
tem de glinim{iz tiketici kiltiiriinde yaygin olan sadizm ve siddet goriintllerinin
bombardimanina karsi dogal savunma olusturur. Televizyon, ¢cocugu kendi goriin-
tlilerinden uzaklastirmaktadir. iletisim araglari cocuklarin can sikintilarini da orta-
dan kaldirmistir. Halbuki can sikintisi, hayal gliclinii canlandirir. Cocuk can sikintisi
sayesinde kendi benligini kesfeder. Bir cocugun cok seyrek yasadigi uzun sessizlik
aninda, cocuk neye inandigini, ne disindiglinii 6grenme firsati bulur ve bu, ¢o-
cuga glic verir. Oysa televizyon* araya girer. Televizyonda sirekli bir seyler olmak-
tadir. Bu da yasamin da boyle olmasi gerektigi izlenimini uyandirmaktadir. Cocuk
vakit gecirmek icin televizyonu agtiginda, programlar ve reklamlar vasitasiyla ona
neye ihtiyaci oldugu ve ne istedigi séylenmektedir. Bu sekilde ¢ocuk televizyonu,
hic gormedigi ama her ihtiyacini bilen elektronik bir anne olarak kullanmakta-
dir. Oysa televizyon kisisellikten uzak, standartlasmis ¢dziimler sunan evrensel
bir annedir. Bdylece ¢ocuk kendisiyle konusmaktan uzaklasir. Ayrica reklamlar
aracihgiyla da ¢ocuklar tiketim kiltiriine hazirlanmaktadir (Sanders, 1999, ss.
47-53). Tum bunlarin yaninda cocuklar ¢cok kicuk yastan itibaren yetiskinlerle
beraber televizyon seyrettigi icin yetiskinler diinyasina zamanindan erken adim
atmis olurlar (Giddens, 2000, s. 40). Yeni medya teknolojileri bu durumu daha
da hizlandirmaktadir. Bu noktada gocuklari zararli ve/veya kirli enformasyondan
korumak igin dijital ebeveynlik olduk¢a 6nemlidir. Ancak dijital ebeveynlik dijital
okumayi getirmektedir. Dijital okumanin yayginlasmasi da roman okumak igin ay-
rilan siireyle yer degistirmektedir. Bu da disiinme yetisinin gerilemesine sebep
olmaktadir.

* Burada televizyonu ekran olarak da dustinebiliriz.
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5. Dijital Ebeveynlik ve Okuryazarlik iliskisi Uzerine Alanyazin Taramasi

Calisma literatlir incelemesine dayanmaktadir. Calismanin alanyazin taramasinda
dijital ebeveynlik odak alinmaktadir. Konuyla ilgili alanyazin taramalari olmakla
beraber -6nceki ¢alismalarda- dijital ebeveynligin okuryazarlik ile iliskisine bakil-
mamistir. Gergeklestirilen ¢alismalarda Kaya ve Mutlu Bayraktar’in (2021) “Tur-
kiye’de Yapilan Dijital Ebeveynlik Arastirmalarina Yénelik Bir igerik Analizi Calis-
masl!” dijital ebeveynlik arastirmalarini analiz ederken, diger alanyazin ¢alismalari
(Sahin Konas, 2021; Durmaz, 2023; Dogan, 2022; Yaman, 2018; Pekyiirek, 2022)
lisansisti tezler icin gerceklestirilen literatiir calismalarini kapsamaktadir. Dijital
ebeveynlik Gzerine bircok anabilim dalinda ¢alisma gerceklestirilmistir. Asagida di-
jital ebeveynlik tGzerine farkli anabilim dallarinda gergeklestirilen galismalari kap-
sayan alanyazin taramasi bulunmaktadir. Konu ile ilgili dncelikle lisansisti tezler
sonrasinda da bilimsel makaleler incelenmistir. Bu cercevede “Egitim Bilimleri”
temelli tezlerde dijital ebeveynlik tutumlarinin aile ici iletisim (Dere, 2023), dijital
hikdye (Sahin Konas, 2021), siber zorbalik ve ekran bagimliligi Gzerindeki yordayi-
cirolline (Turhal, 2023) ve oyun bagimliligi ile ailelerin dijital ebeveynlik farkinda-
hiklari arasindaki iliskiye bakilmistir (Giil, 2023). Ayrica Tiirkiye’deki ebeveynlerin
dijital ebeveynlik 6z yeterlikleri (Yaman, 2018) ve 6z yeterliklerin veri madenciligi
ile degerlendirilmesi tizerine (Durmaz, 2023) calismalar da vardir. ilaveten erken
cocukluk dénemindeki cocuklarin zeka diizeyleri ve sosyal becerileri (Kuzu Jafari,
2021), kitap okuma aliskanligi ile bilgisayar-internet kullanimi arasindaki iliskinin
degerlendirilmesi (Davarci, 2013), dijital oyunlarin okul 6ncesi dénem gocukla-
rina etkisine yonelik ebeveynlerin algilarinin incelenmesi (Utus, 2022) ve erken
¢ocukluk déneminde ¢ocugu olan ebeveynlerin medya ve teknolojiye yonelik tu-
tumlarinin medya aracilik rolleri ile iliskisi izerine (Vural Senel, 2020) ¢alismalar
yapilmistir. Bu galismalarin disinda dogrudan dijital ebeveynlikle ilgili olmasa da
dijital okuma ve okuryazarlik iliskisi Gizerine kapsaml bir ¢alisma da bulunmakta-
dir (Yalgintas, 2023). “Saglik Bilimleri” alanindaki calismalara bakildiginda; dijital
ebeveynlik tutumlari ile ergenlerde internet bagimliligi ve duygulari yonetme be-
cerileri arasindaki iliski (Akay, 2023), erken cocuklukta dijital oyun bagimliiginin
yordayicilari olarak; dijital ebeveynlik, aile igi iliskiler ve sosyal yeterlilik baglantisi
(Kay, 2022), ilkokul ¢agi ebeveynlerinin akilli telefon bagimlilik diizeyleri ile dijital
ebeveynlik konusundaki farkindaliklari arasindaki iliskinin incelenmesi tzerine
(Ozbay, 2023) calismalara rastlanmaktadir. “Psikoloji” alanindaki calismalarda da;
annelerin tutumu ile ergenlik ¢agindaki ¢cocuklarinin internet bagimhhgi (Ginay-
din, 2021), dijital ebeveyn 6z yeterligi ile kisilerarasi iliski tarzi ve akilli telefon
bagimlilhig arasindaki iliskinin (Akdere, 2022) ve dijital ebeveynlik farkindalik ve
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¢ocuklarda problemli medya kullanimi arasindaki iliskinin incelenmesi (Arslan,
2022) ve 5-10 yas araliginda ¢ocuk sahibi olan sosyal medya kullanicisi anne ve
babalarin ebeveynlik stillerinin istismar farkindalgina etkisi hakkinda (Ragipoglu,
2021) g¢alismalar bulunmaktadir. “Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik” alaninda
da anne babalarda dijital ebeveynlik farkindaliginin incelenmesi (Manap, 2020)
ve dijital ebeveynligin demografik 6zellikler, bes faktor kisilik kurami ve bilissel
esneklik acisindan incelenmesi (Dogan, 2022) ile ilgili calismalar vardir. “Cocuk
Gelisimi” alaninda ise dijital ebeveynlik 6z yeterligi ile cocuklarda problemli med-
ya kullanimi arasindaki iliski incelenmektedir (Coskunalp, 2022). Ayrica ebeveyn-
lerin sosyal medya bagimlilik diizeyleri ile dijital ebeveynlik tutumlari arasindaki
iliski (Turkel, 2021) ve Z kusaginda baglanma sekilleri ve dijital ebeveynligin dijital
bagimhliga etkisi (Yavuz, 2022) (izerine ¢alismalar bulunmaktadir. “Kadin ve Aile
Calismalarina” bakildigi takdirde; dijital toplumda ebeveynlik (Tofan, 2022) ve
ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilarina goére sosyal aglarda ¢ocuklarinin gu-
venlikleriyle ilgili farkindaliklari (Cosgun, 2022) incelenmistir. “Sosyal Hizmet”
alaninda ise cevrim ici annelerin stres diizeyleri demografik degiskenlere gore
incelenmistir (Karaca Kog, 2019). “Sosyoloji” alaninda 21. ylzyll Tirkiye'sinde
cocuk ve gocukluk algisinin degisen anlam ve 6nemi (Diindar Zeypak, 2021) ve
cocuklarla evrensel 6grenme; cevrim ici cocuklukta 6znelesme mekanizmalari
(Demiral, 2020) hakkinda galismalar vardir. Konu ile ilgili “iletisim Calismalar”
temelli tezler ailelerin ¢ocuklarinin dijital medya kullanimi konusundaki tutumlari
(Yilmayan, 2017) ve yeni medya okuryazarligi baglaminda teknoloji bagimliliginin
incelenmesi tizerinedir (Ozseving, 2021). Son olarak da “Bilisim Sistemleri ve Tek-
nolojileri” alaninda ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterliklerin artirilmasina yo-
nelik e-iceriklerin gelistirilmesi (Pekylrek, 2022) (izerine ¢alisma bulunmaktadir.

Konu ile ilgili makalelere bakildig takdirde iletisim temelli ¢calismalarda bagimii-
lik, mobil uygulama pratikleri (Gil Unlii, 2020), dijital oyunlar ve siddet (Sogiit,
2020; Biricik, 2021; Baldemir ve Oviir, 2021), dijital diinyada cocuk olmak (Aral,
2022), blogger annelik (Aktan ve Akcaoglu Erdem, 2023), ebeveyn bloglari, de-
gisen baba roli (Gokaliler ve Ozer, 2019), annelerin stres diizeyi (Kog ve Pasli,
2019), sinif 6gretmenlerinin okuryazarlik diizeyi, dijital ortamdaki annelik tavsi-
yeleri ve toplumsal cinsiyet rolleri (Giil Unlii, 2019), mahremiyet (Bostanci, 2019)
gibi basliklara rastlanmaktadir. Egitim temelli calismalar, dijital ebeveynlik farkin-
daligi (Kulaksiz ve Toran, 2023) ve farkindalik 6lgcegi (Manap ve Durmus, 2020),
tutum 6lgegi (inan Kaya vd., 2018), dijital ebeveynlik ve degisen roller (Kabakg!
Yurdakul vd., 2013), 6zel yetenekli 6grencilerin ebeveynlerinin dijital yeterliligi
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(Karakas vd., 2023), dijital ebeveynlik farkindaliginin cocukta internet bagimhl-
gina gore incelenmesi (Manap ve Durmus, 2021), ortaokul velilerinin dijital ebe-
veynlik Gzerine gorisleri (Pullu ve Gomleksiz, 2023), ortadgretim 6grencilerinin
dijital bagimhlik duzeyleri (Arslan, 2019), ¢ocuklarin glivenli internet kullanimi
(Kopuz vd., 2022), mahremiyet (Calapkulu ve Alp, 2020), siber zorbalik, dijital
oyunlar (Fidan vd., 2021), erken ¢ocukluk ¢aginda ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢o-
cuklarina medya kullandirmadaki gérusleri ve araciliklari (Ayar vd., 2023; Bostan-
c1 ve Cakir, 2022), aile-cocuk internet bagimliligi arasindaki iliski (Dogan ve Doger,
2023), dijital medya okuryazarliginda anne ve baba egitimi (Karaboga, 2019), an-
nelerdeki teknoloji bagimhhg diizeyi ile dijital ebeveynlik diizeyi arasindaki iliski
(Yazici ve Ozcan, 2021) gibi konulari icermektedir. Sosyoloji temelli calisma ise
dijital ebeveynlik tutumlarinin Z kusagi ile iliskilere etkisini (Sancar, 2023) inceler-
ken, kadin ve aile arastirmalari alaninda da e-diinyada yeni bir rol: dijital annelik
(Yazici, 2021) konusu irdelenmektedir.

Literatlr incelemesine dayanan galisma, geleneksel kitle iletisim araglari tzeri-
ne gergeklestirilen elestirel ve klasiklesmis ¢alismalarin bakis agilarini da reddet-
meyerek, elde edilen bulgular ve yaklasimlar lzerinden insa edilmektedir. Dijital
ebeveynlik Gzerine yukarida da belirtildigi gibi bagimlilik, mahremiyet, farkindalk
gibi bircok calisma literatiirde yer almasina karsin, dijital teknolojilerin okurya-
zarlik Gzerindeki dondstlrici etkilerinin sorgulandigi ¢alismalarin heniiz yeterli
seviyede olduklari séylenemez.

6. Bulgular

Alanyazin taramasina gore dijital ebeveynlik ile baglantili calismalardan elde edi-
len bulgular asagidaki gibidir. Bulgular benzer sonuca varan ¢alismalarin ¢oklugu-
na gore secilmistir. Her bulgu icin farkl sonug ¢ikaran az sayida ¢alisma da vardir.
Ancak c¢alismalarin higbirinde dijital ebeveynligin okuryazarhgi 6zendirici bir tu-
tumuna rastlanmamistir.

e Aile icindeki rollere bakildigi takdirde dijital ebeveynlikte anne roliindeki
ebeveynlerin baba roliindeki ebeveynlere oranla daha yiksek diizeyde 6z
yeterlikleri gérilmektedir (Yaman, 2018).

e Ebeveynlerin yaslarina bakildiginda da dijital ebeveynlerin yaslari arttik¢a
0z yeterlik alg! dizeylerinin dustugu gérilmektedir (Yaman, 2018; Manap,
2020).

e Ebeveynlerin ekonomik diizeylerine bakildigi takdirde de dijital ebeveynlerin
gelir seviyesi arttikga dijital ebeveynlik 6z yeterliklerinin de ylkseldigi goril-
mektedir (Yaman, 2018).
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e Cahsmalara gore ¢ocuklar teknolojiyle olan iliskilerinde ebeveynlerini rol mo-
del almaktadir. Buna goére, anne ve babalarin mobil araglari kullanim siire-
si arttik¢a cocuklara olumsuz model olma durumu da artmaktadir (Manap,
2020).

e Ebeveynlerin egitim durumuna bakildigi takdirde egitim seviyesinin dijital
ebeveynlik tutumlarini etkilemedigi gérilmektedir (Coskunalp, 2022; Dogan,
2022). Bununla beraber egitimli ebeveynlerin dijital medyayi etkili kullanimi
onaylama tutumu yuksek ciksa dahi dijital medya risklerine karsi koruma tu-
tumunun etkilenmedigi gorilmektedir (Turkel, 2021). Ayrica egitim seviyesi
yikseldikge olumsuz model olma dizeyi de yiikselmektedir (Manap, 2020).

Alanyazin taramasina gore, hicbir calismada, dijital ebeveynlerin egitim seviye-
sinin artmasiyla ¢ocuklarini okuryazarliga yonlendirecek tutumlarinin olduguna
dair anlamh bir sonug yoktur. Aslinda ailelerin 6grenim durumu okuryazarlikta
onemli bir etkendir. Kitap okuma aliskanhgi Gzerine ilkokul dérdiinci sinif 6g-
rencileri Gzerinde yapilan bir ¢calismada ailenin egitim seviyesinin ¢ocugun okur-
yazarligi izerinde énemli bir etkisi oldugu sonucu ¢ikmistir (Karademir, 2018, s.
109). Bulgular gostermektedir ki, dijital ebeveynlik farkindaligi cocuklari dijital
dinyanin olumsuzluklarindan korumak igin 6nemlidir. Ancak bu farkindalik ¢o-
cuklari dijital okuryazarliga gotirirken geleneksel okuryazarliga gétiirmemekte-
dir. Kitap okuma ile internet arasindaki baglantiyla ilgili twitter, Instagram gibi
uygulamalarin glinimiizdeki kadar yaygin olmadigi 2013 yilinda dahi internet kul-
lanimi kitap okumadan sonra gelmektedir (Davarci, 2013, s. 83). Sekizinci siniflar
Uzerine yapilan bir baska ¢alismada da kitap okuma aliskanligl kazandirmada rol
modellikte aile ve 6gretmenlerle beraber arkadaslar da dnemlidir (Mut, 2021, ss.
83-86). Kitap okuma aliskanligi Gizerine Gimit verici akademik ¢alismalar da vardir.
Buna gore; “Hangi yas grubu veya egitim diizeyi olursa olsun, okumanin énemini
kavrayan insanlarin diizenli olarak okuduklari sonucuna ulasiimistir (Yurtbakan,
2017, s. 87)”. Onemli olan okumanin hava gibi su gibi temel bir ihtiya¢ oldugunun
onemini kavra(t)maktir. Cocuklar dogdugu andan itibaren kitaplardan ¢ok mo-
bil cihazlarla tanismaktadir. 0-4 yas ¢ocuklari mobil cihazlari ailesinde goriirken
5-8 yas ¢ocuklari akranlarinda da gérmektedir. Mobil cihaza ulagmalari ise dnce
evlerinde, daha sonra aile biyuklerinin evlerinde ve ilerleyen zamanlarda da
okul veya baska ortamlarinda olmaktadir. Kiiclik cocuklar bu cihazlara oncelikle
oyuncaklara verdigi tepkiyi gostermektedir. Verilen tepkiler de olumlu yondedir
(Aving, 2017, ss. 75-76). Roland Barthes tahta oyuncaklarin yerine gecgen plas-
tik oyuncaklarin ¢ocugun hayal giiciini o6ldirdigiinden bahsetmektedir (1998,
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ss. 53-55). Glinlimiizde ¢ocuklar plastik oyuncaklardan da uzaklasip, dijital hatta
mobil oyuncaklarla oyalandiriimaktadir. Cocuklarin oyuncak diinyasinda dahi eski
ihtiyaclarin yerini yeni ihtiyaclar almaktadir. Barthes tahta oyuncaklarin kirilma-
digindan, bozulmadigindan, ¢ocukla beraber sekillendiginden bahsetmektedir
(1998, ss. 53-55). Bu sebeple tahta oyuncaklar ¢ocugun yaraticiligini artirirken
tiketimden de uzaklastirir. Yer degistiren dijital oyuncaklarla tahta oyuncaklari
nasil bir tutmamak gerekirse, dijital okumayi da okuryazarlk olarak degerlendire-
meyiz. Dijital okuma, kagit bir ylizey yerine dijital araglar (telefon, tablet, bilgisa-
yar) vasitasiyla ekran Gizerinden yapilan okumadir (Yalgintas, 2023, s. 24). Bu oku-
malarin i¢inde e-kitaplar oldugu gibi Facebook, Twitter (X), Instagram gibi dikkat
¢alan uygulamalar da vardir.

7. Sonug ve Tartisma

Telgrafin bulunusundan beri en 6nemli tehdit zamanin ve dikkatin béliinmesidir.
Johann Hari bu durumu ‘calinan dikkat’ olarak isimlendirmektedir. Yeni medya
araciligiyla galinan dikkat tizerine gergeklestirdigi calismasinda dijital teknolojinin
dikkat ve odaklanma becerimize nasil zarar verdigini gostermektedir (2023). Hari,
yeni medyanin tehlikelerini anlatirken McLuhan’in 6ne slirdGgl “ara¢ mesajdir”
teorisine génderme yapmaktadir. McLuhan’in, mesajin bize nasil ulastiginin ula-
san mesajdan daha 6nemli oldugu teorisi Gizerinden de televizyonun bize diinya-
nin hizl oldugunu, yilzeyler ve goriinuslerle ilgili oldugunu, diinyadaki her seyin
ayni anda meydana geldigini 6grettigini belirtmektedir. Bu cimleden hareketle
de sosyal medyadan kaptigimiz mesajin ne oldugunu ve basil kitaplardan kap-
tigimiz mesajdan ne farki oldugunu anlamaya calismaktadir. Twitter’in, Facebo-
ok’un, Instagram’in mesajlarinin ne anlama geldigini tartisirken de enformasyon
edinmenin hakim bigcimi sosyal medya oldugu zaman disiinmemizin niteliginin
hizla distiglini belirtmektedir (2023, ss. 88-89). Hari, kitap okumanin dikkat
Uzerindeki etkisini Raymond Marr’in bir deneyi lizerinden su sekilde anlatmak-
tadir. Marr’in deneyinde roman okuyanlarla kurmaca disi kitap okuyanlar ayril-
maktadir. O, denekler Uzerinde gergeklestirdigi birtakim testlerle, daha fazla ro-
man okuyan deneklerin diger insanlarin duygularini okumak konusunda daha iyi
oldugunu gosteren sonuglar ¢ikarmistir. Deneyde meselenin daha fazla egitimli
olmakla ilgili olmadigl sonucuna ulasilmaktadir. Ayrica kurmaca disi kitap oku-
manin empati Ustlinde hig etkisi olmadigi gérilmektedir. Sebep olarak da roman
okumanin essiz bir biling hali dogurmasi gosterilmektedir; “Okurken dikkatimizi
disariya, kagit Ustiindeki sozclklere yoneltiyoruz, ama ayni anda hayal etme ve
zihinde canlandirma esnasinda igeriye doniik muazzam bir dikkat var... Kendimizi
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diyor Raymond, ‘“farkli karakterleri, onlarin motivasyonlarini, hedeflerini anlama-
ya, bu farkli seyleri takip etmeye calisir hdlde buluyoruz’ (2023, ss. 92-93).” Wal-
ter Benjamin de bitlin kitaplarin ayni bicimde okunmayacagini belirtmektedir.
Ona gore roman okuyup yutulmak igindir. Roman okumak bedenin igine sindiri-
len bir sehvettir. Okuyucu kendini kahramanin yerine koymamaktadir. Onun basi-
na gelenleri igine sindirmektedir;

Onun somut belgesi ama masanin besleyici yemeklerle donatildigi istah agici bir sof-
radir sanki. Hatta midenin ¢ig ¢ig yuttugu yemekler nasil varsa deneyimin de yuttugu
¢ig yemekler vardir; kendi viicudumuzla yasadigimiz deneyimler. Ancak roman sanati
da ascilik sanati gibi ilkin ham Griinin 6tesinde basliyor. Kag ¢esit besleyici cevher var
ki ham durumdayken kimse koymaz agzina. Nice yasanti var okunmasini salik verirler,
tat verir insana, ama istenmez ki yasansin. Kendi yasadiginda bu kez onlari, kahrolacak
olani vurur. Uzun lafin kisasi, romanin bir esin perisi varsa eger —onuncusu- basinda
mutfak perisinin aylasiyla dolasir. Diinyaya yenilebilir bir seyler sunmak igin. Diinyadan,
tat yaratmak igin onu ham durumdan cekip cikarir. ille de yenecekse bir sey yerken

gazete okumali, ama roman asla. Birbiriyle catisan vecibelerdir bunlar (1990, s. 56).

Benjamin roman okumanin ne kadar keyifli, deneyim yasatici ve ciddi bir sey
oldugunu anlatirken gazetenin bununla bir ilgisi olmadigini hatta ¢catistigini be-
lirtmektedir. Durumu salt okuma olarak degerlendirirsek gazete de roman gibi
okunmaktadir. Ancak Benjamin ikisinin ayni kefeye konmasina karsi ¢ikmaktadir.
GUnUmuizde okuma azalmadig gibi dijital okuma ile okuma ve yazma bilmek
gecmise oranla daha 6nemli bir hale gelmistir. Ayrica dijital teknoloji okuma ve
yazma 6grenimini de hizlandirmistir. Ancak burada anlatilmak istenen teknigin
dikkatimizi ¢alan unsurlarla beraber kitap okuma deneyimini alma ¢abasidir.*
Benjamin’in yillar dnce sdyledigi gibi, teknik insanin Gstline korkung bicimde
Uslismektedir (1990, s. 20). Bugtin teknik olanaklari kullanamadigimiz takdirde Ug
yasinda bir cocuk gibi hayatimizi stirdiiremez oluruz. Teknik her seyi hizla degis-
tirmekte hayatimiza yepyeni ihtiyaclar sokmakta. Benjamin’in, birinci diinya sa-
vasina gonderme yaparak, belirttigi gibi bulutlardan baska hicbir seyin degisme-
digi daglarda bekleyen bir kusak artik yok (1990, s. 20). Ayrica yeni teknolojilerin
toplumsal yasami degistirme hizi ge¢mis doneme goére ¢ok daha siddetli. Otuz yil
kadar geriye gidildiginde bile bugtin olan bircok teknik gelisim 1990’ yillarda mu-
cize olarak nitelendirilirdi. Sadece otuz yilda teknoloji; iletisim, eglence, egitim,
Ogretim, ev temizligi veya alisveris gibi siradan isler icin kullanilmaya baslandi
(Baranseli Arslan, 2021, s. 101). Bu da ¢esitli kavramlar olusturdu. Dijital gé¢men,
dijital yerli gibi. Teknolojiyi dogdugu andan itibaren gérmeyen hatta teknolojiyle

* Tum bunlarla beraber sesli kitaplar da ayri bir tartisma konusudur.
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ergenlik sonrasi tanisan kusaga dijital g¢men denilmektedir. Literatir calisma-
sinda da benzer sonuca ulasiimisti. Dijital ebeveynlerin yaslari arttikga 6z yeterlik
algl dizeylerinin dustigu gortlmustd. Dijital yerliler ise dogdugu andan itibaren
teknolojiyle bir aradadir. Onlar bilgisayar, tablet, akilli telefon, mobil oyunlar ya
da sosyal medyayi ¢ok iyi kullanan yirmi birinci ylzyilin cocuklaridir (Tarkel, 2021,
s. 28). Dijital teknoloji dncesinde boylesi kavramlar yoktu. Televizyonun digme-
sine basmak yeterliydi. Kimsenin kafasi karismiyordu. Belki de en kafa karistiri-
ci alet televizyonlarin uzaktan kumandasiydi. Okuryazarhg gerileten en 6nemli
ilk unsurun televizyon oldugunu unutmamak gerekmektedir. Telgrafla baslayan,
fotografla devam eden ve radyoyla ilerleyen siirecte hepsinin bir arada oldugu
televizyonu izleme ihtiyaci yavas yavas kitap okuma ihtiyacinin yerine ge¢mistir.
Zaman iginde gelisen yeni medya teknolojisiyle de geleneksel okuryazarlik dijital
okuryazarlikla yer degistirmistir.

Dijital okuryazarlk bir¢ok insani zaman iginde internet bagimliligina gétirmekte-
dir. Blylik yazilim sirketleri de bunu saglamak icin elinden geleni yapmaktadir. Bu
noktada literatiir calismalarina déndigiimizde -garpici bir sekilde- egitim seviye-
si yuksek ebeveynlerin ilkogretim mezunu ebeveynlere gore olumsuz model olan
davranislarinin daha yiiksek oldugunu gériiriiz (Manap, 2020, s. 94). Bagimlilik
yediden yetmise herkesin sorunu haline gelmistir. Bes yasindaki ¢cocuk ebevey-
nlerin kontroliinde youtube’tan seyrettigi cocuk videolariyla ¢evrim igi diinyanin
kotuliklerinden korunup can sikintisindan kurtulurken, dokuz yasindaki gocuk da
siddetten arindirilmis minecraft oynayarak bagimli hale gelmektedir. Ebeveyn-
ler sosyal medyayla bagimli olurken yaslilar da kelime oyunlariyla, online okeyle
ya da tavlayla bagimli olmaktadir. Kisacasi dijital teknoloji biz bir sey anlamadan
sadece dikkatimizi ve zamanimizi degil hayatimizi calmaktadir. Yine literatir ¢a-
lismasinin gosterdigi gibi dijital ebeveynler de bu siiregte ¢ocuklarina rol model
olmaktadir.

Dijital teknoloji bizden sirekli ¢cevrim ici olmamizi talep etmektedir. Hobimizle
mesgul olmak, roman okumak, isyerinde toplantiya katilmak gibi glindelik haya-
tin normal gidisinde ¢evrim disi ol(a)mayiz. Bunun tek istisnasi banyo yapmak ya
da denize girmektir. Cevrim ici kalmak ilgimizin tek bir odakta olmasini engeller.
Telefonumuz uzakta dahi olsa kitap okurken titreyen dijital saatimiz ya da bilekli-
gimiz bize cevrim ici oldugumuzu hatirlatir. Aninda ilgimiz dagilarak mobil cihaz-
larimiza yoneliriz. Mobil cihazlarimizi elimize aldigimiz anda bir dnceki yaptigimiz
seye donlslimlz ¢ok zor olmaktadir (Hari, 2023, s. 45). Bir¢ok bilgisayar prog-
ramcisi da ¢evrim ici kalma sliremizi uzatmak icin calismaktadir. Aza Raskin adl
programci bunlardan biridir. Raskin, internetin ¢alisma seklini belirgin bir sekilde
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degistiren ‘sonsuz kaydirma’yi tasarlamistir. Boylece parmak darbeleriyle asagi
inmek insanlari cihazlardan uzak duramaz hale getirmistir. Sonsuz kaydirmayla,
ihtiyath bir tahminle, Twitter gibi sitelerde insanlar ylzde elli daha fazla vakit ge-
girmektedir. Raskin’in hesabina gore, toplamda iki yiiz bin daha fazla insan 6mri
dogumdan 6lime kadar her giin ekran basinda kaydirma yapilarak gecirilmekte-
dir. Bu da Raskin’in icadi olmasa baska bir faaliyete ayrilacak olan binlerce saat
anlamina gelmektedir (Hari, 2023, ss. 123-124). Korkung bir bicimde tzerimize
Ustsen teknoloji bizi okuryazarlktan uzaklastirirken diisinme yetimizin de zayif-
lamasina sebep olmustur.

Sanders teknolojik kusatma karsisinda gengleri korumanin tek yolunun yaratici
dis glict oldugunu belirtmektedir. Bunun icin de sozellige donmek gerektigini
vurgular. Gelismis bir yetiskinlige giden yolun 6nce evde basladigini ve cocugun
ilkokul ortamina girmesiyle devam ettigini sOyleyen Sanders’e gore; 6gretim me-
todu degistirilerek dogaclama ve anlatima dayali bir miifredat getirilmelidir. iyi
okurlar ancak iyi anlaticilardan ve iyi konusmacilardan ¢ikmaktadir (1999, ss. 229-
230). Postman ise, egitimciler, televizyondan ve bilgisayardan egitimi denetle-
mekte nasil yararlanabiliriz sorusuna yogunlasmaktan egitimden televizyonu ve
bilgisayari denetlemekte nasil yararlanabiliriz sorusuna gegemediler, demektedir.
O ¢6ziimU Aldous Huxley’de bulur. Huxley egitim ile felaket arasinda bir yarista
oldugumuza inanmistir. Ayrica medyanin politikalarini anlamamizin zorunlulugu
Uzerine yazilar yazmistir. Sonugta Huxley, Cesur Yeni Diinya’da insanlarin basi-
na gelen belalarin, bu insanlarin disinmek yerine gilmelerinden degil, neye
glldiklerini ve diisinmeyi nigin biraktiklarini bilmemelerinden kaynaklandigini
anlatmaya ¢alismaktadir (1994, s. 176). Hari de ¢ocuklarin ve genglerin sinir-
lanmadig, ihtiyaglarinin karsilandigi ve onlara daha fazla oyun imkani saglanan
egitim sistemlerinde dikkat toplamanin ve mezuniyet sonrasi basarinin ¢ok daha
fazla oldugunu sdylemektedir (2023, ss. 252-260). Ayrica dikkatimizi dagitan yeni
medya teknolojileriyle topyekiin 6rgitlenerek miicadele edilmesi gerektigini vur-
gulamaktadir. Adini ‘Dikkat isyani’ verdigi harekete ihtiyacimiz oldugunu belirt-
mektedir. Carpici neden olarak da, yasadigimiz diinyada, insanlarin odaklanma
becerisine daha dnce hig bu kadar ihtiya¢ duymadigini ve esi goriilmemis bir kriz-
de oldugumuzu soylemektedir (2023, s. 277).

Bilindigi gibi geleneksel kitle iletisim araglarindan uzaklasmanin yolu kumandanin
kapatma diigmesine basmakla olmamistir. Yeni medyadan uzaklasmanin yolu da
dijital detoks ya da bildirimleri kapatmakla olmayacaktr. Ozellikle yapay zekanin
bu kadar yayginlastigl bir donemde konuya biitlincil yaklasmak gerekmektedir.
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Bu sebeple okuryazarlik miicadelesinde egitimcilerle beraber (dijital) ebeveyn-
lere de yonelmek zorunludur. Dijital ebeveynler sozelligin 6nemini ve okurya-
zarligin disiinme yetisini gelistirdigini bilmeli ve bu konuda bilinglendirilmelidir.
Bunun igin literatir incelemesinden anlasildigi gibi -6ncelikle- dijital ebeveynlik
ve okuryazarhk lzerine arastirmalarin zenginlestirilmesi gerekmektedir. Clinki
Thomas L. Friedman’in (2023, s. 30) soyledigi gibi yapay zeka teknolojisiyle Pan-
dora’nin kutusu agilmis durumdadir.

Cikar Catismasi Beyani
Makale yazari herhangi bir gikar gatismasi olmadigini beyan etmistir.
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