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Oz

Sokrates tarafindan “bilmek ve bilgisine gore davranmak” diye tanimlanan erdemin felsefe tarihinde
Onemli bir yeri vardir. Hemen her insanin temel amaci mutlu olmak, mutlulugu elde etmektir. Genel kabul
goren anlayis geregi akil, sehvet ve gazap yeteneginin itidal Olgiisii tizere olmasi insanin mutluluga
ulagmasinda etkili olan hususlar arasindadir. Bu ¢alismamizda, Sokrates, Platon, Aristoteles, Demokritos,
Epikiiros gibi Antik¢agin 6nde gelen diisiiniirlerinin felsefi sistemlerinde yer verdikleri erdem ve temel
erdemler hakkindaki diisiincelerini incelemeye ¢alistik. Antikcag’ da “cesitli {istiinliik veya faziletler” igin
kullanilan erdem kavrami sonralar ise “insan1 mutluluga gotiiren sey” olarak tanimlanmustir. Antikcag
diistiniirlerinin erdem olarak cesaret, mutluluk, adalet, 6l¢iilii olmak ve hikmet gibi kavramlara yer
vermesi dikkat ¢cekmektedir. Calismamizin amaclari arasinda bu erdemlerin Kur’an-1 Kerim’de nasil ele
alindigini analiz etmek de vardir. Adalet, dlciilii olmak ve cesaret gibi hem bireyin hem de toplumun
yasamini, refah diizeyini ve niteligini dogrudan etkileyen bu temel unsurlarin filozoflarda ve Kur’an-1
Kerim’de 6nemli bir yer tuttugu anlasilmaktadir. Aslinda bu anlasilabilir bir durumdur. Ciinkii insanlik
tarihi bu baglamda incelendiginde gerek kutsal metinlerin gerekse filozoflarin, toplumun yiizlestigi
problemlerle ilgilendigi ve ¢6ziim odakli bir rehberligi {istlendigi goriilmektedir. Birlik beraberlik
igerisinde mutlu bir yasamin olusabilmesi icin, erdemlerin aktif bir sekilde davranislara yansimasi énem
arz etmektedir. Ciinkii Aristoteles’in tanimlamasiyla “Mutluluk, ruhun erdeme uygun herhangi bir
davranisidir”. Calismamiz “Antik¢agda Erdem Anlayis1t” ve “Kur’an-1 Kerim'de Erdemlerin Ele Alinis1”
seklinde iki ana boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde ilkcag filozoflarinin temel erdemlerle ilgili
goriislerine, ikinci boliimde ise Kur’an ayetlerinde erdemlerin nasil ifade edildigine yer verilmistir. Adalet,
cesaret, iffet bu erdemlerden bazilaridar.

Anahtar Kelimeler: Kur’an, Erdem, Antik¢ag, Mutluluk, Eudamonia.

The Qur'anic Equivalent of the Understanding of Virtue and the Basic
Virtues of Antiquity

Abstract

The virtue defined by Socrates as “knowing and acting according to knowledge” has an important place in
the history of philosophy. The main goal of almost every human being is to be happy, to achieve
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happiness. According to the generally accepted understanding, the fact that the ability of reason, lust and
wrath is about the measure of sobriety is among the considerations that are effective for a person to
achieve happiness. In this study, we tried to examine the thoughts of the leading thinkers of Antiquity,
such as Socrates, Plato, Aristotle, Democritus, and Epicurus, about virtue and basic virtues in their
philosophical systems. The concept of virtue, which was used for “various superiority or virtues” in
Antiquity, was later defined as “what leads a person to happiness”. It is noteworthy that ancient thinkers
included concepts such as courage, happiness, justice, moderation and wisdom as virtues. Among the
purposes of our study is to analyze how these virtues are handled in the Qur'an. It is understood that these
basic elements, such as justice, moderation and courage, which directly affect the life, well-being and
quality of both the individual and society, occupy an important place in philosophers and the Holy Qur'an.
Actually, this is understandable. Because when the history of humanity is examined in this context, it is
seen that both the sacred texts and the philosophers are interested in the problems faced by the society and
undertake a solution-oriented guidance. In order for a happy life to be formed in unity and togetherness, it
is important that the virtues are actively reflected in the behaviors. Because, as Aristotle defines,
“Happiness is any act of the soul in accordance with virtue”. Our study consists of two main parts as
”Understanding of Virtue in Antiquity” and “Treatment of Virtues in the Noble Qur'an".In the first part,
the opinions of ancient philosophers about the basic virtues are given, and in the second part, how the
virtues are expressed in the verses of the Qur'an. Justice, courage, chastity are some of these virtues.

Keywords: The Qur'an, Virtue, Antiquity, Happiness, Eudamonia.
Giris
Ilkcag’ da ahlak iizerine diisiinceleri ilk olarak Homeros ve Hesiodos'ta gdriiyoruz.

Erdem kavramina, Antik Yunan'da ahlaki anlam yiiklenmeden 6nce bu kavram, “bir insanin

sorumlu oldugu isini en iyi sekilde yapmasi” seklinde anlasilmistir. Bu kavram Homeros un
manzumelerinde ise “{istiinliigiin her cesidi veya fazilet icin kullanilmistir”! Tlkcaga iliskin etik
sorgulamada, erdemi eudaimonia’'min yani iyi olma durumunun bir araci olarak
sinirlandirmayip daha genis bir baglamda ele almanin daha isabetli olacagini sdyleyebiliriz.
Clinkii erdem tiim eylemlere kilavuzluk eden bir 6zellige sahiptir. Erdemin degerine ve nelerin
erdem olabilecegine dair arayis Yunan diinyas: ile sinirhi degildir. Bu arayis baska medeniyet ve
cografyalar igin de s6z konusudur. Yunan diisiincesinde erdem kavraminin ahlaki
sorgulamalarda kendisine ulasilmak istenen hedef olarak kabul edildigini gormekteyiz. Terimin
sozlilk anlami da bunu dogrulamaktadir. Ciinkii sozlitkte erdem, insanin daima iyi olma
durumu, iyi ve giizel eylemlerde bulunmaya yatkinlig1 olarak tanimlanmaktadir. Erdem insani
diger varliklar arasinda farkli, degerli ve yetkin kilan ahlaki niteliklerin toplamidir. Insamin

temel gayesi olan ahlaki iyiye ulasmak, iyiligin yayginlasmas: yolunda miicadele etmek igin
gerektiginde ozveride bulunup engelleri asabilme giiciidiir.? Erdeme sahip olan birey, her
durumda bunu eylemlerine ve hayatina yansitmay1 temel bir 6dev olarak kabul etmektedir.
Islam diistincesinde fazilet/erdem bir ahlak terimi olarak kullamilmustir. Bu terim ile
insan iyilige tesvik eden ve kotiiliikten uzak durmasini saglayan ruhi yetenekler kastedilmisgtir.

Fazl kokiinden tiiretilen fazilet kelimesi mastar olarak kullanildiginda “artmak, fazlalasmak,

! Alasdair Macintyre, Erdem Pesinde, cev. Muttalip Ozcan (istanbul: Ayrmnt1 Yayinlari, 2001), 185; Walther Kranz, Antik
Felsefe, cev. Suad Y. Baydur (1star1bu1, 1984), 5; Francis E. Peters, Antik Yunan Felsefesi Terimleri Sozliigii (istanbul:
Paradigma Yaymlari, 2004), “Erdem”, 46.

2 Ahmet Cevizci, Felsefe Sozliigii, (istanbul: Paradigma Yaynlari, 2000), 331.
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iistiin olmak”, isim olarak ise “eksikligin z1dds, artik, fazlalik, ihsan” gibi manalara gelir.3 Klasik
sozliiklerde fazlin ileri derecesine fazilet denildigi belirtilmistir. Ragib el-Isfahani de fazilet
terimini felsefi bir anlayisla tanimlamais ve faziletin “insan1 hemcinsleri arasinda daha degerli ve

saygin kilan 6zellik, varlig ile kisiyi mutluluga gotiiren sey” oldugunu sdylemis, insan1 mutsuz
ve degersiz kilan hali ise rezilet olarak degerlendirmistir.*

Diiglince tarihi boyunca sosyal yasamin ve degerlerin degismesi ile birlikte erdem
tasavvurunun da degistigini goriiyoruz. Dogal olarak toplumlarin oncelikleri, erdem
anlayislarini da etkilemekte ve bireylerin davranislar1 da bu anlayisa gore sekillenmektedir.
Din, ahlak, hukuk, 6rf, adet gibi kavramlar erdemin en temel belirleyicisidir. 1yi insan olmanin,
bir insam digerlerinden {istiin kilan erdemlerin ne oldugu fikri zaman zaman degisiklik
gosterebilir. Antik Yunan'da site devletine gegis ile birlikte iyi vatandas, iyi insan olarak kabul
edilmistir. Adil olmak, ol¢iilii ve bilge olmak ise iyi vatandas kimdir sorusunun cevabi
olmustur. Felsefe tarihinde adil, 6lgtilii ve bilge olmak pek ¢ok diisiiniiriin deger verdigi temel
erdemlerdendir. Ornegin Sokratese (6. M.O. 399) gdre erdem bilgidir. Oyle ki filozofa gore
ahlaki degerimiz bilgilerimizle orantilidir. ‘Kendi kendini bil’> soziinii felsefesinin merkezine
koyan Sokrates, insanin bu kazanimla neye yaklasacagini neyden uzaklasacagini, neden korkup
neden korkmayacagini, faydali ile zararliys, iyi ile kotiiyli bilme konusunda felsefi bir bilince

ulagsacagini belirtir.®

Erdem kavrami zamanla ahlak felsefesi icinde bir etik tipi olan erdem etigine
doniismiistiir. Etik alaninda yapilan ¢alismalara bakildiginda hemen hemen her etik teorisinin
bir sekilde erdemden soz ettigini goriiriiz. Erdem teorisinin en 6nemli 6zelligi ise eylem yerine
kisinin karakterini ¢6ztimlemeyi temele koymasidir.” Bu da etigin temel sorusunun degismesine
yol agmistir. Nitekim normatif etik teorilerinde temel soru ‘ne yapmaliyim’ iken erdem etiginde
bu temel soru ‘nasil yasamaliyim’ ya da ‘nasil biri olmaliyim’ olmustur. Bu sorulara verilecek
cevap ise ‘erdemli yasamak’ ve ‘erdemli biri olmak’ tir.® ‘Iyi hayat’ {izerine yogunlasan erdem
etigi kisilerin nasil insan olmalar1 gerektigi hususunu kendine konu edinmistir. Sokrates’e gore

‘Eger bir insan erdemli ise tanrilar, sag ya da Olii olmasina bakmaksizin onun igleri ile

ilgilenirler ve erdemli kisiler icin kotiilitkk s6z konusu degildir.’® Filozofun bu sdylemi, bir
insanin temel amacinin erdemli yasam oldugunu gostermektedir. Mutluluk¢u/eudaimonist bir
ahlak ogretisine sahip olan Sokrates, etigin kurucusu olarak kabul edilmektedir. Insan
davranislarinin hedefini mutluluga ulasmak olarak belirleyen Sokrates, bu yiizden mutlulugu
en yiiksek iyi olarak tanimlamistir. Onun ‘Bir insan yasamu siiresince biitiin varligini erdem ve

bilgelik kazanmak i¢in feda etmeli ve bu yolda hicbir seyi esirgememeli, ¢linkii erdem ve

3 {bn Manzfr, Lisdnii’l-Arab (Beyrut: Daru’s-Sadr, 1990), “fz1” md.; Ebu’l-Kasim Hiiseyn b. Muhammed b. el-Mufaddal
er-Ragib Isfahani, el-Miifreddt fi garibi’l-Kurdn, ed. Muhammed Seyyid Keylani (Beyrut: Dar"ul-Ma'rife, ts.), “Fzl”,
md.

4 {sfahani, el-Miifredit, “fz1” md.

5 Alfred Weber, Felsefe Tarihi, cev. H. Vehbi Eralp (istanbul: Sosyal Yaynlar, 1998), 42.

6 Platon, Lakhes, ¢ev. N. Sazi Kosemihal (1stanbu1: MEB Yayinlari, 1942), 57; Frank Thully, Felsefe Tarihi, gev. [brahim
Sener (istanbul: Sistem Yayinlari, 1994), 92.

7 Linda Trinkaus Zagzebski, Virtues of the Mind (Cambridge: Cambridge University Press, 1998), 78.

8 Nigel Warburton, Felsefeye Giris, ev. Ahmet Cevizci (Istanbul: Paradigma Yayinlari, 2000), 59.

9 Platon, Sokrates’in Savunmasi, gev. Ari Gokona (Istanbul: Tiirkiye is Bankasi Kiiltiir Yayilari, 2016), 62.
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bilgeligin 6diilii giizel oldugu gibi verdigi umut da biiyiiktiir'!? sozleri ahlaksal iyi ve bilgisel
dogrulugun i¢ ice oldugunu gostermesinin yaninda, onun felsefesinin hangi temel {iizerine
oturdugunu da anlatmaktadir. Sokrates insan psukesinin hakikatin bilgisine sahip ve 6liimsiiz
oldugunu soylemektedir. Ancak ruh bedenle birlesince bunu unutmus olabilecegi gibi, bu

bilgiyi yeniden hatirlama yetisine de sahiptir. Sokrates etik anlayisini ruhun oliimsiizliigi

diisiincesine atfen olusturmustur.!

Erdemi bilgi olarak tanimlayan Sokrates, bilginin
ogrenilebilir, 6gretilebilir olduguna vurgu yapmustir. Insan bilerek kétiilikk yapamaz, yanlig
davranisin ve hatanin nedeni bilgisizliktir. Bilgi 6grenilen ve &gretilen bir sey olduguna gore,
yanlis ve hatali eylemler, insanin egitilmesi ile dogruya doniisebilir. Filozofa gore kotiiliik
bilgisizlikten ve istemsizce ortaya ¢ikar, iyilik ise hep vardir, genel ve gergektir. Bu yiizden

Sokrates ahlaki dogrularin nesnel ve evrensel oldugunu sdyleyen diisiiniirler arasinda yer

almaktadir.’> Insanin varolus gayesini insan olmaya layik bir yagsam siirmek olarak belirten
Sokrates’e gore bu amaci gergeklestirmede en temel 6zne, bilgi diye tamimladig1 erdemdir.
Insanmin mutlu olabilmesi de bu erdeme sahip olmasina ve erdemin gerektirdigi gibi yasamasina
baghdir. Sokrates’e gore bilgi yani erdemin baslangi¢c asamasi kisinin kendi yetersizligini
bilmesidir. Ikinci agsama ise bireyin kendi ruhunu taniyarak, insamin kendisi ile akli arasina
giren tutkularin neler oldugu ve bu tutkularin nasil kontrol edilecegi bilgisine sahip olmasidir.!3
Insanin mutluluk ile 6zsel bir bag kurabilmesi icin kendini taniyip, insanca yasam igin
miicadele etmesi gerekir. Erdem, mutluluga ulastiracak cesaret, adalet, dl¢iilii ve iffetli olmak

gibi karakter 6zelligi olarak ele almirsa mutluluga erismenin yegane yolu olur.
1. Antik¢ag’ da Erdem Anlayisi

Ilkcagda ahlak ile ilgili diisiincelerin ilk &rneklerine Homeros ve Hesiodos'ta
rastladigimizi belirtmistik. Bu dénemde varliklarin kokeni, evrenin meydana gelisi, insanin
evrendeki konumu, gorev ve sorumluluklar1 gibi meseleler ele alip cevaplandirilmaya
calisilmistir. Erdemle ilgili diistincelerini inceledigimiz Sokrates ile birlikte etik kuramlara
felsefi goriislerinde yer veren pek ¢ok ilk¢ag filozofu bulunmaktadir. Etik kuramlar ilk olarak
Sofistler tarafindan ele alinsa da Protagoras’in (M.O. 481-420) “Insan her seyin dl¢iistidiir” sozii
iyinin 6znel oldugunu gostermesi bakimindan ¢ok onemlidir.'* “Riizgar iisiiyen igin soguk,
iisiimeyen i¢in ise soguk degildir” sozii ile de Protagoras, degerli ve degersiz olanin insana gore
degistigine dikkat ¢ekmistir. Bu bakis acis1 evrensel ve nesnel degerlerden s6z edilemeyecegini
gostermektedir. Mutlulugun insanin kendi elinde oldugunu sdyleyen Herakleitos (M.O.
540/480), ahlak kavramlarini bilimsel olarak belirlemez. Insanin mutlulugu kendi diinya diizeni
iginde bulabilecegini ifade eder. O en yiiksek erdem olarak gordiigii hikmeti, insanin kendini
sorgulamas: ve tabiat hakkinda gercek bilgiye sahip olmasi ve bu bilgiye uygun davranmasi

10 Platon, Sokrates’in Savunmasi, 172.

11 Platon, Sokrates’in Savunmast, 97-99; Ahmet Cevizci, Etik/Ahlak Felsefesi (Istanbul: Say Yayinlari, 2015), 141.

12 Ahmet Arslan, Felsefeye Giris (Ankara: Vadi Yayinlari, 1996), 131.

13 Platon, Theaitetos, ¢ev. Macit Gokberk (istanbul: MEB Yayinlari, 1997), 34; Bedia Akarsu, Mutluluk Ahlak: (istanbul:
1nk11ap Kitabevi Yayinlari, 1998), 42.

14 Macit Gokberk, Felsefe Tarihi (1star1bul: Remzi Kitabevi, 1996), 43; Wilhelm Capelle, Sokrates’ten Once
Felsefe/Fragmanlar-Doksograflar, gev. Oguz Oziigiil (Istanbul: Pencere Yaymlari, 2003), 23; Weber, Felsefe Tarihi, 40;
Thally, Felsefe Tarihi, 72.
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olarak tanimlamaktadir.'® Herakleitos, insanin kendini kesfetmesini ve olciilii olmasini en
biliyitk erdem olarak benimser. Diisiiniir dogayr incelemenin, gercegi soyleyip dogru

davranmanin da bilgelik oldugunu soylemektedir. Ancak ona gore biitiin bu konularda en bilge

insan bile Tanr'min yaninda maymun gibi kalir.!® Ahlak ve mutluluk konusunda akla dayal
agiklamalar yapan diger bir diisiiniir de Demokritos (M.O. 460-370) tur. Diisiince giicii, ruh
dinginligi ve Ol¢iilii olmak gibi kavramlari mutlulugu saglayacak temel erdemler olarak kabul
eden Demokritos, insanlara asir1 isteklerin esiri olmamayi, ruhlarini hi¢bir bos inang, tutku ve
korku ile bulandirmamalarint ve bazi isteklerini akilla engellemeyi bilmelerini tavsiye
etmektedir. Insanlarn ulasacag mutluluk, sevingle dolu bir rahatliktir. Insani buna gétiiren yol
ise bireyin kendini dinlemesi, tanimasi, arzularini kontrol edebilmesi, yiice duygu ve degerlerin
kiymetini bilmesidir. Demokritos insan aklinin, farkli hazlar igerisinden insanin yararina ve
glizel olanlar1 ayirabilecek istidatta oldugunu belirtmektedir. Duyusal ve tensel hazlar insani
mutlu edemez. Ciinkii ona gore ancak ruhun dinginligini ve mutlulugunu gozetmek insani
mutlu edebilir. Bilgisiz insanlarin, bedensel hazlar1 6l¢ii alanlarin mutlu olmasi séz konusu
degildir. Elinde olanla yetinmeyi bilmek, 6l¢ii, diizen ve uyum konusunda hassas olmak
filozofun mutluluk igin gerekli gordiigii diger ahlaki degerlerdir. Cok seye sahip olmak yerine
az ile yetinebilmenin, dogru diisiinme, dogru konusma ve dogru davranmanin ruh dinginligine

katki sunacagmi soyleyen filozof, “Kaba giic yiik hayvanlarina yakisir, insanlarm soyluluguna

yakisan ise diisiince giiciidiir.” Ve “Iran tahtina ¢tkacagima (geometride) bir kanit bulayim daha iyi!”"
Ciimleleriyle de diisiince giicliniin, bilgi sahibi olmanin, arastirmanin, {iretmenin her tiirlii

maddi kazanim ve sosyal statiiden daha degerli oldugunu ortaya koymustur.

Erdem ile ilgili diisiincelerine yer verecegimiz bir diger filozof da hayatin son gayesini
haz olarak belirleyen Aristippos (M.0.435-355), Kyrene okulunun kurucusudur. O ve
taraftarlari, Sofistler gibi mutlu olmak istegini her eylemin nedeni ve eylemin amacini da zevk
almak olarak kabul etmislerdir. Diisiiniiriin, ‘Kendimi esyaya degil, esyay1 kendime bagimli
kilmaya calistyorum’ sézii, insani her seyin hakimi kilma anlayisinin tezahiiriidiir. O gegici
hazlar yerine kalict olan hazlarin insani daha ¢ok mutlu edecegini diisiinmektedir. Ornegin
insan ruhunun dostluk, baba-evlat muhabbeti, gilizel sanatlar, edebiyat gibi etkinliklerden
alacag1 zevk, sehvetin gecici heyecanlarindan 6nce gelir. Bu yiizden Aristippos bilge insani,
anlik zevkler yerine daimi mutlulugu ve siirekli hal olmas1 bakimindan ahlaki memnunlugu
arayan Kkisi olarak tanimlamaktadir. Ona gore insan i¢in erdemin kendisinden ziyade verdigi
haz gaye olmustur. Aklin, duyularin sonsuz isteklerine karst durmasi gerektigini belirten
diisiiniir, erdemi ‘haz almakta 6lciilii olmak’ olarak nitelemektedir. Insan1 mutluluga bilginin
gotiirecegini kabul ederek Sokrates ile benzer kanaate sahip olmustur. Bu yiizden bilgi ¢ok
degerlidir. Ciinkii bilgi bize hayatin nimetlerinden nasil yararlanacagimizi Ogretir, bizi
kuruntulardan, Onyargilardan kurtarir. Bilgi insanlar1 gelecegi istemekten ve gegmise
baglanmaktan korudugu gibi, bizde kendi kendimizin bilincine varma 06zgiirliigii yaratir. Bu

Ozellikleri ve katkilar1 sebebiyle bilgi, haz iginde gececek uyumlu ve mutlu bir yasam icin en

15 Hamdi Ragib Atademir, Filozoflara Gére Felsefe (Konya, yy, 1947), 42; Kranz, Antik Felsefe, 86-90.

16 Herakleitos, Fragmanlar, gev. Cengiz Cakmak (1stanbu1: Kabala Yayinevi, 2005), 27-29.

17 H.J. Storig, flkgag Felsefesi, cev. Omer Cemal Giingdren (istanbul: Yol Yayinlari, 2000), 218-219; H. Omer Ozden -
Osman Elmaly, ilkcag Felsefesi Tarihi (Istanbul: Bilge Kiiltiir-Sanat Yaynlari, 2018), 81-82.
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onemli aractir.’® Insan yasamini diisiincesinin konusu yapan bir diger diisiiniir de Epikiiros
(M.O. 341-270) tur. O, felsefe tarihinde daha ¢ok belli bir yasam tarzinin savunucusu olarak
bilinen insan yasaminda var olan sikintilari, nedenlerini ve ¢6ziim yollarini ele alan bir
filozoftur. Filozof, insanin mutsuzlugunu bazi temel konulardaki yanlis inanglarina ve bilgi
eksikligine baglamaktadir. Bu temel konularin basinda Tanri'lar, 6liim, kader gelmektedir.
Epikiiros, insant mutsuz eden bu durumun ancak, bu inanglarin yanls ve temelsiz oldugunun
ortaya konulmasi ile miimkiin olacagini soylemektedir. Bunun icin de dogru bir varlik anlayisi
bilgisine sahip olmak gerekmektedir. Epikiiros felsefenin varlik nedenini de insana mutlu bir
yasam slirebilmesi i¢in yardimci olmak diye nitelendirmektedir. Ona gore bedensel hazlar
hicbir zaman tatmin edilemez ve bedensel hazlarin pesinden kosan insanlar hep doyumsuz
kalip ac1 ¢ekerek mutsuz olacaktir. Halbuki insani mutlu kilan makul ve sade aligkanliklardir.
Iyi-kotii, faydali ve zararli olan seyleri belirlemede dl¢ii akildir. Bu yiizden filozof bilgeligi
temel erdem kabul etmektedir. Ciinkii bilge insan kendi kendini ¢ok iyi bildiginden sadece az
tiiketmeyi degil, en az ile yetinmeyi de kabullenmis insan demektir, dogasinin ihtiyaci olan en

az1 temin etmesi de kolay olacaktir. Epikiiros biitiin bunlardan sonra su sonuca varir ki, l¢iisii

akil olan insanin aradigi en biiyiik mutluluk ruhsal ahenk ve ruhsal siik{inettir.! Kanaatkar

olmak bilge insan olmanin gostergelerindendir.

Sokrates sonras filozoflar ‘mutluluga nasil ulasilir’, “iyi olmak ne demektir” sorularinin
cevabmi aramay1 kendilerine gaye edindiler. Bu sorulara cevap arayan oncii ve Onemli
filozoflardan biri de Platon (M.O. 427-347)dur. Platon’un diisiincesi maceray1 arar ve gizliden
hoslanir. Eserlerine ulasip, istifade ettigimiz ilk Yunan filozofudur. Hellenik felsefenin tigiincii
ve son donemi olan sistematik evre, Platon ve Aristoteles’in (M.O. 384-322) elestirilerinden
olusmaktadir. Bu dénemde bilgiye ulasirken kullanilan gii¢ ve yetilerin giivenilirligi ve
yeterliligi problemi {iizerinde durulmustur. Bilgilerimiz gercekte neye dayanmaktadir?
Duyularimizla edindigimiz bilgiler, zihinsel faaliyet ve islemlerimiz giivenilir mi? gibi sorulara
cevap bulabilmek igin yaptiklari sorgulama ve arastirma sonucu sistemlerinin basma bilgi
teorisini yerlestirmislerdir. Platon felsefesinin temeli idea Ogretisidir. Platon, evrendeki diizeni
iyi ideast ve idealar teorisine baglamaktadir. Teolojik bir diinya goriisii ve amach bir varlik
anlayisini benimseyen Platon, evrende var olan higbir varligin basibos ve amagsiz olmadigins,
ister canli ister cansiz olsun her varligin bir gorevi oldugunu séylemektedir. Evrendeki gorevini
yerine getiren bir varlik aretesi olan yani erdemli bir varliktir. Yukarida da ifade edildigi gibi
varlik ya da organizmanin iglevini geregi gibi yerine getirmesi erdem olarak kabul edilmigtir.?
Insan viicudunu, ruhun ahlaki kemale erigmesi igin kurulmus ve diizenlenmis bir egitim yuvasi
olarak tanimlayan Platon’a gore tabiatin gayesi insan, insanin gayesi ise Ide'dir. Filozof en
yiiksek iyiyi hazda degil, insanin gittikce Tanri'ya benzemesinde bulur. Kétiiliigiin ortadan

kalkmasmin miimkiin olmadigmi (¢linkii iyiye mutlak bir zit lazimdir) belirten Platon,

18 Weber, Felsefe Tarihi, 46; Gokberk, Felsefe Tarihi, 55-56; Ahmet Cevizci, ilkgug Felsefesi Tarihi (Bursa: Asa Kitabevi, 2001),
121.

19 Epikiiros, Herotodos’a Mektup, (Biiyiik Filozoflar Antolojisi), gev. Mehmet Karasan (istanbul, 1949), 59-68; Cevizci, ilkgag
Felsefesi Tarihi, 249; Ozden - Elmaly, ilkgag Felsefesi Tarihi, 179-180.

20 Cevizci, flkgag Felsefesi Tarihi, 167-168; Weber, Felsefe Tarihi, 64; Ozden - Elmal, flkgag Felsefesi Tarihi, 132; Ahmet
Cevizci - Kasim Kiigiikalp, Bat: Diisiincesi/Felsefi Temeller (Ankara: TDV Yaym Matbaacilik ve Ticaret Igletmesi,
2010), 58.
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Tanri’nin 1yi ve Mutlak Adalet oldugunu dile getirmektedir. Bizim Tanri'ya benzeyisimiz de
ancak adalet ile olur. Kétiiliik gokte bulunamaz diyen diisiiniir, zorunlu olarak 6liimlii tabiat
ve bizim topragimizi kusattigini kabul eder. Dolayisiyla insan miimkiin olan en kisa siirede bu
kotiiliik ocagini terk ederek Tanrilarin oldugu yere yiikselmeye ¢alismalidir. Platon bu kagist
miimkiin oldugunca insanin Tanrisal varliga tam olarak benzemesi seklinde izah etmektedir.
Filozof Tanrisal varliga benzeme anlayisini adalet kavrami tizerinden 6rneklendirir. Ona gore
Tanrr'da adaletsizligin golgesi, zerresi bile olamaz, O adaletin kendisidir goriisiindedir. Bu
ylizden adaleti miimkiin oldugunca genis ve titizlikle uygulayandan daha ¢ok kimse ona
benzeyemez. Platon’a gore adalet esas erdemdir. Bilgeligin zihnin adaleti, cesaretin kalbin

adaleti, Olciilii olmanin duyularin adaleti oldugunu sdyleyen Platon, dindarligi ise Tanrisal

varlik ile iligkilerdeki adalet olarak yorumlamaktadir.?! Buna gore Tanriya benzemek zihnin,

kalbin, duyularin adaletini saglamakla miimkiind{ir.

Adalet biitiin erdemlerin 6zii ve gayesidir. Tanr1'ya benzemek icin adalet, adaleti elde
etmek i¢inde insana egitim lazimdir. Adalet, hem birey hem de toplum i¢in ahenk ve denge
anlamina gelmektedir. Burada biitiin uzuvlarin en mahir oldugu isi yaptig1 gergek bir is boliimii
ve denge soz konusudur. Filozof insanin tek basina bunu basarmasinin kolay olmayacag:
kanaatindedir ve bunun icin kolektif insana veya devlete ihtiya¢ oldugunu soylemektedir.
Platon sosyal ve bireysel iyiyi tanumlamuis, iyi bir devlet yoneticisinin nasil olmas1 gerektigi ve
nitelikleri tizerinde durmustur. O devlet yoneticisini pratik ve tistiin zekaya sahip, siir, edebiyat,
matematik, spor alanlariyla ilgili, ufku genis ve cesaret sahibi birisi olarak tanimlamuistir.
Platon’un ideal devletinde {i¢ farkli sinif vardir. Ik grubu devleti ve halki idare etmek igin
gerekli kanunlarin yapilmasini ve uygulanmasini yoneten filozoflar olusturmaktadir. Platon
yoneten smifa yakisan erdemin bilgelik oldugunu sdyler. Ikinci grupta ise devletin kalbini
olusturan savasan smif, askerler vardir. Askerlere yarasan erdem ise cesarettir. Uciincii grubu

ise hizmet eden sinif olusturur. Bu smuf tiiccarlar, zanaatkarlar, ciftciler ve kolelerden olusur. Bu
sinifa yaragan erdem ise itaattir.??

Platon devlet-insan mukayesesinde bulunarak, devleti de insan1 da akilli ve yigit yapan
gerekcenin ayni oldugunu soyler. Devlet nasil dogru, adil olursa insan da o sekilde dogru, adil
olur. Devletin dogru olmasi ise ideal devleti olusturan ii¢ siufin kendi isini iyi yapmasi ile
miimkiindiir. Devlette oldugu gibi insan1 olusturan taraflarin da her birinin kendi isini en iyi
sekilde yapmasi, ortaya sorumluluklarii yerine getiren ve dogru calisan bir sistem ¢ikarir.

Platon bu sistemi yonetme ve kollama gorevini 6lgiilii ve bilge istidadi olmas1 hasebiyle akla

yiiklemistir.® Platon ruhun istiha diye bir parcasindan bahseder ve dl¢iiliiliigii bu par¢anin
erdemi olarak degerlendirir. Olgiilii olmak, bedenin varligin siirdiirebilmek ve hayatini idame
ettirebilmek icin gercek ihtiyaglarmi temin etmesi ve maddi olana yonelik istek ve arzulari
hususunda asiriya kagmamas: demektir. Platon’un olgiiliilitk erdemine yiikledigi manada istek
ve arzularin diizene sokulmas: ve kontrol altinda tutulmasi vardir. Bu yoniiyle onun 6lgtiliiliik

erdemi, 6zdenetim demektir. Platon iradeye ise akil ile istiha arasinda arabuluculuk gorevi

2l Weber, Felsefe Tarihi, 64.

2 Platon, Devlet, gev. Sabahattin Eyiiboglu- M. Ali Cimcoz, (istanbul: Remvzi Kitabevi, 1992), IV,122; Bedia Akarsu, Ahlak
Ogretileri (istanbul: I 0. Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, 1970), 2/84; Weber, Felsefe Tarihi, 64; Alaattin Senel, Siyasal
Diisiinceler Tarihi, (Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari, 1996), 111.

23 Platon, Devlet, 441c.
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vermektedir. Bunu ise arabay1 saga sola siiriikleyip yoldan c¢ikaracak olan azgmn ve huysuz
atlarin, arabacimin rehberliginde dizginlenmesi 6rnegi ile izah eder. Istihanin agiriliklarina karst

aklin kontrolii ve 6zdenetimi sarttir. Eger asir1 haz ve istekler akla galip gelirse, ideal insan
anlayigindan sapmalar olur ve kusurlar, kétiilitkler meydana gelir.?*

Bilgeligi aklin erdemi olarak kabul eden filozof, aklin ise insanin 6ziinii, gercek benligini
teskil ettigini soylemektedir. Aklin en temel islevi bilgiyi, hakikati ve gtizelligi aramaktir. Ona
gore en iyi insan akil, 6fke ve istekleri uyum igerisinde ¢alisan, ruhsal bilesenleri birbirinin isine
engel olmayan ve her bilegenin gorevini tam olarak yerine getirdigi insandir.?’ Ideal gerceklige
niifuz ederek hakikatle tanisan kisiye iyi ideasina yiikselme ve Tanr1'yla birlesme imkan1 vardir
diyen Platon, ruhun niteliksel veya ontolojik bakimdan en {istte olan bir par¢asinin oldugunu
sOyleyerek, insanin bu parca sayesinde diistinebildigini ileri siirmektedir. Bu parga sayesinde
ontoloji, epistemoloji ve aksiyolojinin ilk ilkelerini bilmekte, hakikat, iyilik ve giizelligin gercek
kaynagina onunla ytiikselmektedir. Onun erdemi ise bilgeliktir. Platon bilgelik iyi bir seydir ve
bilgelik bulundugu kisiyi iyi kilar ve hi¢bir zaman koétii kilmaz diyerek bilgeligin bireysel ve
toplumsal hayat igin 6nemini belirtir. Platonda da Sokrates’te oldugu gibi bilgelik kisinin
kendini bilmesidir. Kendini bilen insan neleri bilip neleri bilmedigini anlayan ve bunu fark eden
insandir.?® Platon bilgeligi erdemlerin en yiiksek mertebesine ulagmis insan igin kullanir ve

bundan 6lg¢iilii, ahenk ve uyum i¢inde olan, olgun, ruhu dingin insan1 anlar.

Platon’un ideal devletinde yer verdigi temel erdemlerden biri de cesarettir. Ozellikle
askerler sinifinin kendilerinde bulundurmasi gereken en 6nemli erdem olan cesaret, Platon’un
Ogretisinde dogruya uymayan akintiya karsi gelmek diye tamimlanir. Nelerden korkulup

nelerden korkulmayacaginin bilgisiyle sinirli olmayan cesaret aymi zamanda iyi ve kotiiniin

bilgisine de sahip olmaktir.?” Kabalik ve saldirganlik igeren cesaretin erdem sayilamayacagini
belirten Platon, bunun igin askerlerin hem bedenen hem de ruhen egitilmesinin sart oldugunu
sOylemektedir. Askerlere ata binme, atletizm, doviis sanatlar1 gibi cesaret verici ve bedeni
gliclendirici programlarin yaninda siir ve musiki gibi bu cesaretin saldirganliga doniismemesi
i¢in ruh egitimi de verilmelidir. Ruhun bu sekilde egitilmesiyle cesaret kabaliktan kurtarilacak

ve devletin korunmasi ve vatandaslarin zarar gormemesi icin iyilik iireten bir erdem haline
gelecektir.?®

Calismamizin igerigi geregi erdem konusundaki diisiincelerini ele alacagimiz son
Antikcag filozofu Aristoteles’in (M.O. 384-322) felsefe tarihinde dnemli bir yeri vardir. Felsefe
tarihinde Aristoteles gerek diisiincelerinin takdiri gerekse elestirilmesi ile hemen her

diisiiniiriin sisteminde yer almis bir filozoftur. Aristoteles’in Okulu dgrencileri arasinda gezerek

2 Platon, Devlet, IV, (431a-342c¢), 120-121; Cevizdi, flkgug Felsefesi Tarihi, 169; Emine Tas¢i Yildirim, Antik Yunan'dan islam
Diistincesine: Olgﬁlﬁlﬁk/iffet Erdemi Merkezli Bir Karsilastirma, Bilimname XXXVIII, 2019/2, 395 .

%5 Hasan Ocak, “‘Bir Ahlak Felsefesi Problemi Olarak Erdem Kavramma Yiiklenen Anlamin ilk¢ag’dan Ortacag’a
Evrimi’”, Felsefe ve Sosyal Bilimler Dergisi 11 (Bahar 2011), 87.

26 Platon, Kbarmides, ¢cev. N. Sazi Késemihal (istanbul, 1989), (161a),17; Platon, Kbarmides, (167a),28.

27 Platon, Kratylos, ¢ev. Suad Y. Baydur (Istanbul, 1989), (413e), 71; Jean-Pierre Vernant, Yunan Diisiincesinin Kaynaklari,
cev. Hiiseyin Portakal, (istanbul: Cem Yayinlari, 2002), 69.

28 Ozden - Elmal, ilkgag Felsefesi Tarihi, 136.
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ders verdigi i¢in Peripatos (el-Messai; yiiriiyen) ismi ile anild1.”” Erdem kavrami Aristoteles’in
anlayisinda da Onemli bir yere sahiptir. O insanin erdemli olup olmamasimin kendi elinde
oldugunu ileri siirmektedir. Ciinkii akil, insana makul gayeler ve niyetler olusturma, se¢im
yapabilme ve bunlari gergeklestirebilme imkani sunmaktadir. Insan bu 6zellige sahip tek
varliktir. Bu yonleriyle sadece canliik 6zelligi olan bitki, beslenme, i¢giidii ve duyumla
bi¢gimlenen hayvandan farklidir. Kendi ifadesiyle “Duyumlama ve harekete sahip olan bir sey
imgeleme ve istemeye de sahiptir, ¢linkii orada duyum var, a1 ve haz da var.”* Diigiiniir bu
acgiklamasi ile bireyin yetileri ile duygular1 arasindaki iliskiye ve bunun eylemlerdeki etkisine
dikkat c¢ekmektedir. Aristoteles insan goriisii itibariyle kariyerinin baslarinda diializmin
savunuculugunu yapmigtir. Insan varligi, ruh ve beden gibi birbirine hicbir sekilde

indirgenemez olan iki temel bilesenden meydana gelir. Bunlardan beden maddeye ruh ise

forma karsilik gelmektedir.?! Aristoteles ruhu i farkhi diizeyde ve ii¢ farkli iglevi olan bir varlik
olarak degerlendirir. Filozofun bitkisel ruh ismini verdigi ilk diizey yasam diizeyi olup biitiin
canlilarda ortaktir ve insan varliginin hayati fonksiyonlarini diizenler. Ruh bu diizeyde dogma,
biiylime, beslenme ve varligin stirdiirme islevlerini yerine getirir. Baska bir deyisle ruhun bu
diizeyi bitkisel yasama karsilik gelmektedir. Ruhun ikinci temel diizeyi, en temel fonksiyonu
duyumlama olan hayvani yasam diizeyidir. Alinan duyumlar, ac1 ve haz duyma, hissetme, belli
sekilde tepki verme gibi islevler ruhun bu ikinci diizeyini meydana getirir. Ruhun {igiincii ve
sonuncu temel fonksiyonu ise akil yiiriitmedir. Ruhun bu diizeyinde akil yiiriitme, diisiinme,

dil ve semboller kullanma gibi etkinlikler s6z konusudur ve ruhun bu diizeyi insani ruha

tekabiil eder ve sadece insan varliklarina 6zgiidiir.?> Buna gore insan ruhu beslenme, biiyiime
gibi bitkilerle paylastig1, duyumlama, hareket etme ve harekete neden olma gibi hayvanlarla
paylastig1 ve akil yiiriitme, diisiinme gibi insana 6zgii olan karakteristiklerden ve faaliyetlerden
meydana gelmektedir diyebiliriz. Diistinme ve akil yiiriitme faaliyetleri insanin o6ziinii

olusturur ve insani tiim diger canlilardan ayirir.

Aristoteles ayrica ruhta rasyonel ve irrasyonel olmak iizere iki ayr1 par¢a oldugunu da
belirtmektedir. Rasyonel parga irrasyonel parcay:1 kontrol eder, yol gosterir ve yon verir. Filozof
rasyonel pargay1 da kendi i¢inde ikiye ayirir. Ruhun rasyonel pargasinin ilki teorik yapida olup
ezeli-ebedi nesnelerle ve kuramlarla ugrasir. Rasyonel parcanin ikinci Ogesi ise giindelik
yasamin Onemli parcasi olan diinyevi isleri idare etmek ve bedensel istek ve arzulari
yonlendirmekle gorevlidir. Ona gore ruhun rasyonel parcasi olmadan, ahlakliliktan ve etik
imkanindan higbir sekilde soz edilemez. Nikomakhosa Etik’te insanin eylemleri ile ruhun

rasyonel ve irrasyonel boyutu arasindaki iligskiyi inceleyen Aristoteles, insanin isini, ruhun

erdeme uygun olan etkinligini gerceklestirmesi®®> olarak tanimlamaktadir. O insan ruhunun

irrasyonel parcasinin benin disindaki kisiler ve olaylardan etkilendigini belirterek, dissal

2 Mahmut Kaya, “Aristoteles”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV islam Aragtirmalar1 Merkezi, 1991), 3/375-378;
Storig, flkgag Felsefesi, 278; Cevizci, ilkgug Felsefesi Tarihi, 176.

30 Aristotelesteles, Ruh Uzerine, cev. Zeki Ozcan (istanbul: Alfa Yayinlari, 2000), 413; Ernst von Aster, Ernst von Aster’in
Ders Notlari, ed. Vural Okur (istanbul: Sentez Yayincilik, 2015), 194.

31 Aristotelesteles, Ruh Uzerine, cev. Omer Aygiin - Y.Gurur Sev (1star1bul: Pinhan Yaymecilik, 2018), 87; Cevizdi, ilkgug
Felsefesi Tarihi, 220.

32 Cevizdi, flkgag Felsefesi Tarihi, 220; Ozden - Elmals, ilkgag Felsefesi Tarihi, 162.

3 Aristotelesteles, Nikomakhos’a Etik, cev. Saffet Babiir (Ankara: Ayrag Yayimnevi, 1997), 10-11.
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etmenler karsisinda ask ya da nefretle, tutku ya da sinirle tepki gosterdigine vurgu yapar.
Sehevi arzular, kisinin bagkalarina istekle yonelmesine ve baglanmasina sebep olurken sinirlilik
hali ise kisi ve nesnelerden uzaklasmay1 beraberinde getirir. Bu arzular insanin bir 6l¢iisti ve yol
gostericisi yok ise kisiyi tamamen bastan cikarabilir, insanligindan uzaklastirir ve Oziine
yabancilastirir. Buna bagh olarak hazzin hi¢bir zaman tam, gercek ve kendi basina iyi
olmadigin belirten Aristoteles, insanin kendini gerceklestirmesini, 6ziine dénmesini savunur.
Hazzin insanin sadece bir diizeyiyle ilgili oldugunu belirten filozof, insana gercek ve daimi
mutlulugu getirecek etkinliklerin kaynagini akil olarak gostermektedir. Aristoteles’e gore, insan
i¢in nihai ama¢ mutluluktur, bunun i¢in de gerekli tiim ol¢iitlerin saglanmasi gerekir. Mutluluk
(eudaimonia) insanin kendini gergeklestirmesi, ruhun akla uygun aktiiellesmesi olup, siirekli
aradig1 bir hedef olmalidir. Mutluluk, hicbir seye ara¢ yapilmamali ve insan ona sadece kendisi

i¢in deger vermelidir.
Ruhun akilli yéniiniin erdeme uygun faaliyetini mutluluk® olarak tamimlayan

Aristoteles, erdemi de bir varhgin iglevini en iyi gsekilde yapma hali®® olarak
anlamlandirmaktadir. Antik Yunan diisiincesinde ti¢ erdem vardir ki ahlak bu erdemler {izerine
inga edilmistir diyebiliriz. Bu erdemler cesaret, olgiliiliik ve pratik bilgeliktir. Filozof bir
diisiince erdemi olarak kabul ettigi phronesisi (akli basindalik, karar verme erdemi)
Nikomakhos'a Etik’in VI. kitabinda insan i¢in iyi ve kotii seylerle ilgili, akilla giden, uygulayici

ve dogru bir huy olarak tanimlamaktadir.?® Phronesis, eylemlerimizin se¢imine eglik eden karar

verme ve tercih yapma yetimizi ifade etmektedir.” Aristoteles erdemleri teorik, fikri ya da
dianoetik erdemler ve ahlaki ya da eudamonik erdemler veya karakter erdemleri diye iki grupta
incelemektedir. Dianoetik erdemler, teorik bilgelik ya da sophia ile belirlenen, bilim ve sanat ile
ugrasan, ezeli ve ebedi nesneleri konu edinen, en yiiksek varliklar ile ilgili erdemlerdir. Bu
erdemler, duyumsal, fiziki, maddi ve potansiyel hicbir sey ihtiva etmedikleri i¢in Tanri'ya en
fazla yaklagtiran erdemlerdir. Ahlaki erdemlere gelince onlar teorik aklin degil pratik aklin
driiniidiirler. Ahlaki erdemlerin ortaya ¢ikmasi, pratik aklin, ruhun hayvani yonii olan sehevi
arzularin belirledigi akil dist pargasin1 kontrol altina almasi ve ona yol gostermesiyle ortaya
cikarlar. Ahlaki erdemlerin 6ziinde kisinin kendisini sorumlu bir varlik olarak gelistirmesi s6z
konusudur. Ciinkii insani farkli kilan sadece entelektiiel ya da rasyonel yonii degil, aym
zamanda sorumlu bir varlik olmasidir. Insanin istek ve arzularmni sekillendirmesi, belirli
amaglarmin olmasi, diislince bicimleri gelistirerek kararlar alabilmesi, onun erdemli bir

karakter oldugunu gostermektedir.

Aristoteles’e gore insanin nihai amaci olan mutluluga erisebilmesi i¢in yasam ile ilgili
etkinliklerinde, karar ve davranislarinda akli séz sahibi yapmalidir. Aristoteles insana, hayvani
dogasini tamamen inkar edip, bastirmak yerine onu akliyla kontrol altina almasimn telkin eder.
Insan, akilla celisen istek ve yatkinliklarini egitip diizene sokmalidir. Eger insan bu arzularini

egitme, diizene sokma ve kontrol altina alma islevini basaramazsa, onlar insana hakim olur ve

34 Aristoteles, Nikomakhos’a Etik, (Aristoteles fginde) ed. Kaan Okten, cev. Saffet Babiir (1star1bul: Say Yaynlari, 2007), 420;
Cevizci, ilkgag Felsefesi Tarihi, 224.

35 Cevizdi, flkgag Felsefesi Tarihi, 224.

36 Aristoteles, Nikomakhos’a Etik, 1997a: 118.

% Tufan Cotok, Aristoteles Ahlakinin Kurucu Erdemi Olarak Phronesis, (Basilmamis Doktora Tezi, 2011), Sakarya
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 25.
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rasyonel vazifelerini yerine getirmesine mani olarak erdemli yasamdan uzaklastirir. Bunun igin
Aristoteles’e gore her alanda ifrat ve tefrite diismeden, itidal {izere hareketten ahlaki erdemler
dogar. Filozof bu anlayisin hem genel anlamda hem de cesaret, adalet, ol¢iiliiliik gibi bireysel
erdemlerde gegerli oldugunu ileri siirmektedir. Insana, iki asir1 ug arasinda dogru ortayi
bulmay1 dogru diistinme vasfryla akil kazandirir. Buna gore cesaret, korkaklik ile gereksiz ve
diisiincesiz atilganlik, comertlik ise savurganlik ile cimrilik, agirbashlik utanmazlik ile
utangaclik, adalet ise zultim ile haksizliga ugrama arasindaki dogru ortadir. Diigtiniir kin, zina,
hirsizlik, cinayet gibi bazi eylemlerde hicbir sekilde ortanin s6z konusu olamayacagini
belirtmektedir. Ciinkii bu eylemler dogalar1 geregi kotiiliigii kendinde barindirirlar.®®
Aristoteles i¢in ahlaki erdemlerin uygulanmasinda temel anlayis altin ortadir. Bu faziletlerin
altin orta Ol¢iitiine uygun olmasi igin ifrat ve tefritten uzak olmasi gerekir. Altin ortaya gore
hareket edilmemesi davramislarda asirtya kagmak ya da eksik kalmak anlamina gelir. Bu
durumda toplum igerisinde ayiplanmaya neden olur. Aristoteles’e gore felsefi bilgelik ve bilge
olmak gibi entelektiiel erdemlerde asirilik s6z konusu degildir. O iyi insanin hep hakikatin
pesinde oldugunu ve hakikate gore yargida bulundugunu soylemektedir. Bu da bize faziletin
goreli olmadigini, erdemli bireyin her durumda dogru olan1 se¢mesi gerektigini gostermektedir.
Aristoteles’te egitim entelektiiel erdemlerin kazanilmasinda, alisgkanlik ise ahlaki erdemlerin
elde edilmesinde temel kavramdir. Aristoteles’in erdem anlayisinda erdemin konusu, kaynag:
ve uygulanmasi insan iledir. Erdem etiginin temelinde akil vardir. Bu boliimde ele aldigimiz
Antikcag filozoflarmin erdem kavramina yiikledikleri anlamlara baktigimizda bilgi-insanin
kendini bilmesi, istek ve arzularmni kontrol etmesi, ol¢iiliiliik, adalet, cesaret, ruhun dinginligi,
uyum-ahenk, mutluluk gibi temel unsurlarla karsilagtik. Ilkcagdaki erdem anlayisini

inceledikten sonra Kur’an-1 Kerim’deki erdem fikrini tartismaya ge¢gmemiz uygun olacaktir.

2. Kur’an’1 Kerim’de Erdemlerin Ele Alinis1
Ik boliimde Antikgag filozoflarinin felsefi sistemlerinin 6ziinii olusturan temel erdemleri

ve filozoflarin bu erdemlerle ilgili goriislerini degerlendirdik. Bu boliimde ise Farabi

(6.339/950)'nin de ruhun nuz{i® (arzu/yonelme/sakinmaya dair) kismuyla ilgili erdemler diye
tanimladig; iffet, cesaret, hikmet, adalet, mutluluk gibi bireyin ve toplumun yasaminda énem
arz eden erdemlerin Kur’an-1 Kerim'de ve Islam Ahlak Felsefesinde nasil degerlendirildigine
kisaca yer verecegiz. Islam diisiincesinin temel kaynaklari olan Kur’an-1 Kerim’'de ve siinnette
erdem ya da fazileti bire bir karsilayan bir terim olmamakla beraber ahlaki iyiyi temele alarak
hareket edildiginde Kur’an'da hayr, birr, hasene, amel-i salih gibi terimlerin var oldugunu
goriiriiz. Mesela bunlardan ‘birr” ifadesi iman, ibadet, hayirseverlik, ahde vefa, sabir, metanet
dogruluk ve takva faziletlerini kapsamaktadir. (el-Bakara: 177). Kur’an, darlikta bollukta iyilik
icin harcama yapmayi, Ofkeye hakim olmayi, hoggoriilii olmayi, affetmeyi, kotiiliikte 1srar
etmemeyi, comertligi inanan insanda olmasi gereken erdemler olarak kabul etmektedir. (Al-i
Imran: 133-135)

Islam diisiincesinde ise fazilet/erdemin insamin iyilik yapmasim veya kotiilitkten uzak
durmasmi saglayan ruhi yetenekler icin kullamilan bir terim oldugunu giris boliimiinde

belirtmistik. Erdem kelimesinin 6zellikle ahlaki bir terim olarak kullanilmas1 ve sistematik bir

38 Aristoteles, Nikomakhos’a Etik, 2007, (1104a),99; Cevizci, flkgag Felsefesi Tarihi, 226-227.
3 Ebti Nasr Farabi, Fusiliin Miintezea, nsr. Fevzi M. Neccar, (Beyrut: Daru’l-Mesrik, 1986), 30.
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erdem teorisinin olusmasmin felsefi kiiltiirle basladigini gordiik. Kindi (6.252/8667), felsefi
terimleri acgikladig1 Risdle fi hudiidi’l-esyd ve Riisimihd adl1 eserinde fazileti “insana has degerli
huy” diye tanimlamaktadir. Farabi ise diinya ve ahiret mutluluguna ulasmak igin insanlarin,

sehirlerin ve milletlerin ihtiya¢ duydugu dort farkli erdemden s6z etmektedir. Filozof, diinya ve

ahiret mutluluguna ulagtiracak bu erdemleri nazari, ahlaki, ameli ve diisiince erdemi*’ olarak
kategorize etmistir. Klasik ahlak kitaplarinda insan tabiati hal ve meleke olmak tizere iki sekilde
ele alimir. Giilmek ve aglamak gibi ¢abuk degisen durumlar hal, erdemler gibi yerlesik olan
durumlar ise meleke olarak degerlendirilir. Ahlak konulu eserler incelendiginde erdem konusu
ile ilgili ortak kanaat sdyledir. Insan nefsindeki bilgi, giizel ahlakla uyumlu olarak itidal iizere
isler meydan getirirse bu hikmet olur, davranisa itidal {izere giizel huy eklenmis olursa adalet
olur, sehvet kuvvetinin orta hali iffeti olusturur, kuvvet duygusu giizel ahlakla terbiye ve
kontrol edilip mutedil davranislarin olusmasina vesile olursa da cesaret olusur. Goriildigi
tizere hikmet, cesaret, adalet, iffet mutedil olma durumudur. Aristoteles’in ifadesiyle “Altin

Orta” dir. Nitekim bu erdemlerin asir1 olumsuz durumu rezilet olarak tanimlanmaktadir.

Gerek antik¢agin diisiiniirlerinde gerekse Islam ahlak filozoflarinda kabul goren ve temel
erdemler olarak degerlendirilen adalet, cesaret, iffet, bilgi, itidal gibi etik degerlerin Kur’an-1

Kerim’'deki konumunu inceleyecegiz.

iffet: Sozliikte “haramdan, helal olmayan séylem ve eylemlerden uzak durmak”#! diye
tanimlanan iffet kelimesi, felsefe icerikli ahlak kaynaklarinda insanda var olan arzu (sehvet)
giiciiniin 1hml isleyisinden meydana gelen temel erdemi karsilamaktadir. iffet kavramini
‘tensel arzular konusunda 6l¢iilii olmak ve asir1 istekleri kontrol edip aklin ve dinin emrine
uygun hareket etmek’#? suretiyle elde edilen erdem diye tanimlayabiliriz. Kur’an-1 Kerim'de
iffet kelimesi gegmemekle birlikte ayn1 kokten isim ve fiiller yer almistir. Bunlardan birisi onur,
asil, iffetli davranis, insanlik serefine diigkiin gibi anlamlara gelen “teaffiif” ifadesinin yer aldig1
ayettir. Bu ayette “Durumlar: hakkinda bilgisi olmayanlar iffetli davramslar: sebebiyle onlar: zengin
zanneder” (el-Bakara 2/273) denilmektedir. Bu insanlar ihtiyag sahibi olmalarina ragmen onurlu,
asil durus ve davranislarindan otiirti dilenmemektedirler. NGr suresinde ise “Evlenme imkini
bulamayanlar, Allah liitfundan ihtiyaclarim giderinceye kadar iffetlerini korusunlar” (en-Ntr: 24/33) ve
yine ayni surede evlenmekten umudunu kesmis yash kadinlarin acilip sac¢ilmas: konu
edinilmekte ve iffetlerini korumalarinin daha hayirh olacag: dile getirilmektedir. (en-Nfir: 24/60)
Bir bagka ayette ise yetimlerin mallar1 ve onlarin yenilip icilmesi ele alinmaktadir. (en-Nisa: 4/6)
Konu ile ilgili bu doért ayet insanlara yeme-igme ve maddi varlik edinme konusunda o6lgtiilii ve
kanaatkar olmay1 6giitlemektedir. Ayetlerde insanin cinsel istekleri de konu edinilmis ve bu
hususta da insanlar 6l¢iilii ve edepli olmaya davet edilmistir. Yeme-i¢me, mal-miilk edinme ve

cinsel arzularin tatmini konusunda belirlenen mesru ilkelere uyulmadig: takdirde bireysel ve

toplumsal huzurun yok olacag: bilinen bir gercektir. Farabi*3, Ebti Bekir Zekeriya Razi (0.

40 Ebti Nasr Farabi, Tahsilii’s-Sa’dde, thk. Ca’fer Ali Yasin, (Beyrut: Darii’l-Endjiliis, 1983), 49.

41 Mehmet Canbulat,”iffet”, Dini Kavramlar Sozliigii, (Ankara: Diyanet igleri Bagkanlig1, 2006), 295.

2 Tiirkge Sozliik, (Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yaynlari, 2009), 937.

43 Farabi, es-Siydsetii’l-Medeniyye, cev. Mehmet S. Aydin —Abdiilkadir Sener- Rami Ayas, (Istanbul: Biiyiiyen Ay
Yayinlari, 2012), 82-85.
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313/925)* ve Ibn Sina (6. 428/1037)% gibi filozoflar, insanin asir1 zevk ve hazlardan uzak
durmasimin erdem ve iffet sayilmasini kisinin kendi bilingli davranisina ve giiglii iradesine
baglamaktadirlar. Psikolojik veya bedensel bir zafiyetten kaynakli zevklerin terkedilmesi erdem
ya da iffet olarak kabul edilemez. Islam diisiiniirleri Kur’ani verileri de referans alarak “cinsi
sehvet” ve “mide sehveti” diye iki kisimda ele aldiklar1 bu halleri, insanin manevi yetkinligi igin
engel olarak gormiislerdir. Ragib el-Isfahani de iffeti ‘nefsin asir1 istek ve arzulardan korunmasr’
olarak degerlendirmis ve kanaat, goniil zenginligi, ziihd gibi ahlaki faziletlerin esas sart1 olarak
kabul etmistir. Iffet, bedeni hazlarin, asir1 nefsani arzularin ve tutkularm baskisindan kurtulmus

bir ruh yapisina sahip olmaktir diyebiliriz. Bu yiizden iffet 6zgiirliikk kaynagidir.*®

Aristoteles’in ifrat-tefrit arasinda “altin orta” diye isimlendirdigi ilke dogrultusunda iffet
erdeminin ifrat hali insan1 erdemli yasamdan uzaklastiran ve dogru yoldan ayiran fiicur ve
sefihliktir. Tefrit hali ise insanin sehvet duygusunun kesilmesidir. Yukarida da belirtildigi iizere
Aristoteles bu fitri duygularin yok edilmesi, bastirilmasi taraftar: degildir. Kontrol edilmesi ve

1slah edilmesini tavsiye etmektedir.

Cesaret (secaat): Kaynaklarda cesaret, ciiret, hamaset gibi kavramlarla ayn1 veya yakin
anlamlarda kullanilan secaat, sozlitkte kahramanlik, yigitlik, cesaret manalarimi karsilarken,

ahlak eserlerinde ise aklin 6fke (gazap) duygusunu kontrol etmesiyle kazandig: itidalli hali

olarak tanimlanir.*’ Secaat kavrami Aristoteles’te oldugu gibi bazen saldirganlik ile korkakligin
orta noktasi, bazen de korkakligin zitt1 olarak kullanilir. islam diistincesinde cesaret bir fazilet
olarak kabul edilirken korkaklik yerilmektedir. Cesaret erdeminin ifrat boyutunu ifade eden
tehevviir kavrami ile 6fkenin asir1 ve zararh ¢esidi ve baskalarina zarar veren atilganlik diizeyi
kastedilir. [slam dini insanin tabiatinda var olan yikici ve kontrolsiiz duygulari sabir, merhamet,

hilm gibi erdemlerle kontrol edip yumusatarak, secaat ve cesarette var olan enerjiyi hak, adalet,

giivenlik gibi erdemlerin korunmasi ve kollanmasi gibi yiiksek amaglara yonlendirmistir.*8
Kur’an-1 Kerim’'de secaat kavramina yer verilmemis ancak, savas ve cihattan bahseden ayetlerde
secaatin, cesaretin onemine deginilmistir. Bu baglamda “Muhammed (s.a.v) ile beraber olanlar
inkdrcilara karg giiclii, cesur ve sert, kendi aralarinda ise merhametlidirler” (el-Fetih 48/29) ayeti kime
nasil davranacagimizi 6gretmektedir. Ayni sekilde “Miiminlere karst alcak goniillii, inkdrcilara kars:
giiclii(sert)”( el-Maide 5/54) mesaji da secaat ve cesaretin, algakgoniilliiliigiin inanan insan da
olmasi gereken temel erdemler olarak Oviilmiistiir. Al-i Imran suresinde de “Miiminlere
diismanlarimiz size karsi asker topluyorlar, onlardan sakimin denildiinde bu durumun onlarn imanim
artirdig ve Allah bize yeter diyerek” (Al-i Imran 3/173) giiven, cesaret ve secaat sahibi olduklart

vurgulanmis ve bu durus takdir edilmistir.

Miimtehine suresinde Allah inananlar1 uyararak, “Allah sizinle din ugrunda savasmayan ve

sizi yurtlarimizdan ¢ikarmayanlara iyilik yapmamzi ve onlara adil davranmanizi yasaklamaz” (el-

4 Ebti Bekir Zekeriya Razi, et-Tibbii'r-Ruhani (Ruh Saghg1), cev. Hiiseyin Karaman, (istanbul: iz Yayincilik, 2018), 59-60.

5 {bn Sina, el—f;:ﬁrdt ve't-Tenbihdt, cev. Durusoy, Ali-Macit, Muhittin-Demirli, Ekrem (1stanbul: Litera Yayincilik, 2005),
178.

46 {sfahani, el-Miifredit, “aff” md.

47 {bn Manz(r, Lisdnii’l-Arab, “sc’a” md.; Isfahani, el-Miifredit, “sc’a”’md.

4Nasiruddin Tsi, Ahlak-1 Nasiri, gev. Rahim Sultanov, (Ankara: Fecr Yaymnevi, 2005), 150; Mustafa Cagrici, “Secaat”,
TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV islam Aragtirmalar1 Merkezi, 2010), 38/402-403; Murat Demirkol, slam
Ahlak Diisiincesinin Gelisiminde Filozoflarin Katkisi, Eskiyeni 28/Bahar 2014, 86.
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Miimtehine 60/8) ifadeleri ile kendilerine karsi hasmane tutum ve davranislar i¢inde olmayan
gayri Mislimlerle iyi iligkiler i¢inde olmalarina izin vermistir. Kur’an-1 Kerim, cesaret, secaat ve
siurlarini zorlamamas: gerektigine de dikkat ¢ekmistir. Nitekim Bakara suresinde yer alan
“Mescid-i Haram’da onlar sizinle savasincaya kadar siz de onlarla savagmayin! Onlar size kars: savas
acarlarsa siz de onlarla savasin!” (el-Bakara 2/191), “Fitne (zuliim ve iskence) kalmayincaya ve kulluk

da yalmzca Allah’a oluncaya kadar onlarla (saldiranlarla) savasin! Vazgegerlerse zalimlerden baskasina

diigmanlik yoktur” (el-Bakara 2/193), “Kim size saldirirsa siz de onun size saldirmasi gibi (ona
misilleme olacak kadar) saldirin.” (el-Bakara 2/194) ayetlerinin 6zii savasta ve oldiirmede asiriya
gidilmemesi gerektigidir. Gazap giiciiniin mutedil ve dengeli noktasini bulmak Kur’an'in
istedigi olctidiir.

Yunan felsefesinin Islam diinyasina kazandirilmasi asamasinda Arapgaya terciime edilen
ozellikle Platon ve Aristoteles’in eserleri Islam ahlak felsefesinin tesekkiiliinde etkili olmustur.
Bu iki diigliniiriin fikirlerinden hareketle insan nefsinin diisiinme (nutuk), sehvet (arzu) ve
gazap gibi li¢ temel yeteneginin oldugu kabul edilmistir. Hikmet, secaat ve iffet erdemlerinin
meydana gelmesi bu {i¢ temel vasfin ifrat ve tefritten uzak, itidal gercevesinde isleyisine
baghdir, adaletin dogusu ise hikmet, secaat ve iffetin uyumlu hareketine dayanir ve diger biitiin
erdemlerin de bu dort temel erdemden meydana geldigi diisiincesi ahlak felsefecilerinden
kabul gormiistiir. Secaat erdemine sahip olabilmek i¢in gazap giiciiniin akla tabi olmasi hem
onemli hem de gereklidir. Sergilenen kahramanlik ve cesaretin erdem olabilmesi igin kin,
kiskanglik, riya, benlik davasi, hakimiyet tutkusu gibi ahlaki olmayan nedenlerle dayanmamasi
gerekmektedir. Secaat ancak dini ve insani degerlerin korunmasi, adaletin saglanmasi ve
haksizliklarin engellenmesi gibi ulvi gayeler tasirsa erdem olarak kabul edilebilir. Paylasilan
ayetler birlikte degerlendirildiginde Kur’an'in olusturmak istedigi ideal toplumun insa ve
idamesi igin gerekli olan temel erdemler arasinda cesarete de ihtiya¢ duyuldugu
anlagilmaktadir. Kur’an evrensel yasam kurallarmna uyuldugu takdirde, farkli inang ve
kiiltiirden insanlarla bir arada yasamay1 onaylayan ve onlarla iyi geginmeyi tavsiye eden bir
kitaptir. Cesareti miiminin temel hasleti olarak gormekte ve bu erdemin haktan, mazlumdan,
adaletten, dogruluktan ve evrensel degerlerin korunup, kollanmasindan yana kullanilmasini

arzu etmektedir.
Hikmet: Klasik sozliiklerde hikmet kelimesinin yargida bulunmak, engellemek,

alikoymak, gemlemek, saglam olmak, sakindirmak gibi anlamlara geldigini gérmekteyiz.*® Bu
anlamiyla hikmet insani iyiye yonlendirmek, kotii ve ¢irkin olandan sakindirmaktir. S6zliik
anlaminin igerigi geregi “isini saglam ve kusursuz yapmasi”, “alim ve ilmi hiikiim sahibi”
olmas1 hasebiyle hakim kelimesine de bu anlam verilmektedir. bn Manziir, hikmet kelimesinin
Allah icin kullanildiginda “en yiice varligt en degerli bilgi ile bilmek” anlami tasidigim
soylemektedir. Hikmet ve hiikiim kelimeleri “bilmek” (ilim) ve “anlamak” (fikih) manalarinda

es anlamli olur. Ornek olarak Meryem suresinde yer alan “Ona (Hz. Yahya)'ya cocuk iken hiikiim
verdik” 1-Meryem 19/12) ayetinde gegen hiikiim bilme ve anlama manastyla hikmet demektir.

Hikmet kelimesi insana nispet edildiginde ise dengeli olma, orta yol iizerinde bulunma, adalet

99 {bn Manzfr, Lisdnii’l-Arab, “hkm” md.; Isfahani, el-Miifredit, “hkm” md.
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niteligi tagima gibi anlamlara gelir®® “Cahilane davramglardan alikoyan sey”°! diye de
tanimlayabilecegimiz hikmetin, insan davramislarini ilgilendiren boyutunu da goérmdiis oluruz.
Hikmet, “Ilim-amel biitiinliigii, gercegi ifade eden her tiirlii sdz, gereksiz lafizlardan

armdirilmis akla uygun 6zlii s6z” gibi anlamlar1 da igermektedir.

Kur’an-1 Kerim’de hikmet kelimesi on yerde kitap kelimesi ile birlikte olmak {izere yirmi
yerde ge¢cmektedir. Bu ayetlerin icerdigi anlam itibariyle hikmet kelimesinin bes “vech”i oldugu
belirtilmigtir. 1. Kur’dan'da emir ve nehiy kipleriyle gecen Ogiitler (el-Bakara 2/231; en-Nisa
4/113), 2. Anlayis ve ilim anlaminda hiikiim, (Meryem 19/12), 3. Niibiivvet, (en-Nisa 4/54), 4.
Kur’an’in Tefsiri, (el-Bakara 2/269), 5. Bizzat Kur’an, (en-Nahl 16/125). Gériildiigii tizere hikmet

kavrami c¢ok zengin bir igerik ve anlami kendinde barindirmaktadir.> Ragib el-Isfahani de

hikmeti “ilim ve akilla gergegi bulmak”>® diye tanimlamigtir. Hikmet, diisiinen ve ayirt eden
ozelligi ile insana varliklar1 var olmak bakimindan bilme imkani sunan bir erdemdir. Insana
ilahi ve insani olaylar1 bilmesinde, yapmas: ve yapmamasi gereken fiil ve davramislar1 bilip
bunlar1 ayirt edebilmesinde rehberlik eden bir giictiir.>* Islam filozoflar1 ise hikmeti, “insanin
gliclinlin yettigi Olctide teorik ve pratik gerceklikleri 6ziimseyip, kabul edip uygulamasiyla
nefsin kemale ermesi”® olarak tarif ederler. Hikmet ile ilgili tarumlara dikkat ettigimizde
hepsinde ortak yoniin “bilgi, bilmek” olduguna taniklik ederiz. Erdemlerin insasi, reziletlerin
yok edilmesi ve azaltilmasinda bilgi en onemli unsurdur. Bilgi insani o6zgiir kilar, insam

uglardan altin ortaya getirir ve erdemlerin gelismesini saglar.

Kur’an-1 Kerim'de yer alan “Rabbimiz! Onlara, iclerinden senin ayetlerini kendilerine tilavet
edecek (okuyup aktaracak), onlara kitap ve hikmeti (dogru hiikiim verme yetenegini) 6gretecek, onlar:
armdiracak bir el¢i gonder!” (el-Bakara: 129); “Hikmeti diledigine verir; kime hikmet verilmis ise ona
cok hayir verilmis demektir; ancak akil sahipleri diisiiniirler” (el-Bakara: 269). Yine “Rabbinin yoluna
hikmet ve giizel 6giitle davet et” (en-Nahl:125) ayetlerinde gegen “hikmet” ifadesi sOylem ve
eylemde dogruyu yapmak, Kur’an’t dogru anlamak, dini konularda derin anlayisa sahip olmak,
dine uymak, ilmi ile amil olmak, gercegi bildirerek siipheleri yok eden delil, sahih ve muhkem
soz olarak tanimlanmaktadir.®® Hikmet erdemine verilen anlamlarin ortak noktast ilim ve ilmin

geregi gibi davranmaktir.

Adalet: Filozoflar tarafindan erdemlerin erdemi olarak tanimlanan adalet, akil kuvveti ile
sehvet ve gazap kuvvetinin kontrol altina alinarak disipline edilmesidir. Adalet hikmet, iffet,
cesaret erdemlerinin bir araya gelmesi ile meydana gelir. Adalet, ameli akildan dogan bir erdem
olup, insanlardan sozlerinde ve davramiglarinda dogru olmalarini isteyen ahlaki bir haldir.

Adalet, zuliim ile zulme boyun egis arasinda bir erdemdir. Nefsin giiclerinin kendi aralarindaki

50 {bn Manzfir, Lisdnii’l-Arab, “hkm” md.

51 {lhan Kutluer, “Hikmet”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV islam Aragtirmalar1 Merkezi, 1998), 17/503-511.

52 Kutluer, “Hikmet”, 503-511.

53 {sfahani, el-Miifredat, “hkm” md.

54 Bayram Ali Cetinkaya, Islam Ahlak Esaslar: ve Felsefesi (Istanbul: Ragbet Yaymlari, 2019), 46.

5 Miifit Selim Saruhan, “Ahlak ve Erdemin Insast’, (Islam Felsefesi Tarihi 1 Icinde)”, ed. Bayram Ali Cetinkaya (Ankara:
Grafiker Yaynlari, 2019), 347.

56 Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsiri, haz. Hayreddin Karaman vd., (Ankara: DIB Yayinlari, 2007), 1/211-213; 423-425;
111/453-454; Elmalr'li M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili, haz. Astm Ciineyd Koksal-Murat Kaya, (istanbul:
Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanlig Yayinlari, 2021), 11/914-930.
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uyumu adaleti dogurur, ayni giiglerin ayirt etme gliciine itaat etmesiyle de adalet gerceklesir.
Adaletin olusmas: ve gerceklesmesi, nefsin gliclerinin birbirlerine galip gelmek icin miicadele
etmemesine ve kendi isteklerinin pesine diismemesine baghdir. Adalet, insana nefsine ve

baskasina kars1 insafli olmay1 ve baskasinin da kendine karsi insafli olmasini 6gretir. Su halde

adalet haksizlik etme ile haksizliga ugrama arasinda yer alir.’’” Devletlerin temelleri adalet
tizerine kurulur. Zulmiin karsiig1 olarak hak ve hukukun gergeklesmesi adaletin varlig: ile
saglama almir. Adalet, bireysel ve toplumsal hayatta birlik beraberligi, dirlik ve diizeni saglayan
en temel ahlaki erdemdir. Hakka gore hiikiim vermek, davranis ve hiikiimde dogru olmak, esit
olmak gibi manalara gelen adalet, Kur’an-1 Kerim'de de diizen, denge, denklik, dogru yolu
izleme gibi benzer anlamlarda kullailmstir. Infitar suresinde yer alan “O ki seni yaratt,
sekillendirdi, dengeli kildi” ‘el-Infitar 82/7) ve “Diledigi sekilde seni olusturdu” (el-Infitar 82/8)
ayetlerinde insanin fizyolojik yapisindaki uyum, estetik goriinim adalet kavrami ile
anlatilmaktadir. Tin suresinde yer alan “Siiphesiz insani en giizel bicimde yarattik” (et-Tin 95/4) ve
Sems suresindeki “Nefse (insana) ve onu bicimlendirene” (es-Sems 91/7) ifadeleri de insanin ruhi
ve manevi yapisindaki denge ve ahenk halinin, adalet kavraminin kapsamina giren “ahsen-i
takvim” ve “tesviye” tabirleriyle dile getirilmistir. Adalet ile ilgili bize farkli bir bakis acis1
kazandiran bir diger Kur’ani veride Stira suresinde yer alan “Iste onun icin sen davet et ve
emrolundugun gibi dosdogru ol! Onlarin heveslerine uyma! De ki: “Ben Allah'm indirdigi her kitaba
inandim ve aramzda adileti gerceklestirmekle emrolundum” (es-Stra 42/15) ayetidir. Bu ayet Hz.
Peygambere adalet sifatin1 nasil kazanacagim ve daveti nasil yapmas: gerektigini anlatan bir
rehberdir. Bu ilahi ifade bize gosteriyor ki, adalet, baskalarinin istek ve arzularindan
etkilenmeyen, istikrarli bir dogruluk ve ahlak kanunlarina uymakla gerceklesen ruhi bir denge
ve ahlaki kemaldir.®® Insamin elde edecegi bu itidal ve kemal, onu asir1 davraniglardan uzak
tutacaktir. Isra suresinde yer alan “Elini boynuna kilitleme; onu biisbiitiin de agma!” (el-Isra 17/29)
ayetinde tavsiye edilen itidal ve denge ve Bakara suresindeki “vasat iimmet” (el-Bakara 2/143)
ifadesi pek ¢ok miifessir tarafindan adalet diye anlagilmistir.>® Bu ifadelerden anlagilmaktadir ki
Islam ahlaki bize hem bireysel hem de toplumsal yasamda agiriliklardan uzak durmayi, dengeli

ve uyumlu bir hayati nermektedir.

Islam felsefesinde adalet, oncelikle ontolojik bir kavram olarak ele alinmis ve bu kavram
feyz ve sudur sirasinda her varligin, kendi mertebesine gore 1k Varlik’tan bir varlik pay1 almasi
seklinde ac¢iklanmistir. Buna gore Allah’in adaleti, varlik hiyerarsisinde var olan her seye tamlik
ve mitkemmellik kazandirmasidir.®° Tiirk-islam filozofu Farabi, adalet kavramini hem nefsin bir
erdemi olarak ele almis hem de bu erdemin sosyal yoniine deginmistir. ifrat ve tefrit arasindaki
ortay1 ifade eden ahlaki bir erdem olmasi ve diger ii¢ temel erdemi gerektirmesi onun bireysel

boyutunu ortaya koymaktadir. Adalet erdeminin haksizliklar ve tagkinliklarla ilgili olmasi ise

57 Farabi, Fusilii’l-Medeni (Siyaset Felsefesine Dair Goriigler), ¢ev. Hanifi Ozcan, (izmir: Dokuz Eyliil Universitesi Yayinlari,
2002), 39-40;, Kinalizade Ali Celebi, Ahlak-1 Aldi, ed. Murat Demirkol, (Ankara, 2016), 85-87;, Anil Cecen, Addlet
Kavrami, (Ankara: Turhan Kitabevi, 2003), 7-8.

% Mustafa Cagrici, “Adalet”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV islam Aragtirmalar1 Merkezi, 1988), 1/341-343.

% Ebu Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Taberi Tefsiri, ¢ev. Hasan Karakaya-Kerim Aytekin, (istanbul: Hisar
Yayinevi, 2017), 1/360; Ebu’l Al'a Mevdadi, Tefhimu’l Kur'an, ¢gev. Muhammed Han Kayani, vd., (1stanbu1: Insan
Yayinlari, 1991), 1/123; Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili, 1/615; Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsiri, 1/229-230; Ahmet Oz,
Kur’an'in Onerdigi Vasat Ummet, (istanbul: Cira Yaynlari, 2011), 17.

6 Cagrici, “Adalet”, 1/341-343.
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onun toplumsal boyutunu gosterir. Filozofa gore varliklar, ilk varlik olan Zorunlu Varlik’tan bir
diizen halinde sadir olur ve ondan pay alirlar. {lk Varlik adaletin ilkesidir. Miimkiin varliklarin
belirlenmesi, diizenlenmesi ve varliga gelisleri adalet cercevesinde gerceklesir. Alemde var olan

bu diizen, insan ve toplum hayatina da yansir. Farabi, adaleti gesitli alanlarda ve cesitli

iglevlerine gore denge, tabii adalet, hikmet, deger, itidal ve sevgi gibi anlamlarda kullanmigtir.!
Kur’an-1 Kerim'de ise adalet, insamin fizyolojik yapisindaki uyum, estetik goriiniim gibi
hususlarin yaninda insanin manevi yapisindaki ahenk ve denge halini de kapsamaktadir.
Kur’an-1 Kerim'de adalet ayrica ‘gercege uygun hiikmetme’, ‘diiriistlitk’ ve ‘tarafsizlik’ gibi
anlamlarda da kullanilmaktadir. “Musa’nin kavminden de gercege rehberlik eden ve onunla adil
davranan bir topluluk vardir” (A'raf:159); “Yarattiklarimizdan gercege rehberlik eden ve onunla adil
davranan bir topluluk vardir.” (A'raf: 181); “Siiphesiz Allah size, emanetleri ehline vermenizi ve insanlar
arasimda hiikmettiginiz zaman addletle hiikmetmenizi emretmektedir.” (Nisa:58). Bu ayetler bize
Kur’anin toplumsal hassasiyetini ve evrensel bakisini gostermektedir. Tarafgirlikten kurtularak
adaletin herkes icin gerekliligine ve herkesin hakki olduguna dair bir ortak biling
gelistirilmelidir. Bu temel erdem icin din, dil, irk, milliyet, cinsiyet, cografya, mezhep vs. farki

s0z konusu olmamalidir.
Mutluluk (Saadet):

Calismamizda deginecegimiz son erdem mutluluktur. Yunan diisiince geleneginde
mutluluk igin eudaimonia teriminin kullanildigina vurgu yapmistik. Miisliiman filozoflar ise bu

erdem icin saadet kelimesini tercih etmislerdir. Saadet kavrami “ dogru ve erdemli olana

ulasma, Allah’in insana ikramda bulunarak onu mutlu etmesi”®

seklinde tanimlanmaktadr.
Kur’an-1 Kerim’de bu ifade yer almamakla birlikte ayni kokten gelen “said” bazi ayetlerde yer
almaktadir. Kur’an'da yer alan bu ifade diinya hayatinda ve 6zellikle de ahiret hayatinda ebedi
mutluluga kavusanlar igin kullanilmaktadir. HGd suresinde yer alan “O geldigi giin O’nun
(Allah’n) izni olmadan kimse konusamaz. Onlardan kimi azgmdir, kimi mutlu” (el-HGd 11/105) ve
“Mutlu kilmmanlara gelince, onlar da cennettedir. Rabbinin dilemesi harig, gokler ve yer durdukca bitmez
bir liituf olarak onlar da orada ebedi kalacaklardir” (el-HGd 11/108) ayetleri said yani mutlu

insanlarin ahiret hayatindaki durumlarini bize haber vermektedir.

Ahlakin gayesini mutlu olmak diye kabul eden eudaimonist anlayisa gore her insanin
diinyadaki temel ve birinci gayesi mutlulugu elde etmektir. Mutlulugu insana kazandiracak
erdemler konusunda farkli anlayislar s6z konusudur. Platona gore mutlulugun elde
edilmesinin yolu dogruluk ve adéletten gegmektedir.®®> Epikiir mutlulugu ruhun dinginliginde
goriirken, Aristoteles ise insanin elde etmek istedigi en son gaye ve en biiyiik iyilik oldugunu
sOylemistir. Akil sahibi bir varlik olarak insan, davranislarinin makulliigii oraninda mutlu
olacaktir. Aristoteles’e gore mutlulugun yolu ruhun akla, erdeme uygun davranisindadir.
Miisliiman diisiiniirlerin saadet konusunu ele alamsinda Islam’m ahlak goriisii ve ahiret inanct
ile birlikte antik felsefenin de etkisi vardir. Mutluluk konusunda benzer diisiincelere sahip olan

Miisliiman filozoflar, mutlulugu elde etmek icin duyu hazlarindan, gegici heveslerden uzak

61 Mirpeng Aksit, “Farabi Diisiincesinde Bir Erdem Olarak Adalet”, Igdir Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 15 (2018), 30-
31.

62 {sfahani, el-Miifredat, “S’ad” md.; ibn Manziir, Lisdnii’l-Arab, “S’ad” md.

63 Platon, Devlet, 130; Hasan Hiiseyin Bircan, Islam Felsefesinde Mutluluk (Istanbul, 2001), 25-26.
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durulmasmi ve akla uygun hareket edilmesi gerektigini belirtirler. Ciinkii filozoflarin genel
kabuliine gore tinsel hazlar daimi, tensel hazlar ise gegicidir.®

Islam filozoflar1 saadet kelimesini bazen tek basina bazen de saadetii’d-diinya (diinya
saadeti) seklinde kullanmuslardir. Islam diisiiniirlerinde bu kavramin “saadetii’l-kusva,

saadetii’l-uzma ve saadetii’l-ulya”®

sahit olmaktayiz. Kindi, Ebi Bekir Razi, Thvan-1 Safa, Farabi, Ibn Sina ve Ibn Miskeveyh gibi

filozoflar mutluluktan bahsederken lezzet kavramini ¢ok kullanmislardir. Ancak genel olarak

gibi en yiice mutluluk anlaminda farkli kullanimlaria da

diinyevi ve duyusal mutluluk i¢in bu ifadeyi tercih ettiklerini sdyleyebiliriz. Daimi olarak
gordiikleri mutluluk i¢in ise mesela Kindi, “lezzet-i ilahi”, [hvan-1 Safa, “hayr”, Farabi, Ibn Sina
ve Ibn Miskeveyh ise hissi ve akli lezzetten soz ederek ikincisinin daha {istiin ve gercek
mutluluk® oldugunu dile getirmiglerdir. Yukarida yer verdigimiz ayetlerin igerigi de bize
gostermektedir ki Kur’an’in saadet anlayisinda insanlarin inanglar1 ve tasidiklari inanca gore
tutum ve davranis sergilemeleri ¢ok Onem arz etmektedir. Kur’ani anlayisa gore insanlar
diinyadaki inang¢ ve eylemlerine gore ahirette mutlu olanlar ve mutsuz olanlar diye ikiye
ayrilacaklardir. Mutlu olanlarin cennet ve cennet nimetleri ile 6diillendirilecekleri belirtilirken,

inkarda ve giinahta 1srar edenlerin ise cezalandirilacaklar1 haber verilmektedir.
Sonug

Temel ve biricik hedeflerinden biri mutlu olmak, mutlulugu elde etmek olan insan, ruh
ve bedenden miitesekkil bir varliktir. Fitratinda barndirdig1 pek ¢ok hasletin gereksinimleri
zaman zaman birbiriyle celisebilmektedir. Mutluluga giden yolda basari, bu zitlasma ve
celiskileri dogru yonetebilmekteki basariyla dogru orantiidir. Gerek Antik¢ag diistiniirlerinin
diisiinceleri gerekse Kur’an-1 Kerim’'de iffet, cesaret, adalet, mutluluk, hikmet ile ilgili ayetlerin
bize verdigi mesaj mutluluk igin, ifrat ve tefritten uzak, itidal {izere Ol¢iilii bir yasam bi¢iminin
gerekli olugudur. Bireysel ve toplumsal yasamda saadetin temini, giivenligin saglanmasi,
ahenksizlik ve uyumsuzlugun yerini uyum ve 0l¢iilii bir yasam modeline birakabilmesi igin
adalet, iffet, cesaret, hikmet (bilgi), itidal gibi temel erdemlerin aktif bir sekilde yiiriirliikte
olmasi zorunludur. Kékleri Platon ve Sokrates’e kadar uzanan erdem teorisi Islam filozoflarmin
erdem anlayisimin sekillenmesinde de ¢ok etkili olmustur. Insamin karakteristigini olusturan
sehvet, gazap ve akil gibi yetilerin uyumu, itidal {izere davramisa yansimasi Aristoteles’in
ifadesiyle altin ortada bulusmasi, mutlulugun kazanilmasinda en temel sartlardan birisidir. Bu
noktada aklin, sehvet ve gazap gibi insanin hayvani diizeyini olusturan yetilerini kontrol
etmesi, dogru ve etkili bir rehberlik yapmasi, bireysel ve toplumsal mutlu yasam igin ihmal
edilemeyecek faktorlerdendir. Adalet, nefsin ii¢ giicii diye bilinen hikmet, iffet ve secaatin
uyumundan meydana gelmektedir. Bu dort temel ilke ise erdem anlayisinin esasini

olusturmaktadir.

Isra suresinin 29. ayetinde yer alan “Elini boynuna kilitleme; onu biisbiitiin de agma!”
anlatim1 ile Platon’un “kabalik ve saldirganligin” kusattif1 cesaretin erdem olamayacagin,
erdem olan cesaretin ise “kabalik ve saldirganliktan uzak, korkaklik ile saldirganlik arasindaki

ol¢iilii davranis” seklindeki tanimlamas: mutluluk icin aklin ve vahyin “Olgiiliiliige” yaptigt

¢ Mustafa Cagrici, “Saadet”, TDV Islam Ansiklopedisi (1stanbul: TDV Islam Aragtirmalar1 Merkezi, 2008), 35/319-322.
6 Bircan, Islam Felsefesinde Mutluluk, 81-95.
66 Saruhan, “Ahlak ve Erdemin fn§asz', (islam Felsefesi Tarihi 1 fginde)”, 354.
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vurguyu gostermektedir. Calismamizda ele aldigimiz filozoflarin insanin kendini bilmesi, ruh
dinginligi, gecici olan tensel ve duyusal hazlardan ziyade, kalici olan manevi hazlara
yonlendirmesi de mutlulugun kazanilmasinda dnemli bir bagka asamadir. En yiiksek iyi, iyi
hayat idealine ulasmak i¢in ahlak temelli bir erdem anlayisi insa eden Sokrates, Platon ve
Aristoteles gibi Antikgagin &nde gelen filozoflarinin “iyi insan”, “iyi hayat” anlayisi Islam,
Hiristiyanlik, Yahudilik gibi dinlerin de bagllarina vadettigi temel amaglarindandir. Bunun
icinde Aristoteles’in siniflandirmasi ile hem dianoetik hem de eudamonik erdemlerin ihya ve

ingasina ihtiyag vardir.

Hemen biitiin filozoflarin vurgu yaptig1 gazap, sehvet ve aklin miicadelesinde, insanin
eylemlerini dengeleyip orta konuma getiren akildir. Aklin etkin oldugu ve gazap, sehveti
disipline ettigi durumlarda adalet, bilgelik (hikmet), yigitlik (secaat), iffet ve itidal gibi erdemler
ortaya ¢itkacak ve insan da temel hedefi olan mutluluga ulasacaktir. Bu ¢alisma bize sunu da
gosterdi ki bireyin ve toplumun mutlulugu i¢in bazi erdemler zaman ve mekan iistii olma
Ozelligi tasimaktadir. Calismamiza kaynaklik eden kutsal metinlerin ve filozoflarin aymni
erdemlere dikkat gekmesi bunun gostergesidir. Vahyin verileri ile aklin ¢ikarimlari bu baglamda
uygunluk arz etmektedir. Ahenk ve saadet icin Antik¢agda Snem arz eden bu erdemlere
gliniimiiz insan1 da ihtiya¢ duymaktadir. Aristoteles oncesi filozoflar mutluluga ulasmak igin
Demokritos'da oldugu gibi ruh dinginligini 6ncelemis veya Platon’da oldugu gibi birtakim
erdemlerin yerine getirilmesi ile amacin gerceklesecegi ileri siiriilmiistiir. Aristoteles’te ise
mutlulugun elde edilmesi, insanin akla uygun etkinlikleri ile miimkiindiir. Kur’an-1 Kerim de
diinya ve ahiret saadetine ulasmanin sartini, vahyin 6ziinii olusturan, inancin davranisa
doniistimii olarak tanimlayacagimiz temel erdemlerin tutum ve davraniglara yansimasina
baglamaktadir. Sonug olarak sunu ifade edebiliriz ki gerek Antikcag diisiiniirlerinin, gerekse
Kur’an-1 Kerim’in “nasil mutlu olunur, mutluluga nasil ulasilir” sorularina cevabi erdemli
kabul edilen eylemleri gercgeklestirmek, erdemsiz tutum ve davranislardan uzak durmak
yoluyladir. Bu erdemlere sahip olmak icin sadece bilgi yetmez. Erdemlerin kazanilip meleke
haline getirilmesinde bilgi ile birlikte egitimle yapilacak uygulamalarin da énemli etkisi vardir.
Sonugta erdemli birey, erdemli toplum ve erdemli diinyanin ingasi, fikri zeminden yola ¢ikilarak
gergeklestirilen fillerle miimkiindiir. Yaptigimiz calisma sonucunda filozoflarin ve Kur’an-1
Kerim'in bireysel ve toplumsal mutlu yasam igin teorik ve pratik 6nemine degindikleri temel

erdemlerin, psikolojik boyutunun bir arastirma konusu olabilecegini de belirtmek isteriz.
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