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Oz

insanoglu bilgi edinme arayis1 igerisinde zaman zaman kavramlarin giftiyle ele alinmasi nedeniyle dualite problemiyle karsilasmaktadir. Her ne kadar bu problemler,
farkh tezahiirlerde karsimiza ¢iksa da esasinda disiplinler arasi incelemeler yapildigi zaman ayni cinsten problemler oldugu géze carpmaktadir. Ornegin akil-sezgi,
analitik-mistik diisiince, zahiri-batini ilim gibi bircok kavram ciftleriyle karsimiza ¢ikmakta ve bu durum da dualiteyi (ikiligi) ortaya ¢ikarmaktadir. Ancak bakildig:
zaman, sezgi, mistik diisiinceyle ve batini ilimle, akil da analitik diisiince ve zahiri ilimle benzesmektedir. Felsefi arastirma siirecine baktigimiz zaman aklin sezgiye
gore 6n planda oldugu gérmekteyiz. Bu durum, dzelde felsefenin genelde ise dualite séz konusu olan ciftlerin birisi daha baskin oldugu zaman digerine hi¢ mi yer
verilmez sorusunu akla getirmektedir. Bir baska ifadeyle felsefe akli esas alan bir bilimdir fakat sezgiye yer verilmez mi? Mehmet Atalay, “Akil ve Sezgi” eserinde Tiirk
Islam Kiiltiiriiyle yakindan ilgilenen ve ayrik beyin ¢alismalariyla giindeme gelen Ornstein psikolojisini bu baglamda ele almis ve Ornstein’den yillar 8nce yasamis imam
Rabbani'nin Mektubat'1 tizerinden bu konuyu somutlastirarak cevaplandirmaya calismustir.
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Abstract

Mankind encounters the problem of duality from time to time in search of knowledge, due to the fact that the concepts are handled with pairs. Although these problems
appear in different manifestations, in fact, when interdisciplinary studies are made, it is directly noticeable that there are problems of the same kind. For example,
many concepts such as reason-intuition, analytical-mystical thought, and external-internal science appear, and this situation reveals duality. But when looked at more
closely, intuition is similar to mystical thought and esoteric science, and at the same time, mind is similar to analytical thought and apparent science. When we look at
the philosophical research process, it is seen that the mind is more prominent than intuition. This situation brings to mind the question of whether one of the couples
in particular philosophy and duality in general is more dominant, the other is not included at all. In other words, philosophy is a science based on reason, but isn't
there any room for intuition? Mehmet Atalay, in his work "Mind and Intuition", deals with Ornstein's psychology, which is closely related to Turkish-Islamic Culture
and comes to the fore with discrete brain studies, in this context and tries to answer this issue by embodying it through the Letters of Imam Rabbani, who lived years
before Ornstein.
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Mehmet Atalay, Akil ve Sezgi “Psikoloji ve Dinde Akil-Sezgi ikiliji: imam Rabbani Ornegi”
(istanbul: iz Yayinlari, 2017) 511 sayfa, ISBN: 9789753557054

1969 Istanbul dogumlu olan Mehmet Atalay, 1993 yilinda Marmara Universitesi {lahiyat
Fakiiltesinden mezun oldu ve 1999 yilinda Din Psikolojisi alaninda ‘Bir Malcom X
Psikobiyografisi’ konulu teziyle yiiksek lisansini tamamladi. 2007 senesinde de Istanbul
Universitesinde ‘Mistik Tecriibenin Felsefi Boyutlari: ‘Serhendi Ornegi’ bashikli teziyle
doktorasini tamamlayarak su anda ayni {iniversitede Felsefe ve Din Bilimleri Bolimii
Din Psikolojisi Anabilim Dalinda Profesor olarak gérevini stirdiirmektedir.

S6z konusu olan eser kisa bir 6nséz, giris ve dort boliimden olusmaktadir.

Atalay, eserin giris boliimiinde, kavramlarin ciftleriyle ele alinmasi dolayisiyla dualite
probleminin beserd kiiltiirlerin temel problemi oldugundan bahsetmekte ve esasinda
bu problemlerin benzer dzellikte oldugunu ifade etmektedir. Bu benzerligi ortaya
koymak icin disiplinler aras: calismay: gerekli gdren Atalay, felsefe, din ve bilimin her
ne kadar yontemlerinin farkli oldugundan bahsetse de yontemlerini kullanis acisindan
bu ti¢ alanin birbirleriyle benzestigini ifade etmektedir. Dualite ortaya ¢ikaran bu

kavramlar kullanis agisindan keskin bir sinir gizilememektedir. Ornegin yéntemi ve
kaynag vahiy olan din, bilginleri tarafindan bir akim olarak ortaya ¢ikarildig1 zaman
bu akim akli veya sezgisel olabilir. Mutezile, dini bir ekol olmas1 ve kullandig1 yontemde
akli esas almasi bakimindan bu duruma giizel bir Srnektir.

Eserin birinci boliimii “Dualite’nin Kesfi”dir. Atalay bu béliimde Robert Ornstein’in psikoloji anlayisini ve ayrik beyin calismalar:
dzelinde dualiteyi ortaya koymaya ¢alismistir. Ornstein ‘Biling Psikolojisi’ kitabinda insanda biitiinciil ve analitik olmak tizere iki tiir
bilincin oldugunu ifade etmekte ve bu farkin ortaya konulmasi icin akil-sezgi dualitesinin arasindaki farkin ortaya konulmasi
gerektigini diistinmektedir. Bu iki ayr1 bilgi edinme vasitas: Bilim ve Din olmak iizere iki ayr1 uzmanlk alanmna ayrilmis ve birini
kullanan digerini kullanmiyor anlayisina yol agmistir. Bu durumda ortaya bilgi edinme problemi ¢cikmamasi agisindan insan aklinin
akli da, sezgisel diisiinceyi de tirettigi ifade edilebilir. Atalay’in bu béliimde ortaya koydugu Ornstein felsefesine gére o, akil ve
bilingteki dual yapiy1 vakia olarak kabul etmekle beraber bu ikisini birlestirmesi bakimindan monist bir yapiya kavusturmustur.

Atalay, eserin ikinci béliimiinde “Dualitenin Boyutlari”m ele almstir. Bu béliimde Atalay Ornstein’in Tiirk Islam kiiltiiriindeki
diistiniirlere 6zellikle de Hoca Nasreddin’e ilgi duydugunu, bu baglamda onun meselleriyle dualite rneklerini somutlastirdigini
ifade etmistir. Ardindan 6zellikle tasavvuf alaninda sik¢a kullanilan “kér adamlar ve filler meseli” ile ‘ayna meseli’ ele alinmistir. Bu
meseller vasitasiyla Atalay Ornstein’in iki biling bi¢iminin varligindan bahsettigini savunur. ki analitik biling digeri de biitiinciil
bilingtir. Bu bsliimde ele alinan bir diger konu ise, Ornstein’e gre rasyonalite ve sezgiselligin aslinda bilim ve sanat dualitesi olarak
da ifade edilmesidir. Nitekim sanat sezgisellikle, bilimse rasyonellik ile alakalidir. Dolayisiyla burada bir dualite s6z konusudur fakat
buradan da bir terkibe varilmas: gerekmektedir.

Eserin tgiincii boliimii ise “Ornstein’in Psikolojisi ve uzantilan” adindadir. Atalay ticiincii béliimiin girizgahi olarak dualiteye panoramik
bir bakistan bahsetmistir. Burada Nurullah Atag, Ahmet Hamdi Tanpinar gibi isimlerin goriisleri ve bu gériislerde var olan dualite
unsurlarina dikkat ¢ekilmis ve dualite konusu pekistirilmistir. Daha sonra ise Ornstein’in andlitik diisiince vurgusu ele alimmistir. Yani
Ornstein’in diislince sistemine gore analitik diisiincenin sezgisel ya da metaforik diisiinceye feda edilmemesi zaruridir. Zira birisi
hakikatin goriinen yiiziiyle digeri de goriinmeyen yiiziiyle ilgilenir. Dolayisiyla akil sezgiye degil; sezgi akla tabidir. Daha sonra
Atalay Ornstein’in psikoloji anlayisini daha net ortaya koyabilmek adina onun yénteminden bahsetmistir. Ornstein’in yontemine gére
dncelikle bir dual yap: kurulmalidir; baska bir ifadeyle bir tarafta duyumculuk ve deneycilik, diger tarafta akilcilik ve sezgiciligi
toplamak gerekir. Bir sonraki asamada bu dual yapilar arasinda terkip kurmak gerekmektedir. Son asamada ise Ornstein, analitik
olan kutba éncelik verir. iste bu asamalar Atalay’a gére Orstein’in ydnteminin izdiisiimiinii vermektedir.

Bu béliimde Dogu-Bati, Hakikat-Mecaz gibi dual yapilar da ele alinarak dualite konusu en ince ayrintisina kadar incelenmeye
cahisilmistir. Ornegin, Ornstein’in ele aldig1 genel bir kabule gore Bat1 akli, Dogu ise sezgiciligi esas almistir. Dogu ve Bati arasinda
bir dualite kurmak kolaydir fakat zor olan dualitenin muhtevasinin nasil oldugu ortaya koymaktir. Zira Dogu ve Batr'nin diisiince
tarihinde gelisimi birbirleriyle uyumlu degildir. Ornegin, Avrupallar icin karanlik olarak ifade edilen dénem, Dogu icin farkh
ozellikte, bilimin had safhada oldugu bir seviyededir. Durum bundan ibaret oldugu i¢cin Dogu-Bat1 dualitesinin muhteva cizgilerini
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kesin bir sekilde belirlemek zor olsa da dual bakis ve terkip yaklasimi da son derece gereklidir. Bu dual yapilar sonrasinda Atalay
operasyonel tanimdan bahsederek ti¢lincti boliimii noktalamistir. Operasyonel tanimdan anlasilan klasik Tiirk¢ede “ameli tarif” dir.
Yani, dogrudan dogruya odl¢lilemeyen durumlara iliskindir ve soyut alan kapsamli bir disiplin olarak psikoloji biliminin
uzmanlarinca kullanilmaktadir. Dogrudan dogruya 6lgiilemeyen olgulari incelemenin bir yolu olarak psikologlar bu tiir olgular
hakkinda en iyi tahmini nasil bulacagini belirlerken operasyonel tanimlardan yararlanir.

Kitabin dérdiincii ve son bdliimii “Ornstein Psikolojisinin Serhendi’nin Mektubat'ina Tatbiki” adindadir. Bu béliimde oncelikli olarak
Atalay psikolojiden dine tatbik imkdni ve zemini ad1 altinda ayrik beyin arastirmalariyla glindemde olan Ornstein psikolojisini, dini ve
tasavvufi bir karaktere sahip olan Serhendi’nin mektubatina tatbik etme ¢abasiru gozler 6niine sermistir. Esasinda bu konu
psikolojinin dine yansimasinin miimkiin olup olmadigiyla alakalidir. Bizatihi din, felsefe ve bilim olgular1 arasinda cesitli
siniflandirmalar vardir. Bu simiflandirmalar genel kabule gére din vahye dayanir, felsefe akla dayanir, bilim ise deney ve gézleme
dayanir seklindedir. Fakat Atalay Ornstein ve Serhendi 6zelinde bu durumun mutlak genel gecer olmadigiu sGylemektedir.
Dolayisiyla din ve felsefenin dznel, bilimin ise nesnel oldugu diisiincesinden hareketle psikoloji alanina ait bir eserin dini alana ait
bir esere tatbik edilmesinin tutarsiz oldugunu sdylemek isabetli bir yaklasim degildir. Zira psikoloji alaninin tamamen nesnel
oldugu sdylenemez. Bu hususta Atalay’'in vurgulamaya calistigi husus felsefe, psikoloji ve dinin birbirleriyle kesin ¢izgilerle
ayrilmayacag, dini icerikli bir eserin ayrik beyin c¢alismalariyla giindemde olan kisinin eserine tatbik edilisinin imkansiz
olmayigidir.

Bu béliimde ele alinan bir diger konu Temel Islami flimler ve Dualitedir. Diger alanlarda oldugu gibi temel islami ilimlerde de dualite
s6z konusu olabilmektedir. Genel kabule gore, Kelam ve Fikih analitiktir ve akla dayanir. Tasavvuf ise mistiktir ve duygulara hitap
eder. Bir baska deyisle Kelam ve Fikih islami bir ilim olmasi itibariyle naslara dayanir fakat nasla iliskilendirildiginde de asil esas
aldig1 akil ve analitik diislincedir. Tasavvuf ise mistisizm ile alakali oldugu icin sezgiye dayanir. Atalay’in bu béliimde {izerinde
durdugu konulardan birisi de Serhendi’nin énemidir. Serhendi 16. yiizyilda yasamis, etkisi giiniimiizde de devam eden ve devam
edecek olan son derece nemli bir alim ve sufi bir mutasavviftir. Ayni zamanda temel islami ilimleri anlamadaki bagarisi ile alimler
arasinda géze carpmustir. Tiim bu 6zelligi sebebiyle Ornstein psikolojisinin tatbik edilmesi i¢in Serhend{’yi miiceddid yapan eseri
mektubat secilmistir. Atalay Serhendi'nin yontemini ise ii¢ ana madde ile Szetlemistir. Bunlardan ilki Cibril Hadis’i, ikincisi
analitiklestirme, ti¢linciisti de izdiistimiidiir.

Cibril hadisi, temel islami ilimler icerisinde yer alan zahiri-batini ilim biitiinselligi acisindan Serhendi’nin kullandig1 temel bir 8lgiit
sayllmaktadir. S6zkonusu hadiste sirasiyla vurgulanan {i¢ unsur; iman, islam ve ihsandir. Serhendi de bu baglamda sirasiyla Kelam,
Fikih ve Tasavvuf olarak temel islami ilimlerin her birisinde ilim sahibi diyebilecegimiz bir otoritedir. Ayni zamanda Cibril hadisiyle
Serhendi hem temel islami ilimlerin biitiinciil bir bakis agisiyla ele alinmasi gerektiginden hem de analitik alanina yani Kelam ve
Fikih’a dncelik verilmesi gerektigini ortaya koymustur. Dolayisiyla da Serhendi Cibril hadisini temel kaynak olarak almakta, zahiri
ilim-batini ilim seklindeki dualiteler arasinda monist bir yaklasim sergileyerek birlige varilmasi gerektigini savunmaktadir.
Analitiklestirme ise Serhendi'nin diisiince tarzinin ikinci mithim 6zelligini gostermektedir. O mistik diistincenin varligini kabul etse
de analitik diistinceyi 6nceleyen bakis agisina sahiptir. Bu sebeple de tasavvuf 1slahatcisi olarak anilir. Zira mistik diisiinceye siki
sikiya bagli olan ve analitik diisiinceyle baglarini glinden giine koparmis olan tasavvufun bdyle bir yéntemi benimsemis islahat¢iya
ihtiyaci zaruri gériilmektedir. Bir diger yontem ise izdiisiimiidiir. Serhendi, temel Islami metinleri anlamada otorite sahibi oldugu
icin bu metinlerin 1s131inda kendi kiilliyatini ve diisiince yapisini olusturmustur. Islami ilim mirasina ve bu mirasa uyumlu olmaya

dnem gdstermistir. Dolayisiyla onun kiilliyatinin tipik 6zelliklerinden birisi de temel islami metinlerden izdiisiim ¢ikarmasidir.

Ezciimle eser, akil-sezgi dualitesi 6zelinde genel olarak dualite problemine ve ¢6ziimiin nasil gerceklesecegine dikkat cekerek bir
yOntem denemesi ortaya koymustur. Konunun ayrik beyin arastirmalariyla giindemde olan Ornstein psikolojisi baglaminda ve hem
mutasavvif hem de alim olan Serhendi'nin mektubatina tatbik ederek derinlemesine anlagilmasina olanak saglamustir. flgili konuyla
alakali Tiirk diisiintirlerin ve yabanci menseli diistiniirlerin bakis agilarini yansitacak ve konuyu o bakis agilariyla somutlastiracak
bilgilere de yer vererek okuyucuya zengin bir kaynak¢a sunmustur. Eserin zayif yonil ise ilgili konuyla alakali 6rneklerin fazla olmasi
ve bu fazla olan drneklerin okuyucunun dikkatini dagitabilecegi diisiincesidir. Kitabin tiim bu &zellikleriyle Atalay, alana katki
saglayan oldukga kiymetli bir eser birakmugtir.
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