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Kadina yonelik siddet, erkeklerin yetistirilme tarziyla ve
erkek olmanin ne demek olduguna dair onlara sunulan algwyla ilgilidir.
Nikki van der Gaag

Tarihsel agidan insanhk kadar eskilere dayanan ve giliniimiiz toplumlar tarafindan sorunsallastirilan
siddet, ayn1 zamanda insan haklar1 ihlallerinden biri olarak goriilmektedir. Erkek egemen
toplumlarin iginde cinsiyet rolleri cercevesinde kisitlanan, farkh kiiltiirlerden ve toplumlardan
kadinlar, egitim diizeyi ne olursa olsun siddete maruz kalan birincil grubu olusturmaktadir.
Kadinlarin XXI. yiizy1lda dahi maruz kaldig1 ortak sorunlarin basinda gelen kadina yonelik siddet,
sosyal bilimlerde caligmalar yapan pek ¢ok arastirmaciyr ve akademisyeni bir araya getirerek
disiplinleraras1 ¢aligma sahasi bulmasiyla da malzemesi insan ve toplum olan edebiyatta islenen
temel ve zamansiz konular arasinda yer alir. Edebiyatta ¢aligma konusu olarak kadina yonelik siddet,
daha ¢ok XX. yiizy1lda ortaya ¢ikmis ve feminist hareketlerin artisiyla birlikte gelisim gostermis olsa
da kadinlarin toplumsal roller agisindan kisitlandig1 XIX. yiizy1lda da Maupassant gibi baz1 Fransiz
yazarlarin eserlerinde dikkat ceken bir yer edinmistir. Genellikle kadin karakterler iizerine
kurgulanan 6ykii ve romanlardan olusan Maupassant eserleri, 6zellikle yazarin yasadigi donemdeki
Fransiz toplumunun kadina yiikledigi cinsiyet rollerini realist bir bakis acisiyla okuyucuya sunmasi
baglaminda 6nemlidir. Bu calismada; toplumun kadina bakis acisinin ve kadina yonelik siddetin
acikca goriildiigli Maupassant’n ilk romam olan Bir Hayat (Une Vie, L’humble Vérité), toplum ve
erkegin kadina uyguladig1 siddet baglaminda tematik analiz yontemiyle incelenecektir. Roman
kahraman1 Jeanne’in maruz kaldig: fiziksel, ekonomik, psikolojik, cinsel ve sozlii vb. farkh siddet
tiirleri tizerinden toplumun belki de farkinda bile olmadan kadina yiikledigi roller ve ataerkil sistemin
kadin iizerinde kurdugu hakimiyet ortaya konmaya calisilacaktr.

Anahtar kelimeler: Maupassant, Bir Hayat, kadina siddet, siddet tiirleri, toplumsal roller
Maupassant’s novel “A Life: The Humble Truth” in the context of violence types
Abstract

Violence, which is historically as old as humanity and problematized by today’s societies, is also seen
as one of the violations of human rights. Women from different cultures and societies, who are
restricted within the framework of gender roles in male-dominated societies, constitute the primary
group exposed to violence regardless of their education level. Violence against women, which is one
of the common problems that women were exposed to even in the 215 century, is among the essential
and timeless topics covered in literature, whose material is human and society, by bringing together
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many researchers and academicians working in the social sciences and finding interdisciplinary field
of study. Although violence against women as a study subject in literature emerged in the 20t century
and developed with the increase of feminist movements, it gained a remarkable place in the works of
some French auteurs such as Maupassant in the 19t century in which women were restricted in terms
of social roles. Maupassant’s works, which usually consist of stories and novels based on female
characters, are especially important in terms of presenting the gender roles imposed on women by
the French society in the period in which the author lived, with a realistic perspective. In this study;
Maupassant’s first novel, “A Life: The Humble Truth”, in which society’s perspective on women and
violence against them are clearly seen, will be examined with thematic analysis method in the context
of society and violence by men against women. Through different types of violence, such as physical,
economic, psychological, sexual and verbal, that the protagonist of the novel Jeanne is exposed to,
the roles that society imposes on women without even realizing it, and the dominance of the
patriarchal system on women will be tried to be revealed.

Keywords: Maupassant, A Life: The Humble Truth, violence against women, types of violence,
social roles

1. Giris

Tarih boyunca giicliilerin giigsiizlere uyguladig: siddet, farkli boyutlara ulasarak giiniimiize kadar
gelmis, basta kadinlar ve ¢ocuklar olmak tizere pek ¢ok insan tlizerinde hakimiyet kurmak amaciyla
kullanilmis ve kullanmaktadir. Tirk diline Arapcadan gecen siddet kelimesi, Tiirk Dil Kurumu
tarafindan; “bir hareketten dogan gii¢”, “karsit goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma”, “kaba gii¢” ve
“duygu veya davranmsta asirilik” seklinde tanimlanmaktadir. Giintimiizde fiziksel, psikolojik, sozli, ya
da ekonomik gibi alt tiirleri olan siddet, Diinya Saghk Orgiitii tarafindan da “kendisine, baskasina, bir
gruba veya bir topluma kars: kasti olarak fiziksel baski veya gii¢ kullanmak, tehdit etmek veya fiile
gecirmek, yaralama, éliim, psikolojik zarar, gelisim bozuklugu veya mahrum birakmaya neden olmak
ya da bu durumlarin gerceklesme ihtimalini arttirmak™ seklinde betimlenmektedir.

Hem tarih boyunca hem de giiniimiizde gelinen noktada en ¢ok kadinlara yonelik olan siddet ile kars:
karsiya kalindig1 goriilmektedir. Dikmen ve Miinevver'in yaptig1 calisma sonuclarina gore kadinlarin
%52 ile 66’s1 sozlii siddete, %15 ile 65’1 fiziksel siddete, %24 ile 5571 psikolojik siddete, %13 ile 19’u
ekonomik siddete, %6 ile 15’1 ise cinsel siddete maruz kalmaktadir (2020). Hukuk sistemleri tarafindan
bir insan hakk: ihlali olarak kabul edilen kadina yonelik siddet (Ozkan, 2017), Birlesmis Milletler
tarafindan 1993 yilinda kabul edilen Kadina Yo6nelik Siddetin Ortadan Kaldirilmas: Bildirgesinde de
tanimlanmistir:

“Kadina yonelik siddet, kamusal ve 6zel alanda gerceklesen, kadinlarin fiziksel, cinsel, duygusal zarar
gormesiyle sonuglanan ya da sonuglanmasin olasi, her tiirlii cinsiyet temelli siddet eylemi veya bu
eylemin yapilacagina iligkin tehdit ya da zorlama ve keyfi olarak 6zgiirliigiin kisitlanmasidir.”

Kadina yonelik siddet s6z konusu oldugunda fiziksek agidan daha gii¢lii oldugu i¢in erkeklerin kadinlar
iizerinde baskic1 uygulamalarla kontrol kurmaya calistig1 ve siddete yakin olmalar1 sebebiyle kadinlar
iizerinde gii¢ sagladig1 goriilmektedir (Tirkyilmaz, 2018: 67). Diinya ilizerinde her yastan ve her
milletten kadinin cesitli boyutlarda maruz kaldigi siddet; saldiri, yaralama hatta oliime varan
biyiikliikleriyle fiziksel, psikolojik ve duygusal zarar ile sonuclanan psikolojik gibi farkli boyutlariyla
ortaya cgikmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri gibi bazi tilkelerde XVIII. ve XIX. yiizyilda bile

2 World report on violence and health: summary. Geneva, World Health Organization, 2002.
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erkeklerin eglerine siddet uygulamasi yasal kabul edilirken XX. ylizyilla birlikte kadinlar tizerinde
kurulan hakimiyeti 6nlemek amaciyla adimlarin atilmasi ve yasal diizenlemelerin getirilmesi sonucunda
derinlik kazanan kadina yonelik siddet farkh alt tiirlere ayrilmaktadir.

2. Siddet tiirleri

Tarihten giiniimiize kadar gelen ve etkisini arttirarak devam eden siddet, bircok sosyal bilimei
tarafindan calisilan bir konu olmasina ragmen tam olarak bir ¢6ziime ulasamamasi nedeniyle
problematik olarak kalmay: siirdiirmektedir. Diinyada siddet hakkinda ¢ok sayida ¢alisma yapilmasina
ragmen heniiz bir ¢6ziim yolu ya da sonuca varilamamasi uzmanlari, siddetin nereden geldigi ve bi¢imi
hakkinda diisiinmeye zorlamustir. Siddetin kaynagini farkli nedenler iistiinde toplayan uzmanlardan
bazilar1 siddetin sebebini i¢giidiisel olarak diistinmekte, digerleri ise siddetin niteligini toplumsal olarak
kabul etmektedir (Akkas ve Uyanik, 2016: 32). Siddetin en yaygin bicimi olan kadina yonelik siddet de
gerceklestigi uzama, sosyal boyutuna ve bicimine gore fiziksel, ekonomik, psikolojik, cinsel ve sozlii gibi
farkl alt dallara ayrilmisgtir.

2.1. Fiziksel siddet

Elyildinm’in aktardigina gore fiziksel siddet kaba giice dayah sekilde ¢ekmek-itmek, zorla giig
kullanmak, yumruk atmak ya da tokatlamak, bir ara¢ kullanarak yaralamak ya da iskence etmek gibi
eylemlerden meydana gelmektedir (2018: 49). Fiziksel siddet zarar gorenin viicut biitiinliigiini ihlal
etmesi bakimindan son derece zararlidir. Fiziksel kuvvet sonucunda meydana gelen bu siddet tiiriinde,
meydana gelen zarar kisini bedeni tizerinde gecici ya da kalic1 hasarlar birakmakta ve hatta bazen kisinin
oliimiine dahi yol acmaktadir (Polat, 2014: 19). Ozellikle kadina yonelik olan fiziksel siddetin failleri,
genellikle kars cinsten ve kisinin yakin temasta bulundugu esi, abisi gibi kimselerdir.

2.2, Ekonomik siddet

Ekonomik giddet, ekonomik kaynaklarin ve maddiyatin kadin {izerinde tehdit, kontrol etme, santaj ya
da yaptirim araci olarak kullanilmasi seklinde tanimlanabilir. Kadinlara karsit kullanilan ekonomik
siddet, kisinin toplumsal bagimsizligini elinden almasi ve kadini erkege muhtag etmesi bakimindan
onemli sonuglar olan bir siddet tiirtidiir. Ekonomik siddet uygulayan erkek, kadinin kendisini terk etme
sansina sahip olmasini engeller ve kadini toplumsal uzakta bir yasam siirmeye mahkim eder (Er, 2018:
5). Ekonomik siddet sadece kadinlarin is hayatindan uzaklastirilmasi seklinde diisiiniilmemeli,
kadinlarin zorla calistirilmasi, istihdam sikintisi yasatilmasi ya da mevcut pozisyonlarindan tist
pozisyonlara gec¢melerinin engellenmesi seklinde de gerceklesebilmektedir. Ekonomik siddet
sonucunda kadinlarda fakirlik ortaya ¢itkmakta ve beraberinde fiziksel siddet, cinsel siddet ve 6zellikle
de psikolojik siddetin boyutu artmaktadir (Giirkan ve Cosar, 2009: 127). Bu baglamda agir sonuglar
dogurabilen ekonomik siddet i¢in beraberinde diger siddet tiirlerini de getirdigi de sGylenebilir.

2.3. Psikolojik siddet

Psikolojik siddet, uygulanan kisiyi duygusal acidan sindirmek ve asagilamak yoluyla ona yaptirim
uygulamak ya da cezalandirmak i¢in tizerinde hakimiyet kurarak uygulanan saldirganlik ve istismar
bigimi olarak tamimlanabilir. Kadina yonelik psikolojik siddet, Tiirkiye Cumhuriyeti Bagbakanlig
tarafindan;
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“bagirmak, korkutmak, kiifiir etmek, tehdit etmek, hakaret etmek, ailesiyle, akrabalariyla,
komgulariyla, arkadaglariyla ya da baskalariyla goriistiirmemek, eve kapatmak, kiiciik diisiirmek,
cocuklarindan uzaklagtirmak, kiskanclik bahanesiyle siirekli kontrol altinda tutmak, bagka kadinlarla
kiyaslamak, kadinin nasil giyinecegini, nereye gidecegi, kimlerle goriisecegi konusunda baski yapmak
ve kadinin kendini gelistirmesine engel olmak gibi eylemler”s

seklinde tanimlanmigtir. En sik rastlanan, fark edilmesi ve 6nlenmesi en zor siddet tiirlerinden biri olan
psikolojik siddete kisiler en ¢ok aile i¢cinde, yakin iligkilerinde ya da is yerinde maruz kalir. Psikolojik
siddete maruz kalan insanlarin zihinsel ve duygusal biitiinliigii bozuldugu i¢in kisini sosyal yasami ve
aile iligkileri de zarar gormeye baglar. Bu tiir siddete maruz kalan kisilerin duygusal ¢okiintiiye sebep
veren hareketleri 6grendigi ve es-dost secimi yaparken ayni davranislar: gosteren kisileri tercih ettigi
bilinmektedir (Cagri, 2018). Beslenmek bozukluklar: ve alkol bagimlilig1 gibi bedensel sonuglara neden
olan psikolojik siddet, depresyon, endise problemleri ve intihar fikirleri gibi duygusal ¢okiintiilere de
sebebiyet vermektedir.

2.4. Cinsel siddet

Genellikle fiziksel siddeti de iginde barindiran cinsel siddet, kars: taraf {izerinde kisinin istegi disinda
cinsel baskida bulunmak ya da her tiirlii cinsel davranisa zorlamak seklinde tanimlanabilir. XX. yiizyilla
birlikte siddet suclar1 kontrol altina alinmaya baslamais ve cinsel siddetin de tanimi genisletilmistir. Yeni
kapsamli diizenlemelerle birlikte cinsel siddet; fiziksel zorlama, viicuda zarar verme ya da kurbanin
ruhsal hastalik, zihinsel gerilik ve ila¢ etkisi nedeniyle riza gosterme yetisinin olmadig1 durumlarda
bulunulan girisim geklinde tamimlanmaktadir (Atman, 2003: 333). Atman’in yapmis oldugu aymni
calismada cinsel siddettin sadece evlilik disinda ya da yabanci kimseler tarafindan gerceklestirilen bir
saldir1 olmadig ve egleri tarafindan giddet goren kadinlarin %46’sinin ayni1 zamanda cinsel siddete de
maruz kaldig1 ortaya gikarilmistir (2003: 225). Mor Cati vakfinin aktardigina gore4 Tiirk Ceza
Kanunu'nda “cinselligi kontrol etmek, denetlemek, kiiciik diisiirmek, asagilamak ve cezalandirmak
amaciyla kullanilmast” da cinsel siddet tanimi dahiline alinmigtir.

2.5. Sozlii siddet

Toplumun her kesiminden ve her yastan bireyin en ¢ok maruz kaldig: siddet tiirii olan so6zlii siddet,
hakaret etme, bagirma, yikic: elestirilerde bulunma, s6zlii olarak asagilama, emir verme, alay ve kiifiir
etme seklindeki eylemlerden olugsmaktadir. S6z1i siddete, beraberinde psikolojik siddete de yol agmasi
ve fiziksel siddet sirasinda yaygin olarak kullanilmasi sebebiyle ¢ok sik rastlanmaktadir. Tiim siddet
tiirlerinin kiiltiir ve egitim eksiklikleriyle arttig: bilinse de 6zellikle s6zli siddet alt kiiltiirden insanlar
arasinda ¢cok daha yaygindir. Bununla birlikte hangi dilsel davraniglarin karsi tarafta siddet olarak etkide
bulunacag: tam bilinmedigi i¢in insanlarin farkinda olmadan en ¢ok kullandig: siddet tiirii de yine s6zlii
siddettir.

3. Maupassant’in romaninda kadmna yonelik siddetin boyutlar:

Maupassant'in Bir Hayat adli romaniin bagkahramani Jeanne, evliligi icinde yasadig1 sorunlar
baglaminda Flaubertin Emma Bovary’sine benzemektedir. Jeanne hayatin1 biiyiidiigii manastirda
gecirmis, belli bir yasa kadar toplumdan tamamen izole olarak yasamig bir karakter olarak okuyucuyla
bulusmaktadir. Romanin yazildig1 dénemde kizlarin manastirlarda egitim gérmesi olduk¢a normal ve
gerekli olarak goriilmektedir. Soylu bir aileden gelen Jeanne'in babasi Baron, egitimli bir insandir ve

3 T.C Bagbakanhg1 Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigi, “Aile I¢i Siddetle Miicadele Kitab1”.
4 https://morcati.org.tr
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kiz1 i¢in her seyin en iyisini ister fakat sosyal statiisiine ve egitimine karsin kizin1 manastirda insanlardan
uzakta yetistirerek toplumun kadinlara yiikledigi rolleri yeniden insa ettiginin farkinda bile degildir. Bu
durum siddet goren kadinlarin ve ailelerinin sosyo-ekonomik durumu ne olursa olsun siddetin ortaya
cikabilecegini gostermekte ve kadina yonelik siddetin daha c¢ok alt gelir ve Kkiiltiir seviyesinde
gerceklestigi diisiincesini yikmaktadir. Manastirdan c¢iktiktan sonra karakterin sonsuza kadar 6zgiir
kaldig1 ve ¢ok uzun siiredir hayalini kurdugu hayata ve mutluluklara hazir oldugu goriilmektedir
(Maupassant, 2004: 4). Bu baglamda karakterin “6zgiir” kaldigimi diisiinmesi, Jeanne’in egitim aldig1
bu yerin yalnizea bir okul ya da din merkezi degil ayn1 zamanda bir hapishane oldugunu da
gostermektedir. Insani olgulardan uzakta biiyiimeye mahkiim edilen Jeanne icin siddet, babasimin onun
adina karar vermesiyle baslamistir aslinda. Romamnin ilk béliimiinde insanlardan ve toplumdan uzakta,
kitaplarla biiyliyen Jeanne'in da tipki Flaubertin Emma’s1 gibi hayal diinyasinda ve okudugu
kitaplardaki gibi bir erkegin her an gelecegi yanilgisi iginde yasamaya basladig1 goriilmektedir.

Heniiz adini bile bilmedi bir Kont ile tanigstirlmasimin ardindan okudugu kitaplardaki gibi bir hayat
bekleyen Jeanne, siddet dolu hayatina ilk adimini atmig olur. Bir sabah yine kendi fikri bile sorulmadan
Kont ile nisani yapilan karakter, hentiz tanimadig1 bu adamla evlenmenin sonuclar1 hakkinda higbir fikri
olmadig i¢in kabul eder. Babasinin Jeanne tizerindeki acikc¢a goriinen tahakkiimii fiziksel olmayan bir
siddet olarak yorumlanabilir. Toplumun kadina yiikledigi roller ve manastirda okudugu kitaplarin
etkisiyle saglikli diistinemeyen Jeanne’in hayatinin kontroliini eline alamadig1 séylenebilir.

Dordiincli boliimde ailesinin de izniyle Kont ile evlenen Jeanne, heniiz evlendikleri ilk gece esi
tarafindan cinsel siddete maruz kalir. Yasadig1 siddetin ne oldugunu bile hentiz bilmeyen karakter i¢in
bu tecriibe, 6zellikle psikolojik y1ikici sonuglara neden olacaktir. Jeannein babasinin kizina bu geceden
hemen o6nce “artik tamamen kocana ait oldugunu unutmamalsin” (Maupassant, 2004: 66)
demesinden yola ¢ikarak, toplumun kadina yiikledigi roller ¢ercevesinde bir erkegin esine istedigi
zaman, istedigi gibi sahip olabilmesinin normal karsilandigi sonucuna varilmaktadir. Jeanne'in
reddetmesine ragmen esi Julien’in yeni girisimlerde bulunmasi icinde fiziksel siddeti de bulunduran
cinsel siddetin boyutlarimi gozler 6niine sermektedir.

“Ruhunun en derinliklerine kadar umutsuzlukla doluydu. O kadar farkh hayal ettigi bir hazzin
yanilgisi, yerle bir edilen, pargalanan mutluluk beklentisinin hayal kiriklig: igindeydi: “Iste karist
olmaktan anladig1 bu! Yalnizca bu!” (Maupassant, 2004: 72)

Julien'in esine uyguladigi istismar sadece anlik etkilere neden olmamakta, Jeanne’in zihinsel ve
duygusal biitlinliigiinii bozmas1 baglaminda psikolojik siddeti de beraberinde getirerek ¢ok daha biiyiik
ruhsal sikintilara yol agmaktadir. Kendisini agsagilanmis hisseden karakter icin yasadig: cinsel siddettin
endise problemleri, genel bir umutsuzluk ve mutsuzluk hali gibi ciddi sonuclara neden oldugu
goriilmektedir.

“Kocasimin bu doymak bilmeyen istegi karsisinda ruhu da teni de isyan ediyor, o bu istekte hayvansi,
kiiciik diigiiriicii, aslinda pis bir yan gorerek asagilandigim diisiinmesine ragmen tiksinerek boyun
egiyordu.” (Maupassant, 2004: 79)

Julien'in devam eden saldirgan tavirlar1 karsisinda kendisini kiiciik diismiis hisseden Jeanne’in ne
olursa olsun esine kargst gikamadig1 ve asagilanma hissine ragmen psikolojik siddetin merkezinde
kaldiginin farkinda olmadigy goriilmektedir. Evlendikleri giin babasinin artik tamamen esine ait
oldugunu sdylemesi ve okudugu kitaplardaki kadinlarin eglerinin dizinin dibinden ayrilmamas: gibi
toplumun kadina bigtigi yagsam sekli yliziinden egine kars1 ¢ctkmas: gerektigi konusunda emin olamayan
karakter, bir siire sonra ekonomik siddetin de magduru haline gelir.
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“Annenin verdigi iki bin franki harcamadigina gore ver de ben tasiyayim. Benim kemerimde daha
giivende olurlar. Ustelik boylece para bozdurmam da gerekmez.... Ne kadar lazim? Sana yiiz frank
yeter. Sakin carcur etme! Artik kasamiz ortak. Sana yiiz frank verdigime gore seni reddetmis
sayllmam.” (Maupassant, 2004: 90-91)

Balay1 icin annesinin Jeanne’a verdigi iki bin franki isteyen Julien, esi lizerinde tam bir hakimiyet
kurmak icin kadinin ekonomik giiciinii kontrol altina almak istemektedir. Aligveris yapmak icin esine
verdigi altinlar1 geri isteyen Jeanne, aldig1 cevap karsisinda sok olur. Jeanne’s maddi agisinda
savunmasiz birakan bu hareket, kadimin ekonomik bagimsizligini elinden alarak kendisini Julien’a
bagimh hale getirmek i¢in atilan bir adim olarak yorumlanabilir. Maruz kaldig1 ekonomik siddet, zaten
psikolojik yonden sikintilar yasayan Jeanne igin yeni ruhsal sorunlara yol agar. Yedinci boliimle birlikte
alkol aligkanligini arttiran ve kart oyunlar1 oynamaya baglayan Julien’in, egosunu tatmin etmek ve
otorite ihtiyacini karsilamak icin tiim evin ekonomik kontroliinii eline aldig1 goriilmektedir.

“Acimasizhga varan bir pintilikle kimseye bahsis vermiyor, yiyecek maddeleri gereginden c¢ok
kisithyordu. ... Kocasinin cimriliginin her yeni tezahiiriinde bir yerine bigak batirilmus gibi cani
yaniyordu.” (Maupassant, 2004: 114)

Romanda erkegin uyguladigi siddetin sadece kadinla simirli kalmayarak tiim cevreye yayildig
goriilmektedir. Ekonomik siddetin boyutu arttik¢a Jeanne i¢in yasanan psikolojik buhranlarin da siddeti
artmaktadir. Kadinin toplumsal agidan 6zerkligini elinden alan ve erkege muhtag hale getiren ekonomik
siddet, ileride diger siddet tiirlerinin de yasanacaginin habercisi niteligindedir.

Esinin kendisine ayr1 bir oda istemesinden siiphelenmeyen Jeanne, bir giin hizmet¢inin dogum
yapmastyla sarsilir. Uyuyamadig bir gece kalkip kizi ararken onu kocasinin yataginda bulmasi kadi i¢in
doniim noktasi olur. Esinin sadakatsizligi sonucu ruhsal biitiinliigii bozulan ve saglikli diisiinme yetisini
kaybeden Jeanne, etrafta kosusturmaya baglar. Yasadig1 psikolojik siddet arttik¢ca bedeni iizerinde
fiziksel sonuglara da neden olur. Kendisini ucurumun kenarinda 6liimle yiiz yiize bulan karakter, son
anda kendisini toplayarak hayatini sonlandirmaktan geri durabilir. Fakat hayatini gecirdigi uzam artik
bir gesit aci, igrenme, nefret ve eziyet uzamina doniisiir. Narsist kisilige sahip olan ve Jeanne’in anne-
babasina kars1 yaptig: tiim suglari reddeden Julien, donemin Fransiz toplumunun hékim erkek figiiriinti
temsil etmektedir. Bu erkek figiirliniin toplum tarafindan kabul gordiigli de papazin sozleriyle
okuyucuya sunulmaktadir.

“Sakin olun Sayin Baron, aramizda kalsin ama onun da herkesten bir farki yok. Karisina sadik kalan
kag koca taniyorsunuz? Sizin bile ge¢misinizde yaramazliklar yaptiginiza eminim. ... Lanet olsun ki
dogruydu. O da yapmusty, hatta firsat buldugu gecelerde yapmaya da devam ediyordu.” (Maupassant,
2004: 140)

Jeanne’in hizmetgi kizla konugsmak ve giinah ¢ikarmak igin ¢agirdig1 papazin, biiyiitiilecek bir sey
olmadigim séylemesi ve hatta Jeanne'in babasinin bile egine sadik kalmayarak ayni siddeti uygulamasi
toplum tarafindan erkege ve kadina yiiklenen bir rollerin normallestirilmesi seklinde yorumlanabilir.
Ayrica Papazin hizmet¢i kadinlar icin “dogum yapmadan evlenmez bunlar” seklinde yorumda
bulunmasi erkegin egemen oldugu bir diinyada kadina olan kiiciimseyici ve asagilayic1 bakis agisini
gozler oniine sermekte ve kadina yonelik siddetin sadece bireye degil tiim kadinlara yonlendirilmis
halini temsil etmektedir.

Anlatinin dokuzuncu boliimiiyle birlikte cocugunun dogumundan sonra esinin sebep oldugu psikolojik
bosluk yiiziinden ogluna baglanan Jeanne, hayatlarina yeni giren arkadaslar Vrilette Satosu Kontu ve
Kontes’i ile keyifli vakit gecirmeye basladig1 goriilmektedir. Duygusal ve psikolojik agidan sabit ve
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saglikli hayat siirmekte zorlanan karakter, esine karsi hicbir duygu hissetmemesinin verdigi
umursamazlikla birlikte bir kez daha ihanete ve aldatmaya maruz kaliyor.

“Julien’1 hi¢ diigiinmiiyordu, onunla ilgili higbir seye sasirmiyordu artik ama kentesin arkadaginin
cifte ihaneti onda isyan duygusu yaratiyordu. O halde hayatta herkes vefasiz, herkes yalanci ve
haindi.” (Maupassant, 2004: 172)

Esinden gelen her tiirlii ihanet girisimine ve siddete alismis olan Jeanne'in, bu sefer de kadinin kadina
yaptig1 siddetle sarsildigi ve bu ihanet sonucunda hayata olan inancinin tamamen yok oldugu
sOylenebilir. Ayni boliimde annesinin vefatiyla sarsilan karakterin, babasinin da annesi tarafindan
aldatildigini 6grenmesi bir doniim noktas: niteligindedir.

Annesinin 6limiinden sonra oglunun hastaligi, zaten duygusal agidan zayif olan Jeanne igin endiseli
diisiincelerini agirlagtirir. Coziimii yeni bir ¢ocuga sahip olmakta bulan karakter, papaz yardimiyla bu
istegine ulasir ve kendisini dine adar. Cevresindeki insanlardan bulamadig1 gercegi ve huzuru dini
tesellilerde arayan karakter, bu sefer de din adamlarinin psikolojik siddetine maruz kalir. Once giinah
¢ikarma odasinda kendisini kii¢iik diistirilmiis hisseder, sonra ise kocasinin yasak bir iligki yasadigim
Ogrenen papaz tiim sucu Jeanne’in tizerine yikar ve ona psikolojik siddet uygular.

“Bu igrenglige izin vermemek icin gereken her seyi yapin. ... Korkakliktan kabul ediyorsunuz, siz
tanrinin merhametine layik degilsiniz. ... utang ve giinah i¢inde yagamaya devam edin.” (Maupassant,
2004: 209)

Duygusal bosluk yasadig: icin dine yonelen Jeanne i¢in kilise tarafindan da psikolojik siddete maruz
kalmasi derin sonuglara neden olur. Duygusal ve zihinsel biitiinliigii tamamen bozulan kadin -iistelik
hamileyken-, akil saghgini da kaybetmeye baslayacaktir.

Julien ile Kontes’in yasak iligkilerini 6grenen Kont, karisinin olmadig bir giin onlar1 aramaya koyulur
ve dagin basinda bir karavanin icinde olduklarini fark eder. Elinde bicakla vahsi halde esini arayan Kont,
bir kaza sonucu karavani ugurumdan asag stirtikler ve Julien ile esinin 6liimiiyle sonuglanan bir kazaya
neden olur. Insan bedenine ve ruhuna saygisiziigin en son derecesi ve fiziksel siddet olan cinayetle
sonuclanan bu olay Jeanne igin daha agir sonuglara neden olur. Esinin cenazesinde kizim 6lii olarak
diinyaya getirir. Hayata tutunabilmek i¢in tek iimidi olan bebegini kaybettikten sonra Jeanne, sinir
krizlerinden kurtulamaz, en ufak giiriiltiiden dahi rahatsiz olur ve ufacik nedenlerle biling kayb1 yasar
halde okuyucuya sunulur (Maupassant, 2004: 221). Evlendigi giinden bu yana maruz kaldig1 aci, tiziint
ve agir psikolojik sonuglar: olan siddetin, Jeanne’da geri doniilemez duygusal hasara sebep oldugu ve
zihinsel biitiinl{igiinii tamamen bozdugu goriilmektedir. Esinin yoklugunda oglu biiyiir ve evden uzakta,
yanls kadinlarla birlikte olan ve annesini maddi agidan siirekli sémiiren bir delikanliya doniisiir.
Hayatla tek bagi oglu olan Jeanne, elindeki tiim geliri ogluna aktarmaktadir. Sonunda malikanesini
kaybeder ve hizmetgisiyle birlikte kiiciik bir eve yerlesir. Hayati: boyunca maruz kaldig: siddet, yasadig:
acilar ve psikolojik bozukluklar onu ge¢miste, hayal diinyasinda yasayan, zihinsel biitiinliigii bozulmus
ve yalniz bir insana doniistiiriir.

“... sabit fikirler igini kemiriyor, anlamsiz kaygilarla kivraniyor, en kiiglik bir olay hata kafasinda
olaganiistii bir 6neme biiriiniiyordu. ... her seyi karistirtyor, baska sozciiklere doniiyor, delirecek gibi
oluyor. ... yalnizlara 6zgii her tiirlii tuhaflig: gésteriyordu. (Maupassant, 2004: 278-289)

Oglunun bir kiz1 oldugunu 6grenene kadar hem fiziksel goriiniisii hem de duygusal ve zihinsel durumu
acgisinda sefalet i¢cinde yasayan Jeanne, torununu kucagna aldiktan sonra hayata umutla bakmaya
baglar. Ciinkii ataerkil toplumun kadina yiikledigi ¢ocuk sahibi olmak gibi goérevler tekrar insa
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ediliyordur. Kahramanin basina gelen olaylar sadece kendi hayata bakiginin degil, ayn1 zamanda kadim
manipiile ederek erkege ve eve bagimli eden, yalmizca ¢ocuk bakimi ve ev igleri gibi konulardan sorumlu
kilarak hayattaki iradesini elinden alan ve sistemin kolelesmis bir pargasi haline getiren cinsiyetci
toplumsal rol paylasiminin bir sonucudur.

4. Sonuc

Maupassant Bir Hayat adli romanini; kadina yonelik siddetin yalmzca bir kisiyle sinirh kalmadigy, ti¢
farkli kadinin ayn1 anda erkek siddetine maruz kaldig: bir kurgu iizerine yazmigtir. Romanin, erkeklerin
aile birligine sadik kalmamasinin normal oldugu ve kadinlarin bu siddete direnmemesi gerektigine
inanilan bir toplumu betimledigi gortilmektedir. Erkeklerin kadinlardan ¢ok daha fazla toplumsal role
sahip oldugu bir diinyada kadinlarin tek gorevi evlenip cocuk sahibi olmak olarak betimlenmektedir.
Toplumsal alanlarda etkinligi kisitlanan kadini temsil eden Jeanne karakterinin, cinsiyetci toplumsal
roller geregi kendisini sadece ev igine ve esi ile ¢ocuklarina adadig goriilmektedir. Tek alani ev ve aile
olan kadin i¢in hayattaki tek bagar1 da bu sistemin dogru, diizgiin ve mutlu ilerlemesidir. Kadim 6zellikle
ekonomik agidan saldiriya ve siddete acik hale getiren bu diisiince sistemi, kadinlar diisiik 6z saygiya
sahip olmaya ve psikolojik acidan zayif hissettirmeye neden olmaktadir. Erkegin kadin {izerinde
kurdugu siddet ve hakimiyet arttikca kadin erkege bagimh hale gelmekte, baskilara boyun egmeye
zorunda kalmaktadir. Ataerkil diizenin kadinlar iizerinde kurdugu bu hakimiyet, kadinlarin hayatlar
boyunca psikolojik siddete maruz kalmasina neden olmaktadir. Ekonomik, sosyal ve siyasi alanlardan
kadinlar1 uzaklastiran bu bakis acisi, kadinlara ekonomik basta olmak tizere so6zlii ve psikolojik siddet
de uygulamaktadr.

Bir Hayat adli roman, kadinin maruz kaldig: siddeti ve toplum tarafindan kendisine bigilen cinsiyet¢i
rollerin kadin tizerindeki etkisini ve sonuglarini ayrintilarla gézler oniine serer ve giintimiizde bile bir
sorun olarak karsilasin kadina siddete ve kadimin toplumdaki yerine dikkat ¢ekerek konu iizerinde
hassasiyet gelistirilmesini amaclar. Sonug olarak en kiiciik toplumsal birim olan aileden baslayarak okul,
ig yeri gibi daha biiyiik kurumlara kadar toplum i¢inde her alanda kadinlarin erkekler tarafindan siddete
maruz kalmasinin nedeni toplumsal yasami cinsiyete bagh rollere gore ayiran ataerkil kiiltiir olarak
belirlenmistir. Kadin ve erkek cinsiyetlerini kimlik olusumu ve davraniglarinin bigimi, erkek egemen bir
toplumsal sistemin ortaya koydugu normlar neticesinde kuruldugu sonucuna varilmistir. Ataerkil
sistemin kadinlar {izerinde hakimiyet kuracak sekilde diizenlenmesinin ve kadinlar tizerinde siddete
sikca bagvurulmasinin nedeni, kadinlarin yonetilmesi kolay, sisteme ve erkege bagiml bireyler olarak
kalmasinin istenmesidir.
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