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Ozet

Bu calisma, bildircin rasyonlarina farkli diizeylerde katilan bazi esansiyel yaglarin ve meyve kabugu
tozlarinin yumurtanin kolesterol, vit A, vit E ve vit D dizeylerine etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Arastirmada, bildircinlar 3 tekrarlamali olmak Gzere 9 farkli gruba ayrilmistir. Gruplar; kontrol (K), %2-4
dizeylerinde portakal kabugu tozu (PKT), %2-4 diizeylerinde nar kabugu tozu (NKT), %0.5-1 diizeylerinde portakal
kabugu yagi (PKY) ve % 0.5-1 diizeylerinde nar ¢ekirdegi yagi (NCY) seklinde olusturulmustur. Calisma 8 hafta
strdlrilmis olup, toplanan yumurtalarin kolesterol, vit A, vit E ve vit D dlzeyleri 6lgllmistir. Deneme
gruplarinda, en yiiksek kolesterol seviyesi kontrol grubunda (72.01 mg/10 g) veen dustik deger ise % 1 PKY (54.85
mg/10 g) grubunda saptanmistir. A vitamini igin en ylksek deger %0.5 NCY grubunda (60.60 1U/10g); en dustk
deger %2 NKT grubundan (53.101U/10g) elde edilmistir. Evitamini igin en ylksek deger %4 PKT grubundaki (0.55
mg/10 g), en dlslk ise %1 NGY grubundadir (0.08 mg/10 g). D vitamini bakimindan en yiksek deger %1 PY
grubunda (5.38 1U/10g) ve en diisiik deger % 2 NKT grubunda (4.79 1U/10g) saptanmustir. istatistiksel analizlerde
Levene, ANOVA ve Welch testleri kullanilmistir. Sonug olarak, yumurta kolesteroli (F=36.934, P<0.01) ve A
vitamini diizeyleri (F=3.592, P<0.05) farkli uygulamalardan énemli diizeyde etkilenmislerdir. Ancak, D vitamini
(F=0.718) ve E vitamini (FW=2.362) diizeyleri muamelelerden 6nemli 6l¢ude etkilenmemistir.

Anahtar kelimeler: Bildircin, diyet, esansiyel yag, meyve kabugu tozu, kolesterol, Vit A, Vit E

The Effect of Different Levels of Supplemented Some Essential Oils and Fruit Peel Powders
in Quail Diets on Cholesterol, Vitamin A, E and D in Eggs

Abstract

This study was conducted to determine the effect of some essential oilsand fruitpeel powders added to
quail rations at different levels on egg cholesterol, vitamin A, vitamin E and vitamin D levels. In the study, the
birds were divided into 9 different groups with 3 replicates; control (C), 2-4% orange peel powder (OPP), 2-4%
pomegranate peel powder (PPP), 0.5-1% orange peel oil (OPO) and 0.5-1% pomegranate seed oil (PSO). The
experiment was lasted for 8 weeks, and the levels of cholesterol,vitamin A, vitamin E and vitamin D levels of the
collected eggs were measured. Inthe experimental groups, the highestcholesterol level was found inthe Cgroup
(72.01 mg/10g) and the lowest one inthe 1% OPO group (54.85 mg/10g); The highestvalue for vitamin A was in
the 0.5% PSO group (60.60 1U/10g), the lowest value inthe 2% PSP group (53.10 1U/10g); the highest valuefor
vitamin Ein the 4% OSP group (0.55 mg/10g), the lowest valuein the 1% PSO group (0.08 mg/10 g); the highest
value for vitamin D was in 1% OPO group (5.38 1U/10g) and the lowest value in 2% PSP group (4.79 1U/10g).
Levene, ANOVA and Welch tests were used for statistical analysis. As a result, egg cholesterol (F=36.934, P<0.01)
and vitamin A levels (F=3.592, P<0.05) were significantly affected from the treatments, however, vitamin D
(F=0.718) and vitamin E (FW=2.362) levels were not.
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Girig

Hayvan beslemede Uretim maliyetinin %60-
70 gibi o6nemli bir kismini yem giderleri
olusturmaktadir (inci ve ark., 2013; Aydin ve ark.,
2017). Kullanilan yem kaynaklarinin miktarinin ve
kalitesinin artirilmasinin yani sira daha ucuz
alternatif yem kaynaklarinin kullanimi ekonomik
hayvan yetistiriciligiagcisindan ¢ok 6nemlidir(Sarica,
2011; inci ve ark, 2016a). Bu amagla, bircok
alternatif yem veya yem katkisi kaynaklan
arastirlmakta ve bunlarin Gzerinde c¢alismalar
ylrutilmektedir. S6z konusu alternatif yem katkisi
veya yem kaynaklarindan bazilari da aromatik
bitkilerden elde edilen esansiyel yaglar ve
kurutulmus meyve kabugu tozlaridir.

Esansiyel yaglar; bitkilerin yaprak, cicek,
kabuk, tohum ve koklerinden, su buharidistilasyonu
veya ekstraksiyon yontemi ile elde edilen, oda
sicakliginda genellikle sivi formda olan, kolayca
kristallesme 6zelligindeolan, genelliklerenksiz veya
aclk sari renkli bilesimlerdir (Seving ve Merdun,
1995). Aromatik bitkilerden elde edilen esansiyel
yaglarin hayvanlar Uzerinde gevre sartlarina kargl
dayanikhilik, bitkisel insektisit olarak hasere ve
patojenlere karsi kullanimi, yemde lezzet artisi,
yemden vyararlanma oraninin artisi, sindirimi
stimiile edici ve antiseptik 6zellikte olmalari gibi
bircok olumlu etkileri vardir (Sengezer ve Glingor,
2008; Ségit ve ark., 2012, inci ve ark. 2016b).
Benzer sekilde, meyvelerin genellikle yenmeyen
kisimlarindan elde edilen tozlarin da, hayvan
beslemede kullanilmasi amaglanmaktadir. Meyve
kabuklarinin  kurutulduktan sonra toz haline
getirilerek 6zellikle kanatli hayvanlarin diyetlerine
katilmasi mimkindir. Bu nedenle, esansiyel
yaglarin ve meyve tozlarinin hayvan besleme
acisindan énemi ve muhtemel etkileri tGzerindeki
¢alismalar sirdirilmektedir.

Tirkiye'de 6nemli bir Uretim potansiyeline
sahip  olmasina karsin onceki yillarda
degerlendirilmeyen 6nemli yan drilinlerden biri
portakal kabugu posasi ve digeri nar kabugu
posasidir (Vardin ve Abbasoglu, 2004). Meyve suyu
fabrikalarinda yliksek miktarlarda ortaya ¢ikan bu
posalar higbir sekilde degerlendirilemedigi gibi
meyve suyu fabrikalarnin etrafina birakildigindan
cevresel kirlenmeye de neden olmaktadir (Vardinve
Abbasoglu, 2004). Portakal kabugu ve nar kabugu
posalarinin kurutulduktan sonra 6gutiilGp toz haline
getirilerek muhafaza edilmesi ve belirli diizeylerde
hayvan yemlerine katilmasi mimkindir. Narin
toplam agirhiginin yaklasik olarak %48’i kabuktan,
%52’si ise yenilebilir kismi  olan meyveden
olusmaktadir.  Yenilebilir kismin  %78’'i  nar
suyundan,%22’si ise c¢ekirdekten olusmaktadir
(zarei ve ark., 2011). Portakalda ise, meyve suyuna
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islenmesinden sonra yaklasik olarak %35-40
oraninda posa elde edilmektedir. Ulkemizde s&z
konusu meyvelerin (retilen toplam miktari dikkate
alindiginda  bliyuk  bir potansiyel oldugu
anlasilmaktadir. Turunggil posalari 6zellikle yiiksek
dizeyde suda ¢oziinebilir karbonhidrat icerdikleri
(%30-35) icin hayvan beslenmesinde enerji kaynag
olarakkullanilabilirler (Filya veark.2001).

Yapilan bir ¢alismada, nar cekirdegi ve nar
kabugu posasinin igerdigi polifenollerden olan
kondense tanenlerin veya proantosiyanidinlerin
kolesteroliin tasinmasini ve safra asidi atilimini
artirarak bagirsaktan kolesterolin  emilimini
azaltug bildirilmektedir (Nakamura ve Tonogai,
2002). Labibve Hossin (2009), ratlarda %5, 10 veya
15 diizeylerinde nar kabugu tozu veya % 1, 2 veya 3
dizeylerinde nar kabugu ekstrakti ilavesinin serum
total kolesterol, LDL ve VLDL diizeylerini énemli
derecede dislrdugini saptamislardir.

Erisir ve ark. (2015) yaptiklari ¢alismada,
bildircin rasyonlarinailave edilen portakal kabugu
yaginin yumurta kalitesinde énemli dizeyde bir
iyilesmeye neden oldugunu bildirmislerdir. Bulbiil
ve ark.(2017), yumurtaci bildircin rasyonlarina farklh
dizeylerde karvakrol, alfa-pinen ve sineol’den
zengin bazi esansiyel yag karisimlari ilavesinin baz
yumurta kalite  Ozelliklerini  etkilemedigini
bildirmislerdir. Cabuk ve ark. (2007) yaptiklan
arastirmada, karma yeme esansiyel yag karisimlari
ilavesinin (kekik, defne, adagayi, rezene, portakal
kabugu ve mersin bitkisi ugucuyaglari) bildircinlarin
bazi  performans  o6zelliklerini iyilestirdigini
bildirmislerdir.

Bu c¢alismada, bildircin diyetlerine farkh
dizeylerde ilave edilen portakal kabugu yagi, nar
cekirdegi yagl, portakal kabugu tozu ve nar kabugu
tozunun yumurta kolesterol(, vit A, E ve D diizeyleri
Gzerine etkisinin belirlenmesi amaglanmistir.

Materyal ve Yontem

Bu arastirma, Bingdl Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Zootekni Bolimi Uygulama ve Arastirma
Ciftligi'nde ve ¢ok katli bildircin yumurtlama
kafeslerinde 8 hafta sireyle yaratilmustar.
Calismada, ticari bir isletmeden saglanan ve
yumurtlama donemindeki 504 adet disi bildircin
kullanilmistir. Arastirmada, hayvanlar biri kontrol
olmak lizere 9 farkli gruba ayrilmis ve deneme 3
tekerrirlU olarak dizayn edilmistir. Gruplar; kontrol
(%0), %2 ve %4 dizeylerinde portakal kabugu tozu
(PKT), %2 ve %4 diizeylerinde nar kabugu tozu
(NKT), %0.5 ve %1 diizeylerinde portakal kabugu
yagi (PKY) ve %0.5 ve %1 diizeylerinde nar ¢ekirdegi
yagl (NCY) seklinde olusturulmustur. Yem katki
maddesi olarak deneme yemlerine katilacak olan
portakal kabugu tozu, portakal kabugu yagi, nar
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kabugu tozu ve nar cekirdegi yag ticari bir
isletmeden temin edilmistir. Calisma 8 hafta
surdlrtlmistir. Hayvanlarin yem ve su ihtiyaglarn
serbest olarak (ad libitum) saglanmstir.
Arastirmada, hayvanlar %20 ham protein ve 3000
kcal/kg ME igeren (izonitrojenik veizokalorik olarak
hesaplanmis) yemle beslenmiglerdir. Deneme
hayvanlariigin ginlik aydinlatma siresi 16 saat
aydinlik:8 saatkaranhk olacak sekilde uygulanmistir.
Denemenin son haftasinda toplanan yumurtalarin
kolesterol, vit A, vit E ve vit D analizleri Bingdl
Universitesi Uygulama ve Arastirma Merkezi
laboratuvarlarinda yapilmistir. Denemenin sonunda
kesilen bildircinlardan kan 6rnekleri alinmistir.
Kolesterol, vitA, Dve E dlzeylerinefarklidizeylerde
uygulanan esansiyel yaglar ile kurutulmus meyve
tozlarinin etkileri varyans analizi ileincelenmisve bu
amagla asagida belirtilen matematiksel model
kullanilmistir (Chiang, 2003; Hicks, 2009).
Yi=n+a +g; (1)

Burada, y: Poplilasyonun genel ortalamasi,
a;: Grup etkisi (esansiyel yaglar, meyve tozu
tohumlari), ¢;;: Tesadfi hata. (1) nolu esitlikte
verilen matematiksel model grup varyanslarinin
homojen oldugu durumda kullanilmistir. Grup
varyanslarinin homojen olmadigi durumda ise
Welch testi kullanilmistir.
Kitle varyanslari homojen olmadiginda k yiginin
ortalamasinin esitligi hipotezini test etmek igin
Welch testi gelistirilmistir.

Welch testine ait test istatistigi Esitlik (2)'de
verilmistir.

X wWi(X=X)/(k-1)

kK, = [1 +§(k—z)A]

(2)

Boyle hesaplanan Fy istatistigi (k-1) ve (1/A)
serbestlik dereceli F dagilimina sahiptir.Burada;
n
k Siz 7
i=1 W X;
T

32?:1(1 - VVL/ZiC:l Wz) /(ni -1)

(k2 —1)

w;

dir (Mendes, 2013). Boyle testler dérneklem hacmi
kiicik oldugu durumda kullaniimaktadir. Yigit ve
Gamgam (2011), kitleden daha biylik hacimli
orneklem almanin heterojenligin etkisini azalttigini
bildirmislerdir. Gruplar arasi farkhhgn
belirlenmesinde Tukey c¢oklu karsilastirma testi
uygulanmistir (Montgomery, 2006).
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Bulgular ve Tartisma

Cizelge 1'de goruldiigi gibi kolesterol dlizeyi
en ylksek kontrol grubundan (72.010) ve en dislk
%1 PY (54.810) grubundan; vit A en yiksek %0.5
NCY (60.600) ve en disik ise %2 NKT (53.100)
grubundan; vit E en yiksek kontrol (0.094) ve en
diisik %1 NCY (0.081) grubundan; vit D ise en
yiksek kontrol (5.137) ve en disik %2 NKT (4.790)
grubunda elde edilmistir. Kolesterol, vitamin A, E ve
D degerlerinin gruplara gorefarkhihigini tespit etmek
icinvaryans analizi uygulanmistir.

Ancak varyans analizini gergeklestirmek igin
gerekli en ©6nemli varsayim olan varyanslarin
homojenligi testlerinden Levene testi yapilmistir
(Cizelge 2).

Cizelge 2'de gosterilen Levene testi
sonucuna goére, kolesterol, vit A ve D'de grup
varyanslari homojen (P>0.05) iken, vit E'de grup
varyanslari homojen bulunmamistir. Bu nedenle,
homojen olan kolesterol, vit A ve D igin varyans
analizi, homojen olmayan vit E icin Welch testi
uygulanmistir. Varyans analizineaitsonuglar Cizelge
3'te sunulmustur.

Cizelge 3'deki varyans analizi sonucunda,
vitamin D degerlerinde gruplar arasi farkhliklar
onemsiz iken, kolesterol ve vit A degerlerinde
gruplar arast farkhliklar 6nemli bulunmustur
(P<0.05, P<0.01).

Cizelge 4'de verilen Welch testi sonucunda
vitamin E degerlerinde gruplar arasi farkhiliklar
onemsiz bulunmustur (FW=2.242, P=0.147>0.05).
Onemli bulunan kolesterol ve vit A igin Tukey ¢oklu
karsilastirma testi sonuglari Cizelge 5'de verilmistir.

Cizelge 5'de verilen Tukey testine gore
kolesterol degerleri; kontrol-%4 PKT, kontrol-%2
PKT, kontrol-%0.5 PY, kontrol-%1 PY, %0.5 NCY-%2
PKT, %0.5 NCY-%0.5 PY, %0.5 NCY- %1 PY, %2 NKT-
%2 PKT, %2 NKT- %0.5 PY, %2 NKT- %1 PY, %4 NKT-
%2 PKT, %4 NKT- %0.5PY, %4 NKT- %1 PY, %1 NCY-
%2 PKT, %1 NCY- %0.5 PY, %1 NCY- %1 PY, %4 PKT-
%0.5 PY, %4 PKT- %1 PY, %2 PKT- %0.5 PY, %2 PKT-
%1 PY gruplariarasindakifarkliliklar 6nemli (P<0.05)
bulunmustur. Eger kolesterol degerinin dusik
olacagi distintllrse bildircin diyetlerine %1 PY ve
%0.5 PY ilavesinin digerlerinden daha uygun olacag
soylenebilir. Vit A igin, sadece %0.5 NCY-%2 NKT
gruplari arasindaki farklilik 6nemli (P<0.05)
bulunmustur. %0.5 NCY’'nin vitamin A degeri daha
ylksek oldugundan diger gruplara tercih edilebilir.
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Cizelge 1. Deneme gruplarina aitkolesterol,vitamin A E ve D degerleri

N Ortalama Standartsapma Standart hata

Kontrol 3 72.010 1.455 0.840
%2 PKT 3 64.077 1.208 0.697
%4 PKT 3 66.783 1.437 0.830
%2 NKT 3 69.070 1.817 1.049
%4 NKT 3 68.473 1.892 1.092
Kolesterol % 0.5 PY 3 58.190 1.636 0.945
% 1PY 3 54.850 1.765 1.019
%0.5 NCY 3 69.827 1.476 0.852
% 1 NCY 3 67.613 1.743 1.006
Genel 27 65.655 5.614 1.080
Kontrol 3 60.400 0.794 0.458
%2 PKT 3 59.567 3.717 2.146
%4 PKT 3 57.167 2.013 1.162
%2 NKT 3 53.100 2.030 1.172
%4 NKT 3 54.533 2.715 1.568
VitA % 0.5 PY 3 54.133 4352 2.513
% 1PY 3 57.333 3.089 1.784
% 0.5 NCY 3 60.600 1.411 0.814
% 1 NCY 3 59.900 1.752 1.012
Genel 27 57.415 3.562 0.686
Kontrol 3 0.094 0.007 0.004
%2 PKT 3 0.083 0.001 0.001
%4 PKT 3 0.057 0.040 0.023
%2 NKT 3 0.088 0.003 0.001
%4 NKT 3 0.086 0.004 0.002
VitE % 0.5 PY 3 0.087 0.002 0.001
% 1PY 3 0.082 0.003 0.002
% 0.5 NCY 3 0.087 0.008 0.004
% 1 NCY 3 0.081 0.005 0.003
Genel 27 0.137 0.197 0.038
Kontrol 3 5.137 0.244 0.141
%2 PKT 3 5.100 0.255 0.147
%4 PKT 3 5.023 0.219 0.127
%2 NKT 3 4.790 0.195 0.112
%4 NKT 3 5.067 0.327 0.189
vitD % 0.5 PY 3 4.943 0.087 0.050
% 1PY 3 5.377 0.318 0.184
% 0.5 NCY 3 4.843 0.180 0.104
% 1 NCY 3 5.080 0.459 0.265
Genel 27 5.040 0.281 0.054

Cizelge 2. Varyanslarin homojenlik testleri

Levene istatistigi Sd1 Sd2 p
Kolesterol 0.200 8 18 0.987
VitA 1.304 8 18 0.302
VitE 11.308 8 18 0.001
Vit D 1.103 8 18 0.406
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Cizelge 3. Kolesterol, vit Ave vit D dizeyleri icin ANOVA sonuglari

Kareler toplami Serbestlik derecesi Kareler ortalamasi F p
Gruplararasi 772.403 8 96.550 36.934 0.001
Kolesterol Gruplarigi 47.054 18 2.614
Genel 819.457 26
Gruplararasi 202.861 8 25.358 3.592 0.012
VitaminA  Gruplarigi 127.073 18 7.060
Genel 329.934 26
Gruplararasi 0.718 8 0.090 1.206 0.349
VitaminD  Gruplarigi 1.340 18 0.074
Genel 2.058 26
Cizelge 4. Vitamin E dlzeyleriicin Welch testi sonuglari
Test istatistik Sd1 Sd2 p
Welch 2.242 8 7.283 0.147
Cizelge 5. Tukey testi sonuglari
Kolesterol * Vitamin A *
1PYd %2 NKT b
0.5PYd 0.5PYab
%2 PKT ¢ %4 NKT ab
%4 PKT bc %4 PKT ab
1 NGY ab 1PYab
%4 NKT ab %2 PKT ab
%2 NKT ab 1 NCY ab
0.5 NGY ab Kontrol ab
Kontrol a 0.5 NCY a

a,b,c,d: Aynisiitunda farkh harfi tasiyan 6zellikler arasindaki farkhliklar Gnemlidir. *: P<0.05, **: P<0.01.

Sonug ve Oneriler

Bu c¢alismada, bildircin diyetlerine farkli
dizeylerde ilave edilen portakal yagl ve nar
cekirdegi yagi ile portakal kabugu tozu ve nar
kabugu tozunun yumurta kolesterol diizeyi, vit A, E
ve D uzerine etkisi arastirilmistir. S6z konusu
muamelelerin kolesterol diizeyi ve vit A'ya etkisi
onemli bulunmustur. Duslik kolesterol orani
bakimindan en uygun gruplar sirasiyla; %1 PY, % 0.5
PY ve %2 PKT seklinde bulunmustur. Vitamin A
bakimindan ise en uygun %0.5 NCY grubu
saptanmistir. Sonug olarak, bildircinlarn
yumurtalarinda portakal kabugu tozu ve portakal
kabugu yaginin kolesterol agisindan, nar ¢ekirdegi
yaginin ise vitamin A bakimindan olumlu etkiye
sahip oldugu sdylenilebilir.
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