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Tiirkiye’de Yayis Gosteren Defne (Laurus nobilis L.)
Populasyonlarinin Meyve Ozellikleri
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OZ: Bu calsma Tiirkiye defne (Laurus nobilis L.) populasyonlarimin meyve ozelliklerini belirlemek amact ile 2013-
2015 yulart arasinda yiiriitiilmiistiv. Calismada Tiirkiye florasinda yayilis gosteren dogal defne populasyonlart kullanilmistir.
Akdeniz, Ege, Karadeniz ve Marmara Bélgelerinde toplam 100 ayri noktadan meyve drneklemesi yapimistir. Yas meyvelerin
agirligr 0,48-1,72 g arasinda degisirken, ortalama meyve agurligi 1,06 g olarak bulunmustur. Toplanan meyve ornekleri
kurutularak sokslet ile yaglar: ¢ikarilmis ve yag oranlari belirlenmistir. Kuru meyvelerde yag oram %19,37-35,87 arasinda
degisim gostermigtir. Elde edilen yaglar GC/MS ile analiz edilerek kimyasal icerikleri ortaya konulmustur. Yaglarda érneklere
gore 15-16 adet bilesen tammlanmistir. Meyve yaglarinda ana bilesenlerin oleik asit, linoleik asit, laurik asit ve palmitik asit
oldugu ve bunlarm orneklerde swrasi ile %24,22-64,81, %18,49-28,09, %10,28-33,62 ve %10,15-21,25 arasinda degigim
gosterdigi belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Defne, Laurus nobilis L., populasyon, meyve yagi.

Fruit Charasteristic of Laurel (Laurus nobilis L.) Populations in Turkey

ABSTRACT: This study was conducted in order to determine fruit charasteristics of laurel (Laurus nobilis L.)
populations of Turkey between 2013-2015. Laurel (Laurus nobilis L.) populations in flora of Turkey were used in this study.
Fruit samples were collected from 100 different locations where spread Mediterranean, Aegean, Blacksea and Marmara
Regions. While fresh fruit weight varied from 0.48 to 1.72 g, average fruit weight was found 1.06 g. Fruit samples were collected,
dried, oils extracted by soxhlet and oil yields were determined. Oil yields changed between 19.37-35.87% in dried furits. Oils
were analyzed by GC/MS and their chemical compounds were identified. 15-16 components were characterized in oils according
to samples. Oleic acid, linoleic acid, lauric acid and palmitic acid were determined as the main components in oils and their
ratio changed between 24.22-64.81%, 18.49-28.09%, 10.28-33.62% and 10.15-21.25%, respectively in the samples.

Keywords: Laurel, Laurus nobilis L., population, fatty oil.

GIRIS savas ve spor zaferlerinde defne yapraklarindan

yapilan ¢elenkleri ta¢ olarak kullanirlardi. Romali-
Yapraklarim dokmeyen, kirilldiginda hos bir koku  lar ayrica defne yapragmim insanlari yildirim
yayan defne, eskiden olimpiyat oyunlarinda carpmasina karsi koruyucu olduguna inanir ve
bagarili olan yarismacilarin alnina yapraklarindan  firtinali havalarda yanlarinda birer defne dal

yapilan tag ile 6diil olurdu. Romalilar doneminde  bulundururlardi (Duke, 1987; Anonim, 1992;
M.O. 342°de altin paralarin iizerinde defneden Duke, 2008).
celenk bulunmaktaydi. Romalilar ve Yunanlilar
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Antik donemde Akdeniz’de biitiin kiy1 seridinde
goriilen ve Akdeniz elementi olan defnenin ana
yayilig alan1 Akdeniz Havzas1 ve Kiigiik Asya’dir.

Defne, Tiirkiye basta olmak iizere Cezayir,
Belgika, Eransa, Yunanistan, Meksika, Fas,
Portekiz, Ispanya ve Kanarya Adalarn gibi

iilkelerde de yayilis gostermektedir. Bunun disinda
yayilis alanlar1 Arnavutluk, Romanya, Libya’nin
dogu sahilleri, Suriye’nin batisi, Kirim ve 6zetle
hemen tiim bati Akdeniz Havzasi'dir. Tiirkiye’de
ise oldukca yaygin olan tiir sicak Akdeniz katini
temsil eder ve kendi adiyla anilan (Lauretum)
zonda yayilig gosterir. Bu alanlar Ege ve Akdeniz
Bolgesinin algak yiikseltileri ile (0-1200 m)
Karadeniz Bolgesi'nin Akdeniz iklim 6zelliklerini
gosteren alanlaridir. En  yaygin oldugu iller
Balikesir, Bursa, Yalova, Istanbul, Zonguldak,
Kastamonu, Sinop, Trabzon, Rize, izmir, Mugla,
Antalya, Mersin ve Marag olup yayilis alanlar1 0-
1200 m arasinda bulunmaktadir (Davis, 1982;
Safak ve Okan, 2004; Ayanoglu ve ark., 2010).

Lauraceae familyasinin takriben 45 cins ve 1000
kadar tiirli, Laurus cinsinin ise Laurus nobilis L. ve
L. canariensis Willd. olmak tizere iki tiirii
bulunmaktadir. Laurus nobilis L.in 1ise, dar
yaprakli  “angustifolia” ve kenarlar1 dalgali
“crispa”, aurea ve undula olmak tlizere 4 alt
tiirliniin bulundugu yoniinde goriigler vardir. Defne
(Laurus nobilis L.)nin {iilkemizde tek tiirii
bulunmaktadir (Se¢men ve ark., 1995; Baydar,
2009).

Akdeniz defnesi ¢ogunlukla agageik, bazen 10 m’
ye kadar boylanabilen agag, bazen de bodur ya da
boylu agagc¢ik durumunda yuvarlak tepeli, sik dalli
dioik bir agactir. Dallar gdvdeden dar ag1 yapacak
sekilde ¢iktig1 ve govdeye paralel olarak yiikseldigi
icin agacin derli toplu bir goriinliimii vardir.
Govdenin koyu gri, siyaha yakin diizgiin kabugu
vardir. Kok ve kiitiik siirglinii verme kabiliyeti
yuksektir. Taze slirglinler yesil, sonralar1 kirmizi
siyah ve tiiysiizdiir (Zeybek ve Zeybek, 1994;
Ansin ve Ozkan, 1997; Giiltekin, 1997; Baytop,
1999; Yazici, 2002; Can ve ark., 2006).

Defne (Laurus nobilis L.) bitkisinin halk arasinda
kullanilan pek cok ismi bulunmaktadir. Laurus
nobilis L. Hatay’ da “defne, har, teynel ve gar”,
Mersin, Adana ve Osmaniye’de ‘“har, teynel,

defne”, Kahramanmaras’da “harve, defne”,
Antalya-Gazipasa, Akseki, Sinanhoca Koyii’nde,
Manavgat, Sirt Koéyde ve Finike’de “tehnel”,
Gilizelbag’da da defne tohumuna “gilik” adi
verilmektedir. Yine Samsun Alagam’da Sakarya’da
halk arasinda “defne, taflan” denilmekte,
Kastamonu Inebolu’da “tefrin” ya da “defniin”,
meyve veren defnelere “acti” vermeyenlere de
“asl” ismi verilmekte, Cide de “talimi”, Bartin’ da
“tehni” gibi farkli yoresel isimler verilmektedir.
Bazi yerlerde ise “tehnel, tefriin, teynel” isimleri
kullanilmaktadir (Baytop, 1984; Diizenli ve
Karadémerlioglu, 2012).

Defne yapragi tiretimi, Orman Genel Miidiirliigii’niin
283 sayili teblig esaslarina ve yillik iretim
programlarina gore diizenlenmektedir. Uretime
6831 sayili Orman Kanununun 37. maddesine gore
izin verilmekte ve sadece tarife bedeli tahsil
edilerek 40. maddede ifade edilen kdylere
yaptirilmaktadir.  Ureticilere  katki  saglamak
amaciyla ¢ok diisiik tutulan bu bedel her sene
Orman Genel Midirligic (OGM) tarafindan
belirlenmektedir. Ulkemizde yaprak iiretimi,
haziran ortasi ve temmuz ay1 basinda baglamakta
eylil ay1 sonunda bitmektedir. Bu iretim
zamanlar1 her bolgenin mikro iklim Ozelliklerine
gore degismektedir (Anonim, 1995; Yazici, 2002;
Sivrikaya ve ark., 2006; Temel, 2012).

Ulkemizde yapilan bir incelemede, defnenin
toplam yayilis alani 131.862 hektar, tahmini
potansiyel verimi ise 12.201.326 kg/yil olarak
verilmistir (Anonim, 2004).

Tiirkiye, Diinya defne yapragi ihracatinda ilk sirada
yer almakta olup, 2014 yilinda gergeklestirdigi
12.270 ton ihracat karsiliginda 36 milyon $ gelir
elde etmistir. Defne orman bitkisi olmas1 nedeniyle,
her yil kesim alanlar1 ve kesim miktarlart Orman
Genel Midiirliigii tarafindan belirlenmekte ve aym
alanda 3 yilda bir kesim yaptirilmaktadir. Ig
pazarda kullanilan ve ihracati yapilan defne
yapraginin tamami bu kesim alanlarindan elde
edilmektedir (Karik ve ark., 2015).

Defne yapraklarmin antibakteriyel, terletici, agr
kesici, antiseptik ve mide rahatsizliklarini giderici,
diyabeti tedavi edici, migreni Onleyici, halsizlik,
hazimsizlik, aybasi diizensizlikleri, romatizma ve
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uykusuzluk hastaliklarma iyi geldigi, yara
iyilestirici, sinirleri koruyucu, antioksidan, iilser
onleyici, agrn kesici ve iltihap giderici, bocek
kovucu, antibakteriyel, antifungal ve akarisit etki
gosterdigi degisik arastirmalarla ortaya konmustur.
(Baytop, 1984; Ozhatay ve ark., 1997; Duke,
1997).

Son zamanlarda sentetik boyar maddeler yerine
dogal boyar maddelere ilgi ve yoOnelim artarak
stirmektedir. Defne (Laurus nobilis L.) meyvesindeki
antosiyanin gida, ila¢ ve kozmetik sanayinde dogal
boyar madde olarak kullanilmaktadir (Ozer, 1987;
Hammer ve ark., 1999; Driver ve Arroy, 2001;
Yazici, 2002; Longo ve Vasapollo, 2005;
Ayanoglu ve ark., 2010, Patrakar ve ark., 2012).

Bu calisma iilkemiz florasinda yayilis gosteren
defne (Laurus nobilis L.) populasyonlarinin meyve
ozellikleri, meyvede yag miktar1 ve yagin kimyasal
bilesimini belirlemek iizere yiiriitiilmiistiir. Defne
meyvelerinin yag orani ile bilesiminin lokasyonlara
ve bolgelere gore degisiminin ortaya konulmasi
amaglanmustir.

MATERYAL VE METOT

Bu ¢alisma 2013-2015 yillarinda iilkemizde defne
populasyonlarinin yayilis gosterdigi Akdeniz, Ege
Karadeniz ve Marmara Bolgelerinde yiiriitiilmiistiir.
Belirlenen lokasyonlardan toplanan defne meyveleri
calisgmanin  materyalini  olusturmustur. Defne
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meyvelerinin toplandig1 lokasyonlar Sekil 1.’de
verilmistir.

Defne populasyonlarinin yayilig gosterdigi yerlerin
belirlenmesinde “Flora of Turkey” (Davis, 1982),
defne ile ilgili yapilan yaymlar (Ayanoglu ve ark.,
2010; Kose, 2010; Boza, 2011; Baytore, 2014) ve
T.C. Orman ve Su Isleri Bakanligma bagh Il-ilge
teskilatlarindan elde edilen bilgiler kullanilmigtir.
Bunlarin  disinda survey sirasinda populasyon
niteliginde olan defne alanlarn da c¢alisma
kapsamina almmustir. Ornekleme yapilan alanlar
belirlenirken; yogun kesim yapilan alanlara 6ncelik
verilmis, ancak hi¢ kesim yapilmayan alanlardan
da meyve 6rnekleri alinmistir. Defne dioik bir bitki
oldugu igin, erkek ve disi ¢igekler ayr bitkiler
iizerinde bulunmaktadir. Ancak kesim yapilirken
bitkiler ayrilmaksizin ayni bdlgede bulunan biitiin
defne agaclar kesilmektedir. Bu nedenle 6rnekleme
yapilirken bitkilerin meyvede oldugu dénem goéz
oniinde tutulmus, her populasyonda disi defne
agaclarindan esit sayida agag¢ belirlenerek meyve
orneklemesi yapilmistir. Meyve ornekleri alinirken
defne populasyonlarinin yogunluklarma gore
lokasyonlar belirlenmis, populasyon i¢indeki farkli
agaclardan ve her agacin {ist, orta ve alt kismindan
meyve Ornekleri alinmistir. Alinan bu meyveler
karigtirillarak her populasyonda ortalama meyve
yas agirligl belirlenmis, ayn1 Orneklerin i¢inden
yag analizinde kullamlmak iizere meyve &rnekleri
olusturulmustur. Alinan meyve 6rnekleri 70 °C de 48
saat kurutularak analiz i¢in hazirlanmistir.
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Sekil 1. Defne (Laurus nobilis L.) populasyonlari toplama noktalari.
Figure 1. Collected area of laurel (Laurus nobilis L.) populations.
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Yas Meyve Agirhg (g)

Her populasyonda meyve Orneklerinin ig¢inden
rastgele 90 adet meyve alinarak 30 adet 3 tekerriir
olusturulmus, her 30 meyve birlikte tartilarak
toplam agirlik 30’a boliinmiis ve daha sonra 3 adet
ortalama tartim toplanip 3’e boliinerek populasyonun
ortalama tek meyve yas agirligi bulunmustur. Her
populasyon i¢in elde edilen ortalama degerler “t”
testi ile analiz edilerek populasyonlar arasi
farkliliklar belirlenmistir.

Kalite Analizleri

Calismada kullanilan defne populasyonlarina ait
meyvelerin - yag oranini  ve yagin bilesimini
belirlemek {izere kalite analizleri yapilmistir. Defne
meyvelerindeki yag oranlart ve bu yaglarin
kimyasal bilesimi Bat1 Akdeniz Tarimsal Aragtirma
Enstitiisi  Tibbi Bitkiler Aragtirma Merkezinde
yapilmigtir. Yapilan analizler ve bu analizlerin
yontemleri asagida verilmistir.

Meyvede Yag Oram (TS 4967) (%)

1. Sokslet ekstraksiyon balonu etiivde kurutularak
sabit tartima getirilir.

2. Darasi alinarak not edilir.

3. Ornek, kurutulup, dgiitiildiikten sonra yaklasik
5 g kadar tartilir ve sokslet kartusuna konularak,
kartus sokslet ekstraksiyon balonuna yerlestirilir.

4. Uzerine yaklasik 140 ml. petrol eteri ilave edilir
ve cihaza yerlestirilir.

5. Su ve basing kontrolleri yapildiktan sonra analiz
bagslatilir.

6. Analiz bittikten sonra balon etiive konur ve
100°C’de yaklasik 1 saat etiivde tutulur.

7. Etiivden c¢ikarilan balon desikatore konur ve
sogumasi beklenir.

8. Cam balon tartilir ve miktar1 not edilir.

Hesaplama
% Yag = (Mp-M,/m)*100
M1 = Sabit tartima getirilmis balonun agirligi (g).

M2 =Balonda son tartimda bulunan toplam yag
miktar1 (g).

m = Alinan 6rnegin agirhigi (g).

Meyvede Yagin Bilesimi (%)

0,1 g yag ornegi lizerine 0,2 ml 2 N metanollii
KOH ¢ozeltisi dokiiliip vortekslenmistir. Daha
sonra iizerine 2 ml n-Heptan ilave edilip tekrar
vortekslenmesinden 5 dakika sonra iist faz
almmustir. Ornekler Gaz kromatografisi (Agilent
7890A) cihazina 1 pl olarak 40:1 split orami ile
enjekte edilmistir. Bilesenlerin ayrimi i¢in kapiler
kolon (HP Innowax Capillary; 60,0 m x 0,25 mm x
0,25 pm) kullanilmistir. Kolon, bitiminde bir ayrag
(splitter) yardimiyla FID ve kiitle spektrometresi
dedektoriine (Agilent 5975C) akis 1:1 oraninda
olacak sekilde ikiye ayrilmistir. Analizde tastyici
gaz olarak 0,8 ml/dk akis hizinda helyum
kullanilmistir.  Enjektor sicaklign 250 °C’de
tutulmus, kolon sicaklik programi — 150 °C’den
200 °C’ye 10 °C/dakika (5 dakika), 200 °C 5
dakika, 200 °C’den 250 °C’ye 5 °C/dakika (10
dakika) ve 250 °C’de 10 dakika - toplamda 30
dakika olacak sekilde ayarlanmistir. Kiitle
detektorii icin tarama araligi (m/z) 35-450 atomik
kiitle iinitesi ve elektron bombardimani iyonizasyon
enerjisi 70 eV’dir. Yag asitlerinin teshisinde
WILEY ve NIST Kkiitiiphanelerinin verileri esas
alinmistir. Yag asitlerinin oranlarinda ise FID
dedektoriiniin verileri kullanilmustir.

Degerlendirme

Meyve agirligi ve yag oranina iliskin veriler basit
istatistik (ortalama, minimum, maksimum, varyans,
st. sapma, ortalamanin st. hatasi, CV (%))
degerlendirmeye tabi tutulmustur (Steel and Torrie,
1980; Yurtsever, 1984) .

BULGULAR VE TARTISMA
Yas Meyve Agirhg (g)

Defne (Laurus nobilis L.) dioik bir agag¢ olup, disi
ve erkek c¢igekler ayr bitkiler iizerinde yer
almaktadir. Defne agaglarinda meyve disi
agaclarda olusmakta, ancak her agagta olusan
meyve miktar1 ekolojik kosullara bagli olarak
yillara gore degisim gostermektedir. Yapilan bu
caligmada 100 farkli noktadan orneklenen yas
defne (Laurus nobilis L.) meyvelerinde agirligin
0,48-1,72 g arasinda degisim gosterdigi, ortalama
meyve agirhiginin ise 1,06 g oldugu belirlenmistir
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(Cizelge 1). Ortalama yas meyve agirligit Akdeniz
Bolgesinde 1,09 g, Ege Bolgesinde 1,05 g, Marmara
Bolgesinde 1,11 g ve Karadeniz Bolgesinde 0,98 g
olarak saptanmistir. Yapilan istatistiki analiz
sonucu meyve agirligi bakimimndan populasyonlarin
CV’si %21,99 olarak belirlenmis, bu sonug
dogadan populasyon 6rneklemesi yapilan bir ¢alisma
i¢cin normal ve istenen diizeyde bulunmustur.

Baytore (2014) Yalova’da yayilis gosteren defne
populasyonlarinin yas meyve agirliklarinin 0,77-
1,02 g arasinda degistigini, ortalama meyve
agirhigimin 0,93 g oldugunu saptamistir. Defnede
yas meyve agirhgini Yazicr (2002) 1,04 g-1,25 g
arasinda, Ayanoglu ve ark. (2010) 0,67 g-2,26 g
arasinda, Boza (2011) Dilek Yarimadasi’ndaki
ortalama meyve agirhgimi 1,05 g, Urla defne
tiplerinde meyve agirhgimi 1,1 g, Karaburun’da
meyve agirligim 0,97 g olarak dlgmiistiir. Farkli
bolgelerden toplanan defne meyvelerinde ortalama
yas meyve agirhigmin farkli olmasma iklim
kaynakli bolgesel farkliliklarin yani sira agaglarin
yas farkliklart da etki etmektedir. Ancak genel
olarak yas meyve agirligt bakimindan defne
(Laurus nobilis L.) populasyonlarinda elde
ettigimiz sonuglarin diger arastiricilarin  farkl
bolgelerde yaptiklari c¢alismalarda elde ettikleri
degerler ile paralellik gosterdigi anlagilmaktadir.

Meyvede Yag Orani (%)

Tiirkiye florasinda yayilis gdsteren defne
populasyonlart igerisinden o&rnekleme yapilan
alanlara ait lokasyon bilgileri ve bu lokasyonlarda
bulunan defne bitkilerine ait meyve orneklerinin
icerdikleri yag oranlar1 Cizelge 2’de verilmistir.

Yapilan ¢aligmada Akdeniz Bolgesinde bes, Ege
Bolgesinde 1ii¢, Karadeniz Bolgesinde on ve
Marmara Bolgesinde sekiz ilden meyve drneklemesi
yapilmigtir. Toplama yapilan lokasyonlar bolgelere
gore degerlendirildiginde; Akdeniz, Ege, Karadeniz
ve Marmara Boélgelerinden sirast ile 16, 14, 35 ve

35 adet noktadan olmak {izere toplam 100 ayri
yerden meyve Orneklemesi yapilmigtir. Defne
populasyonlariin yayilis gosterdigi alanlarin 2 m
ile 971 m arasinda degisim gosterdigi belirlenmistir.
Ancak sahil bitkisi olan defnenin daha ¢ok 300 m
ye kadar olan yiiksekliklerde genis yayilim
gosterdigi anlasilmaktadir.

Cizelge 2’de farkli lokasyonlardan topladigimiz
yaprak orneklerinde yag oranlari incelendiginde
%19,37 ile %35,87 arasinda degisim gosterdigi
anlasilmaktadir. Ayn1 bolgeden veya ayni ilde
farkli noktalardan alinan meyve Orneklerinde yag
oraninin degisim gosterdigi goriilmektedir. Bunun
nedeni olarak toplama yapilan lokasyonlarin
yiksekligi, toplama zamani, agacin yasi,
populasyonlarin bakisi (yonii) gibi etmenler 6n
plana ¢ikmaktadir.

Yiiz farkli noktadan toplanan meyve 6rneklerinde
yag ortalamasi % 26,63 olarak bulunmustur.
Bolgelere gore vyapilan degerlendirmede ise
ortalama meyve yag orant Akdeniz, Ege,
Karadeniz ve Marmara Bolgelerinde sirasi ile

%28,56, %27,04, %2493 ve 9%27,28 olarak
gergeklesmig, Tiirkiye ortalamast ise %26,63
olmustur (Sekil 2).
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Sekil 2. Defne meyvelerinin bolgelere gore yag oranlari (%).
Figure 2. Oil yield of laurel fruits according to regions (%).
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Cizelge 1. Defne (Laurus nobilis L.) populasyonlarinin ortalama meyve agirligi (g).
Table 1. Average fruit weight of laurel (Laurus nobilis L.) populations (g).

Sira No il Tlge Mevki Ortalzr’ila lﬁ{as Meyve
Number Province District Location Average Fregslli ;’grlu EtgiNeigh t (@)

1 Hatay Samandag: Yogunoluk 1,28

2 Hatay Yayladag: Yesiltepe 1,06

3 Hatay Antakya Harbiye 1,61

4 Kahramanmaras ~ Andirin Gokeeli 1,06

5 Adana Kozan Eskimontaj 1,23

6 Mersin Toroslar Musali 0,99

7 Mersin Erdemli Esenpinari 1,05

8 Mersin Silifke Demircili 1,11

9 Mersin Anamur Korucuk 1,05
10 Antalya Gazipasa Demirtas 0,81
11 Antalya Alanya Dim gay1 1,16
12 Antalya Manavgat Sarilar 1,20
13 Antalya Aksu Isparta yolu 1,08
14 Antalya Kemer Goyniik 0,82
15 Antalya Kumluca Kumluca 1,07
16 Antalya Demre Giirses 0,98
17 Mugla Fethiye Gokben 0,56
18 Mugla Ula Portakall1 1,06
19 Mugla Marmaris Marmaris 0,94
20 Mugla Milas Kemerkdy 0,79
21 Aydin Kusadast Dilek Yarimadast 1,20
22 [zmir Urla Bademli 0,77
23 [zmir Karaburun Ambarseki 1,10
24 Giresun Merkez Mezarlik 1,09
25 Giresun Bulancak Kiigiikli 1,51
26 Giresun Eynesil Cavuslu 1,47
27 Trabzon Carsibast Biiyiikdere 1,34
28 Rize Pazar Liman 1,38
29 Trabzon Yomra Kagtistii 0,72
30 Trabzon Merkez Degirmendere 1,00
31 Ordu Fatsa Bolaman 1,48
32 Ordu Merkez Otogar civarl 1,13
33 Samsun Merkez Barincik 1,08
34 Samsun Ondokuzmay1s Gelerig 1,09
35 Samsun Bafra Kelikler 1,23
36 Samsun Alagcam Yukarielma 0,80
37 Samsun Alacam Esentepe 0,77
38 Samsun Yakakent Merkez 1,05
39 Sinop Gerze Merkez 0,88
40 Sinop Erfelek Merkez 1,16
41 Sinop Merkez Osmaniye 1,10
42 Sinop Ayancik Dervent 1,15
43 Sinop Tirkeli Merkez 1,17
44 Kastamonu Merkez Ginolu 1,16
45 Kastamonu Abana Merkez 1,45
46 Kastamonu inebolu Gemiciler 1,06
47 Kastamonu Doganyurt Kayran 1,18
48 Kastamonu Cide Aydincik 1,41
49 Kastamonu Cide Kuscu 1,29
50 Bartin Kurucagile Kapisuyu 0,88
51 Bartin Amasra Kalesah 1,35
52 Bartin Merkez Karasu 0,92
53 Zonguldak Merkez Gokgol 0,68
54 Zonguldak Kilimli Camlik 0,99
55 Zonguldak Merkez Kozlu 1,41
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Cizelge 1. Devamu.
Table 1. Continued.

Sira No il flge Mevki Ortalzt‘ila l\{as Meyve
Number Province District Location Average Fregslli ;:grlu Etg{Neigh t (2)
56 Zonguldak Alaph Merkez 0,92
57 Zonguldak Eregli Gilliig 0,94
58 Diizce Akgakoca Merkez 0,86
59 Sakarya Karasu Yenimahalle 0,72
60 Sakarya Kaynarca Merkez 0,93
61 Kocaeli Kandira Agva yolu 0,92
62 Istanbul Agva Kiigiikasag1 1,04
63 Istanbul Sile Merkez 0,75
64 Istanbul Beykoz Merkez 0,94
65 Kocaeli Golciik Basiskele 0,88
66 Kocaeli Karamiirsel Kayrtazdere 1,10
67 Yalova Merkez Sogucak 0,91
68 Yalova Merkez Taskoprii 0,52
69 Yalova Cinarcik Merkez 1,30
70 Bursa Gemlik Kursunlu 0,86
71 Bursa Mudanya Merkez 0,94
72 Balikesir Erdek Ocaklar 0,81
73 Balikesir Bandirma Edincik 0,80
74 Balikesir Manyas Soguksu 1,08
75 [zmir Selguk Sirince 0,96
76 [zmir Tire Baskoy 1,05
77 Aydm Merkez Hastane 0,99
78 Aydm Sultanhisar Salavatl 1,72
79 [zmir Dikili Kabakum 1,37
80 Balikesir Ayvalik Merkez 1,22
81 Balikesir Altioluk Merkez 0,92
82 Canakkale Kiigiikkuyu Mihlt 1,20
83 Canakkale Merkez Giizelyal 1,28
84 Canakkale Merkez Halkbahgesi 1,09
85 Canakkale Lapseki Merkez 0,74
86 Canakkale Eceabat Algitepe 0,94
87 Tekirdag Merkez Barbaros 1,49
88 Tekirdag Sarkoy Gazikdy 1,20
89 Tekirdag Sarkoy Miirefte 1,16
90 Tekirdag Sarkoy Merkez 1,06
91 Tekirdag Merkez Degirmenalt 1,05
92 Istanbul Fatih Giilhane 1,09
93 Istanbul Adalar Biiyiikada 1,36
94 Istanbul Uskiidar Fethipasa 0,92
95 Bursa Orhangazi Celtikgi 0,80
96 Bursa Iznik Hocakdy 1,02
97 Yalova Merkez Elmalik 0,48
98 Bursa Mustafakemalpasa Akgapinar 1,00
99 [zmir Foga Merkez 1,32
100 Izmir Menemen Etae Kampiisii 0,91
Ortalama (mean) 1,06
Min. 0,48
Mak. 1,72
N (No.) 100
S2 (Varyans) (Variance) 0,05
S (St. Sapma) (Standard deviation ) 0,23
Sx (Ort. St. Hatas1) (Standard deviation of the mean) 0,02
CV (%) 21,99
>95% Ortalama (mean) 1,10
<95% Ortalama (mean) 1,01
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Cizelge 2.Calismada kullanilan defne (Laurus nobilis L.) populasyonlarinin lokasyon bilgileri ve yag oranlari.

Table 2. Location information and oil yield of laurel (Laurus nobilis L.) populations used in the study.

Sira No Il Tlge Mevki Rakim (m) Yag Orani (%)
Number Province District Location Altitude (m) Qil Ratio (%)

1 Hatay Samandag1 Yogunoluk 317 29,36

2 Hatay Yayladag: Yesiltepe 696 28,82

3 Hatay Antakya Harbiye 188 29,00

4 Kahramanmarag Andirin Gokeeli 971 27,08

5 Adana Kozan Eskimontaj 222 25,12

6 Mersin Toroslar Musali 570 27,92

7 Mersin Erdemli Esenpinart 783 26,80

8 Mersin Silifke Demircili 411 33,72

9 Mersin Anamur Korucuk 116 30,58
10 Antalya Gazipasa Demirtas 281 32,36
11 Antalya Alanya Dim ¢ay1 56 25,39
12 Antalya Manavgat Sarilar 2 29,31
13 Antalya Aksu Isparta yolu 22 25,92
14 Antalya Kemer Goyniik 19 28,73
15 Antalya Kumluca Kumluca 380 25,79
16 Antalya Demre Giirses 377 31,08
17 Mugla Fethiye Gokben 503 30,87
18 Mugla Ula Portakalll 77 25,88
19 Mugla Marmaris Marmaris 53 27,10
20 Mugla Milas Kemerkoy 23 27,58
21 Aydin Kusadasi Dilek Yarimadasi 59 26,54
22 [zmir Urla Bademli 100 23,45
23 [zmir Karaburun Ambarseki 163 25,36
24 Giresun Merkez Mezarlik 2 24,55
25 Giresun Bulancak Kiictikli 10 23,80
26 Giresun Eynesil Cavuslu 10 25,63
27 Trabzon Carsibast Biiyiikdere 170 25,90
28 Rize Pazar Liman 5 27,36
29 Trabzon Yomra Kastistii 129 26,16
30 Trabzon Merkez Degirmendere 22 25,44
31 Ordu Fatsa Bolaman 5 28,52
32 Ordu Merkez Altinordu 5 26,10
33 Samsun Merkez Barincik 21 22,83
34 Samsun Ondokuzmayis Gelerig 2 25,31
35 Samsun Bafra Kelikler 8 23,97
36 Samsun Alagam Yukarielma 15 25,57
37 Samsun Alacam Esentepe 249 27,51
38 Samsun Yakakent Merkez 15 28,68
39 Sinop Gerze Merkez 7 27,27
40 Sinop Erfelek Merkez 169 27,92
41 Sinop Merkez Osmaniye 115 28,35
42 Sinop Ayancik Dervent 61 26,48
43 Sinop Turkeli Merkez 30 28,04
44 Kastamonu Merkez Ginolu 70 25,69
45 Kastamonu Abana Merkez 12 22,95
46 Kastamonu inebolu Gemiciler 62 24,38
47 Kastamonu Doganyurt Kayran 233 23,06
48 Kastamonu Cide Aydincik 145 21,56
49 Kastamonu Cide Kuscu 16 24,02
50 Bartin Kurucasile Kapisuyu 147 22,33
51 Bartin Amasra Kalesah 145 19,81
52 Bartin Merkez Karasu 23 19,37
53 Zonguldak Merkez Gokgol 164 20,96
54 Zonguldak Kilimli Camlik 88 21,29
55 Zonguldak Merkez Kozlu 46 20,14
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Cizelge 2. Devamu.
Table 2. Continued.

Sira No Il Tlge Mevki Rakim (m) Yag Orani (%)
Number  Province District Location Altitude (m) Oil Ratio (%)
56 Zonguldak Alaph Merkez 20 27,72
57 Zonguldak Eregli Giiliig 9 26,38
58 Diizce Akgakoca Merkez 10 27,62
59 Sakarya Karasu Yenimahalle 61 27,80
60 Sakarya Kaynarca Merkez 48 24,25
61 Kocaeli Kandira Agva yolu 51 30,89
62 Istanbul Agva Kiigiikasag1 96 28,84
63 Istanbul Sile Merkez 16 23,06
64 Istanbul Beykoz Merkez 214 28,51
65 Kocaeli Golciik Basiskele 9 29,59
66 Kocaeli Karamiirsel Kaytazdere 29 28,56
67 Yalova Merkez Sogucak 29 25,22
68 Yalova Merkez Taskoprii 199 23,38
69 Yalova Cinarcik Merkez 5 22,37
70 Bursa Gemlik Kursunlu 12 20,81
71 Bursa Mudanya Merkez 4 25,04
72 Balikesir Erdek Ocaklar 4 35,87
73 Balikesir Bandirma Edincik 200 28,24
74 Balikesir Manyas Soguksu 137 23,21
75 [zmir Selguk Sirince 339 24,36
76 [zmir Tire Baskoy 345 26,38
77 Aydm Merkez Efeler 59 28,84
78 Aydin Sultanhisar Salavatl 74 25,24
79 Izmir Dikili Kabakum 73 27,20
80 Balikesir Ayvalik Merkez 77 28,23
81 Balikesir Altinoluk Merkez 11 26,02
82 Canakkale Kiiciikkuyu Mihli 7 27,38
83 Canakkale Merkez Giizelyali 4 29,01
84 Canakkale Merkez Halkbahgesi 16 27,08
85 Canakkale Lapseki Merkez 19 25,62
86 Canakkale Eceabat Algitepe 80 25,36
87 Tekirdag Merkez Barbaros 15 29,97
88 Tekirdag Sarkoy Gazikdy 25 33,45
89 Tekirdag Sarkoy Miirefte 11 24,90
90 Tekirdag Sarkoy Merkez 11 28,74
91 Tekirdag Merkez Degirmenalt: 8 24,68
92 Istanbul Fatih Giilhane 41 29,27
93 Istanbul Adalar Biiyiikada 3 27,35
94 Istanbul Uskiidar Fethipasa 87 26,23
95 Bursa Orhangazi Celtikci 160 30,77
96 Bursa Iznik Hocakdy 185 26,12
97 Yalova Merkez Elmalik 78 27,12
98 Bursa Mustafakemalpasa Akgapinar 39 32,07
99 Izmir Foca Merkez 4 27,18
100 Izmir Menemen Etae Kampiisii 10 32,57
Ortalama (mean) 26,63
Min. 19,37
Mak. 35,87
N (No.) 100
S2 (Varyans) (Variance) 9,48
S (St. Sapma) (Standard deviation ) 3,08
Sx (Ort. St. Hatasi) (Standard deviation of the mean) 0,30
CV (%) 11,56
>95% Ortalama (mean) 27,24
<95% Ortalama (mean) 26,01
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Ulkemizde farkli bolgelerde daha once yapilan
caligmalart  inceledigimizde; Yazici  (2002)
Karadeniz Bolgesinde yaptigi ¢alismada meyvede
yag oranini en diisiik Zonguldak yoresinde 400 m
yiikseltisinde % 13,05 ve en yiiksek yag oranmi %
18,11 olarak 2 m yikseltisinde Bartin’da elde
etmistir. Erden (2005) Adana’da yiiriittigii ¢alismada
defne meyvelerinde en yiikksek yag verimini %
25,55 olarak aralik ayir sonunda bulmustur. Kdse
(2010) Hatay-Yayladag: yoresindeki ¢alismasinda
meyve Orneklerinin yag oranlarmi % 18,92 - %
34,81 arasinda belirlemis, Ayanoglu ve ark. (2010)
ise Hatay yoresinde yaptiklar1 ¢alismada meyve
yagr oranimt % 18,73 - % 38,04 arasinda
bulmuslardir.

Diger tilkelerde yapilan c¢aligmalara baktigimizda;
Said ve Hussein (2014) Liibnan’da yaptiklar
calismada defne meyvelerinde yag oraninin %
17,52 - 28,14 arasinda degistigini belirlemislerdir.
Marzouki ve ark. (2008) Tunus’ta yaptiklar
calismada defne meyvelerinde yag oranin1 % 17,1 -
% 27,6 arasinda, Beis ve Dunford (2006)

Amerika’da yaptiklarn ¢aligmada ise % 14 - 28

arasinda bulmuglardir.

Genel olarak iilkemizde ve diger iilkelerde yapilan
caligmalarda defne meyvelerindeki yag igeriginin
degisim  gosterdigi  anlagilmaktadir.  Bunun
nedeninin bolgesel ve iklimsel farkliliklar, toplama
zamani, toplanan bitkinin morfolojik ve fizyolojik
yapisindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Meyvede Yag Asitleri (%)

Defne meyvelerinden elde edilen yaglarin igerikleri
incelendiginde, toplam 17 adet farkli yag asidinin
yer aldigi, ancak her yag oOrneginde 15-16 adet
bilesenin bulundugu gorilmektedir (Cizelge 3).
Biitiin populasyonlar degerlendirildiginde, defne
meyvelerinde yagin ana bilesenini laurik asit,
palmitik asit, oleik asit ve linoleik asidin
olusturdugu ve bu 4 bilesenin toplaminin defne
meyvelerindeki yagin yaklasik %95’ini olusturdugu
anlagilmaktadir. Bunlarin diginda kalan yag asitleri
eser miktarda olup genellikle %1’in altindadir

(Cizelge 4).

Cizelge 3. Defne populasyonlarinin meyve yagi bilesenlerine (yag asitleri) ait min., maks. ve ortalama degerler (%).
Table 3. Min., Max. and mean values of fruit oil components (fatty acids) of laurel populations (%).

Bilesen Minimum  Maksimum  Ortalama
Component Min. (%) Max. (%) Mean (%)
Kaprik Asit 0,00 1,22 0,62
Laurik Asit 0,90 47,41 24,16
Miristik Asit 0,14 1,98 1,06
Palmitik Asit 5,28 27,76 16,52
7-Hexadecenoic Asit 0,05 1,50 0,78
Palmitoleik Asit 0,05 1,70 0,88
Margarik Asit 0,02 1,95 0,99
2-hexyl-Cyclopropaneoctanoic Asit 0,03 1,48 0,76
Stearik Asit 0,69 3,05 1,87
Oleik Asit 22,04 61,82 41,93
10-Octadecenoic Asit 0,04 0,09 0,07
Linoleik Asit 13,39 28,09 20,74
Linolenik Asit 0,09 1,96 1,03
Arasidik Asit 0,08 0,83 0,46
11-Eikosenoik Asit 0,07 1,25 0,66
Eikosadienoik Asit 0,04 0,08 0,06
Behenik Asit 0,04 0,98 0,51
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Defne meyvelerindeki yaglarda belirlenen yag
asitlerini  doymus ve  doymamis  olarak
degerlendirdigimizde; palmitoleik asit, oleik asit,
linoleik asit, linolenik asit, arasidik asit, 11-
eikosoneik asit ve eikosadienoik asidin doymamus,
kaprik asit, laurik asit, miristik asit, palmitik asit,
7-hexadecenoic asit, margarik asit, 2-hexyl-
cyclopropaneoctanoic asit, stearik asit, behenik
asidin ise doymus yag asitleri oldugu
goriilmektedir (Cizelge 3).

Oransal olarak baktigimizda ise, defne meyvelerinde
yaglarin yaklasik % 65’ini doymamis, % 35’ini ise
doymus yaglarin olusturdugu anlasilmaktadir.
Defne meyvelerinde yagin ana bilesenleri olan
laurik asit, palmitik asit, oleik asit ve linoleik asitin
populasyonlara gore sinir degerleri; % 0,9 - 47,41,
% 5,28 - 27,76, % 22,04 - 61,82 ve % 13,39 -
28,09 arasinda degigsmektedir. Bu dort ana
bilesenin ortalama degerleri ise sirasi ile; % 24,15,
% 16,52, % 41,93 ve % 20,74 olarak Ol¢ililmiistiir.
Bu sonuglar 151ginda yaptigimiz ¢alismada defne
meyvelerindeki yagin ana bileseninin oleik asit
oldugu, bunu sirasi ile laurik asit, linoleik asit ve
palmitik asitin takip ettigi ortaya ¢ikmaktadir.

Defne meyvelerinde yagin bilesimi ile ilgili daha
once yapilan ¢alismalar degerlendirildiginde; Said
ve Hiiseyin (2014) Liibnan’da yapmis olduklari
calismada defne (Laurus nobilis L.) meyvelerinde
19 farkli bilesen tespit etmislerdir. Yagin ana
bilesenini olusturan laurik asit, palmitik asit, oleik
asit ve linoleik asiti siras1 ile % 2,12 - 21,43, %
14,09 - 24,58, % 4,15 - 43,09 ve % 7,79 - 25,06
degerleri arasinda belirlemiglerdir. Marzouki ve
ark. (2008) Tunus’ta yaptiklari galigmada laurik
asit, palmitik asit, oleik asit ve linoleik asiti
ortalama % 27,7, % 17,1, % 27,2 ve % 21,5,
Castilho ve ark. (2005) Portekiz’de yaptiklar
caligmada ortalama % 18, % 22,5, % 30 ve % 20

olarak bulmuslardir. Bizim ¢alismamizda elde
ettigimiz sonuglar yukarida verilen ve bagka
iilkelerde yapilan calismalardan elde edilen
sonuclar ile benzerlik gdstermektedir. Diger
taraftan Dias ve ark. (2014) Portekiz’de yaptiklari
caligmada laurik asit, palmitik asit, oleik asit ve
linolenik asiti ortalama % 0,54, % 13,47, % 3,78
ve % 12,4 olarak bulurken, linoleik asiti % 51,59
oraninda belirlemislerdir. Elde ettikleri sonug
bizim c¢alismamizdaki ana Dbilesenlerden ve
oranlarindan farkli olmustur. Akdeniz Boélgesine
ky1 tilkelerde dogal yayilis gosteren defne (Laurus
nobilis L.) bitkisinde meyve kalitesini etkileyen
birgok faktér bulunmaktadir. Bu nedenle, dogal
olarak yetigen bitkilerde farkli kemotiplerin olmasi,
farkli amaglar i¢in kullanima olanak saglamasi
nedeniyle beklenen ve istenen bir durumdur.

Tiirkiye’de yayilis gosteren defne (Laurus nobilis
L.) populasyonlarinda meyve 6zellikleri, yag orani
ve yagin bilesimini inceledigimiz bu caligmada,
hem bolgeler hem de populasyonlar arasinda
farkliliklarin  oldugu sonucuna varilmistir. Elde
edilen sonuglar 151ginda, toplanan meyve
orneklerinden bir kismi  seleksiyon 1slahi
caligmasinda materyal olarak kullanilarak, meyve
ve yaprak verimi yiliksek c¢esitler gelistirmek
hedeflenmistir. Son yillarda ozellikle Ege
Bolgesi’nin giineybatisinda kapama defne (Laurus
nobilis L.) bahgeleri olusturularak kiiltiirel iiretime
gecilmistir. Bu bakimdan defne bitkisinde hizli
gelisen, bol dallanan, yiiksek verimli materyal
kullanim1  6nem kazanmaktadir. Bu nedenle
iilkemizdeki mevcut defne populasyonlarinin kalite
ozelliklerinin belirlenmesine yonelik bu g¢aligma,
daha sonra yapilacak 1slah ve kiiltiire alma
calismalar1 i¢in kaynak olusturmasi bakimindan
Onemlidir.
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