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Hiicresel tarim, bitki ve hayvan hiicrelerinin kontrollii bir ortamda kiiltiirlenerek et, siit,
yumurta ve diger hayvansal riinlerin laboratuvar kosullarinda iretilmesini ifade
etmektedir. Bu yontem, diinya genelinde artan niifus ve kaynaklarn smirh olmas1 nedeniyle
onemli bir alternatif olarak ortaya ¢ikmaktadir. Hiicresel tarim uygulamalan ile glivenli ve
stirdiiriilebilir bir gida sisteminin olusturulmas: miimkiin olabilecektir. Bitki ve hayvan
hiicrelerinin ~ kiiltiirlenerek laboratuvar ortaminda Uretilmesine  yonelik Universite
6grencilerinin bakis agilarmmn ve bu iiriinlerin tilketim durumlarnin incelendigi ¢ahsmada,
nitel aragtirma yontemi uygulanmustir. Yiiz yiize ger¢eklestirilen goriismeler ile elde edilen
veriler, MAXQDA progranu ile analiz edilmistir. Aragtrmada yeralan katimeilarin %701
hiicresel tarim {diriinlerinin siirdiiriilebilir bir gida alternatifi olarak degerlendirilebilecegini,
%30’u ise hiicresel tarim tiriinlerinin siirdiiriilebilir olamayacagmi ifade etmistir.

Abstract

Cellular agriculture refers to the production of meat, milk, eggs and other animal products
under laboratory conditions by culturing plantand animal cells in a controlled environment.
This method emerges as an important alternative due to the increasing population and
limited resources worldwide. It will be possible to create a safe and sustainable food system
with cellular agriculture practices. Qualitative research method was applied in the study in
which the perspectives of university students on the production of plant and animal cells in
the laboratory environment by culturing them and the consumption status ofthese products
were examined. The data obtained through face-to- face interviews were analysed with
MAXQDA software. While 70% of the participants in the study stated that cellular
agricultural products can be considered as a sustainable food alternative, 30% stated that
cellular agricultural products cannot be sustainable.
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1. GIRIS

Saglikli ve kaliteli bir yasamun siirdiiriilmesi, yeterli ve dengeli beslenme ile iliskilidir.
Beslenmenin yeterli ve dengeli olarak siirdiiriilmemesi sonucunda ise cesitli hastaliklar ortaya
cikmaktadir. Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) tarafindan 21. yiizyilda, bireylerde gorilen
hastaliklarin yaklasik %10 unun beslenme ile iliskili oldugu ve yetersiz beslenen birey sayisinin
gelecekte artis gosterecegi ifade edilmektedir. Ayrica niifusun artis gostermesi ile birlikte
beslenme talebinin de artmasi ve ekilebilir arazinin simirli olmasi, ¢esitli alternatiflerin ortaya
¢ikmasina neden olmustur (Nyyss6ld, Suhonen, Ritala, ve Oksman-Caldentey, 2022; FAQO,
2022).

Iklim ve ¢evre degisikligi, hayvansal iiriinlere olan talebin artmasi, su kullamm miktar1 gibi
nedenler gida giivenligi lizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. Hiicresel tarim ise bu
olumsuzluklara ¢o6ziim olabilecek potansiyele sahiptir. Hiicresel tarim uygulamalari ile
stirdiiriilebilir, etik, giivenli ve tutarl1 bir gida sisteminin olusturulmas1 miimkiin olabilmektedir.
Azalan kaynaklara ve simrli tarim arazilerine bagli olarak hiicresel tarim uygulamalarinin artis
gosterebilecegi ongoriilmektedir (Yildiz ve Yilmaz, 2020). Hiicresel tarim, insanlarin dengeli
beslenmeleri igin de alternatif sunmasinin yam sira gelistirilmesi gerekmektedir (Rischer,
Szilvay ve Oksman-Caldentey, 2020).

Hiicresel tarim terimi 2015 yilinda ABD merkezli 3. sektor grubu New Harvest'n Icra
Direktorii Isha Datar tarafindan ortaya atilmustir. Hiicresel tarim etiketi altinda toplanan
gelecekteki potansiyel Grtinler arasinda doku miihendisligi yoluyla iiretilen et (¢esitli sekillerde
kiiltiirlenmis et, temiz et veya hiicre bazl1 et olarak da bilinmektedir) ve rekombinant DNA
fermantasyon teknikleri yoluyla iiretilen siit, deri ve yumurta aki gibi hayvansal kaynakli
drtnler yer almaktadir (Datar, Kim ve d’Origny, 2016; Stephens, Di Silvio, Dunsford, Ellis,
Glencross ve Sexton, 2018; Stephens ve Ellis, 2020). Bu kavram; geleneksel yontemler ile
hayvan yetistiriciligi yapilmasina ihtiyag duyulmadan, hayvansal proteinlerin iiretilmesine
imkan saglayan bir teknolojidir. Birlesmis Milletler’e gore diinya niifusunun 2050 yilinda 9,8
milyara ulasacag tahmin edilmektedir (UN, 2017). Bu baglamda artan gida talebinin
kargilanmasi igin alternatif olan bu sistem, laboratuvar kaynakli hiicre ile et ve sit Grlnlerinin,
yumurtamin ve pek c¢ok hayvansal {iriiniin elde edilmesi ic¢in kullamlabilecektir (Yildiz ve
Yilmaz, 2020).

Biyoteknolojinin bir alam olan hiicresel tarimda; hayvan hiicreleri ya da dokular1 yapay olarak
olusturulmus bir ortamda gelistirilerek iiretim saglanmaktadir (Merten, 2006; Demirel, 2020;
Nyyssola, Suhonen, Ritala ve Oksman-Caldentey, 2022). Uretim sireci ise oncelikle bir
hayvandan kok hiicre alinmasi ile baglamaktadir (Kirmact ve Akmanoglu, 2021). Geleneksel
yontem ile yetistirilen hayvanlarda antibiyotik etkisi goriilebilirken hiicresel tarim uygulamalar1
sonucunda Tiretilen etin igerisinde herhangi bir antibiyotik kalintis1 bulunmamaktadir
(Sneeringer, MacDonald, Key, McBride ve Mathews, 2015; Saavoss, 2019).
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2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Hiicresel Tarim

Hayvanlardan kok hiicreleri kullanilarak et ve {iriinlerinin olusturulmasi hiicresel tarim olarak
tammlanmaktadir. Hayvanlardan alinan kdk hiicreler beslenerek etin ana unsuru olan kas
dokusuna doniismesi saglanir. Bu yontem ile basta biiylikbas olmak iizere kiiclikbas hayvan eti,
balik eti, tavuk eti, siit ve peynir olmak {iizere gesitli yiyecekler iiretilebilmektedir (Memphis
Meats, 2020).

Hiicresel tarim uygulamalar1 i¢in doku ve protein temelli olmak {izere iki yOntem
uygulanmaktadir. Doku temelli yontemde, hayvanmn hiicreleri kopyalanarak hayvansal etle aynmi
forma getirilmektedir. Protein temelli yontemde ise hayvansal iiriinlerde dogal olarak olusan
proteinler kopyalanarak bitki bazli bilesenler (bitkisel yaglar gibi) de nihai {irtine eklenmekte dir
(Kadim, Mahgoub, Bagqir, Faye ve Purchas, 2015; Waschulin ve Specht, 2018; Kirmac1 ve
Akmanoglu, 2021).

Yapay etin ve siitiin liretim stireci Sekil 1°de yer almaktadir. Buna gore, yapay etin liretim stireci
icerisinde biyopsi, kok hicreler, zengin besin ortaminda yetistirme ve etin tretilmesi yer
alirken; DNA, mikroorganizma, fermantasyon ve protein elde edilmesi ise yapay siitiin iiretim
stireci icerisinde yer almaktadir.

[ Yapay Etin Uretim Siireci ]
Zengin Besin

Biyopsi H Kok Hiicreler H Ortaminda ’—b Et Uretimi
Yetistirme

[ Yapay Siitiin Uretim Siireci ]

DNA H Mlk[oorganlzmaH Fermentasyon ’—» Protein
or. Maya

Sekil 1. Yapay etin ve sttln Gretim sureci (Memphis Meats, 2020).

Hiicresel tarim irlinleri hayvan, bitki ya da bakteri hiicrelerinin kiiltiirlenmesi ile ortaya
cikmaktadir. Bu kapsamda hiicresel tarim iirlinlerinin siiflandirilmasi Sekil 2’de ifade
edilmektedir (Mattick, 2018; Rubio, Datar, Stachura, Kaplan ve Krueger, 2019).
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Konak/Konak¢i Organizma
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- Hiicresel Tarim

iyl
(Et icerikli) Kimyasallar

Hiicre Bazh Hiicre Bazl (Vanilin)

B.tki h.. 1 . Y .. & i

(Bitki hilcreleri) Uriinler Olmayan Uriinler Tibbi Uriinler

Materyaller (Paklitaksel)
(Deri vb.) Materyaller

(ipek)

Sekil 2. Hiicresel tarim uygulamalar1 (Rischer, Szilvay ve Oksman-Caldentey, 2020).

Kiiltiirlenmis etin, geleneksel yontemler kullamlarak iiretilenbiiyiikbas ve kiigiikbas hayvanlara
gore sera gazi emisyonunu %90, su kullammini %85, arazi kullammim ise yaklasik %95
oramnda azalttigi saptanmustir (Tuomisto ve Teixeira de Mattos, 2011; Stephens, Di Silvio,
Dunsford, Ellis, Glencross ve Sexton, 2018; Gasteratos, 2019). Hiicresel tarim ile hayvan eti
uretimi, karbon ayak izinin azaltilmasi i¢in de dnemli bir adimdir (Mattick, 2018).

3. YONTEM
3.1. Arastirma Deseni

Arastirmada, nitel arastirma yontemi kullamlmus olup goriisme teknigi uygulanmustir. Calisma
icin goriisme tiirlerinden biri olan “yar1 yapilandirilmis goriisme” uygun goriilmiistiir. Yari
yapilandirilmis gdriigme; “Incelenmek istenen konu hakkinda katilimcilardan aymi tiirde
bilgilerin toplanmasi1 amaciyla yapilan bir goriisme tiiriidiir” (Balaban Sal1, 2012).

3.2. Arastrma GrubwEvren ve Orneklem

Aragtirma evrenini Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesinde Gastronomi ve Mutfak Sanatlar
boliminde 2021-2022 egitim O6gretim yilinda egitimine devam eden 637 lisans Ogrencisi
olusturmaktadir. Arastirma nitel 6zellik tasidigindan, evren iginden arastirmaya katilmay1
kabul eden gonullii 20 6grenci ile gergeklestirilmistir. Nicel arastirmalarda 6rneklem genelleme
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yapabilmek i¢in belirlenmesine ragmen nitel arastirmalarda genelleme endisesi
tasinmamaktadir (Baltaci, 2018). Bu sebeple 20 6grenciden olusan grup veri toplamak igin
yeterli bulunmustur. Ayrica yapilan goriismelerde alinan cevaplar 20. goriismede kendini tekrar
etmeye bagladigindan hedeflenen saymmin veri toplamak icin yeterli oldugu kanaatine
varilmustir.

3.3. Veri Toplama Araci ve Siireci

Veri toplama araci olarak yari1 yapilandirilmus goriisme formu kullanilmustir. Goriisme
formunda 8 adet agik uclu soru sorulmus ve goriismeler kayit altina alinmistir. Veriler, 02-23
Kasim 2022 tarihleri arasinda katilimcilara goriisme formunun amaci ve kapsamu hakkinda bilgi
verildikten sonra yiiz yiize gergeklestirilmis ve ¢éziimlemeleri yapilarak bilgisayar ortamina
aktarilmugtir. Her bir katilimeinin gériisme formunu cevaplamasi, yaklasik olarak 10’ar dakika
stirmiigtiir. Katilimeilara uygulanan goriisme formlar1 icin Ankara Haci Bayram Veli
Universitesi Etik Komisyonu’ndan 28.07.2022 tarih ve 2022/229 belge numaral1 karari ile etik
kurul izni alinnustir.

3.4. Verilerin Analizi

Arastirma verileri, arastirmacinin elde ettigi verileri sistemli bir sekilde degerlendirip
yorumlamasina olanak taniyan bir analiz programu olan MAXQDA programu ile
gerceklestirilmistir. Olgekte yer alan tiim maddeler MAXQDA sistemine girilmis ve veriler
Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli ile MaxMaps haritalar1 olugturulmus ve bu haritalar {izerinden
degerlendirmeler yapilmustir. Arastirmaya katilan bireylerin her biri K1, K2...K20 seklinde
anonim olarak kodlanmustir.

3.5. Gegerlik ve Guvenirlik

Aragtirma Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 alamnda lisans diizeyinde egitim alan 6grenciler
iizerinde yapilmistir. Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 programlar1 yiyecek-i¢ecek alaminda
diinyadaki gelismeleri yakindan takip eden ve aym zamanda kiiltiirel degerleri dikkate alan
miifredat yapilariyla dikkat cekmektedir. Bu programlarda egitim alan 6grenciler donammli ve
becerili ve analiz yetenegi gelismis gastronomi uzmanlar1 olarak mezun olmaktadir (Aksoy ve
Sahin, 2017). Hem geleneksel iirlinleri ¢ok iyi tammalar1 hem de yenilik¢i tiriinler hakkinda
fikir sahibi olmalar1 bu arastirmanin Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 6grencileri {lizerinde
yapilmasim gerektirmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu Mayis 2022°de 15
akademisyene uzman goriisii almak lizere gonderilmis, 10 akademisyenden gelen goriislere
gore diizenlemeler yapilnustir.

4. BULGULAR
4.1. Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Katilimcilarin demografik 6zelliklerine iliskin bilgiler, Tablo 1°de yer almaktadir.

343



Ankara Haci Bayram Veli Universitesi Turizm Fakiiltesi Dergisi
Dogan, Yalgin & Aksoy, 2023, 26 (2), 339-357

Tablol. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Kadin (8)
Cinsiyet

Erkek (12)

19(3)

21(2)

22 (3)

Yas 23(7)

24 (2)

25 (2)

27 (1)

Diisik (11)

Yillik Gelir Durumu Orta (7)

vi 2)

Arastirmada yer alan katilimcilarin cinsiyetleri incelendigine 12 katilimcinin erkek (%60),
8’inin kadin (%40); yas dagilimlar1 incelendiginde, 23 ile 27 yas arasinda; yillik gelir durumlar1
incelendiginde ise 11 katilimcimn (%55) “Disik”, 7 katilimcimin (%35) “Orta” ve 2

katilimecimin (%10) “Iyi” gelir durumuna sahip oldugu anlasilmaktadur.

4.2. Katihmcilarin Hiicresel Tarnm Hakkindaki Bilgi Durumu

Katilimcilarin hiicresel tarim hakkindaki bilgi durumlari, Sekil 4’te ifade edilmektedir. Buna
gore, 11 katitlimcinin (%55) hiicresel tarim bildigi belirtilirken, 9 katilimcinin (%45) hiicresel

tarim hakkinda bilgi sahibi olmadig tespit edilmistir.

Hucresel Tannm Hakkindaki Bilgi
Durumu (0)

/N

aa [« |
Biliyor (11) Bilmiyor (9)

Sekil 4. Katilimcilarin hiicresel tarim hakkindaki bilgi durumu
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Arastirmada, 6 katitlimcimin hiicresel tarim hakkindaki goriisleri, asagida ifade edilmistir.
Bunlar;

K1: “Cevreye yararli olabilecek bir tarim uygulamasi.”

K3: “Hiicresel tarimin laboratuvar ortaminda gida tiretilmesi islemi oldugunu biliyorum ve
surdiiriilebilirlik agisindan 6neminin farkindayim. Son zamanlarda bu tip iiriinlerin arz ve
talebinde artis oldugunu ve bu artisin hayvan refahi konusundaki olumlu etkilerini biliyorum.”
K4: “Siirdiiriilebilirligi saglamak i¢in hayvanlara zarar vermeden ya da kesmeden hayvansal
urdnler elde etmeye yarayan bir trend.”

K11: “Oldukga yenilik¢i ve alternatif olabilecek bir hareket. Bu hareket sonucu ortaya ¢ikan
tirtinleri denemek isterim ve dogaliyla karsilastiririm. Her seyin dogalindan yana olan
birisiyim, bu lezzetin beni nasil etkileyecegini merak ediyorum. Boyle bir gelisme olduk¢a
heyecan verici. Gida sektoriinde béyle gelismeler daha ¢ok olmali.”

K12: “Bitki ve hayvanlardan ziyade hiicre ile olusturulan tarim oldugunu biliyorum. Saglikli
bir uygulama olmadigini diistiniiyorum. Tat, kivam ve doku konusunda farkliliklar olacagim
diistiniiyorum. Saghk agisindan degerlendirdigim zaman, dogal olan tarimin daha iyi
olabilecegini diigiintiyorum. Tek olumlu yaninin fiyat olabilecegini ve ¢ok niifuslu iilkeler i¢in
besin ihtiyacinin karsilanabilecegi bir uygulama olacagini diistintiyorum.”

K19: “Hiicresel tarim i¢in bitkisel ve hayvansal gidalarin hiicreleri kullanilarak yeni tirtinlerin

tiiketilmesi olabilir. Bununla birlikte hiicresel tarim doga dostudur.” seklinde agiklanustir.
4.3. Hiicresel Tarnma Yonelik Goriisler

Arastirmanin  bu boliimiinde katilimecilara, 10 adet hiicresel tarim iirliniiniin fotografi
gosterilerek bu yiyeceklerin katilimcilar tarafindan tercih edilme durumlar1 incelenmistir.

4.3.1. Hiicre Bazh Antrikotun Tercih Edilme Durumu

Hiicre bazl1 antrikotun tercih edilme durumu ile ilgili cevaplar Sekil 5’te yer almaktadir. Buna
gore; 7 katilime1 (%35) “Lezzetli goriindiigii icin”, 5 katilimer (%25) “Farkli {iriin denemek
istedigi icin”, 1 katilimecr ise (%5) “Daha ucuz oldugu icin” hiicre bazli antrikotu
tlketebilecegini belirtmistir.

Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

Hucre Bazli Antrikotun Tercih Edilme Durumu (0)

SN

s |
Tuketir (13) Tiiketmez (7)
\
o o !
L T Farkli Uriin
ezzetli Gorindagu f .
icin (7) Denemek Istedigi
icin (5) Dogal Olmadig

icin (7)
Daha Ucuz
Oldugu igin (1)

Sekil 5. Hiicre bazli1 antrikotun tercih edilme durumu
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4.3.2. Hiicre Bazh Bahgin Tercih Edilme Durumu

Hiicre bazli baligin tercih edilme durumuna yonelik katilimcilarin cevaplari, Sekil 6’da yer
almaktadir. Buna gore, arastirmaya katilan 20 katilimcidan 11°1 (%55) hiicre bazli balig
tiiketeceklerini, 9’u (%45) ise tliketmeyeceklerini ifade etmislerdir. Hiicre bazli baligi
tiiketebilecegini ifade eden katilimcilardan 4’1 (%20) “goriintiisii somona benzedigi i¢in”, 3’1
(%15) “tadim merak ettigi i¢in”, 2’si (%10) “denizler kirli oldugu i¢in”, 1’er katilimer ise
“dogal balik pahali oldugu i¢in” ve “siirdiiriilebiliroldugu i¢in” cevabim vermistir. Ote yandan
tiketmeyen 9 katilimcidan 5°1 (%25) “dogal olmadig icin”, 2’si (%10) “goriintiisii istah
acmadigl icin” ve diger 2 katilimecr (%10) ise “balik tiiketmedigi icin” hiicre bazli balig
tiketmeyecegini ifade etmistir.

Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

Hicre Bazli Baligin Temh Edilme Durumu (0

/\

Ti ketlr (1 Ta ketmez 9)
~ / J \@ / \

Gorintdst Somona Tadini Merak

Benzedigi igin (4) - Ettigi Icin (3) &l an
Dogal Balik Pahali Gortintiisd Istah Dogal Degil (5)
) A 2
Oldugu icin (1) cmiyor (2)
a a a
Denizler Kirli Surdurlebilir . )
Oldugu icin (2) Oldugu icin (1) Balik Tuiketmiyor (2)

Sekil 6. Hiicre bazl1 baligin tercih edilme durumu
4.3.3. Hiicre Bazh Et Burgerin Tercih Edilme Durumu

Hiicre bazli et burgerin tercih edilme durumu, Sekil 7°de yer almaktadir. Hiicre bazli et burgeri
katilimcilardan 13’14 (%065) tiikketmeyi tercih etmesine ragmen 7’si (%35) tiiketmek
istememektedir. Buna gore hiicre bazli et burgeri tiikketmek isteyen 13 katilicitmdan (%65) 8’1
(%40) “Lezzetli goriindiigii icin’” cevabim vermistir. Tiiketmek istemeyen 7 katilimcindan
(%35) 4’1 (%20) “dogal olmadigr i¢in”, 2’si (%10) “glivenilir bulmadig i¢in”, 1’1 (%5) ise “et
tiiketmedigi i¢in” hiicre bazli et burgeri tercih etmeyecegini belirtmistir.
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Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

Huicre Bazli Et Burgerin Tercih Edilme Durumu (0)

e N

al aa
Tiketir (13) Tuketmez (7)
| z a
Lezzetli G&rlindigu Dogal Olmadig Et quetmedigi
Icin (8) aa icin (4) aa Icin (1)
Tadini Merak GUven'!Ii-r Bulmadig
Ettigi icin (5) Icin (2)

Sekil 7. Hiicre bazl1 et burgerin tercih edilme durumu

4.3.4. Hiicre Bazh Koftenin Tercih Edilme Durumu

Hiicre bazl1 kéftenin tercih edilme durumu, Sekil 8’de yer almaktadir. Sekil 8 incelendiginde;
hiicre bazli kofteyi tiiketebilecek 14 katilimeidan (%70) 7°si (%35) “Lezzetli goriindiiglin i¢in”
cevabim verirken, hiicre bazli kofteyi tiiketmeyecek olan 6 katilimcidan (%30) 5’1 (%25)

“Dogal olmadig i¢in” cevabim vermistir.

Hticre Bazl Koftenin Tercih
Edilme Durumu (0)

7

Tu ketlr (14) Ta ketmez (6)

VNN

Lezzetli Gorundugu Tadini Merak Ettigi Dogal Olmadlgl Saghkh Gorunmedigi
icin (7) icin (1) icin (5) icin (2)

Sekil 8. Hiicre bazl1 koftenin tercih edilme durumu

4.3.5. Hiicre Bazh Ordegin Tercih Edilme Durumu

Sekil 9’da hiicre bazl1 6rdegi tiikketmeyecegini ifade eden 18 katilimcidan (%90) 8’1 (%40)
“Ordek tiiketmedigi icin”, 5’1 (%25) “Goriintiisii tiksindirici ve mide bulandirict oldugu igin”,
5’1 (%25) ise “Dogal olmadigi i¢in” tiiketmek istemedigini ifade etmistir. Tlketmek isteyen 2
katilimcinin (%10) “tadim merak ettigi i¢in” tiiketecegi ifade edilmistir.
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o |
Hiicre Bazl Ordegin Tercih
Edilme Durumu (0)

7 e

a B
Taketir (2) TuketrIez (18)
- | aa — :( dirici a
Tachni Merak Ettigi Ordek Tuketmedigi oruntustl Tiksindirict ve . .
oo g o o 9" Mide Bulandinci Oldugu  Dogal Olmadigi
¢ icin (5) Icin (5)

Sekil 9. Hiicre bazl1 6rdegin tercih edilme durumu
4.3.6. Hiicre Bazh Sis Kebabin Tercih Edilme Durumu

Sekil 10’da yer alan hiicre bazli sis kebabin tercih edilme durumu incelendiginde; 13
katilimcinin (%65) 7°si (%35) “tadint merak ettigi i¢in”, 6’s1 (%30) ise “lezzetli gbriindigii
icin” hiicre bazl1 sis kebab tiiketebilecegini ifade etmistir. Hiicre bazli sis kebabi tiiketmeyen 7
katilimcidan (%35) 3’1 (%15) ise “dogal olmadig i¢in”, 2’si (%10) “glivenilir bulmadig i¢in”
ve 1’1 (%S5) ise “goriintiisii hos olmadig i¢in” tiikketmek istemedigini ifade etmistir.

[+ |
Hiicre Bazli Sis Kebabin Tercih
Edilme Durumu (0)

e N

a a
Tuketir (13) Tiketmez (7)
a - | al ] a
Tadini Merak  Lezzetli Goriindiigti.  Dogal Olmadigi Glivenilir Bulmadigi - Gorlintisi Hog
Ettigi icin (7) icin (6) icin (3) icin (2) Olmadign igin (1)

Sekil 10. Hiicre bazli sis kebabin tercih edilme durumu
4.3.7. Hiicre Bazh Tavugun Tercih Edilme Durumu

Hicre bazli tavugun tercih edilme durumu, Sekil 11°de yer almaktadir. Sekil 11°e gore 11
katilimcidan (%55) 7’si (%35) “Farkli lezzetler denemeyi istedigi i¢in”, 3’1 (%15) ise
“Gorilntiisti dogala benzedigi i¢in” tiikketmek istemektedir. Tiiketmeyen 9 katilimcinin (%45)
8’1 (%40) “Dogal olmadig icin” tilkketmek istemeyecegini belirtirken 1 katilimer (%5) “Tavuk
tilketmedigi i¢in” hiicre bazli tavugu tercih etmeyecegini ifade etmistir.
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Hicre Bazl Tavugun Tercih
Edilme Durumu (0)

e g

a
Tlketir (11) Ta ketmez 9

S N N\

Farkli Lezzetler GOrlintlsu Dogala Dogal Olmad|g| Tavuk Tuketmedigi
Denemeyi Istedigi  Benzedigi icin (3) icin (8) icin (1)
icin (7)

Sekil 11. Hiicre bazl1 tavugun tercih edilme durumu
4.3.8. Hiicre Bazh Tavuk Burgerin Tercih Edilme Durumu

Sekil 12’de yer alan hiicre bazli tavuk burgerin tercih edilme durumu incelendiginde;
katilimcilardan 8’1 (%40) “Lezzetli goriindiigii i¢in”, 4’1 (%20) “Tadimt merak ettigi i¢in”
tiiketmek istemektedir. Ayrica tiiketmek istemeyen katilimecilarin 6’s1(%30) “Dogal olmadig
i¢cin”, 2°s1 (%10) ise “Tavuk tiiketmedigi icin” hiicre bazli tavuk burgeri tercih etmeyecegini
ifade etmistir.

Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

Hiicre Bazli Tavuk Burgerin Tercih Edilme Durumu (0)

@/ \

Tuketir (12) Tuketmez
@]
Lezzetli Goriindugii  Tadini Merak Dogal Olmadigi  Tavuk Tuketmedigi
icin (8) Ettigi Icin (4) icin (6) icin (2)

Sekil 12. Hiicre bazli tavuk burgerin tercih edilme durumu
4.3.9. Hiicre Bazh Tavuk Nuggetin Tercih Edilme Durumu

Sekil 13’e gore hiicre bazli tavuk nuggetin tercih edilme durumu incelendiginde;
katilimcilardan 8’1 (%40) “Goriintiisii dogala benzedigi i¢in”, 4’ (%20) “Farkli lezzetler
denemek istedigi i¢in” tiiketebilecegini belirtirken, bu yiyecegi tiiketmek istemeyen 8
katitlimcidan (%40) 5’1 (%25) “Tavuk nugget tiiketmedigi i¢in”, diger 3 (%15) katilimcr ise
“Dogal olmadig i¢in” tiikketmeyecegini belirtmistir.
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Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

Huicre Bazli Tavuk Nuggetin Tercih Edilme Durumu (0)

I

Gl @
Tiiketir (12) Tiketmez (8)
Goruntisu Dogal FarkllCIc_Ezlzet\er - -
orintisu Dogala y .
Benzedigi icin (8)  Denemek Istedigi Tavuk Nugget  Dogal Olmadig:

icin (4) Tuketmedigi icin (5) icin (3)

Sekil 13. Hiicre bazl1 tavuk nuggetin tercih edilme durumu
4.3.10. Hiicre Bazhh Yumurtamn Tercih Edilme Durumu

Katilimcilarin hiicre bazli yumurtayr tercih etme durumlari, Sekil 14’te yer almaktadir. Buna
gore 13 katilimer (%65) hiicre bazli yumurtayr tiiketmek isterken, 7 katilimer (%35) tiiketmek
istememektedir. Hiicre bazli yumurtayr tercih eden 13 katilimcidan (%65) 8’1 (%40)
“Goriintiisiiniin dogal olan ile aym olmas1” nedeniyle; 5’1 (%25) ise “Farkl1 lezzetler denemek
istedigi icin” tiikketebilecegini belirtmistir. Tiiketmek istemeyen 7 katilimeinin (%35) cevaplari
incelendiginde, “Dogal olmadig i¢in”, “Glivenilir bulmadig i¢in” ve “Yumurta tiiketmedigi
icin” gibi ifadeler yer almaktadir.

(|
Hicre Bazli Yumurtanin Tercih Edilme Durumu (0)

7 N

Vs RN
=] - |
Tiketir (13) Tiiketmez (7)
/ \\ / | \
/
N - | -
a - Dogal Olmadig v Guvenilir Bulmadig
Gorintist Dogal  Farkh Lezzetler icin (3) . icin (2)
Olanla Ayni (8)  Denemek Istedigi

Yumurta Tuketmedigi

Icin icin (2)

Sekil 14. Hiicre bazli yumurtanin tercih edilme durumu

4.4. Hiicresel Tarim Uriinlerini Ticari Mutfakta Kullanma Durumu

“Hiicresel tarim iirtinlerini ticari mutfakta kullanmayi diisiiniir miistiniiz?”” sorusuna katilimcilar
tarafindan verilen cevaplar, Sekil 15’te yer almaktadir. 13 katilimcimn (%65) “Fiyat
uygunlugu”, “Sagliga zararinin olmamasi”, “Tat, koku ve goriinti agisindan dogal olanla ayn1
olmas1” gibi sebeplerle hiicresel tarim irlinlerinin ticari mutfaklarda kullanabilecegi
belirlenmistir. Ote yandan 7 katilimcimin (%35), “Dogal olmadigr igin”, “Hiicresel tarim
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hakkinda bilgi sahibi olmadig i¢in” ve “Gilivenilir bulmadig i¢in” ticari mutfaklarda bu

tirtinlerin kullamlmasini diistinmediklerini ifade etmislerdir.

Hiicresel Tarim Urtinlerini Ticari Mutfakta

Kullanma Durumu (0)
e T~

/‘"/ \\'\.
@ am
’Dugﬁn[jr(13) ~ Dugunmez (7)
/ / | \ ~
\“\ / \
(ZI / ]
Fiyat @ \\ Tat, Koku ve Goriinti Hucresel. Tzfnm N w‘ Dogal Olmadlgl
Uygunsa (6) / Sagliga Zararl \ Agisindan Dogal Hakkinda Bilgi Sahibi | icin (3)
,f' Degilse (3) \ Olanla Ayniysa (2) Olmadig igin (3) "“
’
Gl @ @l
Yeni Uriinler Cevre ve Giivenilir
Denemek istedigi insanlik igin Bulmadigi igin (1)
icin (2) Faydaliysa (1)

Sekil 15. Hiicresel tarim {irtinlerini ticari mutfakta kullanma durumu

4.5. Hiicresel Tarim Uriinlerini Siirdiiriilebilir Bulma Durumu

Sekil 16°da katilimcilara yoneltilen “Hiicresel tarim siirdiiriilebilir bir gida alternatifi olarak
degerlendirilebilir mi?” sorusuna verilen yamtlar yer almaktadir. Arastirmaya katilan 14
katilimcidan (%70) 6°s1 (%30) “Kitlik durumunda 1iyi bir alternatif olacagim diisiindiigi i¢in”,
4’1 (%20) “Bir¢ok insamn et tiikketmesine olanak saglayacagi i¢in”, 4’1 (%20) ise “Cevreye
yararl1 olacag icin” hiicresel tarim iiriinlerini siirdiiriilebilir bulmustur. Ote yandan hiicresel
tarim {drtinlerini siirdiiriilebilir bulmayan 6 katilimcinin (%30) 2°si (%10) “Ekolojik dengenin
bozulacagim diisiindiigii i¢in”, 2’si (%10) “Her seyin dogalim tercih etmek istedigi i¢in” ve
diger 2 katilimc1 (%10) ise “Saglikli olmadigim diisiindiigii i¢in” hiicresel tarim iirlinlerini

siirdiiriilemez olarak nitelendirmistir.
- |

Hucresel Tanm Uriinlerini
Surdurilebilir Bulma Durumu (0)

~ .

o e
Strdurilebilir (14) Surdarilemez (6)
e N SN
aa (- ] aa | a
Kithk Durumunda lyi ‘ Bircok insanin Et Ekolojik Dengenin ‘ Her Seyin Dogalini
Bir Alternatif Olacagini | Tiketmesine Olanak Bozulacagini \ Tercih Etmek
DiistindGga Icin (6) i Saglayacag igin (4) Dusiindigi icin (2) | Istedidi Icin (2)
a aa
Cevreye Yararl Saglhkl Clmadigini
Olacad icin (4) Distndiiga igin (2)

Sekil 16. Hiicresel tarim {iriinlerini siirdiiriilebilir bulma durumu
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Arastirmada yer alan katilimcilarin %70°1, hiicresel tarim {iriinlerinin siirdiiriilebilir bir gida
alternatifi olarak degerlendirilebilecegini belirtirken %30’u hiicresel tarim {iriinlerinin
stirdiiriilebilir olmadigim belirtmistir. Hiicresel tarim iirlinlerinin siirdiiriilebilirlik agisindan
fayda saglayacagim diisiinen 14 katilimcidan (%70), 9’unun (%45) goriisii, asagida yer
almaktadir:

K1: “Bence evet degerlendirilir. Giin gectikce niifus artiyor, sularimiz tiikeniyor ve gidaya
ulagim zorlasiyor. Artan niifusun tamanunin bir sekilde yagsamini devam ettirebilmesi igin
surdiiriilebilir alternatiflere yonelmemiz gerekiyor. Tabi saglik acisindan tartisilr boyle
konular ancak yapacak bir sey yok gibi goriiniiyor.”

K2: “Dogaya en az zararla bir¢ok insamin et tiiketebilmesine olanak saglayacagi igin
surdurilebilir bir gida alternatifi olarak degerlendirilir.”

K3: “Kesinlikle. Tiikenmekte olan diinya kaynaklarina bir numarali alternatif olduklarim
diistiniiyorum. Ayrica hayvan refahi ve saglhk acgisindan da olduk¢a onemli olduklar
kanaatindeyim.”

K4: “Ne kadar ¢ok hayvan kesersek ve hayvansal iiriinleri daha ¢ok tiiketirsek doga bundan
daha fazla zarar gérmeye devam edecek ve béylece yok olacak. Ornegin; yalnizca 1 litre siit
tiretmek icin tomnlarca su harcaniyor, bunun oniine gegebilmek igin hiicresel tarimin
surdarulebilirlik agisindan faydali olacagina inantyorum.”

K6: “Gelisen diinyada ortaya ¢ikan ekonomik sorunlardan dolay, iiriinlerin daha ucuza daha
fazla insan tarafindan tiiketilmesine olanak saglayacaktir.”

K11: “Bence elbette ki degerlendirilebilir. Cok yenilik¢i bir hareket oldugunu diistiniiyorum.
Zaman ilerledikce buna olan ilgi artacaktir. Diinyanmiz ve kaynaklari i¢in gayet giizel bir imkan.
Umarim daha ¢ok tanitilir ve uygulanir.”

K12: “Tabii ki degerlendirilebilir. Tarla ve hayvanlardan elde edecegimiz iiriin miktar
degiskenlik gosterebilir. Az verim aldigimiz zamanlar olabilir. Hiicresel tarum ile bunun oniine

gecilebilir.”

K13: “Tarim alanlarimin azalmasiyla hiicresel tarim bir alternatif aslinda. Saglikli bir a¢idan
vapilabilecekse eger iyi de. Tarim bana kalirsa; dogal tarim, miimkiin oldugunca bitmemesi
icin ¢abalanmali ama biterse alternatif olarak kullamlabilir. Sadece saghgin on planda
tutularak yapilmas: gerektigini diistintiyorum.”

K14: “Bence hiicresel tarim siirdiiriilebilirlik bakimindan miithis derecede onemli.
Hayvanlarin eti/siitii/yumurtasi gibi verim alinan noktalarini onlara zarar vermeden elde etmek
olduk¢a onemli ve doga agisindan da bir o kadar faydali. Bunlara binaen kesinlikle gida
alternatifi olarak degerlendirilebilir.”
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5. SONUC VE ONERILER

Hicresel tarim uygulamalari, artan nifusun ihtiyaglarimn karsilanmasi amaciyla ortaya
cikmigtir. Arastirma kapsaminda; arastirmaya katilanlarin Gastronomi ve Mutfak Sanatlari
alanminda lisans 6grenimine devam ettikleri hususu dikkate alindiginda 6nemli bir bélimiiniin
hiicresel tarim hakkinda bilgi sahibi olduklar1 tespit edilmistir. Katilimcilarin ¢ogunlugunun
hiicresel bazli {iretilen balik, burger ve kofteyi tiiketme konusunda istekli olduklarim
belirtmelerine ragmen hiicresel bazli iiretilen 6rdek etini tiiketme konusunda olumsuz goriis
bildirmislerdir. Bu durum; katilimcilarin yaslar1 dolayisiyla gorsel-isitsel algilarinin yiiksek ve
ordek figiliriiniin medya diinyasinda sempatik bir karakter olmasi ile iliskilendirilebilmektedir.
Ayrica Tiirkiye’de 6rdek etinin tiiketiminin yaygin olmamasi bunun en 6nemli sebebi olarak
degerlendirilmektedir. Nitekim Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan yayinlanan 2022
yili Aralik ay1 Kiimes Hayvancilign Uretim Miktar1 istatistiki verilerinde drdek etine yer
verilmemistir (TUIK, 2023).

Iklim ve gevre degisikligine bagli olarak gida giivenliginin korunmasi amaciyla ortaya ¢ikmis
olan hiicresel tarim uygulamalar1 ile siirdiiriilebilir, glivenli ve tutarli bir gida sisteminin
olusturulmas1 miimkiin olabilecektir. Arastirma kapsaminda katilimcilarin goriiglerine yer
verilmesi, gelecekte yapilacak olan ¢alismalar icin kaynak niteligindedir. Gergeklestirilen bu
calismamn hiicresel tarim uygulamalarina yonelik farkindaligin  kazandirilmast  ve
stirdiiriilebilir bir gida sistemi i¢in Onemli bir se¢enek olabilecegi ongorulmektedir. Bu
arastirma Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 boliimii 6grencileri ile gerceklestirilmistir ancak
toplumun farkli kesimlerine de uygulanmalidir. Ayrica arastirmaya katilan bireylere, hiicresel
tarim Uriinlerinin karsiligi olan orijinal {irtinleri tiiketip tliketmediklerine yonelik sorular da
yonlendirilmelidir.
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Maintaining a healthy and quality life is associated with adequate and balanced nutrition.
Failure to maintain adequate and balanced nutrition leads to various diseases. The Food and
Agriculture Organization (FAO) states that in the 21st century, approximately 10% of diseases
seen in individuals are related to nutrition and that the number of malnourished individuals will
increase in the future. In addition, the increase in the demand for nutrition with the increase in
population and the limited arable land has led to the emergence of various alternatives
(Nyyssola, Suhonen, Ritala, & Oksman-Caldentey, 2022; FAO, 2022).

Climate and environmental change, increasing demand for animal products and water use have
negative impacts on food security. Cellular agriculture has the potential to solve these problems.
With cellular agriculture practices, it is possible to create a sustainable, ethical, safe and
consistent food system. It is predicted that cellular agriculture practices may increase due to
decreasing resources and limited agricultural lands (Yildiz and Yilmaz, 2020). Cellular
agriculture offers an alternative for people to have a balanced diet and needs to be developed
(Rischer, Szilvay and Oksman-Caldentey, 2020).

The term cellular agriculture was coined in 2015 by Isha Datar, Executive Director of the US -
based 3rd sector group New Harvest. Potential future products that fall under the cellular
agriculture label include tissue-engineered meat (variously known as cultured meat, clean meat
or cell-based meat) and animal-derived products such as milk, leather and egg whites produced
through recombinant DNA fermentation techniques (Datar, Kim, & d'Origny, 2016; Stephens,
Di Silvio, Dunsford, Ellis, Glencross, & Sexton, 2018; Stephens & Ellis, 2020). This concept
is a technology that enables the production of animal proteins without the need for traditional
methods of animal husbandry. According to the United Nations, the world population is
estimated to reach 9.8 billion in 2050 (UN, 2017). In this context, this system, which is an
alternative to meet the increasing food demand, can be used to obtain meat and dairy products,
eggs and many animal products with laboratory-derived cells (Yildiz & Yilmaz, 2020).

There are two methods for cellular agriculture applications: tissue-based and protein-based. In
the tissue-based method, the cells of the animal are copied and brought to the same form as
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animal meat. In the protein-based method, naturally occurring proteins in animal products are
copied and plant-based components (such as vegetable oils) are added to the final product
(Kadim, Mahgoub, Bagqir, Faye, & Purchas, 2015; Waschulin & Specht, 2018; Kirmacit &
Akmanoglu, 2021).

Cultured meat has been found to reduce greenhouse gas emissions by 90%, water use by 85%
and land use by about 95% compared to cattle and sheep produced using conventional methods
(Tuomisto and Teixeira de Mattos, 2011; Stephens, Di Silvio, Dunsford, Ellis, Glencross and
Sexton, 2018; Gasteratos, 2019). The production of animal meat through cellular agriculture is
also an important step towards reducing carbon footprint (Mattick, 2018).

In this research, qualitative research method was used and interview technique was applied.
The research population consists of 637 undergraduate students continuing their education in
the 2021-2022 academic year in the Department of Gastronomy and Culinary Arts at Ankara
Haci Bayram Veli University. Since the research has qualitative characteristics, it was carried
out with 20 volunteer students who agreed to participate in the research. Since the answers
received in the interviews started to repeat themselves in the 20th interview, it was concluded
that the targeted number was sufficient to collect data.

Within the scope of the research, it has been determined that a significant portion of the
participants have knowledge about cellular agriculture, considering that they continue their
undergraduate education in the field of Gastronomy and Culinary Arts. Although the majority
of the participants stated that they were willing to consume cellular-based fish, burgers and
meatballs, they expressed negative opinions about consuming cellular-based duck meat. This
situation can be attributed to the high audiovisual perception of the participants due to their age
and the fact that the duck figure is a sympathetic character in the media world. In addition, the
fact that the consumption of duck meat is not widespread in Turkey is considered as the most
important reason for this. As a matter of fact, duck meat was not included in the statistical data
on the amount of poultry production in December 2022 published by the Turkish Statistical
Institute (TUIK) (TUIK, 2023).

It will be possible to create a sustainable, safe and consistent food system with cellular
agriculture practices that have emerged to protect food security due to climate and
environmental change. Including the views of the participants within the scope of the research
is a resource for future studies. It is predicted that this study can be an important option for
raising awareness about cellular agriculture practices and for a sustainable food system. This
research was conducted with Gastronomy and Culinary Arts students, but it should be applied
to different segments of the society. In addition, the individuals participating in the research
should be asked whether they consume original products that are equivalent to cellular
agricultural products.
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