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Oz
Bu calismada, Tiurkiye Cumhuriyeti’nin 100. yil déntmil vesilesiyle,
Antropoloji Bilimi’nin iilkemizdeki kurucusu ve Ankara Universitesi’nin
ilk rektérii olan Ord. Prof. Dr. Sevket Aziz Kansu’nun 1937 yilinda
“Antropometri Tetkikleri igin Rehber” adli eseri, T.C. Sthhat ve I¢timai
Muavenet Vekaleti

tarafindan yayinlanan calismast tipkibasimryla

sunulmugtur. Antropoloji  biliminin Turkiye’deki kurumsal tarihi,
éncelikle Tstanbul Dariilfinunu Tip Fakiiltesi’nde “Tiirkiye Antropoloji
Tetkikat Merkezi”nin kurulmastyla baslamis, ardindan bu merkez
Istanbul Universitesi Fen Fakiiltesi’ne ve daha sonra Ankara Universitesi
Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi'ne taginmistir. 1937 yilinda, Atatiirk’in
direktifiyle gergeklestirilen “Tirkiye Antropometri Anketi” kapsaminda
64.000 kadin ve erkek tizerinde antropometrik 6l¢timler yaptlmis ve cesitli
uzmanlar gérev almistir. Bu ¢alismanin bir parcasi olarak, Antropoloji
Enstitisi’'nde Otd. Prof. Dr. Sevket Aziz Kansu tarafindan 11-19
Haziran 1937 tarihleri arasinda teorik ve pratik kurs dizenlenmis ve

ankette gorev alacak arastirmacilar igin “Antropometri Tetkikleri icin

Rehber” adli kitapgik hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Cumbhuriyet doénemi, antropoloji, Turkiye
Antropometri Anketi, Ord. Prof. Dr. Sevket Aziz Kansu

Giris

Insant  morfolojik anlamda degerlendiren  fiziki

antropoloji bilim dalinin diinyadaki gegmisi 17. yizyila
kadar giderken, Osmanlt imparatorlugu’nda 1800’1etin
son ceyreginde Semsettin Sami, Nafi Atuf Kansu,
Hirzsfield ve Weisbach gibi arastirmacilarin eserleri
karsimiza ¢cikmaktadir. Antropoloji’nin kurumsal olarak
faaliyete baslamast Cumbhuriyet doénemi sonrasina
rastlamakla  birlikte tlkemizdeki ilk antropolojik
calismalar Osmanlilara kadar gitmektedir. 1917 yilinda
Nafi Atuf Kansu’nun Muallim Dergisi’nde yayimlanan
cocuk ve gengclerin

antropometrik  Slgimlerini

In commemoration of the 100th anniversary of the Republic
of Tiirkiye, a Facsimile Edition of “Guide for Anthropometric
Techniques” by Ord. Prof. Dr. Sevket Aziz Kansu as a tribute
to his memory

Abstract

In this study, as part of the commemoration of the 100th anniversary of the Republic
of Turkey, the work of Ord. Prof. Dr. Sevket Aziz Kansu, who is considered the
Jounder of Anthropology in onr country and the first rector of Ankara University,
titled ““ Guide for Anthropometric Technigues * published by the Ministry of Health
and Social Welfare of the Republic of Turkey in 1937, is presented in facsimile.
The institutional history of Anthropology in Turkey began with the establishment of
the “Turkey Anthropology Research Center” at the Istanbul Dariilfiinunn Facnlty
of Medicine. Subsequently, this center was relocated to Istanbul University Faculty
of Science and later to Ankara University Faculty of Language, History, and
Geography. In 1937, under the directive of Atatiirk, the “Turkey Anthropometry
Survey” was carried out, encompassing 64,000 men and women, with the participation
of various experts. As part of this study, Prof. Dr. Sevket Aziz Kansu conducted
theoretical and practical courses at the Anthropology Institute between June 11 and
June 19, 1937, and prepared the booklet “ Guide for Anthropometric Technigues “

Jor the researchers involved in the survey.

Key Words: Republican era, anthropology, Turkey Anthropometry Survey, Prof.
Dr. Sevket Aziz Kansn.

inceleyen calismast bu alandaki ilk ¢alismalardandir.
Ancak tlkemizde modern anlamda fiziki antropoloji
arastirmalari, Turkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasinin
ardindan 1925 yiliyla birlikte baglamistir (Kansu, 1940,
Koca Ozer, 2017).

Antropoloji bilimi tilkemizde ilk kez Istanbul
Dardtlfiinunu Tip Fakiltesi’nde “Tirkiye Antropoloji
Tetkikat Merkezi” adt altinda 1925 yilinda kurumsal
olarak hayata ge¢mis, 1929 yilina kadar Haydarpasa’da
bulunan Tip Fakiltesi binasinda faaliyetlerini
sturdurmistir. Prof. Dr. Nurettin Ali Berkol, Prof. Dr.
Neset Omer Irdelp, Prof. Dr. Siireyya Ali, Prof. Dr.
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Mouchet ve Prof. Dr. Ismail Hakki, merkezin kurucu
tyeleridir. Istanbul’daki Tiirk, Rum, Ermeni ve Musevi
okul ¢ocuklarinin karsilastirmali analizleri yapilmus ve
sonuglar Turk Antropoloji mecmuasinin 1-7. sayilarinda
yayimlanmustir (Kansu, 1940; Koca Ozer, 2017).

Istanbul Dariilfinunu Tip Fakiiltesinde Tkinci
Dahiliye Asistant olan Dr. Sevket Aziz (Kansu)
antropoloji alaninda uzmanlasmak tizere Istanbul
Dartlfinunu tarafindan 1927 yilinda Paris Antropoloji
Mektebi'ne egitime goénderilmistir. Devaminda Paris
Yiksek Ettudler Mektebi (Ecole des Hautes Etudes)
Broca Antropoloji Laboratuvarinda Prof. Dr. George
Papillault'un 6grencisi olarak calismalarini sirdirmis
ve 4 Mart 1929 yilinda “Yeni Kaledonyalilarla Afrika
zencilerinin kafa morfolojileri” baslikl tezini savunarak
mezun olmus ve Turkiye’'ye dénmistir. 1929 yili
sonbaharinda Tip Fakiltesi’'nde acilan antropoloji
miderris muavinligi sinavint takiben Tip Fakiltesi’'nde
bu gorevi 1929-1932 yillar arasinda ifa etmistir.

1933 yilinda cikan yeni Universiteler Kanunu’yla
Istanbul Darilfinunu Istanbul
adiyla Tirkiye'nin ik Universitesi olarak egitim
hayatina baslamistir.  Boylelikle, Turk Antropoloji
Enstitiisii de Istanbul Universitesi Fen Fakiiltesi’ne
nakledilmistir. Dr. Sevket Aziz Kansu 1933 yilinda Fen
Fakdaltesinde, Antropoloji Kirstsiinde Profesor olarak
gorevlendirilmis ve 1935 yili sonuna kadar galismalarint
burada siirdiirmistiir (Koca Ozer, 2017).

Mustafa Kemal Atatiirk™in projesi olan, bagkentte
Dil ve Tarih-Cografya Fakiltesi’nin kurulmasi 1935
yilinda gerceklesmistir. Ttrk Antropoloji Enstitlisi’niin
1935 yilinda Ankara’ya nakledilmesinin ardindan Ankara
Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi (DTCF)
Muvakkat binast (Evkaf Apartmani) laboratuvarinda
calismalara devam edilmistir (Kansu, 1940). 1940
yilinda DTCF Sthhiye’deki yeni binasina taginmustir. Bu
doneme kadar fakiilte Milli Egitim Bakanligina bagl
olarak calismistir. Ankara’da bir Universite kurulmast
projesi 1946’da meyvelerini vermis ve DTCF bu yil
kurulan Ankara Universitesi biinyesinde yerini almistir
(Stislii, 1986). Ankara Universitesinin ilk rektorligi
gorevini de Antropoloji biliminin tilkemizdeki kurucusu
olan Ord. Prof. Dr. Sevket Aziz Kansu ustlenmistir
(Koca Ozer, 2017).

1937 yiinda Atatirk’in  emriyle “Turkiye
Antropometri Anketi” 64.000 kadin ve erkek tzerinde
Temmuz-Ekim aylart arasinda 10 ekip tarafindan
10 bolgede gerceklestirilmistir. Ankette, askeri ve
sivil doktorlar, sthhiye memurlart ve beden terbiyesi
ogretmenleri gérev almislardir. Bu arastirmaya hazirlik
olmak tzere Ankara Dil-Tarth-Cografya Fakiltesi
Antropoloji  Profesérit  Dr.  Sevket Aziz Kansu
tarafindan, 11-19 Haziran 1937 yilinda teorik ve pratik

Universitesi
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kurs, Antropoloji Enstitiisi’nde gerceklestirilmistir.
Bu kursta tim ankette gorev alacak arastirmacilara
Prof. Dr. Sevket Aziz Kansu'nun tarafindan ve Sthhat
Bakanliginin bastirdigr “Antropometri Tetkikleri icin
Rehber” hazirlanmustir (Istatistik Umum Mudiirlagi,
1937; Inan, 1947; Inan, 1969; Kansu, 1940; Koca Ozer,
2017).
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Antropometri Tetkikleri icin Rehber

Prof. Dr. Sevket Aziz Kansu

Ankara Tarih, Dil, Cografya Fakiiltesi Antropoloji Profesort ve Turk Antropoloji
Enstitist Direktora

Antropometri Biometrinin bir subesidir. Diseksiyon gibi Anatomik
bir analiz tarzidir. Beser viicudunun, sekil ve kuturlarimin tahavviillerini
rakkamlarla ifade sayesinde tesbit etmektir.

Antropometri tetkikleri icin ilk 6nce bir takim olcii aletlerine liizum
vardir. Ciinkii metrik karakterlerin tetkiki hususi aletler sayesinde olur.
Bu tarz tetkiklerin dogru olmasi i¢in anketlerde kullanilan aletlerin de ayn1
olmasi lazimdir. Antropometrik arastirmalarda kullanilan 6l¢ii aletlerini
asagiya kaydediyoruz.

Olcui aletleri
Canli insan viicutlarinda 6l¢ti almak i¢in lazim olan aletler :
Antropometre, Klavuzlu pergel, Cap pergeli ve seritten ibarettir.

Antropometre. — Celikten yapilmistir. ( Sekil 1) 2 metre uzunluktadir.
ve dort miisavi parcadan ibarettir. Bu dort parga birbirine ilave oluna-
rak iki metroluk uzunluk elde edilir. Antropometre’nin en iist parcasi
iizerinde birisi ucta ve sabit digeri de bu celik iistiivane iizerinde miite-
harrik olmak iizere iki yatak veya yuva vardir. Bu yuvalara klavuzlar
gecirilir. Antropometre’nin bu birinci kismi sabit ve miiteharrik klavuzlar-
ile birlikde bir uzun kilavuzlu pergel hizmetini de goriir. ( Sekil 2 )
Antropometre iizerinde 2 metrenin santimetre ve milimetre taksimati
vardir.

Klavuzlu pergel. — Klavuzu taksimath bir cetvel iizerinde hareket
eden bir alettir. ( Sekil 3 ) Klavuzlu pergelin ufki kollarinin bir tarafi
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sivri diger tarafi kiittiir. Kiit tarafi canh insanlardaki olciilerde, sivri
taraf da cansiz materiyel {izerindeki olciilerde kullanihir.

Cap pergeli. — ( Sekil 4 ) Birbirine mafsalli iki celik koldan miite-
sekkildir. Bu kollarin yukar kisimlar diiz, asag kisimlari ise biikiik yani
yarim daire seklindedir. Diiz kismin bitip miinhani kismin basladig1 nok-
tada ve kollardan birisi {izerine tesbit edilmis bir taksimath cetvel var-
dir. Diger kolun iizerinde ise miisireyi ihtiva eden bir kutucuk vardir.
Ve cetvel bu kutucuk i¢inden gecer. Bu cetvel iizerinde miigirenin gos-
terdigi rakam pergelin miinhani uglarinin acikligin1 santimetre veya
milimetre ile ifade eder. Endikatorii cetvel lizerinde bu kutucugun altinda
bulunan bir vida ile tesbit de edebiliriz.

Olcii seridi. — Ince celikten olan bu serit kavisleri ve cevreleri 6lcmek
icin kullanmiir.

Dermatograf. — Cilt {izerine isaret yapmak ic¢in kullanilan kursun
kalemidir.

Bu brosiirdeki (5) numaral sekil Martin'nin portatif Antropometresini
ve (Sekil 6) ise yine Martin’nin cap pergeli, klavuzlu pergeli, Dermatog-
raf ve celik seridi ihtiva eden turusunu gostermektedir.

Olcu almak

Insan iizerinde saydigimiz aletlerle alinacak belli bash olciiler iki
kategoriye ayirilabilir.

1 — Alinmasi mecburi olan olg¢iiler.

2 — Alinmasi ihtiyari olan olgiiler.

Biz burada anketimizde alinacak olan mecburi 6lciileri sira ile
yaziyoruz:

A — Alinmast mecburi olan olgiiler :

1 — Basin en biiylik uzunlugu (cap pergeli)
2 — Bagin en biiyiik genisligi (cap pergeli)

3 — Alnin en kiiciik genisligi (cap pergeli)

4 — Yiiz genisligi (cap pergeli)
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5 — Alt cene zaviye genisligi (cap pergeli)

6 — GOz zaviyeleri ic genisligi (klavuzlu pergel)

7 — GOz zaviyeleri dis genisligi (klavuzlu pergel)

8 — Burun genisligi (klavuzlu pergel)

9 — Ofrion — cene irtifai (gnatihon = alt cenenin kaynak hizasinda
alt kenari).

10 — Ofrion — Ust dudak kenar irtifa1 (Her ikisi de Klz. pergel).

11 — Burun kokii (Nasion) — ¢ene irtifa1 (Klz. pergel)

12 — Nasion-iist dudak irtifai (klavuzlu pergel)

13 — Burun irtifa1 (klavuzlu pergel)

14 — Kulak genisligi “

15 — Kulak irtifai

13 3

<« 13

16 — Ag1z genisligi

17 — Boy (Antropometre)

18 — Biiyliik kula¢ (Antropometre)

19 — Oturmus vaziyette boy (Antropometre)

20 — Bagin irtifa1 (kulak deligi — Verteks mesafesi)
(Antropometrenin birinci parcasi)

21 — Agirhik (kantar).

B — Ihtiyari olciiler:

Bu kategori oOlciiler ise kolun uzunlugu, omuzlar arasi genisligi, go-
giis derinligi, gogiis cevresi v. s. gibi bir cok Olgiilerden ibarettir.

Bu metrik olciilerden sonra canli insan tizerindeki tetkikler insanin tav-
sifi karakterlerine aittir.

Tavsifi karakterler renkler ve formalar olarak iki biiyiik kategoriye
ayrilirlar :

Renkler. — Sacg, goz ve cilt renklerini ihtiva eder. Bunun igin bir
kag¢ metod vardir. Birincisi, numune kabul edilen renk tablolarile muka-
yese usuliidiir. Digeri de renge itibari bir numara vermek metodudur.
Biz Antropometrik anketinizde bu ikinci usulii kabul ediyoruz.
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Soyle ki: Sag, goz ve cilt renklerini ; acik, orta ve koyu olarak ii¢
kategoride yani aciktan itibaren koyuya dogru 1, 2, 3 numaralarile ifade
ettik. Yani ( 1 ) numara acik rengi (2) numara orta ve (3) numara da
koyu rengi ifade edecektir.

Formalar. — Formalar gurubunda (1) burun profilinin sekillerini,
(2) goz kapaklarinin agiklik sekillerini, (3) basin arka kisminin sekillerini
g0z oniline aliyoruz. Burun, géz formalar ile basin arka kisminin forma-
larm1 kaydetmek icin bu brosiirdeki semalara miiracaat edilmelidir.

(7) numarali sekil burun profilinin formalarim géstermektedir: (I) nu-
marali burunlar kanbur burunlardir. (2) numarali burunlar diiz burunlar-
dir. (3) numarali burun dalgal burundur. (4) numaral burun ise mukaar
burunlardir. Anket fisine ; tetkik edilen ferdin burnu bu formalardan
hangi numaraya tekabiil ediyorsa o numara kaydedilir.

Goz formalarina gelince: (5) numara iizerine tesbit edilmistir. (1) nu-
marali goz yuvarlak gozdiir. (2) numara beyzi, (3) numara yar1 beyzi,
(4) numara ise ufki gozdiir. (5) numara da Mongol veya Tatar goziidiir.
Anket figine ferdin goz kapaklar1 acikligi semadaki (sekil 8) hangi
formanin numarasini gosteriyorsa o numara kaydedilecektir.

Kafanin arka kisminin formasina gelince; bu da ti¢ guruba ayrilmistir.
Diiz, muhaddep, ¢ok muhaddep. (Sekil 9) semadaki formalarin hangi
numarasina tekabiil ediyorsa fise o numara kaydedilecektir.

Mecburi Olclilerin izahi

1 — Basin 6nden arkaya en bulyik uzunlugu

DIAMETRE — ANTEROPOSTERIEUR MAXiMUM

Onde glabel, arkada ise cap pergelinin 4zami aciklik gosterdigi noktadur.
(Opistokraniyon).

Basinin 6lciisii alinacak adam diizgiin bir tabureye oturur. Taburenin
yiiksekligi (42) santimetre olmalidir. Olcii alan adam, Slcenin sagma
gecer. Cap pergelini bag ve sahaded parmaklar: diizgiin uctan tutar. Bas
parmag iiste gelir, Sahadet parmagida altta. Biitiin bu nevi oOlciilerde
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alet bu sekilde tutulur. Bu suretle 6lcen bu alete hakim olur. Kuddami
halfi azami kuturu olgerken sol elle pergelin ucu glabella iizerinde
tutulur. Diger ug¢ arkada ve Median sagital hat tizerinde dolastirihir. Mii-
sirin gosterdigi azami agiklik taksimath cedvel iizerinde okunur. Pergel
azami aciklik gosterince vida ile tesbit edilir, Alet bu vaziyette tekrar
Median sagital hat iizerinde kontrol icin dolastirilir. Eger pergelin ucu
deriyi fazla tazyik ederse olc¢ii kiiciiktiir. Saclar ilizerinde acikta kalirsa
kiiytiktiir. Deriye temas ederse tamdir. Biiyiik veya kiiciik olursa ameliye
tekrar edilir.

2 — Basin azami mustaraz kutru.

DIAMETRE TRANSVERSE MAXIMUM

Olciiyii alan adam o&lcenin arkasinda durur. Cap pergeli pariyetaller
tizerinde zikzak bir sekilde dolastirilir. Buradan alinan kutur Median
sagitale amut olmalidir. Azami aciklik perger ile aranir. Bulununca vida
tesbit edilir. Sonra bu aciklikla tekrar kontrol yapilir. Ameliye kud-
dami halfi kutru alirken yapilan gibidir.

3 — En kiglk alin genisligi.
LARGEUR FRONTAL MINIMUM

Iki yandaki cephi - cidar cizgiler ( frontotemporal) arasindaki en
dar kutur olgiiliir. Bu da median hatta amut olarak olgiiliir. Alnin en
dar kutruna tekabiil eden noktalar evvela sahadetparmaklarile araya-
rak bulunur, sonra cap pergelinin kollarini oralara yerlestirir. Pergelin
uclarimi bu istikamette asagi yukar1 hareket ettirerek en dar yer bulunur.
Diger bas olciilerinde oldugu gibi taksimathh cetvel median hatta
amut olmalidir.

4 — iki elmacik kemikleri arasi genisligi

DIAMETRE BIZYGOMATIQUE

Bu Olcii cap pergelin elmacik kemikleri {izerinde azami aciklik
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gosterdigi yerden alinir. Muayene eden muayene edilenin oniinde
durur ve pergelin uclarim1 elmacik kemikleri iizerinde asagi ve yukari
gezdirir. Eger pergel onden arkaya dolastirilirsa adeleler burusur, biizii-
lur. O zaman bu alinan 6l¢li dogru olmaz. Parmak uclarinin bu o6lgtide
ehemmiyeti vardir. Ciinkii ¢cap pergelinin u¢larim parmak ugclarile tutarak
alinmazsa bu o6l¢ii bozulabilir.

5 — Alt gene zaviye genisligi
LARGEUR BIGONIAQUE

Bu da alt c¢ene zaviyelerinin arasindaki kuturdur. Muayene eden
onde durur. Ve sahadet parmaklarile alt ¢ene zaviyelerini bulur ve
cap pergelinin uclarii yanda en ¢ok cikik olan yerlere vazeder.

6 — iki §oz arasi i¢ zaviye genisligi

DIiAMETRE BIANGULAIRE INTERNE

Goziin tlist ve alt kapaklarinin birlestigi yerde ve i¢ zaviyeden
alinir. Bu olgliyi miisahidin emin ve rahat alabilmesi i¢in karsi-
sina oturur, kilavuzlu pergeli alarak olciillenin gozlerini karsiya bak-
tirir, sag elle pergeli tutar, kiit uclar1 élciilene cevrilir. Ust ufki ve sabit
kol sol elle tutulur. Pergel goze yaklastirlldigi zaman sol el pergeli
tutarken hafifce de yiize temas ettirilir. Pergel goze temas etmez.

7 — iki gbz arasi dis zaviye genisligi
DIAMETRE BIANGULAIRE EXTERNE

Goziin st ve alt kapaklarimin birlestigi yerden ve haricl zaviyeden
alinir. Muayene eden yine ayni vaziyeti muhafaza eder ve muayene edi-
lecek olanin gozlerinin harici zaviyelerini iyice gormesi icin yukar1 bakti-
rir. Olcii alinacak yerler surasidir: Konjektivanin goze degdigi yerdir.
Burada da pergeli goze temas ettirmemeli, 6l¢ii miimkiin mertebe yakin
bir mesafeden alinmahdir.



8 — Burun genigsligi
LARGEUR DU NEZ

Iki burun kanadi arasimndaki 4zami mesafedir. Pergelin iki ucu bur-
nun kanatlarina temas ettirilir, fakat tazyik etmeden.

9 — Ofriyon — alt ¢cene irtifal
HAUTEUR DE L’OPHRIYON AU MENTON

Ofriyon her iki kas kemerlerinin {izerinden gecen c¢izginin ortasidir.
Bu kutur klavuzlu pergel ile ol¢iiliir.

10 — Ofriyon — st dudak kenari irtifal
HAUTEUR OPHRYO — ALVEOLAIRE

Ofriondan {iist dudagin alt kenarina kadar olan mesafedir. Klavuzlu
pergel ile ol¢iiliir.

11 — Nasion - Alt gene kutru

DIAMETRE NASIO - MENTONNIER (GNATHION)

Alt ¢enenin alt kenarindan Nasiona kadar olan mesafedir. Bu olciiye
yiizlin morfolojik yiliksekligi de denir.

Nasion : alin kemigi ile burun kemikleri arasindaki dikisin ortasidir.
Bu dikis alin kemiginin ortasindaki ¢ikintinin alt dikisi ile burun kemik-
leri iist ii¢ dikislerinin birlesmesinden tesekkiil eder. Sag elin bas par-
mag1 burnun kokiinde gezdirilerek Nasion bulunur. Bu esnada deri de
hareket edebilir. Nasionu bulmakta miigkilat cekilirse: Kaslarin i¢ ve alt
tiyli kisimlarindan bir mumas gecirilir. O zaman Nasion asag1 yukar
tayin edilmis olur.

Eger nasion boyle bulunursa : Dermatografla bir hat ge¢cmeli. Mu-
ayene eden muayene edilenin sag tarafina durur ve ol¢iiyli alir. 6lgenin
sol eli oOlciilenin kafasinda kilavuzlu pergelin iist ucunu Nasion iistiinde



tutar. Ve miiteharrik olan ufki kolu ise alt ¢enenin alt kenarina gelince-
ye kadar hareket ettirir.

12 — Burun koku - Ust dudak alt kenari irtifal

DIAMETRE NASIiO — ALVEOLAIRE

Klavuzlu pergel ile mutavassit ve sagital hat ilizerinde Nasion ile
dudak kenar arasinda alinan mesafedir. Olcen kilavuzlu pergelin iist
subesini yukaridaki olciide tarif edilen tarzda tutar ve Nasion lizerinde
bulundurur. Pergelin alt subesini ise iist dudak kenarina temas edinceye
kadar asagiva hareket ettirir.

13 — burun irtifai
HAUTEUR DU NEZ

Median ve sagital hat lizerinde Nasion ile burnun alt ucunun iist
dudagin burun delikleri bolmesile yaptig1 zaviye noktasi1 arasinda kla-
vuzlu pergelle alinan 6lctidiir.

14 — Agiz genisligi
LARGEUR DE LA BOUCHE

Ag1iz muhati gisasinin cilt ile temadi eyledigi hizada dudak miilteka-
larimin arasindaki acikliktir. Kilavuzlu pergelle ol¢iiliir.

15 — Kulak irtifa:
HAUTEUR DE L'OREILLE

Kulak Sayvaninin azami irtifaidir. Kavuzlu pergelle Olciiliir.
Pergelin subeleri yukarida halezonun kenarinin en yiiksek noktasina
asagida ise kulak memesinin alt ucuna temas ettirilir.



16 — Kulagin genisligi
LARGEUR DU L’OREILLE

Kilavuzlu pergelle 6lciiliir. Kulak sayvaninin tam genisligidir.

17 — Kulak deligi - bas irtifal
HAUTEUR AURICULO — BREGMATIQUE

Antropometrenin birinci pargasi ila oOlgiilir. Muayene edi-
len bir iskemleye oturur. Muayene eden antropometrenin miiteharrik
alt kilavuzunu kisaltir. Ust kilavuzu basin iistiine, kisaltilmis alt kila-
vuzu da kulak deligine temas ettirir. Bu mesafe basin sol tarafindan
alinir.

18 — Boy
TAILLE

Ayak kapsiz ve basi1 acik olarak ayakta duran bir adamin zeminden
itibaren basinin en yiiksek noktasina kadar olan sakuli mesafesidir.
Olciilen sirt1 divara dayali ve hazir ol vaziyetindedir. Ve ufka bakar.
Antropometre adamin 6niine konur. Olcen sag tarafta durur. Antropo-
metrenin alt kilavuzunu sag elle hareket ettirir ve sol el ile de Antro-
pometreyi tutar. Kilavuz adamin basinin cildine temas etmelidir. 0lcii
esnasinda antropometrenin sakul durmasina ve keza muayene olunanin
dik durmasina dikkat edilir.

19 — Biiyik kulag
GRANDE ENVERGURE

Olciilen, arkasi duvara dayali oldugu halde kollarim ufki olarak ve
sert bir halde acar. Ellerin ayas1 one bakmalidir. Bu vaziyette her iki
elin orta parmaklar1 arasindaki azami mesafe antropometre vasitasile
olciiliir. Miisahit sol elile antropometreyi dl¢iilenin sag elinin orta parmak



ucu lizerinde tesbit eder ve sag elile de miisahede olunanin sol kolunun
orta parmak ucuna dogru klavuzu hareket ettirir ve aciklig1 buradan okur.

20 — Oturmus vaziyette boy
BUSTE veya TAILLE ASSIS

Olciilen 40 cmy; irtifainda sert ve diiz bir tabureye olmadig takdirde
dogrudan dogruya yere oturmalidir. Bu vaziyette antropometre miisahede
olunanin arkasina konur. Ve yerden itibaren basa kadar olan mesafe
okunur. Taburaya oturmus ise taburanin irtifai 6l¢tiden tenzil edilir.

21 — Beden agirigi

Resimde (sekil 10) goriildiigii tizere her hangi bir kimsenin sapkasiz,
ayakkabisiz ve tizerindeki agir elbiseleri soyulduktan sonra ince bir elbise
ile tartilarak kilo ve gramla tesbit edilen agirligidir.

Baz odlctilerin sema ile izahi :

Boy olgiisii alinirken antropometrenin ne sekilde tutulacag sekil
11 de ve sekil 13 de gosterilmistir.

Antropometre ile biiyiik kula¢ (envergure) ve oturmus vaziyette bo-
yun (Buste) ne suretle dlglilecegi yine 11 numaral sekilde gosterilmistir.
Basin kulak deligi — Verteks irtifainin ne tarzda olciilecegi 12 numaral
sekilde gosterilmistir. Sekil (15), (16), (17), (18) de bas ve yiiz iizerinde
alinacak baz dlciilerin yerleri gosterilmistir.

Anketin planlastirilmas :

Anketin planlastirilmasi anketi yapacaklarin kolaylikla is gormelerine
cok yardim eder. Bunun icin biiyiik mikyasta antropometrik anket
yapanlarin tabi olduklar1 kaideleri ehemmiyetle nazar dikkate almak
sartile asagiya kaydediyorum :

Asagida yazili olan maddelerin siralanmigina iyice dikkat edilmelidir :

1 — Muayene edilecek kimse oturur.



2 — Nasion ve ofrion tespit edilir. Ve dermatografla isaret edilir. Bu
ameliye icra edilirken yazan adam muayene edilene hiiviyetini sorar. Ve
bunlarn tetkik cedveline kaydeder.

3 — Muayene eden cap pergeli ile asagidaki su oOlciileri alir.
En biiyiik bas uzunlugu
En biiyiik bas genisligi
En kiiciik alin genisligi
Yiiz genisligi
Alt cene zaviye genisligi
4 — Muayene eden cap pergelini birakir ve klavuzlu kergeli eline
alir. Muayene edilenin asagidaki olgtilerini alir:
GOz zaviyeleri ic genisligi
Goz zaviyeleri dis genisligi
Burun genisligi
Ag1z genisligi
5 — Olcen muayene edilenin sag tarafinda durur ve klavuzlu per-
gelle su olgiileri alir.
Ofrion - ¢ene irtifal
Ofrion - iist dudak kenari irtifa
Nasion - alt ¢ene irtifa
Nasion - list dudak kenari irtifa
Burun irtifa
Kulak irtifai,
Kulak genisligi

6 — Olciilen adam duvara dayanir. Olcen de klavuzlu pergeli bira-
karak Antropometre ile boyunu olcer.

7 — Olciilen adamin Antropometre ile kulacim 6lcer.
8 — Oturmus vaziyette govdenin yiiksekligini olcer.

9 — Miisahid antropometrenin uzun klavuzlu bir pergel haline gelen
son kismu ile ferdin kulak deligi - bag irtifaini olcer.

10 — Muayene eden adam Antropometre’yi birakarak sa¢ ve cilt
renklerini tesbit eder.



11 — GOz renklerini tesbit eder.
12 — Burun profilini tesbit eder.
13 — Kafanin arka kismi profilini tesbit eder.

14 — Bundan sonra biitiin diger tetkikler : (marazi bas sekilleri v. S.)
yazana soOylenir, o da miilahazat hanesine yazar.

Muayene mahallinin tanzimi :

Muayenenin kolay bir surette yapilmasi icin tetkikte kullanilacak
aletlerin muayeneye baslamadan bu gayeye uygun bir surette tertibi ¢ok
faydalidir. Bu hususta biiylik mikyasta anket yapanlarin tavsiye ettikleri
asagidaki semayi (Sekil 14) bir niimune olarak ortaya koyuyoruz.

1 — Muayene edenin iskemlesi.
2 — Muayene edilenin iskemlesi.

A — Antropometre icin ayrilan kose
3 — Katibin iskemlesi

Masa iizerinde bulunan esya :

C. P. — Cap pergeli (Compas d’épaisseur)
Kl. P. — Klavuzlu pergel (Compas glissiére)
D. — Dermatograf
K. — Figler, kagitlar
Goz formalari levhasi
Burun formalar1 levhasi

Kafanin arka kismi formalar: levhasi
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Sekil — 2

Sekil — 1

" Uzun klavuzlu pergel

Antropometre
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Sekil — 3

Klavuzlu pergel ve pergeli tutug vazigeti

Sekil — 4

Cap per, geli ve bu pergelin yiiziin genigligi ve alnin en dar genigligi alinirken tutulyy vaziyeti
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Sekil — 6

Martin’nin turusu
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Sekil — 7

Burun profili formalart

1 - Muhaddep,i2 - diiz, 3 - dalgali, 4 - mukaar

1 2 3 4 5
Sekil ~ 8

Géz kapaklar agiklié Sformalart
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Daz Muhaddep Cok méhaddep
1

Sekil -9

fagm arka kismmin profil farmalari
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Kantar ile agirhk slemek
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Sekil — 11

Antropomatre’nin boy, biiyiik kulag ve ofurmug vaziyette boy lptilerinde kullamlipt
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Sekil — 12

Antropometrenin son pargasi ile kulak deligi — verteks mesafesinin Slglmesi
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Antropometre ile boyun tesbiti
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Masa

Duyap

Sekil — 14

Muayene yerinin plani

(Prof. Otto Schlaginhaufen'den)
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Sekil — 15

7- Basin genisligi, 2 - glabel, 3 - yliziin,
venisligi, 4 = Burun genislig, 5 - agiy
genigligi, 6 - alt cene zaviye geni,eh'gi,/
7 - burun irtifa?

Sekil — 16

- Ofriyon = alt gene (gnathion) mesafesi
. Nasion alt cene (gnathion) mesafesi
- iki géz arast i¢" zavige geniglig
- iki gbz arasi dig zavige \ weniglig

AN~






Sekil = 17

2 - kulak geniglig, 3 - kulak irtifar, 4 - burun irtifa

7 - Bagin énden arkaya uzunlugu,

5 - nasion - iist dudak kenaru irtifar, 6 - nasion - alt gene irtifa






<= .09 =s

Sekil = 18

- Kulak deligi - verteks mesafesi, 2 - bagin énden arkaya uzunlugu
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