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HALK KULTURUNE KATKILARI iLE ZEKi BASAR’IN
ARDINDAN

Yusuf Ziya SUMBULLU *

OZET

Bir Erzurum sevdalis1 olmakla Prof. Dr. Zeki Bagar, bolgenin
sosyo-kiiltiirel birikimini tespit ve tahlil yiiniinde tibbi ve mistik
folklor sahasinda birbirinden degerli pek ¢ok ¢aligmada bulunmusg
bir aydindir. Kiiltiirel biitlinliigiin saglanmasi yoniinde, folklora ve
folklor aragtirmalarina biiyilk 6nem veren Zeki Basar, Kkiiltiir
hazinemizin gelecek kusaklara aktarilmasi dogrultusunda da
oldukca 6nemli bir gérevi yerine getirmistir.

ABSTRACT

An Erzurum lover, Prof. Dr. Zeki Basar carried out a number
of valuable studies to define and analyze socio-cultural background
of the region in the medical and mystical folklore fields. Zeki
Basar, who gave great importance to folklore and studies relating it
in order to provide cultural unity, also performed an important
service in the transfer of our cultural heritage to the next
generations.

1bbi ve mistik folklor iizerine yaptigi calismalarla, 1940°l1

yillardan itibaren tiptan folklora, sosyal bilimlerden tarihe, Tiirk
Dilinden sanat tarihine kadar pek c¢ok ilmi sahada Tirk Kiiltiir ve
medeniyetinin gelecek kusaklara aktarilmasi yoniinde, katkilarda bulunan
Prof. Dr. Zeki Basar, 1913 yilinda Erzurum’un Horasan ilgesine bagli Azap
Koyii’nde diinyaya gelmistir.

[Ik 6grenimini Azap Koyii’nde, orta ve lise dgrenimini Erzurum
Lisesi’nde tamamlayan Zeki Basar, 1939 yilinda istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi’nden mezun olmustur. Atatiirk Universitesi rektdr yardimciligi
gorevinden 1983 yilinda emekli olan Zeki Basar, bu siirece kadar o6zetle;
Gogiis Hastaliklar1 Hastanesi Dahiliye Uzmani ve Baghekimligi, Atatiirk
Universitesi Senatorliigii, Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi ve Tip
Fakiiltesi dekanliklar1 gorevlerinde bulunmustur.! Atatiirk Vakfi, Tiirk Tip
Kurumu, Erzurum Tarihini Arastirma ve Tanitma Dernegi, Kizilay Cemiyeti,
Erzurum Verem Savag Dernegi iiye ve kurucu iiyeliklerinde de bulunmus

*Atatiirk Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii Ars. Gor.

! Bkz, Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Yilligi, A. U Dis Hekimligi Fak., Yay.,
Ank., 1977, s.14-16

TAED 29, 2006, 19-25




20 Y.Z.SUMBULLU: Halk Kiiltiiriine Katkilari ile Zeki Basar’in Ardindan

olan Zeki Basar, vefat ettigi 07 / 06 / 2005 tarihi itibari ile arkasinda 150
kadar makale, ulusal ve uluslar aras1 kongrelere sunulmus 18 bildiri ve 24’1
basilmus 17i basim asamasinda 25 adet kitap birakmustir.”

Biz bu incelemede, dncelikle Prof. Dr. Zeki Basar hocamizin folklor
ve tip folkloru konularindaki egilimlerine ve bu konudaki bir takim
degerlendirmelere temas edecek, ardindan da yazarin Erzurum sehir
folkloruna yonelik inceleme tespit ve aragtirmalarini igeren birkag eseri
tanitmaya ¢aligacagiz.

Toplumsal birlikteligin temini ve devami ydniinde kiiltiiriin baslt
basma birlestirici bir unsur oldugu kanaatini tagiyan ve Tirk milletinin
asirlardir millet olma niteligini kaybetmemesinde, kiiltiirel kaynaklarinin
korunmuslugunu goren Zeki Basar, bu dogrultuda birbirinden degerli pek
cok caligmaya imza atmustir.

Tibbi ve mistik folklor malzemesinin tespit ve tahlili yoniinde
Siiheyl Unver, Tevfik Remzi ve Feridun Nafiz gizgisinde calismalarda
bulunan Prof.Dr. Zeki Basar’1 tip tarihi ve folkloru alanlarindaki ¢aligmalari
nedeniyle takdir eden Ziyaeddin Fahri Findikoglu, Tirk Folklor
Aragtirmalart Dergisinde ona 6zel bir yer ayirmis ve onu; “Folklorist veya
tarihgiler, ayn1 zamanda genis tarih kiiltliriine tarih ve folklor bilgilerine
anlayig asilayan bir sosyolojistin zihniyetine sahip olduklari i¢cin Tip Tarihi
ve Folkloru ile istigal etmislerdir ve etmektedirler. Bu sahifelerde bu
kafileye iltihak eden son ilim adamini okuyuculara tanitmak istiyorum” *
ifadeleri ile 1970 yilinda bilim diinyasina takdim etmistir.

Tirk kiiltir ve medeniyetinin belirleyici 6gelerini biinyesinde
barindirtyor olmakla, folklora ve tip folkloru aragtirmalarina biiyiik 6nem
veren Zeki Bagar, aydin sorumlulugu cercevesinde hayatinin biiyiik bir
kismini1 bu tiir ¢alismalara adamustir. Yazarin, folklor ve folklorun 6nemi
konusundaki asagidaki su ifadeleri, yazarm bahsi gegen konulardaki
egilimlerini ve kendisini bu yone siiriikleyen etkenlerin genel c¢ergevesinin
belirlenmesi konusunda aydinlatict olacagindan dikkate degerdir.

“Acik anlam ile folklor halkin yasayisinda yer alan ilkel unsurlarin
kusaktan kusaga siiriip gelen yazisiz kiiltiir islerini ve uygarlik hatiralarini
toplamaktadir. Bu bakimdan milletlerin kiiltiirleri ve uygarlik tarihleri

2 Bkz, Prof. Dr. Zeki Basar, Erzurumlu 54 Miiellif ve Eserleri, Ist., 1998, s. 46-48

3 Ziyaeddin Fahri Findikoglu, “Folklorcularimiz ~ Doktor Zeki Bagsar” Tiirk Folklor
Aragtirmalari, Eylil, 1970, Say1 254, s.5439
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iizerinde ¢alismak isteyenlerin folklor konularima egilmeleri adeta
kaginilmaz goriilmektedir.”*

Folklor ve 6zellikle tibbi folklor konusunda onlarca ¢aligmaya imza
atmis olan Zeki Basar i¢in milli niteliklerimizin rengini yansitmasi
noktasinda, olduk¢a zengin bir tip folkloru malzemesine sahip olmakla
Erzurum, bagh basina bir kiiltiir muhitidir. Kiiltiirel boyutuyla Erzurum’u
sarkin garba gecit yolu olarak goren Zeki Basar i¢in Erzurum’a bir sekilde
hizmet etmek vicdani bir bor¢ oldugu gibi vazgecilemez bir dnceliktir de.

“Erzurum diinii ve bugiinii ile biiyiik bir sehirdir. Tarihin ve
tarihginin gozii ile de biiyiik bir sehir!...Bu biiyiik sehrin asirlar boyu siiren
hayat sathalarinda nice sahneler vardir. Buras1 kara Sark’in ticaret emtiasi
gibi kiiltiir hamulesinin de yillar yili Garb’a akmasina gecit vermis, konak
olmus, yol olmustur.”

Yukaridaki ifadeler dogrultusunda, mesaisinin biiyiik bir kismini
Erzurum sehir folkloru ve Erzurum’da sosyal yasam konularindaki
caligmalara adayan Prof. Dr. Zeki Basar’in Erzurum’un tarihi, cografi ve
kiiltiirel yiizlerce degerini zengin folklorik igerigi ile dikkatlere sundugu
eserlerinden birkag1 hakkinda, kisa tanitimlarda bulunmak istiyoruz.

Yazarin “Erzurum flinde Sifali Sular” adli eseri, kendi alaninda
bolgesel bir inceleme olmakla ilktir. Eserde, Erzurum merkez ve merkeze
bagh kdylerle 13 ilge, sifali su kaynaklar1 bakimindan tetkik edilmis ve tespit
edilen toplam 138 sifali su kaynag tahlil sonuclar1 ile birlikle dikkatlere
sunulmustur. Ana hatlariyla {i¢ boliim halinde incelenebilecek olan eserde,
suyun onemi ve degeri, sifali sularin nitelikleri ve kullanilig sekilleri ile
cermik, 1lica, kaplica terimleri, sifali sularin genel ozellikleri ve gesitleri
hakkinda bilimsel veriler esliginde bir takim bilgiler aktarilmaktadir. Ayrica,
calismada, bu su kaynaklar1 etrafindaki bir kisim inanmalara ve halk
hekimligi noktasindaki bir kisim pratige de temas edilmektedir. Yazar,
eserinin son boliimiinde ise, yer alti sular1 bakimindan Erzurum’un rezerv
zenginliginin ortaya ¢ikarilmasi anlaminda, sulama veya igme suyu amagl
kullanilan 250 su kuyusu hakkinda kisa malumata da yer vermistir. °

4 Litfi Sezen, Prof. Dr. Zeki Basar’in Yaymlarindan Segmeler, Atatiirk Universitesi
Basimevi, Erzurum, 1982, s.54

3 a.g.e,s.62

¢ Bkz., Prof. Dr. Ze}(i Basar, Erzurum Ilinde Sifali Sular, Yerleri,, Genel Durumlari,
Nitelikleri, Atatiirk Unv., Yay., Seving Mat., Ankara., 1973, 5.189
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Ornek metin;
SOGUK CERMIiK

“Erzurum-Tortum asfalti iizerinde, sehrin kuzeyinde ve 5 km.
kadar uzagmdadir. Adini tasidigi koyiin i¢inde ve dogu taraf kenarin-
dadir. Cermigin 4 m. ¢apinda bir havuzu vardir. Derinligi 1,5 m. olup yer
yer yikilmaya yiiz tutmus olan insan boyu muhafaza duvarlari mevcuttur.
Bir, iki yerden kaynadigi goriilen ¢ermigin suyu kirli koyu renkli ve
bulanik  goriinlimliidiir. Bulanikli§in  havuzun tabaninin g¢amur
olmasindan ileri geldigi koyliilerce aciklanmistir. Ayrica, 12.10.1969
giinliinde yaptigimiz inceleme sirasinda gordiigiimiiz {izere, kdylii kadinlarin
burada kilim, cecim ve benzeri sekilde kirli sergileri yikamalari da mevcut
durumun dogmasina herhalde etken olmustur. Cermigin suyu sogukca
olmasmn ragmen, kisgin donmazmus. Ozellikle kasmtilar1 ve viicut
agrilari olanlar faydalaniyorlarmis.”’

Yazarin “Erzurum’da Tibb1 ve Mistik Folklor Arastirmalar1”,
adindaki eseri, Erzurum’da dogum, 6liim,evlilik gibi hayatin li¢ 6nemli gegis
safhas1 ve bu sathalar etrafinda ritiiellesen bir kisim uygulama, inanma ve
adet ile dua-beddua, nazar, yagmur duasi, kan kardesligi, agitlar, destanlar,
ninniler, Erzurum ilindeki ziyaret yerleri ve bu ziyaretler etrafindaki bir
kisim halk hekimligi uygulamalar1 konusunda olduk¢a genis ¢apli inceleme
ve degerlendirmeleri iceriyor olmakla, yedi boliim halinde diizenlenmistir.
Eser, yazarin ifadeleri ile, Erzurum ili ¢apinda tibbi ve mistik folklor
aragtirmalar1 esliginde, hem kiiltiirel caligmalara bir yonden katkilarda
bulunmak, hem tibbi folklor alaninda agik birakilan biiyiik bir boslugu
doldurmak ve hem de tip tarihimizin ihtiyacini duymakta oldugu pek
kiymetli materyalden bir kismint olsun derleyip toplamak ve yazili hale
getirmek amaci dogrultusunda sekillenmistir.®

Ornek metin;
KIRKLAMA

“Cocuk kiz veya erkek olsun 40 giiniinii doldurunca kirklanir. Kirk-
lama, c¢ocugun ailesi, akraba ve komsular1 tarafindan 6zel bir sekilde
yapilan yikanmadan ibarettir. Genel olarak evde bazen de schirdeki

7 a.g.e, s.26-27

8 Bkz., Zeki Basar, Erzurum’da Tibbi ve Mistik Folklor Arastirmalari, Atatiirk Universitesi
Yay., Seving Mat., Ank., 1972, s.270+1
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zengin ailelerce hamamda yapiliyor. Bu maksatla giinii birligine kiralanan
hamama, kirk hamami deniyor. Bu takdirde kirkin dokiilmesi
kararlagtirilan belli giin i¢in hisim akraba ve komsu kadinlar ve siiphesiz
basta yoklama ve gdrme yapmis olanlar davet olunuyorlar. Davetlilerin
gelmis olmalarindan sonra hep birlikte hamama giriliyor. Kirklilarin
yikanmalar1 i¢in ayrilan kurnaya bagkalari oturmus olmuyor. Bu kurnaya
kirk adet okunmus findik, bugday arpa veya cakil tas1 konduktan, bir de
madeni altin ilave edildikten sonra kurna su ile doldurularak ana ve g¢ocuk
ebe tarafindan yikaniyorlar.Diger davetliler de kendi kendilerine veya
birbirleriyle yardimlasmak suretiyle yikandiktan sonra ayak istli yapilan
senlikler ve iyi temenniler arasinda kirki dokiilenler hamamdan ¢ikmis
oluyorlar. Genci olarak hamamda degil de evlerde uygulanmakta olan kirk
toreninin amag ve sekilleri birbirine benzemektedir. Usul bakimindan degil
fakat ozellikle kullanilan malzemenin ¢esidinde bazi degisikliklerin goze
carptig1 tesbit olunuyor ki, bunlar1 da asagidaki satirlarda gérmiis olacagiz.
Bazilar1 ¢ocuk huysuz olmasin diye kirklamay1 37 giin iizerine yani halkin
ifadesiyle 3 giin ¢alarak yapiyorlar.””

“f¢timai Adetlerimiz- Inan¢larimiz ve Erzurum ilindeki Ziyaret
Yerlerimiz” adli eserde ise Zeki Basar, ilkel dinler , adak, kurban, buhur,
mezar, tiirbe, yatir, batil inanclar, kutsal agaglar, ugurlu-ugursuz hayvanlar,
sihir, biiyii, rilya, ,istihare, muska gibi pek ¢ok konuda bir kisim ilmi bir
kisim sifai inceleme ve degerlendirmeleri igcermekle, Erzurum merkez,
merkeze bagl kdyler ve 13 ilge ile bu ilgelere bagl yerlesim birimlerinde
tespit edilmis 210 adet ziyaret mahallini dikkatlere sunmaktadir. Ziyaret
adabi, bu ziyaretler etrafinda olusan bir kisim inang, uygulama ve efsaneye
de yer veren eser, alaninda biiyiik bir boslugu dolduruyor olmakla kayda
degerdir. Zeki Basar, eserinin girig kisminda, halkin psiko-sosyal ve mediko-
sosyal ihtiyaclarini kargilamada gosterdikleri tutum ve davraniglar ile bir
kisim dinsel, moral ve sosyal anlayisi yeni kusaklara aktarma idealinde
oldugunu ifade etmektedir ki bu ifadeler, eserin yazilis gayesini 06zetlemis
olma noktasinda kayda degerdir.'

Ornek metin;
OKSURUK BABA

“Karskap1 veya Cifte Kardesler caddesinde, Cifte Kardeslerin 150
m. kadar Karskap1 tarafinda, cadde asir1 karsisinda, is¢i Sigortalar

‘age,s.112-113

10 Bkz., Zeki Basar, Ictimai Adetlerimiz- Inanglarimz ve Erzurum Ilindeki ziyaret Yerlerimiz,
Atatiirk Universitesi Yay., Seving Mat., Ank., 1972, 5.226
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apartmanmin karsisindadir.Caddenin gecirilmesi ile civardaki mezarlik
kaldirilmig, birakilan {i¢ mezar ise yol seviyesinden yukarida kalmiglardir.
Bu durum iizerine ve anlatildigina gore bir binbasi tarafindan duvarlar
yaptirilan mezarlar demir parmakliklar igerisine alimmuslardir. Ug mezardan
ikisi bilyiik, birisi kiiciiktiir. Iki biiyiik mezarin yan taglar1 yekpare olup,
bunlarin yiizlerinde «ayet el kiirsi» yazilidir. Ortadaki yani kibleye taraf olan
mezarin yanindaki ikinci mezar bir kadina ait olup bas taginin i¢ yiiziinde
sunlar okunmaktadir:

«Elhakim-i magfur verhem lisakineti
Hazel kabri el merhume.»

Mezar taslarinin ¢evreleri kornislidir. Bu kornislerin XIII. yy Selguk
sitili benzeri olduklart miize midiirii Tahsin Akgiin tarafindan
bildirilmektedir. Coklukla halk dilinde gok Oksiiriik denilen bogmacaya
yakalanmig olanlar ki bunlarin ekserisi ¢ocuktur, ziyarete getirilmekte ve
ayrica inatgt Oksliriigli bulunan biiylikler tarafindan da ziyaret
edilmektedirler. Gelenler bizzat, getirilen ¢ocuklar ise onlar1 getirenler tara-
findan adlarina dua okunarak ii¢ defa mezar c¢evresini dolasmakta ve
dolastiriimaktadirlar.”"!

Bu calismada dikkatlere sunacagimiz son eser, “Tarih Boyunca
Cesitli Hizmetleriyle Camilerimiz”dir. Eserde, camiler, camilerin yapisal
ozellikler bakimmdan smiflandirilmasi, Islam’m en eski camileri, Eski
Tiirklerde Camiler, Cami ¢esitleri,gibi konularda ¢erceve bir kisim bilgiler
aktarildiktan sonra, Erzurum merkez ve merkeze bagl kdylerle, 13 ilge ve bu
ilcelere bagli yerlesim alanlarinda bulunan camiler, bu camilerin bir
kisminda bulunan kutsal emanetler hakkinda bilgiler yer almaktadir. Yazar,
eserinde yer verdigi camileri ana hatlar1 ile ve dis goriiniisleriyle tanitma
amacina da hizmet etmekte, ayrica din ve cami etrafinda olusan bir kisim
hurafeye ve tatbikata de kismen temas etmektedir. >

Ornek metin;
KALE MESCIDi

“I¢ Kalededir. Kuzey tarafiyla bir burca dayanmis durumdadir.
Kapis1 giineye bakmaktadir. Kapinin iki tarafindaki pencerelerin igleri
istalaktitlidir. Kuzeye bakan yonde ayrica ii¢ penceresi vardir.Duvarlari

Ma.ge, 5.90-91

12 Bkz., Zeki Basar, Tarih Boyunca Cesitli Hizmetleri ile Camilerimiz, Atatiirk Universitesi
Yay., Glines Mat., Ank., 1977, s. 314+3
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kesme tastan yapilmistir. Ana duvarlarla yigma siitunlar iizerine oturan, i¢
yizden istalaktitlerle ve ¢epgevre kusaklarla siislenmis ihrami bir kubbesi
vardir. Kubbe etekleri de ¢ift sira halinde istalaktitlidir. Kubbe eteginde
diger camilerimizde rastlanilmayan dort penceresi vardir. Kubbe altina diger
camilerde benzeri olmayan ortadaki biiyilk kemerle, yanlardaki iki dar
gecitten gecilerek girilmektedir. Biitiin bu 6zellikleriyle Erzurum'da bir esi
bulunmayan bu camiin resimlerde goriildiigii sekilde metruk ve yikilmaya
mahklim halde bulunmas: yiirekler acisidir. Bu camiden vaktiyle muhafiz,
nobetci, gozcii gibi kale mensuplarinin yararlanildiklar1 anlasilmaktadir.”"

Erzurum merkez olmak iizere, hemen hemen biitiin yurtta Tirk tip tarihi
ve halk kiiltiiri alanlarinda 6rnek teskil edebilecek olan onlarca konuyu
basaril1 bir sekilde islemis olmakla Prof. Dr. Zeki Basar’in tarihi, mimari,
ictimai ve dini tetkik ve tespitlerini kiiltiirel biitiinliiglin korunmasi ve
yasatilmasi noktasinda minnet ve siikranla karsiliyoruz.

Ermenilerin Erzurum’da yaptiklari, Milli Miicadele’de Erzurum,
Erzurum’un Manevi Mimarlari, Mustafa Kemal ve Erzurum gibi pek ¢ok
konuda da bildiri ve degerlendirmeleri bulunan hocamiza, saygin kisiligi,
ornek caligmalar1 ve Tiirk Kiiltliriine sagladigi katkilar nedeniyle tesekkiir
ediyor, kendisine Allah’tan rahmet diliyoruz.

Bage,s.130

TAED 29, 2006, 19-25



