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TURK TOPLUMUNDA NEVRUZ-II
In the Turkish Society Nauruz-II
Alaattin
UCA’

OZET

Nevruz, Tiirk Diinyasinda kutlanan ilk yaz bayramlarindan biridir.
Kaynagi cok eskilere dayanir. Bu bayrama Anadolu’da ve Anadolu
diginda Tiirk halk: biiytik ilgi gosterir. Bir ¢cok gelenek ve gérenek bu
vesileyle yasatilir. Dolayisiyla Nevruz, toplumu ayakta tutan, birlik ve
beraberligi pekistiren bir olgudur.

Anahtar Kelimeler: Nevruz, Tiirk Diinyasi, Tiirk Toplumu

ABSTRACT
Nauruz is one of the initial summer feasts celebrated in Turkish
world. The origin of this feast is based on old times. This feast is shown
interest by Turkis People in Anatolia and other regions, it is kept alive
alot of traditions and customs by means of this feast. Nauruz is the
event which joins the society firmly and tightly.
Keywords: Nauruz, Turkish World, Turkish Society

Tiirk Diinyasi’nda Nevruz kutlamalar1 esnasinda, Kirlara ¢ikma,
eglence, senlik ve oyunlar diizenleme; Yiyecek hazirlama; Temizlik
yapma ve giyim kusamdaki degisiklikler; Hediyelesme, akraba ziyareti ve sosyal
dayanigsma; Ad verme; Ates yakma ve {izerinden atlama gibi adet ve geleneklerin
yani sira Hizir Baba inanci; Kabir ziyareti, kurban, dua ve diger dini motifler;
Bolluk ve bereket gelmesi icin yapilanlar; Saglk, mutluluk, baht aciklig1 i¢in
yapilanlar ve tutulan dilekler gibi adet ve gelenekler de yasatilmaktadir.

Hizir Baba inana

Kaynagini Hristiyan inancindan alan ve diinya toplumlarimin hemen
hepsinde yilbasit sembolii olarak bilinen “Noel Baba” figiiriine benzer bir figiir,
Tiirk Diinyasi’nda, Nevruz kutlamalar1 esnasinda ortaya ¢ikar ki bu “Hizir Baba”
figliriidiir. S6yle ki, Nevruz aksami Hizir’in evleri gezerek bereket dagittigina,
Hizir’a rastlayanin basina talih kusu konacagina inanilir. Bu ylizden o gece
evlerin temizligine daha ¢ok 6zen gosterilir. Bu inanglardan esinlenilerek, Orta
Asya’nin ¢ogu yerlerinde, baz1 kisiler Nevruz kutlamalar1 sirasinda ak sakal
takip, yesil clippe giyerek ortaya cikar, cocuklara hediyeler dagitir ve biiyiiklere

* Atatiirk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii
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de hayir dua ederler. Halk bu sembolik kisilere Hizir Ata, Hizir Baba, Nevruz
Ata, Nevruz Baba, Dihkan-Dehkan Baba gibi isimler takar.! Hizir inanct Tiirk
Diinyasi’nda ¢ok yaygindir. Hatta, Azerbaycan’da kutlanan bayramlardan biri
Hidir Nebi Bayramidir. Bu bayram her yi1l Nevruz’dan once, Kiiciik Cilenin
onuncu giinii kutlanir.”> O giin kavurgadan un ¢ekilir ve bir testle yiikiin altina
konur. Inanisa gére, gece Hidir Ilyas gelir ve elini bu una siirer. Bu un mukaddes
sayilir. Sabah olunca yiikiin altindaki un ortaya ¢ikarilir ve bu undan bir seyler
pisirilerek yenir. Yine inanisa gore, Hizir/Hidir, darda kalanlarin kurtaricisidir.
En ¢ok karda kista yardima ihtiyaci olanlara yardim eder. Hidir Nebi Bayrami da
kisin en siddetli giinlerinde kutlanir.’ Azerbaycan’da bu gelenekle ilgili soyle bir
mani de sylenir:

“Men Hizir’in kuluyam

Boz atinin ¢uluyam

Hizir getti hayinan

Bir kulanca tayinan

Tay1 palciga batn

Hizir yaninda yatt.

Huzir - Nebi, Hizir — ilyds,

Bitti cicek, oldu Yaz.”"

Kazak halki ise Hizir’a, Kizir adin1 verir. Inanisa gore, Kizir Ata Nevruzda
lic giin boyunca gezer. Her insan hayatinda ii¢ defa Kizir’la karsilagir. Fakat onu
kolay kolay taniyamaz. Eger tanirsa, hayati boyunca mutlu ve sansh olur. Kizir,
Nevruzda kamasini kaldirdigr zaman, yerdeki karlar erir ve bahar gelir. Yine
Kazaklara gore, biiyiikk veya kiiciilk bas hayvan siirlisiiniin Oniinden ya da
arasindan gecilmez. Ciinkii bunlarm yayilip, otladigi yerlerde Kizir gezer.’
Ayrica Kazaklar, 21 Mart1 22 Marta baglayan gece saat 03.00 sularinda Kizir’in
ihtiyar ve aksakalli bir sahis kiliginda dolastigina, bu vakitte nazar1 buza diisse
buzu, tasa diisse tas: eritecegine inanirlar.’

' Abdulvahap Kara, “Tiirk Devlet ve Topluluklarmin Ortak Kiiltirel Bayramu Nevruz'un
I11.Binyilda Islevi ve Konumu”, Bilge, Bahar 2001, C.7, S.28, s.41.

2 Cile: Azerbaycan Tiirkleri’nin kisin iki ayma verdikleri addir. Bityiik ve Kiigiik Cile olarak ikiye
ayrilir ve 60 giin siirer. Biiyiik Cile, Aralik aymin 20.giinii baslar. Biiyiik Cile 40, Kiigiik Cile 20
giindiir. (Seyfettin Altayh, Azerbaycan Tiirk¢esi Sozliigii, Istanbul, 1994, C.1, 5.206.)

? Ramazan Korkmaz, “Firat Havzasi Folklorunda Hidirellez Senlikleri ve Bu Gelenegin Tiirk
Diinyas: I¢indeki Yeri”, Belgelerle Tiirk Tarihi, Subat 1989, S.48, s.35.

4 flhan Yardimei, “Tiirkler’de Milli Folklor Agisindan Bayramlar”, Tiirk Diinyas: Tarih ve Kiiltiir
Dergisi, Aralik 2000, S.168, s.35.

5 {dris Giirsoy, “Nevruz Bayramimiz Olmali”, Zaman, 22.3.2002.

¢ fsa Ozkan, “Tiirk Boylarinin Edebiyat ve Folklorunda Nevruz Senlikleri”,s.6; “Nevruz Ulusun
Ulu Giinii”, (Aktaran: Siier Eker), Ankara, 1993, s.7, 8; Topsakal, “Kazak ili Navriz1 Nasil
Karsilar?”, s.26.
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Ozbekistan’da da Nevruz’un sembolik bir kahramani vardir. Bu kahraman
“Baba Nevruz’dur. Noel Baba ya da Kar Baba’dan farkli olarak onun kiyafeti
beyaz degil, yesil renklidir. Ciinkii yesil, baharm isaretidir.’

Tiirk tefekkiirii atesi, sicakligi ve de bahari temsil eden Hizir ile suyu
temsil eden Ilyas’1 birlestirerek tabiata can gelecegini diisiinmiis ve her gelen
yeni yilin bereketli olmasi i¢in, “Hizir Nebi’yi Karsilama Torenleri”’yapmay1 adet
haline getirmistir.*Bu adetleri Anadolu disindaki Tiirk Diinyasi’nda oldugu gibi,
Anadolu’nun muhtelif yerlerinde de gérmek miimkiindiir. Mesela, Hizir’in
gelecegine inanilan giiniin birka¢ giin Oncesinden hazirliklar baslar. Evler,
anbarlar, kilerler temizlenir. Ciinkii inanisa gore, Hizir temiz olmayan yere
girmez.’ Temizlik isi bittikten sonra arpa, bugday ve musirdan yapilan kavurga el
degirmeninde ¢ekilerek kavut elde edilir. Hizir’in gelecegi aksam bu kavut siitle
wslatilir, yag dokiiliir, dncelikle “Hizir pay1”olarak ayrilir ve yiikiin iizerine konur.
Kalan kismi da ev halkinca yenir. Ayrica o aksam bos bir legen, bir ibrik su,
havlu, ayna ve tarak hazirlanarak yiikiin yanina birakilir. Elazig, Igdir, Kars,
Kiitahya, [zmir yérelerinde oldugu gibi, bugday anbarlarini, siit-yogurt-pekmez-
yag gibi yiyecek maddelerinin iizerleri ve ¢eyiz sandiklar1 agik birakilir. Hizir
gelirse legeni, havluyu, ibrigi, aynay1 kullanir. Kamgisini veya atinin nalgasini
bereket nisanesi olarak kavut kabina ve kilerdeki unun iizerine dokundurur. Uzeri
acik birakilan yiyecek maddelerini bereketli kilar. Ceyiz sandigim1 da kutsayip
gider. Hizir pay1 olarak ayrilan kavut, sabahleyin tahta kasiklarla yenir. Kasiklar
yikanmadan atese atilir. Hangi kasik yanmazsa, ona Hizir’in dokunduguna
inanilr.'

Ayrica Anadolu’da “Her vaktini hazir, her geleni Hizir bil”, ya da “Her
geceyi Kadir, her geleni Hizir bil”,'" “Kul stkismayinca Hizir Yetismez”, “Hizir
Gibi Yetisti”, “Hizir Ugramis”, “Hizir’in Eli Degmis”, “Hizir Neredesin?”,
“Hizir Yetis Imdadima”, Ey Hizir Beni Miiskiilden Kurtar” gibi, atasdzii ve
deyim haline gelmis ifadelerin kullanilmasi ve pek ¢ok hastanede “Hizir Acil
Servis”lerin kuruluyor olmasi, Hizir inancinin giiglenerek yasatildigim gésterir. >

7 Akhmatali Askarov, “Ozbekistan’da Nevruz Tekrar Halkin Bayrami Oldu”, Tiirk Kiiltiiriinde
Nevruz Uluslar arasi Bilgi Soleni (sempozyumu) Bildirileri, (Yayina Hazirlayan: Sadik Tural),
Ankara, 1995, s.242.

8 Abdulhal0k Cay, Tiirk Ergenekon Bayramu Nevriz, Ankara, 1991, s.51; ilhan Yardimeci,
“Tiirkler’de Milli Folklor Ac¢isindan Bayramlar”, Tiirk Diinyas1 Tarih ve Kiiltiir Dergisi, Aralik
2000, S.168, s.35.

% Ali Imer, “Halkali’da Hidirellez”, Tiirk Folklor Arastirmalar;, Temmuz 1957, Yil.8, C.4, S.96,
s.1523.

10 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, .52, 53.

' Cemal Kurnaz, “Hizir (Edebiyat)”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Istanbul, 1998,
C.17,s.412.

12 Hayri Bagbug, “Nevruz”, Tirk Diinyas1 Arastirmalari, Subat 1985, S.34, s.92 ; Ali, Aksakal,
“Tirk Kiiltiiriinde Hidirellez”, Tiirk Diinyas1 Tarih Dergisi, Temmuz 1990, Yil.4, S.43, s.47;

TAED 33,2007, 151-182



-154- A. UCA: Tiirk Toplumunda Nevruz-II

Kabir Ziyareti Kurban Dua ve Diger Dini Motifler

Nevruz, yiizlerce yildan beri, Tiirk Milleti’nin seving kaynagi ve yeni bir
yilin umudu olarak goriiliir. Dolayisiyla Tiirklerin sosyal hayatinda ¢ok dnemli
bir yeri vardir. Nevruz giinii, eglencelerle, torenlerle kutlanip, gelecek igin
planlar yapilirken, gecmise de doniiliir ve vefat etmis biiyiikler, es dost ve
tamidiklar da hatirlanir.”Bu eskiden beri devam eden bir gelenektir. Mesela
Hunlar’da ve Goktiirkler’de Nevruz torenleri yiiksek tepelere kurulmus
mezarliklarda baslatilir ve bu torenlerde Oliiler icin dualar edilir ve onlarin
hayrmna yiyecek dagitilirdr.*

Osmanli hanedanini ¢ikarmis olan Kay1 Boyu’na mensup Karakegililer de
eskiden 21 Mart’ta Ertugrul Gazi’nin tiirbesi etrafinda toplanarak senlik
yaparlardi.”” Giiniimiizde ise bu torenler Eyliil ayinda yapilir.'°Ertugrul Gazi
Tiirbesinde eskiden Nevruz kutlamalarinin yapilmasi olduk¢a anlamliydi ve Tiirk
toplumundaki atalar kiilti'” anlayisinin Nevruz’da yasatildigina dair giizel bir
ornek teskil etmekteydi. Bu gelenek bozulsa da buna benzer pek ¢ok gelenek
Tiirk Diinyasi’nin mubhtelif yerlerinde yasatilir. Hatta bazi yerlerde Nevruz,
“Oliiler Bayram1” olarak adlandirilir. O giin kabirler ziyaret edilir. Atalar
hatirlanir, onlar i¢in dualar edilir, fatihalar okunur ve hayirlar yapilr.'®

Igdir’da ise Nevruz giinii, erkekler ayri, kadinlar ayn toplanirlar. Herkes
birbiriyle bayramlagir. Daha sonra, o yil i¢inde yakinlar1 vefat etmis olan kisileri
evlerinde ziyaret ederler ve bassagligi dilerler.'”Bayramdan bir dnceki haftanin

Sermet Muhtar, Alus, “Réz-u Hizir”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Haziran 1951, Y11.2, C.1, S.23,
s.354.

1 “Hog Geldin Nevruz”, Avrasya Dosyast, Tiirk isbirligi ve Kalkinma Ajans1 (TIKA), Mart 2001,
S.140, s.1.

' Pakize Aytag, “Nevruz Uzerine Bir Sohbet”, Tiirk Kiiltiirinde Nevruz Uluslar arast Bilgi Séleni
(sempozyumu) Bildirileri, (Yayma Hazirlayan: Sadik Tural), Ankara, 1995, s.112; Mustafa,
Turan, “Tarihi Kaynaklar Isiginda Nevruz’un Mensei Meselesi”, Milli Folklor, Bahar 1998,
Y1l.10, C.5, S.37, 5.96, 97.

15 M.Sakir Ulkiitasir, “Osmanh Tiirklerinin Ilk Hareket ve Kuvvet Noktas: Olan Belde: Sogiit”,
Tiirk Kiiltiirli, Aralik 1964, Y11.3, S.26, s.125 ; Bedri Ozgelik, “Tiirk Edebiyatinda Nevruz”,
Bilge, Ankara 2000, S.24,s.17.

' brahim Hakk1 Konyali, S6giit’te Ertugrul Gazi Tiirbesi ve Ihtifali, Istanbul, 1959, .55 ; Mahmut
Tezcan, “Tiirk Milll Kiiltiriinde Bahar Bayramlar1 Olarak Nevruz ve Hidirellez”, Anayurttan
Atayurda Tiirk Diinyasi, Mart 1995, Y1l.3, C.2, S.8, s.4; Ertugrul Ayran, “Sogiit’te 712 Yildir
Yasayan Kiiltiir : Yoriikk Bayrami”, Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi, Ocak 1994, Yil.2, C.2,
S.5, s.123; Cay, Tiirk Ergenckon Bayrami Nevriiz, s.117.

7 ibrahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, istanbul, 1988, 5.291.

18 Resat Geng, “Tiirk Tarihinde ve Kiiltiirinde Nevruz”, Tiirk Kiiltiirinde Nevruz Uluslar arasi
Bilgi Soleni (Sempozyumu) Bildirileri, Ankara, 1995, s.19.

1% Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.94.
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Sali ve Persembe giinleri, yore sakinleri mezarliklara giderek, oliilerini fatihalarla
yad ederler. Mezarliklarda Kuran okurlar. Mezarlar1 tamir ederler. Yeni 6lenlere
mezar yaptirirlar.*’

Izmir’de yasayan Naldoken Tahtaci Tiirkmenleri ise Nevruzu, yaylaya
ciktiklar1 22-23 Mart giinlerinde kutlarlar. Bunlar, Nevruzu o6liilerin yedirilip
icirildigi giin olarak kabul ederler.”’ Oliilerin ruhlari i¢in kahve ve katmer
pisirirler.”> Burada da eski Tirk inang sisteminin atalar kiilti kendini
gosterir.” Tahtact Tiirkmenleri, yukarida belirttigimiz giinlerde sabah erkenden
kalkarlar. Yeni elbiseler giyerek, dnceden hazirladiklari yiyecekleri de yanlarina
alip mezarliga giderler. Mezarlarin basinda bulunan ocaklarda kahve pisirip,
sohbet ederler. Mezarlar ziyaret edildikten sonra topluca yemek yenir. Bu arada
sazlar calir, sarkilar, tirkiiler sOylenir. Salincaklar kurulur. Cocuklar da
“bayrak”ad1 verilen ugurtmalar ugurtur.>*Oglenden sonra ise kadinlar mezarlikta
erez dagitirlar. Bu ise “hak iilestirme”denir.”Mezarliktan ayrilirken de mezar
taslar1 Spiiliir ve dualar edilir.*®

Kars’ta ise Nevruz oncesindeki son Sali giinii kabir iistii torenleri yapilir.
Yore halki agir kig sartlarindan dolay1 aylar sonra ilk defa yapabildikleri kabir
ziyaretini bir toren havasi i¢inde gergeklestirir. Yorede bu giine “Ahir Tek” ya da
“Son Sali”gibi adlar verilir. Bu giinde herkes aile kabristanlarina giderek
temizlik, bakim ve diizenleme yapar. Sabah erkenden mezarliga giden erkekler,
Fatiha okuyup donerler. Kadinlar ise 6nceden hazirlamig olduklar1 helva, pilav
gibi yemekleri yanlarinda gotiiriirler. Kuran-1 Kerim okunup, dualar edildikten
sonra, bu yiyecekleri fakirlere dagitirlar.”’Bu kabir iistii torenleri, koylerde
genelde herkesin katilimi, sehirde ise her ailenin ayri olarak gerceklestirdigi bir
gelenektir.®®Kars’in Tuzluca ilgesine bagl Pirsak Koyii’nde ise bu térene, “Olii
bayrami1” denir ve Nevruz oncesindeki ilk Cuma aksami (Persembe giinii) yapilir.
Onceden hazirlanan helva ve diger yiyecekler aliarak topluca mezarhiga gidilir.
Kuran-1 Kerim ve Mevlid okunur. Getirilen yiyecekler fakirlere ve ¢ocuklara

2 {brahim Bozyel, “Igdir, Nahcivan ve Tebriz Uggeninde Nevruz Gelenekleri”, Nevruz ve Renkler,
s.114.

2! Tuncer Kirhan, “Nevruz-Ergenekon Bayrami”, Azerbaycan, Mart-Nisan 1995, S.302, s.16.

22 Abdurrahman Yilmaz, Tahtacilarda Gelenekler, Ankara, 1948, $.99.

2 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, .23.

2 Riza Yetisen, “Naldoken Tahtacilar1 Nevruz ve Hidirellez IV”, Tiirk Folklor Arastirmalari,
Haziran 1951, Y1l.2, C.1, S.23, s.365 ; Yilmaz, Tahtacilarda Gelenekler, s.99.

25 Ramazan Karaman, “Tiirkiye’de Nevruz Kutlamalar1”, Milli Folklor, Yaz 1999, Yil.11, C.6,
S.42,5.50.

26 «yyurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar”, (www.kultur.gov.tr.)

Y Giilali Aydinoglu, “Kars’m Pirsak Koylinde Nevruz”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Mayis 1969,
Y11.20, C.12, S.238, 5.5298; Kirhan, “Nevruz-Ergenekon Bayrami”,s.18.

8 Ali Riza, Goniilli, “Tirk Halk Inanglarinda Nevruz Motifi”, Nevruz, (Derleyen: H.Vedat
Demirbas), Ankara 1998, s.43, 44.
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dagitilir. Artan yiyecekler ise mezarlarin iizerine dokiiliir. Daha sonra herkes
kendi yakinlarmin mezarimi ziyaret ederek fatiha okur. Bu arada darginlar da
baristirtlir.”Yine Kars yoresinde, 20 Mart1 21 Marta baglayan gece, Nevruz
kutlamalarinin 6nemli anlarindan biri yasanir. Gece ile giindiiziin esit oldugu,
eski yilin bitip yeni yilin basladig1 bu ana, yani yilin degisim saatine, “Tahvil
Saati” veya “Il Tahvili”denir. Bu gece biitiin aile fertleri bir araya toplanir.
Kuran-1 Kerim okuyarak, dualar ederek bu ani gegirmeye, yani yeni yila bu
sekilde girmeye gayret ederler. Ertesi giin bayramdir. Sabah erkenden kalkilir.
Aile arasinda bayramlagma yapilir. Daha sonra iki bayram arasinda ya da son bir
yil iginde vefat etmis olan kisilerin yakinlar1 ziyaret edilerek bagsagligi dilenir.
Yakinlar1 vefat edenlerin yasadigi bu ilk Nevruz bayramina “Kara bayram”
denir.’*Yine Kars’in baz1 yorelerinde, Nevruz gecesi, “Ihya gozleme denilen bir
gelenek daha yasatilir. Hz. Hiseyin’in Kerbela ¢oliinde sehid edilisi taziye edilir.
Bu is igin, hali vakti yerinde olan birisinin odasinda toplanilir. Cesitli yemekler
pisirilir. Sabaha kadar hi¢ uyunmadan Kuran-1 Kerim ve Mevlid okunur, dua
edilir ve gézyas1 dokiiliir. Aksam ve sahur vakti olmak {izere iki 6giin yemek
yenir. Sabah olunca herkes bitkin ve iizgiin bir bigimde evlerine gider.’’

Mersin’in Silifke ilgesinde ise Nevruz giinii yaylaya cikildiginda, siirii
sahipleri tarafindan kurban kesilir ve fakirlere ikram edilir.*

Anadolu’nun pek ¢ok yoresinde, Nevruz giinii kabir ziyareti, kurban kesme
gibi gelenekler yasatilirken, yine bu giinle ilgili olarak, dini motifler igeren ¢ok
sayida rivayet de bulunmaktadir. Buna gore: Diinya, gece ile giindiiziin esit
oldugu Nevruz giinii yaratilmistir. Ulu Tanri, daha 6nce Ko¢ Burcunda toplu
halde bulunan yildizlara, feleklerinde donmelerini bu giin emretmistir.
Hz.Adem’in yaratildigi ¢amur bu giin yogrulmustur. Hz.Adem ile Hz.Havva
Cennetten kovulduktan sonra Arafat Dagi’'nda bu giin bulusmuslardir.
Hz.Adem’in tovbesi bugiin kabul edilmistir. Hz.Nuh’un gemisi bu giin karaya
oturmus ve gemiden bu giin inilmistir. Hz. Yunus balik tarafindan bugiin karaya
cikarilmistir. Hz. Yusuf bugiin kuyuya atilmis, ya da kardeslerince kuyuya
atildiktan sonra bir bezirgan tarafindan bugiin kurtarilmistir. Hz. Musa bugiin
Misir’dan ayrilmig ve asasiyla Kizil Denizi yararak tebasimni bu giin kurtarmigtir.

% Cay, Tiirk Ergenckon Bayrami Nevriiz, s.83.

30 Bu gelenege benzer bir gelenck Erzurum ve gevresinde de yasatilir. Burada, “Kara bayram”
tabirinin yerini “ilk bayram” tabiri alir ve vefat eden kimsenin yakinlarina bagsagligi, Nevruz
bayraminda degil de vefat olayindan sonra yasanan ilk dini bayramda, Ramazan veya Kurban
bayraminda dilenir.

31 Ahmet Ozmen, “Kars Yéresinde Nevruz Bayrami1”, Nevruz, s.46, 47; Aydinoglu, “Kars’in Pirsak
Koytlinde Nevruz”, s.5298.

32 «“Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalari”, (www.kultur.gov.tr.)
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Hz.Ibrahim Urfa’da bugiin yakilmak istenmistir. Hz. Muhammed’in niibiivveti
bugiin baslamustir ve Mekke’den Medine’ye bu giin hicret etmistir. **

Bunlara benzer, yine dini motifler iceren gesitli rivayetler Anadolu’nun
muhtelif yerlerinde yasayan Alevi-Bektasilerde de goriiliir. Buna gore: Hz.Ali
Nevruz giinii dogmustur. Hz. Ali ile Hz. Fatma bugiin evlenmiglerdir. Hz.
Muhammet Veda Haccr doniisii, Hz. Aliyi bugiin kendisine halife tayin etmistir.**
Bu rivayetlerde goriilen dini motifler Nevruz kutlamalarina da yansir. Nevruz
sabahi en giizel elbiseler giyilir. Maddi durumu iyi olanlar kurbanlarini alarak
dergaha veya yatirlara giderler. Oglene kadar kurbanlar kesilir. Daha sonra
bayram eglenceleri baslar. Oglen yemegi yenildikten sonra dergidh da
toplanilarak Nevruz erkanina gecilir. Bu erkan dort asamada gercgeklesir. Birinci
bolimde zikir yapilir. Zikirde mirsit, Kuran-1 Kerim den ayetler okuduktan
sonra, Hz.Muhammet basta olmak iizere Hz.Hatice, Hz. Fatma ve On iki Imamin
adlar1 zikredilir. Dualar ehli miiminin sehitlerine ve biitiin miisliimanlarin
ruhlarina hediye edilir. ikinci boliimde kutlama vardir. Hz. Ali’ye selam ve iic
salavat okunur. Hz.Ali’nin dogum giinii ve Nevruz kutlanir. Nevruz erkanmin
iiclincili boliimiinii mevlit ve siit dagitimi teskil eder. Miirsidin okudugu duadan
sonra siit i¢ilir. Hz. Ali’nin mevlidi okunur. Daha sonra semah yapilir. Semahtan
sonra sofra agilir. Yemekler yenir. Giin seker, serbet ve igeceklerle kutlanir. *

Gortldiigi gibi, Alevi-Bektasilerde Nevruzun kutlanist belli bir erkénla
olur. Dergahta toplanilarak Cem Ayini yapilir. Hiiseyin Hiisnii Erdikut Baba,
Nevruz da yapilan bu kutlamalar su sozlerle ifade eder:

“Gelin Ciimle canlar birlik olalim,
Arz u niyaz ediib dara duralim,
Muhabbet bezminde zevkler bulalim,
Nevruz Bayramina eristik ya Hi...” *°

Yurt disinda kurulan Alevi-Bektasi derneklerinde de Nevruz kutlamalari
benzer sekilde yapilir.”’

33 Hayri Basbug, “Nevruz”, Tiirk Diinyas1 Arastirmalari, Subat 1985, S.34, s.79; Geng, “Tiirk
Tarihinde ve Kiiltiirlinde Nevruz”, s. 22; Abdulkadir Yuvali, “Nevruz Bayrami ve Carsamba
Giinleri”, s.55; Pakize Aytac, “Nevruz Uzerine Bir Sohbet”, s.115; Cay, Tiirk Ergenekon
Bayrami Nevriiz, s.22-23; Uslu, “Tiirk Kiiltiirtinde Nevruz Motifi”, s.24.

3 Abdulbaki Golpmarl,, “Kizil-Bas”, Islam Ansiklopedisi, Eskisehir, 1997, C.6. 5.794; Kirhan,
“Nevruz-Ergenekon Bayram”, s.16; ilker Evrim Binbas, “Tiirklerde Nevruz Gelenegi”, Avrasya
Etiidleri, yaz 1999, S.15, 5.62, 71.

35 Karaman, “Tirkiye’de Nevruz Kutlamalarn”, s.47, 48; Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz
Kutlamalar1”,(www.kultur.gov.tr); Aytag, “Nevruz Uzerine Bir Sohbet”, s.115; Cay, Tiirk
Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.23;

36 Zeynelabidin Makas, Tiirk Milli Kiiltiiriinde Nevruz, Istanbul, 1987, s.33; Basbug, “Nevruz”,
5.83; Aytag, “Nevruz Uzerine Bir Sohbet”, s.114, 117.

37 «K $ln’de Nevruz kutlamasi”, Cem, Mayis 2000, Y11.33, S.101, s.21.
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Mevleviler de Nevruzu kutlarlar. Selam sozii ile baslayan yedi ayet (Heft
Selam) bir kagida yazilir. Uzerine su dokiiliir igilir. I¢ilmeden evvel: “Ey gece ve
giindiiziin tedbircisi, Ey gozleri ve goniilleri baska hale ¢eviren, Ey kudret ve
halleri degistiren! Halimi en giizel hale cevir!” diye dua edilir. **Bu ayetler,
insanlarin Allah’a yonelis i¢in yeni bir baslangi¢ yapabilmesine sebep olan
kimseler ve olaylar1 hatirlatir.*

Bahai inancina mensup kisiler i¢in de Nevruz’un 6nemi biiyiiktiir. Bahailer
her yi1l 2-20 Mart arasinda on dokuz giin orug tutarlar. 21 Mart, yani Nevruz giinii
bayram olarak kutlarlar. Bahailigin yeni y1li da Nevruzdur.*

Orta Anadolu’' nun baz1 yerlerinde ise 22 Mart sabahi olduk¢a erken
kalkilir, mezarlar ziyaret edilir, niyet tutulur. Niyetlenen kisi mezarlardan birer
tag alarak kirka tamamlar. Taslar1 bir noktaya koyup niyet tuttuktan sonra evine
asar ve bir y1l bekler. Niyet kabul olursa tasglarin kirk bir tane olacagina inanilir.
Bir dahaki Mart Dokuzu’nda niyet kabul olsa da olmasa da taslar iade edilir. *'

Ayrica Anadolu’nun mubhtelif yerlerinde Nevruz giinii biitiin varliklarin
Allah’a secde ettigine inanilir. Bir yillik rizkin ve mukadderatin bugiin tayin
edildigi gibi diisiince ve goriisler yaygindir. **

Anadolu disindaki Tiirk Diinyasinda da Nevruz ile ilgili dini motifler
goriliir:

Afganistan da Nevruz sabahi halk sabah namazinin ardindan mukaddes
mekanlar1 ziyaret eder. Ayrica, Kuran okuyup dua ederek yakinlarinin ruhlarinin
bagislanmasi i¢in niyaz etmek tlizere mezarliklara gidilir. Ulug Tiirkistan’in
Glineyindeki Mezar-1 Serifte her yil Nevruz dan 40 giin 6nce Hz. Ali’nin
tiirbesine biiyiik bir Nevruz bayrag: dikilir. Cevredeki biitiin sehir ve kdylerden
gelen insanlar tiirbeyi ziyaret edip adak adarlar. Afganistan’ da huzurun
saglandigi donemlerde Iran, Irak, Pakistan gibi iilkelerden de gelenler olur.
Burasi adeta bir dini turizm merkezidir. Kirkinct giin biiyiik bir merasim yapilir.
Yiiz binlerce insan Mezar-1 Serifte toplanir. Bu toplantiya Devlet erkdni ve din
adamlari da katilir. Herkes giiciine gore hayr isler. **

¥ Aytag, “Nevruz Uzerine Bir Sohbet”, s. 114.

3 Osman Bilen, “Mitolojik Biling Uriinii Olarak Nevruz”, Kubbealt1 Akademi Mecmuasi, Ekim
1998, S.135, 5.66.

40 Orhan Tiirkdogan, Etnik Sosyoloji, Istanbul, 1998, 5.457.

“ Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalan”, (www.kultur.gov.tr.)

42 Aytag, “Nevruz Uzerine Bir Sohbet™, s. 114.

Beyagar Kalafat'in Degerlendirme Konusmasi”, Tiirk Kiiltirinde Nevruz Uluslar arasi Bilgi
Soleni (Sempozyumu) Bildirileri, s.334; “Afganistan Maslahatgiizar1 Sayed Zaher Shah’in
Nevruz Konugmasi”, Nevruz ve Renkler, s.22, 23; Yasar Kalafat, Kuzey Afganistan Tiirkleri ve
Karsilastirmali Halk Inanglari, Istanbul, 1994, s.53.
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Opal’da bulunan Kaggarli Mahmut Tiirbesi (Hz.Mollam Mezar1)’'ne de
Kaggar civarindaki bolgelerden ¢ok sayida ziyaret¢i gelerek Nevruz bayramini
burada kutlarlar. Burasi “Noruz Bulak” adiyla anilir. **

Azerbaycan’da da Nevruz bayraminda mezarliklar ziyaret edilir. Kuran-1
Kerim okunur. Iki bayram arasinda vefat etmis olanlarin yakinlarina bassaghigi
dilenir. Cenaze evinde Nevruz senligi diizenlenmez. ** Ayrica Kars da yasatilan
kabir {istii ve yil tahvili torenlerine benzer gelenekler Azerbaycan’da da
gorilir.* Nevruz aksami erken yatilmaz. Olen kisinin adi soylenerek
“Falancanin adina kazan a¢tim” denilerek bir kazana pisirilmek lizere et, piring
gibi seyler konur.”’

Gagavuzlar, Mart aymnin baslarinda mezarliklar1 ziyaret ederler. Otlari
temizler, tamirat yapar, yeni fidanlar dikerek, mezarlan siislerler. Bu isler
bittikten sonra mezarin yam1 basma bir sise koyarak mum veya kandiller
yakarlar, **

[ran’da yasayan Tiirklerde Nevruz kutlamalar1 genel olarak islami bir
goriiniime biirlindiiriilir. Mesela Nevruz miinasebetiyle hazirlanan kartlarda
Kuran-1 Kerim resmi ile semeni bir arada olabilmekte, kutlamalar esnasinda ayet
ve hadisler okunmaktadir.*Baz1 yorelerde ise Nevruz giinii kizlar pmarlardan su
getirip caminin ortasinda bir legenin i¢ine dokerler. Sonra erkeklerden olusan bir
grup Yasin stresini kirk kez okuyup suya iiflerler. Daha sonra kadinlar ve kizlar
su kaplarimi getirip, legendeki sudan doldurarak evlerine gotiiriirler. Bir kismint
icme sularina katip teberriik diye icerler. Bir kismini1 da depolarina, evlerine,
hayvanlarma cilerler. Bu torene “Cil Yasin” adi verilir.™

Karagay-Malkar Tiirklerinin eski samanist inanglar1 ile islami inanglari
Nevruz bayraminda birbirine karisir. Nevruz giinii halk birbiri igine giren 9-10
halka seklinde siralanir. Bu halkalarin ortasinda kdyiin yaslilarindan biri eline
boza ya da sira adi verilen bir tas alip dua eder. Daha sonra sibizgi denen kaval
ve davul esliginde tempo tutularak oynanir. Bu sirada halka seklinde siralanan

4 Mustafa Turan, “Tarihi Kaynaklar Isiginda Nevruz’un Mensei Meselesi”, Milli Folklor, Bahar
1998, Y1l.10, C.5, S.37, 5.100.

4 C. Karabagli, “Nevruz ve Ergenekon”, Tiirk Diinyasi Tarih Dergisi, Mart 1997, S.123, s.51;
Bekir Nebiyev, “Nevruz Bayrami Hakkinda Etiidler”, Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi Mart
1995, Y1l.3, C.2, S.8, 5.46; Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalar1”, s.28.

% Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalan”, (www.kultur.gov.tr.); Mehmet Emin
Resulzade, “Nevruz Bayrami”,Azerbaycan, Mart-Nisan 1995, S.302, s.9.

T Nebiyev, “Azerbaycan’da Nevruz, Nevruz Adetleri ve Nevruz Sofrast”, s.33.

8 Arnaut, “Gagavuzlarda {1k Yaz Bayrami”, 5.58,61,62.

49 Yasar Kalafat, “Tiirklerde Bereket Motifi”, Tirk Diinyast Tarih Dergisi, Kasim 1997, S.131,
s.28.

0 Sehram Rehnimun, “Giiney Azerbaycan’da Yil Bayramimin Gelenek ve Gérenekleri”, Tiirk
Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar arasi1 Bilgi Séleni Bildirileri, Ankara, 2000, s. 274.
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halk saga sola hareket ederek sarki sOyler. Ayrica, at yarigi, giires, gilizellik
yarigsmalari, tlifek atisi, halat ¢ekme, yagli ipe tirmanma gibi faaliyetlerde
bulunulur. Ayrica tarla isleri i¢in dualar edilir. Tanr1 Davle’den dilek dilenir.
Nevruz bayrami kutlamalari bitmeden hi¢ kimse bahar iglerine baglamaz. Tarlay1
ilk siirecek Okiizler siislenir ve onlar icin dua edilir. >' Nevruz oéncesinde bir
yakinlar1 vefat etmis aileler ise “¢0k™ adi verilen eski bir adeti yasatirlar. Evdeki
herkes oturarak Olen yakinlari i¢in dua ederler. “irnas” denilen misir yada
bugdaydan yapilan bir yemegi yerler. O gece icki i¢ilmez, et yenmez. Gecenin
sonunda “begene”adl1 bir icecek sunulur. Yash kadimlar da taslarla fal bakarlar.

Kazaklar ise Nevruz giinii erkenden yiiksek bir tepeye cikip giinesi
karsilar. Kazak kadinlar1 egilerek ve “Nasilsin Gilines Ana” diyerek giinesi
selamlarlar. Ulus giinii olarak adlandirilan yilin bu ilk giiniinde kurban olarak at
veya Okiiz kesilir. Kurbanlarin kanlar1 ¢ocuklarin alinlarma stiriiliir. Aksakallilar
kurban esginden bir parga yedikten sonra Nevruz duasi okurlar. Ayrica mevlit de
okunur.

Nevruz giinii evlerdeki biitiin odalan tiitsiileyen Kirgizlar belalardan, biitiin
kotiiliiklerden korunmak, kurtulmak maksadiyla “Alas duasi”n1 okurlar.*

Ozbekistan da Nevruz giinii Ramazan ve Kurban bayramlarinda oldugu
gibi bayram namazi kilindig1 seklinde ifadelere rastlanmaktadir. > Benzer durum
Igdir igin de séz konusudur. *° Ayrica Ozbekistanda Nevruz’dan sonraki
Cumartesi veya Pazar giinleri herkes yakinlarinin mezarlarini ziyaret eder ya da
temizler bu arada Kuran-1 Kerim okunur. °’

Giliniimiiz Uygurlarinda ise Nevruz giinii yenilen yemekten sonra .Nevruz
ayini yapilir. Ayin bittikten sonra “Yeni yasin kutlu olsun” diyerek insanlar
birbirlerini tebrik ederler, birlikte yerler icerler, dua ederler, birbirlerine saygi ve
sevgi gosterirler. Bu durum “Nevruz ayinine ¢ikmak™ olarak adlandirilir. Ayrica

5! Hamit Malkanduyev, « Karagay-Malkar Tiirklerinde Nevruz Bayrami”, Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz
Uluslar aras1 Bilgi Soleni (Sempozyumu) Bildirileri.s.189,190,191.

52 fbrahim Samanov, “Kafkasyali Karacay-Malkar Tiirkleri'nin Halk Takviminde Yeni Yil
Nevruz”, s.197.

33 “Nevruz Ulusun Ulu Giinii”, (Aktaran: Siier Eker), Ankara, 1993, s.14; Sakir Ibrayev, “Kazak
Folklorunda Nevruz”, Nevruz, s.15,20; Isa Ozkan, “Tiirk Boylarmm Edebiyat ve Folklorunda
Nevruz Senlikleri”, s.6; Binbasg, “Tiirklerde Nevruz Gelenegi”, s.72; Yurdumuzda ve Orta
Asya’da Nevruz Kutlamalar1”, (www kultur.gov.tr.)

3% Giilzura Cumakunova, “Nooruz Bayrami: Doga ile Insanin Biitiinliigiiniin Simgesi”, Nevruz,
s.24.

55 Ozkan, “Tiirk Boylarinin Edebiyat ve Folklorunda Nevruz Senlikleri”, s.6.

%% Nizamettin Onk, “Aras Boyu Orf ve Adetleri: Nevruz Bayram1”, Tiirk Kiiltiirii, Eyliil 1972,
Y1l.10, S.119, s.1215; Cay Tiirk Ergenekon Bayrami Nevruz, s. 94.

37 Askarov, “Ozbekistan’da Nevruz Tekrar Halkin Bayrami Oldu”, s.242.
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mezarliklar ziyaret edilir.”® Buralarda yapilan dualara ise Nevruz duast denir. *

Ayrica Uygur, Kazan, Ufa ve Miser Tiirkleri bahar geldigi zaman ozellikle de
Nevruz giinii “Ergenekon Destan1” da okurlar. ©°

Bilindigi gibi Tiirk Diinyasinin hemen her kosesinde kutlanan Nevruz
bayraminda en c¢ok goze carpan faaliyetlerden biri de dini motiflerdir.
Dolayisiyla pek cok yerde, islam’in prensipleri ile eski geleneklerin bir sentezini
gormek miimkiin olmaktadir.

Bolluk ve Bereket Gelmesi i¢in Yapilanlar

Nevruz giinleri baharin, yazin ve yeni bir yilin baglangici olarak
nitelendirildigi i¢in, yeni yila yonelik iiretim, verimlilik ve bereket agisindan da
olaya yaklasilir ve bu yaklasim adetlere, geleneklere de yansir. Mesela, Bilecik’te
iriinler bereketli olsun diye, Nevruz giinii ekin tarlalarinin iizerinde
yuvarlanilr.®'

Edirne’de ise Nevruz giinii karinca yuvalarindan alinan toprak, kii¢iik bir
torba i¢inde kap1 arkasina asilarak veya serpilerek eve bereket getirmesi beklenir.
Ayrica evin erkegi, bereket ve bolluk dilekleri ile aksamdan pisirilmis lokmalari,
Nevruz giinii hayvanlara yedirir. Daha sonra yine erkekler, Nevruz giinii
bugday, arpa, cavdar tarlalarina giderek, bitkileri yukar1 dogru c¢ekip c¢abuk
biiyiimelerini dilerler. Ekinlerin iizerine bereketli olsun diye su serpilir.®*

Kars’ta ise Nevruz oncesinde, yilin son ¢arsambasinda misafir agirlamanin
eve bolluk ve bereket getirecegine inanilir.”

Kirklareli’lde Nevruz giinii gen¢ kiz ve erkekler kovalar ellerinde
saklanirlar ve kim rastlarsa onu islatirlar. Béylece o yilin yagish gegecegine,
bolluk ve bereket olacagina inanirlar. Bu 1slamalar 1slatan ve i1slanana ayn bir
zevk verir, kimse kimseye kizmaz ve de bu esnada insanlarin gosterdigi tepkiler
giinlerce konusulur.®*

Konya’da aileler Nevruz giinii kirlara ¢ikip eglenirken, yeni yilda iirtinlerin
bereketli olmasi i¢in orada hasladiklar1 bulgur ve nohutu yerler. Yine Konya’nin
bazi yerlerinde, Nevruz’u takip eden hafta i¢inde mahsuliin bereketli, meyvenin

58 N.Erkin H.Ekrem, “Uygurlar’da Nevruz Kutlamalar”, s.162.

% Dursun Yildirim, “Tiirklerin Yilbagi-Ozgiirlik Giinii Bayrami”, Tiirk Diinyas: Dil ve Edebiyat

Dergisi, (Giiz), Ankara, 1997.S.4, s.4,5; Hiiseyin, “Uygurlarda Navruz”, s.318.

Cay Tiirk Ergenekon Bayrami Nevruz, s.72.

¢ Goniilli, “Tiirk Halk Inanglarinda Nevruz Motifi”, s.8, 9.

2 Emin Kalay, “Edirne’de Nevruz ve Hidrellez”, Milli Folklor, Bahar / Yaz 1996, Yil. 8, C.4,
S.29/30, 5.7,8,9.

 Ozmen, “Kars Yéresinde Nevruz Bayram1”,s.45.

8 Kurklareli 11 Yillig1 1967, 5.238.

60
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bol olmasi, etinden siitiinden yararlanilan hayvanlarin ¢ogalmasi, hastalik ve
kitlik olmamas i¢in toplu olarak dua edilir.*®

Bu hususta da benzer ya da daha farkli gelenekleri Anadolu disindaki Tiirk
Diinyasi’nda da goérmek miimkiindiir. Mesela, Bagkurt Tiirkleri Nevruz giinii
kirlara ¢iktiklarinda, kadinlar bolluk ve bereket gelmesi i¢in halka olarak diz
cokerler ve Tanri’dan bereket dileyen tiirkiiler sdyleyerek oynarlar. Bu oyuna
“dénerek Oyunu” adini verirler.®

Kirgizlar Nevruz giinii, “ar¢a” denilen yesil agac yakarak bunun kokusu ve
dumani ile hayvanlarini, evlerini ve esyalarimi tiitsiilerler. Buna Kirgizcada
“alastamak”™ denir. Kirgizlar, bu isi yaparken yeni yilda halkin baris ve iyilik
icinde yasamasi ve iiretimlerinin bol ve bereketli olmasin1 dilerler.®’

Uygurlarda ise Nevruzdan yirmi bes giin once, sarayda ¢igeklikler yapilir.
Bu ¢igekliklere bugday, arpa, piring, misir, susam ve nohut gibi bitkiler ekilir. 21
Mart giinii geldiginde bu mahsuller sarkilar sdylenerek toplanir. Saz ¢alinir ve
dans edilir. Eger mahsul iyi ise o yilki ekinlerin iyi ve bereketli olacagina
inanilir.%®

Eski Yugoslavya Tiirklerinde ise hayvan besleyen aileler “boz” ad1 verilen
miirver dalin1 kopararak siit, yogurt ve calkama kabi ile birlikte “yasla” denilen
ve lzerinde hamur acilan genis bir tablanin altina koyarlar. Nevruz arefesinde
siit, yogurt geri ¢ekildigi halde miirver dali giibrelerin ahirdan atilma zamanina
kadar kalir. Bu adetin de bereketle ilgili oldugu sanilmaktadir. Ohri’de de
cocuklar pili¢ veya civciv olarak nitelendirilen ¢ali ¢irpilar toplayarak komsulara
gotiriirler. Ev sahipleri de ¢ocuklara armaganlar verir. Cali ¢irp1 ocaga atilarak
“evimizde ¢ok civciv ve bol bereket olsun” temennisinde bulunulur. ¢

Nevruz, bolluk ve bereket bayramidir. Bunun bilincinde olan insanlar, bu
gilinlin bu 6zelliginden yararlanmak isterler. Dolayisiyla da bolluk ve bereket
gelmesi, rahata kavusmak i¢in ellerinden gelen her seyi bir senlik ve oyun havasi
icinde, neseyle gergeklestirirler.

Saghik Mutluluk Baht Acikhg i¢in Yapilanlar ve Tutulan Dilekler

Bir ¢ok adet ve gelenegin yasatildigi Nevruz giinleri ayni1 zamanda ferdi ve
sosyal hayatla ilgili dileklerin yerine gelmesinin istendigi, maddi ve manevi

8 Ali Riza Goniillii, “Tirk Halk Inanglarmda Nevruz Motifi”, Nevruz, s.8, 9; Karaman,
“Tiirkiye’de Nevruz Kutlamalari”, s.46.

5 Ahmet Tacemen, “Bulgaristan Tiirkleri Inanglarinda Ilk Yaz Giindéniimii”, Anayurttan Atayurda
Tiirk Diinyasi, Eyliil 1993, Y1l.1, C.1, S.4, s.29.

7 Kiligev, “Orta Caglara Ait Dogu Kaynaklarinda Nevruz”, s.147.

% Abdulkerim Rahman, “Tarihten Giiniimiize Dogu Tiirkistan’da Nevruz Kutlamalar1”, (Aktaran:
E.Emet, A.Celikbay), Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi, Mart 1995, Yil.3, C.2, S.8, s.12;
Turan, “Tarihi Kaynaklar Isiginda Nevruz’un Mensei Meselesi”, s.94.

% Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.115.
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hastaliklara gare arandig1 giinlerdir. " Bu yiizdendir ki Siikrii Baba bir siirinde
Nevruz aksamini dilek gecesi olarak nitelendirir ve sunlari sdyler:

“Aksamlar ask olsun bayram gecesi

Bu ayin nurudur sultan-1 Nevriiz

Fazl-1 sahim budur dilek gecesi

Ne miibarek giindiir sultan-1 Nevriiz”"'

Insanlar saghgini, mutlulugunu, kismetini bu giinlerde tutacag: dileklerde
veya gerceklestirecegi adet ve geleneklerde arar. Biitiin bunlar Nevruz giinlerinin
Tiirk Toplumunu ¢ok etkiledigini gosterir.

Mesela Agr ve cevresinde gencler Nevruz gecesi komsularin kapilarini
dinlerler. Icerde konusulana goére geleceklerini yada yeni bir yiln nasil
gegecegini yorumlarlar. Bunu bilen halk ise evlerinde iyi seyler konusmaya 6zen
gosterirler ki kapiy1 dinleyenler iyi yorumlar yapsin. Yorede yine ayni gece bazi
bekar delikanlilar tuzlu hamurdan yapilmis bir ¢oregin yarisini yiyip yatarlar.
Inamiga gore riiyalarinda kendilerine su verecek kizla evleneceklerdir. Ertesi giin
¢oregin diger yarisini evin damina koyarlar. Bu ¢orek parcasini bir karga alir ve
hangi evin bacasinda yerse o evin kizi ile evlenilecegine, karga hi¢ bir evin
damia konmayip uzaklasirsa uzaklardan biriyle evlenilecegine inanilir. "

Alanya’da Nevruz giinii ayva yenirse o yil yilan goriilmeyecegine inanilir.
Buna benzer bir anlayis eskiden Osmanlilarda da vardi. Nevruz gecesinde,
Nevruziye denilen 6zel baharatlarla hazirlanmis macun yenildiginde bir yil
siireyle o insami yilan ve akrep sokmayacagina inanilirdi”. Bu anlayis halen
Istanbul un baz1 yérelerinde goriiliir. Yine Alanya da Nevruz zamani, Yériiklerin
“deveye su verme vakti” olarak adlandirdiklar1 donemde yaylalarda yetisen giizel
kokulu Nevruz ¢igegi ilk goriildiiglinde bundan sifa i¢in {i¢ tane yutulur. I

Bilecik’te ise Nevruz sabahi giin dogmadan 6nce digsardan getirilen su ile
hasta olmamak saglhikl bir y1l gecirmek dilegiyle banyo yapilir.”

Denizli’de Nevruz giinli geng kizlar martifal denilen eglence diizenleyip,
maniler esliginde ¢omlekten ¢ekilis yaparlar ve okunan manileri kendilerine gore
yorumlarlar.”*Bu eglenceye “Giil Bahtiyar Eglencesi” de denir. Dalindan 6zenle

7 Géniilli, “Tiirk Halk inanclarinda Nevruz Motifi”, s.9,10.

" Mahmut Kaggarli, “Tiirk Diinyasi’nda Nevruz”, Tiirk Diinyas1 Tarih ve Kiiltiir Dergisi, Mart
1999, S.147, s.61.

2 Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalari”, (www.kultur.gov.tr.)

7 Aysegiil Demirhan, “Tip Tarihimizde Nevruziye”, Tiirk Folklor Aragtirmalari, Nisan 1976,
Y1.27, C.16, S.321, 5.7616.

74 Remzi Duran, “Tiirk Siisleme Sanatlarinin Ortak Motifi Nevruz Cicegi”, s .135; Goniilld, “Tirk
Halk Inanglarinda Nevruz Motifi”, s.10,11,12.

> Géniilli, “Tiirk Halk Inanglarmda Nevruz Motifi”, s.11.

¢ Kemal Giingér, “Bir Bahar Téreni:Mantifar”, Ulkii, 16 Mayis 1942, C.2, S.16, s.11.
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koparilan bahtiyar giilii bir kiipecin igine konur. Eglenceye katilan kizlar yiizik,
kiipe, bilezik, tarak gibi esyalarindan birini kiipece atarlar. Kiipecin agz1 ortiiliir.
Egyalarin kime ait oldugunu bilmeyen bir kiz ¢ocugu kiipecin basina cagrilir.
Geng kizlardan biri, “Hey bahtiyar bahtiyar

Bahtiyarin vakti var

Bir giizelin bir ¢irkine

Sarimaya vakti var” diye li¢ defa seslenir.

Bir bagka geng kiz,

“Bahtiyarin var olsun

I¢i dolu giil olsun

Bahtiyar acanlarin

Muradt hasil olsun” diye cevap verir.

Bundan sonra ¢omlek agilir ve her esya ¢ikarildikca mani okunur. Okunan
mani esya sahibinin kismetidir.”’

Edirne ve gevresinde halk yeni yil ile ilgili adak ve dileklerini Nevruz’da
tutarlar. Geng kizlar Nevruz gecesi kibrit kutusu igine driimcek yerlestirerek bu
kutuyu yastiklarinin altima koyarlar boylece riiyalarinda sevgililerini veya
evlenecekleri erkegi goreceklerine inanirlar. Yeni yilda eve zararli hayvanlarin
girmemesi dilegi ile evdeki heybe ve torbalar evin diginda bir yere asilir. Nevruz
gecesi 1§ yapilmaz ve uyunmaz sayet uyunursa biitiin yi1l o insanin iizerine
uyusukluk c¢okecegine, eyer is yapilirsa iglerin ters gidecegine inanilir. Ayrica
Nevruz sabahi bir dnceki yil meyve vermemis olan agaglar “bu yilda meyve
vermezsen kesileceksin” denilerek korkutulur.”® Yine Nevruz sabahi Edirne ve
cevresinde mavi bir pagavra yakilarak ar1 kovanlar tiitsiilenir. Boylece arilarin
uyanmalar1 saglanir. Pacavranin mavi olmasi arilar1 nazardan korumak igindir.
Nevruz dan bir gece once kadinlar ve geng kizlar o yil bugday taneleri kirmizi
olsun diye ellerine kina yakarlar.”

Erzurum ve g¢evresinde, Dogu Anadolu’nun diger bazi yorelerinde oldugu
gibi Nevruz dan birkag giin 6nce genellikle de 17 Mart gecesi aile reisi ailedeki
fertlerin sayis1 kadar kiigiik tas toplar ve bu taslar1 evin daminda bir yere koyar.
Taslarm kimi temsil ettigini de belirler. Nevruz sabahi bu taslar yoklanir. Kimin
taginin altinda kirmizi bdcek bulunursa o kiginin ugurlu olduguna ve onun

7 Denizli il Y1llig1, Ankara, 1968, 5.152.

" Nedim Orta, “Degirmen (Germiyan) Koyiinde Hidrellez”, Tiirk Folklor Arastirmalari, May1s
1960, Y1l.11, C.6,S.130, s.2146.

79 Kalay, “Edirne’de Nevruz ve Hidrellez”, s.7.
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yiizinden Tanri'nin kendilerine rizk verdigine inamhr. * Bolgede Nevruz,
“yumurta giinii” adiyla da kutlanr.*’

Gaziantep ve cevresinde de 22 Mart giiniine Sultan Navruz adi verilir.
Halk arasindaki inanisa gore Sultan Navruz giizel bir kizdir ve 21 Mart 1 22 Mart
a baglayan gece batidan doguya dogru gog¢ eder. Bir baska inaniga gore ise kus
kiliginda ugan bir dervistir. Nevruz gecesi Sultan Navruz un gegtigi saatte uyanik
olanlarin biitiin dileklerinin gerceklesecegine inanilir. Bu sebeple evlerdeki biitiin
kaplara su doldurulur ve sabaha kadar uyunmaz, ibadet edilir. Yoresel olan bu
anlayisa gore, dilekler kabul edilirse kaplardaki sular altina déniisiir.*

Giresun da ise Nevruz biraz daha erken, 14 Mart’ta ve “Mart bozumu” adi
ile kutlanir. O giin sabah erkenden kalkilir. Cevredeki akarsulardan su getirilip
hayvanlarin iizerine serpilir. O gilin ayagi ugurlu sayilan smanmis kisilerin
disinda misafir kabul edilmez. Bu kisiler geldiginde sag ayagini besmele ile iceri
atar ve ev halkina “yeni yiliniz hayirli olsun, martinizi bozuyorum” diye seslenir.
O giin evde mahalli bir yemek olan 1sirgan ve pogaca pisirilir. Pogagalardan
birinin i¢ine konan yesil boncuk kime ¢ikarsa onun sanslh olduguna inanilir. 8

Igdir da Nevruz oncesindeki son Carsamba gecesi insanlar g¢esitli dilekler
dileyip dere ve arklardaki soguksuya girerler. En az ii¢ defa viicudun suya
daldirilmasina 6zen gosterirler. Sonra da dileklerinin yerine gelmesini beklerler.
$ Ayrica yorede Nevruz giinii erkenden kalkilir. Yine saglik ve mutluluk dilegi
ile taze su icirilir ve hayvanlara da igirilir.** Igdir’in Aralik ilgesinde ise Nevruz
haftasinin ilk giinii sayilan Sali aksami1 geng kizlar evlerinden kullanilmamis birer
kumasg pargasi ve makas alarak dereye giderler. Burada Nevruzla ilgili maniler
sOyleyip atigsmalar yaparlar. Yanlarina aldiklar kumas parcalarina ise kirkar delik
acarlar. Buna “kirk g6z” denir. Daha sonra bu kumas pargalarin1 gelinler nazar
degmesin diye cocuklarinin iizerine asarken; kizlar ise c¢eyiz sandiklarimin
iizerine koyarlar. *°

Kars’ta Nevruz aksami bir evde toplanan geng kizlar ve erkekler kii¢iik bir
gocugu su getirmeye gonderirler. Cocuk hi¢ konugsmadan ve arkasina bakmadan
bir kova su getirir. Kovanin igine orada bulunanlari temsilen renkli iplik ve
igneler atilir. Birbiriyle birlesen igne ve ipliklerin sahiplerinin birbiriyle

80 Cay, Tiirk Ergeneckon Bayram Nevriiz, s.124.

8| Litfi Sezen, “ilkyaz Bayramlan (Nevruz-Hidrellez)”, Atatirk Universitesi Tiirkiyat
Arastirmalari Enstitiisii Dergisi, Erzurum 1999, S.12, s.82.

82 Hursit Alpaslan, “Ay Hakkinda Inanmalar (Gaziantep’te)”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Eyliil
1956, Yil.8, C.4, S.86, s.1392; “Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalarn”,
(www.kultur.gov.tr.)

8 Cay, Tiirk Ergenekon Bayramu Nevriiz, s.134.

8 Goniillii, “Tiirk Halk Inanglarmda Nevruz Motifi”, s.9.

8 «“Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar”, (www.kultur.gov.tr.)

8 Goniillii, “Tiirk Halk Inanglarinda Nevruz Motifi”, s.11.
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evleneceklerine inanilir.*’inanisa gore, Kars’ta 21 Mart giinii safakla beraber
tanyeri heniiz agarirken biitiin akarsular bir saniye durur. Her kim bu sularin
durdugu ana isabet ettirerek bir kase su alabilirse biitiin niyetleri gerg¢eklesir diye
bilinir. Iste o bir anlik zaman igin “Iltefi” zamani1 (eski yiln bitip, yeni yilm
basladig1 an)denir.*®

Kiitahya’da Nevruz giinii, ¢imenler {izerinde giin dogmadan yatip
yuvarlanmak, saglik icin ¢ok faydali sayilir. O giin otlarin sifali olduguna
inanilir.Hatta o gilin otlarda yuvarlananlar, ertesi giin bol bol siit i¢erler. Ciinkii
inekler Hidrellez giinii, sifali otlar1 yemislerdir. Bunlardan olusan siitler de sifali
addedilir.*

Mersin in Silifke ilgesinde ise Toros Tiirkmenleri arasinda “Mart ipligi”
ad1 ile bilinen gelenege gore, Nevruzda agaglara bez baglanir ve dilek dilenir.

Sivas’ta Nevruz giinii kadmlar, iki irmagin birlestigi ¢at denilen yerde, bir
kopriiden suya bakarak dilek dilerler ve o yil i¢in temennide bulunurken, “senin
demin bana, benim gamim sana”diyerek, {iziintii ve tasalarini suya vermek
isterler.”!

Tunceli de ise Nevruz giinii su kenarlarina gidilir. Ozellikle erkekler
alinlarina kara siirerler ve su kenarlarinda bunu temizleyerek dilekte bulunurlar.”

Yozgat da ise Nevruz giinii, nisanlt oglu veya kiz1 olan aileler diiniirleri ile
beraber akarsu veya goOl kenarlarina giderler. Buralarda yer icer eglenirler.
Eglenceden sonra ii¢ defa Thlas Stresi, bir defa Ayet-el Kiirsi okunur ve dilek
tutularak suya dokuz tas atilarak evlere doniiliir. *>

Nevruz giinlerinde saglik, mutluluk ve baht acikligi icin iilkemizde
yasatilan bu tiir geleneklere benzer veya az da olsa farkli pek ¢ok gelenek
Anadolu digindaki Tiirk Diinyasinda da yasatilir. Mesela Azerbaycan’da Nevruz
oncesinde hastaliklardan kurtulmak igin akarsuda yikanilir veya akarsuyun
iizerinden atlanilir.”* Ahir Carsamba olarak adlandirilan Nevruz 6ncesindeki yilin
son Carsambasinda sabah erken kalkilir. Hemen herkes ¢esme basina ya da

87 Hamit Hatemoglu, “Kars’m Selim Ilgesi Yenice Koyiinde (Noyruz) Bayrami”, Milli Folklor,
Bahar / Yaz 1996, Y1l.8, C.4, S.29/30, s.14.

%8 Adli Egiter, “Lezginka ve Nevruz”, Hayat Tarih Mecmuasi, Subat 1970, S.1, 5.84.

% Halil Kadri Erdem, Kiitahya Mesireleri Gezmeler, Oyunlar, Tiirkiiler, Kiitahya, 1937, s.4, 5.

% Kerim Yund, “Silifkenin Kiiltiir iklimi”, Tiirk Folklor Aragtirmalar1, Haziran 1962, Y1l.13, C.7,
S.155, 2763, 2764; Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar1”, (www.kultur.gov.tr.)

! Miijgan Uger, “Sivas’ta Mevsimlik Bayram ve Ozel Giinler:Sultan Navruz, Egrilce ve Sigancik”,
Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi, Mart 1995, Y11.3, C.2, S.8, s.51.

%2 «“Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalarn”, (www.kultur.gov.tr.)

93 Géniilli, “Tiirk Halk Inanglarda Nevruz Motifi”, s.9.

K araman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalarr”, s.27.
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akarsu kenarina gider. Bu giin sulara “Carsamba suyu” denir. *° Bu su ile
yikanmanin faydali olduguna, bu suyu i¢enin muradinin gergeklesecegine, bu su
ile yapilacak hamurun artiml1 olacagina inanilir. insanlar bu su ile birbirini 1slatir.
Hastalara sesi kisilanlara, konusamayan c¢ocuklara bu sudan igirilir. Gliney
Azerbaycan’daki “Yekanat” bolgesinde ise, bugiin erkenden kalkan delikanlilar
ii¢ defa sudan atlarlar. Sonra mezarliga gidip tastan yapilmis kog¢ heykeli
seklindeki mezar taglarinin altindan gegerler. Kadinlar ve kizlar da sabah
erkenden kaplara doldurduklari suyu gilines dogmadan evlere getirirler ve su
kaplarin1 yere koymamaya dikkat ederler.”

Azerbaycan’da Nevruz giinii glin dogmadan kizlar su kaynaklarina gider
ellerini ve yiizlerini yikarlar. Sonra iki ellerinin bagparmaklarini iple baglayarak
suyun iizerinden atlarlar. Daha sonra parmaklarindaki ipi kesip suya atarlar.
Boylece kismetlerinin agilacagina inamirlar. °’ Ahir Carsambada subasina
gidenler kaynagin goziinden yedi kiiciik tas alarak su kabinin i¢ine koyarlar. Bu
taglar bir dahaki Ahir Carsambaya kadar kabin i¢inde kalir. Su kaynaklarindan
dontiliirken koparilan ii¢ bogiirtlen dali da ugur getirsin diye evin herhangi bir
yerine asilir. ® Nevruz giinii saglik, selametlik ve mutluluk beklentisi ile
hanimlar kiiregin tersine binerek evin bahgesini ve etrafin1 gezerler. Anneler
kizlarin1 gsakayla evden disari atarlar. “Bundan sonra artik baba evinde
kalamazsin” derler. Kiz biraz disarida durduktan sonra ii¢ defa kapiy1 calar.
Annesi sorar “kimdir”, kiz: “bahtimdir, gelecegimdir, saadetimdir” der. Annesi
sevingle kapiyr acar kizimi Oper ve dua eder. Cocuklar ve de geng kizlar
yiireklerinde bir dilek tutarak komsularmin kapilarina varirlar. Igeriden
duyacaklar1 ilk soziin kaderlerini belirleyecegine inanirlar. Dolayisi ile herkes
Nevruz giinii evinde gilizel sozler sdyler. Ayrica geng kiz ve erkekler yine niyet
tutarak kapinin arkasina saklanir ve kendi evlerindeki konusmalar1 da dinler ve
bunlardan anlam ¢ikarirlar. °° Buna benzer baska bir adet de soyledir: Niyet tutan
kisi evin uygun bir odasinda bir eline su dolu tas, diger eline de yedi tane anahtar
alir. Sokaktan gelecek sesleri dinlemeye baslar. Duydugu ilk kelimenin iyi ya da
kotii olusuyla ilgili olarak, yeni yildaki kismetini hayra ya da serre yorumlar.'®
Samed Vurgun, bir siirinde, bu gelenegi yasatan genglerin ruh halini soyle dile
getirir:

% Bu gelenege benzer bir gelenek Erzurum ve gevresinde de yasatilir. Burada “Carsamba Suyu”nun
yerini “Arefe” suyu alir. Ramazan ve Kurban Bayramu Arefelerinde sularmn sifali olduguna
inanilir, Biitlin aile fertlerinin bu su ile yikanmalarina 6zen gosterilir.

% Riza Gaffari, “Giiney Azerbaycan’da Nevruz”, Bilge, C.7, S.28, s.34,35.

%7 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, 5.90.

% «“Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalarn”, (www.kultur.gov.tr.)

% Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalar1”, s.28; Habib Idrisi, “Eski iran ve Azerbaycan
Eyaletinde Nevruz”, s.143.

190 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.88.
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Haydlet bagin bir an terk edir,
Heyirhahl " bir haber esitmek iiciin,
Komsu kapisina pusmaga'” gedir,
Gayda'” beledir ki, birinci kere
Heyir’ " soz esitse sad olacakdr,
Yaman soz esitse yine gamlara
Gargolup icinde kavrulacaktr.'™

Ayrica, Nevruz bayrami 6ncesinde kizlar, anneleriyle pazara giderler.Tuz,
ayna, su testisi ve kibrit alirlar. Tuz, bereketi; ayna, mutlulugu; su testisi,
aydinlig; kibrit ise 15181 sembolize eder. Ayrica evlenme yasina gelen kiz ve
erkekler, Nevruz giinii pinar baglarinda rahatlikla goriigerek, art niyet olmaksizin
konusurlar ve belki de émiir boyu devam edecek mutlu bir evliligin ilk adimint
atarlar.'” Azerbaycan’da Ahir Carsamba’nin diger bir adeti de “suya yiiziik
atma” oyunudur. Bu oyun oynanirken, su dolu bir legen getirilir. Kizlar legenin
etrafinda toplanir ve yiiziiklerini igine atarlar. Kizlardan biri, iistiinii bezle orttiigii
legenden yiiziikleri teker teker c¢ikarir. Her yiiziik ¢ikardiginda bir mani okur.
Cekilen yiiziik kiminse, mani de onundur.'”” Ahir Carsambaya, Giiney
Azerbaycan’da “Hatun Carsamba”da denir. Halk Hatun Carsambay1 giizel bir
kadin olarak tasavvur eder. Inanisa gore, bu giizel kadin su kuyusunda bulunur ve
her seyden haberi vardir. Gelecegini bilmek isteyen bir kimse, gece yarisi niyet
ederek basini su kuyusuna sokmalidir. Bunu yapan kisi, birka¢ defa Carsamba
Hatunu ¢agirdiginda kuyunun suyu kaynar ve Carsamba Hatun soyle der:
“Saglarimdan tut ve beni kuyudan ¢ikar”. Eger adam korkmayip onu kuyudan
¢ikarirsa tim dilekleri gergek olur. '® Ayrica Nevruz giinii biiyiikanneler as
pisirir tadina bakmadan sofraya getirirler. Bu yemegin lezzetli ve lezzetsiz olusu
gelecek yilin nasil gegecegine isaret olarak yorumlanir. ' Azerbaycan’da Ahir
Carsamba giinii goriilen bir adet daha vardir. O giin bir yumurta, bir miktar

" Hayirly.

12 Dinlemege.

13 Adet.

1% Hayirh.

105 Makas, Tiirk Millf Kiiltiirinde Nevruz, s.47; Sinan Ogan, “Tiirklerde Yeni Y1l Nevruz Bayrami

ve Torenleri”, Tiirk Diinyasi Tarih Dergisi, Mart 1973, Y1l.7, S.75, s.35.

Idrisi, “Eski Iran ve Azerbaycan Eyaletinde Nevruz”, s.143; Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz

Kutlamalar”, s.28, 30.

197 «Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalarr”, (www.kultur.gov.tr.)

198 fdrisi, “Eski Iran ve Azerbaycan Eyaletinde Nevruz”, s.143.

19 Kadir Giildiken, “Tarihte Nevruz ve Azerbaycan Folklorunda Oldugu Degeri”, Azerbaycan,
Mart-Nisan 1995, S.302, s.23; Kadir Golkarian, “Tarihte Nevruz ve Azerbaycan Folklorunda
Oldugu Degeri”, Tiirk Kiiltliriinde Nevruz Uluslar aras1 Bilgi $6leni (Sempozyumu) Bildirileri,
s.132. (Aynm1 Makale Azerbaycan Dergisinde Daha Detayl1 Olarak Yayimlanmistir.Yazarmn soyad:
ise farkl sekillerde yazilmustir.)
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maden ve komiirle birlikte bir yere gomiiliir. Niyet tutulur. Bir siire sonra
acildiginda yumurta komiir iizerine yayilmissa niyet kotli, maden iizerine
yayilmissa niyet iyi addedilir. Daha sonra bunlarin hepsi bir erik agacinin altina
gomiiliir. Goriildigii gibi Ahir Carsamba Azerbaycan’da Nevruz kutlamalari igin
onemli bir giindiir. Kismet a¢ilmasi genglerin birbirine baglanmasinin saglanmasi
gibi bircok faaliyet bugiinde gercgeklestirilir. S6z kesimi ya da nisanlanma
bugiinde yapilirsa hayirli olur. Bu giin herkesin neseli olmasi, iyi sozler
sOylemesi, karsilikli sevgi ve saygi ortaminin kurulmasi herkesin dikkatle uymast
gereken kurallardandir. ''® Bu giin korkak insanlarin korkularini yenmeleri igin
baglarindan su dokiiliir. Gelinlerin baglartyla, siit veren ineklerin boynuzlarma
k1rm1211¥>lez baglanir. Evden disariya bir sey verilmez. Gelecege yonelik planlar
yapilir.

Bat1 Trakya Tiirkleri ise kiigiik ¢cocuklar1 ¢abuk biiyiisiinler diye Nevruz
glinii ¢imenlerin {izerinde yuvarlarlar. Biiyiikler de yazin calisirken belleri
agrimamasi i¢in ¢imenlerde yuvarlanirlar. Azerbaycan’da oldugu gibi, Bati
Trakya Tiirkleri de Nevruz giinii piknik yaparken yumurta kabuklari ile dereden
veya pinardan su icerler. Bundan dolay1 bogazlarmin agrimayacagina inanirlar.
Evlerine donerken de yazin bol yagmur yagmas: dilegiyle (dereden gecerken)
birbirlerini slatirlar. Ayrica topladiklari menekseleri evdekilere getirirler. '
Onlar da koklay1p yiizlerine siirerler. Bunu da saglikli olmak igin yaparlar.

Gagavuzlar icin Nevruz oncesinde yapilan hazirliklar ¢cok dnemlidir. Daha
Mart aymin baslarinda kirmizi yiin ipliginden bilezikler Oriiliir. Bunlar kiigiik
cocuklarin ve geng kizlarin kollarina takilir. Evlenme cagma gelen kizlar ise
baharda turnalarin gelisini beklerler. Onlarin yuvalarina yiin ipligi birakarak, “bu
ipligi yuvamza alin ve dogacak gocuklarimiz igin Allah’a dua edin” derler.'"

Gilimrii’de yasayan Tiirkler, Nevruz giinli, uyumayip yeni yila uyanik
olarak girmek isterler. Yilin ilk giiniinde ise erkenden kalkip kaynak baslarina
veya su kenarlarina giderek birbirlerini islatirlar. Burada 6nemli olan suyun
kaynak suyu ve yeni yilm ilk suyu olmasidir. '

Karapapaklar ise Nevruz’u 19, 20 ve 21 Mart giinlerinde kutlarlar. Nevruz
gecesi kizlar ve erkekler ayri ayn toplanirlar. Toplanma isi Onceden
kararlastirilir. Kizlar toplandiklart eve yaslt bir kadin ¢agirirlar. Bakir bir testin
i¢ine kum ve su koyarlar. iki igneye pamuk ipligi takarlar. Testin iistiinii orterler.
Arzularim1 ve dileklerini niyet olarak tutarlar. Kizlar yas sirasina gore igne

19 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.91.

1t Nebiyev, “Azerbaycan’da Nevruz, Nevruz Adetleri ve Nevruz Sofrasi”, s.33.

"2 Géniilliy, “Tiirk Halk Inanclarinda Nevruz Motifi”, s.9,10,11.

'3 yund, “Silifkenin Kiltiir iklimi”, s.2764 ; Arnaut, “Gagavuzlarda ilk Yaz Bayranu”, 5.57,61.

14 Minaveddin Soylemezdi, “Gilimriiliilerin Nevruz da Sulasma Gelenegi”, Milli Folklor, Bahar
1998, Yil. 10, C.5, S.37, 5.105-106.
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ellerinde beklerler. Her kiz sirasina gore elindeki igneyi yash kadina verir. Yash
kadin Ortliyii agar ve “su geng¢ yavrumun niyeti kabul olacak ise, su iki igneyi
suya atip suyu elimle g¢eviriyorum. Allah 1im bu giinlin hatirma gen¢ kizimin
niyetini kabul eyle” dedikten sonra suyu calkalar ve igneleri atar. Su
duruldugunda igneler eger birbirine kavusmus ise kizin niyeti olacaktir. Niyet
oyunu bu sekilde sabaha kadar devam eder. Delikanlilar da toplandiklar1 bir evde
cesitli oyunlar oynar, halay ¢ekerler. Bunlarin eglencesi de sabaha kadar devam
eder. Ayrica bolge halki gece yarisina dogru bir akarsu veya degirmenin oldugu
yere giderler. Niyetlerini tekrarlayarak suyun {lizerinden yedi kere atlarlar. Daha
sonra beraberlerinde getirdikleri bir kapla su doldurarak eve getirirler. Ev halki
bu su ile ellerini yikayarak “Allah kabul etsin” derler. Bu adete “ Sudan atlama”
yada “Nav-iisti” denir. '*°

Kazak Kadinlar1 da Nevruz giinii su kaynaklarina giderler. Kaynaklara,
pnarlara yag dokiip, yeni dikilen agaglara ak boya siirerler. ''® Ayrica Kazaklar
yine Nevruz kutlamalar1 esnasinda kil kaplari duvarlara ya da gesitli esyalara
vurarak pargalarlar. '

Kirgizlar ise Nevruz ginii evde bulunan ve o6nceden gesitli kaplara
doldurulmus biitiin sular1 digar1 dokerler. Inanisa gore evde bulunan biitiin kotii
giicleri suyla beraber disar1 atmis olurlar. ''®

Kazaklar da goriillen Nevruz da kil kaplar kirma gelenegi Tiirkistan
Tiirklerinde de vardir. Onlar da bunu yapmakla hem gecen yilin hastalik ve
talihsizliklerinden styrildiklarina, hem de gelecek yila iyi hazirlandiklarina
inanirlar.'"”

Tiirkmenistan’da  ise, = Nevruz  gecelerinde  genellikle  geng
kizlar,”boncukatti”oyunu ile goniil sikintilarini dile getirirler. Sevdigi geng ile
bulusmay1 arzulayan her kiz ortaya konulan su dolu bir tabaga hosuna giden bir
boncugu atar ve bdylece sansini dener ya da talihini yoklar. Tabaktan ¢ikarilan
boncuk kiminse, okunan bent de ona aittir. Tiirkmenler arasinda bu oyuna
“cuvalgiz” veya “gaytarma” da denir. Gengler birbirlerine iletemedikleri gdniil
arzularini da bu oyun yardimyla dile getirirler.'*

115
116
117

Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.98,99.

Ibrayev, “Kazak Folklorunda Nevruz”, s.16.

Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriz, s.70.

'8 Cumakunova, “Nooruz Bayrami: Doga Ile insanin Biitiinliigiiniin Simgesi”,s.231.

9 Goniillii, “Tiirk Halk Inanclarinda Nevruz Motifi”, s.12.

120 Kazakbay Annakiligev, “Bagimsiz Tiirkmenistan’da Nevruz Bayrami”, (Aktaran: Giigmurat
Sultanmurat), Nevruz ve Renkler, s. 103; Amangiil Durduyeva, “Tiirkmen Moncugattilar1”,
Bilig, Bahar 1996, S.1, s.82, 83; Durduyeva, “Nevruz Bayraminin Tiirkmen Folklorundaki Yeri
ve Ozgiinliigii”, s.104, 105; Gurbandurd1 Geldiyev, “Tiirkmen Halk Yaraticihginda Nevruz”,
Tiirk Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar aras1 Bilgi Séleni Bildirileri, Ankara, 2000, s.128;
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Eski Yugoslavya’da Ohri bolgesinde yasayan Tiirkler arasinda da Nevruz
kutlamalar1 sirasinda ilging adetlere rastlanir. Mesela, evlenme yasina gelmis kizi
olan evlerde evin dis kapisinda bir salincak kurulur ve kiz yiizli sokaga gelecek
sekilde salincak da ii¢ defa sallanir. Annesi veya akrabalarindan birisi bu
sallanma sirasinda “kizimiz sallanirken digar1 baktigi gibi kismeti de oyle ¢iksin”
sOziinll li¢ defa tekrarlar. Bu adet geng kizlarin kismetlerinin agilmasi i¢in yapilir.
Sallanma isi bittikten sonra kizin annesi bir yumurtay: islatarak ates lizerine
koyar, yumurtanin patlamasi sirasinda ¢ikaracak sese gore mechul damat
adayinin dul veya bekar olacagi tahmin edilir. Bunun bir benzeri de Nevruz
gecesi yapilir. Soyle ki atese kuru biber atilarak yakilir. Bu sirada kiz annesi “bu
biberin yandig1 gibi, ergenlerin de yiirekleri yansin” temennisinde bulunur. Yine
Nevruz giinli tanyeri agarirken bir akrabasi tarafindan bekar kizin basina bir
kabak konur. Kabagin bir kenar1 dértgen bigiminde oyulur. Bu islem yapilirken,
“kabagin agildig1 gibi, kizimizin da kismeti a¢ilsin” temennisinde bulunulur.
Daha sonra kabak hizla kapidan disar1 atilir. Yine c¢ikardigi sese gore damat
adayinin nitelikleri hakkinda yorum yapilir.'”' Ohri bolgesinde yasayan Tiirkler
arasinda yasatilan diger bir adet de “martinka” adini tagimaktadir. Nevruz dan bir
giin 6nce birisi beyaz-sar1 iplikten, digeri beyaz-kirmizi iplikten martinka denilen
iki ¢esit bilkme hazirlanir. Sar1 renkli bilkkme ¢ocugun boynuna, kirmizi bilkme
ise arefe gecesi disarida bir giil dalina asilir. Bayram sabahi kirmizi martinka giil
dalindan alinir. Yerine sar1 martinka takilir. Bu adet kotiiliik timsali sar1 rengin
kapt disar1 edilmesi, saglik ve sihhat timsali kirmizi rengin ev i¢ine alinmasi
anlamina gelir. Cogu zaman da kirmizi martinkaya eski bir giimiis para takilarak
leyleklerin gelisine kadar ¢ocuklarin boynunda asili olarak birakilir. Leyleklerin
gelmesi ile bu martinka tekrar giil dalina asilir. Giimiis paralar1 annelerine iade
eden cocuklar bunun yerine baska para alarak yogurt satin alip yerler. Yogurt
yenilmesi adeti ile de biitiin yil boyunca g¢ocuklarin yogurt gibi saf temiz olmalari
temenni edilmis olur. '**

Sonug olarak, biitiin bu adetlerden su ile ilgili olanlar eski Tiirklerdeki su
kiiltii'?, diger adetler de genellikle atalar kiiltii, tas kiiltii, eski Tiirk Dini ve
Samanlik kiiltii ile ilgilidir. "** Ayrica 6rneklerini verdigimiz adet ve gelenekler

Giilalek Nurmemmedova, “Moncugatdilarda ve Atasozlerinde Nevruz”, Tirk Diinyasinda
Nevruz Uciincii Uluslar aras1 Bilgi Séleni Bildirileri, Ankara, 2000, s.239.

121 Sebahat Mahmuti, “Ohri Tiirkleri Arasindaki Gérenekler ve Dolayisiyla Okunan Maniler”,

I.Uluslar aras1 Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, (Gelenek-Gérenek ve Inanglar), Ankara, 1976,

C.1V, s.168.

Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.114, 115.

123 Sularin ¢ogalmasini saglayan “Suanalari”nin Nevruz giinii sudan ¢iktiklari seklinde bir inanis da
vardir.(Ali Riza Yalgin, “Su, Agac, Dag ve Tag”,Tiirk Folklor Aragtirmalari, Ekim 1949, Yil.1,
S.3,s.59.)

124 Turan, “Tarihi Kaynaklar Isiginda Nevruz’un Mensei Meselesi”, .95, 97.

122
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sadece adi gecen yerlere has olmayip, tim Tiirk Diinyasi’nin ortak mali ve
kiiltlirlimiiziin unsurlaridir.
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