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Arastirmamin amaci ilkokul seviyesinde uygulanan beden egitimi ve oyun dersi égretim programi
kazanimlarmmin psikomotor, duyussal ve bilissel alan taksonomileri agisindan nasil bir dagilim
gosterdiklerinin belirlenmesidir. Nitel arastirma yontemleri araciligiyla yiiriitiilen arastirmada
ogretim programindaki kazamimlarin incelenmesi dokiiman incelemesi yaklasimiyla yapilmistir.
Arastirmanmin dokiimanm Milli Egitim Bakanligi tarafindan 2018 yilinda sunulan beden egitimi ve
oyun dersi dgretim programidwr. Programdaki 106 kazammun tiimii bilissel alan kapsaminda
venilenmis Bloom taksonomisi, duyugsal alan kapsaminda Krathwohl taksonomisi ve psikomotor
alan kapsaminda Simpson taksonomisi yoluyla ¢éziimlenmistir. Kazamimlarin 41°i psikomotor,
34 bilissel ve 31°i duyugsal alan boyutunda yer almigtir. Bununla birlikte kazanimlarin bilissel
siireg yoniiyle daha ¢ok anlama diizeyinde, bilgi boyutlar: acisindansa daha ¢ok kavramsal bilgi
diizeyinde oldugu saptanmistir. Duyussal kazamimlarin agirlikli sekilde tepkide bulunma ve deger
verme diizeylerinde bulundugu belirlenirken psikomotor kazanimlarin ise en fazla mekaniklesme
ve karmasik disa vuruk faaliyet basamaklarinda bulundugu tespit edilmistir. Arastirmada beden
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egitimi ve oyun dersi ogretim programindaki kazammlarin psikomotor, biligsel ve duyussal
alanlarin alt basamaklarina gére dengesiz bir dagilim gosterdigi sonucuna varimistir.

Anahtar Sézciikler: Beden egitimi ve spor, Ogretim programi, Kazamm, Yenilenmis Bloom
taksonomisi, Taksonomi.

ABSTRACT

The aim of the research is to determine the distribution of physical education and game lesson
curriculum objectives that applied at primary school level in terms of psychomotor, affective and
cognitive domain taxonomies. In the research conducted through qualitative research methods,
the examination of the objectives in the curriculum was carried out with the document analysis
approach. The document of the research is the physical education and game lesson curriculum
published by the Ministry of National Education in 2018. All 106 objectives in the program are
encoded through the revised Bloom taxonomy in the cognitive field, Krathwohl taxonomy in the
affective field and Simpson taxonomy in the psychomotor field. 41 of the objectives were included
in the psychomotor, 34 in the cognitive and 31 in the affective area. However, it was found that
objectives were more at the understanding level in terms of cognitive process and more at the
conceptual knowledge level in terms of knowledge dimensions. It has been determined that
affective objectives are predominantly found at the levels of responding and valuing, while
psychomotor objectives are found to be most present at the stages of mechanization and complex
overt response. It was concluded that physical education and game curriculum objectives show
an unbalanced distribution according to the lower levels of psychomotor, cognitive and affective
fields.

Keywords: Physical education and sports, Curriculum, Objectives, Revised Bloom taxonomy,
Taxonomy

GIRIS

Glintimiizde artan bilgi birikimininde yarattigi olusumla beraber diinyada bilim ve
teknoloji alanlarinin yani sira diger alanlarda da hizli atihmlar gergeklesmekte ve
gerceklesen atilimlar sonucunda bilgiye erisme yontemlerinde, bilginin iiretim hizinda
onemli degisiklikler meydana gelmistir (Gedikoglu, 2005). Yasadigimiz ¢ag icerisinde
bireylerin giinlilk yasantilarinda baglayan farklilasmalar egitilen bireyler adina yeni
ihtiyaglarida beraberinde getirdiginden dolay1 egitim ve &gretim programlarina 6zgii
aragtirmalarda bu ihtiyaglardan etkilenmektedir (Demirel, 2020). Ulkeler gelisimlerinin
devamliliklarini saglamak adina vatandaslarini i¢inde bulunulan ¢agin onlardan talep
ettigi nitelikleri karsilayabilecek bigimde yetistirme ihtiyact duymaktadirlar. Toplumlar

cagin Ozelliklerine sahip bireyleri yetistirip onlar1 diinyaya entegre edebilmek iginde
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planli ve amagli bigimde yiiriitiilen egitim programlarindan yararlanmaktadirlar (Filiz ve

Yildirim, 2019).

Egitim programlari; ilkenin veya okullarin talep ettigi egitim ¢iktilarini
kazandirabilmeye yonelik gerceklestirilen biitiin amagh faaliyetleri igerisinde barindirir
(Varis, 1997). Programlarin icerisinde bulunan ve siire¢ bitiminde egitilenler agisindan
elde edilmesi 6ngoriilen kazanimlar hedef seklinde tanimlanirken hedefler egitilenlere
program igeriginin sunulmasinda, sinif ortaminda uygulamaya konulacak 6grenme
yasantilarinin tasarlanmasinda ve sinama durumlarini yapilandirmaya kaynak olmasi
acisindan da egitim programlarinin vazgegilmez bir pargasi olmaktadirlar (Anderson &

Krathwohl, 2001).

Hedeflerin egitim ve 6gretim programlari igerisinde dnemli bir yer tutmasiyla birlikte
egitimsel hedefleri siiflandirmaya yonelik bir sistem yaratma diisiincesi de ortaya
cikmistir. Egitimsel taksonominin temelinde iletisimi kolaylagtirma yatmaktadir
(Bloom, 1956). Ogretim programlarindaki fazla sayida olan hedefleri daha iyi organize
edebilmek, hedefleri istenilen niteliklere gore gruplandirmak, hedeflerin ifade edilmesi
esnasinda meydana gelebilecek belirsizlik durumlarini agikliga kavusturmak (Anderson
vd., 2021) ve hedef ifadelerinin onlari okuyan herkes i¢in miimkiin oldugunca ayni
anlama gelecek sekilde anlasilabilmesi de (Gezer, Sahin, Siinkiir ve Meral, 2014)
hedefler i¢in bir siniflandirma sistemi olugturulmasinin sebeplerindendir. Siniflandirma
sistemi olarak taksonomi, istendik hedeflerin asamalilik iligkisi igerisinde basitten
karmasiga, kolaydan zora gibi belirli iliskilere gore organize edilmesine yardimci olan

yapi seklinde ifade edilmektedir (S6nmez, 2020).

Anderson vd. (2021) hedefleri siniflandirmanin 6gretmenler agisindan asagidaki sekilde

yararlart bulundugunu belirtmiglerdir:

e Hedefleri siniflandirmak herhangi bir konu alanina 6zgii olarak yazilmig
hedefler ile bu hedefleri kazandirmaya yonelik etkinlikler arasindaki uyumun

veya uyumsuzluklarin fark edilmesine yardimci olmaktadir.
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e Smiflandirma yapmak oOgretmenlere egitim siireci boyunca yasanabilecek
durumlara yonelik genel bir goriiniim sunarken degerlendirme i¢inde uygun

sorularin olusturulmasi agisindan kolaylik saglar.

Egitim bilimlerinde hedefler biligsel, duyussal ve psikomotor olmak iizere ii¢ alanda
simiflandirilmaktadir. Biligsel alan, bilgi edinimi ve zihinsel yetilerin gelistirildigi alan
olarak ifade edilirken duyusgsal alan ise tutumlar, giidiiler ve motivasyon gibi duyussal
ozelliklerin bulundugu alandir. Psikomotor alan ise motor becerileri 6grenmeyi ve
onlarin koordine edilmesini igeren alan olarak tanimlanmaktadir (Hoque, 2016).
Alanlara 6zgii siniflandirma amacina hizmet eden taksonomilere bakildiginda Solo ve
Bloom taksonomileri biligsel alani, Krathwohl taksonomisi duyussal alani, Simpson ve
Harrow taksonomileri ise psikomotor alani siniflandirmak i¢in kullanilan taksonomilere

ornek gosterilmektedir (S6nmez, 2020).

Psikomotor alana yonelik kazanimlar1 okullarimizda 6grencilere kazandiracak
derslerden biride beden egitimi ve spor dersleridir. Beden egitimi ve spor dersleri dogasi
geregi icerisinde bulunan konu alanlar1i ve viicut hareketleri yoluyla yarattigi
zenginlestirilmis O6grenme yasantilar1 araciligiyla o6grencilerin psikomotor alandaki
geligimleri ile birlikte sosyal ve biligsel gelisimlerini de artirmaktadir (Birinci, Korkmaz
ve Oztiirk, 2020). Milli Egitim Bakanlig1 (2018) iilkemizde fiziksel ve ahlaki yonden iyi
durumda olan nesiller yetistirmek ve Ggrencilere hayatlart boyunca kullanabilecekleri
spor aliskanliklarini kazandirabilmek ic¢in beden egitimi derslerinin ilk kademelerden
itibaren planlt ve sistemli bir sekilde uygulanmakta oldugunu belirtmistir. Bu
dogrultuda  beden  egitimi  derslerininde  kendisinden  beklenen  hedefleri
gerceklestirebilmesine yonelik olarak beden egitimi dgretim programlarmin alandaki
bilimsel gelismeler dogrultusunda ¢agin taleplerine karsilik verebilecek sekilde giincel

tutulmasi onem arz etmektedir.

Zorluoglu vd. (2016) gore Ogrenme yasantilarii istenen program ¢iktilart
dogrultusunda gerceklestirebilmek adma &gretim programlarindaki kazanimlarin
hedeflere uygun bicimde yapilandirilmas: gerekmektedir. Kazanimlarin yaganilan

donemin gereksinimlerine cevap verecek bicimde modern ve islevsel taksonomiler



Kiigiikahmetoglu & Pulur 1655

1s1ginda  diizenlenmesi gerekirken istenmeyen durumlara karsi ise eksikliklerin
diizeltilmesi olduk¢a 6nemli hale gelmektedir. Ogretim programlarinin istendik yonde
gelistirilmesi eksiklerin ve hatalarin giderilerek literatiirdeki yeni geligsmelerin
izlenmesiyle dogru orantilidir. Bu sebeple 06gretim programlarimin incelenmesi,
degerlendirilmesi ve giincellenmesi saglanmalidir (Demirhan vd., 2008). Egitim
programlari iizerinde yiiriitilen aragtirmalar programlar {izerinde daha gergekgi
kararlarin alinmasint saglayarak programlarin islevselligini artirirken ortaya daha

nitelikli programlarin ¢ikisint da beraberinde getirecektir (Demirtag, 2017).

Literatiir incelendiginde Giiney Kore, Singapur, Tayvan ve Cin’de yapilan ¢aligsmalarda
Fen Bilimleri; Cek Cumbhuriyeti, Estonya, Polonya ve Slovenya’da yapilan ¢alismalarda
ise Matematik, Fizik, Kimya, Biyoloji ve Cografya 6gretim programlarini taksonomik
acidan inceleyen c¢aligmalar oldugu goriilmektedir (Kacovsky vd., 2021; Lee, Kim &
Yoon, 2015; Wei & Ou, 2019). Ulkemizdeyse Tiirkce, Matematik, Kimya, Felsefe,
Cografya, Fen Bilimleri gibi bir¢ok farkli derse ait 6gretim programindaki kazanimlari,
bu derslere ait yazili sinav sorularini, ders kitaplarindaki etkinlikleri yenilenmis Bloom
taksonomisi kullanarak taksonomik yonden inceleme amaci giiden pek ¢ok ¢alismanin
var oldugu goriilmektedir (Arseven, Simsek ve Gliden, 2016; Celik, Kul ve Uzun, 2018;
Gokdemir, Aydasgil ve Unal, 2021; Unsal ve Korkmaz, 2017). Bu dogrultuda
iilkemizde farkli derslere iliskin gerceklesen caligmalara ragmen beden egitimi dgretim
programlarindaki kazanimlar1 taksonomik agidan inceleyen arastirmalarin oldukca az
oldugu goriilmektedir. Ugras ve Aral (2018) arastirmalarinda ortaokul beden egitimi
Ogretim programint yenilenmis Bloom taksonomisine gore analiz ederken Giillii vd.
(2011) ise ilkdgretim beden egitimi dersi 6gretim programint Bloom taksonomisine
gore incelemislerdir. Yapilan arastirmalar ele alindiginda 2018 ilkokul beden egitimi ve
oyun dersi gretim programini taksonomik yonden analiz eden herhangi bir arastirmaya
rastlanmamistir. Bununla birlikte arastirma kapsaminda ulasilacak bulgularin &gretim
programi ile ilgili eksiklerin ortaya ¢ikartilmasinda ve dersle ilgili ileriki yillarda
yapilacak program gelistirme calismalarinda kaynak olarak kullanilmasi agisindan da

arastirmanin 6nemli oldugu diistiiniilmektedir.
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Bu baglamda arastirmanin amaci 2018 yilinda yayimlanan beden egitimi ve oyun dersi
Ogretim programinda bulunan kazanimlarin psikomotor, duyussal ve biligsel alan
taksonomilerine gore incelenerek kazanimlarin taksonomilere gore ne sekilde bir

dagilim gosterdiklerinin tespit edilmesidir.

YONTEM

Aragtirmada 6gretim programindaki kazanimlar1 farkli taksonomiler araciligiyla analiz
edebilmek adina nitel arastirma yodntemlerinden dokiiman incelemesi yonteminden
yararlanilmigtir. Dokiiman incelemesi, ¢Ozliimlenmesi amaglanan olguyla iligkili
verilerin bulundugu yazili materyallerin irdelenmesini kapsamaktadir (Sigri, 2021).
Arastirmada  Ogretim  programimnda bulunan kazanimlar1 detaylica inceleyip
¢oziimleyebilmek igin ise nitel aragtirma desenlerinden durum galigsmasi deseninden
yararlanilmigtir. Durum ¢alismalari, merkezine aldigi konuyu dayanaklariyla birlikte
miimkiin oldugunca a¢ik ve derinlemesine bir yaklagimla ¢oziimlemeyi hedeflerken
aragtirma  konusunun kendi dinamikleri ¢ergevesinde incelenmesine imkan

saglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2008).
Arastirmanin Veri Kaynag

Arastirmanin veri kaynagi Milli Egitim Bakanliginca 2018 yilinda yayinlanan Beden
Egitimi ve Oyun Dersi Ogretim Programuidir. Program 1, 2, 3 ve 4. smiflar1 kapsayan
toplam 106 adet kazanimdan olusmaktadir. 106 adet kazanimin 24 tanesi 1. sinifa, 28

tanesi 2. sinifa, 29 tanesi 3. sinifa ve 25 tanesi 4. sinifa aittir.
Verilerin Toplanmasi

Arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla kullanilan dokiiman analizi ydntemi

asagidaki sekilde bes agsamada gergeklestirilmistir (Yildirim ve Simsek, 2008):

1)Dokiimana Erisme: 2018 Beden Egitimi ve Oyun Dersi Ogretim Programma Milli
Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu Baskanlig:i tarafindan yayinlanan 6gretim

programlar: araciligiyla erigilmistir (Milli Egitim Bakanligi, 2018).
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2)Dokiimanin Orijinalliginin Kontrolii: Ogretim programinin yazili bigimde bulundugu
dokiiman yetkili kurum olan Milli Egitim Bakanliginin resmi internet sayfasindan temin

edildiginden orijinal dokiimandir.

3)Dokiimam Anlama: Ogretim programinda bulunan kazanimlar sirasiyla dersin kodu,
bulundugu smif diizeyi numarasi, temsil ettigi 6grenme alani ve alt 6grenme alanina ait
numaralar1 ve son asamada kazanim numarasinida belirtecek bigimde siralanmustir.
Siralamanin ardindan dokiimanda bulunan kazanimlarin incelenmesi esnasinda biligsel
alana ait oldugu disiiniilen kazanimlar i¢in “’Yenilenmis Bloom Taksonomisi’’,
duyussal alana ait oldugu disiiniilen kazanimlar i¢in ‘’Krathwohl Taksonomisi’’,
psikomotor alana ait oldugu diistiniilen kazanimlar igin “’Simpson Taksonomisi’’
kullanilmustir. Bu boliimde arastirmacilar kazanimlari biligsel, duyussal ve psikomotor

yonden iligkili olduklar1 alanin taksonomi tablosuna yerlestirmislerdir.

4)Verilerin Analizi: Dokiiman {iizerinden elde edilen verilerin analizi ig¢in dokiiman

analizi yapilmustir.

5)Verilerin Kullanimi: Arastirmanin dokiimaninit olusturan beden egitimi ve oyun dersi
Ogretim programi Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin internet sayfasinda tiim
paydaslara agik bir erisimle yer almaktadir. Bu yiizden dokiimandaki verilerin kullanimi

sirasinda higbir kisi ya da kurum herhangi bir zarar gérmemektedir.
Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analizi i¢in dokiiman analizi yapilmustir.
Dokiimanlar; resmi arsiv kayitlari, video, ders kitaplari, toplanti tutanaklart vb.
seklindeki veri kaynaklaridir ve bir aragtirmada tek basmna veri kaynagim
olusturabilecek dokiimanlara arastirma Oncesi, sonrasi veya arastirma esnasinda
ulagilabilir  (Sigr1, 2021). Dokiiman analizi asagidaki sekilde dort basamakta
gerceklestirilmistir (Yildirim ve Simsek, 2008):

1)Analiz Konusu Olan Dokiimandan Orneklem Alma: Dokiiman igerisinden &rneklem
secimi amaciyla Ol¢iit 6rnekleme anlayisindan faydalanilmistir. Amagli 6rnekleme

yontemlerinden olan o&lgiit Ornekleme anlayisinda dokiiman igerisinde Onceden
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belirlenen kriterleri karsilayan tiim veriler arastirma kapsamina dahil edilmektedir

(Yildirim ve Simsek, 2008).

2)Kategori Olusturma: Ogretim programindaki kazanimlar psikomotor, duyussal ve

biligsel olmak iizere 3 kategori kapsaminda analiz edilmistir.

3)Analiz Birimi Se¢imi: Ogretim programinda bulunan “’kazanimlar’ arastirmanin

analiz birimini temsil etmektedir.

4)Sayisallastirma: Bu asamada 6gretim programi igerisinde yer alan 106 kazanim, higbir
kazanim agikta birakilmayacak sekilde aragtirmacilar tarafindan kodlanmistir. 106 adet
kazanimin her biri bir digerinden bagimsiz olacak bigimde tek tek kodlanirken bilissel
alanla iligkili olan kazanimlar “’Yenilenmis Bloom Taksonomisi’’, duyussal alanla
iligkili olanlar “’Krathwohl Taksonomisi’’> ve psikomotor alanla iliskili olan
kazanmimlarsa “’Simpson Taksonomisi’’ tablolarinda bulunan uygun alt basamaklara
kodlanmigtir. Kazanimlar kodlanirken kazanim ifadeleri hem igindeki fiil sdzciiklerine
gore hem de kazanim ifadesinin genelinde yapilan vurguda g6z oniinde bulundurularak
kodlanmustir (Unsal ve Korkmaz, 2017).

Kazanim ciimlelerinde yer alan fiil ve ad ifadeleri kazanimin iligkilendirilecegi biligsel
boyut ve bilgi birikimi kategorileri hakkinda bilgi vermektedir. Bu sebeple kazanimlarin
taksonomilere kodlanmasi esnasinda dncelikle kazanim ifadelerindeki fiil ve ad ifadeleri
saptanmaktadir. Ogretim programindaki bir kazammin ’Yenilenmis Bloom

Taksonomisine’’ gore analizinin bir 6rnegi asagidaki sekildedir (Anderson vd., 2021):

Ogretim programinda 3. smuf kazammlarindan olan “’B0.3.2.2.3. Oyun ve fiziki
etkinliklerde dikkat edilmesi gereken hijyen ilkelerini nedenleriyle agiklar.”” kazanimi
ele alindiginda kazanimin fiilinin “’agiklamak’ s6zciigii oldugu belirlenmistir.
Agiklama yapma sirasinda Ogrenciden verilen olgu ya da olayla ilgili neden sonug
iligkilerini kendi ciimleleri ile ifade edebilmesi istenmektedir ve sdz konusu eylem
bilissel siireglerden “’anlama’’ boyutu ile iliskilendirilmektedir (Anderson vd., 2021).
Kazanimin isim kismi “’oyun ve fiziki etkinliklerde dikkat edilmesi gereken hijyen

ilkeleri’’dir. Bir konu alanina 6zgii olan ilke ve genellemelerin bilgisi kavramsal bilgi
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boyutunda bulundugundan (Anderson vd., 2021) kazanim ‘’kavramsal bilgi”’

basamagina kodlanmustir.
Giivenirligin Belirlenmesi

Arastirmada ¢6ziimlenen kazanimlarin biligsel, duyussal ve psikomotor olarak uygun
alana gore analiz edilip edilmedigine yonelik giivenirlik belirlemek igin uzman
goriisiinden yararlamlmstir. “’Egitim Programlari ve Ogretim’’ alaninda bir, <’Beden
Egitimi ve Spor’” alaninda bes uzman akademisyen kendilerine verilen taksonomi
tablolarini kullanarak arastirma kapsamina alinan 106 adet kazanimin tamamini uygun
gordiiklerini taksonomiye yerlestirmiglerdir. Akademisyenler kodlamalar1 bitirdikten
sonra kodlamalar arastirmacimin kendi kodlamalar1 ile karsilagtirilarak kazanimlar
lizerinde ortak bir goriise varilmaya c¢alisilmistir. Ardindan ise kodlanan kazanimlar
iistiindeki “’goris birligi’” ve “’goriis ayriligt’’ sayilari tespit edilmistir. Bu sayilara gore
aragtirmanin  giivenirligi Miles ve Huberman’in (1994) giivenirlik formiilii ile
“’[Glivenirlik= Goériis birligi / (Goris birligi + Goriis ayrihigl)]”” %88,67 olarak
belirlenmistir. Miles ve Hubarman’in giivenirlik formiiline gore giivenirligin
saglanmasi adina kodlayicilar arasindaki goriis birliginin en az %80 olmasi yeterli

olmaktadir (Baltaci, 2017).

BULGULAR

Kazanimlarin yenilenmis Bloom taksonomisi, Krathwohl taksonomisi ve Simpson
taksonomilerine gore ¢dziimlenmelerinin ardindan programdaki biligsel, duyussal ve

psikomotor alanlara yonelik kazanim sayilarina ait bulgular Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Kazanimlarin Alanlara Gére Genel Dagilimlari

Kazanim Alanlari f %
Biligsel 34 32
Duyussal 31 29
Psikomotor 41 39

Toplam 106 100




Ilkokul Beden Egitimi ve Oyun Ogretim Programi... 1660

Tablo 1 incelendiginde, 6gretim programindaki kazanimlarin %39’unun psikomotor,
%32’sinin  biligsel ve %29’unun duyussal kazanimlardan meydana geldigi

belirlenmistir.

Programdaki kazanimlarin yenilenmis Bloom taksonomisine goére ¢oziimlenmesiyle
birlikte belirlenen biligsel kazanimlar ve kazanimlarin numaralarina ait bulgulara Tablo

2’de yer verilmistir.

Tablo 2. Biligsel Kazanimlarin Yenilenmis Bloom Taksonomisine Gére Dagilimi

Bilgi Boyutlar1

Bilissel i i}
Siirecler Olgusal Kavramsal ~ Islemsel  Ust Bilissel Toplam
Bilgi Bilgi Bilgi Bilgi :
Hatirlama BO.4.1.22. BO.1.1.21 B0.21.2.1. BO0O.1.1.3.2. 6
BO.4.23.4. B0.1.2.2.3
Anlama BO.1.1.2.3. B0O.2.1.23. B0O.2.2.2.1. 18
BO.1.2.2.1. B0O.3.222 B0.2227.
BO.1.2.2.2. BO.3.1.3.1.
BO.1.2.2.8.
BO.2.1.2.2.
BO.2.2.2.2.
BO.2.2.2.3
BO.2.2.2.4.
BO.2.2.2.5.
BO.3.2.2.1
BO.3.2.2.3.
BO.3.2.2.4.
BO.3.2.25
Uygulama BO.3.2.2.13 BO.1.1.3.1. 5
: BO.2.1.3.1.
BO.4.2.2.2.
BO.4.2.2.9.
Coziimleme -
Degerlendirme BO.3.1.2.1. B0O.4.1.2.3.
Yaratma BO.3.2.2.12 3
B0O.4.1.3.1.
BO.4.2.2.1.

Toplam 2 15 5 12 34
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Tablo 2 incelendiginde, beden egitimi ve oyun Ogretim programindaki biligsel
kazanimlarin hangi biligsel siireglerde ve bilgi birikimi kategorilerinde yer aldigina
ulagilmaktadir. Biligsel alan igerisinde en fazla kazanimin anlama basamagi / kavramsal
bilgi kesisimin de bulundugu belirlenmistir. Ogretim programindaki bilissel
kazanimlarda anlama boyutunda olgusal bilgi, uygulama boyutunda olgusal bilgi veya
kavramsal bilgi iceren herhangi bir kazanima rastlanmamigtir. Degerlendirme
boyutunda da olgusal bilgi ve kavramsal bilgi iceren bir kazanim yer almazken yaratma
boyutunda ise olgusal, kavramsal veya islemsel bilgi igeren herhangi bir kazanim tespit

edilememistir.

Biligsel kazanimlarin ait olduklar1 biligsel siiregler ve ig¢erdikleri bilgi boyutlarina gére

yiizde ve frekans degerleri Tablo 3°de gosterilmektedir.

Tablo 3. Biligsel Kazanimlarin Yiizde ve Frekans Degerleri

Bilgi boyutu

Bilissel Siireg Olgusal Kavramsal Islemsel  Ust Bilissel Toplam
Boyutu Bilgi Bilgi Bilgi Bilgi

f % f % f % f % f %
Hatirlama 2 58 2 58 1 294 1 294 6 1765
Anlama - - 13 3824 2 5.88 3 8.82 18 5294
Uygulama - - - - 1 294 4 11.76 5 14.71
Coziimleme - - - - - - - - - -
Degerlendirme - - - 1 294 1 2.94 2 5.88
Yaratma - - - - - - 3 8.82 3 8.82
Toplam 2 588 15 4412 5 1471 12 3529 34 100

Tablo 3 incelendiginde, yenilenmis Bloom taksonomisine gére 6gretim programinda 34
biligsel kazanimin var oldugu goriilmektedir. Taksonomi iizerindeki dagilimi ele
alindiginda kazanimlarin %52.94 anlama, %17.65 hatirlama, %14.71 uygulama, %8.82
yaratma ve %5.88 ise degerlendirme basamaginda yer aldig1 tespit edilirken ¢6ziimleme
basamaginda ise herhangi bir kazanim belirlenememistir. Biligsel alana ait kazanimlar

sahip olduklar1 bilgi boyutu yonilyle ele alindigindaysa kazanimlarin %44.12’sinin
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kavramsal, %35.29’unun iist biligsel, %14.71’inin islemsel ve %5.88’inin olgusal bilgi

icerdikleri belirlenmistir.

Ogretim progranundaki kazammlarin Krathwohl taksonomisine gore ¢oziimlenmelerin
ardindan belirlenen duyussal kazanimlar ve kazanimlara ait frekans ve yiizde

degerlerine ait bulgular Tablo 4’de gosterilmistir.

Tablo 4. Duyussal Kazanimlarinin Krathwohl Taksonomisine Gore Genel Dagilimi

Duyussal Alan Kazanimlar f %
Boyutlari
Alma BO.1.1.2.2. 1 3.23

Tepkide Bulunma BO.1.2.2.6. B0.2.226  B0.3.2.2.6. B0.4.2.2.3.
BO.1.2.2.7. B0O.2229 BO0.3.228. B0.4.225 11 3548

BO.2.2.3.1. B0.3.2.2.10. BO.4.2.2.7.

Deger Verme BO.1.2.3.1. BO.2.2.1.2. B0.3.22.7. B0O.4.2.2.4.

BO.2.2.2.8. B0.3.22.9. B0O.4.2.2.6.

BO22210 B032211. BO4228 2 387
BO.3.23.1. B0.4.23.1.
Orgiitleme - -
Kisilik Haline ~ BO.1.2.1.1. BO.2.2.1.1. B0.3.211 BO.4.211.
Getirme BO.1.2.2.4. BO.3.2.1.2. 7 2258
BO.1.2.2.5.
Toplam 31 100

Tablo 4 incelendiginde, 6gretim programinda Krathwohl taksonomisine gore 31 tane
duyussal kazanima yer verildigi belirlenmistir. Taksonomi {izerindeki dagiliglart
acisindan kazanmimlarin %38.71’inin deger verme boyutunda, %35.48’inin tepkide
bulunma boyutunda, %22.58’inin kisilik haline getirme boyutunda ve %3.23 {iniin alma
boyutunda yer aldig1 belirlenirken 6rgiitleme boyutunda ise herhangi bir kazanim yer

almamaktadir.

Ogretim programindaki kazanimlarm Simpson taksonomisine gére ¢dziimlenmelerinin
ardindan tespit edilen psikomotor kazanimlar ve onlara ait frekans, yilizde degerlerine ait

bulgular Tablo 5’de verilmistir.
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Tablo 5. Psikomotor Kazanimlarinin Simpson Taksonomisine Gore Genel Dagilimi

Psikomotor Alan
Boyutlari

Algilama

Kazanimlar f %

Kurulus

Kilavuzla Yapma

Mekaniklesme BO.1.1.1.1. BO.21.1.8. BO.3.1.15 BO4.1.15.

20 48.78
BO.1.1.1.2. B0O.2.1.1.9. B0O.3.1.3.2. B0O.4.1.3.2.
BO.1.1.1.3. B0O.223.2 B0.3.23.2. B0.4.233.
BO.1.1.14 B0O.223.3 B0.3.233.
BO.1.1.1.5
BO.1.1.2.4.
BO.1.2.1.2
BO.1.2.3.2
BO.1.2.3.3
KarmaslkD-lsa BO.2.1.1.1 BO.3.1.1.1. BO4.1.1.1. 19 46.34
Vuruk Faaliyet BO.2.1.1.2. B0O.3.1.1.2. BO.4.1.1.2.
BO.2.1.13 B0.3.1.1.3. B0O.4.1.1.3.
BO.2.114 BO0.3.1.14. BO.4.1.2.1.
BO.2.1.15. B0O.3.1.1.6. B0O.4.2.1.2.
BO.2.1.16. B0O.3.1.1.8. B0O.4.2.3.2.
BO.2.1.1.7.
Uyum ) )
Yaratma BO.3.1.1.7. BO.4.1.1.4. 2 488
Toplam 41 100

Tablo 5 incelendiginde, Ogretim programinda Simpson taksonomisine gore 41
psikomotor kazanim bulundugu goriilmektedir. Taksonomi iizerindeki dagilislarina
gelindiginde ise kazanimlarin %48.78’inin mekaniklesme, %46.34’{inlin karmasik disa
vuruk faaliyet ve %4.88’inin yaratma basamaginda bulunduklar1 belirlenirken
taksonominin kalan basamaklar1 olan uyum, kurulus, algilama ve kilavuzla yapma

basamaklarinda ise higbir kazanima rastlanmamustir.
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TARTISMA VE SONUC

2018 ilkokul beden egitimi ve oyun dersi 6gretim programinda bulunan kazanimlarin
bilissel, duyussal ve psikomotor acidan farkli taksonomilere goére ¢éziimlenmesinin

ardindan elde edilen sonuglar agagida sunulmaktadir.

Biligsel alana yonelik kazanimlar icin yenilenmis Bloom taksonomisi kullanilarak
gerceklestirilen analizlerin ardindan beden egitimi ve oyun dgretim programinda en ¢ok
sayida biligsel kazanimin anlama diizeyinde (%52.94) en az sayida kazaniminsa
degerlendirme diizeyinde (%5.88) bulundugu saptanmistir. Bununla birlikte ¢6ziimleme
diizeyinin ise bos kaldig1 goriilmektedir. Bilissel kazamimlarin yarisinin anlama
diizeyinde yer aldigr goz Oniinde bulunduruldugunda o6gretim programinin agirlikli
olarak alt seviye zihinsel siiregler etrafinda sekillendirildigi sdylenebilir. Ugras ve Aral
(2018) ortaokul beden egitimi Ogretim programini biligsel agidan analiz ettikleri
aragtirmalarinda programda en fazla kazanimin anlama basamaginda oldugu sonucuna
ulagmislardir. Benzer sekilde Giilliihan ve Bekiroglu’nun (2022) 2018 hayat bilgisi
Ogretim programinin biligsel yoniiyle alt diizey siire¢lerden olustugu, en fazla sayida
kazanimin anlama basamaginda yer aldigina dair ¢alisma sonuglart ve Aslan ve Atik’in
(2018) aragtirmalarinda 2017 ilkokul Tiirkge dersi 6gretim programinda en fazla anlama
basamaginda kazanim bulunduguna dair sonuglar bulunmaktadir. Lee, Kim ve Yoon
(2015) Giiney Kore ve Singapur’da uygulanan ilkokul fen bilimleri dersi 6gretim
programu iizerindeki calismalarinda her iki {ilkedeki kazanimlarin biligsel siiregler
acisindan anlama diizeyi agirhkli oldugunu belirtmiglerdir. Bu agidan ilkokul
seviyesinde farkli derslere ait 6gretim programlari {izerindeki arastirma sonuglarinin bu

arastirma sonuglariyla benzerlik gosterdigi soylenebilir.

Programdaki biligsel kazanimlarin genel dagilimi incelendiginde yaratma diizeyindeki
kazanimlarin %8.82, degerlendirme diizeyinde kazanimlarin ise %5.88 oraninda oldugu
belirlenirken programda c¢oziimleme basamaginda higbir kazanimin olmadigt
belirlenmistir. Bu bilgiden hareketle 6gretim programinin genelinde iist diizey bilissel
stire¢ gerektiren kazanimlara az miktarda yer verildigi ifade edilebilir. Arastirma

sonuglart; 2015 ilkokul Tiirkce, 2018 ilkokul Matematik ve 2018 ortadgretim Fransizca



Kiigiikahmetoglu & Pulur 1665

dersi 6gretim programlarinin yaratma ile ¢éziimleme gibi {ist seviye biligsel kazanimlar
acisindan az sayida kazanim bulundurduklarma iligkin sonuglarla paralellik
gostermektedir (Aktan, 2020; Aslan ve Atik, 2018; Karagiil ve Oral, 2020). Benzer
sonuglara Cin, Makao, Tayvan ve Hong Kong’da uygulanan ortadgretim fen bilimleri
O0gretim programlarinin analiz edildigi bir c¢alismada ulasilmis ve iilkelerin
kazanimlarinda yaratma, degerlendirme gibi tst diizey biligsel siireclere daha az yer
ayirdiklar belirlenmistir (Wei & Ou, 2019). Milli Egitim Bakanligi (2018) 6gretim
programlarinin dogrudan bilgi aktarmaktan ziyade bilgiyi liretme siirecinde yol
gostererek Ogrenilen bilgiden giindelik hayat problemleri karsisinda yararlanilmasi
adma elestirel disiinme ve problem ¢6zebilme gibi iist diizey zihinsel becerilerin
kazandirilmasini saglamak gibi hedeflerinin bulundugunu belirtmektedir. Programda az
sayida yer verilen iist diizey bilissel kazanimlarin 6grencilerin hedeflenen iist seviye
zihinsel diisiinme becerilerine erismelerinin  6niinde bir engel yaratabilecegi
diistiniilmektedir ve bu sebeple beden egitimi ve oyun gretim programinda daha fazla

sayida iist diizey bilissel kazanimlara yer verilmesi gerektigi soylenebilir.

Biligsel kazanimlar igerilerinde yer alan bilgi birikimi boyutlari agisindan ele
alindiginda kazanimlarin daha ¢ok kavramsal (%44.12) ve iist biligsel (%35.29) bilgi
icerdigi, olgusal (%5.88) ve islemsel (%14.71) bilgi igeren kazanimlaraysa daha az yer
ayrildigr tespit edilmistir. Kazanimlarin belirli bilgi boyutlarinda yogunlagsmasindan
otiiri bilgi boyutlar1 yoniiyle 6gretim programinin dengeli bir dagilim gdstermedigi
sOylenebilir. Benzer sonuglara Polonya, Cek Cumbhuriyeti, Estonya ve Slovenya’da
uygulanan fizik, kimya, biyoloji ve cografya 0gretim programlarinin analiz edildigi
calismada ulagilmis ve iilkelerdeki kazanimlarin daha ¢ok kavramsal bilgi igerdigi,
kazanimlarin bilgi boyutlarina dengeli dagilmadig: tespit edilmistir (Kacovsky, 2021).
Yolcu (2019) 2017 ilkokul fen bilimleri 6gretim programi kazanimlarini ¢éztiimledigi
arastirmasinda 6gretim programinin %72 gibi yiiksek oranla kavramsal bilgi icerdigini
ve kazanimlarin bu sekilde tek bir bilgi boyutunda toplanmasinin yaratacagi
dengesizligin program i¢in eksiklik olusturabilecegini ifade etmistir. Bu agidan iki

calisma sonucunun arastirmanin bulgulartyla paralellik gosterdigi sdylenebilir.
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Bilgi alt boyutlar1 agisindan bakildiginda 6gretim programinda iglemsel bilgi (%14.71)
igeren kazanimlarm az oldugu goriilmektedir. Islemsel bilgi, bir hareket ya da becerinin
nasil uygulanacagina yonelik bilgidir ve bireylerin herhangi bir konu alanina 6zgii
islemsel bilgilerden ihtiyag duydugu zamanda dogru sekilde yararlanabilmesi de
islemsel bilgi boyutunun iceriginde yer almaktadir (Anderson & Krathwohl, 2001).
Beden egitimi dersleri ¢esitli sporlara yonelik hareket becerilerini 6grenebilmeyi,
Ogrenilen becerileri ise oyun ve etkinliklerde sergileyebilmeyi icermektedir (Milli
Egitim Bakanligi, 2018). Psikomotor hareketlerin yogun sekilde yer aldigi bir brang
olan beden egitimi dersleri kapsaminda islemsel bilginin énem arz ettigi ve bu bilgi
tirlinii igeren kazanim sayisinin yetersiz kalmasinin program hedeflerine ulagilmasinda

engel olusturabilecegi diistiniilmektedir.

Biligsel siirecler ve bilgi boyutlar1 birlikte incelendiginde programda en ¢ok sayida
bilissel kazanimin (%38.24) anlama basamagi / kavramsal bilgi birlesiminde oldugu
belirlenmistir. Bu bulgu; 2018 ortadgretim 10. sinif cografya, 2018 ortadgretim kimya
ve 2018 sosyal bilgiler dersi 6gretim programlarinda en c¢ok kazanimin anlama
basamagi / kavramsal bilgi birlesiminde olduguna yonelik sonuglarla paralellik
gdstermektedir (Ayyildiz, Aydin ve Nakiboglu, 2019; Filiz ve Baysal, 2019; Ilhan ve
Giilersoy, 2019).

Duyussal alana yonelik kazanimlarin Krathwohl taksonomisi igerisindeki dagilimlarina
gore en ¢ok duyussal kazanimin (%38,71) deger verme ile (%35,48) tepkide bulunma
boyutlarinda yer aldig1 tespit edilmistir. Duyussal alandaki kazanimlarin %74,19 unun
taksonomideki iki alt basamakta toplanmasiyla birlikte alma, orgiitleme ve kisilik haline
getirme basamaklarinda ¢ok az sayida kazanim yer aldigt goriilmektedir. Duyussal
kazanimlarim bu sekilde dengesiz dagiliminin beden egitimi dersine yonelik olan
istendik tutum ve davraniglara etki edebilecegi distiniilmektedir. Karip (2019)
ortadggretim gorsel sanatlar dersinin kazanimlarini ¢dziimledigi aragtirmada duyussal
kazanimlarin sistematik olarak programa dagilmadigim belirtirken Unsal ve Korkmaz
(2017) 11. sinif felsefe dersi kazanimlarinin hepsinin duyussal alanin alma basamaginda

oldugunu bu nedenlede &grencilerin felsefeye yonelik olumlu tutum edinebilmelerinin
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zorlagabilecegini belirtmiglerdir. Bu sonuglarin aragtirmanin sonuglariyla benzerlik

icerdigi soylenebilir.

Kazanimlarin Simpson taksonomisi igerisindeki dagilimlarina goére psikomotor
kazanimlarin en fazla mekaniklesme (%48.78) ve karmasik disa vuruk faaliyet
(%46.34) basamaklarinda bulundugu tespit edilmistir. Psikomotor taksonomide yedi
basamak bulundugu diistiniildii§iinde kazanimlarin neredeyse tiimiiniin mekaniklesme
ve karmasik disa vuruk faaliyet boyutlarinda olmasi 6gretim programinda psikomotor
kazanimlarin dengesiz dagildigini gostermektedir. Milli Egitim Bakanligi (2018) beden
egitimi derslerinde gergeklesen etkinliklerde &grencilerin hareket stratejilerini ve
taktiklerini, spor dallarina 6zgii birlesik hareket becerilerini kullanabilmeleri gerektigini
belirtmektedir. Milli Egitim Bakanliginin beden egitimi derslerinden beklentileri
kapsaminda psikomotor taksonominin tamamina dengeli olarak dagitilan kazanimlar ile
bu hedeflere daha kolay erisilebilecegi diisiiniilmektedir. Ogretim prograninda
psikomotor taksonominin algilama, kilavuzla yapma gibi alt diizey basamaklarinin
atlanarak kazanimlarin ilk olarak mekaniklegsme basamagindan baslamasinin ise hareket
becerilerinin dgretimi agisindan zorluk olusturabilecegi soylenebilir. Ciinkii Tan’a
(2014) gore ogrenme yasantilart organize edilirken konular basitten karmasiga,

kolaydan zora ve asama asama verilmelidir.

Aragtirmada beden egitimi ve oyun dersi Ogretim programindaki kazanimlarin
psikomotor, duyussal ve biligsel alanlarin alt basamaklarina gore dengesiz bicimde
dagildigi sonucuna ulagilmigtir. Arastirmada ortaya konulan sonuglardan hareketle
gelecekte beden egitimi dersleri ile ilgili yapilacak program gelistirme ¢aligmalarinda
kazanimlarin biligsel, duyugsal ve psikomotor alan taksonomileri dikkate alinarak
hazirlanmasi ve kazanimlarin taksonomilerin alt basamaklarma dengeli sekilde
dagitilmasi 6nerilebilir. Kazanimlarin hazirlanmast siirecinde ise bilgi birikimi boyutlari
acisindan beden egitimi alanina ve spor dallarina 6zgl islemsel bilgi iceren

kazanimlarin programdaki agirligiin artirilmasi 6nerilebilir.
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SUMMARY

Purpose

In the period we are living in, countries aim to educate their citizens in a way that can meet the
requirements of the age. Within this target, countries benefit from educational programs (Filiz &
Yilduim, 2019). In educational sciences, objectives are classified into three areas: cognitive,
affective and psychomotor (Hoque, 2016). One of the courses that will provide students with
psychomotor-related objectives in our schools is physical education and sports lessons. Physical
education and sports courses increase students' social and cognitive development along with their
development in the psychomotor field through the enriched learning lives created by physical
movements (Birinci, Korkmaz & Oztiirk, 2020). In this direction, it is important to keep physical
education curriculums up to date in a way that can meet the demands of the age in line with
scientific developments in the field in order to achieve goals of physical education courses
Positive development of curriculum is directly proportional to elimination of deficiencies and
monitoring of new developments in the literature. For this reason, it is necessary to research,
evaluate and update curriculum (Demirhan et al., 2008). The aim of this research is to determine
the distribution of physical education and game course curriculum objectives that applied at
primary school level in terms of psychomotor, affective and cognitive domain taxonomies.

Method

In order to analyze the objectives in the physical education and game course curriculum
according to different taxonomies, document analysis method was used as one of the qualitative
research methods in the research. The document of the research is the Physical Education and
Game Course Curriculum published by the Ministry of National Education in 2018 and there are
106 objectives in the curriculum (MEB, 2018). According to the document analysis method, the
objectives were analyzed in a five-stage manner in the form of document access, authenticity
control, document understanding, data analysis and data use (Yilduim & Simsek, 2008). All of
objectives were examined using ‘Revised Bloom Taxonomy’ for cognitive field, the ‘Krathwohl
Taxonomy’ for affective field, and ‘Simpson Taxonomy’ for psychomotor field. Expert opinions
were applied to determine reliability of the research. According to expert opinions, reliability
between Decoders was determined as 88.67% ‘[Reliability= Agreement / (Agreement +
Disagreement)]’ by the reliability formula of Miles and Huberman (1994).

Findings

Considering distribution of cognitive objectives in the curriculum on the revised Bloom taxonomy,
it can be seen that objectives are 52.94% understand, 17.65% remember, 14.71% apply, 8.82%
create and 5.88% evaluate step, while no objectives could be determined in the analysis step.
According to the distribution of affective objectives in Krathwohl taxonomy, it was determined
that 38.71% of objectives were at stage of valuing, 35.48% were at stage of responding, 22.58%
were at stage of characterization and 3.23% were at stage of receiving. According to distribution
of psychomotor objectives in Simpson's taxonomy, it was determined that 48.78% of objectives
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were in mechanization, 46.34% in complex overt response and 4.88% in the creation step, while
no objectives were found in the remaining steps of the taxonomy.

Discussion and Conclusion

Analyses carried out using the revised Bloom taxonomy, it was found that the most cognitive
objectives in the physical education and game curriculum were found on understand step
(52.94%) and the least number of objectives were found on create step (5.88%). Considering that
half of the cognitive objectives take place at the understand stage, it can be said that curriculum
is mainly shaped around lower-level cognitive processes. From the point of view of information
sub-dimensions, it is seen that objectives involving procedural knowledge (14.71%) in the
curriculum are low. Procedural knowledge is knowledge of how to apply a movement or skill
(Anderson & Krathwohl, 2001). It can be said that procedural knowledge is important within the
scope of physical education lessons, which is an area where movements are used intensively, and
the number of objectives containing this type of knowledge should increase in the program.
According to the distribution of objectives in Simpson's taxonomy, it was found that psychomotor
objectives were found at the highest levels of mechanization (48.78%) and complex overt
response (46.34%). Considering that there are seven steps in psychomotor taxonomy, the fact that
almost all of objectives are in the dimensions of mechanization and complex overt response shows
that psychomotor gains are distributed unevenly in the curriculum.

As a result, it has been found in this research that the physical education and game curriculum
objectives show an unbalanced distribution according to the lower steps of the psychomotor,
cognitive and affective fields. Based on the research results, it can be suggested that the
objectives should be distributed in a balanced way to the lower levels of cognitive, affective and
psychomotor field taxonomies in the future program development studies related to physical
education courses.
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