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Gelenegin Icrasinda Sembolik Bir Arac: Honca

A Symbolic Tool in the Execution of Tradition: Hongca

Oguz DOGAN*
Oz

Honga, Tunceli ve gevresinde gelenegin icrasinda kullanilan ve derin sembolik
anlamlara sahip 6nemli bir iletisim aracidir. Bu sembolik nesne, nikah ve stinnet gibi
gecis donemlerinde gelenegin icrasimna bagh olarak toplumsal yap: icerisinde yer
almaktadir. Honga, ayn1 zamanda belirli anlamlar1 somutlastirarak nesiller arasinda
gelenek ve kiltir aktarimini da saglamaktadir. Nesneye bagli olarak stirdiirtilen
honga indirme ritiieli, inangsal acidan birlik ve beraberligi koruma amac: tasimakla
birlikte semboller araciligiyla da toplumsal anlamda kendini icra imkam
bulmaktadir. Bu ritiielin gerceklestirilme maksatlarindan biri de ge¢misin
derinliklerinde var olan kiltirel anlayisin, igtenlik degerlerine doniismesini
saglamaktir. Yore insanimin uzun yasanmishiklarinin bir sonucu olarak var olan
kiilttirel ve geleneksel anlayis, honcanin sembolik dili aracihigiyla “hatirlatma”
misyonunu yerine getirmektedir. Boylece toplumun ortak yasam seriiveninden
yansimalar tasiyan honga, kisilerin etrafinda bir araya geldigi biitiinleyici bir imge
konumuna erismektedir. Sozii edilen nesne, ayrica yore insaninin inangsal ve kiilttirel
bellegine acilan mistik kap1 olma htiviyetini de tasimaktadir. Yapilan calismayla yore
insani1 tarafindan gelenek ve kiiltiiriin yeni nesillere aktarilmasi i¢in kullanilan hongca
indirme rittieli, icra asamasinda kullandig1 sembolik nesne ve uygulamalar agisindan
ele alinmaya calisilacaktir. Bu rittielin barmndirdigi sembolik deger ve stlendigi
toplumsal islev tamitilarak kulttir agisindan 6nemi ayrica vurgulanacaktir. Calisma
kapsaminda tizerinde durulacak noktalardan biri de mandala semboluidiir. Nitekim
yoredeki nikah ve stinnet torenlerinin odak noktasinda yer alan honga, sekil 6zelligi
ve yiiklenilen anlamlar acgisindan bir mandala planini andirmaktadir. Bu baglamda
nikah ve stinnet torenlerinde geleneksel roliinii yerine getiren honca, igsel dengeyi
temsil ederek so6z konusu ritiiele katilan kisilerin, merkez etrafinda bir araya
gelmesini saglamaktadir. Calismada ayrica yore insani arasinda sembolik agidan
derin anlamlar barindiran honga ve honga indirme rittielinin kiilttirel baglamda nasil
islev gordiigii de ortaya cikarilmaya calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Honca, Tunceli, Stinnet, Nikadh, Alevi, Mandala
Abstract

Honga is a significant communication tool used in the performance of tradition in
Tunceli and its surroundings, possessing profound symbolic meanings. This symbolic
object takes its place in the societal structure during transitional periods like
weddings and circumcisions, according to the performance of tradition. Honga also
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embodies specific meanings, facilitating the transmission of tradition and culture
across generations. The honga lowering ritual, performed in relation to this object, not
only aims to preserve unity and harmony from a spiritual perspective but also finds
its expression in societal terms through symbols. One purpose of this ritual is to
transform the cultural understanding rooted deep in history into values of sincerity.
The cultural and traditional understanding, a result of the locals' long-lived
experiences, achieves its "reminder" mission through the symbolic language of honga.
Thus, honga, reflecting communal life experiences, becomes an integrative image
around which people gather. The mentioned object also bears the characteristic of a
mystical gateway to the spiritual and cultural memory of the locals. This study will
examine the honga lowering ritual, especially concerning its symbolic objects and
practices, used by the locals to transmit tradition and culture to newer generations.
The symbolic significance and societal function that the ritual encapsulates will be
introduced and its cultural importance will be emphasized. One aspect the study will
focus on is the mandala symbol. Indeed, honga, central to weddings and
circumcisions in the region, in its form and ascribed meanings, resonates with a
mandala blueprint. In this context, honga, fulfilling its traditional role during these
ceremonies, represents inner balance, bringing participants together around a central
point. The study will also explore how honga and the honca lowering ritual, which
holds deep symbolic meanings among the locals, function culturally.

Keywords: Honca, Tunceli, Circumcision, Wedding, Alevi, Mandala

Giris

Evrende var olan diger canlilarin aksine insan, gerceklestirdigi eylemlere anlam ve
misyon ytikleyen bir yapiya sahiptir. Bireyin, yasama tutunma gayesiyle anlam ytikledigi
eylemlerden biri de yemek yeme aliskanligidir. Kolektif yasamin ortaya ¢ikardig: yemek
yeme aliskanliklari, kiilttirel deger dizgelerinin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikmaktadir.
Bu dustinceden ottirti her toplumun ortak hayat goriisii dogrultusunda sahip oldugu
yeme aliskanliklari, yemege hazirlik siireci ve yeme eylemini gerceklestirdikleri alan veya
araglar bulunmaktadir. Beslenme aliskanliklari, toplumlarin kimligi ve kultiirel
belleklerinden derin izler de tasimaktadir. Bu izler, cogu zaman yemek veya yemeklerin
sunuldugu gereglerle kendini sembolik olarak gostermektedir. Ozellikle bireyler icin bazi
yemek veya gereclerin dogrudan kiiltiirel yapiyla iliskili olmasi, onlar1 kendilik nesnesi
konumuna eristirmektedir. Zira bireyler, farkli kultiirel alanlarda yasamaya
basladiklarinda dahi sahip olduklar1 aliskanliklar1 beraberinde gotiirme egilimi
gostermektedir. Boylesi eylemlerle de bireyler, kiiltiirel ve toplumsal acgidan
yabancilasmanin 6niine gegmeye ¢alismaktadir.

Turk toplumunda yemek yemenin, beslenme ihtiyacinin giderilmesinden ote
toplumsal kimligin gelistigi ve kiiltiirel aktarim siirecinin gerceklestigi bir eylem olma
ozelligi bulunmaktadir. Nitekim insanlar, kurulan sofra etrafinda bir araya gelerek giiclu
bir iletisim yapisinin kurulmasini saglamaktadir. Bu yapi, ayn1 zamanda toplumsal agidan
birlik ve beraberligin giiclenmesini de miimkiin héle getirmektedir. Sofranin ¢evresine
toplanan kisiler arasinda olusan giiglii iletisim ve etkilesim, zamanla toplum denilen
yapiyr olusturan bellek mekéanlarimi ortaya cikarmaktadir. Sagir, yemegin; toplumsal
fonksiyon olarak biitiinlesme ve kolektiflik olma diistincesini gticlendirdigini ileri
stirmektedir (Sagir, 2012, s. 2681). Bu acidan topluluk halinde yemek yemeyi gerekli kilan
durumlarda sadece yemek malzemesinin se¢ciminde degil malzemenin pisirilme bigimi,
sunumu hatta konuklarin oturma diizenleri de tizerinde durulmasi gereken odak
noktalardandir. S6z konusu asamada yemek tarzindan tutun da beslenme aliskanlhiklaria
kadar yemekle iliskili pek cok durum, sosyallesme siirecini olusturmaktadir. Ayrica
yemek masasinin, sosyallesme stirecinde yadsimamayacak bir yeri bulunmaktadir (Besirli,
2010: 168). Birlikte yemek yeme aliskanlig yiiksek bir toplum olan Tiirkler, bu eylemi
gerceklestirirken hem yemek yenilen alana hem de kullanilan araclara farkli sembolik
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degerler ytiklemektedir. Nitekim bazi yemek veya araglarin sembolik dili, 6rtiik anlam
dizgesinin ardinda toplumsal yapiya ait 6nemli sosyokiiltiirel degerler barindirmaktadir.
Turk toplumu agisindan sembolik deger yiiklenen bu unsurlardan biri de “honga”dur.

Esmail; “Xonga, Gonga, Honca veya Konca” sozctigiinin diigtinlerde damadin
yaptigr bagis veya armaganlara karsiik geldigini ayrica bahse konu kelimenin
Stimerce’de yer alan “Gun” kokiinden tiiremis olabilecegini tne stirmektedir. Arastirmaci
bu dustincesini, Azerbaycan Tiurklerinde damadin misafirlere sundugu tath ve
meyvelerin buiyiik tabaklara konulduktan sonra bas tistiinde tasinarak misafirlere ikram
edilmesiyle Stimer tapinaklarinda Tanri'ya sunulan armaganlar ile koncalarin bas
tisttinde tasinmasi durumunu iliskilendirmektedir. Ayrica Goktiirkce’de de hediye ve
bahsis anlamlarma gelen “Gonga” sozctigliniin de hongayr tarif etme maksadiyla
kullanildigini da belirtmektedir (Esmail, 2017, s. 1). Bu gortisten hareketle honganin, farkl
Tirk topluluklarinda eski donemlerden itibaren benzer misyonlarla kullanildig: ve mistik
degeri bulunan sembolik bir esya oldugu anlasiimaktadir. Zira Azerbaycan’da Nevruz
icin 6zel olarak hazirlanan tatlilar, kuru ve taze meyveler bir arada hongaya dizilerek
birakilmaktadir. Honga kabrin iizerine birakildiktan sonra Kur’an okunmakta ve dua
edildikten sonra kabrin basindan uzaklasilmaktadir. Kabrin basmna birakilan honganin
icerisindeki yiyecekler; kuslar, mezarlikta calisan kisiler, fakirler veya mezarlik
ziyaretinde bulunan kisiler tarafindan yenilmektedir (imamverdiyev, 2005, s. 228). Bunun
yaninda Azerbaycan'm bazi bolgelerinde gelinin yengesi, damatla birlikte yemeleri igin
kiza yiyecek hongasi da hazirlanmaktadir. Honga, siislendikten sonra igerisine tathilar
yerlestirilmektedir (Kalafat, 2008, s. 520). Hatta Azerbaycan Tiirklerinde misafirlere
sunulmak tizere farkli farkli meyvelerin dizildigi tepsi olan honga, toplum yasamindaki
kiilttirel degeriyle iliskili olarak manilerde de yer almaktadir.

“Bagcadan tizdiim nar1

Honcaya diizdiim nar1

Kiistuirtib yola saldim

Gaslari catma yar1” (Akman, 2008, s. 212).

fran Tirkleri, diigiinlerinde honga gonderme gelenegine biiyikk 6nem
vermektedir. Gelin evinin temsilcileri, diizenlenen yemekten sonra damadin evinde
yapilan dugtine, hongalarin tasinmasina yardim etmek amaciyla katimaktadir. Bu
vesileyle oncesinde kiz evinde iki biiyiik honga hazirlanmaktadir. Hongalarin diizeninden
kadimnlar sorumlu tutulmaktadir. Hazirlanan iki biiytik hongadan biri damat, digeri ise
diigtin evine gelen misafirler igindir. Duigtine katilan misafirler i¢in hazirlanan hongada
cesitli tatlilar yer almaktadir. Ikinci honca ise sadece damat icin hazirlanan hediyelerden
olusmaktadir (Cemﬂoglu—imamverdi, 2021, s. 55-56). Hongalarmn, dtigtin evine
getirilmesinden gelinin yakin ailesine mensup kisiler sorumludur. Bu kisiler, getirdikleri
hongalar1 erkek evine teslim ettikten sonra damadi giydirmektedir. Hongalar1 getiren
kisilerin, saglikl1 olmas1 ve hongalar1 baslarmin tistiinde tasimalar: gerekmektedir. Gelen
temsilciler, damadin babasi tarafindan kapida karsilanarak meclise davet edilmektedir.
Misafirler, saz muzigi esliginde baslarindaki honcalar1 yere indirmektedir (Cemiloglu-
Imamverdi, 2021, s. 57). Hongalar, diigiin evine getirildikten sonra mecliste bulunan
asiklar miibarek badlar okumaktadir.

“Bezendi honcalar, yandi samlar1

Miibarek, miibarek, miibarek olsun.

Geldi meclisime damat elleri,

Miibarek, miibarek, miibarek olsun.” (Cemiloglu-imamverdi, 2021, s. 77).

“Honcama koymusum nogulnan, badam,

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Say1 12/ Eyliil 2023



Oguz DOGAN 407

Toyuna gelmisem ytirekten sadam,

Bu toyuna gele Hazreti Adem,

Gortim a bey toyun miibarek olsun,

Gelen konuklarin, elin sag olsun.”  (Cemiloglu-imamverdi, 2021, s. 111).

Kirirm Karaylarinda da dtigtinden birkag hafta 6nce kumas ve recelden olusan
honga, erkek tarafindan gelin evine gotiirtilmektedir. Gelin tarafi, hongay: aldiktan sonra
damada karsilik olarak “honga avaz1” olarak adlandirilan hediyeleri gondermektedir.
Gelinin annesi, hongay1 getiren kisiye bir mendil ve para vermektedir. Honga alindiktan
sonra gelinin evinde “honga kesme” toreni diizenlenmektedir. Bu térene, bahsis verilecegi
diistincesiyle sadece fakir ailelere mensup kadinlar davet edilmektedir. Gelen misafirlere
ayrica recgel ve su ikram edilmektedir (Suleymanov, 2012, s. 120-121). Borgal1 Ttirklerinde
de “honca” uygulamasi bulunmaktadir. Bu uygulama icin bir tepsinin i¢ine kina ve
kmanin tizerine de mum konulmaktadir. Honga tepsisinin igine gesitli tatlilar, tak: ve altin
birakilmaktadir (Cetinkaya, 2004, s. 66).

Honca, Anadolu’da da genellikle gelin ve damadin birlikte yedigi ilk yemegin
tasindig1 tepsi olarak bilinmektedir. Farkli yorelere gore “honga giinii, honca yemegi ve
honga hediyesi” gibi adlandirilmalarla da karsilasmak mtimkiindiir (Goztiaydin, 2017, s.
107). Ancak genel anlamda honga, tizerinde yemek yenilen hamur tahtas1 (yer sofrasi,
ayakl: sini) olarak bilinmektedir. Ayrica honca, Tokat'ta kentin marka degeri konumuna
erismis onemli bir ticari unsur halini almistir. Bahsedilen sehir, hongay1 cografi isaret
olarak 03.03.2021 tarihinde Tiirk Patent ve Marka Kurumu nezdinde tescillemistir.
Nesneye bagl olarak yorede anlatilan efsaneye gore Osmanli Donemi’'nde bakir ustalar;
saray icin honca yaparken ahi kiiltiirtiyle yetisen hafizlar, honca tepsisi bitene kadar
hatim indirir ve boylece bu tepsiyle yapilan servislerin, padisaha sifali olacagmi tmit
etmislerdir (Cetinkaya, 2023, s. 301). Balikesir'in bazi bolgelerinde oglan tarafi, gelin
almaya gidilirken bir honga hazirlamaktadir. Erkegin yengeleri, sinilerle tath ve tavuk
hazirlayarak gelin evine birakmaktadir (Ayaz, 2013, s. 213). Igdir ve cevresinde de
“Nevruz Hongas1”, yorenin onemli kiiltiirel degerlerinden birine karsilik gelmektedir.
Igdir'da Nevruz Bayrami'nda kiz evine erkek tarafindan cesitli hediyeler
gonderilmektedir. Bahsi gecen hediyeler, honca adi1 verilen tepsilerle geline ve gelinin
ailesine verilmek tizere hazirlanmaktadir. Honga; “Yeddi Levin Gecesi” boliinen
paylardan, yeni gelin igin ayrilan pay ile kizin ailesine alinan kiyafetlerden olusmaktadir
(Batu-Kayacan, 2021, s. 476). Bu durum, gelinin artik aile tiyesi olarak goriildiigline isaret
eden bir uygulamadir. Bunlarin disinda Tunceli ve yoresinde honga, gelenegin icrasinda
daha aktif kullanilmakta ve toplumun derin yasanmisliklarindan izler tasimaktadir.
Toplumsal bellek agisindan dayanisma, misafirperverlik ve paylasma gibi sosyokiiltiirel
degerlerin sembolik duragi konumunda olan honga indirme ritiieli de incelenmesi
gereken onemli uygulamalardandir. Nitekim bireylerin kurulan sofranin/honganin
etrafina toplanmasi ve iletisim kurmas1 onu, bir yontiyle toplumsal acidan kurucu nesne
konumuna erigtirmektedir. Hatta kurulan her honcayla gelenege ait degerler, kendini
yeniden yaratma firsati yakalamaktadir. Anadolu insanmin yasam tecriibesini, kiiltiirel
belleginde biriktiren honca; Nevruz Bayram’inda, stinnet torenlerinde, nikdh ve kma
gecesi gibi pek cok toplumsal olayda boylece odak noktasinda yer almaktadir.

Gelenegin Icrasinda Sembolik Bir Arag: Honca

Kendilik degerlerini ¢liimstizlestirmeyi amaclayan bireylerin, gerceklestirmeye
meyilli olduklar1 eylemlerden biri de nesneleri, varliklar1 veya baz1 unsurlarn
sembollestirmedir. Zira icerisinde bulundugu cevrede ontolojik olarak kendini giivende
hissetmeye calisan kisileri harekete geciren diirtti, onlarin sembollerin ardinda sakl
olduguna inanilan gercegi anlama arayislarinin bir sonucudur. Kisiler, s6z konusu
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ihtiyaclarinin sonucu olarak varlik alanlarinda sembolik isaretler aramaya baslamaktadir.
Zira bu ugurda insan, kendini ifade edebilmek icin bir sembol bulmak zorundadir.
Nihayetinde “ifade etme”nin kendisi bile bir sembolizmden ibarettir (Whitehead, 2019, s.
74). Devamlilik algis1 icinde yasama yonelen bireylerin, anlam yiikledigi sembolik
isaretlerinden bazilar1 da geometrik formlardir. Ozellikle bu geometrik formlar arasinda
dairenin ve daireden tiiretilen geometrik ortintiilerin, simgesel olarak kullanimi farkl
toplumlar arasinda siklikla gortilmektedir (Dogan, 2021, s. 463- 464). Bu asamada farkl
din ve bircok kultiirtin cgesitli yonlerinde bulunan arketipsel sembollerden olan
mandalalar merkezinde daire ve daireden tiiretilen oriintiiler barmndirmaktir. Mandala
sozcligt Sanskritce olup “buytilt halka/daire” anlamina gelmektedir (Snowden, 2013, s.
61). Mandala, ayn1 zamanda “tamamlama, biitiinliik” anlamiyla da kullanilmaktadir.
Mandala s6zctigti, manda (enerji, 6z) ve la (kap) anlamin tasiyan kelime koklerinin bir
araya gelmesiyle ortaya ¢ikmustir. Bundan dolayr mandalay: ifade etmek igin sdylenilen
“6zii iceren kap” seklindeki bir tanimlamayla da karsilasmak miimkiindiir (Ozgelikbas,
2022, s. 182). Birinci Diuinya Savasinin sonuna dogru Jung, yasadigr cikmazlarin
tistesinden gelmek amaciyla mandalalar cizmeye baslamis ve boylece kendi ruhsal
dontisumlerini glinbegtin anlamay1 ve nihayetinde icsel karanlik déneminden ¢ikmay:
basarmuistir. Jung, bu imgenin; evreni ya da “i¢ evreni”ni temsil edebilecegini fark edip
benlik olarak gonderme yapilan biittinltigtin, mandala olabilecegini anlamistir. Ona gore
benlik, merkezi ve egoyu asan biuitiinliik/dtizen arketipidir (Snowden, 2013, s. 61-62).
Ayrica Jung, psikolojik acidan her mandala yapisinin, arketipsel bir icerigin dis diinyaya
yansimasi oldugu fikrini de ileri sirmiistiir.

Dede Nikdahinda (Allah’in Emri/ Ana Fatma Hongasi) Honga

Calisma kapsaminda Tiirk kiilttirti acisindan 6nemine deginilen nesnenin (honga)
Tunceli’de gesitli toplumsal torenlerde tistlendigi geleneksel rol oldukca dikkat cekicidir.
Gorsel 1'de de goriildiigti tizere honga, fiziksel olarak dairesel bir yapiya sahiptir.
Nesnenin dairesel yapisinin yaninda yorede gerceklestirilen bazi ritiiellerde, kisiler
honganin etrafinda dairesel bir sekil alarak rittiele katilmaya calismaktadir. Yorede stinnet
ve nikah torenlerinde hon¢anin kurulmasi toplumsal algida yapilmasi zorunlu kilinan bir
eylem niteligindedir. Biittin bu durumlar zihni, mandala denilen yapiya gotiirmektedir.
Nitekim yore insan1 hongayr kurduktan sonra gerceklestirdigi rittiellerle ruhsal olarak
rahatladigin1 sdylemektedir. Yorede nesnenin gelenegin icrasinda kullanildig: ilk ritiiel
gelin-damat veya nikah hongasidir. Alevi-Bektasi toplumunun ge¢misini yansitan kutsal
bir nesne olan honga, dini nikdh torenlerinde merkez sembol olma huviyetini
gostermektedir. Evlilik yolunda olan kadin ve erkek arasinda nikah kiyilmadan once s6z
konusu mekéanin ortasina honga birakilmaktadir. Yorede ritiiel diizeyinde gerceklestirilen
dini nikdh toplumsal acidan bireylerin farkli statiiye ge¢melerinde herhangi bir engel
bulunmadigina isaret eden bir eylemdir. Bu durum bir bakima kisilerin bireylesmesi yani
benzersiz varligin bilingli olarak fark etmesi durumdur. Jung, bu asamada ruh evriminin
cizgisel olmadigini, bunun “benligin cevresini dolasma” stireci oldugunu dile
getirmektedir (Snowden, 2013, s. 63). Jung'un bahsettigi benlik, honganin dairesel
formuyla kendini gergeklestirmektedir. Bu dairesel yapi, mandalayla iliskili olarak farkl:
sorumluluklar1 olan toplumsal bir statiiye gegen bireylerin biling yarilmasima ugramasini
engelleyerek sembolik mesajlar1 biling disina tasimaktadir. Zira evlilik yolunda adim
atmaya karar veren bireyler, benliklerini bu nesnenin yatay boyutu {izerinden topluma
sunmaktadir. Benliklerini toplumsal manada mesrulastiran kisiler boylece bireylesme
yolunda ilk esigi atlamaktadir. Ritiiel siiresince mandalanin (honca) ¢ntinde derin
tefekkiire dalan kisiler bir i¢ barisa, yasamin yeniden anlam ve diizen kazanmasi
duygusuna erismektedir (Jung, 2009, s. 213). Alevi- Bektasi inanc1 agisindan honganin
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etrafinda oturabilmek icin duigkiin olmamak gerekmektedir. Kisiler arasinda kiisliik ve
anlasmazliklarin olmamas1 ayrica sart kosulan durumlardandir. Eger kisiler arasinda
diiskiin ilan edilen varsa o kisinin torene katilabilmesi icin nikdhi kiyan Dede tarafindan
dara gekilip sugunun kaldirilmasi gerekmektedir. Bu asamada diiskiin olmasina sebebiyet
veren sucun niteligi de oldukca onemlidir. Ctinkii biiytik giinahlardan birini isleyen
kisilerin diisktinltikleri Dede tarafindan dahi kaldirilamamaktadir (KK.4). Bu agidan rittiel
oncesi kisilerin toplumsal agidan sug teskil eden durumu veya kendi vicdanini rahatsiz
eden herhangi bir giinahi1 var ise kisi samimiyetle giinahim1 aciklamakta ve istegi
dogrultusunda dara gekilmektedir. Dara cekildikten sonra diiskiinltigii ortadan kalkan
kisi katildig: rittielle yasamini yeniden anlamlandirmaya ve davraniglarimi diizenlemeye
calismaktadir. Uygulama bu yoniiyle kisileri topluma kazandirma misyonu da
tasimaktadir.

Gorsel 1. Nikah Hongast

Tunceli ve cevresinde hongaya ytiklenen kiiltiirel ve sembolik degeri anlayabilmek
icin oncelikle yore insaninin atalarindan miras alarak giintimiizde ytiriitmeye calistiklar
geleneksel uygulamalara bakmak gerekmektedir. Gelenegin icrasinda sembolik bir arac
olarak kullanilan honga, fiziksel 6zelligi ve ritiiellere katilan insanlarin olusturduklar:
dairesel formdan otiirti mandala planini andiran bir modele isaret etmektedir. Bu
minvalde mandala simgesini aym anda iki temel yonden ele almak miimkiindiir. ik
olarak mandala, eski diizenin yeniden tesis edilmesi gibi tutucu bir amag giitmektedir.
Ikinci asamada ise heniiz olmayan bir seyi bigimlendirmek gibi yaratic1 bir amaca hizmet
etmektedir. Bu iki temel yon birbiriyle gelismekten ziyade gogunlukla eski diizenin
yeniden kurulmasi i¢in ayni anda bir yeni yaratilisa gerek duyulmas: ihtiyacindan ileri
gelmektedir. Clinkii yeninin iginde eski, aym1 zamanda daha yiiksek bir diizeyde geri
donmektedir. Bu durum tipki bir spiralin belli bir yonde gelistikce durmadan aym
hizadan yeniden geg¢mesi gibidir (Jung, 2009, s. 225). Evliligin toplumsal alana ilan
edilmesi ve mesrulastirilmasi igin yapilan torende honga indirilmesi, eski diizenin
yeniden tesis edilmesine karsilik gelmektedir. Ikinci temel 6zelligi, olmayan bir seyi
bicimlendirmesi de yeni kurulacak ailenin temellendirilmesi icin burada ikrar
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verilmesidir. Ayn1 zamanda on iki hizmetten biri olan zakirlik gorevini icra eden kaynak
kisiye gore nesnenin Alevi- Bektasi inanc1 dogrultusunda rittiellerdeki islevi soyledir:

“Hongca genellikle nikdh erkanlarinda 6nemli rol oynamaktadir. Buna bagl honga indirme
rittieli daha ¢ok Tunceli ve cevresinde goriilmektedir. Bu hongaya yo6rede ayrica ‘Ana
Fatma Hongas1” da denilmektedir. Ritiiele Ana Fatma Hongas1 denmesinin sebebi térenin
temelinde kadina atfedilen bolluk ve bereket diisiincesi bulunmaktadir. Ciinkii bizim
inancimiza gore kadmn c¢ok kutsaldir. Bundan dolayr kurulan honca, Ana Fatma sofrasi
olarak nitelendirilmektedir. Ciinkii o sofranin tizerinde lokmalar pay edilir. Aym
zamanda siit hakki dedigimiz ana hakk: icin o honcaya lokmalar birakilir. Honganimn
tistinde kemik kirilir. Bu uygulama da yalnizca Tunceli yoresinde bulunmaktadir. Iste
bize gore honganin boyle bir manasi ve kutsiyeti vardir. Buna bagh olarak honga; sofra,
niyaz ve lokma dedigimiz olaylarin genelini kapsama niteligindedir. $oyle ki sofra, lokma
gibi kavramlar Alevilikte ¢ok onemlidir. Ciinkti Alevilikte; fakir fukaray1 yedirme ve
elindekileri insanlarla pay etme gibi toplumsal bir anlayis bulunmaktadir. Ayni zamanda
cem ibadetlerinde, hayirlarda, kirvelik, nikdh erkédnlarinda, diigtinlerde buna benzer
inangsal ve geleneksel rittiellerde, isleyislerde sofra bilinci, sofra adab1 gibi olgular ¢okca
onemlidir. Bunun yaninda sofraya bagh olarak yenen lokmalarin itikat boyutu da
bulunmaktadir. Pirler, lokmalara dualar vererek insanlara pay eder. Bazen 6zel durumlar
olur drnegin kisiler ruhsal agidan kendilerini iyi hissetmez rahatsiz olurlar. Iste o kisiye
hangi lokmay1 getirmisse o niyaz dualanir ve kars: tarafa sifa bulmas: igin verilir. Bu
sekilde bir manasi var honganin. Tarihsel anlamdaki ¢ikis noktasi da peygamberin,
imamlarin genel anlamda lokmadan, sofradan bahsetmeleridir. Din biytiklerinin
insanlara bu noktada honga tistiinde lokmalar1 pay etmesi, onlara faydali olmasi gibi bir
davranis bizlere de yansimustir. Zira peygamber doneminde de, imamlar déneminde de
stirekli lokmalar kaynatilip pisirilmis ve insanlara pay edilmistir.” ( KK.3).

Gortstlen kisilerin bildirdigine gore honga, ge¢mis yasantilarin ve deneyimlerin
goruntii diizeyinde nesnesi olma konumundadir. Kadina verilen degerle orantili olarak
etrafinda birlesilen hongaya Ana Fatma adinin verilmesi bash basina toplumun yasami
anlamlandirma ve kendini ifade etme seklini gostermektedir. Rittielin odak noktas1 olan
honcanin tizerinde analik hakki i¢in lokma birakilmasi, dagitilacak etlere ait kemiklerin
kirilmasi, hazirlanan niyazlarin sunulmasi, fakirlerin yedirilip igirilmesi ve kisilere sifali
olmasi i¢in lokmalara dua okunmas: bir bakima nesneye yiiklenilen kutsiyeti ve kiiltiirel
degeri ortaya koymaktadir. Bu baglamda honca, mandalanin toplumsal diizenin sembolik
bir ifadesi olma islevini de boylelikle yerine getirmektedir. Honga yorede ayni zamanda
toplumsal diizen ve isleyisin kurucu nesnesi olarak da rol {iistlenmektedir. Nikah
oncesinde kurulan honganin nedenlerinden biri de gelin olarak evden ayrilacak kizin
annesine analik hakkini vermesi seklindedir. Bunlarin yaninda honga tizerinde kiyilan
nikahla birlikte kurulacak ailede diinyaya gelecek kisilerin toplumun bir parcasi olacag:
diistincesi bulunmaktadir. Bu diistincenin sonucu olarak evlilige adim atacak Kkisiler,
honganin basinda toplumsal yapiya uygun evlatlar yetistirecegi konusunda ikrar
vermektedir. Gortisme gerceklestirilen kisilerden biri sz konusu uygulamayla alakali
soyle bilgiler vermektedir:

“Honga yoremizde anneyi raz1 etmek icin de kurulur. Anne zaten her seyini kizina
helal ediyor, helali hos olsun ¢ocuklarimiza ama geleneklerimizde varmis boyle seyler.
Siit hakki gibi de olabilir. Ben kizlarimi ‘Allah’in emri’ yapilirken gordiim. Insan
unutuyor eski seyleri. Kizlarimdan ben kendim igin bir sey istemedim. Onlar stit hakki
diye, gonlii hos olsun diye hongaya {i¢ tane burma bilezik ve biraz para indirdiler ama
ben bilezikleri kizzima taktim. Bunun amaci da hani bende yoktur, kendi tarafimdan
kizima taki takamam, diyedir. Yani bir bakima fakir olan veya durumu uygun olmayan
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insanlarm o anda elinde avucunda yoktur, diisiincesiyle bu yol tutulmaktadir. Iste bunun
icin o sofraya, honcaya konur. O sofra bos kalkmaz, giinahtir. Damat tarafi bir seyler
getirir. Gombe getirirler. Hongaya paylastirilir. Hoca gelir duasim verir. Ondan sonra da
kurbanimizi keseriz. Bir tike damada pisirip veririz. Bir tike de kiza veririz. Niyazdan da
biraz kiza biraz damada veririz ve niyazin tisttinde dua okuruz” (KK.2).”

Alevi-Bektasi inancinda {tizerinde yemek vyenilen sofra oldukca kutsal bir
niteliktedir. Sofra/honca tizerinde yalnizca yemek yenilen bir alan olmaktan ziyade
toplumsal biittinltigiin ve birlikteligin kurucu olgularindan birine karsilik gelmektedir.
Ozellikle honga indirme sirasinda doért bast mamur, post niteliginde bir kilim
serilmektedir. Serilen oOrtii bir yontiyle post makamini temsil etmektedir (KK.7). Honganin
tizerine genellikle yorede siit veya analik hakki olarak birakilan bedel, bilezik olmaktadir.
Ayrica yorede yapilan musahiplik toreninde de yine kurulan honganin tizerine niyaz
birakilmaktadir. Dede, honcanin basma gelerek musahip olacak kisilerin ytiziiklerine,
niyazin tizerinde dua okumaya baslamaktadir. Dua okunan ytiziikler, musahiplige talip
olan kisiler arasinda giiclii bir baglilik tesis etmesi amaciyla onlara geri verilir (Kaval- Tas,
2019, s. 3795). Her iki rittielin odak noktasinda yer alan ytiziik ve bilezik, fiziksel olarak
dairesel bir yapiya sahiptir. Bu arada yine dairenin evrensel olarak yiiklendigi sembolik
islev karsimiza ¢ikmaktadir. Zira evlilik 6ncesi eslerin birbirlerine taktiklar: ytiziik halka
oldugundan bu gonillii birlesmede sadakat kadar karsilikli giiven duygularmin var
oldugu anlami bulunmaktadir (Ersoy, 2000, s. 75). Bu rittielde 6zellikle erkek tarafinin
hongaya biraktig1 bilezikler (halka), bir bakima kars: tarafa sunulan iyi niyet belirtisi
olarak okunabilir durumlardandir. Farkli sosyoekonomik yapiya sahip ailelerin aym
zeminde esitlenmesine karsilik gelen bu uygulamayla birlikte erkek tarafi, gontillu
birlesmede kiz tarafina duydugu giivenini honcaya biraktig1 maddi unsurlarla gostermeyi
amaclamaktadir.

Ayrica Jung'a gore, yuvarlaklik (mandala motifi), genellikle dogadaki biittinltigii
simgelemektedir. Hatta yuvarlak masa, buttinltiglin iyi bilinen bir simgesidir ve
mitolojide de 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu durumun en bilinen 6rnegi ise ona gore
Kral Arthur’un Yuvarlak Masasi'dir. Bahsi edilen masa, aslinda “Son Yemek” imgesinden
turemistir (Jung, 2009, s. 215). Bunun disinda Ersoy, yuvarlak masa toplantilarinda ¢n
goriilen diistincenin, kisilerin Tanr1 katinda da es deger ve ayni diizlemde olduklarin
ifade eden gizli bir anlama sahip oldugunu ileri stirmektedir (Ersoy, 2000, s. 75). Zira
tarafimiza aktarildigmma gore “Alevilik inancinda bu sofraya oturmanin bir ahlak:
bulunmaktadir 1lk éncelikle sofraya abdestli olarak oturulmalidir. Bahsi gecen bu uygulamanin
asamalart arasinda dilin, goziin ve kalbin de ayrica abdesti olmalidir. Ancak o zaman kisiler bu
sofraya layik olmaktadir. Alevilik inamgsinda honganmin basina oturan kisinin makami, mevkisi
sorulmaz. Herkes o soframin baginda esit ve bir can olarak kabul edilmektedir.” (KK.1). Honca
indirilirken uyulmasi gereken kurallar, yoredeki Alevi-Bektasiler acisindan oldukca
onemli kabul edilen ve toplumsal norm olarak yasami sekillendiren eylemler halini
almistir. Mensup olunan inang, insanlarin ayristirilmast ve 6tekilestirilmesini kesinlikle
reddetmektedir. Bu durum, honganin etrafinda bir araya gelen ve honcanin kutsiyetinden
medet bekleyen kisiler icin de gegerlidir. Honga indirme, yoredeki Alevi-Bektasilerde
uygulanmast ¢ogu kez mecbur kilman bir gelenektir. Yorede bu gelenegi stirdiirmek
toplumsal vazifelerin basinda gelmektedir. Sosyoekonomik agidan dezavantajli olan veya
honca kurmaya giici yetmeyen kimselere imtina ile yardim edilmekte ve bu kisiler
hongadan mahrum birakilmamaktadir. Birlik ve beraberligin simgesi olarak sunulan
honga ve tizerinde yer alan niyaz (lokma), asagidaki gorselde yer almaktadir.
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Gorsel 2. Honga tizerinde pay edilen lokma (Niyaz)

Nikdh hongas: indirildigi zaman hazirlanan lokma (niyaz), nesnenin (honga)
tizerine birakilmakta ve ritielden sonra pay edilmektedir. Bu asamada dikkat edilmesi
gereken nokta, Dede tarafindan lokmaya dua verilmesidir. Yorede lokmaya okunacak
duayi, yalnizca Dede yapabilmektedir. Bunun icin lokmaya dua verilmeden niyaz pay
edilmemekte ve kisilerce yenilmemektedir (KK.5). Gorsel 2" ye bakildiginda lokmanin,
dairesel bir formda pisirildigi ve ortasina da yine bir daireye karsilik gelecek merkezi bir
nokta birakildig1 gortilmektedir. Zira Ersoy, dairenin alanini olusturan ¢emberle merkez
arasini birlestiren 1sinlarm acisal olarak giderek birbirlerinden ayrilmasini mistik diistince
ve toplumsal boyutlarda oldugu gibi her seyin birbirinden ayrildigmni ve cesitli yonlere
dogru wuzayarak c¢ogalip farklilastigini belirtmektedir. Tam tersi durumlarda ise
¢emberden merkeze yaklasildikca birbirlerine daha fazla sokulmakta, fikir ve amagclarim
birlestirerek ayni merkezin i¢inde tek viicut halinde kaynasmakta sonucta bir varligin
birligi (vahdeti viicut) olusmaktadir. Karsilikli giicler, dagilmadan cogalma olanag:
bulundugundan daha miikemmel bir yasam elde edilmektedir. Iste bu nedenledir ki
merkeze, dairenin odak noktas1 denilmektedir (Ersoy, 2000, s. 72-73). Insan, bilingsiz bile
olsa kendi merkezine yonelmektedir. Bu merkez, ona biitiinciil gercegi yani “kutsallig”
gostermektedir. Insanda derinlere kok salmis olan bu hakikatin tam ortasnda olma,
diinyanin merkezinde olma, gok ile iletisimin kuruldugu yerde olma istegi “diinyanin
merkezleri”nin kullanim alanlarinin ¢ok bol olmasini agiklamaktadir (Eliade, 1992, s. 37).
Merkez sembolii olarak honcaya yonelen kisiler, duistinsel agidan ortak bir tlkiiye
yonelmektedir. Gorsel 1'de de goriilecegi tizere honganin etrafinda daire olusturan
bireylerin hepsi esit ve merkeze ayni mesafede yer almaktadir. Nitekim honganin
gevresinde konumlanabilmek icin daha ©onceden belirtilen sartlar1 yerine getirmek
gerekmektedir. Bu sartlar bireylerin kosulsuz bir araya gelmelerini ve sonrasinda birlikte
hareket etmelerini saglamaktadir. Boylelikle insanlar arasinda inangsal, kiilttirel ve sosyal
acidan baglar geliserek soz konusu toplumun varligi da gelecege tasmmaktadir.
Toplumsal yasam icerisinde farkli statii ve sosyoekonomik yapiya sahip olan kisiler,
cesitlilikleriyle honganin ¢evresinde bir biitiinliik olusturmaktadir. Nesnenin yatay
boyutunda tesis edilen biittinlitk sayesinde farkliliklar ortadan kalkmaktadir. Merkez
etrafinda uyum ve dengeye gelen bireyler, inan¢ veya kiiltiirlerinin istekleri/buyruklar
dogrultusunda hareket etmeye baslamaktadir. Yasamlar1 boyunca aidiyet hissettikleri
toplumsal yapinin gereklerini uygulamaya calismaktadir. Geleneksel yapimin yasam
aliskanliklarini, bu yorede sekillendirmesinin 6nemli nedenlerinden biri de yerine
getirilen s6z konusu ritiiel ve inangsal yapinin nesnelere yiikledigi sembolik anlamlardan
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kaynaklanmaktadir. Yore insani, indirdigi honcayla kendi olma degerlerini tekrardan
olumstizlestirmekte ve toplumsal varligini koruma altina almay1 timit etmektedir.

Hongca indirildiginde tizerine ayrica birakilan niyazin tam ortasinda yer alan daire,
merkez semboliti olarak ruh alanina yani anne imgesine karsilik gelmektedir. Bu
baglamda barindiran, biiytiten ve kucaklayan anne, ruhun asil diizeni ve biitinltgt olan
mandalaya uymaktadir (Jung, 2009, s. 293). Bebegin anne rahminde gerekli olan besinleri
aldigr uzuv olan gobek kordonu, dogumun gerceklestigi an itibariyle kesilmektedir.
Annenin besleme ve kucaklama misyonu, dogumla birlikte artik sekil degistirmektedir.
Zira gobek kordonunun kesilen yeri, adeta yasami simgeleyen dairenin merkezi gibi
kisilerin karninda hi¢ bozulmadan kalmaktadir (Ersoy, 2000, s. 75). Evlilikle annesinin
koruyucu ve besleyici alanindan cikarak farkli bir konuma erismeye hazirlanan geng kiz,
analik/stit hakki verme diistincesiyle merkezde bir sozlesmeye girismektedir. Nitekim
gerceklestirilecek eylemle (evlilik) dogumdan sonra tekrardan yeni bir hayatin
baslangicina adim atmaktadir. flk ayrilis neticesinde viicutta kalan merkez noktasi, ikinci
ayriis asamasmnda niyaza birakilan dairesel noktayla bir sembolik bir degere
doniismektedir.

Stinnet Toreninde Honga

Yorede kurulan hongalardan biri de siinnet honcasidir. Honganin, Tunceli ve
cevresindeki bir diger adi “Muhammed Hongasi”dir. S6z konusu ritiiel, geg¢misten
glintimiize kadar varligini canli olarak stirdirmektedir. Rittielin, il merkezinden ziyade
kirsalda uygulamasi oldukca miithim kabul edilmektedir. Yore insanimin Kkiilttirel
belleginde derin izler barindiran kirvelik, birbirine ekonomik ve sosyal olarak es
konumda bulunan iki ailenin, ailelerden birinin stinnet toreni masraflarini karsilamasryla
olusan sosyal bir akrabalik kurumudur (Kudat, 2004, s. 11). Buna gore kirve olan Kkisi,
stinnet rittielinde ¢ocugu kucagina almakta korkmamas: icin onu yatistirmakta, eliyle
cocugun gozlerini kapatmakta ve bu sirada stinnet gerceklesmektedir. Stinnetin
yapilacag1 giin kirve, cocugu sehre gotiirtip ona elbiseler ve oyuncaklar almaktadir.
Torenden once kurbanlik alinarak sitinnetin yapilacagi alana gelinmektedir. Stinnet
cocugunun, mutlu ve huzurlu olmas: igin tim imkanlar seferber edilmektedir. Bu
asamadan sonra siinnetci tarafindan “Muhammed Hongasi” denilen bir sofranin
kurulmasina girisilmektedir. Bunun icin bahgede daha 6nceden hi¢ kullanilmamis bir
cacim!, kilim vb. yere serilmektedir. Yere serilen ortiiniin tizerine honga konulmaktadir.
Honganin tizerine de bir tepsi ve icine de ¢ocuk sayist kadar kullanilmamis havlu, sabun,
stinnet kiskact ve mil birakilmaktadir. Stinnetci, bu honcanin ti¢ metre kadar gerisinde
durarak orada toplanmis misafirlerin huzurunda once sela vermekte ve sonrasinda su
duay1 okumaktadir:

“Diinya kuruldu Pazar ertesi

Yukaridan indi Muhammed Hongas:

Ustiine yazild1 Ism-i Azam duas.

Hakka kul oldum, Muhammed’e iimmet

Miirteza'ya miirid.

Adem Ata’dan tiiredi ziirret,

Ibrahim Halil’den kald: bu adet.

Hem farzdir hem siinnet. Her kim Muhammed'i sever ise
Muhammed’e getirelim salavat.”

1 Cacim: yatak, masa veya tepsi ortiisii
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Sela ve bu dua, ti¢ defa okunduktan sonra siinnet olacak ¢ocuk/c¢ocuklarin ailesi,
gidip hongayr bir kenarindan 6pmekte ve stinnet honcasina para birakmaktadir. Bu
eylemi kirveler takip etmektedir ( Soylu, 2017, s. 42-43). Cemisgezek ilcesinde yasayan
Aleviler de ise stinnet oncesinde cemaat bir ¢gember sekilde toplanmaktadir. Cemaatin
bulundugu alanin ortasina bir honga ve onun {izerine de kil tepsisi, elek ve havlu
birakilmaktadir. Hoca, sela verdikten sonra gelen davetliler, havluyu 6pmekte ve duasini
yapmaktadir. Tekbir ve salavatlar esliginde orada bulunan halk tek tek kalkip kiile para
atarak yerlerine oturmaktadir. Kiil parasi da stinnetciye kalmaktadir. Ritiiel iginde
kurulan bu diizene “kiil meclisi”, yapilan uygulamaya da “kiil tutma” denilmektedir. Bu
yoredeki Aleviler arasinda kiile para atma gelenegine “Muhammed’in kult”
denilmektedir (Kogoglu, 2018, s. 100). Goriildtigti tizere Tunceli ve gevresinde yapilan
honca indirme rittiellerinde yoreden kisiler yuvarlak bir nesnenin (honga) etrafinda bir
araya gelmekte ve bir dairesel form almaktadir. Bu durum, kisilerin rittiel esnasinda tam
anlamiyla bir mandala olusturdugunu gostermektedir. Zira mandala olusturulurken var
olan duygularin ve dileklerin nesnede tutulduguna dair dustince, kolektif biling disinda
var oldugu diistiniilen bir gercektir. Hatta bazi felsefik anlayislara gore giizel enerji
yiiklenilen mandalayi, tilsim gibi tasimanin veya duvara asmanin kisiyi ruhsal agidan
rahatlattign bilinmektedir. Ayrica olumsuz enerji yiiklenilen mandalalar1 da yakip
kiillerini savurmak kisileri bir sifa siirecine kavusturmaktadir (Ergtir, 2021, s. 37-38).
Gerceklestirilen rittielle stinnet olan cocugun, fazlalik ve olumsuzluklardan arindig:
distintilmektedir. Bu arinma siirecinde ortadan kaldirildig1 diistintilen olumsuzluklar,
kiiltin sembolik degeri tizerinden verilmeye calisilmaktadir. Ritiiele katilan kisilere gore
kiiltin  igerisine atilan paralarla olast kotiilik ve sikintilardan uzaklasilacag:
diistiniilmektedir.

Rittielin odaginda olan honga ve gelenegin icrasma katilan kisilerin olusturduklar:
dairesel form, tam anlamiyla bir mandala motifi olusturmaktadir. Bu dustinceyle iliskili
olarak mandala, yeni yetmeyi (stinnet ¢ocugu) her ttirlt dis kotilik gilicine karsi
savunduktan sonra ayni zamanda ona yogunlasmasi ve kendi merkezini bulmasi igin
yardim etmektedir (Eliade, 1992, s. 34-35). Ayrica Eliade’ye gore stinnet toreni, insanlarin
yeni yetmelikten kurtulmalar1 icin gerceklestirilen erginlesme ritiiellerindendir. Bu
baglamda her ritiielin, bir ilahi modeli bulundugu ve stinnetinde bu uygulamalardan biri
oldugunu belirtmektedir. Ona gore her tiirden insani eylem, zamanin baslangicinda bir
Tanri, bir kahraman ya da bir ata tarafindan icra edilen bir eylemi tami tamina
tekrarladig olctide gecerlilik kazanmaktadir (Eliade, 1994, s. 35-36). Stinnetginin torenden
sonra ettigi duada “Halil [brahim’den kaldi bu adet.” seklinde belirttigi sozlerle ritiielin ilahi
bir model oldugu ortaya konulmaktadir. Stinnet tdreninin amacit yeni yetmenin yani
cocugun her tiirli kotuluge kars: korunmasi ve kendi merkezini bulmasidir. Térenin odak
noktasinda yer alan honga, “merkez”in sembolik goriintiisii olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Merkezde bulunan kisi i¢in her sey birlik icindedir. Zira o, her seyi ilkenin birligi icinde
gormektedir (Guenon, 2017, s. 70). Ayrica dairenin kisileri kendini giivende hissettirme
islevi de bulunmaktadir. Hatta insanlarmn daireye bir giiven sembolii ve muska goziiyle
baktig1 ve giinliik yasaminda bu diisiinceyle kullandig: bilinmektedir. Ozellikle dairesel
taki veya esyalarda bir kutsallik ve koruyuculuk niteligi bulundugu inanis1 zamanla
insanlar arasinda gelenek haline gelmistir. Bu diistinceden hareketle eskiden sefere ¢ikan
askerler, evlerinden ayrilirken yere bir daire cizmeye ve ceplerine dairesel esyalar
birakmaya ¢nem gostermislerdir. Boylece bu objelerin onlar1 6liimden koruyacagina ve
ruhlarinin  bedenden ayrilmasmi onleyecegine inanmuslardir (Ersoy, 2000, s. 75).
Stinnetcinin ettigi duada dillendirdigi “Yukaridan indi Muhammed Hongas:.” seklindeki
ifade savunulan dustinceleri gticlendirecek niteliktedir. Stinnet toreni, bireyi yasam
icerisinde giivenli bir alana oturtma maksadiyla yapilan ve kutsal bir alana dayandirilan
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onemli erginlesme ritiiellerinden biridir. Daha 6nceden bahsedildigi gibi bu rittieller,
insanlarin siklikla tekrar ettikleri ilahi modelleri olan uygulamalar niteligindedir. Honca
indirilmesiyle uygulanmaya baslanilan stire¢ erginlesmenin, bitiinlesme asamasina
karsilik gelmektedir. Nitekim gerceklestirilen stinnetle birlikte bireyin, tnceki toplumsal
stattisii ortadan kalkmaktadir. Birey, artik yeni bir statiiye gegmekte ve elde ettigi bu
stattiyle topluma ayak uydurmaya calismaktadir. Honganin cevresinde konumlanan
kisiler, bir yoniiyle stinnet cocuguna farkindalik kazandirmaya calismaktadir. Honganin
merkez sembol oldugu ve rittielin odaginda bulundugunu gosteren durum ise siinnet
cocugunun ailesinin uygulamadan 6nce honganin bir kosesinden 6pmesidir. Opiilen
honcanin gevresinde ritiiel gerceklestirilmekte ve bdylece stinnet cocugu mandala plani
dahilinde toplumla olan buittinlesmesini tamamlamaktadir.

Sonug

Kolektif yasami dtizenleyen ve islevsel kilan eylemlerin temelinde
bireylerin diizen kurma anlayisi yatmaktadir. Dtizenin kurulabilmesi igin
toplumu meydana getiren kisilerin, birlikte hareket etmesi ve bu diistince
olceginde bir araya gelmesi gerekmektedir. Birlik ve beraberligin saglandig:
yerlerin basinda ortak yemek yenilen alanlar gelmektedir. Anadolu’nun 6nemli
kiilttirel olgularindan biri de sofra kiltiirtidiir. Sofra, bir yoniiyle toplum veya
aile olabilmenin en 6nemli gostergelerindendir. Inangsal veya kiiltiirel aidiyet
duygusuyla bir ¢at1 altinda kurulan sofranin ¢evresinde bir araya gelebilen kisiler,
zamanla toplumu var etmekte ve diizenin saglanmasina 6n ayak olmaktadir. Bu
gibi kiilttirel bellek mekanlarinda yetisen bireyler, devamlilik algis1 icinde
kendilik degerlerinin farkindaligimi yasayarak gelisimini tamamlar ve tecriibe
ettigi yasanmishiklar1 davranis modeli olarak icsellestirir. Bu nedenlerden otiirti
Tunceli ve cevresindeki Alevi-Bektasilerde aile ve sofra oldukca kutsaldir. Ayrica
aileye baglilikta esas olan 6nemli toplumsal degerlerdendir. Zira yorede kurulan
sofranin etrafinda bulunmak da toplumsal acidan oldukca farkli bir misyona
sahiptir. Sofra/honga bahsedilen toplumsal degerini hem stinnet téreninde hem
de evlilik erkaninda kutsallik olciistinde stirdiirmektedir. Nitekim geleneklerine
ve kultiirel degerlerine bagh bireyleri yetistirmek ancak toplumun ge¢misini
yansitan ve onlara gecmisi hatirlatan ritiiel veya uygulamalarin stirdirilmesiyle
miumkundur.

Calisma neticesinde Tunceli ve yoresinde yasayan Alevi-Bektasi
toplumunda honganin sembolik agidan oldukca degerli ve dikkat ¢ekici oldugu
gortilmistir.  Ozellikle nesneye (honga) bagli olarak gergeklestirilen honga
indirme rittielinin; mandala motifine karsilik geldigi ve insanlari yardimlasma,
dayanmisma ve hosgorii olgeginde igsel bir zemine tasima misyonu oldugu tespit
edilmistir. Bu baglamda nikdh ve stinnet térenlerinde honganin yatay ytizeyine
birakilan nesnelerin sembolik acidan bagli olunan inangsal yapimin manevi
yontyle iliskili oldugu gorulmistiur. Honga etrafinda gercgeklestirilen rittiellerle
insanlar, ruhsal dontistimlerini tamamlamakta ve kendisini yeniden yasam
icerisinde konumlandirmaya calismaktadir. Bu agidan incelendiginde honganin
bir yontiyle kisileri gelecege hazirlama ve topluma tekrardan kazandirma
islevinin oldugu anlasilmaktadir. Zira ritiiele katilmanin sartlarini saglamak bash
basina ruhsal bir armma ve igsel hesaplasmay1 beraberinde getirmektedir.
Boylece mandala islevi goren honga indirme rittieli, kisilerin biittiinliik veya
ontolojik olarak kendini giivende hissettigi bir uygulama hiiviyetine erismektedir.
Daha ¢ok yoredeki nikdh ve stinnet torenlerinde uygulama alani bulan honga
indirme rittieli, yeni statiiye gecisin mesrulastirildigr bu uygulamalarda zorunlu

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Say1 12/ Eyliil 2023



Gelenegin Icrasinda Sembolik Bir Arag: Honga 416

kilindigr icin toplumsal aidiyet ve kimligin olusmasinda da oldukca ©nemli
islevler tasimaktadir. Nitekim hong¢anin etrafina oturabilmek icin kisilerin; dilinin,
gozinin ve kalbinin abdestli olmasi, makam, mevki ve diinyalik olan seylerden
armmas1 gerekmektedir. Rittiel boylelikle mandala planina uygun bir anlayisla
kisinin “benligiyle” ytizlesmesine imkan vermektedir. S6z konusu imkani elde
eden Kkisiler bir biitiinliik icerisinde benliklerini kesfederek otekilestirme ve
ayristirma egilimlerini ortadan kaldirmaktadir. Honcanin etrafinda bir araya
gelen kisiler; sahip olduklar1 konum, mevkii ve statiilerinden kurtularak sozii
edilen goniil sofrasinda esitlenmektedir. Bu birlik ve beraberlik kisilerin
daire/mandala plani dahilinde kendilik degerleriyle biittinlitk olusturmasina
isaret etmektedir. Kurulan honcanin gevresine oturabilmek icin kisinin diiskiin
ilan edilmis olmamasi1 gerekmektedir. Kisi eger toplumsal ve sosyal anlamda
kiigik bir suca bulasmis ise Dede tarafindan dara cekilerek diskunltugu
kaldirildiktan sonra sofra/hongaya oturabilmektedir. Kisilerin honca ¢evresinde
olusturdugu dairesel alan, ruhsal bir biitlinltige karsilik gelmektedir. Nitekim
honga indirme ritiieli esnasinda daire olusturan kisiler, sosyal yasamlarini
katildiklar1 manevi ortamin disinda birakmaktadir.

Sonug olarak Tunceli ve yoresinde Alevi-Bektasi inanc1 baglaminda yore
insanlar1 arasinda var olan honca indirme gelenegi, toplumsal ve kiltiirel
degerlerin bir karsilig1 olarak varligini stirdurmektedir. Nikdh ve stinnet gibi
torenlerde bir araya gelen Kkisiler, dairesel bir yapiya sahip olan honca etrafinda
bir cember olusturmakta ve s6z konusu ritielleri gerceklestirmektedir. Ritiielin
odak noktasmmi olusturan honca; sosyolojik, inangsal ve felsefi boyutlariyla
kolektif biling disinda derin anlamlara sahip ©6nemli sembolik bir nesne
konumundadir. Ritiiellere katilanlarin tam bir mandala plam1 déahilinde bir
merkez sembolti konumunda olan honca etrafinda bir araya gelerek ruhsal
manada biutiinltik olusturmasi, varolussal diizenin prova edilmesi seklinde
aciklanabilir durumlardandir. Bu bolgedeki insanlar tarafindan inangsal ve
kilturel baglardan kopmamak igin yerine getirilmesi zorunlu kilinan honga
indirme rittieli, toplumsal diizeni tesis etmesi roltinti giintimiize kadar dahi
stirdiirmektedir.
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