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OzeT

Bu c¢aligmada, Smilax excelsa L. yaprak ve meyve eckstraktlarin antimutajenik aktiviteleri
Ames/Salmonella/mikrozom test yontemi ile incelenmistir. Smilax excelsa L. yaprak ve meyve ekstraktlarinin
10-100 mg/mL doz araliginda sitotoksik etki gostermedigi belirlenmistir. Antimutajenite ¢alismalar1 S9 (+) ve
S9 (-) olmak iizere Salmonella typhimurium TA98 ve TA100 suslari ile gerceklestirilmistir. Maksimum
antimutajenik etki yaprak ekstrakt1 ile 100 mg/plak dozunda TA98 susu lizerine S9 karisimi yoklugunda %88
olarak elde edilmistir. Ayrica, Smilax excelsa L. bitkisinin tiim ekstraktlariin farkli oranlarda antimutajenik
aktiviteye sahip olduklari belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Smilax excelsa L., Ames/Salmonella/mikrozom test sistemi, Antimutajenik aktivite

Investigation The Antimutagenic Effects Of Smilax Excelsa L.
Extracts By Ames/Salmonella/Microsome Test System

ABSTRACT

In this study, leaf and fruit extracts of Smilax excelsa L., were investigated for antimutagenic activity by
Ames/Salmonella/microsome test method. Fruit and leaf extracts was not observed the cytotoxic effect in the
range of 10-100 mg/mL doses. Antimutagenity analysis were studies with S9(+) and S9(-) on Salmonella
typhimurium TA 98 and TA 100 strains. Maximum antimutagenic activity was observed with leaf extracts at 100
mg/plaque dose on TA98 strain in the absence of S9 as 88%. And also all the extracts of Smilax excelsa L.
showed antimutagenic activity with different rates .
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|. GiRris

Artan endiistrilesme ile birlikte farkli kimyasal maddelerin kullaniminin artmasi ve toksik etkilerin
ortaya ¢ikmasi, bu toksisitesiyi azaltabilecek dogal bilesenlere karsi ilgiyi her gecen giin
arttirmaktadir. Giinliik yasamda antimutajen ve antikarsinojen etkili bilesiklerin diizenli kullaniminin
kanser ve genetik hastaliklarini 6nlemede etkili olabilecegi diisiiniilmektedir [1-3]. Kimyasal
maddelerin mutajenik ve antimutajenik etkilerini belirlemek igin en giivenilir yontem deney
hayvanlarinda tumor  indiksiyonudur. Fakat indiiksiyon testinin uzun zaman almasi,
tekrarlanabilirliginin zor olmast ve maliyetinin yiiksek olmast bu testin kullanilabilirligini
azaltmaktadir. Bu nedenle mutajenite ve antimutajenite arastirmalari i¢in kisa zamanda sonug
verebilen, tekrarlanabilirligi kolay, maliyeti diisiik test sistemleri gelistirilmigtir. Kisa zamanli ve
maliyeti  diisiik test sistemlerinden en  yaygin olarak  kullanilanlardan  bazilan
Ames/Salmonella/Mikrozom test yontemi, S.0.S kromotest gibi bakteriyel test sistemleridir.
Bakteriler; basit ortamlarda hizli iremeleri ve maliyetlerinin disiik olmasi nedeni ile tercih
edilmektedirler [4,5]. Bu ¢alismada Karadeniz bolgesinde sikga tiiketilen Smilax excelsa L. meyve ve
yaprak ekstraktlarinin ve antimutajenik aktivitesi Ames/Salmonella/Mikrozom test yontemi ile
belirlenmistir [6-7]. Smilax tiirlerine ait dokularin immunomodiilatér, antibakteriyal, antifungal,
antioksidan gibi ¢esitli farmakolojik 6zellikleri oldugu bilinmektedir. Smilax china kok ekstraktlarinin
yliksek oranda DPPH radikal siipiiriicii etkiye sahip oldugu, lipid peroksidasyonunu o6nledigi ve
antioksidan enzim aktivitelerini arttirdig belirtilmektedir. Kani temizleme ve terletme 6zelligi bilinen
S. excelsa’nin da frengide tedavi amacli kullanildigi rapor edilmektedir [8-10].

Smilax tiirlerinde cesitli aktif bilesenlerin oldugu pek ¢ok calisma ile ortaya konmustur. Ozellikle
flavonoidler, fenil praponoidler, fenolik asitler aktif bilesen olarak rizomlarda yaygin bir sekilde
bulunmaktadir. Bu aktif bilesenler Smilax tiirlerinin antitimér, anti-mutajenik, antibakteriyel,
antifungal, antioksidan, antiinflamatuar 6zellik sergilemesinden sorumludur. Bu ¢alismada S. excelsa
yaprak ve meyve ekstraktlarinin antimutajenik aktivitesi Ames/Salmonella/ Mikrozom test yontemi
kullanilarak aragtirilmistir.

Il. YONTEM

A. ORNEK HAZIRLAMA VE EKSTRAKSIYON CALISMALARI

S. excelsa yaprak ve meyve ornekleri laboratuvar ortaminda steril kosullar altinda kurutulmus,
ornekler laboratuvar tipi diskli degirmende &giitiildiikten sonra analizlerde kullanilincaya kadar
+4°C’de muhafaza edilmistir. Ekstraksiyon ig¢in, 0.2 g &giitiilmiis 6rnek 10 ml ekstraksiyon solventi
(metanol, kloroform ve aseton) ile ¢alkalamali inkiibatdrde 24 saat siire ile oda sicakliginda ekstrakte
edilmistir. Inkiibasyon siiresi sonunda kati1 partikiillerin uzaklastirilmas1 amaciyla ekstrakt, Whatman
No:1 filtre kagidindan filtre edilmis ve filtrat 10.000 g’de 10 dakika santrifiij edilmistir. Santrifiijleme
sonrasinda sivi faz, evaporator yardimi ile ugurulmus ve elde edilen ekstraktlar —18 °C’de analiz
edilinceye kadar muhafaza edilmistir.

B. EKSTRAKSIYON VERIMLILIGI

Verimlilik tayininde seliilozik kartuslar kullanilmig ve seliilozik kartusun darasi alinarak 20 g bitki
ornegi kartusa eklenmistir. Ekstraksiyon islemi sonrasinda seliilozik kartus kurutularak tartilmustir.
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Ekstraksiyon oncesi ve sonrasinda alinan tartimlar arasindaki fark kullanilarak verimlilik orani (%)
hesaplanmustir.

C. SITOTOKSIK DOZLARIN BELIRLENMESI

Ekstraksiyon iglemi sonrasinda liyofilize halde elde edilen bitki ekstraktlarindan DMSO igerisinde
10mg/mL, 25 mg/mL, 50 mg/mL ve 100 mg/mL olacak sekilde dort farkli konsantrasyonda ¢ozeltiler
hazirlanmigtir. Meyve ve yaprak ekstraktlart i¢in her dozdan tglii tekrarlar hazirlanmigtir. Smilax
oOziitlerinin toksik dozlarinin belirlenmesi amaci ile Dean ve ark. [11] tarafindan belirlenen yontem
kullanilmistir. 100 pl bakteri kiiltiirii (10%ml), 500 ul S9 karisimindan ve 100 pl farkli dozlarda bitki
Oziitlerinden, 2.5 ml top agara ilave edilmistir. 5 dk hafif ¢alkalama islemi sonrasinda karisim minimal
glukoz agar iceren plaklara aktarilmis ve 37°C’de 48-72 saat inkiibe edilmistir [12]. Inkiibasyon
sonrasinda revertant koloniler sayilarak sitotoksik doz tayini ger¢eklestirilmistir.

D. ANTIMUTAJENITE TESTI

Antimutajenite tayini i¢in mutant Salmonella typhimurium TA98 ve TA100 test suslar kullanilmustir.
Antimutajenite deneyinde iki test susu iizerinde mutajen oldugu bilinen maddelerin, mutajenik
etkilerinin bitki ekstraktlar1 tarafindan inhibe edilme oranlar arastirilmistir. Bu amagla Maron ve
Ames [13] tarafindan Onerilen ve Zengin ve ark. [14] tarafindan modifiye edilmis yOntem
kullanilmigtir. Kisaca; 100 pl bakteri kiiltiirii (1-2x10° bakteri/ml), 100 ul farkli dozda bitki
ekstraktlari, 100 pl pozitif mutajen ¢dzeltisi ve 500 pul S9 karisimi ya da fosfat tamponu (S9’suz deney
icin), 2.5 ml iist agar icerisine ilave edilmistir Karigim vorteks ile ¢alkalanarak minimal glukoz agar
plakalarinin yiizeyine dokiilerek hizli bir sekilde yayilmistir. Plaklar 37°C’de 48-72 saat inkiibasyona
birakilmis ve bu siirenin ardindan revertant koloniler sayilmistir. Oziitlerin antimutajenite oranlar
asagidaki esitlik kullanilarak hesaplanmigtir [15].

Antimutajenite (%)=[(A-B)/(A- C)]x 100

A; Bakteri+tmutajen plagindaki revertant koloni sayisini, B; Bakteri+mutajentekstrakt plagindaki
revertant koloni sayisini, C; Kendiliginden geri donen revertant koloni sayisini (sadece bakteri plagi)
ifade etmektedir Elde edilen yiizdelerden antimutajenite degerlendirilmesinde, antimutajenite yiizde
araliklar1 esas alimmistir. Antimutajenite degerlendirilmesinde %0-25; zayif antimutajenite veya
aktivite yok, %26-40; orta dereceli antimutajenite, %40 ve lizeri ise giiglii antimutajeniteye isaret
etmektedir.

Ekstraktlarin antimutajenik analizlerine paralel olarak standart mutajenik etkisi oldugu bilinen ajanlar
pozitif kontrol olarak ayni igleme tabii tutulmustur. 2-aminoflouren (2-AF) S9 karisimi varliginda
pozitif kontrol olarak S. typhimurium TA 98 susu denemelerinde; 4-nitro-o-fenilendiamin S9 karisim
yoklugunda S. typhimurium TA 98 susu denemelerinde pozitif kontrol olarak kullanilmustir.
Salmonella typhimurium TA 100 susu ile yapilan ¢alismalarda S9 karisimi varligi ya da yoklugu
farketmeksizin pozitif kontrol olarak sodyum azid kullanilmistir. Calismada bitki ekstraktlar1 ve
pozitif kontrol amactyla kullanilan 4-nitro-o-fenilendiamin, 2-aminoflouren Dimetil siilfoksit
igerisinde ¢Ozilmistir. Bu kapsamda dimetil siilfoksit ¢ozeltileri negatif kontrol amaciyla test
edilmigtir [16-17].
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Istatistiksel farkliliklarin degerlendirilmesinde One-way ANOVA ve Duncan testleri kullanilmistir.
Veriler ortalama + Standart sapma (SD) degerleri olarak verilmis ve p degerleri 0.05’den kiiciik
oldugunda istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

I11. BULGULAR VE TARTISMA

Bu c¢alismada S. excelsa yaprak ve meyve ekstraktinin antimutajenik aktivitesi Salmonella
typhimurium’un TA98 ve TA100 mutant suslar1 ile arastirilmugtir. Calismada oncelikli olarak doku
ekstraksiyonlar1 gerceklestirilmig, ekstraksiyon verimlilikleri ve sitotoksik doz hesaplamalari
yapilmigtir. S. excelsa yaprak ve meyve kisimlarinin kloroform, aseton ve metanol ¢oziiclilerinde
ekstraksiyon verimlilikleri Sekil 1°de verilmistir. S. excelsa meyve dokularinin ekstraksiyonunda en
verimli ¢ozgen kloroform iken yaprak dokulari i¢in en uygun cdzgen maddenin metanol oldugu
belirlenmistir. Bununla birlikte S. excelsa meyve dokularinin ekstraksiyonunda yaprak dokularina
kiyasla daha fazla ekstrakt elde edilmistir. Meyve dokularinda gergeklestirilen eksraksiyonda yaprak
dokularina kiyasla 1.39 kat fazla verim elde edildigi belirlenmistir. Dokular arasindaki bu farklilik,
yaprak dokularindaki hiicre zar1 yapisinin ekstraksiyona karsi dayanikli olmasi ile iliskilendirilmistir.

Yaprak dokularinin metanol ile ekstraksiyonunda kloroform ekstraksiyonuna kiyasla 1.05 kat, aseton
ekstraksiyonuna kiyasla 1.45 kat daha fazla verimlilik oraninin elde edildigi belirlenmistir. Meyve
dokularinda ise kloroform ile ekstraksiyonda aseton ekstraksiyonuna kiyasla 1.60 kat, metanol
ekstraksiyonuna kiyasla 1.41 kat daha fazla verimlilik oraninin elde edildigi belirlenmistir. Bu
sonuclar dokularin ¢ézgenlere verdigi farkli cevap/gecirgenlik iligkisi ile agiklanabilir. Calismalarin
devaminda meyve dokularindan kloroform ile elde edilen ekstraktlar, yaprak dokularinda ise metanol
ile elde edilen ekstraktlar kullanilmustir.

10 - M Yaprak Ekstrakti Meyve Ekstrakti

Verim
(%) 47

Kloroform Aseton Metanol

Sekil 1. S. excelsa yaprak ve meyve érneklerinde ekstraksiyon verimlilikleri

Antimutajenite denemelerinde kullanilan bitki ekstraktlarinin sitotoksik dozlari S. typhimurium TA 98
ve TA 100 suslart iizerinde arastirilmistir ve sonuglar Tablo 1’de verilmistir. Mutajenite testinde
normal kosullarda kendiliginden olusan revertant koloni degerlerinin iki kati diizeyde ya da iki
katindan fazla bir sayida revertant koloni elde edilmesi mutajenik etkiye isaret etmektedir. S. excelsa
meyve ve yaprak ekstraktlari ile elde edilen revertant koloni sayilart normal kosullarda kendiliginden
olusan revertant koloni sayilari ile paralellik gostermis olup 2 kati diizeyine ¢ikmamustir. Bu nedenle
caligmada test edilen dozlarin sitotoksik etki gdstermedigi belirlenmistir. Revertant koloni sayist ile
test edilen ekstrakt dozu arasinda istatiksel olarak anlami bir degisim olmadig1, yani revertant koloni
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olusumunun doza bagimli olmadigi belirlenmistir. Calisma sonug¢larindan genel olarak S9 (+)
varliginda elde edilen revertant koloni sayisinin S9(-)’e kiyasla daha yiliksek oldugu fakat bu farkin
istatiksel olarak anlamli olmadigi belirlenmistir.

S. excelsa yaprak ekstraktlarimin TA 98 ve TA 100 suslan ile gergeklestirilen antimutajenite test
sonuglari Sekil 2°de verilmistir. Yaprak ekstraktinin 100 mg/plak dozunda TA98 susu iizerinde S9
karisimi yoklugunda %88 oraninda inhibisyon olusturdugu belirlenmistir. Doz artis1 ile birlikte
inhibisyon yiizdesinin de arttig1, 100 mg/plak ekstrakt ile elde edilen inhibisyon oraninin 10 mg/plak
dozunda elde edilen orana kiyasla 1.60 kat fazla oldugu belirlenmistir. Inhibisyon yiizdeleri
degerlendirildiginde 10-100 mg/plak araliginda ekstraktlarin giiglii antimutajenik aktivite sergiledigi
belirlenmistir. Yaprak ekstraktinin 100 mg/plak dozunda TA98 susu iizerinde S9 karisimi varliginda
%81 oraninda inhibisyon olusturdugu belirlenmistir. Benzer sekilde S9 karisimi varliginda da
inhibisyon yiizdeleri oranlar1 baz alindiginda 0-100 mg/plak araliginda ekstraktlarin giiglii
antimutajenik aktivite sergiledigi belirlenmistir. Ayrica S9 karisimi varlifinda ya da yoklugunda elde
edilen veriler kiyaslandiginda S9 karisimi kullanildiginda elde edilen inhibisyon sonuglarinin daha
diisiik oldugu belirlenmistir. TA 100 susu ile gergeklestirilen antimutajenite test sonuglarinda yaprak
ekstraktinin 100 mg/plak dozunda TA100 susu iizerinde S9 karigimi yoklugunda %79 oraninda
inhibisyon olusturdugu belirlenmistir. Inhibisyon yiizdeleri degerlendirildiginde 10 mg/plak araliginda
ekstraktlarin orta diizeyde antimutajenik aktivite, 25-100 mg/plak araliginda ekstraktlarin giiglii
antimutajenik aktivite sergiledigi belirlenmistir.

Tablo 1. Yaprak ve meyve ekstraktlarinin sitotoksik dozlart

Revertant koloni/plak

Konsantrasyon TA 98 TA 100

(mg/plak) S9 (-) S9 (+) S9(-) S9(+)

10 2142 2542 91+5 90+6

S.excelsa 25 2943 2743 98+4 10345

yaprak 50 3142 3543 90+4 105+5

dokusu 100 3542 41+4 101+6 111+8
10 2542 3942 11545 12410

S.excelsa 25 2743 2643 109+7 119+7
meyve 50 3643 3143 99+4 121£11

dokusu 100 2942 3042 115411 12749
Pozitif k. 100 495421 3916%50 4126+38 4218+49

Negatif k. 100 3143 3542 109+8 111£7

Yaprak ekstraktinin 100 mg/plak dozunda TA100 susu iizerinde S9 karigimi varliginda %69 oraninda
inhibisyon olusturdugu belirlenmistir. Antimutajenik aktivite artisinda doz artis1 etkisinin, TA 100
susu denemelerinde TA98 susuna kiyasla daha etkili oldugu gézlenmistir. S9 karisim varliginda da
inhibisyon ylizdeleri oranlar1 baz alindiginda 10 mg/plak ve 25 mg/plak derisimlerinde ekstraklar orta
diizeyde antimutajenik aktivite sergilerken 50 mg/plak ve 100 mg/plak derisimlerinde gii¢li etkiye
sahiptir. Ayrica S9 karisgimi varlifinda ya da yoklugunda elde edilen veriler kiyaslandiginda S9
karigimi kullanildiginda elde edilen inhibisyon sonuglarmin daha diisiik oldugu belirlenmistir. S9
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karisimi varhiginda da inhibisyon yiizdeleri oranlari baz alindiginda 10-100 mg/plak araliginda
ekstraktlarin giiclii antimutajenik aktivite sergiledigi belirlenmistir. Ayrica S9 karisimi varliginda ya
da yoklugunda elde edilen veriler kiyaslandiginda S9(-)’de elde edilen verilerin S9(+)’ e kiyasla 1.15
kat daha fazla oldugu belirlenmistir.

100 HTAS8 ST () M TASS 59 (+)

H TA10059 (-) # TAL00 59 (+)
80

60

40
20 II
0

inhibisyon (%)

10mg/ plak 25mg/ plak S0mg/ plak 100mg/plak

Sekil 2. Smilax excelsa yaprak ekstraklarinin TA 98 ve TA100 iizerine antimutajenik aktiviteleri

S. excelsa meyve ekstraktlarimin TA 98 ve TA 100 susu ile gerceklestirilen antimutajenite test
sonuglar1 Sekil 3’te verilmistir. Meyve ekstraktinin 100 mg/plak dozunda TA98 susu iizerinde S9
karisimi yoklugunda %91 oraninda inhibisyon olusturdugu belirlenmistir. inhibisyon yiizdeleri
degerlendirildiginde 10-100 mg/plak araligindaki ekstraktlarin giiglii diizeyde antimutajenik aktivite
sergiledigi belirlenmistir. Meyve ekstraktinin 100 mg/plak dozunda TA100 susu iizerinde S9 karisimi
varhiginda %79 oraninda inhibisyon olusturdugu belirlenmistir. Meyve ekstraktinin 100 mg/plak
dozunda TA100 susu iizerinde S9 karistmi yoklugunda %61 oraninda inhibisyon olusturdugu
belirlenmistir. Doz artis1 ile birlikte inhibisyon yiizdesinin de arttigi, 100 mg/ plak ekstrakt ile elde
edilen inhibisyon oranmmin 10 mg/plak dozunda elde edilen orana kiyasla 1.31 kat fazla oldugu
belirlenmistir. Inhibisyon yiizdeleri degerlendirildiginde 10 mg/plak aralifinda ekstraktlarin orta
diizeyde antimutajenik aktivite, 25-100 mg/plak araliginda ekstraktlarin gii¢lii antimutajenik aktivite
sergiledigi belirlenmistir. Meyve ekstraktinin 100 mg/plak dozunda TA100 susu tizerinde S9 karigimi
varliginda %55 oraninda inhibisyon olusturdugu belirlenmistir. S9 karigimi varliginda inhibisyon
yiizdeleri oranlar1 dikkate alindiginda 10 mg/plak ve 25 mg/plak derisimlerinde ekstraktlar orta

diizeyde antimutajenik aktivite sergilerken 50 mg/plak ve 100 mg/plak derisimlerinde gii¢lii etkiye
sahiptir.

100 W TASE 59 () W TASE 59 (+)
HTA100591(-) | TA10059 (+)

80
X

c 60
o
-
a

2 a0
=
£

20

0

10mg/plak 25mg/fplak S0mg/plak 100mg/plak

Sekil 3. Smilax excelsa meyve ekstraklarinin TA98 ve TA100 iizerine antimutajenik aktiviteleri
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V. SoNuc

Artan sanayilesme ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan g¢evre kirliligi géz oniinde bulunduruldugunda
dogal antimutajenik ve antikanserojenik bilesiklerin 6nemi gilin gegtikge artmaktadir. Dogal olan bu
bilesiklerden en giiclii etkiyi sergileyen tiirler tespit edilmeli ve bu konudaki calismalar hizla
arttirtlmalidir.  Bu konuda pek ¢ok calisma bulunmasina ragmen dogal kaynaklarin cesitliligi bu
caligmalar1 yetersiz kilmaktadir. Bu ¢alismada Smilax excelsa yaprak ve meyve ekstraktlarinin anti-
mutajenik aktivitesi Ames/Salmonella/Mikrozom testi kullanilarak Salmonella typhimurium’un TA98
ve TA100 mutant suglari ile aragtirnlmistir. Calismada oncelikli olarak doku ekstraksiyonu sonrasinda
ekstraksiyon verimlilikleri ve sitotoksik doz tespiti yapilmistir. Smilax excelsa yaprak dokulari
ektraksiyonunda en uygun c¢oziiciiniin metanol, meyve dokularinin ekstraksiyonunda en verimli
¢oziiclinlin ise kloroform oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte Smilax excelsa meyve dokularmin
ekstraksiyonunda yaprak dokularina kiyasla daha fazla ekstrakt elde edilmistir. Dokular arasindaki bu
farklilik, yaprak dokularindaki hiicre zar1 yapisinin ekstraksiyona karsi dayanikli olmasi ile
iligkilendirilmistir. Yaprak dokularinin metanol ile ekstraksiyonunda elde edilen yiiksek verim ile
meyve dokularinin kloroform ile ekstraksiyonunda elde edilen yiiksek verim, dokularin ¢dzgenlere
verdigi farkli cevap/gegirgenlik iligkisi ile agiklanabilir. Ekstraksiyonda etken maddelerin dokulardan
¢ikarilmasinda ¢6ziiciiniin rolii oldukca 6nemlidir. Etken maddelerin farkli kimyasal yapida olmalari,
farkli polariteye sahip olmalari ve bu nedenle farkli ¢oziiciilerle farkli reaksiyon vermeleri
ekstraksiyon verimliligini etkileyen 6nemli bir faktordiir [18]. Polar ¢oziiciiler bitkisel dokulardan
polifenollerin uzaklastirilmasinda olduk¢a etkilidir. Bu g¢alismada kullanilan aseton, kloroform ve
metanol polar ¢oziiciilerdendir. Bu nedenle elde edilen ekstraktlarda polifenollerin yiiksek oranda
bulundugu soylenebilir. Metanol kii¢iik molekiiler agirlik bilesiklerin ekstraksiyonunda oldukga etkili
iken aseton biiylik molekiiler agirlikli bilesiklerin ekstraksiyonunda olduk¢a kuvvetlidir [19].
Caligmalarin devaminda meyve dokularindan kloroform ile elde edilen ekstraktlar, yaprak dokularinda
ise metanol ile elde edilen ekstraktlar kullanilmustir.

S. excelsa yaprak ekstraktinin 100 mg/plak dozunda TA98 ve TA 100 susu iizerinde S9 karigimi
yoklugunda sirasiyla %88 ve %79 oraninda inhibisyon olusturdugu belirlenmistir. S9 karigimm
varliginda ise TA98 ve TA 100 suslar1 i¢in sirasiyla %81 ve %69 oraninda inhibisyon olusturdugu
belirlenmistir. Maksimum antimutajenik etki yaprak ekstrakti ile 100 mg/plak dozunda elde edilmistir.
Ayrica meyve ve yaprak ekstraktlariin her bir dozu igin genel olarak S9 yoklugunda, TA 98 susu ile
elde edilen antimutajenik etkinin TA 100 susuna kiyasla daha yiiksek oldugu gozlenmistir. Smilax
tirlerine ait yaprak ve meyve Oziitlerinin pek c¢ok koruyucu etkisi daha 6nceki caligmalarda
aragtirllmigtir. Bu arastirmalar daha ¢ok antimikrobiyal etki ve antioksidan etkiler ilizerine olup
[20,21], nefrotoksisiteye karsi koruyucu etkisi [22], immiin sistemi gii¢clendirici [23] etkileri lizerine de
caligmalar mevcuttur. Smilax tiirlerine ait dokularin igerdikleri aktif fenilpropanoid glikozid [24],
antosiyanin [25], flavanoid glikozid [26], steroidal saponin [27,28] ve fitokimyasal bilesikler [29]
nedeniyle antioksidan etki gosterdigi rapor edilmektedir. Ayrica Smilax excelsa tiiriine ait meyvelerde
renk olusumundan sorumlu likopen de yiiksek koruyucu role sahip bir bilesiktir ve bu g¢alismada
meyve ekstraktlariin sergiledigi antimutajenik etki ile iliskilendirilebilir. Likopen, giiclii bir
antioksidandir ve antikarsinojenik/antimutajenik 6zellikleri bilinmektedir. Likopen ayrica, antioksidan
Ozelligi nedeniyle hiicreleri serbest radikallerin olumsuz etkisine karsi korumakta, hiicre-hiicre
arasindaki iletisimi, baglar giiclendirmekte ve hiicre metabolizmasini diizenlemektedir [30]. Smilax
tirlerine ait ¢esitli dokularda saponin varlig1 bilinmektedir [27,28]. Saponinler yiiksek antioksidan
aktivitesi sayesinde antimutajenik, antikarsinojenik etki sergilemektedirler. Bitki dokularinda bulunan
saponinlerin, 6zellikle boceklere karsi ve c¢evreden gelebilecek zararh etkenlere karsi savunmada
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kullanildig1 bilinmektedir. Fareler iizerine gerceklestirilen bir ¢alismada saponin uygulamasinin
preneoplastik kolon lezyonlarinda gerilemeye neden oldugu rapor edilmektedir. Benzer bagka bir
caligmada ise ginsenoside-Rb2 ve ginsenoside-Rg3 saponinlerinin timor metastazini inhibe edici bir
ozellik sergiledigi belirtilmistir [31-32]. Smilax tiirlerinin rizom, yaprak ve meyve gibi cesitli
dokularmmda da bulunan hidroksil grubu iceren flavanoidlerin de yiiksek antimutajenik aktivite
sergiledigi belirtilmektedir. Heo ve arkadaslari, flavon ve flavanol tiirevlerini de iceren 14 flavanoid
tiriiniin benzopiren mutajentitesine karst koruyucu rolii oldugunu belirtmislerdir [33]. Bitkilerin
yaprak, kok, cicek ve meyve gibi dokularinda glikozitler seklinde bulunan flavonoid cesitlerinin
2000’den fazla bir sayida oldugu bilinmektedir [34]. Smilax yaprak ve meyve dokular1 da gesitli
flavanoid igermektedir [29]. Flavanoidler, antioksidatif etkileri ile serbest oksijen radikalleri ve lipid
peroksidasyonu Onleyerek kalp damar hastaliklari, kanser ve kronik iltihaplanma gibi hastaliklarin
onlenmesinde aktif rol almaktadir. Radikal olusumunda gorev alan enzimatik sistemi engelledigi,
metal iyonlarim1 baglayarak lipid oksidasyonunu azalttigi da bilinmektedir. Pek ¢ok c¢aligmada
flavonoidlerin antimutajenik ve antikanserojenik etkilerinin oldugu gosterilmektedir. Bu ¢aligmada
Ozellikle yaprak ekstraktlarinin gosterdigi yiiksek antimutajenik etki yaprak oziitlerinde bulunan
flavanoidlerin aktif etkileri ile a¢iklanabilir [35].

Bu ¢alismada Karadeniz bolgesinde yayilis gosteren, Smilax excelsa yaprak ve meyve ekstraktinin
antimutajenik aktivitesi Ames/Salmonella/Mikrozom testi kullanilarak Salmonella typhimurium’un
TA98 ve TA100 mutant suslari ile arastirilmis ve 6zellikle sik¢a gida maddesi olarak tiiketilen yaprak
ekstraklarinin yiiksek antimutajenik aktivite sergiledigi belirlenmistir. Bununla birlikte sitotoksik doz
tespiti sonucunda test edilen dozlarda mutajenik etkinin goriilmemesi, Smilax excelsa yaprak ve
meyve dokularinin potansiyel dogal bir antimutajenik kaynak oldugunu géstermektedir.

TESEKKUR: Bu ¢alisma FEN-BAP-A-200515-75 kodlu proje ile Giresun Universitesi Bilimsel
Aragtirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir.
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