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0Oz

Kiiresellesme etkilerinin her alanda yasandig1 giiniimiizde turizm hareketlerinde yerel miras 6nemli hale gelmeye baglamistir. Turizmde yenilikgi bir akim olarak
ortaya ¢ikan yavas turizm hareketinde turistler, yerel halkla iliskiler kurmakta, yoreye ait sosyal etkinlikleri ve yerel kiiltiirleri tanimaktadir. Turizm sekillerinin
olusumunda beseri ve fiziki cografi faktorlerin etkilesimleri etkili olmustur. Deniz, dogal yasam, tarihsel ve kiiltiirel alanlar, kiy1 farkliliklart gibi etkenler turizm
faaliyetlerinde farklilik meydana getirmektedir. Tirkiye nin yer aldig1 cografi konumda {i¢ farkl iklim olmasi, farkl kiiltiirel miraslarin ve beseri faaliyetlerin
cesitli olmasi bu degerlerin korunmasi zorunlu hale getirmistir. Son yillarda insanlar hizli yagsamdan sikilmalari, hayatlarindaki degislikler ve farkl talepler
dogrultusunda yavas turizm hareketi onem kazanmistir. Bu aragtirma turizmde alternatifler sunmak amaciyla ortaya c¢ikan yavas turizm kavraminin gelisimi,
stirdiiriilebilirligi ve turizm cografyasindaki yerini agiklamak amaciyla yapilmistir. Konuya iliskin genel bir degerlendirme yapilarak, yeni bir turizm faaliyeti
olan yavasg turizmin ve yavas sehirlerin turizm cografyasinda yerel kalkinma modeli olusturmasi agisindan 6nem kazandigi sonucuna ulasilmustir.

Anahtar Kelimeler: Yavas sehir, Yavas turizm, Stirdiirtilebilirlik, Sirdiriilebilir turizm, Turizm cografyasi.
Abstract

With tourism activities, people can get to know different cultures. Every tourist influences his destination and is influenced by his destination. Thus, ties between
different societies and cultures are strengthened. Slow tourism movement is a concept that has recently entered the literature and gained importance. Today,
where the effects of globalization are experienced in all areas, local heritage has started to become important in tourism movements. In the slow tourism
movement that emerged as an innovative trend in tourism, tourists establish relations with the local people and get to know the local social activities and local
cultures. The interaction of human and physical geographical factors has been effective in the formation of tourism forms. The basis of tourism is geographical
features that can attract tourists. Factors such as the sea, natural life, historical and cultural areas, and coastal differences create differences in tourism activities.
The fact that Turkey has three different climates in its geographical location, different cultural heritages and human activities have made it necessary to protect
these values. In recent years, slow tourism movement has gained importance in line with people's boredom from fast life, changes in their lives and different
demands. In this research, the development and sustainability of the concept of slow tourism and its place in tourism geography were tried to be explained. In
the study, a literature review was made and a general evaluation study was revealed.

Keywords: Slow city, slow tourism, Sustainability, Sustainable tourism, Tourism geography.
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Yavas Turizm ve Yavas Sehirlerin Tiirkiye’de Siirdiiriilebilir Turizm Cografyasina Katkis1

Giris

Giiniimiiz insanlarinin yaptig1 en etkili ve dnemli faaliyetlerin basinda gelen turizmde birgok etkenin bir araya gelmesi sonucu
ortaya cikan bir unsurdur. Birbirinden oldukca farkli 6zellikler barindiran turizm cesitlerinde beseri ve fiziki cografya
faktorlerinin etkisi yadsinamaz bir gercektir. Fiziki ve cografi dzellikler turizmde ¢ekicilik saglayan temel unsurlardan biridir.
Bunun yani sira ulasim, konaklama ve ¢evresel faktdrler turizmi gelistiren etkenlerdir. Dogal yasam alanlari, sosyo-kiiltiirel yapi,
tarihi kaynaklar, cografi yap: turizm faaliyetlerinde ¢esitlilik saglamak adina 6nem olugturmakta ve farkli turizm tiplerini
meydana getirmektedir (Yurtseven, 2010).

Alternatif turizm, kitle turizminin karsit1 olarak degerlendirilirken, olumlu ekonomik etkiler saglayan ve ¢cok az olumsuz etkileye
neden olan ideal bir turizm formu olarak goriilmektedir. Kaynaklarin azalmasi ve niteliklerinin bozulmasi, siirdiiriilebilir turizm
anlayisinin ortaya ¢ikmasi, turizmin biitiin yila yayilmasi anlayisinin geligmesi, tiiketicilerin klasik turizm anlayigindan sikilmasi
ve farkli beklentilere girmesi, tiiketiciler igin farkli ve heyecan dolu tatillerin yaratilmasi; alternatif turizmin ¢ikis nedenlerinden
bazilar1 olarak ifade edilmektedir. Ulke ekonomisine oldukg¢a biiyiik katkilar saglayan turizm sektdrii, son zamanlarda
destinasyonlarin kiiltiirel ve geleneksel yapilarint ve kendine 6zgii degerlerini tanitma yoluna ge¢mistir. Bunun sebebi olarak
tiiketicilerin ihtiyag ve tercihlerinin geleneksel degerlerine sahip ¢ikmasi ve onlar1 deneyimleme istegi dogmasi gosterilmektedir
(Orhan, 2010).

Alternatif turizm pazari, turistleri pasif hale getiren kitle turizminin sunmus oldugu paket turlarin aksine turistlerin aktif katilimini
saglayan farkli bir turizm modeli 6nermektedir. Burada bahsedilen aktif kavrami su sekilde agiklanabilir; alternatif turizme
katilanlarin ziyaret ettikleri bolgelerin 6zelliklerine ve gittikleri bolgelerdeki dogal cevreye ve kiiltiirel yasam tarzina aktif olarak
katilma istegi gostermeleridir. Alternatif turizm, tiiketicilere daha kisisellestirilmis bir seyahat deneyimi saglamak amaci tagidigi
i¢in, alternatif turizm pazar1 bir nig pazar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Nis pazarlama; “géreceli olarak benzer niteliklerde mal
veya hizmetlere gereksinim duyan, bir ya da daha ¢ok benzer 6zelligi paylasan, kiiglik bir tiiketici kitlesinin isteklerini daha iyi
kargilamak amaciyla gelistirilen pazarlama faaliyetleri” olarak tanimlanmaktadir (Sirim, 2012).

Alternatif turizmde de bu anlayistan hareketle her sey dahil paket turlardan vazgecilerek bireylerin ya da kii¢iik gruplarin istek
ve ihtiyaglar1 goz oniinde bulundurularak onlara uygun turizm tirtinleri olusturulmaktadir. Ciinkii son yillarda “her sey dahil (all
inclusive) sistem” nedeniyle turistler otel digina ¢ikmamakta ve yerel ekonomiye katki saglayamamaktadir. Alternatif turizm
tirlerinin gelistirilmesi ile yerel iiretici ve saticilarin turistle iletisim kurmalari ve onlardan aligveris yapmalar1 saglanarak
turizmin bolge ekonomisine faydalar: arttirilmaktadir. Bu kapsamda yapilan bu ¢alismada turizmde alternatifler sunmak iizere
ortaya ¢ikan yavas turizmin 6nemi ve siirdiiriilebilirliginin nasil saglanilabilecegi lizerinde durulmustur

Literatiir Taramasi
Alternatif Turizm Kavrami

Alternatif turizm, kitle turizminin karsit1 olarak degerlendirilirken, olumlu ekonomik etkiler saglayan ve ¢ok az olumsuz etkileye
neden olan ideal bir turizm formu olarak goriilmektedir. Kaynaklarin azalmasi ve niteliklerinin bozulmasi, siirdiiriilebilir turizm
anlayisinin ortaya ¢ikmasi, turizmin biitlin yila yayilmasi anlayisiin gelismesi, tiiketicilerin klasik turizm anlayisindan sikilmasi
ve farkli beklentilere girmesi, tiiketiciler i¢in farkli ve heyecan dolu tatillerin yaratilmasi; alternatif turizmin ¢ikis nedenlerinden
bazilari olarak ifade edilmektedir . Alternatif turizm kavrami, diinya turizminde pek ¢ok iilkede sik¢a kullanilmaktadir. Alternatif
turizme kars1 iki ana yaklasim bulunmaktadir. Bunlarin birincisinde, alternatif turizm diger tiirlere bagli olarak ayri bir
tamamlayict tiir olarak gosterilmekte iken ikincisinde alternatif turizm olusum bakimindan geleneksel turizmden farkli
ozelliklerde kendi 6zgii alanlarda kullanilan bir tiirdiir (Britton 982).

Literatiirde alternatif turizm kavramina iliskin farkli tanimlar yer almaktadir. Yapilan bazi tanmimlar goriiliiyor ki; alternatif
turizm, kitle turizminin olugturdugu olumsuzluklar1 yok etmek adina yeni turistik {iriinlerin bir araya getirilmesi ortaya ¢ikmigtir
(Erdogan, 2023). Diger ifadelere gore de alternatif turizm, destinasyonlardaki yerel halka ekonomik kazang saglamak i¢in mevcut
turizm faaliyetlerinin olumsuz etkilerini minimize etmektedir.

Ulusan 009) alternatif turizmi, kitle turizm etkinliklerinin aksine, daha yavas turist hareketliligi, uzun vadede yapilan programlar
kapsaminda turizmin gelistirilmesi, ¢cevresel degerlerin bilincinde olmak seklinde ifade etmektedir.

Giin gegtikce daha ¢ok 6nem kazanan alternatif turizm faaliyetleri turizme kalite kazandiracag: gibi, lilkemizin diinya turizminde
hak ettigi yere gelmesinde de etkili olacagi diisiiniilmektedir. Nitekim “kitle turizminin yer ve zamanda yogunlasmasi, ulagim
imkanlarin1 zorlamasi, kiyilarda yogunlugun artmasi gibi sebeplerle ¢evre kirliligini en aza indirmek, degisen tatil istek ve
egilimlerini karsilamak i¢in son yillarda turizmin gesitlendirilmesi ¢alismalarinda 6nemli artiglar yasanmustir. Alternatif Turizm
ad1 altinda gesitli istek ve egilimleri dikkate alan, saglikli bir gevre bilincini dnceleyen Ozel Ilgi Turizmi tiirleri gelistirilmistir.
Bu tiir turizmde, seyahate katilanlar az sayida gruplar halinde veya bireysel olarak seyahat ederler. Bu gezginler, egitimli ve
varlikli kisilerdir, dogaya duyarldirlar, yore halkiyla iliski kurmak isterler ve yore halkinin ¢ikarlarini gozetirler. Alternatif
Turizm baglaminda; doga temelli, egitim amagli, hobilere, kiiltiire dayali turizm ¢esitleri gelistirilmistir. Doga ve Spor amagli
cok sayida sportif etkinligi igeren turizm tiirlerine talep her gegen giin artmigtir. Alternatif Turizm kitle turizminin rakibi olarak
yaratilmamistir. Temel amag, bireylerin ¢esitli giidiilerini, sosyal, kiiltiirel, psikolojik gereksinimlerini karsilayabilmenin yam
sira diinyada turizm yapilabilir alanlar ¢cogaltilamayacag i¢in dogal kaynaklari turizmde koruyarak kullanabilmek olmustur”
(Kahraman, 2010: 67).
123



Yavas Turizm ve Yavas Sehirlerin Tiirkiye’de Siirdiiriilebilir Turizm Cografyasina Katkis1

Yavas Sehir

Yavas sehir hareketi ilk olarak 1999 yilinda Greve in Chianti’nin eski belediye baskani olan Paolo Saturni’ye ait bir vizyon
olarak ortaya ¢ikmigtir. Saturni, yagsam kalitesini artirmay1 amaglayarak kentleri farkli degerlendirmek ve buna bagl olarak yeni
bir kalkinma plani1 ortaya koymustur (Sirim, 2012).

Yavas sehir, baska bir deyisle sakin sehir kavrami Italyanca sehir anlamina gelen Citta kelimesi ile ingilizce yavas anlamimdaki
Slow kelimelerinden olusmustur. Kavram literatiire hizli bir giris yapmis ve kabul gormiistiir. Hizla gelisen diinyaya ayak
uydurmaya calisan insanlar, dogay1 nasil katlettigini bilmeden hizli yagamis ve pek ¢ok doga sorununun ortaya ¢ikmasina sebep
olmustur. Bu sorunlara sebep olan insanlar bununla birlikte sorunlar kargisinda yeni ¢oziimler {iretmeye c¢alismis ve farkli
arayiglara girmislerdir (Yurtseven, 2010).

Yavas sehir hareketi, aslen “fast food” kiiltiiriine kars1 tepki amagl yavas yeme hareketi olarak ortaya ¢iksada, yerel iiretim ve
yemek kalitesinin artmasindan ¢ok daha fazlasini kapsamaktadir. Ciinkii bu hareket, yerel 6zgiinliigiin devaminin saglanmasi,
yerel yasam kalitesinin yiikseltilmesi, siirdiiriilebilirligin desteklenmesi gibi hedefleri kapsamaktadir. Yavas sehirler, ilk etapta
kendilerine 6zgii yerel yonetim amaciyla yola ¢iksa da zamanla kiiresel bir hal almistir (Pink, 2009).

Pink’e (2008) gore yavas sehir; “cevreyi koruma amagh fikirlerin, siirdiiriilebilir hale gelmesiyle olusan, kentsel yasami
iyilestirmeye yonelik doga dostu stratejileri olan yerlesim yerleridir. Bagka bir tanima gore yavas sehir “yerel tarihin
onemsendigi, siirdiiriilebilir gelisme i¢in yerel kaynaklarin daha bilingli kullanildig: yerler” olarak ifade edilmistir (Mayer ve
Knox, 2006).

Ozetle yavas sehir hareketinde amag, kiiciik kentlerin kendine 6zgii geleneksel yapilarim sik1 kurallar gergevesinde korumak,
insanlarin sadece yoresel iriinlerini tiiketmelerinin saglanmasi ve siirdiiriilebilir enerjinin kullanilmasinin yayginlagmasini
saglamaktir.

Yavas Turizm

Yavas turizm, tarimsal {iretimin baglangicindan satigini ve tiiketimini kapsayan sosyo-kiiltiirel, psikolojik ve cografi etkenlerle
iligki icinde oldugu siireci ifade etmektedir (Yurtseven vd. 2010). Diger bir tanimda yavas turizm, bir destinasyonun, kiiltiiriin,
tarihi yapinin, yorenin geleneklerinin, yerel mutfaginm tadi ¢ikarilarak gergeklesen ve bireyin hakkini korumay1 hedefleyen
yenilik¢i bir turizm tiiriidiir (Sezgi ve Uniivar, 2011). Wilson ve arkadaslar1 yavas turizmi, ekolojik siirdiiriilebilirlik
perspektifinde kullanilan bir gesit enerji kaynagi olarak ifade etmistir (Wilson, vd. 2012).

Insanlarin degisen ihtiyaglar1 dogrultusunda seyahat beklentilerini degistirmesi, yavas seyahatin éneminin anlasiimasi, ulasim
imkanlariin degisiklik sonucunda yavas turizm kavrami 6nem kazanmaktadir. Fiziksel aktivitelerden ziyade kaliteli deneyim
sunmasi yavas turizmi alternatif bir turizm haline getirmektedir (Mohammad, vd., 2014).

Matos (2004)’e gore yavas turizmde iki dnemli ilke vardir: 1) Zaman ayirma 2) Bir yere bagli kalma. Doganin sahip oldugu
giizellikler ile yalnizca gozle degil tim duyularla algilanmasi gerekmektedir. Bu sebeple bireyler dogaya yiik olmay1 birakip
deneyimleme firsati bulmalidir. Yavas denince akla hiza karsi bir fikir gelse de, siirdiiriilebilirlik, ekonomik kalkinma, ¢evre,
yerellik ve doga baglantilar1 goz ardi edilmemelidir.

Yavag turizmde amag, dogal gevreyi ve yerel kiiltiirli yerel halkla birlikte gergek seyahatin farkina vararak deneyimlemektir.
Yavasg turizm, sosyo-kiiltiirel ve dogal giizelliklere saygi duyan, sorumluluk yiikleyen bir turizm tiiriidiir. Siirdiiriilebilirlik ilkesi
1s181nda toplumsal, ekolojik ve ekonomik biiyiime saglamakta ve destinasyona ¢ekicilik kazandirmaktadir.

Yavas Turizm Boyutlan

Yavas turizmde, turistler dogayla ve yore halki ile sicak ve samimim iligkiler kurmaktadir. Yavas turizm, seyahatin yeniden
6grenilmesi, deneyimlerin kesfedilmesi olarak ifade etmektedir. Yavag turizm, seyahatin ger¢ek anlamina ait bilinci olusturdugu
icin, yerel halkin giindelik yasamindan zevk alma, deneyimler kazanma, doganin farkinda olmay1 kapsamaktadir. Bu noktada
Dall Aglio (2011) yasam turizm boyutlar1 olarak sunlari belirlemistir:

Etkilegim: Turistlerin yerel halkla olan iligkilerini, iletigim yollarmi, turistlerin gerek ¢alisanlar gerekse birbirleriyle olan
etkilesimlerini kapsamaktadir. Ciinkii bu iliskiler pedagojik bir yon igermesi sebebiyle deger katan &zelliklere sahiptir.

Gergeklik: Destinasyonun kendi 6zgii dzelliklerini ifade etmektedir. Bu bolge dogal giizelliklerin oldugu, yoresel
geleneklerin, kiiltiir ve adetlerin bulundugu bir yer olmaldir. Destinasyona ait bu &zellikler ziyaretgilere farkli deneyimler
sunmaktadir.

Siirdiiriilebilirlik: Sosyo-kiiltiirel, ekonomik, ekolojik ve gevresel faktorlerin bilingli tiiketimi ile devamini tesvik etmeyi
kapsamaktadir. Yavas turizmde asil odak nokta siirdiiriilebilirlik ilkesidir. Bu sebeple bu turizm tiiriinde dogal dengeyi
bozmayacak, ¢evreye zarar vermeyecek faaliyetleri kapsamaktadir. Bu durum ¢evrenin korunmasini ve beraberinde siirekliligi
saglamaktadir.
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Degisim/Yavasghk: Yavas turizm, hizli kelimesine karsit olan bir ifade degildir. Buradaki temel faktdr, dogay1 kendi hizinda
anlayabilmektedir. Zaman, miisteri ve ¢alisanlar arasinda iletimi saglayan, kaliteyi artiran olgudur. Ciinkii hiz dozunda olunca
iliskiler istenilen seviyeye gelmekte ve degisim yasanmaya baglamaktadir.

Zaman/Siire. Buradaki zaman ifadesi kalinan giinden ziyade kaliteli gecen vakti ifade etmektedir. Nicelige degil nitelige
onem vermektedir. Burada 6nem olan yasanilan deneyimler ve kazanclardir.

Cosku/Duygu: Bireyin destinasyon kaldigi siire boyunca ve oradan ayrildiktan sonra o yer ile ilgili heyecan verici duygu ve
diisiincelerinin olmasidir. Ciinkii bu duygular destinasyonun imajini olusturan etmenlerden biridir.

Yavas Turizm Tiirleri ve Ozellikleri

Yavas turizmde nicelikten ziyade nitelik 6nemlidir. Ciink{i gecirilen zamanin kalitesi 6nem arz etmektedir. Yavas turizmde
bireylerin ¢evreyle olumlu iliskiler kurmasi, yerel halkla sicak iletisimler saglanmasi, standartlagmanin disina ¢ikilarak bagka
kdiltiirlerin taninmasi, amaglanmaktadir. Ayrica tiim bunlart gergeklestirirken doga dostu hareket edilmesi, ¢evresel faktorlere
dikkat edilmesi, ulasimda ¢evreye duyarli imkanlarin kullanilmas1 gerekmektedir (Akgoz, 2016).
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Sekil 2.Yavas Turizm Tiirleri

Kaynak: Dall Aglio, 2011, 67.

Sekil 2°de goriildiigii lizere yavas turizm tiirleri, bireysel ve aktif turizm seklinde ikiye ayrilmaktadir. Dogada gerceklestirilen
nehir turizmi, kirsal turizm, doga turizmi, ekoturizm, at biniciligi, bisiklet binme turizm faaliyetleri aktif yavag turizm i¢inde yer
almaktadir. Buradaki asil amag, yavas turizm hareketine katilan turistlerin kaliteli zaman gegirmesini, daha mutlu ve daha tatmin
olmasini saglamaktir. Bu faaliyetleri gergeklestirirken dogaya ve ¢evreye zarar vermemeye dikkat edilmelidir.

Yurtseven (2010)’e gore yavas turizmin 6zellikleri:

Strdiiriilebilir turizmin en iyi 6rnegidirler.

Daha saglikli yasam ¢evreleri olustururlar.

Yavas sehirlerle birgok tarihi ve kiiltlirel zenginlige sahip olan alanlar tespit edilerek koruma altina alinabilir.
Yerel ve asli kimligi ortaya koyan bu turizm alanlar1 zamanla uluslararas: 6nem kazanirlar.

Yerel ekonomiyi gelistiren kentsel gelisim stratejilerinin olugmasina imkan tanirlar.

Cevreye duyarli kalkinma stratejilerini tesvik ederler.

Yavas Turizmin Turizm Cografyasindaki Yeri

Cografi degiskenler turizmin gelisebilmesi i¢in genis bir ¢erceve olusturur. Turizm etkinlikleri bir iilkenin dogal ve kiiltiirel
cografyasinin sahip oldugu firsatlar ve kisitlamalarla yakindan iligkilidir (Soykan, 2000;42). Yavas turizm ise yerel kimliklerini
koruyan ve sahip oldugu firsatlar1 degerlendiren bir yaklasimla turizm cografyasi icerisindeki yerini almaya baglamistir.
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Yavas sehir hareketinin popiiler olmasiyla birlikte yavas turizm de 6nemli bir hale gelmeye baslamistir. Ciinkii bu sehirler dogal
giizellikleri ve kendine has 6zellikleri sebebiyle merak uyandirmaya baslamstir. insanlarm degisen beklentileri ve arzularmin
sonucunda bu sakin ve dogal ortamlar cazip bir hal almig ve ziyaretler baglamistir. Bunun sonucunda yeni bir turizm tiirii ortaya
cikmistir. Boylece bolgede siirdiiriilebilir kalkinma, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel gelismeler meydana gelmistir (Yurtseven,
2010).

Aragtirmacilarin ¢aligmalari 15181inda goriilmekte ki, turizm gesitlerinde siniflandirma yapilirken kendine has 6zelliklerine bagh
kalinmigtir. Williams ve Lew (2015) turizmi amaglarina gore (kiiltiir, inang, deniz turizmi), katilimeisina gore (bireysel, kitlesel),
faaliyetlere gore (kirsal, sehir turizm) seklinde siniflandirmiglardir. Yavas turizm tiim bu turizm tiirlerini kapsayan amaclar1
icermektedir. Yavas turizmde yerel halkla yapilan kiiltiire dayali faaliyetler, ¢evre bilinci, doganin bilingli kullanimi, ekolojik
dengenin korunmasi ve siirdiiriilebilirlik yer almaktadir.

Turizmin gelismis oldugu bolgelerde dogal cevre zamanla degisime ugrayip yapilagmis yapay bir hale gelmektedir. Kiy1 turizmin
oldugu bolgelerde yapilan konaklama tesisleri, yat limanlar1 ve diger hizmet sektdriiniin alanlariyla birlikte kullanim kapasitesi
artmakta, cografi degisiklikler yasanmakta ve bunlarin sonunca belli basli sorunlar yasanmaktadir. Plansiz yapilasmalar
sebebiyle basta tarim alanlar1 olmak iizere, orman alanlar1 ve ekolojik dneme sahip alanlar tahrip edilmektedir. Yavas turizmde
durum bunun tam aksi olmaktadir. Yavas turizmin temelinde mevcut dogal yaninin bozulmadan korunmasi, cografi ya da fiziksel
bir degisiklik yasanmamasu, tarihi ve kiiltlirel yapilara sahip ¢ikilmasi yer almaktadir. Bir ¢cok turizm tiiriinde talepleri karsilamak
adina bolgenin cografi yapisinda degisimler meydana gelmektedir. Fakat yavas turizmde kentsel yagsami kolaylastirmaya yonelik
teknolojiyi kullanarak olumsuzluklar meydana getirmeden oldugu gibi siirdiirebilme hareketi vardir.

Insanlarin yasam tarzlarinin degismesi, tiikketim ve ihtiyaclarinin degismesi turizmin toplumsal yapilarda meydana gelen
dontisiimler arasindadir. Turizmin geligmis oldugu bélgelerde is alanlar1 degismekte, yore halki sekt6riin meydana getirdigi yeni
is alanlarina gegmektedir. Yavas turizm bu 6zelligi ile de diger turizm tiirlerinden ayrilmaktadir. Ciinkii yavas turizmde yerli
iretime 6nem verilmekte 6zellikle yok olmaya yiiz tutmus meslekler ve organik tarim korunmaktadir. Ayrica yavas turizmde
yore halkinin yasam tarzlari, kiiltiirleri, tilketim aligkanliklari, kendine 6zgii 6zellikleri ile farkindalik yaratarak sosyo-kiiltiirel
yapty1 korumaktadir.

Turizmin ekonomik etkilerinin farkli alanlara da yansimasi sebebiyle turizmi farkli boyutlarla degerlendirme zorunlulugu ortaya
¢ikmaktadir. Yavas turizmde yer alan ekonomik etkilerin basinda yoresel kalkinma gelmektedir. Diger turizm tiirlerinde gériilen
turizm tesisleri bu sehirlerde olmadigindan amag ilk basta yoresel kalkinma saglayip siirdiiriilebilir hale getirerek bolgesel
kalkinmaya doniistiirmektir.

Turizmin cografi yap1 iizerinde de etkileri goriilmektedir. Turizm endiistrisinin getirdigi kosullar sonucunda mekansal degisimler
yagsanmakta iken, diger bir yonden de mevcut mekani korumaya yonelik ¢aligmalar gerekmektedir. Yavas turizm daha ¢ok ikinci
yonii boyutuyla baslatilmis bir harekettir. Yavas turizm, arazi kullanigt bakimindan ele alindiginda yogunlasmay1
hizlandirmaktan ziyade, turizm cografyasi iginde yogunlasmadan kacan ozelliklere sahiptir. Diger turizm tiirlerinin aksine,
mekansal farkliliklara sebep olmadan, destinasyonlarin sahip oldugu gevresel 6zellikleri ve dogal yapiy1 koruyarak bolgeye
cekicilik imaj1 kazandirmaktadir. Clinkii bu yavas turizmde kar amaci1 giidiilmeyen bir anlayis, cevreye zarar vermeyen faaliyetler
ve siirdiiriilebilirlik ilkesi yer almaktadir.

Cografi degigkenler turizmin geligmesinde 6nemli etken olusturmaktadir. Cilinkii hangi turizm tiiri olursa olsun, yapilan
faaliyetler ve aktiviteler o bolgenin cografi yapisina bagl olarak sahip oldugu imkanlara, avantaj ve dezavantajin yani sira
kisitlamalara bagli olmaktadir (Soykan, 2000). Yavas turizm, bolgesel cografi yapiy1 koruyan, yoresel 6zelliklere sahip ¢ikan,
yerel halkin kimligini ve kendine has 6zelliklerini koruyan bir anlayis barindirmaktadir. Yavas turizmin tiim bu 6zellikleri onu
turizm cografyasinda 6nemli bir hale getirmektedir.

Yavas Turizmin Siirdiiriilebilir Turizm Cografyasi Acisindan Ele Alinmasi

Cok yakin tarihlerde turizm cografyasi literatiiriine katilan yavas sehirler ve yavas turizm; ¢evreyi ve kiiltiirleri koruyan énemli
bir gorev iistlenmistir. Dogal ve kiiltiirel farkliliklar, turistlerin ilgilerini ¢eken temel faktdrlerin basinda gelmektedir. Yavas
turizm turistlerin bu taleplerini karsilayacak bir anlayis ¢ercevesinde ortaya ¢ikmig bir hareketin sonuglaridir. Turizmde
benimsenen siirdiiriilebilirlik kavrami; turizm kaynaklarinin tiiketilmeden, kirletilmeden, sahip oldugu en dogal yapisiyla
gelecekte de kullanilmasini saglayacak sekilde korunmasi ve diizenlenmesini ifade etmektedir (Unal, 2016).

Bir bolgeye 0zgii cografi 6zellikler turizm faaliyetlerinde etkili olmaktadir. Bolgeye ait yer sekilleri, iklimi, bitki tiirleri, yer alti
yer iistii zenginlikleri gibi bircok cografik yap1 turizmi sekillendiren etkenlerdir. Ornegin, Tiirkiye’de daglik ve yiiksek olmasi
sebebiyle kar yagisinin fazla olmasi, karin uzun siire yerde kalmasi ve bu yerlerin karinin kaliteli olmas1 kis turizmin gelismesini
ve kig turizm faaliyetlerinin artmasini saglamaktadir (Ozgiig, 2003).

Destinasyonlar, gelen turistler ile popiiler olmakta ancak yine turistler sebebiyle cografi ¢ekiciliklerine zarar gelmektedir. Bu
noktada siirdiiriilebilirlik ilkesine bagli olarak gelistirilecek stratejiler ve planlamalar, dogal ve cografi kaynaklarin gelecek
kusaklarin ihtiyaglar da géz dniinde bulundurularak kullanimini ve korunmasini saglamaktadir. Buna bagli olarak yavas turizm,
dogal ve cografi kaynaklarin siirdiiriilebilir ilkesine gore kullanimini yayginlastirarak, siirdiiriilebilir turizme katkida
bulunmaktadir (Yurtseven, 2010).
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Sehir ve gevre iligkisinin uyumlu bir sekilde yol almas: siirdiiriilebilir sehir anlayisini saglamaktadir. Bu baglamda, ekonomik,
cografi, sosyal ve fiziksel yapilarin ¢evreye baski olusturmadan dogru yasam kalitesinde kullanilmasi planli isleyen politikalara
bagli olmaktadir. Rogers (1998), ekonomik ve fiziksel amaglarin, sosyo-kiiltiirel, cevresel, cografik ve siyasal etkenlerle birlikte
degerlendirilmesi gerektigini ifade etmektedir. Ciinkii siirdiiriilebilir sehir ilkesinde, tiim bu etkenlerin yaninda cesitli kriterler
ve gostergeler de yer almaktadir. Tiim bunlarin bir biitiinliik halinde degerlendirilmesi ve yerine getirilmesi ise siirdiirtilebilir
sehir ilkesinin uygulanabilirligini artirmaktadir (Unal, 2016).

Yavas sehir kavrami, yerel farklilia ve boélgenin kendine 6zgii 6zelliklerine dnem verdiginden cografi yapiyr korumakta ve
yoresel gelismeye katki saglamaktadir. Bu yan1 yavas sehir kavrammin siirdiirtilebilir yerel gelismeyi desteklemektedir. Bu
durum gosteriyor ki; yavas sehir akimi, cevresel ve cografi koruma, ekonomik kalkinmaya katki, sosyal esitlik saglamasi
acisindan Onemli bir etken olmaktadir. Tim bu unsurlar1 bir araya getirerek siirdiiriilebilirlik ilkesine Onemli katkilar
saglamaktadir (Ergliven, 2011).

Bunun yam sira Ulkemizin Akdeniz bélgesinde yazin gériilen yiiksek basingtan dolay1 yaz boyunca yagis almamasi bu bdlgenin
yaz turizminin gelismesine katki saglamaktadir. Ayrica lilkemizde bulunan endemik bitki tiirleri, daglik yapilt alanlar farkli
alanlarda turizm cesitliligi saglamaktadir. Bircok medeniyete kucak agmis iilkemiz cografyasinda, farkli kiiltiir tlirlerinin
yasanmasl, eski caglardan kalan tarihi yapilarin zenginligi, turizm tiirlerinde ¢esitlilik yasanmasima etken olmustur. Ayni
zamanda hala korunana gelenek, goreneklerin varligy, etnik farkliliklarin yasandigi karma yerlerin bulunmasi, gériillmeye deger
cografi giizelliklerin ¢oklugu turizm anlayisinda cesitlilik olusturmaktadir. Biitiin bu cografi 6zellikler g6z Oniinde
bulundugunda, tiim bu giizelliklere ait ¢ekicilikleri koruyarak gelecek kusaklara aktarmak konusunda siirdiiriilebilirlik ilkesi 6n
plana ¢ikmaktadir (Yurtseven, 2010).

Bir sehrin kendine 6zgii hikayesi, adetleri, gelenekleri, miizigi, kimligi, anatomisi ve karakteristik 6zellikleri olmasi o sehri yavas
sehir yapmaktadir. Buda o sehrin halkiin yasam tarzinin turistleri ¢ekebilecegini ve tatmin olabilecekleri ortam oldugunu
gostermektedir. Yavas sehirlerde, yerel kiiltiire ait 6zellikler, sehrin tarihinden, cografyasina, gastronomisine biitiin degerlerin
gelecek kusaklara aktarilmasi 6nemli olmaktadir. Clinkii yavas turizmde turist, bir yerlere varmak adina hizli tiiketim yapmaktan
ziyade, bulunulan mekan ve zamandan zevk almanin bilincinde olmaktadir. Bu bilingle olusan algi siirdiiriilebilirligi beraberinde
getirmektedir. Bunun sonucunda turist kosusturarak ve hizli bir tiiketim i¢inde gergeklestirdigi turizm tiiriindense an1 yasamayy,
bulunan zaman ve mekandan zevk almay1 6grendigi i¢in bunun olusturdugu rahatlik ve huzur dogrultusunda devamlilik haline
getirmek isteyecektir. Ciinkii siradanlagmis ve belli bir kaliplara girmis seyleri yasamaktansa onu gergekten mutlu edecek seyleri
yapmak kendini daha iyi hissettirecektir.

Yavas sehir akiminin amaglarina bakildiginda siirdiiriilebilirlik ilkesi ile paralel noktalari1 gériilmektedir. Bunlar (Keskin, 2012);

v' Gelisen teknolojinin yavas sehir anlayisini iyilestirmeye yonelik destekleyici 6zelliklerinin olmast,

v Yavas sehirlere ve o bolgeye 6zgii her tiirlii 6zelliklere ve degerlere sahip ¢ikilmasinin siirdiiriilebilirlige bagli yapilmasi

v' Yorenin dogal ¢evresine, tarihi, sosyo-kiiltiirel, cografi yapilarina 6zen gostermek,

v" Ekonomik kalkinma noktasinda, dncelikle yerel halkin kalkinmasi saglayarak sonra bolge ekonomisine katki saglamak,
Bunun yani sira siirdiiriilebilirligin yavas turizm anlayisi ile uyusmazlik yasadigi yonlerde bulunmaktadir. Bunlar;

v Siirdiiriilebilirligin ¢evreye yogunlagmasi ve buna karsilik yavas turizmin insana yonelmesi, yavas turizmde
stirdiiriilebilirligin ¢evre, insan uyumunda farklilik géstermesine sebep olmaktadir.
v Siirdiiriilebilirlik ilkesi yalnizca gelecekle ilgilenirken, yavas turizmde gegmis ve gelecek birlikte ele alinmaktadir.
Yavas turizm yerele odaklanirken siirdiiriilebilirligin kaynak kullanimui ile ilgilenmesi bu noktada yollarini ayirmaktadir.
v’ Siirdiiriilebilirlik kaynak kullanimi problemini, ekolojik problemleri ele alirken, yavas turizm o sehirdeki yerel halkin
yasam kalitesine yonelmektedir. Bu noktada siirdiiriilebilirlik genis bir kapsama yayilmakta iken yavas turizm, yerelle
bagli oldugundan sinurli kalmaktadir.
Bunun yani sira; yerine konulamayacak, devamini saglanamayacak her tiirlii tarihi, kiiltiirel, cografi kaynaklarin bilingli
kullanim1 ve ekosisteme zarar vermeden tiiketilmesi anlayisi slirdiiriilebilirlik ilkesinin temelinde yer almaktadir. Bu ¢evreci
yaklagim cografi yapiy1 da icine almaktadir. Yavas turizm kriterlerine bakildiginda cevrenin asil dnemli etken oldugunu
gorebilmekteyiz. Dolayisiyla ¢evreyi ilgilendiren her tiirlii konu cografi yapiy1 da kapsamaktadir. Cevreye verilen 6nem aslinda
cografyaya da verilmektedir. Cilinkii iginde yeralt1, yer Ustii kaynaklarin bilingli kullanimi, ana elementler olan hava, su, toprak
kriterlerinin kalitesini artiramaya yonelik faaliyetler barindirdigindan cografi yapiin 6nemi goz ardi edilemez.

Stirdiiriilebilirlik ilkesinde ekolojik, ekonomik ve sosyal olmak iizere ii¢ ana baslik ele alinmaktadir. Sosyal agidan
incelendiginde, yerel halka verilen 6nem, turistler ve yerel halk arasinda adaletli ve saygil iliskiler kurulmasi gerektigini
goriilmektedir. Ekonomik acgidan bakildiginda, bdlgeye sagladigi ekonomik katkinin sosyal yapiya ve g¢evreye zarar vermemesi
goriilmektedir. Ekolojik agiya bakinca, doga kaynaklarinin, cografi yapilarin, fiziksel degerlerin bilingli ve harap edilmeden
kullanimi yer almaktadir (Ergiiven, 2011).

Bu noktada giintimiiz turizmine siirdiiriilebilirlik ilkesi kapsaminda bakildiginda bir takim sorunlar goriilmektedir. Bunlar;

v' Iklim degisiklikleri, beklenmeyen hava kosullar1 degisikligi, deniz seviyesinde degisiklikler, dogal afetler,
v Fosil yakit kullanimmin artmasi, sera gazi oraninin artmast,
v" Alnan tedbirlerin mali boyutunun turizm hareketlerine olumsuz etkileri,
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Tiim bu sorunlar incelendiginde goriilmekte ki zamanla ortaya ¢ikmakta ve dolayli olarak cografi yapiy1 da etkilemektedir.
Sorunlarin ¢dziimii noktasinda yapilan uygulamalar, projeler, planlamalar siirdiiriilebilirlik kavraminin 6nemi daha da
artirmaktadir. Cagdas turizmin kaliteden ziyade sayiya onem verdigi anlayisa karsi, siirdiiriilebilir turizm g¢evresel her tiirlii
zararin en aza indigi, turistin daha ¢ok memnun kaldig1, yani sayidan ziyade kalitenin 6ne ¢iktig1 bir anlayis yer almaktadir.
Diinya Turizm Orgiitii, siirdiiriilebilir turizmin su 6zelliklere sahip olmasi gerektigini belirtmistir:

v' Cevresel kaynaklarin bilingli ve uygun sekilde kullanimu,

v Yore halkinin degerlerine saygi duyulmasi,

v" Tim paydaslarin yararlandig1 ekonomik faaliyetlerin uzun vadeli gergeklestirilmesi (Dickinson ve Lumsdon 2010).
Tiim bu etkenler incelendiginde yavas turizmin temelde stirdiiriilebilir anlayisa yonelen bir anlayis oldugunu gostermektedir.
Sahip oldugu tiim ozelliklerin yani sira biitiinciil ve detayli olmasi turizmde istikrar ve dolayisiyla siirdiiriilebilirlik
saglamaktadir.

Sonug¢

Turizm sektori siirekli hareket halinde olan, insan odakli bir sektordiir. Bireylerin degisen aligkanliklarina binaen talepleri ve
beklentilerinde son yillarda biiyiik degisimler ve gelismeler goriilmektedir. Insanlarin siradanlasan hayatlarinda turizm énemli
bir faktordiir. Buna baglh olarak turistlerin karakterlerine, ilgilerine, hayattan beklentilerine, eglence anlayislarina, yaslarina ve
ekonomilerine bagl olarak yeni turizm g¢esitleri meydana gelmistir. Alternatif turizm, yesil turizm, eko turizm, topluma dayali
turizm gibi tiirler ortaya ¢ikmustir (Ozgiic, 2003).

Yavag turizm sahip oldugu 6zelliklere bakildiginda tiim bu turizm gesitlerini kapsamaktadir. Yavas turizm akiminda c¢evre
korumaya yonelik faaliyetler, yerel halkla yapilan kiiclik turizm faaliyetleri, karar verme mekanizmasinda yerel halkinda yer
almasi ve siirdiiriilebilirlik anlayisi bulunmaktadir. Bu sebeple yavas turizm, diger turizm tiirlerinden bagimsiz lakin onlari
kapsayan bir yaklasim olarak ele alinmalidir (Fullagar, 2012).

Turizm sektorii arz talep fonksiyonlariin yogun oldugu bir sektordiir. Turizm planlamast yapilirken taleplerin ve arzi olusturan
kaynaklarin planlanarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Yapilan bu planin bir cografi kapsam iginde olmasi ve kalkinmaya
yonelik olmasi gerekmektedir. Turizm cografyasinda Onemi giderek artmakta olan yavas turizmde destinasyonlarin
planlamalarinin kisa, orta ve uzun vadede yapilmasi 6nemli hale gelmektedir.

Yavas sehir kavrami yeni bir kavram olmakla birlikte yalnizca turizm literatiiriinde degil cografi literatiiriinde de yeri almis ve
turizmcilerin oldugu kadar cografyacilarin da ilgisini ¢gekmeyi basarmistir. Cilinkii yavas sehir kavraminda yer alan unsurlarin
icinde cografi kaynaklarda bulunmaktadir. Yakin bir tarihte turizm cografyasinda yerini alan yavas sehir kavrami ve buna baglh
olarak gelisen yavasg turizm, ¢evreyi, kiiltiirii, toplumsal degerleri korumay1 hedeflemektedir. Bir yoreye ait dogal, kiiltiirel ve
cografi farkliliklar turistler i¢in ¢ekicilik unsuru olmaktadir. Yavas turizmde turistlerin bu yondeki taleplerini karsilamaya
yonelik anlayisin sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu noktada devreye giren siirdiiriilebilirlik ilkesi, yoreye ait her tiirlii kaynagin bilingli
kullanilarak tiiketilmeden en dogal haliyle gelecek kusaklara da aktarilmasini benimsemektedir.

Yeni bir turizm faaliyeti olan yavas turizmin kapsamindaki yavas sehir, turizm cografyasinda yerini almakta ve yerel kalkinma
modeli olusturarak 6nem kazanmaktadir. Bu turizm tiirliniin gelismesi durumunda Tiirkiye nin bir¢ok bolgesi tarihi, dogal ve
sosyo-kiiltiirel farkliligin1 gésterme imkan1 saglamaktadir. Buna bagli olarak bdlgenin yalnizca ekosistemi korunmakla kalmaz
turistik anlamda uluslararasi diizeyde deger kazanmaktadir.

Turizm cografyasinda sik¢a yer almaya baglayan yavas sehir ve buna bagl olan yavas turizm kavramlarinin anlamlari iyice
anlagilmasi ve smirlar ¢izilmelidir. Rekabet agirlikli turizm sektoriinde isletmelerin a¢ gozli hedeflerine alet edilmemeli, bu
konuda uzmanlarca planlar ve stratejiler gelistirilmelidir. Bu sehirlere ait kisa, orta ve uzun vadede mekansal planlamalar
yapilmalidir. Bu kapsamda siirdiiriilebilirlik ilkesini igeren siirdiiriilebilir turizm cografyasina yonelik politikalar belirlenmelidir.
Stirdiiriilebilirligin en iyi uygulandigi alan olan yavas turizmde, ¢cevre gozetilerek tarihi, cografi ve sosyo-kiiltiirel bakimdan daha
kaliteli alanlar belirlenerek koruma altina alinmalidir. Baglangigta yerel gapli bir alanla baglayan yavag turizm anlayis1 zamanla
geliserek uluslararasi 6nem kazanmaktadir. Bu noktada ise yerel ekonomik kalkinmaya yonelik stratejiler belirlenmesi
gerekmektedir.

Diger bir acidan isletmeler yavas turizmde pazarlama stratejilerini belirlerken ziyaretci tiplerini dikkate almalidir. Ciinkil yavas
turizm faaliyetine katilan turistler diger turistlerden farkli ve 6zel beklenti ve taleplere sahiptir. Buna bagl olarak isletmelerin
cevre dostu hizmet ve {iriinler olusturmalari, yerel tirlinleri dahil etmeleri, misafirperver anlayisi benimsemeleri hizli tiikketimden
ziyade andan zevk almaya yonelik faaliyetler sunmalar1 gerekmektedir. Ulagim imkanlarinda yine g¢evre dostu ulagim
yontemlerini segmeleri, dogaya yonelik konaklama alanlarina yonelmeleri, sayidan ziyade kaliteye dnem vererek turistin
duygularina hitap edebilmelidir. Diger paydaslarla birlikte ortaklasa girisimlerde bulunmalari olumlu sonuglar verebilmektedir.
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