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Amag: Bu calismanin amaci, aliiminyum oksit partikiilleriyle kumlama sonrasi
kullamlan farkli primerlerin ve universal adezivin, termal yaslandirma

sonrasinda zirkonya ile self adeziv rezin siman arasindaki makaslama
baglanma dayammu {izerindeki etkisini degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Calismamizda CAD/CAM zirkonya bloklardan boyutlar 2
mm x 11 mm x 11 mm olacak sekilde 20 adet dortgen ornek hazirlanmstir.
Tim orneklerin ylizeyine 50 pm Al203 partikiilleri ylizey piiriizlendirme islemi
uygulanmistir. Hazirlanan ornekler farkli primer ve adeziv uygulamalarina
gore 4 alt gruba ayrilmistir (n=5). Kontrol: Herhangi bir primer veya universal
adeziv uygulanmamistir. Kerr Silane Primer (Negatif Kontrol): MDP icerigi
bulunmayan seramik primeri uygulanmistir. Ceramica-S ve Nova Compo-B
Plus: Ceramica-S primer ve Nova Compo-B Plus universal adeziv kanstirlarak
uygulanmistir. Clearfil Ceramic Primer Plus: Clearfil Ceramic Primer Plus
uygulanmistir. Yiizey uygulamalarim takiben self adeziv rezin siman seramik
yiizeylerine polimerize edilmistir. Ardindan 6rnekler 5000 devir termal dongu
islemine tabi tutulmustur. Orneklere universal test cihazinda makaslama
baglanma dayanim testi uygulanmistir. Yiizey islemlerine gore Fmax (N) ve
Mpa degerlerinin karsilastinlmasinda Tek Yonli Varyans Analizi kullamlmistir.

Bulgular: Farkli primer ve adeziv kullanimina gére Fmax (N) ortalama
degerleri istatistiksel olarak anlamli bir farkliik gdstermistir (p<0,001.
Ceramica S ve Nova Compo-B Plus ile elde edilen deger diger tim primer
gruplarindan farklilik gostermistir ve daha yuksektir (p<0,001). Clearfil
Ceramic Primer Plus ile elde edilen deger de diger gruplardan farklilik
gostermistir (p<0,001). Kontrol grubu ve Kerr Silane Primer gruplarinda elde
edilen Fmax (N) degerleri benzerlik gostermektedir (p>0,001).

Sonug: Mevcut limitasyonlar dahilinde, self adeziv rezin simanin herhangi bir
primer uygulamasi olmaksizin veya MDP icermeyen bir primer
uygulanmasinin, zirkonya seramik yiizeyine baglanma giiclinii artirmak icin
yeterli olmadigi sonucuna vanlabilir. MDP iceren ve kumlama sonrasi
uygulanan primerler veya adezivler, zirkonyaya baglanma icin ideal bir
secenek olarak goriinmektedir.

Anahtar Kelimeler: Primer, Universal adeziv, Zirkonya

ABSTRACT

Background: The aim of this study was to evaluate the effect of different
primers and universal adhesive used after sandblasting with aluminum
oxide particles on the shear bond strength between zirconia and self-
adhesive resin cement after thermal aging.

Material and Methods: Twenty rectangular samples were prepared from
CAD/CAM zirconia blocks with dimensions of 2 mm x 11 mm x 11 mm.
Surface roughening of 50 pm Al203 particles was applied to the surface of
all samples. Prepared samples were divided into 4 subgroups according to
different primer and adhesive applications (n=5). Control: No primer or
universal adhesive was applied. Kerr Silane Primer (Negative Control):
Ceramic primer without MDP content was applied. Ceramica-S and Nova
Compo-B Plus: Ceramica-S primer and Nova Compo-B Plus universal
adhesive were mixed and applied. Clearfil Ceramic Primer Plus: Clearfil
Ceramic Primer Plus has been applied. Following the surface treatments,
the self-adhesive resin cement was polymerized on the ceramic surfaces.
Then, the samples were subjected to 5000 cycles of thermal cycling. Shear
bond strength test was applied to the samples in a universal testing device.
One-Way Analysis of Variance was used to compare the Fmax (N) and Mpa
values according to the surface treatments.

Results: According to the use of different primers and adhesives, the mean
Fmax (N) values showed a statistically significant difference (p<0,001). The
value obtained with Ceramica S and Nova Compo-B Plus differed from all
other primer groups and was higher (p<0,001). The value obtained with
Clearfil Ceramic Primer Plus also differed from the other groups (p<0,001).
The Fmax (N) values obtained in the control group and Kerr Silane Primer
groups were similar (p<0,001).

Conclusions: Within the current limitations, it can be concluded that the
application of self-adhesive resin cement without any primer or a primer
without MDP is not sufficient to improve the bond strength to the zirconia
ceramic surface. Primers or adhesives containing MDP and applied after
sandblasting appear to be an ideal option for bonding to zirconia.
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GIRIS

Son yillarda dis hekimliginde artan estetik ihtiyaclar, metal-seramik
restorasyonlarin yerine metal icermeyen tam seramik restorasyonlara
odaklanilmasina yol acmistir. Tam seramik restorasyonlar yiksek
estetik gereksinim duyulan klinik durumlarda metal seramik
restorasyonlara kiyasla daha etkili bir yontemdir. itriyumla stabilize
edilmis zirkonya (Y-TZP), yiiksek kirilma dayanimi ve kimyasal kararliligi
nedeniyle glinimuzde en sik kullanilan materyallerden biridir. Giderek
daha onemli bir rol lstlenen Y-TZP seramikler kok postlar, implant
abutmentlan veya indirekt seramik restorasyonlar gibi cok cesitli klinik
uygulamalar sunmaktadir.” 2, 700-1200 MPa egilme mukavemeti, 2000
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N'dan fazla kirilma direnci ve 7-10 MPa kirilma toklugu ile diger yiiksek
mukavemetli seramiklere kiyasla en uygun mekanik ozelliklere
sahiptir.>® Bununla birlikte, klinik uygulamalarda sadece materyalin
dayanikliig1 degil, restorasyonun simantasyonu da oldukca etkin rol
oynar. Simanin hem dis dokularina hem de restoratif materyale
adezyonu, restorasyonlarin uzun vadeli basarisi icin kritik oneme
sahiptir.”

Y-TZP zirkonya seramiklerin, aside dayanikli ve silika icermeyen
polikristalin yapisi nedeniyle rezin simanlara baglantist zordur.?
Hidroflorik asit ile puriizlendirme ve silan uygulamasi yalnizca cam
seramik materyallere baglanma icin etkili olurken bu teknikler Y-TZP
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seramikler igin yetersiz kalmistir.® Zirkonya restorasyonlarin bu
baglanma problemini ¢ézmek icin mekanik ve kimyasal yaklasimlarla
alternatif yiizey islemi yontemleri denenmistir. Bu yaklasimlar, doner
aletle pirizlendirme, kumlama, lazer ile purizlendirme, selektif
infiltrasyon asitleme ve 10-metakriloksidesil dihidrojen fosfat (MDP)
gibi asidik yapiskan monomerlerle primer uygulanmasindan olusur.'®
", Kumlama zirkonya seramikler icin en cok tercih edilen yiizey
piriizlendirme yontemidir.'>"® Bu yontem yiizey enerjisini ve
islanabilirligi  artinr  ancak zirkonya ylizeyinde mikrocatlaklar
olusturarak seramigi zayiflatabilir. Bununla birlikte, rezin simanin
kumlama ile olusturulan kiiciik ylizey kusurlanm iyilestirdigi ve
seramigi gliclendirdigi gosterilmistir. '3

Adeziv baglama sistemlerinin tiirleri ve kimyasal bilesimleri, farkl
ylizeylerde kimyasal baglanma basansimt ve dolayisiyla bag
dayanmklligini da etkiler."'® Sonug olarak, kimyasal baglanma
saglamak icin primer veya adeziv secimi yapistirilacak restoratif
materyale baglidir, yani silika bazli seramiklerin yapistinilmasinda
kullanilan adezivler zirkonya seramik icin kullanilanlardan farklidir.
Silika bazli seramikler, yiizeylerine baglanmak icin bir silan baglama
maddesi gerektirir."”"" Silanin silanol grubu, silikat-seramik ylizeyin
hidroksil grubu ile baglanir.?’ Silanlar zirkonyaya dayamkli kimyasal
baglanma saglayamazken, zirkonya seramigi kimyasal baglanma icin
10-metakriloksidesil-dihidrojenfosfat (MDP) gibi bir fosfat monomeri
gerektirir '> 16 7,21 MDP ve zirkonya arasindaki giiclii kimyasal bag,
MDP'nin fosfat ester grubu ile zirkonya ylizeyindeki hidroksil gruplan
arasindaki kimyasal etkilesim sayesinde gerceklesir.?*?2 MDP ve
bisfenol-A-diglisidil-metakrilat iceren bir primer uygulandiginda (bis-
GMA), MDP'nin metakrilat grubu, yapistirma simaninin rezin matrisine
baglanir.? Bu nedenle, MDP iceren primer kullammi, bis-GMA rezin
simanlarinin zirkonyaya baglanma giiclinii artirabilir.?® 24

Cok cesitli primerlerin varligi, klinisyenlerin belirli klinik durumlar icin
dogru sistemi secmesini zorlastirmaktadir. Basitlestirilmis bir strateji
izlenerek, birden fazla restoratif materyalle kullanilmak lizere yeni
universal adezivler gelistirilmistir. Bilesimlerinde hem silan hem de
fosforik monomerler bulunur. Bu tiir kimyasal ajanlar silika ve/veya
metalik oksitlere dayali yiizeylere yapismayi tesvik edebilir. Bu
yaklasim hem zirkonya hem de porselen yiizeylere baglanmak icin tek
bir ajan kullanilabileceginden, veneerli zirkonya kronlardaki
onanimlar igin 6zellikle ilgingtir.?

Cok asamali rezin siman kullanma teknigi zaman alic1 ve karmasik
oldugundan, son zamanlarda self adeziv rezin simanlar gelistirilmistir.
Self adeziv rezin simanlarin klinik kullanimindaki artisa ragmen, en
glivenilir teknigi belirlemek icin Y-TZP restorasyonlarin adeziv
simantasyonu ile ilgili daha fazla kanit gereklidir. Bununla birlikte,
yeni gelistirilen zirkonya primerler ve self adeziv rezin simanlarla
zirkonya seramiklere makaslama baglanma dayanimi hakkinda veri
eksikligi vardir.2¢

Son vyillarda ureticiler farkli adeziv monomerler iceren cesitli
yapistirma ajanlan gelistirmislerdir. Mevcut primerlerin ve adezivlerin
cok cesitli olmasi, klinisyenlerin belirli klinik durumlar icin dogru
sistemi  secmesini  zorlastirmaktadir.® Primer ve adeziv
karsilastirmalarin1 rapor eden az sayida calisma mevcuttur. Bu
calismanin amaci, aliiminyum oksit partikiilleriyle kumlama sonrasi
kullanilan farkli primerlerin ve universal adezivin, termal yaslandirma
sonrasinda zirkonya ile self adeziv rezin siman arasindaki makaslama
baglanma dayanimi  lzerindeki  etkisini  degerlendirmektir.
Calismamizin  sifir  hipotezi, zirkonyaya farkli primer/adeziv
uygulamalarinin siman baglantisim etkilemeyecegidir.

GEREG VE YONTEMLER

Makaslama baglanma dayanimi icin test materyali olarak itriyumla
stabilize edilmis zirkonyum dioksit (Vita YZ HT, Vita Zahnfabrick, Bad
Sackingen, Almanya) kullamlmistir. Calismamizda kullanilan
materyaller Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Bu galismada kullanilan materyaller ve igerik bilgileri.

Vita zahnfabrick,

Vita YZ HT 3Y-1ZP Bad 56880
Sackingen,Germany
Ethanol, (1-methylethylidene)bis[4,1-phenyleneoxy(2-
hydroxy-3,1-propanediyl)] bismethacrylate, Poly(oxy-
Silane 1,2-ethanediyl), a,o-[(1- methylethylidene)di-4,1-
Primer phenylene]bis[w-[(2- methyl-1-oxo-2-propen-1-yl)oxy], e, D B58E550
2,2"-ethylenedioxydiethyl dimethacrylate, 3-
trimethoxysilylpropyl methacrylate
Ceramica-S Ethanol, 3-trimethoxysilylpropyl methacrylate Im'C.IrXI’ I_(onya,
Urkiye
Nova Bis-GMA, HEMA, ethanol, 10-MDP, q
Compo-B 4-META, silanated nano silica, 'm'°T'lY]'r'k'i(°e”y"" NBPO1
Plus initiators, water Y
Clearfil .
Ceramic MDP, g-MPTS, ethanol e Chiyoday 3P0053
T okyo, Japonya
Primer Plus
. dimethacrylates and acid acrylates, barium glass, .
Ncgeamﬁ‘;stln silicon dioxide, fluoroalumina silicate, catalists and Imlc%lr,kli(oenya, 23A724
stabilizators. Y
ALO; kum %99.5 Aluminyumoksit Renfert, Aimanya 2177995

Pre-sinterize CAD/CAM zirkonya bloklardan 20 adet dortgen ornek
hassas kesme cihazinda (Isomet 1000, Buehler, Lake Bluff, IL, ABD) su
sogutmasi altinda elmas separe (Buehler Diamond Wafering Blade,
Series 15 LC, Buehler, ABD) kullanilarak hazirlanmstir. Ornekler bir
sinterizasyon firininda (Protherm PLF 110/6, Protherm Furnaces,
Ankara, Tirkiye) son boyutlar1 2 mm x 11 mm x 11 mm olacak sekilde
sinterlenmistir. Zirkonya seramik ornekler makaslama testinin
uygulanabilmesi icin, Universal test cihazina (Instron Crop., Norwood,
MA, ABD) uygun olacak sekilde, 25 mm yiiksekliginde ve 20 mm capinda
silikon kaliplar kullanilarak islem uygulanacak yuzeyi acikta olacak
sekilde kimyasal polimerize olan akrilik rezin icerisine (IQ-15, Imicryl,
Konya, Tirkiye) gomilmdustiur. Yuzeylere sirasiyla 600, 800, 1000 ve
1200 gritlik silikon karbid asindinci kagitlar (3M Wetordry, TriMite,
Minnesota, ABD) ile su sogutmasi altinda zimpara ve parlatma
cihazinda (BrightWAY, MTC Metalurji, Tirkiye) zimpara yapilmistir.
Daha sonra ornekler, ultrasonik temizleme cihazinda (Ultrasonic
Cleaner, Hangzhou, Cin) 10 dakika boyunca distile su ile
temizlenmistir. Tim zirkonya seramik orneklerin yiizeyine 50 pm
Al203 partikulleri (Renfert, Almanya) ile 2.5 bar basin¢ altinda, 10 mm
mesafeden 20 saniye boyunca yuzey purizlendirme islemi
uygulanmistir. Ardindan yiizeyde kalan aliiminyum oksit partikillerinin
uzaklastirilabilmesi icin ornekler 10 dakika boyunca distile su
icerisinde ultrasonik temizleme cihaz1 ile tekrar temizlenmistir.
Hazirlanan ornekler farkli primer ve adeziv uygulamalarina gore 4 alt
gruba ayrnlmistir (n=5).

Kontrol: Herhangi bir primer veya universal adeziv uygulanmamistir.

Kerr Silane Primer (Negatif Kontrol): MDP icerigi bulunmayan seramik
primeri (Silane Primer, Kerr, ABD) bir bond fircas1 (Flexable Bond
Fircast RLN37, Imicryl, Konya, Turkiye) yardimi ile 10 sn boyunca
uygulanmis, 60 sn bekletilmis ve hava ile 5 sn kurutulmustur.

Ceramica-S ve Nova Compo-B Plus: Uretici firmanin talimatlan
dogrultusunda Ceramica-S primer (Imicryl, Konya, Tiirkiye) ve Nova
Compo-B Plus universal adeziv (Imicryl, Konya, Tirkiye) birer damla
karistinlarak bond fircasi (Flexable Bond Fircasi RLN37, Imicryl, Konya,
Turkiye) yardimi ile 30 sn boyunca uygulanmis ve 10 sn LED 1s1k cihazi
(Valo, LED, Ultradent Products Inc, ABD) ile polimerize edilmistir.

Clearfil Ceramic Primer Plus: Uretici firma talimatlarina gore Clearfil
Ceramic Primer Plus (Kuraray, Chiyoda, Tokyo, Japonya) bond fircasi
(Flexable Bond Fircast RLN37, Imicryl, Konya, Turkiye) yardimi ile 10
sn boyunca yiizeye uygulanmis, 60 sn bekletilmis ve 5 sn hava ile
kurutulmustur.

Yiizey uygulamalarini takiben i¢ cap1 5 mm yiiksekligi 3 mm olan ikiye
ayrilabilir teflon aparey kullanilarak self adeziv rezin siman (Nova
Resin, Imicryl, Konya, Tirkiye) uygulanarak ve LED 1sik cihaz1 (Valo,
LED, Ultradent Products Inc, ABD) kullanilarak polimerize edilmistir.
Daha sonra ornekler 5£2°C ve 55+2°C olan 1s1 banyolarinda 5000 devir
termal dongu islemine (Nova, Konya, Turkiye) tabi tutulmustur.
Makaslama baglanma dayanmimi testi oncesi 6rnekler 37°C sicaklikta
distile su icerisinde etiiv cihazinda (Nuve inkubator EN 120) 24 saat
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boyunca bekletilmistir. Orneklere universal test cihazinda (Instron
Crop., Norwood, MA, ABD) 1 mm/dk hiz ile makaslama baglanma
dayamimi testi uygulanmistir. Kinlma esnasindaki kuvvet olcilmus ve
belirtilen formiil yardimiyla MPa birimine donisturilmdistir: Stress
(MPa) = Kinlma Kuvveti (N)/Yiizey Alan1 (mm?). Calismamizda kullanilan
materyaller ve icerik bilgileri Tablo 1 de gosterilmistir.

istatistiksel Analiz

Veriler IBM SPSS V23 ile analiz edildi. Normal dagilima uygunluk Shapiro-
Wilk Testi ile incelendi. Yiizey islemlerine gore normal dagilim gosteren
Fmax (N) ve Mpa degerlerinin karsilastinlmasinda Tek Yonli Varyans
Analizi kullanildi ve coklu karsilastirmalar Tukey HSD Testi ile yapildi.
Analiz sonuclarn ortalama + standart sapma ve ortanca (minimum -
maksimum) seklinde sunuldu. Onem diizeyi p<0.050 olarak alind.

BULGULAR

Farkli primer ve adeziv kullanimina gére Fmax (N) ortalama degerleri
istatistiksel olarak anlamli bir farkliik gostermistir (p<0.001). Ceramica
S ve Nova Compo-B Plus ile elde edilen makaslama baglanma dayanimi
ortalama deger 242.2 N, Clearfil Ceramic Primer Plus ile 156.2 N,
kontrol grubu ile 90.4 N ve Kerr Silane Primer ile 95.4 N olarak elde
edilmistir. Burada Ceramica S ve Nova Compo-B Plus ile elde edilen
deger diger tiim primer gruplarindan farkliik gostermistir ve daha
yiiksektir (p<0.001). Clearfil Ceramic Primer Plus ile elde edilen deger
de diger gruplardan farkliik gostermistir (p<0.001). Kontrol grubu ve
Kerr Silane Primer gruplarinda elde edilen Fmax (N) degerleri benzerlik
gostermektedir (p>0.001).

Farkli primer ve adeziv kullammina gore MPa ortalama degerleri
istatistiksel olarak anlamli bir farkliik gostermistir (p<0.001). Ceramica
S ve Nova Compo-B Plus ile elde edilen ortalama deger 12.34 MPa,
Clearfil Ceramic Primer Plus ile 8.16 MPa, kontrol grubu ile 4.6 MPa ve
Kerr Silane Primer ile bu deger 4.86 MPa olarak elde edilmistir. Burada
Ceramica S ve Nova Compo-B Plus grubunda elde edilen deger diger tim
primer gruplanindan farklilik gostermistir ve daha yuksektir (p<0.001).
Clearfil Ceramic Primer Plus ile elde edilen deger diger tiim gruplardan
farkliik gostermistir (p<0001). Kontrol grubu ve Kerr Silane Primer
gruplarinda elde edilen MPa degerleri benzerlik g6stermektedir
(p>0,001). Elde edilen Fmax ve MPa degerlerinin ortalama + s. sapma,
ortanca (minimum - maksimum) degerleri ve gruplar aras1 farkliliklar
Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Yiizey islemlerine gore Fmax (N) ve MPa degerlerinin
karsilastiriimas.

2422 + 22,9¢ 156,2 = 24,91% 90,4 = 10,260 954 + 14,81
Fmax (N) 68097 <0001
232 (218 - 270) 153 (123 - 185) 95 (77 - 100) 95 (75-114)

12,34 = 1,17¢ 8,16 + 0,98" 4,6 + 053" 4,86 + 0,75
MPa 82,513 <0,001
11,82 (11,11 - 13,76) 7,79 (7,27 - 9,43) 4,84 (3,92 - 5,09) 4,84 (3,82-5,8)

*Tek Yonlii Varyans Analizi; Ortalama + standart sapma; Ortanca (minimum - maksimum); a-c: Aym harfe sahip
gruplar arasinda bir fark yoktur

Elde edilen makaslama baglanma dayanimi ve standart sapma
degerlerinin grafigi Sekil 1 ve Sekil 2’de verilmistir.

300
250

T
200
150 L
100 T T
50
0
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Sekil 1. Farkli primer ve adeziv uygulamasina gore Fmax (N) ve
standart sapma degerleri.
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Sekil 2. Farkli primer ve adeziv uygulamasina gore MPa ve standart
sapma degerleri.

TARTISMA

Bu calismada, Y-TZP seramik uzerinde kullanilan self adeziv rezin
simanin makaslama baglanma dayamm tizerinde farkli primerlerin
ve universal adezivin etkisi arastirilmistir. Sonuclar, baglanmanin
farkl icerikli primerler ve universal adeziv uygulamasindan onemli
olciide etkilendigini ve kumlama ile universal adeziv
kombinasyonunun en iyi sonucu gosterdigini ortaya koymustur.
Zirkonya yiizeyinde farkli primer/adeziv uygulamalarinin baglanma
dayanimimi  degistirmesi sebebiyle, calismamizin sifir hipotezi
reddedilmistir.

Yiiksek dayamimli zirkonya seramikler dis hekimliginde yaygin olarak
kullanilmaktadir. Zirkonya seramiklerin marjinal adaptasyonunu,
retansiyonunu ve kinlma direncini artirmak icin bu restorasyonlarda
rezin siman kullamlmasi 6nerilmektedir.? Zirkonya restorasyonlarin
klinik basaris1 biiyiik Olclide simantasyon islemine baglidir ve
zirkonya seramikler icin en etkili baglanma materyalini bulmaya
yonelik calismalar devam etmektedir.

Calismamizda seramik yiizeyler aliminyum oksit partikiilleri ile
purizlendirilmistir. Al:O3 kumu ile pirizlendirme, alimina ve
zirkonya seramikler gibi yiiksek mukavemetli seramik materyaller
icin tercih edilen ylizey islemi yontemi olarak onerilmistir, 32728
Kumlama islemi seramik iizerinde puriizlii bir ylizey olusturur ve
yiizeyde diizensizlikler meydana getirir,”? bu da rezinin
mikromekanik kenetlenmesini tesvik eder. Bu yiizey islemi
baglanma, vyiizey enerjisi ve 1slanabilirlik icin yiizey alanim
artirabilir, boylece polimerin (rezin kompozit) yiizeye akmasina
izin verir.® Bu calismanin sonuglari, Al,Os partikilleri ile kumlanarak
asindinlmis zirkonyum dioksit seramik restorasyonlara MDP iceren
bir adeziv/primer baglayici ajan kansiminin uygulanmasinin stiin
bir makaslama baglanma dayanimi saglayabilecegini gosteren
calismalarla uyumludur.*3' Bu sonuclar, adeziv/primer ajan karisim
ve kimyasal baglanmanin varligi nedeniyle piiriizlii zirkonya
ylizeyinin 1slanabilirliginin artmas1 ile aciklanabilir. Ayrica, bazi
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yazarlar MDP iceren bir rezin siman ve MDP iceren bir adeziv/primer
baglayict ajan kansimimin  kumlamayla asindirilmis zirkonya ve
aliminyum oksit seramik restorasyonlara giicli bir rezin baglantisi
sagladigim bildirmistir.3

Calismamizin sonuclarina gore zirkonya seramik ylizeylerine MDP
icerikli primer ve adeziv uygulamasi, makaslama baglanma
dayanimlarin1 kontrol ve negatif kontrol gruplarina kiyasla onemli
olcude iyilestirmistir. Spesifik primerler veya universal adezivler ile
zirkonya arasindaki baglanti, organofosfat monomerlerinin (10-MDP)
zirkonya ylizeyindeki hidroksil gruplar ile etkilesimine dayamir.3? MDP
molekiillerindeki fonksiyonel fosfat ester grubu dogrudan zirkonya
yiizeyine baglamr.”® Onceki calismalar da MDP bazli yapistirma
ajanlarinin kullaniminin zirkonya yiizeylerine yiiksek baglanma giicii ile
sonuclandigim gostermistir.3*3¢ Inokoshi ve Van Meerbeek, 10-MDP
iceren primer kullaniminin, zirkonyaya baska bir primer uygulandigi
veya hicbir kimyasal 6n islem yapilmadigi durumlara kiyasla daha
yliksek bir ©ngoriilebilir baglanma mukavemeti ortaya c¢ikardigim
dogrulamistir.” Primerlerdeki fosfat monomerlerinin varligi, zirkonya
ylizeyine kovalent bag olusumuna ve foto aktivasyon ile rezin
simanlardaki metakrilat gruplarina kopolimerizasyona izin verir.3> 3
ALO; partikilleri ile air abrazyon sonrasi puriizlendirilmis yiizeyler ve
primerler arasindaki etkilesim, zirkonya ve rezin siman arasindaki
adezyonu gelistirmistir. Bu sonuglar, AlOs partikiilleri ve primerler
arasindaki pirizlilik ve/veya kimyasal etkilesimdeki artistan
kaynaklaniyor olabilir, cunki kontrol ve negatif kontrol grubu haric
kullanmlan primerler ve universal adeziv daha once aciklandig1 gibi
metalik oksitlere afinitesi olan MDP icermektedir. Geleneksel primer
formiilasyonu ve MDP'nin baglanma mukavemeti iizerindeki etkilerini
birbirinden ayirmak amaciyla benzer calismalarda oldugu gibi 3 % MDP
icermeyen bir primer olan Kerr Silane Primer, calismamiz icin negatif
kontrol gorevi gormuistdir.

Laboratuvar testleri ve klinik sonuclan iceren oksit seramiklere
baglanma uzerine yakin zamanda yayinlanan sistematik bir literatir
taramasi, fosfat monomer iceren bir primer veya adeziv rezin ile Al203
partiklleri ile orta basingta kumlamanin klinik kosullar altinda yiiksek
mukavemetli seramiklere uzun sireli dayanikli baglanma sagladigina
dair guiclii klinik kamtlar ortaya koymustur.? Bununla birlikte, yeni
nesil universal baglayici sistemler kullamlarak zirkonya seramiklere
baglanmanin uzun siireli dayanikliigina iliskin veriler literatiirde
nadirdir."”*! Bonding sistemleri dis hekimliginde teknige cok duyarlidir
ve dental piyasada metal alasimlar, silikat seramikler veya zirkonya
seramikler gibi farkli dental materyaller icin cok cesitli farkli baglayici
ajanlar mevcuttur. Ureticiye gére universal baglayic1 sistemler, farkli
dental materyaller icin kullamlabilir ve mineye oldugu kadar dentine
de baglanabilir.“> # Zirkonya seramigin nasil basarili bir sekilde
yapistirilabilecegi  bircok farkli arastirmadan zaten bilinmesine
ragmen, klinisyenlerin universal baglayici sistemlerinin zirkonya
seramik icin de gecerli olup olmadigim 6grenmeleri ¢ok onemlidir.
Calismamizin  sonuclarina gore en yiiksek makaslama baglanma
dayanimi degerleri universal adeziv kullanmlan grupta elde edilmistir.
Kimyasal adezyon tekniklerinin etkinligiyle ilgili olarak calismamizin
sonuclan, Seabra ve arkadaslari tarafindan bildirilen sonuclarla
tutarlidir; bu calismada, yeni multimod MDP iceren adezivlerin,
seramik primerlere kiyasla, kompozit rezin ve zirkonya arasindaki
baglanmay arttirmak icin etkili bir sekilde kullanilabilecegi sonucuna
varilmistir.* Ural ve arkadaslan, farkli primerler ve bir adeziv
kullanarak rezin simanin zirkonya ylizeyine baglanma giicii Gizerindeki
etkisini test etmistir. Elde ettikleri sonuclar, en yiiksek makaslama
baglanma dayanimi degerlerinin bonding ajan ile elde edilmesi
bakimindan c¢alismamiz ile kismen uyumludur, ancak bu bulgu
calismamizda oldugu gibi yapay yaslandirma kosullar altinda elde
edilmemistir.*® Universal adeziv ve zirkonya primerinin, zirkonya
seramiklerde makaslama baglanma dayaniminin incelendigi baska bir
calismada da universal adeziv kullanmimi, primer kullanimina kiyasla
baglanma dayanimini 6nemli 6lciide arttirmistir.* Celik ve arkadaslari,
zirkonya tamirinde universal adeziv kullaniminin primer kullanimina
kiyasla daha etkili oldugunu bildirmistir.#’ Kim ve arkadaslari, MDP
icerikli universal adezivlerin, yine MDP icerikli primer kullanimina gore
zirkonyaya baglanma dayanimini arttirdigi sonucuna varmistir. Bunun
sebebini, universal adezivlerin rezin simanin daha kolay akmasini
saglayabilecek ve rezin simanla kopolimerize olarak arayiizey
tabakasin1 giiclendirebilecek rezin yapistinct bilesenlere sahip
olmasina baglamislardir.’® Lima ve arkadaslan tarafindan yapilan bir
sistematik derlemenin sonucuna gore universal adezivler,

konvansiyonel zirkonya primerlerine kiyasla zirkonya seramiklerde
daha yiiksek baglanma dayanim saglamaktadir.®® Baska calismalarda
da, universal adezivlerin baglanma giicii acisindan zirkonyaya 6zgii
primerlere iyi bir alternatif oldugu gosterilmistir.'7> 25 4%-52

Universal adeziv, mikroskobik yapisim degistirmeden zirkonyaya
baglanma giiciini miikemmel sekilde artirabilir. Universal adezivin
Ustlinligli, cok cesitli yiizeyler icin kullanilabilmesi ve yapistirilan
yuzeylerin uygun olmayan sekilde hazirlanmasi riskini ortadan
kaldirmasidir.  Ayrica, uygulama kolayligi sayesinde  klinik
prosedirlerde tercih edilebilir ve kink yiizeylerin onarimi icin de
kullanilabilir. Boylece, primerlere uygun bir alternatif olarak hizmet
edebilir.*

Adeziv uygulamalarinin uzun vadeli etkinligini daha iyi degerlendirmek
icin numuneler, her biri 30 saniye boyunca 5°C ve 55°C'de donusumlii
distile su banyolarimi iceren bir termal dongu prosedurine tabi
tutulmustur. Termal dongu genellikle bir kompozitin hizli yaslanmasina
neden olmak icin kullanilir; yiiksek ve diisiik sicaklik banyolari arasinda
gecis yapmak kompozitin genlesmesine ve buziulmesine neden olur, bu
da agizdaki yaslanma kosullarim simiile ederek yapistiric1 arayiiziine
stres uygular. Bu nedenle, termal dongii, rezin kompozit ve zirkonyanin
ara yiizey tabakasina su difiizyonu nedeniyle baglanmanin hidrolitik
bozulmasina neden olur ve rezin yapistirma ajanlarinin zirkonyaya
baglanma giiclinii azaltir.'> 53 > Yaslandirma kosullan ile ilgili olarak
Ozcan ve Bernasconi, zirkonyaya baglanmanin stabilitesini test etmek
icin en az 5000 dongl boyunca termal dongu yoluyla yaslandirmanin
benimsenmesi gerektigini belirtmistir.” Bu ¢alismada, in vivo isleyisi
simiile etmek icin 5000 dongl gerceklestirilmistir. Rezin bazli
materyallerin dental seramiklere baglanma dayaniminin
degerlendirilmesi icin makaslama, ¢cekme ve mikrotensil testleri gibi
cesitli test metodolojileri 6nerilmistir.>® Her test yonteminin kendine
ozgl avantaj ve dezavantajlan vardir.> Makaslama baglanma dayanim
test yonteminin bazi avantajlar arasinda numune hazirlama ve test
protokoliintin kolaylig1 ve test sonuclarinin hizli bir sekilde tretilmesi
yer almaktadir ve seramik malzemeler {izerindeki bag dayanimini
degerlendirmek icin ¢esitli calismalarda kullanilmistir.®*”  Bu
calismada, makaslama baglanma dayanimi testi kullanilmistir.

Bu calismanin baz1 limitasyonlar1 bulunmaktadir. Kumlama islemi,
mikro catlaklar olusturarak zirkonyanin mekanik ozelliklerinde
olumsuz degisikliklere neden olabilir ve Y-TZP'nin faz doniisimiini
tetikleyebilir. Baglanma dayamimi, yiizey temas alanin1 artiran bu
yontemden onemli Olciide etkilenmesine ragmen, bu calismada XRD
analizi ile zirkonyanin faz donusimi incelenmemistir. Faz
donustimunun zirkonya seramikler Uzerindeki uzun vadeli etkileri hala
daha fazla arastirma gerektirmektedir. Ayrica, termal dongii haricinde
mekanik  streslerin  zirkonya  Uzerindeki adezyona etkisi
degerlendirilmemistir. Diger ticari silanlar ve metal primerlerin yiizey
hazirligi yapilarak veya yapilmadan uygulandigi daha fazla arastirmaya
ihtiyac vardir. Universal adeziv kullanimi ile saglanan rezin simana ve

seramik  baglantisimin  dayanikhlign  uzun  siireli  calismalarla
degerlendirilmelidir. Aynica, universal adezivin seramik
restorasyonlarin  kompozit rezin ile onarnmindaki  etkinligi

arastinilabilir. Bu calismanin klinik anlami, zirkonya seramik ile rezin
siman arasindaki baglanma giiciiniin seramik vyiizey isleminden
etkilendigi ve bunun da primerlerin ve adezivlerin kimyasal yapisina
bagli oldugudur.

SONUC

Mevcut limitasyonlar dahilinde, self adeziv rezin simanin herhangi bir
primer uygulamasi olmaksizin kullamlabilirligi uretici talimatlarina
gore uygun gorulse de calismamiz neticesinde MDP iceren bir primer ya
da dental adeziv uygulamasinin zirkonya seramik yiizeyine baglanma
gliclinii artirmak icin gerekli oldugu sonucuna vanlmistir. Kumlama
yontemi ile primer ve universal adezivin birlikte kullamimi, zirkonya
seramikler ve self adeziv rezin simanlar arasinda giiclu ve dayanikli bir
bag elde etmek icin giivenilir bir yontem olarak goriilmustiir. MDP
iceren primerler, rezin simanlann zirkonya seramige baglanmasini
iyilestirmede etkili olmustur. Primer olmadan, rezin simanin zirkonya
seramige baglanma dayamim oldukca diisiik bulunmustur. Bu
calismanin sonucuna gore yeni universal adezivler, geleneksel
baglanma tekniklerine bir alternatif olarak dustinulebilir. MDP
fonksiyonel ~monomeri iceren universal adezivler, zirkonya
restorasyonlarin simantasyonuna yonelik klinik prosediirii daha basit ve
verimli hale getirmektedir.
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