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XVIIIL Yiizy1l Osmanli Mutfagindan Tirsi Divan’ina
Yansiyanlar: Bir Gastronomik Cerceve Denemesi

Reflections from XVIII.th Century Ottoman Cuisine to Tirsi's Divan: An Effort on
Gastronomic Framework

Gokgehan Aysel YILMAZ*
Oz

XVIIL yiizy1l sairlerinden Tirsi; alayci, sakaci tislubuyla giinliik hayata dair pek ¢ok siradan
sayilabilecek konuyu isledigi “Hevayi” tarzindaki gazelleriyle déoneminde tin kazanmustir.
Divan';; o dénemin Edirne’sinin ve Istanbul'unun sosyal hayatina dair énemli bir kaynaktr.
Tirst'nin siirlerinde bu sehirler; hava durumlari, sosyo-ekonomik 6zellikleri, cografi yapisi,
mesire yerleri, eglenceleri, halki, esnafi ile oldukca canli bir sekilde ele alnmaktadir. Bu
siirlerde Edirne, Istanbul ve Trakya-Balkan cografyasinin yeme-icme/ tiiketme/ pisirme
aligkanliklari, tarimi1 yapilan tirtinler ve ticari deger tasiyan gida maddeleriyle ilgili detayl
bilgiler bulunmaktadir. Calismada s6z konusu siirlerde, isimleri belirli sehirlerle/ azinliklarla
birlikte anilan “Mudurnu Cevizi”, “Darica/ Izmit/ Istanbul Enginar1”, “Langa Hiyar1”,
“Edirne Baklavas1”, “Edirne Eski Saray Gaziler Helvas1”, “Gelibolu Arpacik Sogani/ Gelibolu
Sogani”, “Egriboz Kofteri”, “Arnavut Serbeti” ve “Dobruca Eti/ Dobruca Yagh Kavurmast”
gibi yiyeceklerin ve iceceklerin gectigi beyitlerin incelenerek; XVIII. yiizyll Osmanl
mutfagmin Istanbul’dan Trakya-Balkan sehirlerine kadar olan bolgesi icerisindeki
gastronomik cercevesinin olusturulmasi ve dénemin mutfak kiiltiirii hakkinda bilgi sahibi
olunmasi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Osmanl mutfak kiiltiirti, XVIIL yiizyil klasik Tiirk edebiyats, Istanbul,
Edirne, Tirsi.

Abstract

Tirsi, one of the XVIILth century poets, has a sarcastic and humorous style. He deals with
many ordinary issues of daily life in his poems. He gained fame during his lifetime with his
gazelles in “Hevayi” style. His Divan; it is an important source about the social life of Edirne
and Istanbul of that period. These cities are handled very vividly and colourful in his poems.
In these poems, the weather conditions, socio-economic characteristics, geographical
structure, recreation areas, entertainments and tradesmen of Edirne and Istanbul are
mentioned. In these poems, there is detailed information about the eating-drinking /
consuming / cooking habits of Edirne, Istanbul and Thrace-Balkan geography. In addition,
detailed information is given about the products cultivated in this region and the foodstuffs
with commercial value. In the study, by examining the couplets in the poems in which the
names of the food and drinks referred with a certain city and a minority group are mentioned
(nut in Mudurnu, artichoke in Darica/ [zmit / Istanbul, cucumber in Lagna, baklava in Edirne,
“veteran helva” in Edirne Old Palace, shallot/ onion in Gallipoli, kéfter/ dried fruit pulp in
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Egriboz, Albanian sherbet and meat/ roasted meat in Dobruca). It is aimed to create the
gastronomic framework of the XVIILth century Ottoman cuisine in the region from Istanbul to
the Thrace-Balkan cities and to have information about the culinary culture of the period.

Keywords: Ottoman cuisine culture, XVIILth century classical Turkish literature, Istanbul,
Edirne, Tirsi.

Giris

XVIIL yiizyil sairlerinden Tirsi'nin asil ad1 [brahim’dir!. Hattat sairlerden biri olan
Tirsi'nin “Tirst aceb mi oynasa etfdl ile hemin/ Anatolida maksat-1 re’si Usaklidir” (Yilmaz, 2017,
s. 89) beytinden Usak dogumlu oldugu diistiniilmektedir. Siirlerinde Istanbul'un ve
Edirne’nin mahallelerinden siklikla bahsetmekte; Cirmen, Filibe, Tunca Nehri, Arda
Nehri, Yenice gibi Trakya-Balkan cografyasindan yer adlarini da anmaktadir. Bu bilgiler
dogrultusunda sairin Istanbul’da ve Edirne’de ikamet etmis olabilecegi; cesitli sebeplerle
Trakya-Balkan sehirlerine seyahat etmis olabilecegi diistintilmektedir. Kaynaklarda vefat

tarihi icin H. 1140/ M. 1727 veya H. 1180/ M. 1766 olarak iki farkli kayit bulunsa da
kesinlikleri dogrulanamamaktadir?.

Tirsi’'nin tek eseri Divin’idu®. Kubtrizdde Hevayi'nin* adiyla anilan “Hevdy?
tarzi”’nin onemli temsilcilerindendir. XVII. ytizyilin ikinci yarisindan XVIIL yiizyilin
basina kadar olan donemde ortaya cikan bu tarz, mahallilesme akiminin konusma
dilinden, giinliik temalarindan ve mizahi tislubundan temelini almaktadir. Ancak Hevayi
ve Tirsi, Sani5, Sturari®, Bayburtlu Zihni7 gibi takipgilerinin siirlerinde, hezlin yogun

1 Tirsi’nin hayat1 hakkinda bilgiler su kaynaklardan derlenerek yazilmistir. bkz. (Erdem, 1994, s. 197; Kurnaz
ve Tatgy, 2001, s. 588; Ciftci, 2017, s. 311; Yilmaz, 2017, s. 3-6).

2 Ramiz (Erdem, 1994, s. 197), Nail Tuman (Kurnaz ve Tatgt, 2001, s. 588) gibi kaynaklarda sairin H. 1140/ M.
1727’ de vefat ettigi ve Istanbul Edirnekap1 Mezarlig1 civarinda defnedildigi yazilidir. Hammer (1837, Yilmaz,
2017, s. 3’ten) ise sairin 6liim tarihini H. 1180/ M. 1766 olarak kaydetmektedir. Kadriye Yilmaz, Divin’da yer
alan “Hurif-1 cevherisiyle didiim tarthini Tirst/ Ciiyiis-1 sebzevita eyler idiim engindr: bas” tarih beytindeki noktali
harflerin toplamu ile erisilen H. 1154 tarihinin g6z 6éniinde bulunduruldugunda Hammer'in verdigi tarihin
daha dogru oldugunu ihtimal dahilinde gérmektedir (2017, s. 6).

3 Tarsi Divani’nin Yapi Kredi Sermet Cifter Kiittiphanesi, Istanbul Universitesi Kiitiiphanesi, fstanbul Arkeoloji
Kitiiphanesi, Stileymaniye Kiittiphanesi ve Millet Kiitiiphanesi'nde 7 adet niishas1 bulunmaktadir. Ayrica
Avusturya, Ingiltere ve ABD'de 5 adet niishast da mevcuttur (Yilmaz, 2017, s. 7).

4 Kubtrizdde Hevayi'nin hayati hakkindaki bilgiler smirh olup kimligi hakkinda cesitli gortsler
bulunmaktadir. Divdn'indaki siirlerden sairin; XVIL. ytizyil sonu ve XVIIL yiizyil bast Edirne’de yasadigy,
siklikla seyahat ettigi, miirekkepgilik yaptigi ve cesitli ortamlarda ticret mukabilinde siirler sdyleyerek
gecimini sagladigi anlasilmaktadir. Seyhi Mehmed Efendi'nin Vekidyi'iil-Fudald isimli biyografik eserinde
sairin ismi “Kuburizide Abdurrahman Efendi” olarak gosterilmis; siirlerinde “Rahmi” mahlasini, hezliyatta ise
“Hevdy?” mahlasimi tercih ettigi belirtilmistir. Ancak sairin miirekkepcilik meslegine ve Edirne’de yasadigina
dair bir bilgi verilmemistir (Ozcan, 1989, s. 464-465; Turan, 2015, s. 213-216). Bunun yar sira Bursali Tahir’in
Osmanli Miiellifleri’'nde (Sarag, 2016, s. 918-919) Hevayi'nin kimligi Stirtri ile karistirilmistir. Zehra Vildan

~rr

Cakir (1998), sairin onceleri “Rahmi”, ardindan “Hevdy?” mahlasini kullandigini, halk arasinda “Kubiirizdde”
tunvantyla tanindigini, babas1 Habes Valisi Mustafa Pasa’dan hareketle “Habes?” ismiyle de bilindigini ancak
siirlerinde “Rahmi” ve “Hevdyi” mahlaslarini tercih ettigini belirtmektedir (1998, s. III). Fikret Turan, Seyhi
Mehmed Efendi'nin saire dair verdigi bilgileri eksik ama giivenilir kabul etmekle birlikte; sairin hayat1
hakkindaki esas bilgileri Divin'indaki siirlerden elde etmektedir (2015, s. 216). Sair Kahire’de H. 1122/ M.
1710-1711 veya H. 1127/ M. 1715 yilinda vefat etmistir (Cakir, 1998, s. II).

5 XVIIL ytizy1l sairlerindendir. Divan katibidir. Sair Tirsi’'nin yakin arkadasidir. Tarih diistirmedeki yetenegi
ile dénemin edebiyat diinyasinda dviilmiistiir. Hayat: hakkinda ayrintili bilgi icin bkz. (Kaplan, 2014).

6 Esas ad1 Osman’dir. H. 1165/ M. 1751-1752 tarihinde dogmustur. Sairliginin ilk yillarinda “Hiizni” mahlasim
kullanmis; ardindan “Siiriri” mahlasini se¢mistir. Hezel tiirtindeki siirlerini ise “Siiriir?” mahlasi ile yazmustir.
Tarih manzumeleriyle XVIII. Yiizyil edebiyat diinyasinda énemli bir yer edinmistir. H. 1229/ M. 1813 yilinda
vefat etmistir. Sairin hayat1 hakkindaki ayrintili bilgi icin bkz. (Batur, 2002, s. 20-35).

7 Bayburtlu Zihni, 1797 yilinda Bayburt'ta dogmustur. Medrese egitimini tamamladiktan sonra déneminin
onemli devlet adamlarinin katipliklerini ytrtitmisttir. 1846 yilinda Hopa’da mal miidiirti olarak atanmis;
ardindan vefat tarihi 1859’a kadar Karadeniz’in sahil seridindeki bolgelerde gorevlendirilmistir. Divdn’indan
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oldugu bir mizah anlayis1 vardir. Sairler; kaba ve alayci sozlerin, kiftirlii ve argo
ifadelerin, estetikten uzak cinsel ¢agrisimlar: olan sakalarin olusturdugu bu anlayisla
glnlik yasamdan olaylari, kisileri, sorunlari, yeme-icme ve eglence gibi unsurlar1 ele
almaktadir. Fikret Turan, Kubtrizdde Hevayi'nin ve ilhamini ondan alan sairlerin
siirlerinde buiytik olctude; “alaycilik, ince elestiri, karikatiirize ederek giiliing duruma diisiirme,
sarkazm ve parodi“nin (2015, s. 235) bulundugunu belirtmektedir. Tirsi'nin siirlerinde de bu
ton icerisinde giindelik hayata dair pek ¢ok konu yer almaktadir. Bu konularin bir kismu,
hayalleri, yasadig1 gonil iliskileri, sosyal gevresine ve insan iliskilerine dair diistinceleri;
hattathignin yani sira geginmek igin yaptigr ancak kazanci pek de fazla olmayan
hokkabazlik, kumas saticiliy, ip cambazligl, gemi kaptanligr gibi isler vb. kendi hayatma
dair detaylardan olusmaktadir. Bahce/bostan tarimi, yiik beygirleri/ binek hayvanlar,
evcil hayvanlar, bocekler, baliklar, yeme-igme aliskanliklari/ yemek tarifleri, gicekgilik, ev
esyalari, kumas/ iplik vb. ticari tirtinler gibi 6nemsiz® sayilabilecek pek ¢ok hususu Tirsi
Divin’nda bulmak miimkiindiir. Bunun yani sira Edirne ve Istanbul'un sosyo-kiiltiirel
yapis;;, halk, azmliklar, esnaf, zanaat sahipleri, meslek erbaplari, musikisinaslar, saray
hanendeleri, kahvehane, carsilar, sokaklar, sokak saticilari, mesire yerleri, Ramazan ve
bayram sofralari, diigtinler, oyunlar, gelenekler, kutlamalar, eglenceler vb. unsurlariyla
oldukga detayli bir bigimde ele alinmaktadir.

Twrst Divin’nda yer alan genis konu yelpazesi icinde yeme-icme unsurlarindaki
detaylar dikkati ¢ekmektedir. Divin’da bu unsurlardan; bir yemek tarifinin malzemesi,
ziyafet/ misafir sofralarmdaki bir ikram veya ascilarin/ kimi yorelerin halkinin yapmakla
meshur olduklar1 bir {irin olarak bahsedildigi beyitler mevcuttur. Bunun yani sira o
yiyecegin/ icecegin tiiketildigi zaman insan viicuduna sarhoslugu giderme, soguk
glinlerde 1s1tma, hastaliklar iyilestirme gibi faydalarina da deginilmektedir. Tirsi'nin bir
yiyecek, icecek, yemek veya tatlidan bahsederken o tirtinii; yetistirildigi/ yapildig1 cografi
bolgelerin isimleriyle birlikte andigr beyitler de bulunmaktadir. Divin’inin  kimi
beyitlerinde ise sair; o yeme-icme tirtintiniin yapildig1 veya siklikla tiiketildigi azinliklars,
topluluklari, milletleri de 6zellikle belirtmektedir. Tirsi'nin siirlerinde gida malzemelerine
iliskin verdigi bu detaylar; o dénemde Istanbul ve yakin gevresinde, Edirne ve Trakya-
Balkan sehirlerinde yetisen tarim tirtinlerine dair ipuglar:1 da vermektedir. Bu calismada
Tirsi'nin s6z konusu beyitleri incelenerek XVIIL. ytizyll Osmanli mutfaginin belirli bir
cografi gevre igerisindeki gastronomik cercevesinin olusturmasi ve donemin mutfak
kilturti hakkinda bilgi sahibi olunmas1 amaglanmaktadir®. Calismada bahsi gecen siirler
“Istanbul ve Yakin Cevresinde Yetistirilen Yemisler ve Sebzeler”, “Trakya’da Yapilan Tathlar ve
Yetistirilen Sebzeler”, “Balkanlar’da Yapilan Tathilar/ Icecekler ve Etli Yemekler” basliklari
altnda “Mudurnu Cevizi”, “Darica/ Izmit/ Istanbul Enginar1”, “Langa Hiyar1”, “Edirne
Baklavas”, “Edirne Eski Saray Gaziler Helvas1”, “Gelibolu Arpacik Sogani/ Gelibolu Sogani”,
“Egriboz Kdofteri”, “Arnavut Serbeti” ve “Dobruca Eti/ Dobruca Yagli Kavurmast” alt basliklar
ile incelenmektedir.

(Erbay, 2014) ve Sergiizest-name-i Zihni’'sinden (Demirayak Ozsoy, 1997) sairin yasamina dair detayh bir
bicimde bilgi edinilebilmektedir.
8 Dursun Ali Tokel (2013, s. 62), asagida yer alan beyti dolayisiyla Tirsi’yi Orhan Veli ile kiyaslamaktadir:
“Nasur old1 elleriim orduda gesme kazmadan
Hikmeti gor old1 toprak tasinan gerdel sikest “ (Yilmaz, 2017, s. 58) (G. XXVI/ b. 2)
9 Twrsi'nin divaninda adi gegen yiyeceklerin s6z varligma iliskin Merve Yorulmaz Kahve'nin (2021) bir
calismast bulunmaktadir. Ozan Cidal'in hazirladig: yiiksek lisans tezinde, sairin bahsini gecirdigi yiyecek ve
icecekler bir alt baslik halinde ele alimp ilgili beyitlerin giintimiiz Tiirkgesi'ne terctimesi yapilarak bu siirlerin
anlamlar1 ortaya konulmustur (2021, s. 129-174). Bu calisma ise bahsi gegen iki calismadan farkli olarak
Tirsi'nin siirlerinde belirli bir sehrin veya azmhigin ismiyle anilan yiyecek-iceceklerden hareketle dénemin
Istanbul’'undan Trakya-Balkan cografyasina kadar olan bolgenin mutfak kiilttiriinti daha ayrintili bir bigimde
ele almay1 amaglamaktadir.
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1. Istanbul ve Yakin Cevresinde Yetistirilen Yemisler ve Sebzeler
1.1. Mudurnu Cevizi

Mudurnu cevizi, Evliya Celebi'nin Seyahat-nime’sinde “Baglarinda ceviz agaci ciham
siislemistir. Sahdane (iri inci tanesi) kagit gibi ince kabugu olur. Badem lezzetinde bir cesit cevizi
olur ki Mudurnu cevizi diye meshurdur” (Kahraman ve Dagli, 2006, s. 345) ifadeleriyle
anilmaktadir’0. Divin’mn asagidaki beyitlerinde ise, saglamligi ile Tirsi'nin sairligi arasinda
iliski kurularak yer almaktadir. Sair, s6zlerinin Mudurnu cevizi gibi sag[lam] oldugunu;
bu sebeple her soze rindane bir tislupla baslamasina sasilmamas: gerektigini ifade
etmektedir. Inci sacan siirlerinin hepsini Mudurnu cevizi gibi saglam gormektedir.

“Sagdur Mudurm cevzi gibi sozleriim beniim
Itsem aceb mi her size rinddne ibtidd” (Y1lmaz, 2017, s. 38) (G. 1/ b. 3)

“Nazm-1 diirer-barumuzun ctimlesi
Oldr Mudurm cevzi gibi sag” (Yilmaz, 2017, s. 122) (G. CVI/ b. 4)

Tirsi’nin  asagidaki beytinde Mudurnu cevizi, cinsel imalarla bir arada
anilmaktadir. Sair, kabih bir dille tasvir ettigi cinsel miinasebetlerde, “muglim” kisilerin bu
ceviz gibi “kirnilincaya kadar” “¢alis”masimi soylemektedir.

“Diisdi gozelik ardina muglim yorulinca

Hep cdy-i haldlarda ¢alisdr duyulinca

Bayrak acup asker cekegor tistine yarun

Mudurni cevzi gibi ¢alis td kirilhinea” (Yilmaz, 2017, s. 170) (G. CLXIV/ b. 1-2)

1.2. Darica/ Izmit/ Istanbul Enginar1

Enginar, Osmanl belgelerine ilk kez 1471, ardindan 1574 tarihlerinde kaydedilmis;
bu iki kayitta da tursu yapiminda faydalanildigindan bahsedilmistir (Bilgin, 2019, s. 16).
XVIL. yiizyilda Istanbullu Yahudiler tarafindan Italya’dan getirtilen enginarin tarimima
Ortakoy’de baslanmistir (Bilgin, 2019, s. 17). Tirsi Divan’nin asagidaki beytinden enginar
tiretiminin Istanbul’da ve yakin cevresinde yogunlastigi anlasilmaktadir. Sair, Darica ve
[zmit'in enginarinin yemesinin hos olmadiginy; yerli, [stanbul enginarinin daha muteber
oldugunu belirtmektedir.

“Enginart Daricayla Izmidiin hos-hilr degiil
Mu’teber olan Sitanbul enginar: yerlidiir”
(Yilmaz, 2017, s. 96) (G. LXXIV/ b. 6)

1.3. Langa Hiyar

Istanbul’da Surigi mevkiinde yer alan Langa Baglari, Osmanli déneminde sehrin
sebze ve yesillik ihtiyacin1 gideren en onemli bolgelerden biridir. Evliya Celebi'nin
Istanbul’daki mesire ve dinlenme yerlerinden (Kahraman ve Dagli, 2003, s. 440) ve
bahgivanlardan (Kahraman ve Dagli, 2003, s. 558) bahsederken andig1 Langa Baglary;
burada yetisen hiyarlar ile doneminde meshur olmustur®®. Tirsi, XVIL yiizyilin en buiytik
sairlerinden biri olan Nabi'nin “gdrmisiiz” (Bilkan, 1997, s. 696) redifli gazeline yazdig:

10 Seyahat-ndme'nin Bosna-Banyaluka’ya ayrilan boliimiinde, bu bolgenin kiraz1 Mudurnu cevizi ile
kiyaslanarak anlatilmaktadir: “Hatta Melek Ahmed Pasa efendimize bir sepet kiraz getirdiler, her biri Anadolu’da
terzi ignesi yapilan Mudurnu sehri cevizi kadar vardir” (Kahraman, 2010, s. 694).

11 Langa’da yetisen hiyarlarin buytikligi, Seyahat-nime’de bir benzetme 6gesi olarak da kullamilmaktadir.
Evliya Celebi, Roma Imparatoru I. Leopold’iin el parmaklarinin “Lanka hiyart kadar” oldugunu belirtmektedir
(Kahraman, 2011, s. 259). Tarihsel stireg icerisinde Langa’da yetisen hiyarlarin buytiklugi; “nezaketten nasibini
almanus, gorgiisiiz erkekler”i ifade eden “langa hiyar1”"n1 deyimini ortaya ¢ikarmustir (Sirin, 2018, s. 88).
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tehzilinin!2 asagida yer alan beytinde; kendi bostanlarmin karpuzu pek iri olsa da
mevsiminde Langa’nin “boyle” hiyarmi gordiigiine sasirmaktadir.

“Pek iridiir karpuzi gerci biziim bilstanlarun
Mevsiminde Lankanun boyle hiyarin gormisiiz”
(Y1lmaz, 2017, s. 100) (G. LXXIX/ b. 10)

Tirsi'nin asagidaki beyitlerinin ilkine gore Langa hiyari, doneminde bir hediye
olarak verilmektedir. Sair, “Burnaz bey” diye alay ettigi biiytik burunlu bir kimseye?!3 iki
tabla Langa hiyarmin hediye gittiginden bahsetmektedir. Diger beyitte ise sair, iki sepet
Langa hiyar1 olsa pazar kovanlarmin pesine takilarak satmaya getirecegini soylemektedir.

“Pis-kes Lanka hiyar gitdi
Iki tabla beg-i Burnaze yemis” (Yilmaz, 2017, s. 113) (G. XCV/ b. 1-2)

“Bazar kovanlara taklid idiip bu giin getiireydiim
Satardum iki sepet Lankanun hiyarum olaydi”
(Yilmaz, 2017, s. 207) (G. CCVII/ b. 4)

2. Trakya’da Yapilan Tatlilar ve Yetistirilen Sebzeler
2.1. Edirne Baklavasi

“Edirne  baklavas1”  ismiyle Dbilinen 6zel bir baklavaya kaynaklarda
rastlanilmamaktadir. Ancak sehrin tarihi mutfak kultiirti icerisinde “piring baklavasi”
ismiyle bir kayit bulunmaktadir (Gizerler, 2016, s. 70)14. XVIIL ytizyilda padisahlarin ve
ailelerinin av, diigiin, senlik, kis mevsimini gegirmek gibi vesilelerle siklikla tercih ettigj;
onemli bir ticari konumu bulunan Edirne’ye, baklavasiyla tinlii baska sehirlerden!s bu
tathnin getirilmesi ihtimal dahilindedir. Dolayisiyla Tirsi'nin “Edirne baklavas:” diye
bildigi tatlinin, esasen farkl bir yoreye ait oldugu ve sairin bunu bilmedigi dustintilebilir.
Ancak yemeyi-igmeyi sevdigi ve mutfakla yakindan ilgili oldugu siirlerinden anlasilan
sairin, bu tiirden bir detay1 bilemeyecegi ihtimali zayif gortinmektedir. Divin’ inin asagida
yer alan beytinde, tatlilardan artik bikmis olsa da Edirne baklavasinin kendisine hos
geldigini belirten sairin; severek yedigi bu tatliya, bilingli bir sekilde “Edirne baklavasi”
ismini vermis olmasi da kuvvetle muhtemeldir.

“Gergi gayrt tathlardan bikmisuz

12 Tirsi’nin yukaridaki beytinin de yer aldig1 gazeli, bir tehzil 6rnegidir. Sairin takipgisi oldugu Kubtrizade
Hevayi'nin de siklikla basvurdugu tehzil; metinlerarasilik baglaminda da “soylu bir metnin-érnegin destan-
eylemini ya da konusunu oldugu gibi siirdiirerek, yani yapitin temel icerigini ve anlatisal devinimini degistirmeden, onu
bildik, siradan, yeni bir bicemde yeniden yazmak” (Aktulum, 2015, s. 17) olarak tanimlanan alayci/giiliing
doniistiirtisiim ile agiklanabilir. Nabi'nin yasaminin zor bir déneminden izler tasiyan, didaktik konulu gazeli;
Tirsi’'nin naziresinde giinliik hayata dair “hovardalik”, “Rumeli beygirleri”, “Langa hiyar:” vb. gibi siradan
unsurlarla ve sairin eglenceli tislubuyla birleserek alayci/ giilting dontistiiriistime ugramustir.

13 Tirsi'nin kimi siirlerinde, saray hanendeleri basi Burnaz Hasan Celebi’ye géndermeler yaptig1 (Yilmaz, 2017,
s. 14) goz ontinde bulunduruldugunda; yukaridaki beyitte bahsettigi kisi bu isim olabilir.

14 XVIIL. ytizyil sairlerinden Mustafa Salim’in Mecmu’a-i Salim’inde “1 kap asel, 2 kap revgan, 1 kap kiillii su, 1 kap
piring unu. Tepsiye yaya, kalinlig: (...) bulununca firinda pisire” (Gengtiirk Demircioglu, 2014, s. 47) seklinde tarif
edilen bu tatlhinin “Rum ilinde Filibe ve Pazarcik civarmda meshur” (1306, Kut ve Kut, 2015, s. 96’dan) oldugu
Mehmed Kamil’'in Melceii’t-Tabbahin’inde belirtilmektedir. Tugrul Savkay ise “piring baklavas: olarak anilan
Rumeli tathisimin adindan baska baklavaya benzeyen yan olmadigin” belirtmektedir (2000, s. 124). Tirsi’'nin “Edirne
baklavas1” diye bahsettigi tatlinin piring baklavasi oldugu diistintilebilir. Ancak detaylara 6nem veren sairin;
boylesi bir durumda muhakkak o tathy1 “Edirne piring baklavas:” veya “piring baklavas:” olarak yazacagt
kuvvetle muhtemeldir.

15 Marianna Yerasimos, Evliya Celebi’deki yemek kiiltiirti tizerine hazirladig1 calismasinda Istanbul’da ve
Esnaf Alayi’'nda baklavanin admin ge¢medigini; bu tatliin Rumeli-Balkan topraklarinda yapildigini ve
ozellikle Belgrad baklavasinin meshur oldugunu belirtmektedir (2019, s. 196).
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Lik Edirne baklavast hos geliir” (Yilmaz, 2017, s. 77) (G. L1/ b. 8)

2.2. Edirne Eski Saray Gaziler Helvasi

Gaziler helvasi, Edirne’de bir tiir saray gelenegi olarak yapilan; un helvasmin tane
tane dokiilen bir cesididir (Yilmaz ve Akman, 2019, s. 464-465). Osmanli’da savaslarda
sehit diisenlerin ruhlar1 i¢in kavrulan bu helvanin malzemeleri, tereyags, bal/ seker, un ve
bademdir (Ismn, 2009, s. 150-156). Tirsi, bu malzeme listesinden farkhi olarak asagidaki
beyitte Eski Saray’in helvacilarinin gaziler helvasini, taze olmasi icin irmikten yaptigmi
soylemektedir?e.

“Halvdcilart eski serdyun dahi ctimle
Gazileri irmikden iderler ki ter olsun” (Yilmaz, 2017, s. 160) (G. CLI/ b. 9)

2.3. Gelibolu Arpacik Sogany Gelibolu Sogani

“Gelibolu arpacik sogam” veya “Gelibolu sogam” ismiyle bilinen bir sogan tiiriine
kaynaklarda rastlanilmamaktadir. XV.-XVL yiizyillara ait Gelibolu tahrir defterlerinde
yetistirilen sebzeler arasinda sogan siralanmis olsa da bahsi gegen isimde bir sogan tiirii
bulunmamaktadir (Sezgin, 1998, s. 235). Twrsi, Divin’mda yer alan asagidaki beyitlerin
ilkinde Gelibolu’dan her yil gelen arpacik soganlarmin acisiun gozleri yaktigim
belirtmektedir. Diger beyitte ise sair, ¢lirtimiis kaba soganlarin acisindan cok ¢ektiginden
yakinmakta; Gelibolu’dan ne zaman yerli sogan gelecegini sormaktadir.

“Gelibolidan arpacik her sene nev-sogan geliir
Acist gesm-i bedleriin gozine her zeman geliir”
(Yilmaz, 2017, s. 97) (G. LXXV/ b. 1)

“Criridi kaba soganun acisin ¢ok ¢ekdiik
Gelibolidan aceb yerli sogan gelmez mi” (Y1lmaz, 2017, s. 198) (G. CXCVI/ b. 4)

3. Balkanlar’da Yapilan Tatlilar/ Icecekler ve Etli Yemekler
3.1. Egriboz Kofteri

Bir tiir tatli sucuk olan kofter, Evliya Celebi'nin anlattigina gore “birer karis ipliklere
cevizi, bademi dizip paliideyi gayet koyu edip cevizi, bademli ipleri paliideye batirip” yapilmakta;
Egriboz ve Istanbul kofteri, Antep ve Manisa kofterinden daha iyi olmaktadir (Kahraman
ve Dagly, 2003, s. 532). Tirsi, Divan’min asagida yer alan beytinde ahbabina tatli gértinmek
isteyen kisilerin Egriboz isi kofter alip satmasini dnerir.

“Tatl gorinmek isteyen ahbdba Tirsiyad
Gahice Egriboz isi kofter alur satar” (Yilmaz, 2017, s. 80) (G. LV/ b. 5)

Yemeyi i¢meyi sevdigi kadar yemek yapmay1 da sevdigi siirlerinden anlasilan
Tirsi, asagidaki beyitte mutfaktaki maharetini 6vmektedir. Sair, yaptig1 Egriboz isi sekerli
kofter begenilirse; bu tatliy1 bir sefer de bademle yapacagini belirtmektedir.

“Piir-ma’rifetem ben size bademle yapardum
Egriboz isi siikkeri kdfter begenilse” (Yilmaz, 2017, s. 184) (G. CLXXX/ b. 3)

16 Calismada incelenen diger beyitlerdeki tirtinlerin aksine gaziler helvasi; yukaridaki beyitte, yapildig: sehir
Edirne’nin ismi 6zellikle zikredilmeksizin ge¢gmektedir. Ancak Tirsi'nin burada Eski Saray’in helvacilarindan
bahsetmesi ve kaynaklarda gaziler helvasinin Edirne ile anilmasi gibi sebeplerle; ilgili beyit, istisnai bir 6rnek
olarak cahsmaya dahil edilmistir. Istanbul’da da “Sardy-1 Atik”/ “Eski Saray” olarak anilan bir yap1 var olsa da
bu beyitte sair, Edirne’deki Eski Saray’1 kastetmis olmalidir.
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3.2. Arnavut Serbeti

Arnavut serbeti, Evliyd Celebi'de Istanbul’'un serbetciler esnafini anlatildig:
bolimde gecmektedir. Unkapani’'nda “Arnavut Kasim” ismiyle yapilan bir serbet icin
“Kasim giiniinde adam kizdirip carmuih ipte oynatir, lezizdir, ama bagindan akli giderip ayakta
temel komaz” diyen Evliya Celebi; sendeleyerek ytirtiyen kisiler igin “Kasim giinii serbeti
icmise benzer” meselinin soylendigini yazmaktadir (Kahraman ve Dagli, 2003, s. 531). Tirsi
de bu meseli animsatacak sekilde sevgili ile Arnavut serbeti i¢se sokag1 mestane naralarla
dolduracagini ifade etmektedir.

“ Arnavud serbeti i¢sem yine candne ile
Toldururdum sokagi na’ra-i mestane ile” (Yilmaz, 2017, s. 176) (G. CLXX/ b. 1)

3.3. Dobruca Eti/ Dobruca Yagli Kavurmasi

Dobruca, Osmanli déneminde Istanbul’'un iasesinin temin edildigi onemli bir
tarim ve hayvancilik bolgesi olmustur (Tabakoglu, 2014, s. 142). Asagidaki beyitte Tirsi,
Dobruca’dan gelen taze etlerle yagh kavurma yapildigini soyleyerek bu kavurmadan
yemek isteyenleri davet etmektedir.

“[stegiin var ise gel yagh kavurma ala g6r
Her zeman Dobricadan kérpe en’dm gelmez mi”
(Y1lmaz, 2017, s. 208) (G. CCVIIl/ b. 5)

Sonug

XVIIL. yuzyill sairlerinden Tirsi, “Hevdyi” tarzinda yazdigi gazellerle, eglenceli,
alayci, ironik tislubuyla, siirlerinde degindigi genis konu yelpazesiyle doneminin edebiyat
diinyas1 icerisinde renkli bir ses olmustur. Yasamini Istanbul’dan Edirne’ye ve Balkanlar’a
kadar olan bolgede stirdiirdiigti anlasilan sairin siirlerinde sosyo-kiiltiirel yapiya,
ekonomik hayata, iklimlere ve cografi ©zelliklere dair oldukca detayli bilgiler
bulunmaktadir. Bu bilgiler arasinda sairin yetistigi donemin yeme-icme aliskanliklars,
tarim1 ve ticareti yapilan triinler, belirli sehirlerle/ azmlikliklarla anilan yiyecekler
dikkati cekmektedir. Calismada Tirsi'nin siirlerinden hareketle XVIIL ytizyilda Istanbul,
Edirne, Trakya ve Balkan topraklarmin bir boltimiinti kapsayan dar bir cevrenin mutfak
kiltiirti asagidaki hususlar dogrultusunda ele alinmaktadir.

Mudurnu, Darica/ izmit/ Istanbul, Gelibolu ve Langa’nin admi tasityan ceviz,
enginar, arpacik sogani/ sogan, hiyar gibi yemis ve sebzelerin; Edirne’de yapilan baklava
ve gaziler helvasi, Egriboz’da meshur olan kofter gibi tatlilarin; Dobruca’dan getirtilen
etlerin ve bu etlerle yapilan yagli kavurmanin; yapan ustalarin memleketinden miilhemle
“Arnavut gerbeti” olarak amildigi tahmin edilen igecegin isimlerine Tirsi Divini'nda
rastlanilmaktadir. Siirlerinde detaylara onem veren Tirsi'nin, Mudurnu, Darica, [zmit,
Gelibolu gibi sehirlere gitmis olsa; buralarin hava durumu, cografi yapis: gibi hususlarma
beyitlerinde yer verecegi kuvvetli bir ihtimaldir. Dolayisiyla sair, stz konusu bu
yiyecekleri biiytik ihtimalle Istanbul’da veya Edirne’de yemis olmalidir. Osmanli
Dénemi’nde Istanbul un isesi icin cevre illerden, ticaret yollar1 tizerinde olan sehirlerden
ve yakin limanlardan tahil, yas sebze-meyve, et vb. gida maddelerinin getirildigi bilgisi
goz ontine bulunduruldugunda Mudurnu cevizi, Darica/ Izmit enginari, Gelibolu arpacik
sogani/ sogani ve Dobruca eti gibi tirtinlerin ticari deger tasidig1 anlasilmaktadir. Tirsi
ayrica, calismada incelenen siirlerinde bahsi gecen yiyecekleri, benzerleri ile
kiyaslamakta; hangisinin daha iyi, lezzetli oldugunu ortaya koymaktadir. S$air,
[stanbul’da yetisen enginarlari, Darica ve Izmit'tekilerden daha muteber bulmakta;
ciriimiis soganlarin acisindan bikarak Gelibolu’dan  gelecek yerli soganlar

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Say1 12/ Eyliil 2023



XVIIL Yiizyil Osmanh Mutfagindan Tirsi Divinina Yansiyanlar: Bir Gastronomik Cerceve Denemesi 246

beklemektedir. Langa Baglar’min hiyarlarinin  buaytiklagiint, kendi yetistirdigi
karpuzlarla kiyaslamakta; Dobruca’dan gelen etlerle yapilan yagh kavurmanin,
misafirlere ikram edilecek kadar lezzetli oldugunu ima etmektedir.

Tiwrsi Divam, XVIIL yiizyill Osmanhi mutfagindaki tatli kiiltiirtine iliskin ipuglar1
ortaya koymaktadir. Sairin Edirne baklavasi ve gaziler helvas: ile ilgili beyitleri,
Edirne’deki tath yapimi/tiiketimi aligkanliklarina deginmektedir. Edirne Eski Saray’daki
helvacilarin, diger ustalardan farkli olarak gaziler helvasini irmikle kavurdugunu belirten
Tirsi'nin s6z konusu beyti; bu 6zelligi ile bir tiir tath tarifidir. Calismanin ilgili boliimiinde
[stanbul’da satildig1 belirtilen ve Tirsi'nin, ahbabina hos gériinmek isteyen kisilere alip
satmasmi onerdigi Egriboz kofterinin; diikkanlarda/ tezgahlarda sunulacak kadar
meshur olmus, halk tarafindan sevilerek tiiketilmis bir {irtin oldugu diistintilmektedir.
Icerdigi malzemelerle kisiye hararet veren, sersemleten bir etkisi oldugu anlagilan
Arnavut serbeti ise, saire gore sevgili ile icildiginde sarhos edici bir o©zellik
kazanmaktadir.

Sonug olarak, Tirsi Divini’'nda belirli sehirlerin/ azmliklarin adini tasiyan, bu
isimlerle bilinen trtinlerle ilgili beyitlerin incelendigi bu ¢alisma; s6z konusu siirlerden
hareketle XVIII. yiizyill Osmanli'sinda basta Istanbul olmak {izere Edirne ve Trakya-
Balkan topraklarmin bir kisminda tarim tirtinlerine, ticari deger tasiyan yiyeceklere ve
yeme-icme/ tiiketme/ pisirme aliskanliklarma iliskin detaylar ortaya koyarak bu
bolgenin gastronomik cercevesinin olusturulmasini amacglamaktadir. Klasik Tiirk
edebiyat1 gelenegi icerisinde mahallilesme akiminin sairlerce tercih edilmeye baslandig:
XVIL yiizyilldan XIX. ytizy1l sonlarma kadar kaleme alinan divanlar ve seyahatnameler,
sefaretnameler, sergiizestnameler, sehrengizler, sahilname/sevahilnameler gibi tilkelerin/
sehirlerin/ seyahatler-gorevler esnasinda gezip gortilen yerlerin 6zelliklerinin ele alindig:
eserlerin incelenmesiyle Osmanli mutfak kiilttirtine iliskin 6nemli bilgilerin elde edilecegi
diistiniilmektedir.
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