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ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the effect of modified preovsynch and ovsynch synchronization methods
on fertility in dairy cows. A total of 60 Holstein dairy cows were used in the study. Dairy cows were divided into
two groups Group 1 (n = 30) modified preovsynch, and Group II (n = 30) modified ovsynch. In the study, the
amount of cervical mucus was recorded from the last GnRH injection until artificial insemination for monitoring
of oestrus. Pregnancy examinations were performed by ultrasonography on the 40th day after artificial
insemination. At the end of the study, pregnancy rates obtained from modified preovsynch and modified ovsynch
were 63.3310.08% and 56.660.09%, respectively. Cervical mucus in 16 dairy cows of modified presynch was
light whereas 14 pregnant cows of modified preovsynch had normal cervical mucus. A total of 23 dairy cows in
the modified ovsynch had light cervical mucus, while 4 dairy cows had normal cervical mucus. Furthermore,
while cervical mucus was intensive in one dairy cow, two dairy cows did not have cervical mucus. In conclusion,
the pregnancy results obtained from the modified preovsynch and ovsynch protocols were similar to each other,
but many studies conducted in herds with a high number of dairy cows are required to determine the
effectiveness of the modified protocols.
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Holgtayn Ineklerde Modifiye Farkli Ovsynch Uygulamalar ile Elde Edilen Délveriminin
Degerlendirilmesi

(074

Yapilan bu galismanin amact stt ineklerinde modifiye preovsynch ve ovsynch senkronizasyon yontemlerinin
délverimi tizerine etkisinin degerlendirilmesidir. Calismada Holstayn irki toplam 60 bas siit inegi kullanilmistir. Stit
inekleri I. Grup (n=30) modifiye preovsynch, II. Grup (n=30) modifiye ovsynch olmak tizere iki gruba ayrilmustir.
Calismada Gstrus takibi icin son GnRH enjeksiyonundan suni tohumlama yapilana kadarki stirede ¢ara miktari
kaydedildi. Suni tohumlama sonrast 40. giinde ultrasonografi ile gebelik muayeneleri yapildi. Arastirma sonunda
modifiye preovsynch ve modifiye ovsynchten elde edilen gebelik oranlari sirasiyla %63.3320.08 ve 56.661+0.09
olarak tespit edildi (p>0.05). Modifiye preovsynch grubunda bulunan siit ineklerinin 16 basinda hafif, 14 basinda
normal ¢ara goérilmustiir. Modifiye ovsynch grubunda bulunan siit ineklerinin 23 basinda hafif, 4 basinda normal,
1 basinda yogun ¢ara tespit edilmis ve 2 baginda ise ¢ara gorillmemistir. Sonug olarak, preovsynch protokoliinde
elde edilen gebelik sonuglarinin ovsynch protokoliinden elde edilen sonuglarla birbirine benzer oldugu ancak
modifiye protokollerin etkinliginin belirlenmesi icin daha fazla sayida stt inegine sahip siirillerde yapilacak
calismalara gereksinim oldugu distinilmektedir.
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GIRIS

Sit yonli isletmelerde, her inekten yil basina yasama
giicli yliksek sagliklt bir buzagin elde edilmesi
strinin reprodiktif verimliliginin
degerlendirilmesinde buytk 6nem tasir. Bu amagla
oncelikle Ostrus zamaninin dogru tespiti, uygun
zamanda tohumlamanin yapilmasi ve iyi bir kayit
sisteminin tutulmast gerekir. Bununla beraber, siit
yonli isletmelerin buyik bir kisminda dogru 6strus
zamaninin belirlenme orant %50’nin altindadir. Bu
nedenle, striye uygulanan senkronizasyon
yontemleri, belirli zamanlarda 6struslart uyarmast ya
da Ostrus zamaninin tespit zorunlulugu olmaksizin
sabit zamanli tohumlama i¢in imkan saglamasi
nedeniyle tercih edilebilir protokollerdir (Pek¢ok ve
Aksu, 2015).

Ineklerde 6strus siklusunun senkronizasyonunda en
basta PG ya da analoglart ve progestagenler
kullanilmaktadir. Baslica progesteron ve/ veya PGF2a
kullanilan ~ senkronizasyon protokollerinin  etkisini
artirmak, follikiiler gelismeyi ve CL regresyonunu
senkronize etmek icin 6strojen, GnRH ve agonistleri
kullanilmaktadur. Ostrus senkronizasyonu
programlarinda plasental Gonadotropinden saglanan
Equine Chorionic Gonadotropin (eCG) (FSH
aktivitesi fazla olan) ve human Chotionic
Gonadotropin (hCG) (LH aktivitesi fazla olan) de
kullanddmaktadir (Adatas, 2000).

Senkronizasyon programlarinda yasanan sorunlari
¢ozmek ve  Ostrus  tespitinin  yetersizliginden
kaynaklanan gebeliklerin ger¢eklesmeme durumunun
azaltilmasinda 1995’te Wisconsin-Madison
Universitesinde gelistirilen Ovsynch programi dstrus
yerine ovulasyonu senkronize etmektedir (Pursley, ve
ark., 1995).

Ovsynch protokoli, tohumlamadan énce GnRH, PG
hormonlarinin ard arda enjekte edilmesi ile yapilir.
GnRH hipofizden LHnin salinimina sebep olurken,
GnRH uygulamasindan yedi saat sonra LH hormonu
pik yapar. GnRH, Gstrus siklusunun evresine ya da
follikiiler gelisim dénemine gore (folliktler dalgalar),
gen¢ follikiillerin  gelisimini  hizlandirir, Sstrojenin
baskin oldugu follikilllerde ovulasyonu gergeklestirir
ve buyiik veya yash follikiilleri luteinize eder. PG ise
CL’nin lizisini kontrol eder (Ding, 2000).

Ostruslart dogru belirlenen ve boga ile ciftlestirilen
inekler ile ovsynch programina gore tohumlanan
ineklerden benzer gebelik oranlart elde edilmektedir.
Ozellikle laktasyondaki yiiksek verimli siitcii ineklerde
ovsynch’in reproduktif performansi gelistirmek icin
yiksek etkili ve ekonomik bir sistem oldugu
bildirilmektedir. Ostrus siklusunun herhangi bir
déneminde uygulanan birinci GnRH enjeksiyonu
%05 oraninda ovulasyonu uyarir ve ineklerin %100’de
yeni bir follikiiler dalganin olusmasina neden olur.
GnRH uygulamasindan 7 giin sonra uygulanan PGFa.
enjeksiyonu  kendiliginden olusan veya GnRH’nin
uyardigi CL’nin regresyonunu saglar. PGF2a

uygulamasindan 1 giin sonra uygulanan ikinci PGF2
enjeksiyonu birinci GnRH enjeksiyonundan sonra
olusan follikiller dalgadaki dominant follikiliin
ovulasyonunu senkronize eder. Son yapilan GnRH
enjeksiyonunu takiben 16. saattede tohumlama yapilir
(Burke, ve ark.,19906).

Yapilan bu calismada, Ostrus takibinin - dogru
yapilamadigt strilerde 6strus yerine ovulasyonun
senkronize edilerek gebelik oranlarinin artirilabilecegi
varsayimiyla,  ineklerde  modifiye  iki  farkli
senkronizasyon yonteminin  ddlverimi  sonuclart
lzerine etkisinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

MATERYAL ve METOT

Materyal

Calismada Amasya Ilinde faaliyet gosteren bir siit
yonlu isletmede yetistirilen, yaslart 2-6 arasinda, 2. ve
4. laktasyon araliklarinda olan, en az postpartum 45.
ginde bulunan ve reprodiktif acidan saglikli olan
toplam 60 bas Holstayn 1rki inek kullanidi.

Metot

Calismaya alinacak hayvanlar iki gruba aynldi I
Gruba (n=30) modifiye preovsynch, 1I. Gruba (n=30)
modifiye ovsynch protokolii agagida aciklandig:
sekilde uygulandi.

Secilen  ineklere  yapidan  suni  tohumlama
uygulamalarinda; Artivet veterinerlik firmasinin ithal
ettigi 076HO00721 kiipe numarali Magnavox adlt
holstayn 1rki bogaya ait aym tarihli spermalar
kullanilds.

Grup I (Modifiye Preovsynch)
0.gun: 5 ml PGF2a (Kas ici) / inek
14.giin: 5 ml PGF2a (Kas ici) / inek
25.gun: 2 ml GnRH (Kas i¢i) / inek
32.gtin: 5 ml PGF2o (Kas ici) / inek
34.gtin: 2 ml GnRH (Kas ici) / inek

16 saat sonra Suni Tohumlama

Grup II (Modifiye Ovsynch)
0. giin: 2 ml GnRH (Kas ici) / inek
7.gun: 5 ml PGF2o (Kas ici) / inek
8.gun: 5 ml PGF2u (Kas ici) / inek
9.gtin: 2 ml GnRH (Kas i¢i) / inek
16 saat sonra Suni Tohumlama

445


http://www.artiveterinerlik.com/076ho00721-magnavox/

Inekler son GnRH enjeksiyonundan suni tohumlama
yapilana kadar gecen siire icerisinde ti¢ kez (her biri
yarim saat) Ostrus takibi icin kontrol edildi. Bu
kontrollerde ¢ara miktarlar1 (yok, hafif, normal,
yogun) kaydedildi. Suni tohumlama sonrasi 40. glinde
ultrasonografi  (The Mindray DP-6600 digital
ultrasound) ile 7.5 Mhz Lineer Prob kullanilarak
gebelik  muayeneleri  yapildi.  Gebelik  muayene
sonuclart gebelik (+) ya da gebelik (-) olarak
kaydedildi.

Istatistik Analiz

Calismada, ortalama, standart hata gibi tanitici
istatistikler hesaplandi. Gebelik ile cara arasindaki
iliskilerde Spearman korelasyon analizi uygulandi.
Gruplar  arast  farkliliklar  ki-kare — bagimsizlik
(independance) testi ile belirlendi. Tim analiz ve
hesaplamalarda  SAS  (2009) istatistik programi
kullandds.

BULGULAR
Iki farkli modifiye senkronizasyon protokoli

uygulanan bu c¢alismada gruplara ait gebelik oranlari
Tablo 1’de sunulmustur. Gebelik oranlart acisindan

Tablo 1. Gruplar arasi1 gebe kalma oranlart
Table 1. Pregnancy rates between groups

modifiye preovsynch grubunda modifiye ovsynch
grubuna oranla rakamsal bir artis  (p>0.05)
gbzlenmistir.

Calismada son GnRH enjeksiyonunun yapildig giin
ve suni tohumlama yapilana kadar gecen sire
icerisinde gruplardaki ineklere yapilan kontroller
sonucu belirlenen ¢ara miktatlart ile her iki grupta
gebelik (+) ve gebelik (-) olan ineklere ait cara
miktarlart Tablo 2 ve 3’de sunulmustur. Arastirmanin
1. grubunda (modifiye preovsynch) yer alan toplam 30
inegin 16’sinda hafif, 14’tinde normal cara akintisinin
oldugu belitlenmistir. Bu grupta gebelik (-) olan 11
inegin tamaminda hafif cara akintisi goérilirken,
gebelik (+) olan 19 inegin 5’inde hafif, 14’unde
normal miktarda ¢ara akinusi tespit edilmistir (Tablo
2). Calismanin II. grubunda (modifiye ovsynch)
bulunan toplam 30 inegin 23’unde hafif, 4’inde
normal, sadece bir tanesinde yogun c¢ara akintist
oldugu  belitlenirken, 2 inckte c¢ara akintist
saptanmamustir. Bu grupta gebelik (-) olan 13 inegin
tamaminda ¢ara miktar1 hafif, gebelik (+) olan 17
inegin 10’unda hafif, 4inde normal, bir tanesinde
yogun cara tespit edilitken, iki inekte ¢ara
gbrilmemistir (Tablo 3).

Grup 1 Grup II
Gebelik Y Y P
X +S, X +S,
(%) 63.331£0.08 56.66£0.09 P>0.05

Tablo 2. Kizginhk takibinde ¢ara degetlendirmeleri (Grup I)
Table 2. Vaginal mucus evaluations during estrus follow-up (Group I)

Cara
Gebelik
Yok Hafif Normal Yogun

n 0 1 0 0
Q)

% 0.00 36.67 0.00 0.00

n 0 5 14 0
)

% 0.00 16.67 46.67 0.00

n 0 16 14 0
Toplam

% 0.00 53.33 46.67 0.00
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Tablo 3. Kizginhk takibinde ¢ara degetlendirmeleri (Grup 1I)

Table 3. Vaginal mucus evaluations during estrus follow-up (Group II)

Cara
Gebelik
Yok Hafif Normal Yogun

n 0 13 0 0
G

% 0.00 43.33 0.00 0.00

n 2 10 4 1
)

% 6.67 33.33 13.33 3.33

n 2 23 4 1

Toplam
% 6.67 76.67 13.33 3.33
TARTISMA

Sit yonli isletmelerde Ostrus zamaninin dogru tespiti
siriniin Greme performansinin yénetiminde biiytik
o6nem  tasimaktadir.  Ozellikle  modern  siit
isletmelerinde siit ineklerinin bireysel takibinin zor ve
cogunlukla subjektif olmast éstrusun tespitinde ciddi
bir sorundur. Bu sorun calisan personel ve siit inekleri
arasindaki etkilesimi en aza indiren sagimda robotik
sistemlerin kullanildigy siiriilerde de goriilebilmektedir.
Bununla beraber ytiksek verime sahip st ineklerinin
Ostrus  semptomlart  distk verimlilere gbre daha
zayiftir.  Bunun  nedenleri  arasinda  {reme
hormonlarinin (&stradiol gibi) daha yiiksek metabolik
klirens oranina baglt olarak uygulanan yogun besleme
programi ve sagimin yapiddigi barinak sistemleri,
dogum sonrasi uzayan andstrus ve Ureme sistemi
patolojileri prevalansinin artmast sayilabilir
(Jaskowski, ve ark. 2006; Macmillan, 2010; Wankhade,
ve ark. 2017; Jaskowski, ve ark. 2018). Yapilan
calismalar (Martinez, ve ark. 2000; Bartolome, ve ark.
2005), sut ineklerinde follikiler ve luteal dinamikleri
manipile etmenin mimkin oldugunu, suni
tohumlama ve embriyo transferi icin Ostrus tespitine
olan gereksinimin ortadan kaldirilabilecegi
gOsterilmistir.  Bu amagla GnRH ve PGF2«
hormonlar:  uygulanarak  ovulasyon  zamanim
belirleyen ve suni tohumlamayt igeren protokoller
mevcuttur. Bu protokollerden ilki olan ovsynch,
ovulasyonun senkronizasyonu protokoliidiir (Pursley,
ve ark,1995). Uygulanan diger tim protokoller
temelde ovsynch protokoliniin varyasyonlandir (Ax,
ve ark,2005). Bu protokollerin temel amacinin,
zamani belirlenmis bir ovulasyonu gerceklestirmek

amactyla reme fizyolojisi i¢in ihtiya¢ duyulan olgulart
uygun bir sekilde kurgulamak ve stt ineklerinde
reprodiiktif sistemi maksimum diizeyde kontrol
etmek oldugu belirtilmektedir (Whittier ve Geary,
2000). Yapilan bu calismada, siit ineklerinde ovsynch
ve preovsynch protokollerinde farkli zamanlarda
GnRH ve PGF2a uygulamalart sonucu GnRH
tarafindan stimtle edilen yeni bir folikiler dalga
olusumu ve ovulasyon zamaninin kontrold ile gebelik
oranlarinin artirilmasi 6n gérilmistir.

Ovsynch protokoli sirasinda treme hormonlarinin
optimizasyonu ile ilk tohumlama bagina diisen gebelik
oraninin artirdigt ifade edilmektedir (Souza ve ark.,
2008; Carvalho ve ark., 2014). Bleach ve ark. (2004),
ineklerde folikll gelisiminin baslangicindan Ostrusa
kadar gecen siirenin 1 giin kisaltdmasinin gebe kalma
olasithgini artirdigini  ifade etmistir. Yapilan bir
calismada (Yidmazbas-Mecitoglu ve ark. 2013), 920
bas siit ineginden olusan bir stride modifiye ovsynch
(1. gin GnRH + 6 giin sonra PGF2« + 56 saat sonra
2. GnRH + 16-18 saat sonra suni tohumlama) ve
ovsynch (1. GnRH + 7 glin sonra PGF2a + 56 saat
sonra 2. GnRH + 16-18 saat sonra suni tohumlama)
protokollerinin gebelik oranina etkisi arastirilmustir.
Calismada modifiye ovsynch uygulamast ile elde
edilen  gebelik  oranmmn  %40,90,  ovsynch
uygulamasinda ise bu degerin  %43,80 oldugu
saptanmistir. Kara vd. (2011) tarafindan 48 bas
Holstein  1rkt  inekte  uygulanan  ovsynch
senkronizasyon yontemi sonucu gebelik oraninin %50
oldugu belirlenmistir. Postpartum 50-75. glnler
arasinda bulunan Holstein irki sit inegi (60 bas)
kullanilarak yapilan diger bir arastirmada (Elibol, vd.,
2009), dogal 6strus, ovsynch ve ovsynch + 12. giin
GnRH protokolini takiben yapilan suni tohumlama
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sonucunda gebelik oranlart sirastyla %75, %55 ve
%065 bulunmustur. 11k ve ticiincii laktasyonda bulunan
stt ineklerinde ovsynch protokoliiniin uygulandig: bir
baska calismada (Peters ve Pursley, 2002), gebelik
oraninin ilk laktasyonda bulunan sit ineklerinde
(%048,2) tctinct laktasyondakilere (%33,9) gére daha
yiksek oldugu tespit edilmistir.

GnRH enjeksiyonu sonrasinda ovulasyonu optimize
eden  stratejiler ve uygulanan son  GnRH
enjeksiyonundan sonra ovulasyonu stimile eden
stratejiler Ovsynch protokoliniin etkinligini artirabilir.
Nitekim bu stratejiler birgok c¢alismaya arastirma
konusu olmustur (Galvao ve Santos, 2010; Nowicki
ve ark., 2017; Jaskowski ve ark., 2018). Ovsynch
protokoliiniin etkinligini artirmanin en kolay yolu, iki
prostaglandin  enjeksiyonu  iceren  preovsynch
protokoliidiir  (Jaskowski ve ark., 2018). Baz
arastiricllar (Marquezini ve ark., 2011; Carvalho ve
ark. 2015a ve b) boyle bir protokolin ovsynch
etkinliginde artis ile sonuclandigini ifade etmektedir.
Nak vd., (2005) tarafindan 331 bas stt ineginde
ovsynch, PRID+ PGF2¢+PMSG ve kulak implanti+
PGF2a +PMSG uygulamalari yapilarak yuritilen
calismada, gebelik oranlart sirastyla %042,20, %39,63
ve %45,94 belirlenmistir. Navanukraw ve ark., (2004)
tarafindan yapian bir diger ¢alismada, ovsynch ve
preovsynch protokolleri uygulanan sit ineklerinde
gebelik oranlari sirastyla %43,40 ve %53,70 olarak
belirlemistir. Herlihy ve ark., (2012) tarafindan yapilan
bir arastirmada double ovsynch ve presynch-ovsynch
protokolleri uygulanmustir. Calisma sonunda double
ovsynch ve presynch-ovsynch protokolleri igin
gebelik oranlart sirasiyla %40,30 ve 34,30 olarak
saptanmustir. Holstein 1rki siit ineklerinde yiriitilen
bir diger arastirmada (Alkan ve Alkan, 2020)
presynch-ovsynch uygulamasi  sonrasinda  gebelik
orani %32 bulunmustur.

Yapilan bu aragtirmada, uygulanan modifiye ovsynch
protokolil sonrast elde edilen gebelik orani (%56,60),
Peters ve Pursley (2002), Nak vd. (2005), Kara vd.,
(2011) ve Yimazbas-Mecitoglu ve ark., (2013)’nin
bildirdikletinden daha ytksek, Elibol vd., (2009)’un
sonuclarina  benzer bulunmustur. Yiritilen bu
arastirmada diger bir protokol olan preovsynch
uygulamast sonucu elde edilen gebelik orani (%63,33),
bircok arastiricinin  bildirdiginden (Navanukraw ve
ark., 2004; Herlihy ve ark., 2012; Alkan ve Alkan,
2020) daha yiksektir. Yapilan bu caligma ile daha
onceki arastirmalar arasindaki farkldiklarin, ineklerin
tohumlama sonrast gebe kalma oranlarinin genel
saglk durumu (gecis doneminde meydana gelebilen
metabolik ve enfeksiyéz hastaliklar gibi), vicut
kondisyon skoru, beslenme, laktasyon sayist ve
d6énemi, yas, siit verimi ve cevresel kosullar (sicaklik,
nem, mevsim gibi) gibi bircok faktorle iliskili olmasina
ve bu faktotlerin llkeden ilkeye hatta isletmeden
isletmeye  gb6re oldukca degisken olmasindan
kaynaklanabilecegi dustiniilmektedir.

Sit  ineklerinde  Ostrus  zamaninin  tespit
yontemlerinden biri olan ¢aranin takibi, strinin

reprodiiktif performansi, buzagilama arali§t ve yavru
verimi bakimindan 6nem tasimasina ragmen, ineklerin
bireysel izlenmesinin gii¢ oldugu yiiksek siit verimine
sahip siit ineklerinden olusan biyiik 6lcekli siiriilerde,
hafif cara gibi zayif Ostrus belirtilerinin varligindan
dolayt uygun tohumlama zamaninin belirflenememesi
mimkiindir. Yapilan bu ¢alismada, modifiye ovsynch
ve preovsynch protokollerinde &strus takibi icin
izlenen caranin stiruntn %65,00’inde hafif, %30 unda
normal,  %1,67sinde  yogun  oldugu, ancak
%3,33’tinde ise ¢ara gorilmemesine karsin ovsynch
protokolii  kapsaminda  sabit zamanli  yapilan
tohumlama sonrast gebe kalma sonucu dikkate
alindiginda, strt yonetiminde ovsynch ve preovsynch
gibi sekronizasyon protokollerinin uygulanmast ile
sabit zamanli tohumlamanin yapilmasi gebelik
oraninin  artirllmasinda, reprodiiktif performansin
iyilestirilmesinde ve dolayistyla reprodiiktif sistemin
kontrol altinda tutulmasinda 6nem tagtyabililir.

SONUC

Sit  yonli  modern igletmelerin  en  biyik
problemlerinden biri Ostrusun tespitindeki sorunlar ve
tohumlamalarin zamaninda yapilamamasi sonucu her
yil bir buzaginin alinamamast ve buna baglt ekonomik
kayiplardir. Karli bir isletmede dogum gebe kalma
araliginin uzamamasi, gebelik icin gerekli tohumlama
sayisinin artmamasi istenmektedir.

Sonu¢ olarak, Ostrus takibinin dogru yapilamadigt
stirilerde  Ostrus  yerine ovulasyonun senkronize
edilerek gebelik oranlarinin artirilabilecegi
varsayimiyla, Ostrus siklusunun evreleri
belirlenmeden, modifiye preovsynch ve modifiye
ovsynch protokollerinin uygulandigi ineklerin gebe
kalma oranlarinin ve bu oranda etkili olabilen cara
miktarinin degerlendirildigi bu c¢alismada, modifiye
her iki protokolden elde edilen gebelik oranlarinin
birbirine benzer olmasi her iki protokolin de
ineklerde basarili olarak kullaniabilecegi sonucuna
varlmistir.  Bununla  beraber,  senkronizasyon
yontemlerinden elde edilen gebelik oranlarinin
farklilik gosterebilecegi, hatta ayni irk icinde ayni
senkronizasyon yonteminin uygulandigi inek ve
divelerde dahi farkli basarlar ile sonuclanabilecegi
g6z 6ninde bulundurulmalidir. Bu nedenle modifiye
protokollerin etkinliginin belirlenmesinde daha buytik
siriler ile yapdacak ileri diizeydeki ¢alismalara
gereksinim duyulmaktadir.

Cikar catigmasy: Yazarlar cikar catismast olmadigini
beyan ederler.

Yazar katkilari: Bu calisma ilk yazarin yiksek lisans
tezinin Ozetidir.

Etik onaylar: Bu calisma “Hayvan Deneyleri Etik
Kurullarinin  Calisma Usul ve Esaslart Hakkinda
Yonetmelik” 8(k) geregince HADYEK!'in iznine tabi
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degildir. Bu makalede sunulan veri, bilgi ve belgeler
akademik ve etik kurallar cercevesinde elde edilmistir.
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