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MUSIKI VE SiiR iIKLIMiMiZDE “DERD, DERMAN, TABiB” OLGUSU"

In The World Of Our Music And Poem, The Phenomena Of “Trouble,
Remedy And Physician”

Dr. Mustafa CIPAN™

0Z

Muhtevaca zengin olan ve devamlilik arz eden kiiltiriimiiziin, masiki
eserlerimize giifte teskil eden, “siir” unsuru Diinya siir tarihinde 6nemli bir
yere sahiptir.

Sairlerimiz insana &it beseri-tasavvufi biitin duygu, disiince ve
nitelikleri akillara durgunluk verecek bir giizellik, estetik ve zarafetle ifade
etmesini bilmiglerdir.

Bilindigi {izere musikimiz, genel anlamda giifteye, giiftede ne
anlatilmak istenildigine O6nem veren bir s6zli masikidir. Bu itibarla
musikimizin yiiriidiigii iki ayn kolu ifade eden tiirkii ve sarki formlarinda
milletimizin fikir vehissiyati, bir medeniyet tecriibesi olarak ifade edilmistir.

Bu makalede, romanimiz olan sarkilarimizda ve biitiin dertlerimizi “bir
ah”ta Ozetledigimiz tlirkiilerimizde derd, derman, tabib olgusu ile ilgili
tespitler degerlendirilmistir.

Osmanli Cihan Devleti’'nin padisahi -Muhibbi mahlasiyla siirler
sOyleyen- Kantni Sultan Siileyman’in, hemen herkesin hafizasinda yer
etmis olan meshur beytini ilk ve dnemli bir misal olarak zikredelim:

Halk i¢inde muteber bir nesne yok devlet gibi

Olmaya devlet cihanda bir nefes sihhat gib

Anahtar Sozciikler: Siir, misiki, dert, derman, tabip, yara, merhem,sifa

ABSTRACT

Providing lyrics for our pieces of music, the element of poem in our
culture, which has a rich context and continuity, occupies an important place
in the history of world poetry.

Our poets have displayed their ability to express all the humanly-mystic
feelings, thoughts and qualities belonging to man in stunning beauty,
aesthetics and elegance.

As is known, our music is a verbal music which gives importance to
lyrics and to what is intended to be told in lyrics. In this respect, the
thoughts and feelings of our nation have found their expression as an
experience of civilization through the two branches of our music, folk songs
and songs.

In this article, the phenomenon of trouble, remedy and physician is
evaluated in songs, which are our novels, and in folk songs, in which we
sum up all our troubles in one single ‘sigh’.

* Bu makale, Mayis 2008’de Konya’da yapilan “I. Uluslararas: Tiirk Tip Tarihi Kongresi’nde
sunulan tebligin yeniden diizenlenmis halidir.
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We can give the famous couplet of one of the rulers of the Ottoman
State of the World, Suleiman the Magnificent, who recited poems under the
pseudonym of Muhibbi, as the first and important example:

No respected entity exists among people like state

Let it not be a state in the world like health of one breath

Keywords: Poem, music, trouble, remedy and physician, wound,
ointment, cure

uhtevaca zengin olan ve devamlilik arz eden kiiltiiriimiiziin,
misiki eserlerimize giifte teskil eden, “siir” unsuru Diinya siir
tarihinde 6nemli bir yere sahiptir.

Sairlerimiz insana &it beseri-tasavvufl bitin duygu,
diistince ve nitelikleri akillara durgunluk verecek bir giizellik, estetik ve zarafetle
ifade etmesini bilmislerdir.

Bilindigi iizere misikimiz, genel anlamda giifteye, giiftede ne anlatilmak
istenildigine 6nem veren bir sozlii misikidir.

Gizel sanatlarin birbirini tamamlayan iki subesi olan siir ve musiki, sadece
bir “terenniim”(nagme) degil, yan1 zamanda bir “tenevviir’(aydinlanma) vasitasi
olarak da insani en ¢ok etkileyen iki unsurdur.

Misikimizin yiiridigi iki ayr kolu ifade eden tiirkii ve sarki formlarinda
milletimizin fikir ve hissiyati, bir medeniyet tecriibesi olarak ifade edilmistir.

Oylesine dinledigimiz tiirkii ve sarkilarda nagmeyle siislenen giiftenin
si‘riyetini yakalamak, onlarin neler ilham ettigini diisiiniip geri planindaki -
gercek hayat hakkinda bize ipuglari sunan- hikayelere ulagmak...Giiftelerde
karineler, tedailer kullanilarak, telmihler, kindyeler ve tevriyeler yapilarak ortak
hatiralarimiza tevcih edilen gondermelerin bir anlam kazanmasi, bu hatiralarin
mubhatabin zihninde canli olmasina baglidir.

Tabibler, bu maksatla, kendilerini mes‘ud etmeye yonelik gayretlerinin
yanina; Yahya Kemal’in: “Bizim romanlarimiz sarkilarimizdir.”,' A. H.
Tanpimar’in: “Halkimiza ve hayatimiza ne kadar yaklasirsak o kadar mes‘ud
olacagiz. Biz bu tiirkiilerin milletiyiz.”* ciimlelerindeki kanaatlerin gereklerini de
ortaya koymaya ¢aligmalidir.

Anadolu’'nun romanin1 yazmak isteyenler gibi, Anadolu insaninin
dertlerine derman olmak isteyenler de onlara bu sarkilardan ve tiirkiilerden
gitmelidirler. Ali Akbas’in dedigi gibi:

! Cemal Kurnaz, Tiirkiiden Gazele, Akgag Yayinlari, Ankara, 1997, s.14.
2 A. Hamdi Tanpinar, Huzur, Terciiman 1001 Temel Eser, Istanbul, 5.275.
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Bin yilda yogurduk her misraim

Yiziige kas ettik Agr1 dagini

Diinyaya degigmem bir aksagini
Bir kutlu téredir bizim tiirkiiler®

Adeta her misraini bin yilda yogurdugumuz, biitiin dertlerimizi bir “4h”ta
Ozetledigimiz tiirkiilerimiz...

Eskiden asinast oldugumuz siir ve misiki zevkini gelistirmek; mana
derinligini hissetmek, ahengini duymak i¢in kendimizi “bad-1 saba” yerine koyup
misikimizin ve siirimizin kapisini “derd-derman-hekim” tiggeninde aralamaya ne
dersiniz?

Isterseniz, Osmanli Cihan Devleti’nin padisahi1 -Muhibbi mahlasiyla siirler
sOyleyen- Kanlni Sultan Siileyman’in meshur beytini hatirlayalim:

Halk iginde mu‘teber bir nesne yok devlet gibi
Olmaya devlet cihanda bir nefes sthhat gibi*

Bu makalede, yirmi bine yakin giiftenin dort bin kadar1 kelime kelime
okunmak, kalan1 da bilgisayar marifetiyle tedkik edilmek suretiyle konuyla ilgili
goriilen hasta, hastane, derd, derman, sifa, onarmak, goniil, hekim, tabib, doktor,
can, yara, zahm, goz g6z olmak, kan, merhem gibi kelimelerin gectigi binlerce
giifte icinden bir segme yapilmistir.

Klasik Tiirk Misikisi repertuvarinda, ilk misrainda sadece “derd” kelimesi
kullanilan bes yiize yakin giiftenin varligi, elde edilen malzemenin c¢oklugu
konusunda bir fikir vermektedir. Bu sebeple makalede sadece belli konu
basliklarina dair 6rnekleme yapilacak; hazirliklart devam etmekte olan kitapta,
konu etraflica ilgililerin dikkatlerine sunulacaktir.

Malum oldugu lizere hastalik iki tlirliidiir ve siirimize, mlisikimize daha
¢ok goniille ilgili, manevi olan1 yansimugtir.

Ask derdinin derméam (devési, sifasi, ciresi, ilici) voktur:

Aska miibtela olanin, ask derdine diisenin bir ¢aresi olup olmadig1 doktora

3 Tiirkiiden Gazele, s.24.
4 Coskun Ak, Muhibbi Divani, KTB Yayinlari, Ankara, 1987; Mustafa Isen, A Fuat Bilkan, Sultan
Sairler, Ak¢ag Yayilari, Ankara, 1997, s.128.
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sorulduktan sonra, bu derdin ¢aresinin olmayacagi:
Ussak / Agiraksak / Sark1 Beste: Sekerci Cemil Bey

Ni-iimid-i aska doktor var mi tibbin ¢éresi’

Hicaz / Agiraksak / Sarki Beste: Kanlini Nasib

ibtild-yt derd-i agkin var mi doktor c¢dresi
Hastadr kesb-i sifi etmez goniil bi-¢cdresi
Iltiyim bulmaz goniilde tir-i agkin yaresi
Hastadr kesb-i sifd etmez goniil bi-¢aresi®

Segah / Curcuna Beste: Haci Arif Bey
Gifte: Namik Kemal

Olmaz ildg sine-i sadpdreme
Cére bulunmaz bilirim yareme
Baksa tabiban-1 cihdn cdreme
Cire bulunmaz bilirim yareme’

Hicaz / Agiraksak / Sarki Beste: Seyh Edhem Efendi
Giifte: Said Bey

Nabzim ele almakta tabib ¢are ne bdyle
Cismim yaniyor sevdigimin nirina dyle

Sevda-zedeyim, halimi ask ehline soyle

Mabhvolsa bile cism ii tenim, ketm-i sir eyle

Rahm eyle aman, sineme agma yeni yare

Dil hastastyum, derdime yok, nifile, ¢ire®

Cok tabibe danisilmasina ragmen ask derdine ilag bulunamadigt:
Bestenigar / Agiraksak / Sarki Beste: Rifat Bey

Nale-i can-gahi canan duymuyor
Neyleyim, tedbire takdir uymuyor
Derd-i firkat tende rdhat koymuyor
Neyleyim, tedbire takdir uymuyor.

> E. Ruhi Ungbr, Tirk Musikisi Giifteler Antolojisi, Eren Yaynlar1, Istanbul, 1981 c.II, 5.1220;
Sadun Aksiit, Tiirk Musikisi Giifteler Hazinesi, Inkilap Kitabevi, Istanbul, 1993, c.II, 5.1409.

6 Giifteler Antolojisi, c.1, s.235; Giifteler Hazinesi, c.1, s.304.

7 Giifteler Hazinesi, c.11, s.1208; Mehmet Turan Yarar, Doruktan Doruga Giifte Sdirleri, Antakya,
1992, 5.182.

8 Giifteler Antolojisi, c.1, 5.229.
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Cok tabibe ettim arz-1 ihtiydc
Derd-i aska bulmadim hicbir ilic
Etmedi bahtim felekle imtizac
Neyleyim, tedbire takdir uymuyor.’

Hasta diisiildiigii halde ilacin olmadig::

Diinya derler o da fani
Toprak alir tath cam
Hasta diistiim ilac hani
Bir acisiz 6liim de yok

dile getirilirken, bir tiirkiimiizde de gurbet ele giden génle ayni endiselerle
seslenilir:

Goniil gurbet ele varma
Ya gelinir ya gelinmez
Her giizele meyil verme
Ya sevilir ya sevilmez

Has bahganin giil agaci
Kimi tath kimi act

Benim derdimin ildct

Ya bulunur ya bulunmaz"’

Giiniimiiz sairlerinden Abdiirrahim Karakog¢ da tabiplerde ila¢ olmadigini
ve agk deyince Otesinin aranmamasi gerektigini sdyler:

Tabiplerde ila¢ yoktur yarama
Ask deyince 6tesini arama

Her nesnenin bir bitimi var ama
Aska hudut ¢izilmiyor Mihriban"'

Hasret derdiyle acgilan yaranin iyilesmeyecegi, yiliz bin tabib olsa ¢are
bulunamayacagi:

° Giifteler Antolojisi, ¢.1, 5.92.

' Tiirk Halk Miizigi Sozli Eserler Antolojisi, TRT Miizik Dairesi Yaynlari, Ankara, 2000, c.I,
s.422. (Yore:Gaziantep/Sarilar Koyii, Kaynak kisi:Hiiseyin Kirmizigiil, Derleyen: Muzaffer
Sarisdzen)

' Abdiirrahim Karakog ?2?
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Yakt1 derGnumu bir peri-peyker
Nar-1 hasret odu bu cana eser
Derd-i hasretinle éliirsem eger
Canimin canani amman ha amman

Bana cevredersin ey kasi kare
Yiiregimde actin sagolmaz yare

Yiiz bin tabib olsa bulunmaz cire
Yaramin Lokmani amman ha Amman'?

Higbir tabibin yaraya merhem olmadigi:

Sinemde gizli yarami kimse bilmiyor
Hicbir tabib su yarama merhem olmuyor
Boynu biikiik bir garibim yiiziim giilmiiyor
Gonliim hep seni artyor neredesin sen '

Asik Veysel’in diliyle derde derman bulunamadig:
Bir derd ehli bulsam derdim sdylesem

lyi olmaz dertlerim halim n’olacak

Hekimler derdime derman bulamaz

Bir degil bes degil derd kucak kucak

Bu derdin, dhirinde 6ldiirecek onulmaz bir yara oldugu:

Ahirinde bu dert beni oldiiriir
Ey onulmaz yaram dert dert {istiine
Halimi gorenler aklin sasirir

Gitti sadim geldi gam gam iistiine'*

belirtildikten sonra, derdin isledigi ve dermana el ermedigi, ask derdinin
alemde hig ¢aresinin bulunmadig dile getirilir:

Arazbar / Yiriiksemai Beste: Dede Efendi
Giifte: Ulvi

Derdim bana kar eyledi, dermdna el ermez

Canim lebe geldi, leb-i canana el ermez

Dil saye gibi hak-i mezellette yatar 4h

Yillar gecer ol serv-i hiramana el ermez

12 (Kahramanmaras, K.: Miisliim Aydogdu, D.: Nazmiye Coskun)
13 Nail Tan, Salih Turhan, Ankara Halk Miizigi, Ankara Biiyliksehir Belediyesi, Ankara, 2000.
' Tiirk Halk Miizigi, ¢.1, s.12. (Dogu Anadolu-K.:Turan Engin-Ali Varli-D.:Yiicel Pasmakg1)
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Kalp yarasinin tedavilerle sifa bulmayacagi:
Acembiselik / Agiraksak / Sarki Beste: Ismail Hakki1 Bey

Anladim dlemde yok hi¢ derd-i askin ¢dresi
Iitiyim bulmaz tedavilerle kalbin yaresi
Zahm-1 kalbe bir deva varsa o da meh-paresi
fltiyAm bulmaz tedavilerle kalbin yaresi'’

Goniil yarasinin merhemini icad edecek birinin olmadigi:

Yegah / Aksak / Sarki Beste: Sevki Bey
Giifte: Mehmed Hafid Bey

Dil nalesini gis ile bir dad edecek yok
Bi-¢are dili ndleden azad edecek yok

Beyhide tahammiil ne gerek vaz*-1 tabibe
Dil yaresinin merhemin icad edecek yok'®

Goniil yarasinin da merhem kabul etmedigi:
Hicaz / Agiraksak / Sarki Beste: Giriftzen Asim Bey

Zahm-1 askin yoktur asla ¢dresi
Eylemez merhem kabiil dil yaresi
Gelmesin, zahmet, tabib avaresi
Eylemez merhem kabil dil yaresi'’

Acemagiran / Devrihindi / Sarki Beste: Selanikli Ahmed Bey

Halimi Mecniin gérse rahm eder, aglar bana
Derd-i agkinla mekéan oldu biitiin daglar bana
IftirAk u hasretin bitmez tiilkenmez yaresi
Astkin merhem kabil etmez dil-i bi-ciresi"

'S Giifteler Antolojisi, ¢.1, s.41.

16 Giifteler Antolojisi, c.11, s.1290; Giifteler Hazinesi, c.11, s.1483.
7 Giifteler Antolojisi, c.1, 5.256.

18 Giifteler Antolojisi, c.1, s.16.
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Tiirkaksagi Beste: Sadettin Kaynak
Giifte: Vecdi Bingol

Kim gider o diyara

El yetmez oldu yara
Agla bed-baht gozlerim
Merhemsiz kald yara

Stizinak / Curcuna / Sarki Beste: Latif Aga

Benim yarem gibi yare bulunmaz
Bulunmaz derdime ¢are, bulunmaz
Ne merhem kir eder, ne de teselli
Bulunmaz derdime ¢ire, bulunmaz”

belirtildikten sonra, agk derdine nigin bir ¢are bulunamadigi sorularak
Rabb’e yonelinmektedir.

Mubhayyer / Aksak / Sarki Beste: Haci Arif Bey

Devd yokmus neden bimdr-1 aska
Neden bir ¢dre yok nd-¢ar-1 aska
Reha olmaz mi1 bend-i tar-1 aska
Aman ya Rabbi yandim nar-1 aska®

Avyrilik hastasinin tabibi sevgilidir (dosttur):

Ayrilik hastalarina deva bulan tabibin sevgili oldugu:
Acembiselik / Agiraksak / Sarki Beste: Ismail Hakk: Bey

Anladim alemde yok hi¢ derd-i agkin ¢aresi
[ltiyAm bulmaz tedavilerle kalbin yaresi
Zahm-1 kalbe bir devd varsa o da meh-pdresi
fltiyAm bulmaz tedavilerle kalbin yaresi*'

Sevgilinin elinden sifa talep edilip, hasta kalplerin derdine deva
bulunacagi:

YGiifteler Antolojisi, ¢.I1, 5.1084; Giifteler Hazinesi, ¢.I1, 5.1307. (Bu giifte ayrica Hac1 Arif Bey
tarafindan Nihdvend makaminda bestelenmistir.)

20 Giifteler Antolojisi, c.1, s.420; Giifteler Hazinesi, c.11, 5.839.

2 Giifteler Antolojisi, c.I, s.41.
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Hicaz / Senginsemai / Sark1 Beste: Ender(ini Ali Bey

Sen kan-1 kerem, menba‘-1 ithsan olunca
Ben zar-1 sitem, dide-i giryan olunca
Elbette bulur kalb-i mariz derde devisin
Tib-héne-i lutfunda sifa-ciyén olunca®

Ayrilik derdine deva bilmeyen sevgiliden, goz ucuyla bile olsa tanidik bir
bakis beklendigi:

Hiiseyni / Muhammes / Beste Beste: Hiiseyin Efendi

Derd-i hicrdna tabibim bir deva bilmez misin
Goz ucuyla bir nigdh-1 agind bilmez misin

Hep cefa resmin mi ta‘lim etti {istddin sana

Ey cefa-cl, n’eydiigiin semt-i Vefa bilmez misin®

[lacin, yiiz parga olmus sineye siiriilecek kavusma merhemi oldugu:
Hiizzam / Aksaksemai / Sarki Beste: Haci Arif Bey

Iftirdkan vurdu bu zahm-1 dil-i bicireye
Merhem-i valsin devd kil sine-i sad-pdreye
Aksedip ah ii figdnim seb‘a-i seyyareye
Aglad ins i peri hep sine-i sad-pareye®*

Merhemin yardan umuldugu:

Bestenigar / Diiyek / Sarki Beste: Sadettin Kaynak

Soyle git, aglanacak halini dil-dare goniil
Lutfeder belki senin derdine bir ¢are goniil
Yalvaran biilbiile elbette giiler gonce-i naz

Merhemin yirdan umar béyle derin yara goniil®

z Giifteler Antolojisi, c.1, 8.286; Giifteler Hazinesi, c.1, s.340.

2 Giifteler Antolojisi, ¢.1, s.373; Giifteler Hazinesi, .1, 5.483. (Bazi1 kaynaklarda bestekar1 Molla
Mehmed Efendi olarak da gosterilen bu giifte ayrica Tosunzade Abdullah tarafindan Tahir
Makaminda da bestelenmistir.)

2* Giifteler Antolojisi, c.1, 5.428.

= Giifteler Antolojisi, c.1, s.100; Giifteler Hazinesi, c.1, s.83.
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Ancak vuslatin derde deva oldugu:
Tahirbaselik / Agiraksak / Sark1  Beste: Ismail Hakki1 Bey

Nar-1 agkin yakti canim ey peri
Serhalendi sinemin her bir yeri
Vuslatin ancak devadir derdime
Dil bu derde miibtela ¢oktan beri*

Sevkutarab / Aksak / Sark1 Beste: Sultan II. Mahmud

Ey giil-nihal-i igve-za
Ac¢ gonliinii, kesb et safa
Derdin dil ii cina devi
Ey néz-perver dil-riiba*’

Hicran yarasinin, sevgiliyi, yarali sineye merhem gibi sarmadik¢a
iyilestirilemeyecegi:

Tahirbiselik / Devrikebir / Beste Beste: Kiigilk Mehmed Aga
Giifte: Endertinl Vasif

Dest-i sakiden ¢ekip cam-1 negatt Cem gibi
Bagladim ol sevk ile ciis u hurlisa yem gibi
Vésifd, mecrith-i hicranin onulmaz yarasi
Sarmadik¢a ydri zahm-1 sineye merhem gibi*

Gam hastasi olan gonliin, dost elinden bir deva istedigi:

Karcigar / Agiraksak / Sarki Beste: Asdik Aga
Giifte: Leyla Saz

Hasta-i gamdur, sifd ister goniil
Dost elinden bir deva ister goniil
Kayd-1 mihnetten reha ister goniil
Bir giilistan-1 safa ister goniil”

Bagka tabibe ihtiya¢ olmadigi, actig1 yaraya ancak kendisinin (sevgilinin)
care bulabilecegi:

%6 Giifteler Antolojisi, ¢.11, 5.1187.

1 Giifteler Antolojisi, ¢ 11, 5.1175.

28 Giifteler Antolojisi, C.11, s.1184; Giifteler Hazinesi, c.11, s.1385; Doruktan Doruga, s.135.
» Giifteler Antolojisi, c:1, s.542.
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Senginsemai Beste: Nikogos Aga

Baska tabibe olamaz ihtiyéc
Derd-i dile yar olur ancak ilic
Rahmine muhtacim onun la-ilac
Kendisi acti cigerde yarayt
Kendi bulur bulsa yine ¢dreyi

Asikin, Lokman Hekim bile gelse yarasim azdiracagini sdyleyerek,
yarasini sarmaya yarin gelmesini arzu ettigi:

Karadir kaglarin ferman yazdirir
Bu agk beni diyar diyar gezdirir
Lokman hekim gelse yaram azdiwrir
Yarami sarmaya yir kendi gelsin®

Bayram olsun kina yakam destine
Elin goster yarenine dostuna
Gelme doktor sen yaramun iistiine
Gelsin bana bu yaray: acan yir’'

Sevgilinin ziilfiiniin her derde sifa oldugu:

Hicazkar / Aksak / Sarki Beste: Kadri Sengalar
Giifte: M. Nafiz Irmak

Her derde sifa ziilfiinii koklar, bayilirdim
Sensiz geceler, agladim, iimidimi kirdim

Askin biitiin ezvakini ben senden alirdim
Sensiz geceler, agladim, iimidini kirdim?*

Teninin ilag addedildigi:
Odan kirectir senin
Yiiziin giilegtir senin
Elin elime degse

Tenin ilactir senin 33

30 (Zonguldak, K.: Ismet Yesilgiil, D.: Ahmet Yamact)
3 (Diyarbakir/Cermik, K.:Izzet Altinmese, D.:Mehmet Ozbek)
32 Giifteler Antolojisi, c.1, s.334; Giifteler Hazinesi, c.1, s.437.
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Soylenildikten sonra, ilag eylemesi i¢in yalvarilan sevgilinin nigin sevildigi
de belirtilir:

Odan kireg eyle

Yiiziinii giileg eyle

Derdinden oliiyorum

Gel bana ilag eyle

Ip attim ulas diye
Kapiy1 dolas diye
Ben seni niye sevdim
Derdime ilag diye®

Hem giizel hem de giile¢ olanin her derde deva oldugu zarif bir soyleyisle
dile getirilir:

Arpa bugday ¢e¢ olur
Gizeller giileg olur
Giizellerin giileci
Her derde ilac olur®

Caresizlikten bunalmis gonle sevgilinin semavi bir nir ulastirarak
mukaddes bir merhem olmasimnin talep edildigi:

Miisemmen Beste: Yilmaz Karakoyunlu
Giifte: Mehmet Turan Yarar

Gozlerin bir mavi derya darda kalmis gonliime
Rihu derménindan almis, derde salmis gonliime
Bir semavi niir ulastir, bir mukaddes merhem ol
Care goster ¢dresizlikten bunalmig gonliime
belirtilir.

Tabib, goniil yarasindan el cekmelidir

Goniil hastasi, tabibden, yiiregindeki yaray1 saramayacagini sdyleyerek, el
¢ekmesini:

El ¢cek tabib el ¢cek yaram iistiinden

33 http://www.turkuler.com/sozler/turku_78.html. (Bayburt-K.:Sakir Sener-D.:Muzaffer Akgiin)
34 (Sinop, K.:Ali Sen, D.:Nida Tiifekgi)
35 Tiirk Halk Miizigi, c.1, s.53. (Orta Anadolu, K.:Yére Ekibi, D.: Muzaffer Sarisézen)
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Sen benim derdime deva bilmezsin
Sen nasil tabipsin, yoktur ildcin
Yaram yiirektedir, sarabilmezsin®®

El vurup yarasini incitmemesini ister:

El vurup yaremi incitme tabip

Bir dem sihhat bulmaz hicrineler var
Dest vurup da yarem eylersin derman
Her can kabul etmez viraneler var®’

Elin vurma kalbimdeki yarama
Yarama doktor yarama

Caren yok mu alnimdaki karama
Karama doktor karama®®

Degme tabip sizilyyor
Yaralarim yaralarim
El degdik¢e bozuluyor
Yaralarim yaralarim

Yaranin sagalmayacagini goren tabibin “el yudugu” da ayrica anlatilir.

Bu dagin kart menem
Giin vursa erimenem
Yedi yil yerde yatsam
Aslgam ¢iirimenem

Bu dagin dudu benden

Gecmez ask odu benden
Gordii yaram sagalmaz
Tabib el yudu benden™

Bazen tabiplere minnet edilmedigi:

3% Doruktan Doruga, s.70. (Bu giifte ayrica Ali Senozan ve Selahattin Inal tarafindan Hicaz
makaminda bestelenmistir.)

3 Tiirk Halk Miizigi, ¢.], s.304. (Tokat/Zile, K.:Sadik Doganay, D.:Ali Ekber Cigek)

3 Tiirk Halk Miizigi, cI, s.308. (Malatya/Dogansehir, K.: Hanifi Unver, D.:TRT Miizik Dairesi
Bagkanlig1)

¥ Tiirk Halk Miizigi, ¢1,'5.175. (Sanlurfa, K.-D.: Mehmet Ozbek)
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Seher vakti biilbiil gibi

Isim giiciim zardir benim
Tabiplere minnet etmem
Iyi olmam zordur benim

Bazen de sevda hastasinin doktor getirilmemesini arzu ettigi:

Yozgat'in asmasiyim
Bezirgan basmasiyim
Bana da doktor getirmen
Ben sevdi hastastyim™

Belirtildikten sonra, doktor istememenin bir sebebinin de giizel hastasi
olmak oldugu vurgulanir:

Ak liziim asmastyim
Nazilli basmastyim
Ana doktor istemem
Ben giizel hastastyim™

Bunlarin yaninda, doktorun sevda hastalarina ilag vermedigi en zarif
sekilde dile getirildigi gibi:

Altin yiiziik yaptirdim

Samsun ustalarina

Doktor ild¢ vermiyor
Sevdd hastalarina®

Sevdaliktan 6lene doktorun rapor vermedigi de belirtilir:

Al eline galemi

Yaz bagina geleni
Doktor rapor vermiyor
Sevdaliktan leni®

Acemi, sifa bilmeyen tabiblerden ilag alip almamanm bir kiymeti
olmadig1, hos bir teslimiyet olgusu iginde verilir:

0 Tiirk Halk Miizigi, c.I1, 5.803. (Yozgat, K.:Zahide Ozkan, D.:Mustafa Ozgiil)

I (Mugla/Ula, K.D.:Serafettin Civelek)

*2 Tiirk Halk Miizigi, c.1, s.36 (Kirikkale/Keskin, K-D.:Hac1 Tasan)

S Tiirk Halk Miizigi, cl, s.23. (Samsun/Bafra/Cagsur, K.:Dursun Tiirker, D.:Ankara Devlet
Konservatuvart)
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Diyar-1 gurbete diis oldu yolum

Gidip gelsem de bir gelmesem de bir (medet ey)
Sifa bilmez bir acemi tabibden

Ila¢ alsam da bir almasam da bir (medet ey)”

Hastane ile incir agacinin hafizalarimizda birlesmesini saglayan bu yanik
Yozgat tiirkiisiinde doktorun ilag bulamadig: belirtildikten sonra “zehirden ac1”
bir bastabipten de bahsedilir:

Hastane Oniinde incir agaci (anem agact)

Doktor bulamadi bana ilict (anem ildci)

Bastabip geliyor zehirden aci (anem vay aci)
Garip kaldim yiiregime derd oldu (anem derd oldu)
Ellerin vatani bana yurd oldu (anem yurd oldu)

Mezarimi kazin bayira diize (anem vay diize)
Y oniinii ¢evirin siladan yiize (anam vay yiize)

Benden selam soylen sevdigimize*

Yarayi tabibe sardirmak:

Miisemmen Beste: Emin Akan
Giifte: Asik Omer

Ey goniil bu hasbihalim, var bilen yarana sor
Miibtela-y1 zar olan her ehl-i ask irfana sor

Her tabibe, derd-i agk-1 ydr olup, sorma ilic
Ddima derler, meseldir, hikmeti Lokman’a sor.

Biitiin bu manidar soyleyislere ragmen goniil derdine ilac eder bir tabibin
gelecegi:

Yegah / Aksaksemai / Agirsemai Beste: Dellalzade
Giifte: Yahya Nazim Celebi

Piyale elde ne dem bezmime habib gelir
Ayagima ayagiyle benim nasib gelir
Nazim-i haste-deriina ildc eder bulunur

* Tiirk Halk Miizigi, c.I11, 5.66. (Erzurum, K.:Asik Yasar Reyhani, D.:TRT Miizik Dairesi Bsk.)
* Tiirk Halk Miizigi, c 11, 5.452. (Yozgat/Akdagmadeni, K-D.:Nida Tiifekgi)
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Onun da derd-i dilinden bilir tabib gelir*’

Yaralar1 sarmak i¢in doktorun talep edildigi, hatta tabipten gayrisinin
saracagl yaranin azacagl endisesinin duyuldugu giifteler vardir.

Diinya i¢in giil benzini soldurma
Haldan bilmeyene halin bildirme
Tabip olmayinca yaran sardirma
Azdwrirsin bir giin yarayt goniil

Curcuna Beste: Sadettin Kaynak
Giifte: Emrah

Hancer-i felegin ucu cigerde
Gittikge artiyor bela bu serde

Diyar-1 gurbette tutuldum derde
Gel tabib yarami sar garip garip

Doktor gelip yaralarini sarsa bile bile canin ¢ikmaya bagladigi hissi en
dramatik sekilde ifade edilir:

Doktor gelmis yarelerim bagliyor
Gurbet elde garip annem agliyor
Nazl1 bacim kara yaslar bagliyor

Aman doktor hancer derin isledi
Kan kurudu can ¢tkmaya basladi
Yarelerim goz giz oldu isledi’’

Hastaligi teshis icin nabiz tutmak:

Hastalig1 teshis icin hastanin nabzini tutmak, ona sorular sormak suretiyle
bir takim degerlendirmelerde bulunmak ¢ok eskiden beri uygulanan bir metottur.

Hicaz / Agiraksak / Sarki Beste: Seyh Edhem Efendi
Giifte: Said Bey

Nabzim ele almakta tabib ¢ire ne boyle
Cismim yaniyor sevdigimin narina oyle

46 Giifteler Antolojisi, c.1l, s.1287; Giifteler Hazinesi, c.11, s.1480; Doruktan Doruga, s.99.
47 Tiirk Halk Miizigi, c.I11, s.66. (Erzincan, K.:Salih Diindar, D.:Plaktan yazildi)
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Sevda-zedeyim, halimi ask ehline soyle
Mahvolsa bile cism i tenim, ketm-i sir eyle
Rahm eyle aman, sineme agma yeni yare
Dil hastasiyim, derdime yok, nifile, g:dre”

Ancak goniil yarasinin bdyle teshis olunamayacagi, kalbin dinlenilmesi
lazim geldigi ayrica belirtilir.

Hicaz / Aksak / Sarki Beste: Sevki Bey

Doktor, ne icin nabzimi aldin ele, séyle
Teshis olunur mu goniiliin yaresi boyle
Sevdd-zedeyim, dinle benim kalbimi soyle
Céanan diye her darbede feryad eder dyle
Cek nesterini, agma sakin yareme yare
Ask hastastyim, nafile, yok derdime ¢are®

Hicaz / Tiirkaksagi Beste: Izak Varon
Giifte: Besim Bey

Ask hastastyim, bakma benim nabzima doktor
Afet mi, saddet midir agk, rihuma bir sor
Her ¢ére-i tip, gonliime bir bagka ates kor
Bir dert ki o hem ¢ekmesi hem ge¢mesi ¢ok zor

Artik degil nabza bakmak, kalbin dinlenmesi bile bir anlam ifade etmez
hale gelir:

Nifile dvdre kalbim dinleme
Dest-i gaddarinla yarim elleme
Na iimidim bana dermén eyleme
Bezm-i vuslattir bu derdin ¢aresi

Ardindan da, gurbet hastalarina doktor olmak arzusu dile getirilir:

Bir matara yaptirdim
Konya ustalarina
Beni doktor etseler

BGiifteler Antolojisi, c.1,5.229.
49Gi{ﬂeler Antolojisi, c.1, s.231; Giifteler Hazinesi, c.1, s.311.
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Gurbet hastalarina’®

Sifa kaynagi daglar:

Biitiin bu degerlendirmelerden sonra ilacin, sifanin harmani olan daglara
seslenilir:

Lokman hekim senden destur alird
Cicekde gizlenmis dermani daglar
Biitiin hastalarin (da) sifa bulurdu
Ilacin sifanin harmani daglar’’

Nasil bir ruh haliyle soylendigi mutlaka incelenmesi gereken bir
tiirkiimiizde de ok yemis daglara bir bagka sekilde seslenilir:

Bahgende giiliin bitmesin

Dalinda biilbiil 6tmesin

Hele daglar daglar daglar karli daglar
Doktor kapindan gitmesin

Sen d’olasin benim gibi

Ok yemis ben gibi yaral daglar”

Yanlarinda bir hekimin olmamasinin nelere mal oldugu agik¢a yazilir:

Ankara’dan gider ekin
Yiikiimiiziin biri kefin
Icimizde yoktur hekim
Beyler haberiniz olsun™

Hastaliga ¢are bulamamay1 ve bir kizin hissiyatin1 dile getiren tiirkii farkl
bir yaklagim ihtiva eder:

Ankara’yla su Keskin’in aras1
Arasina kara duman durasi

Cok doktorlar gezdim yokmus cdresi
Séyleyin anama anam aglasin
Babamin oglu var beni n’eylesin®

>0 Tiirk Halk Miizigi, c.I, 5.156. (Erzurum/Narman/Samikale-K.:Y ére Ekibi-D.:Muzaffer Yonden)
5! Tiirk Halk Miizigi, c.II1, s.133. (Kahramanmaras-K.:Hilmi Sahballi-D.:TRT Miizik Dairesi Bsk.)
>2 (Sivas-K.:Mahmut Erdal-TRT)

>3 (Ankara, Yagcioglu Fehmi Efe, Rifat Balaban)(AHM, 236)

> (Karikkale/Keskin-K.:Hac1 Taga-D.:Muzaffer Sarisézen)
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Artik adli tip uzmanlarina da tiirkiilerimizde yer verilmektedir. Beysehir
goliinde baliga c¢ikan ve Olimii “Balik aldi beni kendi yanmna” diye
munislestirilen gencin hikayesi soyledir.

Ben de gittim Beysehir’in goliine
Selam sOylen annem Ayse geline
Emin gelir diye bakma yoluma
Agla anam agla benim yazima

Ben de gittim annem balik avina
Balik ald1 beni kendi yanina
Benden selam soyle asker ogluna
Agla anam agla benim yazima

Doktor savci gelmis cesede bakar
Annem ile babam gozyas1 doker
Ahbablar da ¢ikmig yoluma bakar
Agla anam agla kara yazima®”

“Ugrun ugrun kas altindan bakarak can telef eden giizeller”in:

Ugrun ugrun kas altindan bakinca
Can telef ediyor giil Acem kiz1

tiirkiisiinde ifadesini bulmasi, Fuzili’nin, sevgiliden, sinedeki kanli daga
merhem koymamasi ve 6z eliyle yandirdig1 ¢eragi sondiirmemesi niyazi, goniil
yaramizin kiyamete kadar siireceginin en agik delilidir.

Acemasiran / Lengfahte / Beste Beste: Sadettin Kaynak
Giifte : Fuzili

Merhem koyup onarma sinemde kanh dag
Sondiirme oz elinle yandirdigin cerdgr’®

Hekimlerin ¢are bulamaz dedigi derdini sdyleyecek bir derd ehli bulma
arzusunda olan Asik Veysel, hilini arz ettigi “Hakiki Yar”in gelip yaralarini
saracagini sdyle anlatir:

> (Isparta-K.:Abdurrahman Goger)
56 Giifteler Antolojisi, c.1, s.5; Doruktan Doruga, s.34.
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Bir derd ehli bulsam derdim soylesem
Iyi olmaz derdlerim halim n'olacak
Hekimler derdime derman bulamaz
Bir degil bes degil derd kucak kucak

Veysel'in derdine bulunmaz care
Etseler viicudun hem pare pare
Bir arzuhal sundum hakiki yare
O yar gelip yaralarim saracak

Pir Sultan Abdal da hangisine yanacagini bilemedigi derdinin ¢ok
oldugunu, meger ¢arenin “Sah” elinden olacagini belirtir:

Derdim ¢oktur hangisine yanayim
Yine tazelendi yiirek yarasi

Ben bu derde hande derman bulayim
Meger Sih elinden ola ¢dresi
Efendim Efendim benim Efendim
Benim bu derdime derman Efendim

Bir Ankara tiirkiisiinde bu husus biraz daha belirginlestirilerek bir “Gergek
Veli”den el almadik¢a merhemsiz yaralarin sifa bulmayacag belirtilir:

Viran bahgelerde biilbiil 6ter mi
Gontil eglencesi giil olmayinca
Merhemsiz yaralar onar biter mi
Bir gercek veliden el almayinca’

Bu giiftelerden sonra “Viiclid ikliminin Sultani”na yonelinmis:

Nihavent / Yiiriksemai / Sarki-Curcuna Beste: Hac1 Arif Bey
Giifte: Muallim Feyzi

Viiciid ikliminin sultani Sensin
Efendim derdimin dermdni Sensin
Bu cism-i na-tiivanin cani Sensin
Efendim, derdimin derméni Sensin™

>7" (Ankara, Burhan Gokalp, Burhan Gokalp) (AHM, 238)
58 Giifteler Antolojisi, c.11, s.819; Giifteler Hazinesi, c.Il, s.1024.
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Nihayet, giifte ve bestesi Aziz Mahmud Hiidai’ye ait olan eserde “tabibe’l-
kulib” (kalplerin tabibi) olan Hz. Peygamber, mutlak manada zevk ve safa
rahmeti, asiklarin derdine deva olarak dikkatlere sunulmustur.

Cargah / Sofyan / Tevsih Beste: Aziz Mahmud Hiidai
Giifte: Aziz Mahmud Hiidai

Kudiimiim rahmet-i zevk u safadwr yd Rasiilalldh
Zuhiirun derd-i ussika devadir ya Rasiilallih

Hiidd’iye sefdat kil eger zahir eger bitin
Kapina intisab etmis geddadir yd Rasilallih®

%" Doruktan Doruga, s.50; Mustafa Cipan, Giifte Incelemesi 1, S.U. Devlet Konservatuvari
Yaynlar1, Konya, 2001, s.48. (Bu giifte ayrica Hafiz Post tarafindan Acem, Hafiz Kumral
tarafindan da Neva makaminda bestelenmistir.)
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