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KIRGIZ ADI UZERINE
Called On The Kyrgyz

Dr. Mayramgiil DIYKANBAYEVA®

0z
Kirgizlar  Orta Asya’daki  Miisliiman
Tirk boylarindan  biridir. Tirk dili ve
tarihine ait kaynaklarda verilen bilgiler
Kirgizlarin en eski Tirk boylarindan biri
oldugunu gostermektedir. Kirgizlarla ilgili

ilim  diinyasmda  ¢esitli  tartigmalar
bulunmaktadir.  Bunlardan  biri  Kirgiz
kelimesinin etimolojisidir.

Bu kelimenin etimolojisi ile ilgili

Tirkge, Arapga, Farsca kaynaklarda ¢ok
sayida bilgi bulunmaktadir. Bunlarm bir
kismi  ilim  diinyasindaki  tartigmalara,
digerleri de halk arasinda cesitli efsanelere
yazida, bilim
adamlarmin Kirgiz kelimesinin etimolojisiyle
ilgili cesitli goriigleri 6zetlenmis; Kirgiz
adryla ilgili efsanelere yer verilmistir.

dayanmaktadir. Bu

Anahtar Sézciikler: Orta Asya, Kirgiz
Tiirkleri, Kirgiz Etimo]ojisi, Kirk Kiz, Efsane.

Adlarinin mengei ve manasi hakkinda cesitli fikirler éne siiriilmiis olan Kirgizlar,
Cin tarihi kaynaklarinda “Gengiin” ve “Hia — Kia — Sseu” seklinde kaydedilmistir. Cincede
bu kelimenin karsihg Kirgiz oldugu ileri siiriilmektedir.

“Kirgiz” kelimesinin etimolojisi ve Kirgizlarin ilk mekéanlaryla ilgili Tiirkge, Arapga,
Fars¢a ¢ok sayidaki kaynakta bilgiler bulunmaktadir. “Kirgiz” kelimesi Grekge — “Herkis”,
Arap ve Fars dillerinde “Kirkiz”, “Hirhir” olarak kargimza ¢ikmaktadir.
Mahmut'un “Divanii Ligati't - Tirk” adh eserinde de Kirgizlar hakkinda bilgiler verilmistir.

Kirgizstan Basmasi, 1991, s.118.

ABSTRACT

Kyrgyzs in Central Asia are one of the
Muslim Turkish tribes. Turkish language and
history of the sources provided that Kyrgyzs are
one of the oldest tribes around the Turks. There
are various discussions with the Kyrgyzs in the
scientific world. One of these is the etymology of
“Kyrgyz” word.

Related to the etymology of this word in
Turkish, Arabic, Persian sources, gives
numerous information.Some of tehese are based
on the discussion in scientific world and some
of the others are based on legends which are live
in among the folk. In this paper, a variety of
scientists opinions about the etymology of
“Kyrgyz” word and this word’s, which can be set
off from legend, etymologic analysis were trying
to do.

Key Words: Central Asia, Kyrgyz Turks,
Kyrgyz Etymology, Forty Girl, Legends.

" Atatiirk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Cagdas Tiirk Lehgeleri ve Edebiyatlar Béliimii, Ogr. Gér.
" Yuliy Hudyakov, Enisey Kirgizdarimin Tarihi, bkz. Kirgizdar, c. 1, Ed: Kefies Cusupov, Biskek,
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Adi gecen eserde “Kirgiz” bir Tiirk boyunun adidir denmektedir.”

Kagkarh Mahmut'tan sonra da ¢ok sayida bilim adam eski Kirgizlarin tarihi,
“Kirgiz” adimin ¢ikisi ve anlamyla ilgili bilgiler vermistir. Tatar bilim adarm Hadi Atlasi
basta olmak iizere diger bilim adamlan, “Kirgiz” adinin  gkiggm  Oguzlarla
bagdastirmaktadir. Muhammet Murat Ramzi adh bir diger Tatar alim Kirgizlar, Oguz
Han soyundan gelen Tiirk boylarindan biri saymaktadir. “Guz” “Oguz’un kisaltilms
seklidir. Bundan dolay1 “Kirgiz” adi kirlarda gezen “guzlara” aittir. Tarih aragtirmacisi
Ramzi; “ne olursa olsun ‘Kirgiz’ demek, kirdaki ‘guz’ demektir”, diyor®.

Alman kékenli Rus bilim adarm Radloffa gére “Kirgiz” adi “kirk yoz” (kirk boy)
anlamina gelmektedir. Manas destaninda “Kirgiz — kirk kabileden olugsmusg” soylemiyle
uyusmaktadir®.

Kirk kiz adiyla ilgili bagka bir rivayet de soyledir: Han'im kizi kirk kiz arkadagi ile
gezmek i¢in uzaklara gider. Bu sirada diigman saldiriya geger, Han'in iilkesini talan eder ve
herkesi 6ldiiriir. Obadan sadece kizil bir it ve geziye giden kirk kiz sag kurtulur. Bu kirk
lkizdan tiireyen boya da Kirgiz ad1 verilir.®

XIX. yiizyihn ikinci yamsinda Kirgizistan'da seyahat eden Rus bilim adamlarm bu
efsaneyi derleyip yaziya gecirmistir. Ozellikle 1856 yihnda Kazak bilim adami C.
Valihanov'un “Zapiski o Kirgizah” (Kirgizlar Hakkinda Yazilar) adh ¢alismasinda bu efsane
hakkinda genis bilgiler verilmis ve efsanenin islam diinyasinda yayilmasinda rolii olmustur.
1860 yihnda Kirgizistan'a gelen M. 1. Venyukov da aym efsaneye “Putesestviya po
okrainam Ruskoy Azii i zapiski o nih” (Rus Asya’sina Seyahat ve Onlar Hakkinda Notlar)
adh kitabinda yer vermistir. XIX. yiizyihn Rus tarihgisi N. A. Aristov 1895 yilinda Sank
Peterburg’da yayimlanan “Viyasneniya etnigeskogo sostava kirgizov — kazahov bolsoy ord:
i karakirgizov” (Kirgiz- Kazak biyilk boyunun ve Karakirgizlarm etnik igeriginin
aragtinlmasi) adh ¢ahsmasinda “Kizil it ile ilgili efsane, biiytik ihtimalle eski dinlilerin ata
babalam olan Usunlardan soz etmekte” demistir. Cinki Kirgizlarn ata babalar samilan
Usunlar sargm, mavi gozludir.

Bu efsane totemin hakim oldugu eski donemlerde ortaya ¢ikmmis olsa gerek. Ciinki
mitolojik anlayigin hakim oldugu dénemlerde hayvanlar insan, insanlar hayvan kihiginda
goriinebilmekteydi.

Rus bilim adamlarindan Berezin de “Kirgiz” adimin kirk sayisindan geldigini one
sirmektedir.  Usdyiin Aci adh Kirgiz arastincisi ise Tiirklerde kirk sayismm kutsal
sayildigim ve bundan dolay: kirk sézciigtine ¢okluk eki “1z’m” eklendigini ve “Kirgiz” adimin

* A. Baytur, Kirgiz Tarthinin Leksiyalari, Biskek, Kirgizstan Basmasi, 1992, 5.26.

3 S. Attokurov, Kirgiz Etnografyasi, (Kirgiz elinin kelip ¢1g1s1), Biskek, KMUU Basmasi, 1998, s. 15.

* Usodyiin Aci. “Kirgiz, Degen Atalma Coniindé Koz Karastar”, bkz. Kirgizdar. c. 11. Ed: K. Cusupov.
Biskek, Kirgizstan Basmasi, 1991, s.77.

® Kahbek Baycigitov. Kirgiz Mitleri, Ularmistar: cana Legendalars, Biskek, ilim Basmas1,1985, s. 56.
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olustugunu séyleyenler de vardir, demektedir.®

Tirklerin tarihini aragtiran Muhammet Ebulgazi Bahadir Han'im “Tiirk Seceresi”
adh eserinde su bilgiye rastlamaktayiz: “Oguz Han'in alti oglu vard. Onlarin adlar,
Kiinhan, Ayhan, Yildizhan, Kokhan, Daghan ve Denizhan idi. Bu alti oglamin en biiyiik
hammlarindan diinyaya gelmis dérder cocuklari vardi. Ayrica kiiciik hammlarindan da
dogmus cocuklar1 vardi. Bu kiiciik hammlardan birinin oglunun adi Kirgiz idi. Ancak
Kirgizin Oguz'un alti oglunun hangisinden oldugu belli degil”. Bu eserde; “Oguz Han'in
Kirgiz adinda bir torunu vardi. Kirgizlar iste onun neslindendir. Ancak o zamanlar
Kirgizlar ¢ok az sayidaydilar. Bundan dolay1 Mogollar, Tatarlar ve diger kabileler
hayvanlarina otlaklar bulmak i¢in Kirgizlarm mekanina gelip yerlesmislerdir. Fakat onlar
hangi boya ait olduklarmi bilirler.” denilmektedir. Ebulgazi Bahadirhan'n verdigi bu
bilgilerden Kirgizlarin ¢ok eskiden beri bir Tiirk boyu oldugu gériilmektedir.”

Bazi aragtirmacilar ise “Kirgiz” adimim “kir” ve “kez” séziinden geldigini ileri
stirmektedir. “Kir” terimi Kirgizcada “dag tepesi” anlamma gelmektedir. Bu halk da hep
daglarda gezerek, gogerek hayatlamm siirdiirdiikleri i¢in “kir gez” olarak adlandmilmistir,
demektedir. Bu fikre inananlar arasinda Uygur tarihgisi Kagkarh Emir Asan da vardir.

Bazilarma gére Kirgiz; “kahraman halk”, “savaggi halk” ve “bundan dolayr bu halki
kirp titketemezsin” anlamina gelen “kir gis” kelimesinden gelmekte ve “kiramazsin” anlarm
tagimaktadir. Ancak bu fikrin dogruluk ihtimali ¢ok azdir. Ciinkii “Kirgiz” kelimesinin
savaslardan 6nce ortaya ciktigimi kamitlayan belgeler vardir.®

Kirgizlar arasmda Kirgiz kelimesinin etimolojik anlamiyla ilgili cesitli efsaneler
anlatilmakta ve goriisler one stiriilmektedir. Kirk kizla ilgili halk arasinda anlatilan ikinci
efsane de sgéyledir: Cok eskiden Akese (Kendisi Arap kokenli olup, Stam kabilesinden
oldugu séylenmektedir) adinda bir adam Sibirya ve Yeniysey'de yasayan Kalmuklara islam
dinini yaymak amaciyla varir. Akese’den Mansur adinda ¢ocuk diinyaya gelir. Akese 6liince
oglu Mansur Kalmuklar'in degerli adamm 1Iroo — Ciroo'nun evinde hizmetgi olarak
yasamma devam eder. Iroo — Ciroo Mansur’'u ¢ok sever ve kendi kiziyla evlendirir. Mansur
yavas yavas Kalmuklar arasinda islamiyeti yaymaya baglar. Zaman gecer, iki ¢ocugu olur.
Kizmin ismini Apal, oglunun ismini Minal koyar. Kiz1 on bir, oglu yedi yagma gelince
Mansur &liir. Bu sirada halk arasinda Apal'in geceleri evden ¢ikip sabaha dogru eve
geldigiyle ilgili dedikodular baglar. Halk kii¢iik Minal'a ablasi Apal'in kétii yola distiigiini
soyler. Minal bu séylentinin dogru oldugunu 6grenmek igin gece ipin bir ucunu ablasimin
ayagina, diger ucunu da kendi ayagina baglar, yatagina girer. Amac ablasi kalkarsa
kendisinin de uyanmasidir. Gergekten de gece yarisi ablasi kalkar, disartya dogru yonelir.
Minal uyamir pesinden gider. Ablasi Apal kosarak dagda bir magaraya girer. Minal da

*Usdyiin Act. “Kirgiz” degen atamla coniindé kéz karastar, Kirgizdar, cl, Bigkek, Kirgizstan Basmsi,
1993, s. 37. A. Baytur, Kirgiz Tarithimin Leksiyalari, 1.kitep, Biskek, U¢kun Basmasi, 1991, s. 30.

7 Ebulgazi Bahadur Han. Secerei Terakime (Tirkmenlerifi seceresi), Asgabat, Thm Basmas, 1992, s.
18.  A. Baytur, Kirgiz Tarthimin Leksiyalari, 1. kitep, Biskek, Uckun, 1991, s.29.

8 S. Attokurov. Kirgiz Elinin Kahptamgi, bkz. Kirgiz Etnografyasi, Biskek, KMUU Basmasi, 1998, s.
48.
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pesinden girer. Gézlerine inanamaz. Magara altindan yapilms, baskésede de kirk cilten’
oturuyor. Onlarin aksakah: “Neden insanogluyla geldin?” diye Apal'a kizar. Apal “Hayrr,
ben kendim geldim” der ve arkasma bakar, kii¢iik Minalh goriir. Tam bu sirada kirk
ciltenden biri kalkip Apal ile Minal'a su gibi sv1 bir igcecek verir. Minal icecegin tadina
bakar. Bal gibi tath icecegi icen Minal deli olur. Fakat onun génliinde hep ablasinin temiz
oldugu kahr. Bundan dolayr hep “Apal ak” diyerek gezer. Bunu duyan Kalmuklar “Ak,
Allah'm adi, Apal da Allah; Minal da Allah'im diyor, bunlar &ldiirmek gerek” derler ve
ikisini de yakip kiilimii suya birakirlar. Suya birakilan kiiller, rengarenk kopiik olur ve
yavagga akmaya devam eder. Tam bu sirada hanin kizi kirk kizla su kenarma geziye
gkmistir. Kizlardan biri bu rengirenk kopiigiin tadina bakar, koptigiin lezzetine
dayanamayip 6biir kizlam cagimir. Onlar da kopiigiin tadma bakarlar. Béylece kirk kiz bu
kopiikten gebe kahir. Bunu duyan han ¢lgmma déner. Kizlarin 6ldiiriilmesini emreder.
Hamin veziri kizlam 6ldiirmek icin daga gotiiriir fakat kiyamaz. Sag birakr.

Bu duruma iiziilen, dertlenen han kiz1 su sarkiyr séylemis:

Akiykatsiz ataga, Adaletsiz babaya,

Han da bolso calinba, Han da olursa yalvarma,
(j/iip ketsin 6z kizi, Oliirse olsiin 6z kizi,
Umiit kilp taarmba, Umut edip darilma,

Kirk kiz baar1 bir kiint, Kirk kiz hepsi bir giinde,
Boozuyt degen bolobu. Gebe kalabilir mi?

Kirk kizdr biitiin 6ltiiri, Kirk kizi biitiin 8ldariip,
Kamibizga toyobu.?!’ Kammza doyar m?!

Bu kirk kizdan dogan ¢ocuklarin neslinden Kirgizlar olusur. islami motifler iceren
bu efsanenin, islamiyet’in kabuliinden sonra yeniden sekillendigi goriilmektedir.

Kirk kizla ilgili anlatilan ve halk arasinda daha ¢ok kabul goren tgiincii bir efsane
daha vardir. Bu efsanenin halk arasinda mitolojik bir anlatimm vardir. Efsaneye gore,
onceden bir padisah varmis, onun giizeller giizeli bir kizi varmis. Padisah kizma bir kale
yaptirmus, hizmetine kirk kiz vermis ve erkeklere géstermeden kizina bakarms. Giinlerden
bir giin kizlar eglenmek igin geziye gikmislar, sarayin ortasindan akan suya varmiglar ve
suyun ustiindeki képuigii gérmiigler. Kizlar kopiige ilgi duymusglar ve onda yikanmuglar.
Képiikle yikanan kirk kiz hamile kalmis, bundan padisahin haberi olmus. Bu duruma kizan
padisah kirk kiz1 1ss1z bir daga gotiiriip biraknms. iste bu kirk kizdan Kirgiz boyu tiiremis."

Kirgizlarin tarih sahnesine gikistyla ilgili mitolojik efsanelerden biri de Kirgizlarin
dogandan tiiremesidir. Efsaneye gore, Kirgiz boylarindan birinin bir atas1 ve bu atamin iig
karisi varmrms. Bu ii¢ kadinmin en kiigligli, gece uyurken bir riiya gormiis. Cadira bir avar
dogan gelmis yatagimin etrafinda ugarak dolagms. Sonra da nasil olmugsa bu kadin gebe

® Géze goriinmeden insanlar arasinda yasayan ve tabiatiistii giiclere sahip olan kirk dervis.

'S, Zakirov, “Kirgiz Etnonimi Céniindd”, bkz.Kirgiz Adabiyatinin Tarihi, c. 1, Bigkek, Sam Basmasi,
2004, s. 21.

" Uséyﬁn, Ac. “Kirgiz, Degen Atalma Contindé Koz Karastar”, bkz. Kirgizlar, Ed. K. Cusupov, c.ll,
Biskek, Kirgizstan Basmsi, 1993, s. 78.
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kalms. Kirgiz boyunu idare eden reislerin hepsi bu kiigiik kadimin soyundan gelmis®.

Yine Kirgizlar arasinda anlatilan “Kir Oguz” efsanesi de séyledir: Kirgizlarin ilk atasi
Karahan adinda bir adamdi. Karahan'in bes oglu ve ¢ok sayida hayvam vardi. Karahan'in
hayvanlan ¢ogaldigindan dolay1 kendi yaylak, kislaklarina sigmaz olmustu. Giinlerden bir
giin Karahan'm Oguzhan adinda akilh, cesur, gii¢li bir ¢ocugu diinyaya gelmis. Karahan
oldiikten sonra Oguzhan babasinin yerine han olmus. Karahan 6lmeden 6nce biitiin mal
varhgm ¢ocuklarma bélistiirmiis. Bu Karahan'm alti oglundan yirmi dért ¢ocuk dogmus.
Bunlar biiyiiyiip her tarafa han olmuglardir.

Giinlerden bir giin Oguzhan'n oturdugu c¢adirm etrafina bir bozkurt gelmis.
Oguzhan'm yirmi dort torunu bu kurdu &ldiirme karam almiglar. Bunu bilen bozkurt
Tanr'ya yalvarmmg. Tanm buna acimms ve birden siddetli yagmur baglarms. Her yer su ile
kaplanmig. Bu sirada yirmi dort torunun en kiigtigi bir dag tepesine ¢ikmms, kendini
kurtarmig. Tanm bu ¢ocuga acimms, giinti 1sitmis, yeri kurutmus. Bu felaketten kurtulan
biitin adamlar buraya toplanmms. Oguzhan'm torununun her gecen giin halki ve
hayvanlar ¢ogalmis. Halk onu kendilerine han ilan etmis. Béylece kirda yasayan Oguz
nesli “Kiroguz” diye adlandimlmis. Bunun anlamm da kirda yasayan Oguzlardir. Kirgiz sézii
de “Kiroguz” séziiniin degismis halidir. Karahan ile ilgili bilgiler Semetey kahramanlk
destaminda su sekilde kargimiza ¢ikmaktadir:

Aykél baatir Manastin Aykol® kahraman Manas'm
Con atasi Kara han, Biiyiik babasi Kara Han,
Kara handan taragan Kara Handan tiireyen
Opyrotto cok Orozdoy Kalmukta yok Oroz gibi
Orozdudan taragan Orozludan tiireyen

Kara miirtoz Cakip han, Merhametsiz Cakip han,
Cakip handan taragan Cakip handan tiireyen

Caydarr aykél ser Manas.” Kahraman aykél ser Manas.

Sonug olarak Kirgiz kavrammmin kékeni ve anlamyla ilgili ¢ok sayida rivayetin yam
sira yazih kaynaklarda bilgiler mevcut oldugu goriilmektedir. Ancak yukanda goérildiigi
gibi Kirgiz Tiirkleri ile ilgili pek ¢ok anlatmada ortak ata babalammin gkisi, kirk kiz ile
bagdastimlmaktadir.

Kirk kiz ile ilgili efsanede yer alan ortak unsur képiikten hamile kalma motifidir. Bu
efsanelerde bahsi gegen kopiik, Slimsiizlik getirmese de bizzat hayatin kaynagi olarak
gorilmektedir. Hayat suyuyla iliskilendirilecek olursak, bu efsanelerin islam 6ncesi
dénemlerde tegekkiil etmis olduklarimi sdyleyebiliriz.

Dogan ile ilgili efsanenin de, totemistik izleri tasgimasmdan dolayr islam &ncesi
dénemlerde olustugu diistiniilmektedir.

 Bahaeddin Ogel. Tiirk Mitolojisi, c.1, Ankara, TTK Yaynlar, 1993, s.595.
" Destan kahramam Manas'in unvanlarindan biri.

" A. Baytur, Kirgiz Tarthinin Leksiyalarindan, 1. kitep, Biskek, Uckun Basmasi, 1991, s. 32.
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Yukarmda o6zetledigimiz son efsanenin ise, Oguz Kagan destammnin islami
varyantindan izler tagidhg gortilmektedir. Fakat Oguz Kagan ile ilgili séylencelerin
tamamimin kaynagi Islam oncesi déneme aittir. Bunlardan yola ¢ikarak Kirgizlarm adiyla
ilgili efsanelerin islam 6ncesi donemlerde tesekkiil ettigini soyleyebiliriz. Fakat bunlarin
hangisinin veya hangilerinin daha eski oldugu konusunda karar vermemiz suan icin
miimkiin degildir.
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