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Miisliiman Kiiltiir I¢in Gelistirilen Dini Gelisim Modelleri; Bir Sistematik Literatiir

Taramasi ve Meta-analizi

0z

Her ne kadar dini gelisim, gelisim psikolojisinin énemli bir konusu olarak degerlendirilse de din denilen olgunun
kiiltirtin ve toplumsal yapinin ayrilmaz bir parcasi olarak kendini gostermesi, gelisimin yerelligi konusundaki
tartismalara kapi agmistir. Sosyal psikoloji alaninda yapilan son ¢alismalar, gelisimin evrensel olarak gergeklestigini
savunan teorilerden ziyade, kiiltiir merkezli bir bakis agisina sahip teorilerin olusturulmasini dnermektedir. Batinin
dini ve kilttrel degerleri cercevesinde gelistirilen dini gelisim teorilerinin bu agidan diinyanin bagka yerlerinde
karsiliginin olup olmadigl zaten tartisma konusudur. Sunulan ¢alismada Misliman kiiltiiriine yonelik gelistirilen
calismalar degerlendirilmekte ve Miisliiman toplumlarin dini gelisimini evrenselden ziyade yerel boyutta ele
alimmaktadir. Dini gelisim alaninda yapilan ¢alismalarin ¢ogu, literatiirde halihazirda var olan teorilere dayanmakta ve
bu teorilerin Misliman toplumlarla uygunlugu tartisilmaktadir. Bir dini gelisim modeli iiretme kaygis1 tasimadan,
kiltiirdeki dini gelisimin asamalarini belirlemek amaciyla yapilan ¢alismalar 6n plana g¢ikmaktadir. Hazirlanan
sistematik derlemede, sahada Miisliiman kiltlri esas alinarak tretilen teoriler ve Misliman toplumlarda dini
gelisimin seyrini anlamaya c¢alismak amaciyla yapilan ve mevcut herhangi bir teori {lizerine insa edilmeyen
calismalarin bir araya getirilmesi ama¢lanmaktadir. Arastirma kapsaminda Kasim ve Aralik 2022’de Dergipark,
Google Akademik, Web of Science, ScienceDirect ve YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanlar1 “Miisliman toplum,
Miisliiman cografya, Miisliiman iilke, Miisliiman topluluk”, “Din, Manevi*, Inan* Iman*”, “Gelisim, Evre, Dénem,
Degisim” ve “Teori, Model, Kuram, Diislince” seklinde doért kategori olarak belirlenen anahtar kelimelerle Tiirkge,
ingilizce ve Arapca olarak 3 dilde taranmigtir. Tarama sonucunda 14536 adet referans baslhk taramasina tabi
tutulmus ve 45 c¢alisma 6z ve tam metin analizine tabi tutulmustur. Tarama siirecinden sonra, toplamda 7 ¢alisma
dahil etme kriterlerini karsilayip analiz edilmistir. Sonug olarak, sunulan sistematik literatiir taramasinda Miisliiman
kiiltiirdeki dini gelisimin genel bir resmi ¢izilmektedir. Bu tablodan hareketle Miisliiman toplumlarda bebeklik
dénemindeki dini gelisim, tipki Fowler'in teorisinde oldugu gibi sevgi ve giiven duygusuna yapilan vurguyla
sekillenmektedir. Ancak Bati kiiltiiriinde gelistirilen teorilerin aksine, incelemeye dahil edilen ¢alismalarda Miisliiman
kiiltiiriinde ¢ocuklugun dini gelisiminde soyut diisiinme yeteneginin daha erken basladig1 éne siiriilmektedir. Ote
yandan arastirmalar, ergenlik donemine gelindiginde bireyin geleneksel dini inang¢ ve ritiielleri sorgulamaya
basladigini, inceledigini ve 6zerk bir deger sistemi olusturdugunu gostermektedir. Ergenligi ele alan ¢alismalarin
tamaminda bu dénemde dini degerlere karsi gelistirilen sorgulama davranisi ve sliphe duygusunun, yetiskinlikte
ozerk dini diisiincenin olusmasi i¢cin 6nemli bir hazirlik siireci oldugu belirtilmektedir. Yetiskinlik ve yashlik
konularini ele alan ¢alismalarda ise bu dénemin ¢ogunlukla uyum, istikrar ve olgun bir din algisiyla simgelendigi
vurgulanmaktadir. Bu baglamda, Miisliiman toplumlara yonelik gelistirilen dini gelisim teorilerinin sinirh oldugu ve
alanda Miisliman toplumlarin dini gelisimi lizerine daha fazla c¢alisma yapilmasi gerektigi tespit edilmistir.
Literatiirdeki dini gelisim teorilerinin Bati merkezli olmasi ve Kkiiltiirel adaptasyon olmadan Miisliiman toplumlara
uygulanmasi, bu toplumlarin dini gelisiminin teorik agidan yansitilmasini ve erken yaslarda baslayan soyut Tanri
anlayisi gibi konularin degerlendirilmesini zorlastirmaktadir. Bu baglamda mevcut teorilerin kiiltlirel uyarlamasi

izerinde calisildiktan sonra Miisliiman kiiltiirii igin ileriki ¢calismalardan yararlanilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, inang Gelisimi, Dindarlik, Miisliiman Kiiltiir.

Religious Development Models Developed for Muslim Culture; A Systematic
Literature Review and Meta-analysis

Abstract

Although religious development is considered as an important subject of developmental psychology, the fact that the
phenomenon called religion manifests itself as an integral part of culture and social structure has opened the door to
discussions on the locality of development. Recent studies in the field of social psychology suggest the creation of
theories with a culture-centered perspective, rather than theories that argue that development occurs universally. It is
already a matter of debate whether religious development theories developed within the framework of Western
religious and cultural values have equivalents in other parts of the world in this respect. In the presented study,
studies on Muslim culture are evaluated and the religious development of Muslim societies is discussed at a local level
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rather than universal. Most of the studies conducted in the field of religious development are based on existing
theories in the literature, and the suitability of these theories with Muslim societies is discussed. Studies carried out to
determine the stages of religious development in culture, without worrying about producing a model of religious
development, come to the fore. In the prepared systematic review, it is aimed to bring together the theories produced
in the field based on Muslim culture and the studies conducted to try to understand the course of religious
development in Muslim societies and which are not built on any existing theory. Within the scope of the research,
Dergipark, Google Scholar, Web of Science, ScienceDirect and YOK National Thesis Center databases were searched in
November and December 2022, and scanned in 3 languages as Turkish, English and Arabic, with the keywords
determined in four categories as "Muslim society, Muslim geography, Muslim country, Muslim community”, "Religion,
Spiritual*, Believe*, Faith* ", "Development, Stage, Period, Change" and "Theory, Model, Theory, Thought". As a result
of the screening, 14536 reference titles were scanned and 45 studies were subjected to abstract and full text analysis.
After the screening process, a total of 7 studies met the inclusion criteria and were analyzed. In conclusion, a general
picture of religious development in Muslim culture is drawn in the presented systematic literature review. Based on
this picture, religious development in infancy in Muslim societies is shaped by the emphasis on the feeling of love and
trust, just like in Fowler's theory. However, unlike the theories developed in Western culture, the studies included in
the review suggest that the ability to think abstractly begins earlier in the religious development of childhood in
Muslim culture. On the other hand, research shows that by adolescence, the individual begins to question and examine
traditional religious beliefs and rituals and creates an autonomous value system. In all studies dealing with
adolescence, it is stated that the questioning behavior and feeling of doubt developed against religious values during
this period are an important preparatory process for the formation of autonomous religious thought in adulthood. In
studies dealing with adulthood and old age, it is emphasized that this period is mostly symbolized by harmony,
stability and a mature perception of religion. In this context, it has been determined that the religious development
theories developed for Muslim societies are limited and more studies on the religious development of Muslim
societies are needed in the field. The fact that religious development theories in the literature are Western-centered
and applied to Muslim societies without cultural adaptation makes it difficult to theoretically reflect the religious
development of these societies and evaluate issues such as abstract understanding of God that begins at an early age.
In this context, after studying the cultural adaptation of existing theories, it is recommended to benefit from further
studies for Muslim culture.

Keywords: Psychology of Religion, Faith Development, Religiosity, Muslim Culture.

Giris

Gelisim, bireyin anne karnindan itibaren benliginde ve sosyal alanda kendini gésteren ¢ok yonlii ve
karmasik bir degisim siirecidir.! Bilis ise insanin bilme, algilama, hatirlama, diistinme, okuma, yazma gibi
zihinsel siireclerine verilen isimdir. Bireyin dogrudan yasamin etkileyen bilissel gelisim, psikoloji ve
pedagoji calismalarinda 6nemli bir arastirma konusu olmustur.2

Bilissel gelisim konusuna bakildiginda karsimiza c¢ikan ilk ismin Piaget oldugu ve c¢evresindeki
¢ocuklarin algilama bigimlerini ve gelisim evrelerini gézlemleyerek bilissel gelisim teorisi gelistirdigi
bilinmektedir. Bilissel ekoliin takipgilerine gore zihinsel gelisim beraberinde ahlaki yargi gelisimini
getirir.3 Ahlaki gelisim bireyin dogru ve yanlis arasindaki ayrimi belirleyen deger ve Ogretilerin
algilanmasiyla baslayan bir siire¢ olup, ahlaki agidan gelisim gosteren birey dini 6gretileri de algilar ve
anlamlandirir. Bu baglamda, ahlaki ve dini gelisim birbirine paralel ilerleyen gelisim siirecleri olarak ele
alinir.

Sunulan sistematik derlemenin kapsamini olusturan dini gelisimin 6nemli 6l¢iide bilissel gelisimle
iliskili oldugu gorilmektedir. Arastirmacilar, inanmanin da tipki bilme ve algilama gibi zihinde
gerceklesen bir eylem oldugu diisiincesiyle Piaget'in bilissel gelisim teorisini dini gelisime
uygulamislardir.

1 Dogan Ciiceloglu, nsan ve Davranisi Psikolojinin Temel Kavramlari (istanbul: Remzi Kitabevi, 2022), 35.

2 Asim Yapici, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi),” Dokuz Eyliil Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi
(Ozel Say1 (Nisan 2016), 97.

3 Faruk Karaca, Dini Gelisim Teorileri (Istanbul: Degerler Egitimi Merkezi Yayinlari, 2007), 78.
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Piaget'nin takipgilerinden olan ve zihinsel gelisim ile dini gelisimi birbirine paralel yiiriiten Elkind4,
dini gelisimi dort evreye ayirmaktadir. Korunma ve himaye arayisi olarak isimlendirilen ilk evrede
korunma arayisinda olan ¢ocugun i¢cinde bulundugu durum onu, siireklilik arayisinda oldugunu gésteren
kaybolan nesneleri arama davranisina yoneltir. Bu arayis siireci ise Tanr1 ile tanismasiyla son bulur.
Temsil arayisi evresinde Tanri’'nin varligini kabul eden bir ¢ocuk icin O'nu temsil edecek bir arayis baslar
ve cocuk, zihinsel imajlar ve dili ile diinyanin temsillerini olusturur. Ugiincii olarak, bircok 6grenmenin
gerceklestigi iliski arayisi evresinde birey, Tanri ile nasil bir iliski gelistirecegi sorunu ile karsilasir ve
¢ozlimler aramaya baslar. Dini gelisimin son asamasi olarak kabul ettigi idrak arayisi doneminde Elkind,
ergenlik donemine gelen bireyin dinden uzaklastigini ve ¢cocuklugunda yaptig: ibadetleri artik bir kenara
biraktigini gézlemlemekte ve bu durumu dini reddetme olarak degil de kurumsal din ile bireysel dini
birbirinden ayirma olarak ele almaktadir.5

Kendi evre teorisini Piaget’in bilissel gelisim teorisine dayandiran diger bir arastirmaci da
Goldman’dir. Goldman'a gére, dini diisiince gelisimi bes evrede gerceklesmektedir. i1k olarak, sezgisel dini
diistince evresinde, bireyin dini konulara dair diisiince yapis1 daginik, mantiksiz ilerler ve birey, zihinsel
yetersizliginden dolay1 dini hayatla ilgili fikirlere sahip degildir.6 Sonrasinda, birinci gecis asamasi adi
verilen donemde cocuk, mantiksal agiklamalara bagvurmaya baslar ve zihninde sezgisel ile somut dini
diisiince birbirine zit halde konumlandirilir. Ugiincii evre olan somut dini diisiince asamasi, bireyin
mantiksal ¢ikarimlar: kullanmaya basladig1 ve diisiince yapilarinin kendi tecriibi verileriyle sinirli oldugu
bir stirectir. Nitekim, bu asamada somut olaylar arasinda genelleme yapamayan, dini ifade ve sloganlari
lafzi olarak yansitamayan c¢ocuk, Tanr1'y1 bir gii¢ kaynagi olarak algilamaktadir. Bu dénemden sonra ikinci
gecis asamasina gelindiginde ¢ocuklar, soyut diisiincenin farkli bicimlerini denemeye baslarlar. Biriken
somut diisiinceleri ile diisiinsel ¢atisma yasadiklar1 bu siirecte, soyut diisiincenin egemenligi
genislemektedir. Goldman’in teorisinde son evre olan soyut dini diisiince asamasi, ¢ocuklarin verilerinden
ihtimaller urettikleri, soyut kavramlar ve semboller kullandiklari, tutarhliklarinin gelistigi, gelisimin
hizlandig1 ve deneyimlerinin dini diisiinceyi etkiledigi asama olarak ele alinmaktadir.”

Alanin diger bir énemli ismi olan Fowler, dindar bireylerle yaptig1 calismalar sonrasinda inancin
tlim sekillerini i¢ine alan ve 6mir boyu siiren dini gelisim teorisini ortaya koymustur.8 Fowler'in inang
gelisim evrelerini inceledigimizde ilk evre farklilasmamis-temel inang evresidir. Bu evrede sadakat, gliven
gibi duygularin temelleri atilir ve bu dénemde olusabilecek gilivensizlik durumu, bireyin hayatin1 6miir
boyu etkilemektedir. ikinci evre, sezgisel- projektif inan¢ déneminde, gelisen diisiinme yetisi ve hayal
diinyasiyla ¢ocuk, inanci daha iyi algilamaya ve duygulariyla birlestirmeye baslar. Ayn1 zamanda bu yas
araligindaki birey, ahlak, kutsal gibi kavramlarin ve yasaklarin farkina varmaya baglar. Efsanevi- literal
Inang adi verilen iigiincii asamada cocuk, kendi kendine bir dil gelistirmekte ve artik somut islem
kapasitesi gelismis oldugundan sembolleri somut olarak algilamaktadir. Dérdiincii evre ise yapay-
geleneksel inang (ilk ergenlik) evresidir ve birey tam bir i¢gsel sorgulamadan gecirmedigi degerlere uyum
saglar. Bireyde, kalbe inmemis bir inancin s6z konusu oldugunu dile getiren Fowler’a gore, pek ¢ok
yetiskin bu evrenin 6tesine gecememektedir.? Besinci evre olan bireysel-diisiinsel inang¢ ad1 verilen, bu
evrede kisinin benligi ve geleneksel inanci arasinda kaginilmaz bir gerilimin meydana gelmektedir. Altinci
olarak biitiinlesmis inan¢ dénemine ulasilir ve bir dnceki evrede bireysel bir inang yapisi gelistiren birey,
kendisini sekillendiren ve gelistiren sinirlarin disini fark etme siireci igerisine girer. Ayrica, bu evrede
inancin 6ze dogru ge¢cmeye basladig1 belirtilmektedir. Fowler’a gore inancin son asamasi olan ve ¢ok az

4 David Elkind, “The Origins of Religion in the Child”, Review of Religious Research 12/1 (1970), 34.

5 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 43-47; Elkind, “The Origins of Religion in the Child”, 34.

6 Ronald J. Goldman, “Researches in Religious Thinking”, Educational Research 6/2 (Temmuz 1964), 147.

7 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 50-60; John E. Greer, “Stages in the Development of Religious Thinking,” British Journal of Religious
Education 3/1 (Temmuz 1980), 27.

8 James William Fowler, Stages of Faith (San Francisco: Harper & Row, 1981), 34.

9 James William Fowler, Stages of Faith: The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning (San Francisco: Harper
Collins Publisher, 1995), 27.
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sayida kisinin ulasabildigi Universal/genellestirilmis inan¢ evresi, boliinmiisliigiin son bulup Tanr ile
birligin olustugu bir zaman dilimidir. Bu asamaya gelebilen birey, artik kendi benligini bir kenara birakmis
ve diinya ve Kutsal arasinda kurdugu bag ile yasamini stirdiirmektedir.10

Miisliiman kiltiirde olusturulan dini gelisim teorilerine bakildiginda, ¢alismalarin olduk¢a sinirh
oldugu goriiliir. Bu alanda yapilan ilk calisma, Taplamacioglu!! tarafindan gergeklestirilmis ve bireylerin
dini yasayis siireci incelenmistir. Her ne kadar din sosyolojisi baglaminda yapilmis bir ¢alisma olsa da, din
psikolojisi ve dini gelisim teorileri alanindaki ¢alismalara 6nciiliik eden bir konumdadir. Diger yandan,
dini gelisim alaninda yerel bir model 6nerisi sunan Karaca!? ve Yapici'nin!3 teorileri, literatiire katki
saglayan arastirmalar arasinda yer almaktadir.

Son zamanlarda sosyal psikolojide yapilan ¢alismalar, gelisimin evrensel sekilde gerceklestigini
savunan teoriler yerine, kultiir-merkezli bir perspektifle teorilerin olusturulmasina dair fikir ileri
surmektedirler.l* Bat1 dini ve kiiltlirel degerleri ¢ercevesinde gelistirilen dini gelisim teorilerinin bu
acidan diinyanin diger bolgelerinde bir karsiliginin olup olmadigi halihazirda tartisilagelen bir hususken?s,
bu teorilerin Miisliman toplumlara uyumu tartisilmakta ve bir dini gelisim modeli liretme kaygisi
olmadan tamamen kiltiirdeki dini gelisimin evrelerini saptama amaciyla yapilan calismalar one
cikmaktadir.

1. Amag¢
Calismanin amaci, Misliiman kiiltiiriin dini gelisimini arastiran ve bu kiltiir i¢cin bir dini gelisim
modeli dneren calismalari sistematik bir sekilde bir araya getirerek degerlendirmektir.

2. Yontem
2.1. Arastirma Dizayni

Bu ¢alisma; sistematik literatiir derlemesi olarak hazirlanmis olup, PRISMA Bildirimi Kontrol Listesi

takip edilmistir?e.
2.2. Secim Kriterleri
2.2.1. Dahil Etme ve Hari¢ Tutma Kriterleri

Calismalarin arastirmaya dahil edilme kriterleri, i) Miusliman toplumlarin ele alinmasi, ii)
Modelleme yapilmasi ve bu baglamda dini gelisim veya inang¢ gelisimine dair bir model 6nerisinde
bulunulmasi, iii) Konunun evre teorisi olarak ele alinmasi, iv) Tiirkge, ingilizce ve Arapga dillerinden
birinde yayinlanmis olmasi, seklinde siralanabilir.

Calismalarin arastirmadan hari¢ tutulma kriterleri, i) Teori temelli veri toplanmasi veya
literatiirdeki teorileri agiklamasi ve bunlarin sonucunda yeni bir model 6nerisinde bulunulmamas;, ii)
Ornekleminde dini grup belirtiimemesi, 6rneklemin karisik dini gruplardan olusmasi veya diger dini
gruplara odaklanmasi, seklinde siralanabilir.

2.3. Tarama Stratejisi

Arastirma kapsaminda Kasim ve Aralik 2022'de Dergipark, Google Akademik, Web of Science,
ScienceDirect ve YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanlar taranmistir. Anahtar kelimeler doért konseptte
hazirlanmis ve bu kelimelerin Ingilizce ve Arapga karsiliklar1 da tarama siirecine dahil edilmistir. Birinci

10 James William Fowler- Mary Lynn Dell, “Bebeklikten Yetiskinlige inan¢ Asamalari; inang Gelisim Teorisinin Otuz Yil Uzerine
Diisiinceler”, ¢ev. Mustafa Ulu, Bilimname 30/1 (Nisan 2016), 539-559.

11 Mehmet Taplamacioglu, “Yaslara Gére Dini Yasayisin Siddet ve Kesafeti Uzerinde Bir Anket Denemesi,” Ankara Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 10/1 (Haziran 1962), 145.

12 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 275.

13 Yapicy, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 98.

14 Michelle Ann Kline vd., “Variation Is the Universal: Making Cultural Evolution Work in Developmental Psychology,” Philosophical
Transactions of the Royal Society B: Biological Sciences 373/1743 (Subat 2018), 1.

15 Kline vd., “Variation Is the Universal: Making Cultural Evolution Work in Developmental Psychology”, 1.

16 Matthew ]. Page vd., “The PRISMA 2020 Statement: An Updated Guideline for Reporting Systematic Reviews,” BMJ 372/71 (Mart
2021),1.
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konsept icin “Miisliman toplum, Miisliiman cografya, Miisliiman tilke, Miisliiman topluluk”, ikinci konsept
icin “Din, Manevi¥, [nan*, Iman*”, icilincli konsept i¢in “Gelisim, Evre, Donem, Degisim” ve doérdiincii
konsept icin “Teori, Model, Kuram, Diisiince” kavramlar1 kullanilarak gelismis tarama yapilmistir. Bu
kavramlar taranirken konsept icinde “veya” baglaci, konseptler arasinda “ve” baglaci ile taranmustir.

Tarama 5 ayri1 arastirmaci (AY, BA, FB, FBA, RND) tarafindan bireysel gerc¢eklestirilmis olup, en az
iki arastirmaci tarafindan ayni veri tabanindan elde edilen tarama sonuglar1 kontrol edilmistir. Arapca
tarama yalnizca BA tarafindan gerceklestirilirken, arastirmacilar arasinda herhangi bir anlagsmazlik olmasi
durumunda ise karsiikh tartisilarak sonuca ulasilmistir. ilk tarama sonuglarinin yalnizca bashiklar
incelenmis olup ilgili goziiken calismalarin 6z/6zet kisimlar1i detayli okunmasi sonucunda Kkatki
saglayacag diisiiniilen makalelerin tiim metin okumasi gerceklestirilmistir.

2.4. Metodolojik Elestirel Degerlendirme

Nitel calismalarin metodolojik yanlilik analizi, CASP (Critical Appraisal Skills Program) 17 tarafindan
nitel calismalar icin gelistiren metodolojik elestirel degerlendirme listesi kullanilarak yapilmistir. Bu liste,
nitel calismalar i¢cin 10 maddeden olusup “evet’, “hayir” ve “kararsiz” segenekleriyle calismalarin
degerlendirilmesine olanak saglamaktadir. Calismalarin aldiklar1 puanlar 10 {izerinden degerlendirilip;
evet icin 1 puan, hayir ve kararsiz icin 0 puan olarak planlanmis, 0-4 puan aralig1 diistik, 5-7 puan araligi
orta ve 8-10 puan aralifi yiiksek metodolojik kalite olarak ele alinmistir. Listedeki sorular sekil 1'de
sunulmustur.

Nicel g¢alismalarin metodolojik yanhilik analizi JBI tarafindan nicel g¢alismalar igin gelistirilen
“Critical Appraisal Checklist for Studies Reporting Prevalence Data” metodolojik elestirel degerlendirme
listesi kullanilarak yapilmistir.18 Bu degerlendirme listesi 9 maddeden olusmakta ve ¢alismalar evet, hayir,
net degil ve uygulanabilir degil cevaplariyla degerlendirilmistir. Puanlama; evet i¢in 1, hayir, net degil ve
uygulanabilir degil icin 0 puan olarak 9 tizerinden yapilmistir. 0-3 puan aralig1 diisiik, 4-6 puan aralif1 orta
ve 7-9 puan aralig1 yliksek metodolojik kalite olarak degerlendirilmistir.

Sekil 1: Metodolojik Yanlilik Analizi Kontrol Listeleri

CASP Qualitative Checklist

Critical Appraisal Checklist for
Quantitative Studies

1 Calismanin amaci acik bir sekilde belirtildi | Orneklem segimi hedef kitleye hitap etmeye
mi? uygun mu?
2 Nitel yontem bu calisma i¢cin uygun mu? Calisma katihmcilar uygun sekilde
érneklemlenmis mi?
3 Calismanin tasanmi galismanin Orneklem bliyUklugu yeterli mi?
amaclanna uygun mu?
4 Orneklem olusturma stratejisi calismanin | Katilimcilar ve caligmanin gerceklestirildigi
amaci agisindan uygun mu? ortam ayrintih olarak anlatildi mi?
5 Data arastirmanin belirttigi sekliyle Veri analizi belirlenen érneklemi yeterince
toplandi mi? kapsayacak sekilde mi yapildi?
6 Arastirmaci ve katihmcilar arasindaki iliski | Durumun belirlenmesinde kullanilan yéntem
yeterince degerlendirmeye katildi mi? uygun mu?
7 Calisma siiresince etik konulan yeterince | Durum tim katiimcilar igin standart ve
degerlendirildi mi? glivenilir bir sekilde dlguldli mi?
8 Data analizi yeterince titiz sekilde yapildi | Segilen istatistiksel analizler toplanan veri
mi? icin uygun mu?
9 Bulgular acgik bir sekilde bildirildi mi? Yanit orani yeterli mi degilse dlslUk yanit
orani uygun sekilde yonetildi mi?
10 Arastirmanin 6zgin degeri acik m?

17 CASP, Critical Appraisal Skills Programme, “CASP Qualitative Checklist” (Erisim 13 Haziran 2023), 1-6.
18 Zachary Munn vd., “Methodological Guidance for Systematic Reviews of Observational Epidemiological Studies Reporting Prevalence
and Cumulative Incidence Data,” JBI Evidence Implementation 13/3 (Eyliil 2015), 149.
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2.5. Veri Analizi
Her calisma, arastirma dizayni, katilimci ve metot bilgileri ve bulgular kapsaminda
degerlendirilmeye tabi tutulmustur. Calismalardan elde edilen sonuglar betimleyici yontemle analiz

edilmistir.

3. Bulgular
3.1. Tarama Bulgulari

Literatiir taramasi1 Kasim ve Aralik 2022 yilinda gerceklestirilmistir. Veri tabani taramasi
sonucunda toplamda 14536 adet referans baslik taramasina tabi tutulmus ve i¢lerinden 45 ¢alisma dahil
etme kriterlerine uygun goriiliip 6z ve tam metin analizi yapilmistir. Bu analiz sonrasinda, 28 ¢alismanin
daha konuyla baglantis1 olmadig tespit edilip elenerek en alakali goriilen 17 ¢alismanin tam metin analizi
gerceklestirilip, iclerinden 2 tanesi evre teorisi seklinde bir calisma olmadig i¢in, 5 tanesi calisma
sonucunda yeni bir model 6énermedigi icin, 2 tanesi literatiirde var olan bir teori lizerine ¢alismasin
gerceklestirdigi icin ve 1 tanesi de Miisliiman olmayan bir popiilasyondan veri topladig i¢in literatiir
analizinin disinda birakilmistir (Sekil 2).

Tarama siirecinin sonucunda, toplamda 7 ¢alisma dahil etme kriterlerini karsilayip analiz edilmig!®
ve bu ¢alismalarin 2 tanesi betimleyici, 1 tanesi karma, 2 tanesi nitel ve 2 tanesi de nicel calismalardir.
Sekil 2: Prisma Akis Semasi

[ Cahismalarnn belirlenme ve analize dahil edilme sireg tablosu ]
—
Tarama sonucu elde edilen , l
E kayitlar: Dahil edilen calismalarn
= “Veri tabanlarindan Egﬁéﬁnﬁanfﬁgfrmden elde
= (N=14533) =23 ¥
N
Baslik taramasi yvapilan kKayitlar Kayitlardan cikarnlanlar
(n = 14536) (n =14491)
¥
Oz/ ozet taramasi yapilan Cikanlan kayitlar ve nedenleri
kayitlar — -Konuyla ilgisinin oclmamasi
= (n = 45) (n=28)
jud
=
Dahil edilmek dzere tam metin .
analizi yapilan kayitlar _— Cikanian Ka"‘f.'t_la.r ve_nedenlgrl_
(n=17) Evre teorisi uzerine analizin
yapiimamis olmasi (n= 2)
hModel dnerisi yapmamis
olmasi (n=5)
Teori temellendirmesi ile
cahgmanin yapiimamis olmasi
— (n:z)
— ¥ nMilsloman drmekleme sahip
Literatar analizine dahil edilen olmamasi (n=1})
g calismalar
@ (n=7)
=
a
N

19 Rumeysa Simsek, 5-6 Yas Cocuklar1 Dini Kavramlari Algilama Diizeyleri (Arifiye Ornegi) (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2014), 2; Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi (Ankara: Diyanet
isleri Bagkanlig1 Yayinlari, 1983), 1; Silleyman Abanoz, “6-12 Yas Arasi Cocuklarin Dini ve Ahlaki Gelisimlerinde Anne ve Babalarin
Roli,” Tiirk Din Psikolojisi Dergisi 1 (Haziran 2020), 120; Hatice Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda Dini Duygu ve Diisiince
Gelisimi: Uskiidar Ornegi (istanbul: Marmara Universitesii Sosyal Bilimler Enstitiisi, Yiiksek Lisans Tezi, 2017), 1; Amjad Nemravi -
Sadiye Tel, “sail ol 2l cpial pall & Guhaall Zpo Y1 8 (5 puiies suia Alsjall Guinll Ay el (Yas ve Cinsiyet Degiskenleri Isiginda Urdiin
Okullarindaki Ergenlerin Dini Gelisimi),” Macalletiil-Cami’a El-Islamiye 28/6 (Aralik 2020), 759; Yapici, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde
Inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 93; Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 269.
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3.2. Calismalarin Ozellikleri

Sistematik derleme siirecinde dahil edilen calismalardan biri Urdiin’de gergeklestirilip Arapca
kaynak olarak ele alinirken, kalanlarn Tiirkiye'nin ¢esitli illerinde yapilmis ¢alismalardir. Katilimci sayilari
20 ile 600 arasinda degisim gdstermis ve birbirine yakin oranda kadin ve erkek katilimcilar ile
gerceklestirilmistir. Bireyin dogum 6ncesi doneminden yashlik donemine kadar dini gelisimini inceleyen
ve ¢esitli arastirma tiirlerine sahip olan ¢alismalarda; betimsel arastirma olarak ele alinan iki ¢calisma daha
genis bir perspektiften dini gelisim siirecini ele alip model 6nerisi sunarken, geri kalan nitel, nicel ve
karma metot iceren c¢alismalarin sonucunda ise belirli yas araliklarinin doénemsel ozellikleri
yansitilmaktadir. Sistematik derlemeye konu olan c¢alismalarla ilgili daha detayli bilgi Tablo 1'de

sunulmustur.

3.3. Calismalarin Metodolojik Degerlendirmesi

Tablo 2: Nitel Calismalarin Metodolojik Kalite Degerlendirme Sonuglar1

Calisma 1 (2 3 4 5 6 7 8 9 10 Puan Kalite
Simsek, E |E H H E E E E E K 7 Orta
20N1A

Yavuz, E |E E E E H H K E E 7 Orta
10Q°2

Diilgeroglu, | E |E H E E K H H H E 5 Orta
2017

E: Evet, K: Kararsiz, H: Hayir; Puan Araligi / Kalite: > 0-4 Diistik, 5-7 Orta, 8-10 Yiiksek

Literatiir degerlendirmesine dahil edilen nitel ¢alismalarin metodolojik kalite degerlendirmesi
sonucunda calismalarin hepsinin orta kaliteye sahip oldugu goriilmiistiir. Arastirmalarda amag agik bir
sekilde ifade edilmis olup, ¢alismanin literatiirdeki yerine ve 6nemine gerekli vurgu yapilmaktadir.
Arastirma dizayn edilirken gerekli titizlik gosterilmis, uygulama esnasinda veri toplama siireci li¢
calismada da objektif sekilde agiklanmistir. Diger yandan, ii¢ ¢alismanin da bulgular1 aktarma hususunda
ayn1 objektifligi stirdiirdiigii ve yanliliktan olabildigince uzak kaldiklar1 gézlemlenmis fakat bir ¢alismada
analizin tatmin edici bir sekilde gergeklestirilmedigi tespit edilmistir 2°.

Tablo 3: Nicel Calismalarin Metodolojik Kalite Degerlendirme Sonuglari

Calisma 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Puan Kalite
Yavuz, 1983 E E E E E E H E E 8 Yiiksek
Abanoz, E E E E E E ND H ND 6 Orta
2020

Nemravi ve | E E E E E E E ND ND 7 Yiiksek
Tel, 2020

E: Evet, Hayir: H, Net Degil: ND, Uygulanabilir Degil: UD, Puan Araligi / Kalite -> 0-3 Diisiik, 4-6 Orta, 7-9
Yiiksek

Nicel ¢alismalarin tamami hedef popiilasyonu se¢me noktasinda uygun bir yontem kullanmis olup,
calismalarda katilimcilarin ¢alismaya dahil edilme ydntemleri net bir sekilde belirtilmis ve katilimci

20 Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda Dini Duygu ve Diisiince Gelisimi: Uskiidar Ornegi, 83.

205

Yakin Dogu Universitesi Yayinlari



Miisliiman Kiiltiir icin Gelistirilen Dini Gelisim Modelleri; Bir Sistematik Literatiir Taramasi ve Meta-analizi

detaylan yeterli diizeyde paylasilmistir. icerik analizi agisindan ii¢ calismanin da yaptig1 analizler yeterli
bulunurken, bir ¢alismanin?! veri toplama noktasinda standart bir yol izleyip izlemedigi net olarak
belirtilmemis ve diger bir ¢alismada?? katilimcilarin ¢ocuk olmasindan dolayr anketlerin uygulanma
stirecinde bireye yaklasimsal farkliliklar oldugu belirtilmistir.

3.4. Bulgularin Degerlendirilmesi

3.4.1. Bebeklik Déonemi

Misliman toplumlarda iiretilen dini gelisim modelleri incelendiginde bebeklik dénemi dini
gelisiminin Karaca ve Yapicr’nin ayr ayn gelistirdigi modeller igerisinde ele alindig1 goériilmektedir. ilk
olarak Karaca, temel ihtiya¢ ve arzular adimi1 verdigi bebeklik doneminde bireyin duygu temelli bir
yaklasim icerisinde oldugunu, sevgi, giiven gibi temel duygularin olusmasinda bu déonemde ¢evreyle ve
ozellikle bakim veren ile kurulan iliskinin olduk¢a 6nem tasidigini vurgulamaktadir. Karaca’ya 23 gore,
bebeklik doneminde baglanma siirecini basariyla tamamlayan ve bahsedilen duygularin saglam bir sekilde
kendisinde yer ettigi bireyin, ilerleyen donemlerde Allah’a duydugu sevgi ve gliven bu siliregten olumlu
yonde etkilenmektedir.24

Diger yandan Yapici?> modeline bakilacak oldugunda, inancin ilk temelleri adini verdigi bebeklik
déneminde Yapicy, bireyin din olgusu ile tanismasinin anne karninda basladigina dikkat ¢cekmekte ve dis
diinyadan isitilen kavramlarin, fitrat lizere dogacak olan bireyin dini hazir olusuna katki sagladigim
belirtmektedir. Dogumdan sonraki siirecte ise, cevreyle girdigi etkilesim ile dini kavramlara asinalik
kazanmaya baslayan birey i¢in baglanma stillerinin ilerleyen dénemde Allah’la olan iliskisini dogrudan
etkileyecegine ve ahiret bilincinin ilk temellerinin de bu dénemde nesne siirekliliginin kazanilmasi ile
atildigina vurgu yapmaktadir.26
3.4.2. Cocukluk Dénemi

Cocukluk dénemi dini gelisiminde 5-6 yas donemini ele alan Simsek 27, 6 yasindaki bireylerin 5 yasa
oranla soyut diisiinme adina baslangiglar yaptigini ve dini terimleri bu yénde daha ileri diizeyde
algiladiklarini belirtmektedir. Ahlaki gelisim anlaminda ise dogru ile yanlis1 ayirt edebilecek asamaya
yaklasan ¢ocugun, ¢evresinde giizel ahlakli 6rnek bireylerin bulunmasi dogru yonde gelisim géstermesini
saglamakta ve bu durum, ilerleyen yasina ragmen bireyde taklit asamasinin son bulmayip devam ettigine
isaret etmektedir2s.

Karaca modelinin ¢ocukluk dénemi iki asamadan olusmaktadur. ilk evre olan 3-6 yas doneminde
¢ocuk, duygu temelli yasamaya devam etmekte ancak ayni zamanda ¢evresini taklit etmeye baslamaktadir.
Bu taklit davranisinin temelinde onaylanma ihtiyacinin oldugunu belirten Karaca, ilerleyen siirecte bilissel
gelisimine paralel olarak bireyin dini gelisiminde degisimler oldugunu belirtmektedir.2? ikinci asama olan
7-12 yas araligina bakildiginda ise, somut diisiinme asamasina gegen ve her seye gii¢ yetiren varlik arayisi
icinde olan bireyin, Allah inancini saglamlastirdig, antropomorfik Tanr1 tasavvuruna sahip oldugu ve ayni
zamanda Olim gercegini kavramaya baslayip ibadetlerine ehemmiyet goéstermeye basladig
gozlemlenmektedir.30

Yapici3! modelinde ¢ocukluk donemi iki taklit evresinden olusmakta ve Davranisin taklidi ve
sezgisel inanca teslimiyet adi verilen birinci evrede, 2-4 yas grubu ¢ocuklar, dini kavramlar1 kazanmaya ve
tekrarlamaya baslamaktadirlar. Cocugun bu dénemde ibadetleri oyun olarak algilamasi, ileriki

21 Abanoz, “6-12 Yas Arasi Cocuklarin Dini ve Ahlaki Gelisimlerinde Anne ve Babalarin Roli”, 132.
22 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi, 61.

23 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 275.

24 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 276.

25 Yapici, “Misliiman Tiirk Kiiltiiriinde Inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 98.

26 Yapicl, “Misliiman Tiirk Kiiltiiriinde Inang Geligimi (Bir Model Denemesi)”, 99.

27 Simgek, 5-6 Yas Cocuklari Dini Kavramlari Algilama Diizeyleri (Arifiye Ornegi), 151.
28 Simgek, 5-6 Yas Cocuklart Dini Kavramlari Algilama Diizeyleri (Arifiye Ornegi), 152.
29 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 275.

30 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 275.

31 Yapic, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 100.
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dénemlerde onun dini davramslar i¢sellestirmesine yardima olur. ikinci asamada 4-7 yas araligindaki
cocuk icin sezgisel bir inan¢ ve kolay inanilirlik durumu s6z konusudur ve dénemin en temel 6zelligi
siipheye kapaliliktir. Ikinci taklit evresi olan modelin taklidi evresinde ise, 7-11/12 yas dénemdeki
cocukta bilingli ve gercekgi bir din anlayisi olusmustur fakat soyut bir Allah kavrami heniiz gelismemis ve
antropomorfik 6zellik tasimaktadir.32 Yapici'ya gore ilerleyen siirecte somut olan Allah anlayisi yerini
soyut ve sembolik bir tasavvura birakmaya baslamakta ve ¢evresinin dini tutum ve davranislari ¢ocugu
onemli dlciide etkileyip sekillendirmektedir.33

6-10 ve 11-12 yas gruplarinin dini gelisimini gézlemleyen Abanoz’un ¢alismasinda34, temel egitimin
basindaki ilk grup heniiz somut diisiiniirken, siirecin sonlarina dogru ikinci grupta soyut diisiince
gelismeye baslar. Ayn1 zamanda, iki grubun diisiince, ibadet ve ahlak gelisiminde biiyiik bir farkin
olmadig1 ve dinin daha etkin yasandigi bolgelerde gelisimin daha fazla oldugu belirtilmektedir. Bu
baglamda, 6-12 yas araligindaki cocugun cevresinden 6nemli 6l¢iide etkilendigi ve anne-babanin aktardigi
dini bilginin, cocugun dini gelisiminde her acidan olumlu etki ettigi sonucuna varilmaktadir.35

Diilgeroglu’'nun calismasinda3¢ 11-14 yas araligindaki ¢ocuklarin dini gelisimleri tespit edilmis ve
bu yas grubu cocuklarin bir kisminda antropomorfik Tanr1 tasavvuruna rastlanmakta iken ilerleyen
slirecte soyuta gecis gozlemlenmektedir. Ahiret inanci ve ibadetler konusunda ddiil ve cezaya atif
yapilmasi3’? ve cocuklarin ibadetlerini diinyevi arzular amacglayarak gerceklestirmesi, taklit siirecinin
devam ettiginin bir gostergesidir. Diilgeroglu’'na3® gore grubun c¢ogunlugu icin, ahlaki kurallarin dini
acidan baglayici oldugu ama ayni zamanda inangsiz insanlarin da ahlakli olabilecegi diisiincesine sahip
olduklar goérilmektedir. Son olarak, arastirmaya konu olan ¢ocuklarin, iyi ve kétii insan tasavvurlarinda
oldugu gibi dogru davranis tariflerinde de dikkat ceken nokta, icinde bulunduklari toplumun dini inancim
kendilerine referans olarak almalaridir.3?

Yavuz, 7-12 yas araligindaki ¢ocuklarin dini gelisimini 7-9 ve 10-12 yas araliklar1 seklinde iki grup
olarak ele almaktadir.4? 7-9 yas araliginda dini konulara daha duygusal bir yaklasim sergileyen ¢ocuklarin
bilissel gelisimlerinin de ilerlemesiyle 10-12 yasina geldiklerinde daha kararli ve kapsaml bir inang
yapisina sahip olduklarini ve Tanr1 tasavvurlarinda soyuta gecis baslayip ilk grupta goriilen egosantrik
ozelliklerin ortadan kalktigini belirtmektedir. Yavuz'a gore, ikinci grupta dini kavramlar i¢sellestirme ve
dini diisiinceleri 6zerk inancini olusturmaya yonelik kabul veya reddetme davranislar1 goriiliir ve bu
durum, bireyin ahlaki gelisiminin de bir gostergesidir.4! Cocuklarin dini inanglarini olumlu yénde
sekillendirmek adina sorgulayici bir yaklasim sergilemesi ve dini siiphe ile iki grupta da karsilasildigin
belirten Yavuz, taklit siirecinin ise 10-12 yas grubu ¢ocuklarda gériilme sikliginin azaldigini ifade eder.#2

Sonug olarak, ¢ocukluk dénemi dini gelisimi, ¢cocugun diislince yapisinda somuttan soyuta gecis
evresi olmas1 a¢isindan oldukca Onemli olup siirecin basinda antropomorfik ve egosantrik Tanri
tasavvuruna sahip olan ¢ocuk, inancini igsellestirme ve 6zerklestirme yolunda ilk adimlarini bu dénemde
atmakta ve soyut Tanr1 tasavvuruna ge¢cmeye baslamaktadir. Cocugun gevresini aktif olarak taklit etme
davranisi sergilemesi ve dini anlamda 6rnek cevreye sahip olmas1 durumu, dini gelisiminin saglikl yénde
ilerlemesine olumlu y6nde katki saglamaktadir.+?

32 Yapic, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 101.

33 Yapici, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 102.

34 Abanoz, “6-12 Yas Arasi Cocuklarin Dini ve Ahlaki Gelisimlerinde Anne ve Babalarin Roli”, 144.

35 Abanoz, “6-12 Yas Arasi Cocuklarin Dini ve Ahlaki Gelisimlerinde Anne ve Babalarin Roli”, 145.

36 Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda Dini Duygu ve Diisiince Gelisimi: Uskiidar Ornegi, 76.

37 Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda Dini Duygu ve Diisiince Gelisimi: Uskiidar Ornegi, 98.

38 Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda Dini Duygu ve Diistince Gelisimi: Uskiidar Ornegi, 132.

39 Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda Dini Duygu ve Diistince Gelisimi: Uskiidar Ornegi, 130.

40 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi, 173.

#1Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi, 174.

42 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi, 175.

43 Mustafa Kéylii, “Cocukluk Dénemi Dini Inan¢ Gelisimi ve Din Egitimi,” Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 45/2 (Agustos
2004), 140.
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3.4.3. Ergenlik Dénemi

Nemravi ve Tel'in** gelistirdikleri dini gelisim modeline bakildiginda, ergenlik déneminin 13-22 yas
araligiyla sinirlandirilip ¢ seviyeye ayrilarak, her seviyenin dini gelisim o6zelliklerinin ele alindig
gorilmektedir. ilk olarak, erken ergenlik olarak adlandirdiklari dini kavrayis seviyesinde, 13-14
yaslarindaki bireyin g¢ocukluk déneminden gelen inanglara yoénelik sorgulama, siiphe ve elestirme
davranislarina sahip oldugu goriiliir.45 Orta ergenligi kapsayan ve 15-16 yaslarinda goriilen ikinci
seviyede, kisinin dini canliliginin yiikseldigi, giinah ve haram gibi kavramlarin 6ziimsenerek Allah’a daha
¢ok yoneldigi ve soyut Tanri tasavvuruna gecis yaptigi belirtilmektedir. Dini inanglarla ilgili kendi
diistiincelerini dile getirip savunan ergende, akranlarina uyum saglama, sorumluluk bilincine sahip olma ve
haramdan uzak durup giinaha bulasmama gibi dini deger ve ahlak gelisimi 6érneklerine rastlanmaktadir.
Etrafindaki farkli inanislara karsi kapsayici bir tutum gelistiren ergenin, sahip oldugu geleneksel inanci
yeniden degerlendirerek tasidigi siiphe duygusu ile i¢sellestirmeye basladigy, siirecin sonunda ise Tanr1’ya
baghliginin yiikseldigi belirtilmektedir.6

Calismasinda ergenlik donemini tahkik evresi olarak 12-20 yas aralifiyla sinirlandiran Yapici,
gelistirdigi modellemesinde bu siireci iic ayr1 asamaya ayirmustir. {lk olarak 12-14 yas araligindaki
ergenin, ¢ocukluktan kalma somut diisiincenin sinirlarn igerisinde kalmaya devam ettigi ve soyut
diisinmeyi zaman igerisinde 6ziimsedigi belirtilmektedir.#” Bu baglamda kimlik arayislarina baslayan 14-
17 yas araligindaki ergen i¢in Yapici, kisinin dini konulara hassas yaklasip siipheye kapilmaya basladiginy,
arastirlp sorgulayarak dini kimligini kazanmaya ¢alistigini ifade etmektedir.4® Birey, taklit dairesinden
tahkike, i¢csellesmis inanca ge¢cmeye baslar ancak bu siirecte, saglam ve saglikli destek alamayan ve
siipheleri giderilemeyen geng, dini askiya almak ya da reddetmek gibi ters kimlik kazanabilir. 17-20 yas
araligin1 kapsayan son evrede ergenligin bitmek iizere olmasiyla yavas yavas durulma baslar. Bu asamaya
gelen kisi, Allah’a daha ¢ok yaklastigini hisseder ve inancini igsellestirir. Diger yandan, ergenlik
donemindeki sorgulama siirecini sagliksiz gegiren bireylerde, inanca dair sorulari erteleme veya onlara
6nem vermeme durumlari gézlemlenir.4°

Ergenlik dénemini geliskiler dénemi olarak siniflandiran Karaca, ergenin bu siirecte hep ilgi cekme
ve rol sahibi olmaya ¢alistigini, asir1 bagimsizlik hissine kapildigini belirtmektedir.5° Dini ilgisi devam eden
ama ayn1 zamanda diisiince ve inanclara tenkitci bir tutumla yaklasan birey, énceki kabullerini tekrar ele
alip kendi slizgecinde degerlendirmeye baslar. Nitekim, ergenin bu dénemdeki dini gelisimini belirleyen
bircok bireysel ve sosyal faktér bulunmaktadir.>! Sonugta, sorgulama ve arastirma siirecinden sonra
ergen, sahip oldugu degerlerin bir kismini reddederken diger bir kismini da kabullenmeye ve Allah’1 daha
soyut ve manevi bir varlik olarak algilamaya baslamaktadir. Olumlu yonde ilerlemeler kaydeden birey
halihazirda iginde bulundugu anlam arayisi siirecini ¢6ziimlendirir.52

Sonug olarak, ergenlik déonemi dini gelisim siirecinin baslarinda bireyin, ¢evreye uyum saglamak
admna taklit dairesinin altinda kaldigi, dini konularda siiphe duyup sorgulamaya ve soyut diisiinme
kabiliyetini kullanmaya basladig1 gériilmektedir.53 ilerleyen siirecte ergen, iist seviyede dini canlihga sahip
olmakta ve dini degerleri 6ziimsemesinin yaninda sorgulamaya baslamaktadir.5¢ Ergenlik déneminde
kisinin derinlemesine diisiinmeye yoneldigini belirten Kog¢’a gore, bu siirecin sonunda birey inang

4 Nemravi- Tel, “Yas ve Cinsiyet Degiskenleri Isiginda Urdiin Okullarindaki Ergenlerin Dini Gelisimi”, 750.

45 Nemravi- Tel, “Yas ve Cinsiyet Degiskenleri Isiginda Urdiin Okullarindaki Ergenlerin Dini Gelisimi”, 761.

46 Nemravi- Tel, “Yas ve Cinsiyet Degiskenleri Isiginda Urdiin Okullarindaki Ergenlerin Dini Gelisimi”, 762.

47 Yapicl, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 104.

48 Yapici, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 105.

49 Yapici, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”,106.

50 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 276.

51 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 277.

52 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 278.

53 Nemravi- Tel, “Yas ve Cinsiyet Degiskenleri Isiginda Urdiin Okullarindaki Ergenlerin Dini Gelisimi”, 767; Yapici, “Miisliiman Tiirk
Kiiltiiriinde Inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 105; Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 278.

54 Mustafa Kog. “Gelisim Psikolojisi Agisindan Ergenlik Dénemi ve Genel Ozellikleri” Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
17/2 (Aralik 2004), 235.
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konusunda net bir sonuca varmakta ve saglam dini destek almasi halinde i¢sellesmis inancinin gelismesi,
aksi durumda dine ilgisizliginde artis goriilmesi ihtimaller arasindadir.55
3.4.3. Yetiskinlik ve Yashlik Donemi

Sistematik literatiir derlemesine dahil edilen dini gelisim modellerinin hepsi, evreleri ergenlik
donemi ile sonlandirirken, Karaca®¢ bu modellemeyi yetiskinlik ve yashlik dénemine kadar genisleterek
bireyin 6miir boyu dini gelisimini detaylandirmistir. Yetiskinlik donemine gegen bireyin dini kavramlari
algilama noktasinda yeterli gelismislige sahip oldugu varsayilmaktadir.5? Ergenlik doneminde her seye
elestirel bakan birey, Karaca'ya gore, yetiskinlik donemine gectiginde kiiltiirel olarak aktarilan ve onu belli
Olgiide simirlayan bakis acilarindan siyrilabilmekte ve bunlar1 kendi diinya goriisiine gore yeniden
sekillendirilebilmektedir.58 Boylece, ¢ocukluk déneminde mutlak dogru olarak goriilen dini degerler
ergenlikte elestirel bakisla yeniden degerlendirilip, yetiskinlik déneminde secilebilen alternatifler olarak
birey tarafindan degerlendirilmeye tabi tutulmaktadir.>°

Karaca modeli, yetiskinlik donemini genc yetiskinlik, orta yas ve ileri eriskinlik seklinde iic ddnem
olarak degerlendirir. Bireylerin ergenlikte ¢6ziimledikleri ve yeniden insasi i¢in ¢abaladiklar1 kimliklerini,
geng yetiskinlikte diger insanlarla kurduklari sosyal baglar vesilesiyle paylastiklar1 bilinmektedir.6® Bu
yuzden, bireylerin genc yetiskinlikte davranis sergilerken dini kimliklerini de toplumla ayni zamanda
paylastiklarina isaret eden Karaca, orta yasla beraber bu durumun yerini din konusunda huzursuzluklara
biraktigini belirtmektedir.6! Orta yasta gerceklesen biling agilimlari, kisiyi bu huzursuzluklara sevk
etmekte ve sonucunda da kisinin dini derinlikleri goérerek inancini i¢sellestirmesine vesile oldugu ifade
edilmektedir.62 Dini ilginin bu ddnemde aktiflestigini savunan Karaca, yansimalarin kendini dini
davranislarda veya manevi davranis modeli olarak reiki, yoga, meditasyon seklinde de gosterebilecegini
savunmaktadir.6® Yetiskinlikle beraber ortaya ¢ikan hayata atilma ve evlenme gibi isteklerin beraberinde
getirdigi anlam arayisi kaygisinin da giin yiiziine ¢iktig1 bilinmekte ve hayatin anlamlandirilmasi, Allah’la
kurulan bag ile de agiklanmaktadir. Bu bagin, kisinin dini deger ve yargilara yaklasimindan etkilenerek
derinlikli olarak ortaya ¢ikmas1 muhtemeldir.64 Din, bu dénemde hayat1 daha giizel yasayip anlam katmak
icin verilen firsatlar olarak degerlendirilmektedir.

Yashilik donemine gelindiginde, Karaca'nin bu dénemi yine li¢ baslhkta degerlendirmesi dikkat
cekmektedir:> Geng yashlik, orta yashilik ve ileri yaslilik. Yashilik donemi gelisimin devam ettigi bir donem
olarak degerlendirilse de bu dénem esasinda biyo-psiko-sosyal bir gerilemenin basladig bir siire¢ olarak
literatlirde yer edinmistir.6¢ Dini hayatin genel olarak gerileme etrafinda gelistigi vurgulanmaktadir.6?
Yetiskinlik donemindeki dini hayatta yasama uyum ve istikrar, bu dénemde yerini kaygi ve cabaya
birakmaktadir. Temelini dine ilgiyi arttiran 6liime yaklasma fikrinin olusturdugu bu diizlemin, yashlarda
dini basa ¢ikmay1 degerli bir pozisyona getirdigini vurgulayan Karaca, yapilan ¢alismalarin olumlu dini
basa c¢cikmayr kullanan yashlarin fiziksel ve psikolojik olarak daha saglikli olduklarimi gosterdigini
belirtmektedir.t8 Ayrica, emekliligin beraberinde getirdigi bos zamanin ise dini aktivitelere daha ¢ok yer
vermeye vesile oldugu, dini davranis oraminin diger dénemlere gore yashlikta daha yiiksek oldugu ve

55 Kog, “Gelisim Psikolojisi Agisindan Ergenlik Dénemi ve Genel Ozellikleri”, 237.

56 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 278.

57 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 273; Faruk Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi (Trabzon: Eser Ofset Matbaacilik, 2016), 86.

58 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 279.

59 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 280.

60 Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi, 285; Patricia A. Stark- Anthony ]. Traxler, “Empirical Validation of Erikson’s Theory of Identity Crises
in Late Adolescence,” The Journal of Psychology 86/1 (Ocak 1974), 25-33.

61 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 279; Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi, 85.

62 Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi, 184.

63 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 285.

64 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 282.

65 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 284.

66 Volga Tunay, “Yetiskinlerde Fiziksel Aktivite,” Saglik Bakanligt Yayini 730/16 (Subat 2012), 7; Neslihan Lok - Sefa Lok, “Yashlarin
Fiziksel Aktivite Diizeyleri ile Biligsel Durumlar1 Arasindaki iliski,” Yeni Symposium 54/2 (Haziran 2016), 21-24.

67 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 285.

68 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 285.
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dinin bireyi psiko-sosyal a¢idan besleyerek destekledigi aktarilir.®® Yine bu dénemde, mistik etkilerin
bireyin dini yasaminda rol oynadigi ve bireylerin yaslandik¢a daha mistik ve manevi bir dini inanisa sahip
olmaya basladiklar1 da vurgulanmaktadir.70

Genel olarak yetiskinlik ve yaslilik dénemi i¢in Karaca modelinde, donemler kendi i¢inde inis ve
cikislara sahip olsa da nihai olarak giderek artan dini olgunluk ve igsellestirilmis bir din algis1 ile
karsilasildig1 belirtilmistir. Bu durum, modelin dnemli bir 6zelligi olan ‘birikimli bir siire¢ olmasr’
faktoriinii yeniden ortaya c¢ikarmaktadir.”? Kisiler, bilissel ve dini gelisimlerine goére bazen bazi
seviyelerde takili kalabilirken, Karaca’nmin uyum ve istikrar dénemi olarak adlandirdig1 yetiskinlik ve
yaslilik dénemine hi¢ ulasamama durumu ihtimaller arasindadir.

4. Tartisma ve Oneriler
4.1. Genel Bulgular

Yapilan sistematik literatiir taramasinda, aralarinda nitel 72, nicel 73, betimleyici 74 ve karma?’> metot
kullanan 7 g¢alismaya ulasilmistir. Taramadaki betimleyici ¢alismalardan Karaca modelinde émiir boyu
dini gelisim evreleri ele alinirken, Yapici modelinde buna tesebbiis edilmis fakat ergenlikten sonraki
siirece yer verilmemistir. Literatiir taramasi sonucu elde edilen ¢alismalardan Abanoz,’¢ Yavuz,’’
Diilgeroglu’8 ve Simsek’in7? ¢alismalar1 sadece ¢ocukluk dénemini ele alirken, ergenlik dénemindeki dini
gelisimi yalnizca en-Nemravi ve et-Tel ele almaktadir.8 Calismalarin inceledigi dénemler gézden
gecirildiginde ise, ilk olarak bebeklik doneminde Yapici ve Karaca'min modellerinden hareketle, bu
doénemde bebekler icin oncelikli olarak sevgi ve giiven gibi temel duygularin olusmasi 6n plandadir.
Arastirmacilar, bu déonemde olusturulan giiven duygusunun ilerleyen yaslardaki dindarlik duygusuna
temel olusturdugunu 6ne siirmiislerdir. Cocukluk donemine gelindiginde, dini gelisim ac¢isindan en goze
carpan hususun taklit davranisi oldugu sonucuna varilmis olup, ayn1 zamanda bu dénemin bir hazirlik
stireci oldugu tiim arastirmacilar tarafindan vurgulanmistir. Bir sonraki asama olan ergenlik dénemini
karakterize eden duygunun merak ve siiphe oldugu bilgisine ulasilmis ve bu duygular dini uyanisi
tetikleyici bir rol oynamaktadir. Bu dénemde, hem soyut diisiinme alanina kars1 bir merak gelisirken ayni1
zamanda, Ozerklesen dini inan¢ ile geleneksel din yapisina karsi elestirel bir tutum sergilendigi
gorilmiistiir. Son olarak, yetiskinlik ve yaslilik dénemi yalnizca Karaca tarafindan modellenmis olup, bu
doénemde dini inanglarda bir olgunlasma siirecine girilerek ergenlikte goriilen ¢atisma hali yerini uyuma
birakmaktadir.

Gelisim psikolojisi literatiiriinde dini gelisimi arastiran calismalarin hemen hemen hepsi kiiltiirel
kodlar1 ihmal ederek dini gelisimi anlamaya yonelmislerdir. Fakat, farkl teolojik alt yapilarla hazirlanmig
modeller araciligiyla bir toplumun dini gelisimine dair arastirma yapmak ne yazik ki dogru sonuglar
vermeyecektir. Alanda yapilan calismalar gosteriyor ki 6zellikle Miisliiman kiiltiire uygulanan yabanci
kaynakli dini gelisim modelleri, ¢cevresel agidan toplumdaki dini gelisim evreleriyle uyusmamaktadir.8! Bu
durumdan yola ¢ikarak, kiiltiirel dokunun dikkate alindig1 model 6nerileri 6n plana ¢ikmakta ve bu bilgiler

69 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 283.

70 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 283.

71 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 284.

72 Rumeysa Simsek, 5-6 Yas Cocuklart Dini Kavramlarit Algilama Diizeyleri (Arifiye Ornegi), 49; Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda
Dini Duygu ve Diisiince Gelisimi: Uskiidar Ornegi, 73.

73 Abanoz, “6-12 Yas Arasi Cocuklarin Dini ve Ahlaki Gelisimlerinde Anne ve Babalarin Rolii”, 122; Nemravi - Tel, “Yas ve Cinsiyet
Degiskenleri Isiginda Urdiin Okullarindaki Ergenlerin Dini Geligimi”, 744.

74 Yapici, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 83; Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 13.

75 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi, 15.

76 Abanoz, “6-12 Yas Arasi Cocuklarin Dini ve Ahlaki Gelisimlerinde Anne ve Babalarin Roli”, 119.

77 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi, 1.

78 Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda Dini Duygu ve Diistince Gelisimi: Uskiidar Ornegi, 1.

79 Rumeysa Simsek, 5-6 Yas Cocuklart Dini Kavramlari Algilama Diizeyleri (Arifiye Ornegi), 1.

80 Nemravi- Tel, “Yas ve Cinsiyet Degiskenleri Isiginda Urdiin Okullarindaki Ergenlerin Dini Gelisimi”, 744.

81 Heinz Streib - Adem Aygiin, “Religious Socialization and Faith Development of Adolescents in Turkey and Germany: Results from
Cross-Cultural Research,” Paper for the XVI Meeting of the International Seminar on Religious Education and Values (Almanya: Cirrus
Working Papers, 2008), 2/1-11.
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151g1nda sunulan literatiir calismasinda, Miisliiman kiiltiir i¢in gelistirilen model 6nerileri veya var olan bir
modele dayanmaksizin yapilan dini gelisim ¢alismalari incelenmektedir.

Gelisim evrelerinin ilki olan dogum oncesi dénemi ele alan Yapici, model calismasi, anne karni
dénemine deginmekte ve bu siireci dini gelisimin en temel evresi olarak ele almaktadir.8? slamiyet, anne
karnindan itibaren bebegin yalnizca fiziksel degil ayni1 zamanda psikolojik olarak da gelistigini dne siirer
ve bu yiizden, gelisimsel siirecler islamiyet’te anne karnindan itibaren degerlendirilir.83 Yapici, bu Islami
on kabulii modeline yansitarak, dogum o6ncesi evresini ‘inancin ilk temelleri’ ismiyle a¢iklamistir.84 Bu
doénemde, anne ve bebek arasinda kurulan bagdan kaynakli annenin artan dini tutumlari, helal-haram
noktasindaki hassasiyeti, isim koymada uyguladig ritiieller, esasinda ¢ocugun inang temellerini olusturan
ilk faktorler olarak Miisliiman kiiltiirde goriilmektedir.8> Yine ayni sekilde, anne karninda bebegin bilissel
gelisimini destekleyici miizik dinletilmesi de benzer gelisimsel kaygidan kaynakli bir davranis olarak
goriilebilir.8¢ Bebegin anne karninda dini musiki veya Kur’an ile tanistirilmasi durumu, olusan kayginin
Miisliiman kiiltiirdeki yansimasinin bir sonucudur.8”

Anne karninda baslayan dini, manevi veya ahlaki gelisim, literatiirdeki diger arastirmacilar
tarafindan deginilmeyen ve gelisimin bir pargasi olarak goériilmeyen ancak Miisliiman kiiltiirde oldukca
onemsenen bir siirectir. Bat1 kiiltiirtinde gelistirilmis teorilerde, dogum o6ncesi dénemin kendine yer
bulmamasi yadirganmazken, c¢alismaya dahil edilen ve Miisliiman kiltirii kendine konu alan
calismalardan Yapici®® hari¢ digerlerinde de bu diisiincenin yer edinmedigi goézlemlenmistir. Diger
yandan, sunulan literatiir taramasina dahil edilen ¢alismalarin ¢ogunun 6rneklem olarak c¢ocuklari
¢alismis olmasi durumu ise, dini gelisim ¢alismalarinin odak noktasinin fiziksel, bilissel ve psikolojik
olarak en hizli gelisim donemi olan ¢cocukluk donemi oldugunu géstermektedir.

4.2. Tanr Tasavvuru

Cocukluk donemi dini gelisim denildiginde, alanda en ¢ok tartisilan konularin basinda Tanri
tasavvuru gelmektedir. Pek ¢ok arastirmaci bu konuda makale yazmis ve bilissel gelisime dayali olarak
soyut diisinmenin basladigi déneme kadar, ¢ocugun Tanr1 tasavvurunda somutlastirma egiliminin
varligini tartismislardir. Bu minvalde, antropomorfik Tanr1 algis1 (Tanri'yi, insana benzeyen ve/ya
davraniglar1 insan davranislariyla 6zdeslestirilen bir varlik olarak tasvir etmek) literatiirde kendini
gostermektedir.8? Bu durum, ¢ocukluk déneminde Tanri'nin, giiciin ve hakimiyetin en belirgin temsilcileri
olan anne/babanin biiyiik versiyonu olarak diisliniildiigiinii ve somutlastirildigin1 savunmaktadir. Sunulan
sistematik derlemeye dahil edilen modellerde Yapic1,?® Karaca,®® Yavuz®? ve Dilgeroglu’'nun®3
calismalarinda ¢ocukluk déneminde bu diisiinceye yer verildigi goriilmekte, cocuklarin Tanrr'y1 soyut
sekilde algillama yaslarinin 11/12 yastan sonra soyut diisiinme yeteneginin gelismesi ile miimkiin
olacagina deginilmekte ve literatiirdeki dini gelisim teorilerine goéz atildiginda da bu yaklasim ile
karsilasilmaktadir.94

82 Yapici, “Misliiman Tiirk Kiltiiriinde Inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 98.

83 Bayraktar Bayrakly, Islam’da Egitim: Bat1 Egitim Sistemleriyle Mukayeseli (Istanbul: [FAV Yayinlari, 1989).

8 Yapici, “Misliiman Tiirk Kiiltiiriinde Inang Geligimi (Bir Model Denemesi)”, 98.

85 Bayrakl, Islam’da Egitim: Bat1 Egitim Sistemleriyle Mukayeseli, 103.

86 Bayram Deles- Nazan Kaytez, “Cocuk Gelisiminde Miizigin Yeri ve Onemi,” Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalart Dergisi (ASEAD)
7/10 (Ekim 2020), 134

87 Yapic, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 98.

88 Yapici, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 97.

89 Justin L. Barrett- Rebekaha Richert, “Anthropomorphism or Preparedness? Exploring Children’s God Concepts,” Review of Religious
Research 44/3 (Mart 2003), 300.

9 Yapici, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 102.

91 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 277.

92 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi, 174.

93 Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda Dini Duygu ve Diistince Gelisimi: Uskiidar Ornegi, 106.

9 Gordon Allport, The Individual and His Religion; A Psychological Interpretation, The American Journal of Psychology 64/2 (Nisan
1951), 304-305; Jean-Pierre Deconchy, “The Idea of God: Its Emergence between 7 and 16 Years,” From Religious Experience to
Religious Attitude (Chicago: Loyola University Press, 1965), 97-108; James William Fowler, The Psychology of Human Development
and Quest for Meaning (San Francisco: Harper Collins Publisher, 1995), 313; David 1. Heller, The Children’s God (Chicago: The
University of Chicago Press, 1986), 130; Peter John Lawrence, “Children’s Thinking about Religion: A Study of Concrete Operational
Thinking,” Religious Education 60/2 (Temmuz 1965), 111-116; W. Chad Nye - Jerry S. Carlson, “The Development of the Concept of
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Son zamanlarda yapilan ¢alismalarda ise bilissel gelisim teorisinin aksine g¢ocuklarin Tanri’'y1
algilama yaslarinin 11/12’den ¢ok daha kiiciik olabilecegine dair sonuglar elde edilmistir.s Bu
calismalarda, ¢ocuklarin Tanr1’y1 kavrama kapasitelerinin diisiiniilenden daha erken olusabilecegi ve dil
gelisimiyle paralel olarak ilerleyebilecegi ileri siiriilmiistiir.?¢ Buna gore, dil gelisimi ilerleyen ¢ocuk, zaten
bilissel olarak soyut kavramlari anlama ve kavramaya yetenekli olarak diinyaya geldiginden, dille ifade
edileni anlamaya baslamasiyla Tanri'y1 Tanr1 olarak idrak etmeye baslamaktadir.®’” Gerceklestirilen
literatlir taramasindaki makalelerden Simsek,%8 calismasinda 5-6 yaslarindaki ¢ocuklarin Tanri algilarinin
soyut yapida olduklarini1 gézlemlemistir. Ayni sekilde Yavuz,®® 7-9 yas ¢ocuklarinda antropomorfik Tanri
tasavvurunun varlhigindan bahsetse de yaptig1 calismada bu tasavvurun ¢ok az goriildiigiini ve goriilen
kisilerin de her an soyut tasavvura gecise hazir durumda olduklarinmi belirtmektedir.190 Nitekim, Harms’in
gelistirdigi dini duygu gelisimi teorisi de bu durumu destekler niteliktedir. Harms, 3-6 yas arasindaki
gelisimsel siireci Peri masali doénemi olarak isimlendirirken,’ bu dénemdeki c¢ocuklarin Tanri
tasavvurlarina dair yaptifl calismasinda, onlarin Tanr1 kavramini insandan 6te bir varlik olarak
algilamada en olanakli altyapida olduklarini gostermistir. Bu baglamda, bireylerin soyut diisiinme
yeteneklerinin gelisimi lzerinden Tanri tasavvurlarinin agiklanmasi ve dini gelisimin bilissel gelisime
baglanmasi fikri, yeni teorilerle dini gelisimin nihai agiklamasi olmaktan ¢ikmistir.

Tanr1’y1 daima kendisinin ihtiyaglarini gozeten ve istedigi her seyi geri cevirmeksizin veren yaratici
seklinde tasavvur etmek manasina gelen egosantrik(benmerkezci) Tanr1 tasavvuruna Yapicil0? ve
Yavuz'un!03 ¢alismalarinda yer verildigi goriilmektedir. 7-12 yas araligindaki ¢ocuklarda gézlemlenen ve
ozellikle 7-9 yas siireci icinde bulunan gocuklarda karsilasildigl belirtilen egosantrik yaklasim siireci,
gelisim psikolojisinde sik¢a karsilasilan Piaget'in bilissel gelisim teorisiyle paralel ilerler ve islem 6ncesi
adi1 verilen evrede yogun bir sekilde benmerkezci yaklasim sergileyen bireyin bu durumunun 7-9
yaslarindaki yansimasi olarak ele alinir.1% Fowler'in inang gelisimi evrelerini agiklayan teorisinde de
sezgisel-projektif inan¢ (3-7 yas) evresindeki bireyin benmerkezci yaklasim sergilemesi ve bir sonraki
slirecte efsanevi-literal inang (7-11 yas) evresinde ise egosantrik icerige sahip dini diisiincelerin
baslangi¢ta var olup zamanla ortadan kalkmasi vurgulanmaktadir.195 Bu bilgiler 1s181nda Yapici da bireyin
gelisimiyle birlikte diisiince yapisinin da sekillendigini ve 7-12 yas slirecinin sonlarina dogru egosantrik
Tanr1 tasavvurundan uzaklasilmaya baslandigini belirtmektedir.106
4.3. Genel Metodolojik Elestiriler

Literatiir taramasina dahil edilen calismalarin metodolojik degerlendirilmesi, nicel ve nitel
calismalar i¢in ayr ayri gergeklestirilmistir. Nitel ¢alismalarin hepsinin orta metodolojik kalitede oldugu
saptanirken, Diilgeroglul0? ve Yavuz'un!®® calismalarinda etik kurul iznine rastlanmayisi, metodolojik

God in Children,” Journal of Genetic Psychology 145/1 (Temmuz 1984), 137-148; Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi,
176; Goldman, “Researches in Religious Thinking”, 139; Jean Piaget, The Child Conception of the World (New York: Harcourt Brace,
1929), 123.

9 Melanie A. Nyhof- Carl N. Johnson, “Is God Just a Big Person? Children’s Conceptions of God across Cultures and Religious
Traditions”, British Journal of Developmental Psychology 35/1 (Subat 2017), 60-75; Barrett - Richert, “Anthropomorphism or
Preparedness? Exploring Children’s God Concepts”, 300-312.

% Barrett - Richert, “Anthropomorphism or Preparedness? Exploring Children’s God Concepts”, 300-312; Susan A. Gelman - Kathleen
E. Kremer, “Understanding Natural Cause: Children’s Explanations of How Objects and Their Properties Originate,” Child
Development 62/2 (Nisan 1991), 396-414; Olivera Petrovich, “Understanding of Non-Natural Causality in Children and Adults: A
Case Against Artificialism,” Psyche En Geloof 8 (1997), 151-165.

97 Petrovich, “Understanding of Non-Natural Causality in Children and Adults: A Case Against Artificialism”, 151-165.

98 Rumeysa Simsek, 5-6 Yas Cocuklari Dini Kavramlart Algilama Diizeyleri (Arifiye Ornegi), 151.

99 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, 174.

100 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi, 175.

101 Ernest Harms, “The Development of Religious Experience in Children,” American Journal of Sociology 50/2 (1944), 112-122.

102 Yapici, “Miisliiman Tiirk Kiltiiriinde Inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 102.

103 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi, 174.

104 Jean Piaget, Cocukta Zihinsel Gelisim, gev. Hiisen Portakal (istanbul: Cem Yayinevi, 2000), 57.

105 Fowler, Stages of Faith: The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, 313.

106 Yapic, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, 103.

107 Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda Dini Duygu ve Diisiince Gelisimi: Uskiidar Ornegi, 2.

108 Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, 2.

212

Yakin Dogu Universitesi Yayinlari



YDUISTEM 9/2 (Aralik 2023) | Riimeysa Nur Giirbiiz Dogan vd.

acidan en biyiik eksiklik olarak karsilasilmaktadir. Calismalarin ¢ocuklarla yapilmasindan o6tiirii hassas
bir grup flzerinde yine hassas konulardan olan Tanr1 tasavvuru ve dini gelisim diisiinceleri
arastirlldigindan etik konularin tartisilmasi énem arz etmektedir. Diger yandan Diilgeroglu’'nuni0?
calismasinin yanlilik degerlendirmesinde arastirmacinin din kiiltiirii 6gretmeni olmasi ve 6 ay calismanin
gerceklestirildigi kurumda c¢ocuklarla asinalifn arttirmak ig¢in calismis olmasi durumlari, bulgulara
sliipheyle yaklasilmasina sebebiyet vermektedir. Cocuklarin kurumdan faydalaniyor olmalari ve olumsuz
cevap vermeleri durumunda bundan mahrum olma tehdidini olusturmus olabileceginden, cevaplarinin
daima olumlu yénde olmasi da giiven sarsict konumdadir.

Sistematik derlemeye dahil edilen Yapici ve Karaca makaleleri, saha ¢alismasi olmadan teori {iretir
ve teoriler Miisliiman toplumlar i¢in gelistirilen ve 6miir boyu dini gelisimi a¢iklamay1 hedefleyen nadir
teorilerden olsa da yapilan gelisimsel aciklamalar arastirmacilarin bireysel gozlemleriyle sinirli kalmas,
gerceklikteki karsiliklar1 alan calismalariyla kontrol edilmemistir. Bu durum, teorileri gecerlilik ve
genellenebilirlik agisindan zedeleyen bir etken olarak gortilmektedir.

4.4. Calismanin Stmirhihiklar

Her calismada oldugu gibi sunulan derlemenin de zayif noktalar1 bulunmakta ve bu noktalarin
basinda ¢alismanin literatiirde var olan modelleri degerlendirmesi ancak sonucunda derli toplu bir model
gelistirememis olmasi gelmektedir. Ayn1 zamanda, ¢alismanin nicel, nitel ve karma metotlarin tiimiinu
taramaya dahil etmesi, analiz agisindan zorluk olusturmus ve teorik ¢alismalarin metodolojik agidan
degerlendirilememesine sebep olmugstur. Derlemenin yalnizca Arapga, Tiirkce ve Ingilizce dillerini taramig
olmasi diger dillerde Miisliiman toplumlar igin gelistirilen dini gelisim teorilerini taramaya dahil
edilmedigini gostererek taramanin genellenebilirligini kisitlamaktadir ve taramaya dahil edilen nicel
¢alismalarin yetersizliginden dolay1 derleme, bir meta analize doniistiiriilememektedir.

Sonug

Gelisim lizerine ¢alismalar yapmis olan bilim insanlar1 gelisimsel siireglerin bir parcasi olan dini
gelisime dair incelemeler yapmis ve modeller ortaya koymustur. Gelisimi etkileyen en 6nemli etkenlerden
olan cevre ve kiltiirii goz oniine aldigimizda belli bir bélge ve kiiltiirde {iretilmis olan gelisim modelinin
diger kiiltiirlere uygulanmasi arastirmacilari elbette dogru sonuglara ulastirmayacaktir.

Buradan hareketle gerceklestirilen ¢alisma, belli bir teoriyi temel almadan Miisliiman toplumlar
icin simdiye kadar gelistirilmis dini gelisim teorilerini bir araya toplayan ilk sistematik derlemedir.
Arastirma; nicel, nitel ve teorik calismalarin tiimiinii taramasindan ve Tiirkce, Ingilizce ve Arapga olmak
lizere ii¢ dilde gergeklestirilmis olmasindan 6tiirii cok yonlii bir literatiir degerlendirmesi olup teorilerin
en kapsaml sekilde taranmasi hedeflenmistir.

Degerlendirme ve verileri dikkate aldigimizda miisliman toplumlarda bebeklik dénemi dini
gelisimin anne karninda basladigina dikkat cekilir. Tipki Fowler'in teorisinde oldugu gibi sevgi ve giiven
duygusu lizerine bir vurgu vardir. Bu siirecte bebegin gerceklestirdigi baglanma ilerleyen yaslarda Allah
ile olan iliskisini etkiler. Cocukluk donemine geldigimizde Bati kiiltiiriinde gelistirilen teorilerin aksine
Miisliiman kiiltiirde dini gelisimde soyut diisiinme yeteceginin daha erken yaslarda basladig1 derlemeye
dahil edilen arastirmalar tarafindan savunulmaktadir. Miisliiman kiiltiirde ergenlik dénemi dini gelisimini
ele alan calismalara baktigimizda, ergen bireylerin geleneksel dini inanglar ve ritiielleri sorgulamaya
baslayarak sliphe duymaya basladigi ve o6zerk degerler sistemini olusturdugu tespit edilmis.
Anlasilmaktadir ki ergenlik donemi dini gelisimi yetiskinlik donemindeki 6zerk dini diisiince olusumu i¢gin
onemli bir hazirlik siirecidir. Yetiskinlik ve yaglilik dénemini ele alan ¢alismalarda ise bu dénemin daha
¢ok uyum ve istikrarla sembolize edildigi vurgulanmakta ve olgunlasmis bir din algisindan so6z
edilmektedir.

109 Diilgeroglu, Sokakta Calisan Cocuklarda Dini Duygu ve Diisiince Gelisimi: Uskiidar Ornegi, 83.

213

Yakin Dogu Universitesi Yayinlari



Miisliiman Kiiltiir icin Gelistirilen Dini Gelisim Modelleri; Bir Sistematik Literatiir Taramasi ve Meta-analizi

Yapilan sistematik derleme sonucunda, Miisliiman toplumlar igin gelistirilen dini gelisim
teorilerinin smirli sayida ve Bati temelli olmasi ve bunun kiiltiirel uyarlamasi yapilmadan Misliman
toplumlara uygulanmasi, teorik acidan bu toplumlarin dini gelisimlerinin yansitilmasini ve soyut Tanr1
tasavvuruna gecis gibi donemsel 6zelliklerin degerlendirilmesini zorlastirmaktadir. Bu baglamda, yeni
¢alismalarin var olan teorilerin kiiltlirel uyarlamasi lizerine calisildiktan sonra Miisliiman kiiltiir icin
kullanilmasi énerilmektedir.

Beyanname

1. Finans/Tegvik: Yazarlar, calismada herhangi bir finans/tesvik kullanilmadigini beyan etmektedirler.

2. Cikar Catismasi: Yazarlar, calismada herhangi bir ¢ikar catismasi olmadigini beyan etmektedirler.

3. Etik Beyan: Bu arastirma icin Etik Kurul izni gerekmemektedir.

4. Yazar Katkisi: RNGD: Arastirma, literatiir tarama, tasarim, yazim, revizyon. FBA: Arastirma, literatiir
tarama, yazim, revizyon. AY: Arastirma, literatiir tarama, yazim. FB: Arastirma, literatiir tarama, yazim
BMAF: Arastirma, literatiir tarama, yazim.
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