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Ev merkezli diyaloga dayali kitap okumamin 4-5 yas c¢ocuklarmmin alict ve ifade edici dil
gelisimlerine olan etkisini inceleyen bu arastirmada paralel karma arastirma deseni kullanilmistir.
Arastirmanmin ¢alisma grubuna, 32 ebeveyn ve cocuklari dahil edilmistir. Ebeveynlere diyaloga
dayali okuma hakkinda bilgilendirici seminer verilmis, daha sonra ebeveynlerden 6 hafta boyunca
haftada 3 giin ¢cocuklarina diyaloga dayali kitap okumalar: istenmistir. Katilimci ¢ocuklarin dil
gelisimlerini 6lcmek icin “TEDIL” on-son test olarak uygulanmistir. Nitel veriler ise ebeveynlerle
yapilan yart yapilandirilmis gériigmeler ve 6 hafta boyunca tutulan okuma giinliikleri araciligy ile
toplanmistir. Arastirmanin sonucunda ev merkezli diyaloga dayali kitap okumanin ¢ocuklarimn dil
gelisimlerini olumlu etkiledigi saptanmustir.

Anahtar Sézciikler: Diyaloga Dayali Okuma, Erken Cocuklukta Okuma, Ev Merkezli Okuma,
Okuma Miidahalesi, Dil Gelisimi.

ABSTRACT

In order to examine the effects of home-based dialogic reading intervention on 4-5 year-old-
children’s language development, the convergent parallel design was selected as a mixed research
method. The participants of the study were 32 parents and their children. Informative seminars on
dialogic reading were given to the participant parents and later they were asked to read their
children three days per week for six weeks. "TEDIL" was used as a pre-and posttest assessment
for language development. For the qualitative data collection, semi-structured interviews were
conducted with parents, and they kept reading logs for 6 weeks. The results of the study showed
that the home-based dialogic reading intervention improved children’s language scores.

Keywords: Dialogic Reading, Reading in Early Childhood, Home-Based Reading, Reading
Intervention, Language Development.
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GIRIS
Erken ¢ocukluk donemi ¢ocuklarin dili kazanmasi ve gelistirmesi acisindan kritik bir
donemdir (Ari, 2005; Senemoglu, 2011). Cocuklarmn dil gelisimi biyolojik ve g¢evresel
faktorlerin kargilikli etkilesimleri ile kazanilmaktadir (San-Bayhan ve Artan, 2007).
Kuskusuz cevresel faktorler igerisinde aile ve okul, ¢ocugun gelisimini etkileyen temel
sistemlerdir (Berk, 2013). Cocugun dil gelisimini destekleyecek etkinliklerde bulunma ve
uyarici ortami saglamakla sorumlu olan aile ve okul {izerine diisen bu gorevi yerine

getirerek ¢cocugun dil gelisimini desteklemektedir.

Cocuklarin dil gelisimini destekleyici en onemli etkinliklerden biri, g¢ocuga kitap
okumadir. Ozellikle cocuga kitap okumanin ve kitapla ilgili etkilesimde bulunmasina izin
vermenin alic1 ve ifade edici dil gelisimini destekleyerek ¢cocugun dili aktif bir sekilde
kullanmasini sagladigina dair aragtirma sonuglart alanyazinda yer almaktadir (Anderson,
Anderson ve Shapiro, 2005; Isbell, Sobol, Lindauer ve Lowrance, 2004; Sutton, Sofka,
Bojczyk ve Curenton, 2007). Ayni zamanda g¢ocugun renkli resimli kitaplarla
tanistirilmast  ve kitaplara karsi ilgi uyandirilmasi ileride okuma aligkanliginin
kazanilmasinda da énemli rol oynamaktadir (Inan, 2005). Ozellikle bu dénemde kitap
okuma, ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerini desteklemektedir (Shapiro, Anderson
ve Anderson, 2002).

Aragtirmalar farkli tekniklerle okunan kitaplarin, dil gelisimini farkli diizeylerde
etkileyebilecegini ortaya koymaktadirlar. Okuma bilmeyen g¢ocuklarla birlikte kitap
okumada; etkilesimsiz okuma, etkilesimli okuma ve diyaloga dayali okuma gibi farkli
teknikler kullanilmaktadir (Chow, McBride-Chang ve Cheung, 2008; Dickinson ve
McCabe, 2001; Trivette ve Dunst, 2007; Wasik ve Bond, 2001). Bu okuma
tekniklerinden geleneksel okuma olarak da bilinen “etkilesimsiz okuma”, yetiskinin
kitab1 herhangi bir sozel etkilesime girmeden dogrudan okumasi olarak tanimlanir. Bu
teknikte gocukla yetigskin arasinda etkilesim sinirlidir. Cocuk bu okuma tiiriinde kitabi
sadece dinlemektedir (Zevenbergen ve Whitehurst, 2003). “Etkilesimli okuma” ise
agiklamak, yorumlamak soru sormak ya da dikkat ¢cekmek amaciyla yetiskin tarafindan

hikdye metnin aralikli olarak okunmasi olarak tamimlanir (Trivette ve Dunst, 2007).
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Whitehurst ve arkadaglart (1988) tarafindan gelistirilen “diyaloga dayali okuma” ise soru
ve geri bildirim stratejilerini kullanarak okuyucunun gocuga soru sordugu ve ¢ocugun

sorular1 cevaplandirdig: bir okuma tiiriidiir.

Diyaloga dayali okumada temel ama¢ ¢ocugun hikdye hakkinda konugmasini tesvik
etmek, aktif katilimini saglamak ve nihayetinde ¢ocugun kitabin resimlerinden Sykiiyii
kendisinin anlatabilir hale gelmesini desteklemektir (Whitehurst ve digerleri, 1994).
Diyaloga dayali okuma boyunca kullanilacak olan soru ve geri bildirim stratejileri 2- 3
yas ve 4-5 yas ¢ocuklart igin sistemli olarak tanimlanmustir. 4-5 yas ¢ocuklart igin soru
stratejisi; “tamamlama”, “hatirlama”, “ac¢ik u¢lu”, “ne-neden-nigin” ve “gelistirme
sorularmndan” olusur ve bu sorular hikaye okuma &ncesi, siiresi ve sonrasinda ¢ocuklara
sorulur. Geri bildirim stratejisinde ise “sor”, “cevabi degerlendir”, “genislet”, “tekrar et”
dongiisii vardir (Whitehurst ve Zevenbergen, 2003). Bu stratejiler kullanilarak kitap
okunurken miimkiin oldugunca ¢ocugun diyalog i¢inde olmasi saglanir. Diyaloga dayali
okumanin, ¢ocuklarin sézel dil becerilerine (Doyle ve Bramvell, 2006; Gonzalez ve
digerleri, 2013; Hargrave ve Senechal, 2000; Krauss, Januszka ve Chae, 2010; LeRoux,
2013) kelime kazanimlarina (Aram, Fine ve Ziv, 2013; Opel, Ameer ve Aboud, 2009;
Whitehurst ve digerleri, 1988) ve okuma yazma becerilerine (Sim, Berthesen, Walker,
Nicholson ve Fielding-Barnsley, 2013) olumlu etkileri yapilan arastirmalarla ortaya

konmustur.

Ulkemizde diyaloga dayali okuma yaygimlasmakta ve konuyla ile ilgili yapilan
aragtirmalar artmaktadir. Deneysel arastirma sonuglari, anaokuluna devam eden 66
¢ocuga, 4 hafta boyunca uygulanan diyaloga dayali okumanin, ¢ocuklarin alic1 ve ifade
edici dil geligimlerine olumlu etkileri oldugunu gdstermistir (Simsek ve Isikoglu
Erdogan, 2015). Yine, Tetik (2014) deneysel arastirmasinda anaokuluna devam eden 104
¢ocuga 10 hafta diyaloga dayali okuma teknigi ile kitap okumus ve sonunda deney
grubunda bulunan ¢ocuklarin dil gelisim diizeyleri kontrol grubuna goére daha ytiksek
bulunmustur. Benzer sekilde, risk altinda olan 4-5 yas grubu korunmaya muhtac 9
cocugun dil becerilerinin incelendigi deneysel arastirmada etkilesimli kitap okuma

programi uygulamalarinin ¢ocuklarin sdzciik sayilarini artirdign goriilmiistiir (Akoglu,
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Ergiil ve Duman 2014). Okul ortanmu diginda, Kotaman (2008) anaokuluna devam eden
¢ocugu olan 20 ebeveynin diyaloga dayali okuma teknigini 7 hafta boyunca
uygulamalarini istemis ve arastirmanin sonuglar1 diyaloga dayali okumanin ¢ocuklarin

kelime bilgilerinde artis oldugunu gostermistir.

Yapilan bu aragtirmalar incelendiginde, genellikle nicel ve deneysel desen kullanilarak
gergeklestirildikleri ve sadece bir arastirma haricinde diyaloga dayali okumanin okulda
Ogretmenler ya da arastirmacilar tarafindan uygulandigi saptanmistir. Ebeveynlerin kendi
evlerinde gocuklarina kitap okurken kullandiklar1 diyaloga dayali okumanin etkilerinin
incelendigi arastirmalar sinirl sayidadir. Diyaloga dayali okumanin sagladigi yararlar goz
online alindiginda, ebeveynlerin bu teknikle okumalarinin saglayacag: etkilerin
saptanmasinin ve bu teknikle g¢ocuklarina kitap okurken yasadiklari deneyimlerin
incelenmesinin yararli olacagi diisiiniilmektedir. Ayrica, karma arastirma deseninin
kullanildig1 bu arastirma, nicel ve nitel verilere dayali sonuglar ortaya koymasi agisindan
yapilan diger arastirmalardan farklidir. Diyaloga dayali okumanin etkilerini hem dil
gelisimi yoniiyle hem de bu siirecte yasanan birlikte okuma deneyimlerini yansitmast
bakimindan bu aragtirma alan yazina 6nemli katkilar sunacaktir. Bunedenle, ¢aligmanin
amact ev merkezli diyaloga dayali okumanin ¢ocuklarin dil gelisimlerine olan etkisini ve
diyaloga dayali okuma siirecinin nasil gerceklestigini belirlemektir. Bu amag
dogrultusunda karma arastirma deseninin kullanildig1 bu ¢alismada asagidaki sorulara

cevap aranmistir.

1.Diyaloga dayali okumadan once ve sonra ¢ocuklarmn dil gelisim puanlar

arasinda anlamli farklilik var midir?
2. Ebeveynler diyaloga dayali okumay1 nasil uygulamiglardir?

3. Ebeveynler diyaloga dayali okumanin etkileri hakkinda ne diisiinmektedirler?
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YONTEM

Aragtirmada, nicel ve nitel arastirma tekniklerinin birlikte ele alindig1 paralel karma
yontem kullanilmistir (Cresswell ve Plano Clark, 2014). Bu modelde aragtirmaci verileri
daha genis bir kapsamda anlama ve dogrulama amaci giiderek nitel ve nicel aragtirma
yontemlerini ey zamanli olarak birlikte kullanir (Creswell, 2006; Johnson ve
Onwuegbuzie, 2004). Bu arastirmada, diyaloga dayali okumanin etkileri nicel ve nitel

teknikler kullanilarak biitiinciil bir bakis agisiyla incelenmistir.

Diyaloga dayali okumanin ¢ocuklarin dil gelisimine olan etkilerini nicel olarak tespit
etmek i¢in tek grup Ontest-sontest aragtirma deseni kullanilmistir. Deneysel islemin tek
bir grup iizerinde olan etkisinin test edildigi bu desende; ayni denekler ve ayni 6lgme
araci kullanilarak uygulama 6ncesi ve uygulama sonrasi dlgiiliir ve yapilan ¢aligmanin
etkililigi Ol¢limler arasi farktan kaynaklanir (Biiyiikoztirk, Kilig Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2014). Diyaloga dayali okumanin ¢ocuklarm dil gelisimine olan
etkilerini nitel olarak belirlemek icin ebeveynler ile yar1 yapilandirilmis goriigmeler

yapilmis ve okuma giinliikleri tutmalari istenerek veriler toplanmustir.
Calisma Grubu

Denizli il merkezinde ulasilabilir 6rneklem yoluyla iki bagimsiz anaokulu segilmistir.
Yasal izinler alindiktan sonra, anaokullarinda 4-5 yas smiflarina devam eden ¢ocuklari
olan tiim (250) ebeveynler diyaloga dayali okuma tekniginin agiklandig1 “etkili kitap
okuma” adli seminerlere yazili bir davetiye ve elektronik mesajlar gonderilerek davet
edilmistir. Tki okulda ayr1 ayr1 gerceklesen seminerlere toplam 45 ebeveyn katilmis ve
seminerlerin her biri yaklasik bir buguk saat siirmiistiir. Seminer tamamlandiktan sonra
katilimc1 ebeveynlere, bu arastirmadan bahsedilmis ve 40 ebeveyn katilmayr kabul
ettiklerini belirten formu doldurup imzalamiglardir. Alti hafta sonunda, ¢ocuklarina
diyaloga dayali okuma teknigi ile diizenli kitap okuyan ve haftalik okuma giinliiklerini
dolduran 32 ebeveyn ve ¢ocuklar1 aragtirmaya dahil edilmiglerdir. Bu siirede diizenli
olarak ¢ocuklarina kitap okuyamadiklarini bildiren 8 ebeveyn ¢alismadan kendi istekleri

ile ayrilmustir.
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Aragtirmaya katilan ebeveynlerin 6zellikleri incelendiginde, 30 unun anne (% 93,8) ve
2’sinin baba (% 6,2) oldugu ve katilimcilarin bilyiik béliimiiniin annelerden olustugu
goriilmektedir. Katilimei alt1 anne ev hanimi (%21) olduklarini, diger ebeveynler ise bir
iste calistiklarin1 belirtmislerdir. Calismaya katilan ebeveynlerin % 85’1 iiniversite ve
yiiksek lisans mezunudur, kalan %15 ise lise mezunudur. Ebeveynlerin %50’si iki gocuk
sahibi oldugunu belirtirken % 46,3’ tek ¢ocuk sahibi oldugunu belirtmiglerdir.
Katilimcilarin tamamu ¢ekirdek ailelerden olusmaktadir. Katilimer ¢ocuklarin 18’1 kiz

(% 56,2), 1471 erkektir (% 43,8) ve % 53,871 ise 5 yasindadir.
Islem

Ik olarak, cocuklara kitap okumanin énemi ve diyaloga dayali okumanin yararlar1 ve
evde nasil uygulanacagini igeren seminerler ¢aligmaya katilan iki bagimsiz anaokulunda
diizenlenmistir. Arastirmaya katilan ebeveynlere diyaloga dayali okuma tekniginde yer
alan “tamamlama”, “hatirlama”, “a¢ik ug¢lu”, “ne-neden-ni¢in” ve “gelistirme”
sorularindan olusan 5 soru tiiriinde soru sormalart ve ¢ocugun cevaplarina geri doniit
vermeleri gerektigi vurgulanmis ve cesitli ornekler sunulmustur. Diyaloga dayali
okumanin uygulandigi 15 dakikalik bir video izletilmistir. Ayrica, ebeveynlere diyaloga
dayal1 okuma ile ilgili bilgi ve 6rneklerin yer aldig1 yazili bir not verilmistir. Caligmaya
katilan ebeveynlerden 6 hafta boyunca, haftada en az 3 giin ¢cocuklarina diyaloga dayali
yontemle kitap okumalari ve kitap okurken 10 dakikadan daha uzun bir siire cocuklartyla
etkilesimde bulunmalari istenmistir. Ayrica, ebeveynler ¢ocuklart ile birlikte okuduklari
kitaplarin adlarini, okuma siirelerini ve sikliklarini haftalik olarak dagitilan giinliiklere
kaydetmislerdir. Her iki okula ebeveynlerin ddiing alabilecekleri 24 adet resimli dykii
kitab1 birakilmistir. Ebeveynler evlerinde bulunan ya da 6diing aldiklari bu resimli

kitaplar1 ¢ocuklara okumuslardir.
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Verilerin Toplanmasi

Caligmaya katilan ¢ocuklarin dil gelisim diizeylerini belirlemek amaciyla Hresko, Reid
ve Hammill (1999) tarafindan gelistirilen ve Topbas (2010) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan Tiirk¢e Erken Dil Gelisimi Testi (TEDIL) kullanilmistir. Alict ve ifade edici
olmak iizere iki alt testi iceren TEDIL, norma dayali standart gecerli bir 6lgme aracidr.
TEDIL’in giivenirlik katsayis1 alic1 dil boyutu i¢in .95 ve ifade edici boyutu ise .96 olarak
bulunmustur (Giiven ve Topbas, 2014). TEDIL A formu ontest olarak miidahale
baslamadan énce ve TEDIL B formu sontest olarak 6 haftalik miidahale tamamlandiktan
sonra ¢ocuklarm dil gelisim seviyelerini belirlemek amaciyla kullanilmistir. TEDIL test
kullanma egitimi almig aragtirmaci tarafindan gocuklara sessiz bir sinifta bireysel olarak

uygulanmuistir.

Arastirmada nitel veriler, ebeveynlerle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla
toplanmustir. Her iki okuldan iiger ebeveyn olmak {izere toplam 6 ebeveynle 20 ile 45
dakika arasinda siiren bireysel goriismeler yapilmis ve ses kayitlart alinmistir.
Goriismelerde ebeveynlere, diyaloga dayali okumaya yonelik goriigleri, bu teknigin
kendileri ve cocuklari iizerinde gozlemledikleri etkileri, uygulama esnasinda neler
yasadiklart varsa yasadiklari zorluklar sorulmustur. Ayrica, c¢alismaya katilan tiim
ebeveynlerden okuma giinliikleri tutmalari istenmis bunun i¢in hazirlanan haftalik
formlar ebeveynlere her hafta verilmis ve doldurduklar1 formlar toplanmigtir. Okuma
giinliiklerinde, ebeveynler bir hafta siirecinde okuduklar1 kitaplarin isimlerini, okuma

stire ve sikliklarini kaydetmislerdir.
Verilerin Analizi

Paralel desene uygun olarak nicel veriler ve nitel veriler ayrt ayri analiz edilmis ve
sonuclar karsilastirilmistir. Nicel verilerin analizinde oncelikle, cocuklarm TEDIL
testinden aldiklari alic1 ve ifade edici ve toplam dil puanlar1 hesaplanmis ve 6n ve son test
sonuglar ‘eslestirilmis drneklemler t testi’ ile kargilagtirilmigtir. Nitel verilerin analiz

edilmesinde ise “igerik analizi teknigi” yani veriler i¢inde tekrar eden konularimn,
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problemlerin ve kavramlarin ayristirilmasi, sayilmasi ve yorumlanmasi kullanilmistir

(Denzin ve Lincoln, 1998).

BULGULAR

Nicel Bulgular
Arastirmaya katilan ¢ocuklarin 6n ve son testlerden aldiklari dil puanlar eslestirilmis

orneklemler t testi ile analiz edilmis ve sonuglar Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin alici, ifade edici ve toplam dil gelisimi

On test-son test puanlarinin t testi sonuglari

N X sS t P

Alter i Ontest 32 10575 956 43 00
Sontest 32 112.18 8.49

. p Ontest 32 10668  11.09

ifade edici dil 257 012

acecdiend Sontest 32 11246 917

Toplam dil geliimi Ontest 32 106.90 10.07 563 001
Sontest 32 11406 9.09

Tablo 1’de yer alan sonuglar incelendiginde, ¢ocuklarin alici dil (t3,=3.43; p<0.05), ifade
edici dil gelisimi (t32=2.57; p<0.05) ve toplam dil gelisimi (t3>=3.63, p<0.05) puanlarinda
on ve son testler arasinda puanlarinda farklar bulunmustur. Bulgular 6 hafta boyunca
uygulanan diyaloga dayali okumanin ¢ocuklarin dil gelisimini olumlu yonde artirdigin
gostermektedir. Yani, ebeveynlerin evlerinde uyguladiklari diyaloga dayali okuma

¢ocuklarin dil becerilerini artirmistir.
Nitel Bulgular

Diyaloga dayali okumanin etkilerine yonelik elde edilen nitel bulgular; “cocuga olan

EEINT3

etkileri,” “ebeveyn-cocuk etkilesimine olan etkileri” ve “okuma siirecine olan etkileri”

adli 3 temel tema cergevesinde sunulmustur.
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Diyaloga Dayali Okumanin Cocuga Olan Etkileri

Yapilan goriismelerde, ebeveynler diyaloga dayali kitap okumanin g¢ocugun dil
gelisiminde belirgin bir artis sagladigint ve ¢ocugun dikkatini odaklama becerilerini
gelistirdigini belirtmislerdir. Ornegin bir anne; “Oglumun zaten hep giizel ve anlaml
ciimleler kurdugunu diisiiniirdiim. Ama simdi kelimelerin yerlerini degistirerek dyle giizel
ctimleler kuruyor ki ben bile inanamiyorum.” ifadeleri ile cocugunun dil gelisimindeki
artist dile getirmistir. Bununla beraber, ebeveynler ¢ocuklarmin kelimeleri dogru
anlamlar ile ciimle i¢inde kullanma, topluluk i¢inde daha rahat konusma, soru ctimlesi
ya da {inlem ciimlesi gibi farkli yapida ciimleler kurabilme, yeni kelimeler 6grenme,
kelimeleri dogru olarak telaffuz etme gibi becerilerinde de ilerlemeleri fark ettiklerini
belirtmislerdir. Ornegin, ¢aligmaya katilan bir diger anne; “Onceden kizim bizimle rahat
iletisim kurarken o6gretmeniyle ya da diger yetiskinlerle konusurken utaniyordu. Oysa
gecen giin sinifta kendi istegiyle okudugumuz kitabt anlatmis. Evde siirekli bana da
hikayeler anlatiyor. Kesinlikle beraber kitap okumamizin bir sonucu oldugunu
diigtintiyorum.” ifadeleriyle ¢ocugunda gozledigi ifade dil becerilerindeki geligimi dile

getirmistir.

Diyaloga dayali okumanin diger olumlu bir etkisi olarak, ebeveynler bu teknigin ¢ocukta
gozlem yetenegini arttirdigini  ve c¢ocuklarinin ayrintilar {izerinde daha ¢ok
odaklandiklarini belirtmiglerdir. Cocuklarmin giinliik hayattaki ayrintilar1 daha rahat fark
ettiklerini ve onlarla paylagtiklarini belirten ebeveynlerin ifadelerine asagida yer

verilmistir.

“Hani, bir baktugi resim ya da gordiigii olayr gozlemlerken daha ayrintili
gozliiyor ve daha ayrintili anlatiyor kizim.

Artik oglum gorsel olarak daha dikkat ediyor ayrintilara. Kitaptaki resimlerle
ilgili benim bile goziimden kagan seyleri o atlamadan bana sorabiliyor.

Okuma yazma bilmiyor, ama artik siirekli resim yapmak istiyor. Giinde birkag
tane resim karaliyor. Samirim kitaplardan. Siirekli resimler hakkinda da
konusunca heveslendi.”
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Yukarida belirtilen ifadeler dykiiniin resimlerine odaklanma, bu resimlerde gordiiklerini
anlatma gibi diyaloga dayali okuma siirecinde g¢ocuklarin kullandiklart tekniklerin
gelistigini ve bu siirecin onlarin dil gelisimlerini olumlu etkiledigini ortaya koymaktadir.
Bununla birlikte, ebeveynler c¢ocuklarin diizgiin ve g¢esitli climleler kurma;
gozlemlediklerini, duygu ve diislincelerini ifade etme becerilerinde artig gozlediklerini

dile getirmiglerdir.

Diyaloga Dayali Okumanin Ebeveyn-Cocuk Etkilesimine Olan Etkileri
Ebeveynlerle yapilan goriigmeler diyaloga dayali okumanin ebeveyn-g¢ocuk etkilesimine
olumlu etkileri oldugunu ortaya koymustur. Ebeveynler bu etkileri, ¢ocuklarint daha iyi
anlama, yakinlik kurma, aile bireylerine kars1 olumlu tutum sergileme ve birlikte etkinlik
yapma isteginde artig olarak dile getirmislerdir. Ornegin katilimci bir anne; “Oglumla
daha ¢ok yakinlagtim. Onun neleri sevip sevmedigini daha net biliyorum artik. Clinkii
kitabi kullanarak bana kendini anlatiyor.” ifadesiyle bu yéntemle okumanin ¢ocugu ile
etkilesimini olumlu yonde destekledigini ifade etmistir. Benzer sekilde, baska bir anne
“Benim i¢in de ¢ok faydali oldu; daha ¢ok dinliyorum onu. Artik neye nasil tepki
verecegini ya da kitaptaki gibi bir olayla karsilasinca ne yapacagini, ne hissedecegini
biliyorum.” ifadesiyle cocukla etkilesiminin gelistigini ve giinliik olaylar karsisinda
¢ocugunun verecegi tepkilerin artik kendisi i¢in tahmin edilebilir oldugunu belirtmistir.
Katilime: bir bagka anne ise diyaloga dayali okumanin ¢ocuk ebeveyn etkilesimine olan
olumlu etkisinden asagidaki drnekle bahsetmistir.

“Yeni bebegimiz oldu bizim, bu yiizden oglumuzia diyalogumuz kopma
stirecindeydi resmen. Beni sevmiyorsunuz annecim, benimle ilgilenmiyorsunuz,
diyordu. Bu kitap okuma sayesinde kizi babasina verdim. Ben ogluma bu kadar
vakit ayirip kitap okudugum igin onunla da aramiz diizeldi. Hem bana hem de
kardegine karst daha anlayisl simdi. Babast da biraz ilgili oldu simdi, vakit
geciriyorlar beraber o yiizden ¢ok iyi oldu bizim igin.”

Yukaridaki ifadede annenin belirtildigi gibi diyaloga dayali kitap okuma ¢ocukla kaliteli
zaman gegirme ve birebir etkilesim firsatlart sunarak ebeveyn cocuk etkilesimini

desteklemistir. Ayni1 zamanda, yakinlagsma, birbirini tanima, birbirlerine ve diger aile
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iiyelerine karsi daha anlayishi davranma gibi olumlu etkilesimi destekleyen becerilerin
cocuk tarafindan sergilendigi belirtilmistir.

Diyaloga dayali okuma siirecinde ¢ocukla kurulan olumlu etkilesimin giin i¢inde beraber
yapilan diger etkinliklere zemin hazirladigi ebeveynler tarafindan dile getirilmistir.

Ornegin bir anne;

“Bas basa vakit gecirmis oluyorsunuz. Ama bunu disinda aranizda o kadar giizel
bir etkilesim oluyor, o kadar konusuyorsunuz ki, sadece 20 dakika kitap
okumayla kalmiyor is. Sonra resim yapiyorsunuz, kek pisiriyorsunuz, derken
birlikte vakit gegirmeye zaman yaratiyorsunuz resmen. Kitabin basinda
gecirdiginiz vaktin yanina ek devami geliyor.”

Yukaridaki ifadeler diyaloga dayali okumanin ve bu siireg i¢inde birlikte gegirilen kaliteli
zamanin ebeveyn cocuk etkilesimini destekledigine Ornek olusturmaktadir. Ebeveyn
cocuk etkilesiminde yakinlik ve paylagim kurmanin yaninda, diyaloga dayali okumanin
cocuklar1 egitim boyutunda ebeveynler icin destekleyici oldugu da belirtilmistir.
Diyaloga dayali okumanin c¢ocuklarin degerler egitimine olan katkisini bir ebeveyn
asagidaki ornekle aciklamistir.

“Bir de... Mesela degerler egitimi ile ilgili kitap okuyoruz. Ona dogru ya da
yanligi ogretmek gibi bir cabam olmuyor. Kendi kendine kavrayabiliyor. Kitap
da béyleydi demek ki boyle yapmam lazim diyebiliyor. Bdylece ben ona ders verir
gibi olmuyorum. O da beni dinlemekten ve benimle okudugu kitaptaki gibi
davranmaktan zevk alyyor.”
Yukaridaki ebeveyn ifadelerinden anlasilacagi iizere, diyaloga dayali kitap okuma,
yakinlik kurma, paylasim, kaliteli zaman gecirme, c¢ocugu davranis ve degerler
dogrultusunda egitme konularinda ebeveyn ve ¢ocuk iligkisini desteklemektedir. Bu
nedenle, ¢aligmaya katilan ebeveynlerin hepsi diyaloga dayali okumanin kisa stirede

cocuklartyla olan iliskilerini olumlu etkilendigini ifade etmis ve bundan sonra diyaloga

dayali kitap okumaya devam etmek istediklerini belirtmislerdir.

Diyaloga Dayali Okumanin Okuma Siirecine Olan Etkileri

Ebeveynlerin haftalik olarak tuttuklari okuma giinliikleri ve goriismelerden elde edilen
veriler, onlarin diyaloga dayali okumayi etkili bir sekilde uyguladiklarimi gostermektedir.
Ebeveynlerin 6 hafta boyunca ne siklikla ¢ocuklarina kitap okuduklart Tablo 2’de

gosterilmistir.
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Tablo 2. Ebeveynlerin kitap okuma sikliklari

6 Haftada okunan kitap sayist Ebeveyn Sayst
Frekans %
18-23 kitap 2 6.25
24- 29 kitap 13 40.62
30-35 kitap 13 40.62
36-42 kitap 4 12.5
Toplam 32 100

Tablo 2°de goriildiigii gibi 6 hafta boyunca giinde en az 3 kitap okuyan ebeveynlerin
sayis1 2°dir (% 6.25). Caligmaya katilan ebeveynlerin % 40.62 haftada 3-4 kez, yine %
40.62’si haftada 5-6 kez ve %12.5’1 ise her giin diyaloga dayali kitap okuduklarini
belirmiglerdir. Bu g¢alisma kapsaminda, ebeveynlere en az hafta 3 kez c¢ocuklarina
diyaloga dayali kitap okumalar1 belirtilmistir. Ote yandan, katilimc1 ebeveynlerin %
93.5%1 belirtilen sikliktan daha fazla oranda ¢ocuklarina bu ydntemle kitap okumusglardir.
Ebeveynlerin okuma giinliikklerinden okuma siireleri hesaplandiginda kitap okuma
stireleri en az 10 dakika, en fazla 45 dakika siirmiistiir. Calismaya katilan ebeveynin
ortalama bir kitab1 okuma siiresi 25 dakika olarak hesaplamigtir. Okunan kitabin tiirii

incelendiginde, tiim ebeveynlerin resimli dykii kitab1 kullandiklar1 saptanmustir.

Calismaya katilan ve cocuklarina istediklerinden daha az siklikta kitap okudugunu

diistinen ebeveynler bunu zamanlarmin dar olmasina ve diyaloga dayali okumanin ¢ok

zaman aldigina baglamislardir. Ornegin, gocugunun her giin kitap okunmasini istemesine

ragmen bunun miimkiin olmadigini anlatan bir anne asagidaki ifadeleri kullanmistir.
“Yani, aslinda biraz zor oluyor. Cocuk bundan zevk aldiginda bunu devamli
yapmak istiyor. Her zaman vakit olmuyor. Bazen uygun olmuyorsunuz. Mesela
genelde aksamlart okuyoruz ama bu sekilde kitap okumayr sevdigi icin oglen
gelince de istiyor. Ama bir yere gidiyoruz ya da baska bir sey yapmam lazim. O
zaman biraz zor oluyor bizim i¢in. Ciinkii normal kitap okumamiz 10 dakika
stirerken bu sekilde yarim saati buluyor ¢ogu zaman”.

Yukaridaki ifadelerde annenin zaman sorunu nedeniyle diyaloga dayali okumay1

cocugunun istedigi siklikta gerceklestiremedigini anliyoruz. Ote yandan, bu yontemle
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okumanin uzun zaman almasmin ¢ocugun dikkatinin dagilmasina ya da hikayenin
biitiinliigiiniin bozulmasina neden oldugu ebeveynler tarafindan uygulamanin zorluklar
olarak ifade edilmistir. Ornegin, “Cok ayrintili okudugumuzda bazen dikkati dagiliyor.
Tekrar toplamaya ¢alistyorum dikkatini.” ifadesiyle bu sorun dile getirilirken, bagka bir
ebeveyn ise “Kizim kitabin resimlerine baktikca daha fazla konugmak istiyor ve bazi

2

kitaplart surf resimlerini begenmedigi icin okumak istemiyor.” ifadeleriyle diyaloga
dayali okuma boyunca yasadiklari zorluklar1 ifade edilmistir. Ayrica, ebeveynler
sistematik bir sekilde soru sorarken zorlandiklarinmi ve karsilikli diyaloglarin kimi zaman
kitabin &niine gegtigini belirtmislerdir. Ornegin “Ashnda kendimi uygulama siwrasinda
olduk¢a basarili buldum. Ancak, bazen sorulari sasiriyorum ya da kitabt okuyup

bitirdikten sonra sizin bize verdiginiz bazi sorulart atladigimi gériiyorum.” ifadeleri ile

diyaloga dayali okuma siirecinde yasadig1 deneyimleri agiklamiglardir.
TARTISMA ve SONUC

Ev merkezli diyaloga dayali okumanin ¢ocuklarmn dil gelisimlerine olan etkisinin
incelendigi bu arastirmada, ii¢ énemli sonug ortaya ¢ikmustir. Ilk olarak, 6 hafta boyunca
ebeveynlerinin evlerinde cocuklar ile birlikte diyaloga dayali kitap okumalarinin
cocuklarin alici, ifade edici ve toplam dil gelisim diizeylerini yiikselttigi saptanmustir.
Diyaloga dayali okuma siirecinde yetiskin; ¢ocuklara konusmalar1 i¢in sik sik firsatlar
vererek, sorular sorarak, bilinmeyen sozciikleri agiklayarak ve okuma etkinligi boyunca
Ogrenilen yeni sozciikleri tekrarlayarak cocukta ozellikle ifade edici dil gelisimini
desteklemektedir (Whitehurst ve Zevenbergen, 2003). Benzer arastirmalarda, diyaloga
dayali okumanin temelde ¢ocugun ilgisini ¢ekerek ¢ocugu konusmaya yonlendirdigi ve
bu sayede cocugun dil gelisimini desteklerken oOzellikle sozel ifade becerilerini
(Elmonayer, 2013) ve kelime dagarcigini arttirdigi (Chera ve Wood, 2003; Kotaman,
2008) bunlarin sonucunda ¢ocuklarin erken dil becerilerini gelistirdigi bulunmustur
(Gonzalez ve digerleri, 2013; LeRoux, 2013; Lever ve Senechal, 2011; Reese, Leyva,
Sparks ve Grolnick, 2010). Bu arastirmada evde ebeveynlerin uyguladiklart diyaloga

dayali okumanin ¢ocuklarin dil gelisimini olumlu etkiledigi saptanmustir.
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Ikinci olarak, bu arastirmada ebeveynlere verilen seminerlerin onlarmn diyaloga dayali
okuma teknikleri ile ilgili bilgi ve beceri kazanmalarini ve evlerinde bu okuma teknigini
uygulayabildikleri saptanmistir. Bu seminerlerde verilen bilgiler, ebeveynlerin diizenli ve
sistemli olarak ¢ocuklarina diyaloga dayali kitap okumalarini saglamis; dolayisiyla
cocuklarin dil gelisimi desteklenmistir. Bu nedenle ebeveynlerin sadece kitap okunmalari
konusunda degil; nasil okumalar1 gerektigine dair bilinglendirilmeleri yararli olacaktir.
Ozellikle; bu seminerlerde resim ve videodan olusan gorsel orneklerin kullanilmas,
ebeveynlere sonra tekrar okumalari i¢in seminer notlarmin dagitilmasi, evde okuma
giinliikleri tutmalarinin istenmesi gibi stratejilerin ailelerin diyaloga dayali okumay1 etkin
olarak gerceklestirmelerini desteklemistir. Bu sonugtan hareketle, gorsel orneklerle

zenginlestirilmis ebeveyn egitimlerinin yayginlastirilmasi dnerilmektedir.

Arastirmanin ortaya koydugu iiciincii bulgu, diyaloga dayali okumanin ¢ocuk ebeveyn
etkilesimini destekledigidir. Ebeveynler diyaloga dayali kitap okurken ¢ocuklariyla yakin
bir iligki kurduklarini, daha uzun siirelerde sohbet ettiklerini ve bu durumun gocuklarinin
hem dil gelisimlerini arttirdigini hem de etkilesimlerinde olumlu etkiler gézlemlediklerini
nitel goriismelerde belirtmislerdir. Benzer bir arastirmada, 40 anne-cocuk ikilisinin, kitap
okurken konugma tarzlar1 ve geri bildirim durumu ile ¢ocuk katilimi aralarindaki iliski
incelenmistir. Sonu¢ olarak, annenin kitaptaki resimlerle ilgili konusmalarin ¢ocugun
katilmmi arttirdigr ve birlikte okumalarinin dil becerileri kazanimi destekledigini
gostermigtir (Martin Chang ve Gould, 2012). Ek olarak, ebeveynin kitap okurken dikkatli,
6zenli ve duyarli tavirlarinin gocugun okumaya karst ilgisini artirdigi ve sdzciik dagarcigi
gelisimine olumlu etkiler sagladigi bulunmustur (Sutton, Sofka, Bojczyk ve Curenton,
2007). Bu nedenle, ebeveynlerin g¢ocuklart ile gegirecegi nitelikli zamanlarda
yapilabilecekleri dnemli etkinlikler arasinda diyaloga dayali okumaya yer vermeleri

Onerilmektedir.

Ozetle, bu arastirmanin sonuglar1 ebeveynlerin ¢ocuklarina resimli kitap okurken soru ve
geri bildirim stratejileri kullanarak diyalog kurmalar1 ¢ocuklarinin alic1 ve ifade edici dil
gelisimlerinde 6nemli bir artis meydana geldigini gostermistir. Kitap okuma ve okuma

aliskanliginin erken yasta kazanilmasini 6nemli oldugu aciktir. Bu nedenle arastirma
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sonuglarinin 15181nda, ebeveynlerin ¢ocuklaria resimli kitaplar1 okurken diyaloga dayali
okumay1 kullanmalar1 6nerilmektedir. Diyaloga dayali okuma ¢ocuklarin dil gelisimini
destekledigi gibi ebeveyn-cocuk etkilesimine 6nemli katkilar sunmaktadir. Bu amagla
ebeveynlerin ¢ocuklarina kitap okumalar1 ve okurken ise etkilesimin yiiksek oldugu
teknikleri kullanmalar1 konusunda bilinglendirilmeleri onerilmektedir. Bunu saglamak
icin, okul Oncesi egitim kurumlarinda, kitap okumanin 6nemi ve okuma teknikleri
hakkinda ebeveynlere bilgi verilebilir. Ayrica diyaloga dayali okuma 6rnekleri videoya
kaydedilip ¢evrimi¢i ortamlarda yaymlanabilir. Bu yolla ebeveynlerin g¢ocuklarina

diizenli ve etkili kitap okumalar1 saglanabilir.

Bu arastirma 6nemli bulgular ortaya koymakla beraber bazi sinirliklarini dikkate alarak
sonuglart yorumlanmahdir. lk olarak, arastirmaya katilan galisma grubu, ¢ocuklarina
kitap okuma konusunda duyarli ebeveynlerden olusmaktadir. Bu arastirmaya katilmalari
icin 250 ebeveyn, ¢ocuklarmin devam ettikleri anaokullari aracilig ile davet edilmis,
fakat sadece 32 ebeveyn 6 hafta diizenli olarak ¢ocuklarma kitap okuyarak c¢aligmaya
katilmiglardir. Bu nedenle bu katilimcilardan elde edilen sonuglarin tiim ebeveynler igin
genellenmesi oldukca giitiir. Ikinci olarak, ¢alismada kontrol grubunun yani ebeveynin
hi¢ kitap okumadig1 ¢ocuklarin dil gelisimi incelenememistir. Etik olarak ¢ocuklar1 6
hafta boyunca kitaptan mahrum etmek uygun olmayacagi i¢in kontrol grubu
olusturulamamistir. Bu durum sonuglarin  karsilastirnlmasini  zorlagtirmaktadir.
Gelecekteki arastirmalarin daha biiyiik 6rneklem grubunda ve kendilerine az ya da hig
kitap okunmayan g¢ocuklar incelenmesi yararli olacaktir. Ayrica, ebeveynleri ¢ocuklarina
kitap okumalart i¢in motive eden ya da engelleyen faktorlerin neler oldugunun

arastirilmasinin acil bir ihtiyag oldugu diisiiniilmektedir.
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SUMMARY

Early childhood period has a critical importance for language accusation and
development. Reading to children is one of the significant activities to support children’s
language development. Research studies indicated that there were various different
approaches used while reading to young children. Among these approaches “shared
reading”, “interactive reading” and “dialogic reading” were discussed in the literature.
Shared book reading involves an adult reading a book to the children with minimal verbal
interaction. Interactive book reading is defined as reading a book to the children with
engaging them in the text with verbal interaction. Dialogic reading, involves the
questioning and feedback prompts that encourage the children to become a story teller.
The purpose of this research study is to examine the effects of home-based dialogic
reading intervention on 4-5-year-old children’s language development and describe the

process of the dialogic reading.

The convergent parallel design was selected as a mixed research method. Both
qualitative and quantitative data collection methods were used. The participants of the
research study were selected through convenient sampling from two independent public
preschools in Denizli. From the selected preschools, 32 parents and their children who
agreed to participate were included in the study. There were 30 mothers (%93,8), 2
fathers (%6,2) 18 girls (% 56,2), and 14 boys (% 43,8) in the study group. Informative
seminars on dialogic reading were given to the participant parents and later the parents
were asked to read their children three days a week for six weeks. To measure participant
children's language development "Test of Early Language Development-Third Edition
(TELD-3)" was used as a pre-and posttest. For the qualitative data collection, semi-
structured interviews were conducted with the parents and they kept reading logs for 6

weeks.

The quantitative results indicated that there was a statistically significant difference
between children’s pre-and posttest language development scores. The children’s

receptive language scores (t3>=3,43; p<0.05), expressive language scores (t3»=2,57;
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p<0.05) and total scores (t3;=3.63, p<0.05) reflected a statistically significant increase
in the posttest. The qualitative results indicated three emergent themes; the effects of
dialogic reading on children, parent-child relationships and the experiences while
reading. These findings showed that the parents considered dialogic reading as a
valuable for children’s’ language development and they had positive interactions while
reading. Parent responses such as the following emphasized the importance of dialogic
reading: “Previously, while communicating with us my daughter was comfortable but
she was ashamed of talking with her teacher or other adults. The other day, she
voluntarily told the class the book we read together. She is constantly telling me stories
at home. I think it is definitely a result of our reading together.” In sum, the home-based
dialogic reading intervention improved children’s language scores and the participant
parents have found intervention useful for both their children and themselves. In light of
this study’s findings, it is important to note that parents should be well informed about
the dialogic reading techniques to support language development of the children.
Moreover, additional research should examine the factors that contribute or prevent

parents for reading to their children.



