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Kirgizca Deyimlerde Gegen Giizellik ve Giizel Gériiniim ile ilgili
Kiiltiirel Algilar

Mubhittin GUMUS! ve Doolotbek ESHKENQV?

Oz

Insan; tip alaninda fizyolojik bir yap, sosyolojide toplumun bir iiyesi, psikolojide farkli bir benlik sistemi ve
yaraticiligin unsuru, ekonomide sistem iginde bir birim, teolojide Tanr1’'nin yarattigl en miikkemmel canlj,
antropolojide kiiltiiriin isledigi bir varlik sayilmaktadir. Dilbilimde insanin kendisi degil onun dili ve dille
iliskisi biitiin boyutlariyla ele alinir. insanoglu yaratildigindan beri degisik arayislar icindedir. Siirekli olarak
daha iyiyi, daha giizeli, daha estetik olani ve miikemmeli aramaya devam ederken yasadig kiiltiirel cevrede
kisisel hazlariny, i¢cgtidiisel davranislarini daha segici ve etkili kullanma arzusunu da devam ettirdigi gorilur.
Yaratilmislarin iistiinii olarak tanimlanan insan; giizellik ve giizelligin unsurlarindan, él¢iitlerinden giizellik
duygusundan geri kalamayacagini bu kavramlari bilim ve felsefe alanina kadar ileri gotiirmesinden anlamak
miimkiindiir. Diinyada biitiin kiiltiirlerde oldugu gibi Tiirk uygarliginin icinde koklii bir gegmise sahip olan
Kirgiz kiiltiiriinde de dile yansiyan gtlizel goriiniim ve giizellik kavramini ifade eden sozler vardir. O sozler
leksikolojik unsurlar i¢inde kisa ve 6z olarak deyimler araciligiyla yansitilmistir. Bu ¢alismamizda Kirgizca
deyimlerde gecen giizellik ve giizel goriintim ile ilgili kiiltiirel algilara yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Glizel goriiniim, Giizellik kavrami, Kirgizca deyimlerde guizellik, Giizellik algisi
Cultural Ideas of Beauty and Beautiful Appearance in Kyrgyz Idioms

Abstract

Human; It is regarded as a physiological structure in medicine, a member of society in sociology, a different
self-system and element of creativity in psychology, a unit within the system in economics, the most perfect
creature created by God in theology, and a being in which culture operates in anthropology. In linguistics,
not the person himself, but his language and his relationship with language are handled with all its
dimensions. Mankind has been in different pursuits since its creation. While he continues to search for the
better, the more beautiful, the more aesthetic and the perfect, it is seen that he maintains the desire to use
his personal pleasures and instinctive behaviors more selectively and effectively in the cultural
environment he lives in. Man, who is defined as the superior of the creatures; It is possible to understand
that beauty and beauty cannot be left behind from the elements, criteria and the sense of beauty by taking
these concepts as far as science and philosophy. In the Kyrgyz culture, which has a deeprooted history in
Turkish civilization, as in all cultures in the world, there are words that express the concept of beautiful
appearance and beauty reflected in the language. Those words were reflected briefly and concisely through
idioms within the lexicological elements. In this study, cultural perceptions about beauty and beautiful
appearance in Kyrgyz idioms are included.

Key Words: Beautiful appearance, Concept of beauty, Beauty in Kyrgyz idioms, Perception of beauty
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GUMUS ve ESHKENOV
Kirgizca Deyimlerde Gegen Giizellik ve Giizel Gériiniim Ile Ilgili Kiiltiirel Algilar

Giris ve Kavramsal Cerceve

Kirgiz kiiltiirtinde giizellik ve giizel goriiniim lizerine alginin izlerini arastirarak Kirgiz
kiltiriinii anlamaya katki saglamak amaciyla yazilmis olan bu calismada giizellik ve giizel
gorinim kavrami Kirgizca deyimler temelinde incelenmistir. Ciinkii deyimler, atasozleri ve baska
kaliplasmis dil yapilari genel olarak o dili konusan toplum tarafindan ytizyillar boyunca siiregelen
hayat tecriibesi, diinya algis1 cercevesinde olusan birer dil ve Kkiiltiirel arketip degeri
tasimaktadirlar.

Giizel olarak adlandirilan kavram; degisik kiiltiirlerde insan, hayvan, bitki ya da nesnelere,
objelere, sanat eserlerine yiiklenilen olumlu anlam ifade eden bir nitelige sahiptir. “Glizel”
kavraminin ¢aglar icinde hem evrensel hem de yerel anlamda degiskenlik géstermis oldugunu
felsefl ve edebl eserlerden anlamak miimkiindir. Aristo glizel kavramini Poetika’da gilizelin
karakterleri olarak diizenlilik: coordination, bakisim: cymetrie, ve belginlik:"recision” olarak
tanimlar ve giizelin genelde bulunabilecegini savunur (Giiltekin ve Tokdil, 2016). Kirgiz
kiiltliriintin en 6nemli eserlerinin basinda yer alan Manas Destaninda giizelligin ifadesiyle modern
donemdeki glizellik ve gilizel goriinlim iizerine benzetmelere c¢okca rastlamir. A¢ maral gibi
gosterisli/ Akkula’nin giizeli/Ak tepe gibi biiyiik idi (Kulaliyeva, 2022; 58). Kahramanin talebine
uygun kizin nitelikleri, SO - [2006, VI: 470-473] bashig altinda ifade edilen kahraman Manas’in
babasina kendine uygun sevgilinin nasil olmas1 gerektigini tasvir eder. ... Gtizel, akilli ve mahir
olmasi gerektigini belirtir. (Kulaliyeva, 2022; s.110; cev. M. Glimiis). Aym eser icinde Manas'in
6lim dosegindeki vasiyeti boliimiinde “Kébos ile Abike / Su millete bas olun/ Hor gérmeyin
halkimi/ Giizelligi gél gibi/ Talas’t yok etmeyin!” derken Talas sehrinin gilizelligini g6l gibi glizel
benzetmesi ile dile getirir.

Insanlar, giizellik anlayisim ve giizel gériiniim konusundaki diisiincelerini yalnmizca insana
mahsus olarak degil, yasadigi cevredeki soyut ve somut varlik ve nesneler i¢in de kullanilirken
diger yandan da karakter, tutum, davranis, beceri ve eylemlerin de giizelligini ifade etme istegini
de dile getirir. Bu diisiinceleri dile getirirken etkileyici ve ikna edici konusma sanati olan belagat
ve retorikten de yararlanma yoluna gider.

“Sozliikte “glizellik” anlamina gelen cemal kelimesi, sanat felsefesi terimi olarak genellikle
esya ve olgularda varligi hissedilen ve insan ruhunda begenme, hoslanma, zevk alma gibi olumlu
duygular ve yargilar doguran nitelikleri ifade eder. (Ayvazoglu, 2000; cilt, 22., s.146-148).
Kirgizcada da “camal” kelimesi edebi dilde ve giinliik konusma dilinde Tiirkcedeki anlamiyla
benzer nitelikte kullanilmaktadir. Bayzakov'un yazdigi Kirgiz toplumu tarafindan ¢ok begenilen
“Kirgiz Ceri” adl sarkida gecen “2Kapbik Hyp scep scamanwvit enkeH kezde/ Mihr-i niir yer cemdlin
optiigiinde” dizesinde de yeryiiziinliin giizelliginin 6piilecek diizeyde begenilmesi, hoslugu dile
getirilmektedir. Kirgiz kiiltiiriinii bir¢cok yonleriyle eserlerine yansitan Kirgiz soézli ve yazili
edebiyat tiriinlerinde oldugu gibi tinlii yazar Cengiz Aytmatov’un eserlerinin ¢cogunda kadin, anne,
cocuk, hayvan ve tabiat giizelligine dair algisal ve somut tasvirleri dikkati ceker.

Yontem

Konuyla ilgili kaynak taramasi yapilarak konuyu icerik bakimindan yeterli derecede temsil
edebilecek sozliik tespit edildi. Sonra eserden ¢alismanin kavram alaniyla ilgili deyimler fisleme
yoluyla toplandi. Toplanan deyimler, icerik analizi yontemiyle konularina gore tasnif edildi. Deyim
anlamlar1 betimleme yo6ntemiyle aciklandi, daha genis aciklama gerektiren durumlarda
yorumlama yontemine basvuruldu.

Evren ve Orneklem

Kirgizca deyimler iizerine Kirgizca olarak cok sayida bilimsel yazilar (Stikiirov, 1956;
Osmonova, 2007; Egemberdiev, 2009, 2016) ve ders kitaplar1 (Saparbaev, 1997; Mukambaev,
1998; Mamitov, 1999) yayinlanmuis; sozliikler (KTFS, 1980; Abduldaev ve Seydakmatov, 1990;
KTFS, 2001, 2015; Osmonkulov ve Akunova, 2007; Boobekova, 2013; Musaeva, 2016)
hazirlanmistir. Bilimsel yazilar genel olarak deyim yapilari, gramer 6zellikleri tizerine konulari
islerken, sozliiklerde daha ¢ok Kirgizca deyimler alfabetik siraya gore dizinlenerek yanlarinda
aciklamalari verilmistir. Deyimler konu 6zelliklerine gore ilk olarak A. Osmonkulov ve A. Akunova
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(2007) tarafindan iiniversite 6grencilerine yonelik hazirlanmig sozliikte incelenmistir. Ancak bu
eser, genel olarak bes konuyla ilgili (insanin olumlu ve olumsuz karakter 6zelliklerini yansitan
deyimler, icinde organ adlar1 bulunduran deyimler, icinde hayvan adlari bulunan deyimler, icinde
say1 adlar1 bulunan deyimler, alkis ve kargis niteligindeki deyimler) Kirgizcada kullanilan 1200
deyimi icermekle sinirlandirilmistir. Deyimleri konusuna goére analiz eden diger bir eser ise,
Kirgizca ve Tiirkiye Tiirkcesindeki insan davranisiyla ilgili deyimleri karsilikli olarak alfabetik
siraya gore ele alan K. Boobekova (2013) tarafindan hazirlanmis Ciiriis-turuska baylanistuu
kirgiz¢a-tiirk¢é frazeologizmder / Insan Davramisiyla Ilgili Tiirkge-Kirgizca Deyimler adh sézliik
eseridir.

Tiirkiye Tiirkgesi olarak Kirgizca deyimleri konu edinen ¢alismalara Ahmet Giingor (2018)
ile E.Arikoglu, C.Alimova, R.Askarova, B.K. Selcuk, D. Eskenov (2023) tarafindan hazirlanmis olan
sozliikleri; Mayrambek Orozobaev (2013), Nurdin Useev (2014), Erdal Aydogmus (2019, 2020)
tarafindan yayimlanmis olan makale ve diger eserleri eklemek miimkiindiir.

Kaynak taramalari sonucunda, Kirgizca deyimlerde gecen giizellik ve gilizel gdrinim
kavramini dogrudan veya dolayli olarak incelemis olan herhangi bir eser olmadigi kanisina varildi.
Bu nedenle konuyu incelemeye karar verildikten sonra deyim orneklerini toplamak icin C.
Osmonova, K. Konkobaev, S. Caparov tarafindan hazirlanmis Kirgiz tilinin frazeologiyalik sézdiigti
(KTFS, 2001) adli esere basvuruldu.

C. Osmonova, K. Konkobayev, S. Caparov tarafindan hazirlanmis olan bu sozlik (KTFS, 2001),
Kirgizca deyim sozliiklerinden en ¢ok deyim 6rnegi bulunduran, evren ve 6rneklem yoniinden
kapsamli eser niteligi tasimasiyla baska eserlerden farkli olmaktadir. S6zliik, aslinda 1980 yilinda
yayinlanmis olan Kirgiz tilinin frazeologiyalik sézdiigii (KTFS, 1980) eserinin diizeltilmis ve
tamamlanmis ikinci baskisidir. Aym sézliik 2015 yilinda igiincii kez basilmistir. Ug baski
arasindan 2001 baskis1 deyim 6rnek sayisi ve kapsamlilig1 bakimindan zenginlik gdstermektedir.
1980 baskis1 4.000’den fazla, 2001 baskis1 7980, 2015 baskis1t 6774 madde basi deyimlerden
olusmaktadir. Bunlardan 2001 ve 2015 baskilan icerik bakimindan birebir ayni olsa bile 2001
baskisinda yer alan ¢ok sayida deyim madde basinin 2015 baskisina girmedigi, bu nedenle say1
bakimindan azalma oldugu goriilmektedir.

Bulgular

Kirgiz tilinin frazeologiyalik s6zdiigii (KTFS, 2001) eserinde yer alan 7980 madde basi deyimi
(bu say, asil deyimler ve asil deyimlerin icinde bazi kelimelerin degisik sdylenmesiyle ortaya
¢ikan deyim varyantlarinin toplami) fisleme yoluyla giizellik ve giizel goriiniim kavrami iizerinde
incelenerek derlenmis, derleme sonucunda konuyla ilgili Kirgizcada 110 deyim madde basinin
(genel deyim sayisinin % 1.37’si) bulundugu tespit edilmistir. Deyimleri alfabetik olarak Tiirkiye
Tiirkcesine birebir c¢evirileri (tirnak icerisinde) ve anlam acgiklamalar1 asagidaki gibi
siralayabiliriz:

Ak 566k ‘Beyaz kemik’. Cok nazik, narin, dis goriiniisii temiz kiz icin kullanilir.
Ak cuumal ‘Beyaz tenli’. Beyaz tenin tstiinliigiinii yansitan bir deyimdir.
Al mongoktoy ‘Al boncuk gibi’ Anne babanin goziiyle cocugun giizel gériinmesini anlatir.

Alda nemedey (Alda neme deyimi Karasaev'e gore, "Allah, ne!" gibi kelimelerden ortaya ¢iktig1
diisiiniilir (Karasaev, 1996: 72). Deyim araciligiyla glizelligi s6z konusu olan 6znenin her yoniiyle
giizel, kudretli ve sevimli oldugunu anlayabiliriz. Deyimin alda emnedey gibi baska bir kullanim
varyanti da bulunmaktadir.

Arik ¢iray "Zayif yuz'. Zayif, giizel goriinen insana karsi kullanilan bir deyimdir.

Ay camalduu ‘Ay ¢ehreli’. Kadin yiiziinii Ay'in bicimine benzeterek giizellik algis1 olusturan
bir deyimdir. Ay ciizdiiti 'ay yizli', ay ¢cirayluu 'ay cehreli' bigcimleri de kullanilir.

Ay dese - arki cok, kiin dese - kérkii cok ‘Ay dersen arilig1 yok, giines dersen gilizelligi yok'.
Daha ¢cok masal, efsane vb. folklor metinlerinde rastlanan bu deyim, herhangi bir kadinin Ay ve
Giines'ten daha giizel goriiniim sergilemesiyle diinyadaki en giizel kadin olmasini ifade eder.
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Deyimin Ay dese - ay, kiin dese - kiin ‘Ay dersen ay, glines dersen giines’ seklinde kullanimi da
mevcuttur.
Ayday suluu ‘Ay gibi giizel’. Deyim kadin giizelligini Ay ile benzetme yapan bir deyimdir.
Bakanday azamat ‘Direk gibi delikanl’. Uzun ve ciisseli beden yapisi, erkegin fizyolojik
yonden erkek 6zelliklerinin baskin olduguna isaret eder.

Bay sakal ‘Zengin sakal’. Yash erkegin giir sakalli olmasini onun toplumdaki yerinin saygin,
fiziksel olarak gii¢lii, glizel gériinmesiyle iliskilendiren bir deyimdir.

Besenesi cartk ‘Aln1 nurlu’. Insanin acik huylu, giileryiizlii, giizel gériinmesini yiiziindeki nur,
tebessiimle iliskilendiren bir deyimdir.

Betine kizil ciigiiriiii ‘Yiiziine kirmizi kosmak’. Insanin yiiziinde “kizil” (kan) dolagiminin bol
olmasi onun saglikli olup giizel gériinmesini saglar. Deyimin betine kan ciigiiriiii ‘yliztiinde kan
kosmak (dolasmak)’, 67itind kizil ciigiirtiti ‘yiiziinde kirmizi kosmak (dolasmak)’, 67itiné kizil ¢urkoo
‘ylzlinde kirmizi hizli kogsmak (dolasmak)’ seklinde varyantlar1 bulunmaktadir.

Betinen kani tamgan ‘Yiiziinden kan1 damlayan’. Cok kirmizi, dolgun, saglikli gériinen giizel
ylzl betimler. Deyimin eki betinen kani tamgan ‘iki yiiziinden kani damlayan’ seklinde varyanti
vardir.

Biri kiin, biri ay ‘Biri glines, biri ay’. Daha ¢ok masal metinlerinde gecen bu deyim, birbirine
giizellik yontinden uyumlu olan ciftler, arkadaslar i¢in kullanilir.

Boto kéz ‘Potuk / Deve yavrusu gozli’. Kadin goziiniin giizelligini deve yavrusununkine
benzeten bir deyimdir.

Bukta bakay ‘Saglam asik’. Folklor tiirii eserlerde karsimiza ¢ikan bu deyim; gosterisli, durusu
giizel at icin kullanihir. Bukta kelimesi, Kirgizcaya Iran dillerinden gecmis olup 'saglam, pek’
anlamina gelmektedir (Karasaev, 1996: 204). Bakay ise, bu deyim baglaminda "at tirnagi altindaki
kemik, asik" anlamina gelmektedir (Yudahin, 1985: 100).

Buraii bel ‘Gencecik bel’. Ergenlik ¢cagindan evlenme yasina gelen kadin bireyinin bel kismini
giizel olarak gosteren bir deyimdir.

Buuday ciizdiiii ‘Bugday yuzli’. Ten rengi olarak bugday sarisinda olan kisilerin giizel
oldugunu anlatir. Deyimin buuday éndtiii ‘bugday renkli’ gibi baska bir varyanti da bulunmaktadir.

Buura san ‘Bugra uyluklu’. Uyluklarin bugraninkine benzer iri yar1 olmasi, bir erkegin ¢ok
giiclii olmasini simgeler.

Cal-kuyrugu tégiilgon ‘Yele kuyrugu dokiilen’. Atin yele ve kuyruk kismindaki tily oraninin
giir olmasi atin giizel olarak algilanmasini saglar.

Cata karin ‘Yatacagl yere kadar karin’. Cok semiz, glizel goriinen hayvani ifade eder.

Cer soorusu ‘Yer sagrist’. Hayvancilik, ciftcilik yapmaya en uygun, goriiniisiiyle géorkemli yeri
betimlerken kullanilir.

Cez kanat ‘Bakir kanatli’. Baska atlardan ayak kisminin uzun olmasi ve hizli kosmasiyla giizel
goriinen at1 tarif ederken kullanilir.

Cildiz1 cartk ‘Yildiz1 parlak’. Sevimliligi, giizelligiyle kendine c¢eken insani betimlerken
kullanilir. Diger kullanimlari: cildizi artik ‘yildizi fazla’, cildizi cangan ‘yildiz1 parlayan’.)

Cildizi 1sitk ‘Yildiz1 sicak’. Sempatik, giizel goriiniimii olan insani ifade eder. Diger kullanim
varyanti: cildizi ciluu ‘yildizi 1k’

Conu bar ‘Sirt1 olan’. Hayvanin semiz olmasini belirtir.
Ciizii cartk ‘Yizu parlak’. Acik ve parlak tenli olan yiiziin giizel oldugunu anlatan bir deyimdir.

Cap caak “Zayif yanak(l)'. Ince gériiniimlii, zayif yanag olan kisinin giizelligini tarif ederken
kullanilir.
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Citirap turgan kezi ‘Citirdadig1 an’. Bir seyin tam kivaminda giizel, dolu dolu tam bir glizellik
sergiledigini anlatan bir deyimdir.

Coycok aluu ‘Canak almak’. Etlenmis atin giizel gériinmesini belirtir.

Etine keliiti ‘Etine gelmek’. Zayiflamis olan bir hayvanin tekrar semirerek giizel gériinmeye
baslamasini anlatir. Tap etine keliiii ‘tam etine gelmek’ seklinde baska bir kullanimi da
bulunmaktadir.

llayday semiz ‘Camur gibi semiz’. Hayvanin asir1 derecede semiz olmasinin giizel olmasi ve
kesmek i¢cin uygun oldugunu anlatan bir deyimdir.

Iymani 1stk ‘imamn sicak’. Goriiniisii ve davramislariyla insana sicak, olumlu algilanan insana
karsi kullanilir.

Kabagr actk ‘Kapagl acik’. Ylziinde nesesi olan, surati asik olmayan insanin glizel
goriinmesine vurgu yapan bir deyimdir. Deyimin kabagi carik ‘kapagi parlak’, mafndayi carik ‘alni
parlak’, manday agik ‘alni agik’, kéntilii acik ‘gonli acik’, kabak-kast acik ‘kapak kasi acik’ gibi
kullanimlar1 da mevcuttur.

Kabagi agiluu ‘kapagi acilmak’. Birinin ylziindeki somurtkanlik, asik surathilik gériintimi
dagilarak ylizliniin neseli, glizel goriinmeye baslamasini ifade ederken kullanilir. Kabagi caziluu
‘kapagi serilmek (iyilesmek)’ gibi baska bir kullanim varyanti var.

yon

Karap ele turganday ‘Sadece bakip duracakmis gibi’. "Giizel gériinen, cok yakisikli bir seyin
giizelligine bakmaya doyum olmaz" seklinde bir deyimdir.

Kipga bel ‘Ince bel’. Kadinin dis goriiniisiinde bel giizelligini anlatirken kullanilir.

Kizdin balasinday ‘Kizin ¢cocugu gibi’. Bir dede veya nine i¢in kizindan dogan ¢ocuklarin ¢ok
nazik, sevimli ve giizel gériindiigiinii konu edinen deyimdir.

Kizili kizil, agt ak ‘Al al, aki ak’. Kadin yiiziiniin al olmasi gereken yerlerinde al, beyaz olmasi
gereken yerlerde beyaz olmasiyla giizel goriinmesini anlatan bir deyimdir.

Kirse cikkis ‘Girince ¢ikil(a)mayacak’. Insanin ¢ok ilgi duyacag, giizel, temiz, gorkemli evi
betimlerken kullanilir.

Koz aldinan ketirb6o ‘Goz onlinden uzaklastirmamak’. Glizel bir seyi insan goéz oniinden
uzaklastiramaz, siirekli onu hatirlar. Deyimin kéz kirinan ketpdé ‘gdéz ucundan gitmemek’ gibi
baska bir kullanimi mevcuttur.

Kéz artuu ‘Goziini (birisinin lizerine) yliklemek’. Glizel gériinen bir seye imrenmekten dolay1
o seyi almak, elde etmek icin tiim glicliyle gayret etmeyi, acgozliiliik etmeyi ifade eden olumsuz
cagrisimi olan bir deyimdir.

Koz coosun aluu ‘Goz yagini almak / akitmak’. Giizel goériinen seye insan stirekli olarak bakar,
g0z nuru gider, ondan goziinii alamaz. Deyimin baska kullanim varyantlari: kéz coosun tartuu ‘goz
yagim1 ¢cekmek’, kdz coosun tiigtiriiti ‘g6z yagimi disiirmek’, kéz coosun kigistiruu ‘gdz yagini
kasindirmak’.

Kéz kaykuu ‘Goz yiizmekK'. Yayla, tarla vb. ugsuz bucaksiz, giizel goriinen mekan giizelligini
anlatirken kullanilan bir deyimdir. Burada yiizmek fiilinin kullanimi, géz'tin gemi misali g6l veya
deniz gibi biiyiik su alaninda ylizmesine benzeten bir metaforla ilgilidir.

Koz kizartuu ‘Goz kizartmak’. Giizel goriinen seye insanin asir1 derecede ilgi duydugunu,
imrendigini, onu elde etmek icin gozlerinin kizardigini anlatan bir deyimdir.

K6z kumarin kandiruu ‘G6z hazzini gidermek’. G6z, genellikle glizel seyleri géormeyi arzu eder.
Eger insan o giizel seyi hayatinda gordiiyse gordiigiinden ¢ok memnun kalir. Deyim, bu tiir
durumu anlatirken kullanilir.

Koz taygilluu ‘Goz kaymak’. Karsidaki kisinin veya nesnenin c¢ok fazla glizel, hos
gorinmesinden dolayr bakmak isteyen géz'iin (insanin) o giizellife dayanamayip baska yone
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dogru "kaydigin1" ifade eden bir deyimdir. Deyimin baska bir kullanim varyanti1 kéz tayuu ‘g6z
kaymak’ seklindedir.

Koz tiyiiii ‘Goz degmek’. Cok giizel gorlintsii olan insana veya hayvana bagka birinin yogun
ilgi duyarak bakmasi sonucunda bakan kisinin bakilana kars1 bir kotiliiglintin, zararini gegmesi
diisiiniilen bir inang tiirii, nazar degmek.

K6z uyaluu ‘Goz kamasmak’. Karsidaki kisi veya nesnenin ¢ok fazla giizel olmasi nedeniyle
g0z'lin bakma kabiliyetini asarak "kamastigin1" animsatan bir deyimdir.

Kézdii kigistiruu ‘Gozii kasindirmak’. Giizelligi ile kisiyi tekrar tekrar bakmaya zorlayan, “gozi
kasindiran” durumlar icin kullanilir.

Kézgé tolumduu ‘Goze dolgun’. Bir seyin goze dolmasi, goz hazzini gidermesi, gozii doyurmasi
o seyin giizelligiyle iliskilidir.

Kézii kicisuu ‘Gozi kasinmak’. Bir kisinin, nesnenin gilizelligine ¢ok ilgi duymay1 anlatan
deyimdir.

Kézii kizaruu ‘g6zl kizarmak’. “Cok giizel goriiniimii olan bir seye asir1 derecede ilgi duyma”
anlamindadir. Deyimin kézii kiiytiii ‘gozii yanmak’ seklinde baska bir varyanti vardir.

Kézii 6tiiti ‘gozii gecmek’. Glizel bir seye asir1 derece bakakalmayi anlatan bir deyimdir.

Kozii toyboo ‘Gozii doymamak’. "Bir seyin giizel olmasini tam olarak kavrayamayip tekrar
tekrar o glizel seye bakmaya, ondan yararlanmaya ¢alisarak aggdzliilitk yapmak" anlamini verir.

Kézii toyuu ‘Gozii doymak’. "Bir seyin giizel olmasindan, tam olmasindan memnun kalmak"
anlaminda kullanilir.

Kozii tiigiiii ‘Gozl diismek’. 1. Glizel bir seye cok fazla ilgi duymak, onu elde etme istegi
uyanmak; 2. Birisini sevmeye baslamak. Deyimin ké7iiilii tiistiti ‘gonlii diismek’ seklinde varyanti
da kullanilir.

Kéziin toyguzuu ‘g6ziinii doyurmak’. Bir nesnenin, mekénin giizel gériinmesiyle bakan kisiyi
¢ok memnun biraktigini ifade eden bir deyimdir.

Koéziintin kiguusu kanuu ‘Goziinlin arzusu giderilmek’. Giizel bir seyi gormekten cok memnun
kalmayi1 anlatan bir deyimdir.

Kuba ciiliin ‘Beyazims1 omuriligi’. Omuriligi lizerinden beyaz tenli kimseleri giizel olarak
gosteren bir deyimdir.

Kumar kéz ‘Arzulu goz'. Ince bakislariyla karsidaki kisiyi kendine ¢ceken cok giizel gozleri olan
kadin i¢in kullanilir.

Kumurska bel ‘Karinca bel’. Kadin glizelliginde ince belin giizel olmasina vurgu yapan bir
deyimdir.

Orton koldoy ‘Orta parmak gibi’. Elinden her tiir is gelen, baskalarindan boyu posu ile 6zel,
giizel goriinen kisiye kars1 kullanilir.

Ottuu kéz ‘Atesli goz'. Bakislari keskin, karsidaki kisiyi etkileyebilen gozler icin kullanilir.

Otu betine ¢iguu ‘Atesi yiiziine ¢ikmak’. Alev gibi al renge biiriinerek karsidaki kisiye bir
sicaklik duygusu ileten, giizel gériinim durumunu aktarmak i¢in kullanilir.

Oymok ooz ‘Yiiksiik agiz(l1)’. Agz1 yiiksiik gibi kiciiciik, yuvarlak bicimde olan sevimli, glizel
goriinen kii¢lik kizlar1 betimler.

Oritiné kiriiti ‘Rengine girmek’. Goriiniis olarak eskisinden daha iyi, giizel goriinmeye
basladigini ifade etmek icin sdylenir. Deyimin 6filind ¢iguu ‘rengine ¢ikmak’ gibi baska bir
kullanim sekli de mevcuttur.

yon

Sagizgan kubalap ketgiiddy ‘Saksagan kovalarmiscasina’. "Kirmizi renk agirlik basmak iizere
¢ok cesit rengi bir arada bulunduran giizel" bir varligi, nesneyi anlatirken kullanilir.
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Simga tartkanday ‘Tele cekmis gibi’. Durus olarak ¢ok emin bir sekilde diiz ve dik duran, giizel
goriinen kisiyi betimleyen bir deyimdir.

Sé6gii agaruu ‘Kemigi agarmak’. Hayvanin semirerek gilizel goriinmeye basladig1 stireci
anlatmak icin kullanilir.

Sé6gii taza ‘Kemigi temiz’. Boyu posu, kemik parcalari yerinde, giizel goriinen kisiyi belirtir.
Deyimin ustukani taza ‘kemik parcasi temiz’ gibi baska bir es anlamlisi1 da bulunmaktadir.

Stiyriisiing siit toluu, iyrisine et toluu ‘Sivri olanina siit dolmak, egri olanina et dolmak’.
Hayvanin 6ncekisine gére semirmeye, kuvvetli olup daha giizel gériinmeye basladigini anlatir.

Teke coomart. Cok iyi kosan, iri yari1 glizel at1 betimleyen bir deyimdir. Teke coomart'in kokeni
ile ilgili olarak Karasayev'den asagidaki gibi bilgi edinmekteyiz (Karasayev, 1996: 715): "Teke
coomart, Tirkmen halkinin Teke ve Yomud boylarinin adidir. Kirgizcaya Yomud kelimesi coomart
seklinde ge¢mistir." Burada yomud kelimesinde Kirgizcaya gecerken coomart 'cémert, eli agik’
kelimesiyle bir analoji bag kuruldugunu goérmekteyiz. Bunun disinda deyim iizerinden eski
yuzyillarda Kirgiz ve Tiirkmen halklar1 arasinda bir kiiltiirel iliskinin oldugu ve Tiirkmen ahal teke
atlarinin tipki bugtinki gibi eski caglarda da giizelligi ve kosu at1 olarak kullanildigin1 anlamak
miimkiindiir.

Telegeyi tegiz ‘Alemi diiz’". Butiin yoniiyle giizel, hicbir eksigi gedigi olmayan kisiyi anlatirken
kullanilir. Telegeyi tefi ‘Alemi denk’ seklinde baska bir kullanimi vardir.

Tiisii iygi ‘Teni iyi’. Insanin dis gériiniiniisiiniin giizel, karsidaki kisiyi kendine ¢ekebilecek bir
sempatik 6zelligi oldugunu anlatir. Deyimin dilde ctizii iygi ‘yiizi iyi’, bazen de tiizii iygi ‘teni iyi’
seklinde kiiciik bir fonetik ayrimi olan varyantlari da kullanilmaktadir.

Ukuruk moyun ‘Sirik boyun’. Ukuruk, at1 yakalamada kullanilan bir sirik tiirtidiir. Bu aletin
uzun ve ince olmasi kadin giizellifinde boyunun bu aletle kiyaslanarak tarif etmeye temel
olusturmustur.

Urumdan askan ‘Urum'u gecen’. "Her yoOniiyle giizel, essiz benzersiz, degeri ¢ok yiiksek (kiz)"
anlamini tasir.

KTS'de Urum kelimesi, Roma, Bizans, Tiirkiye topraklarinin eski adi olarak agiklanmistir
(KTS, 2010: 1260). Bugtinkii Kirgizcada daha ¢ok bazi atasézleri ve deyimlerde rastlanan Urum
kelimesinden biz eski ¢aglarda Kirgizlarin Rum ile iliskisi oldugu ve Rum'a gidip gelenin degeri
daha yiiksek goriilmiis olduguna (belki de Rum'dan getirilmis olan mallarin da degerinin yliksek
olduguna) dair bir kiiltiirel bellek olustugunu soyleyebiliriz.

Guzellik ve giizel gériiniim kavram alaniyla ilgili deyimler tizerinde icerik analizi yapildiginda
deyimlerin asagidaki gibi tasniflere ayrilabilecegi tespit edilmistir:

1. Konusuna goére giizellik ve giizel gériiniim. “Kirgizcadaki deyimler neyin / nelerin
giizelligini somut olarak konu edinir?” sorusundan yola ¢ikarak 110 deyim 6rneginin
icerikleri incelendiginde deyim konular1 ve bunlarin say1 degerleri asagidaki gibi
olmaktadir: insan giizelligi (72), hayvan giizelligi (12), mekan giizelligi (3), dogadaki
herhangi bir sey (bunlara insan, hayvan ve mekan giizelligi de eklenebilir) (23).

2. Cinsiyetine gére giizellik ve giizel gériiniim. insanlar ve diger canlilarin cinsiyetlerine
gore deyimleri tasnif ettifimizde, Kirgizca deyimler cinsiyetine gore sadece insan
tiirtine degindigi ve bunlardan 18’inin kadin giizelligi, 4'ii erkegin gilizel goriiniimd,
1’inin her iki cins i¢in gegerli olabilecegi goriilmiistiir.

3. Beden pargalarina gére giizellik ve giizel gériiniim. “Deyimler hangi beden pargalarinin
giizelligi ve giizel goriinimi izerine kurulmustur?” sorusuna cevap aradigimizda
asagidaki gibi beden pargalarinin kavram alani i¢in konu oldugunu gorebiliriz: goz
(31); yiiz (14); kabak ‘gozler tizerindeki alin kisminin ¢ikintili b6limi’ (5); kemik (4);
bel (3); alin (2); ag1z, asik (atigin), boyun, kanat (at i¢cin, mecaz anlamda), karin (hayvan
icin), kas, kuyruk (at i¢in), omuriligi, orta parmak, sagri, sakal, sirt (hayvan icin), uyluk,
yanak, yele (atigin) (1).
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4. Hayvan tiiriine gore giizellik ve giizel gériiniim. Kirgizcada giizellik ve giizel goriiniim
kavram alaniyla ilgili 110 deyimden 15’inde hayvan tirlerinin izlerini bulabiliriz.
Bunlardan 3’ii (deve yavrusu / potuk, karinca, bugra) insan giizelligini betimlemede
benzetme malzemesi olarak kullanilmistir. Bir deyimde de saksagan’in giizellige karsi
algisi anlatilmistir. 7 deyim, hayvan tiiriinii somut olarak belirtmeden genel olarak
hayvanin semiz olmasi veya semirmeye baslamasinin giizel gériinlimde olmasini isaret
etmistir. Sadece 4 deyimde at’in giizelligi anlatilmistir.

5. Benzetme kaynagina gore giizellik ve giizel goriiniim. Deyimlerde neyin neyle
benzetildigi incelendiginde, Kirgizca deyimlerde giizellik ve giizel goriiniim kavramiyla
ilgili insan ve dogadaki baska nesneler arasinda benzetmeler kuruldugunu ve daha ¢ok
insan giizelligini anlatirken insanin baska nesnelere benzetilmeye c¢alisildigini
gorebiliriz. Insan ve nesneler arasindaki bu benzetmelerin sayisal dagilimlar1 asagidaki
gibidir: ay (6); yildiz (5); giines (3); ates, bugday (2); bakir, boncuk, bugra, canak
(agactan yapilan bir kase olarak), direk, karinca, orta parmak, potuk gozii (deve
yavrusunun gozleri), sirik uzunlugu, yiikstk (1).

6. Metinde kullanim tiiriine gore giizellik ve giizel gériiniim. Kavram alaniyla ilgili
deyimlerin Kirgizca metinlerde kullanimlari bakildiginda, genel olarak 104 deyim
yerine gore herhangi bir edebi dille yazilan metinde islek kullanilirken 2 deyimin masal
metinlerinde hazir dil klisesi olarak gectigini gorebiliriz. 1 deyimin daha ¢ok destan
tlirii folklor metinlerinde rastlarken 3 deyimin artik sozliikler veya eski kiiltiirii anlatan
bazik kaynaklarda eskicil deyim 6rnekleri olarak korundugunu fark edebiliriz.

7. Giizellige algi yonlinden baktigimizda Kirgizca deyimlerde ii¢ tiir algli unsurunu
gormekteyiz: dokunma algisi, bilissel alg1 ve gorsel algl. Dokunma algisina bes deyim
girerek bunlar karsidaki kisiyi kendine daha ¢ok parlaklik, sicaklik iletmesiyle kendine
cekmekte, glizel goriinmektedir. Bilissel algida ise maddenin baska seylerle
degismeyecek tistiin degeri 6n plana ¢ikmaktadir. Goérsel algida ise, nesnenin goz
tarafindan giizel kabul edilmesi s6z konusudur. Kirgizcadaki deyimlerin bircogu (18
deyim), bu kategoriye girmekte ve Kirgiz kiiltliriinde giizellik ve giizel goriiniim daha
cok goziin gérmesi ve hoslanmasina bagl olan bir durumdur seklinde diistinmemize
yardimci olmaktadir.

Yorum ve A¢iklamalar

Kadinla ilgili deyimler daha ¢ok kadinin ytz, gozi, beli, boynu gibi beden yapilarini glizellik
bakimindan odak noktasi olarak goriirken; erkegin giizel goriiniimii boyun uzunlugu, sakal
giirliigli ve uyluk kisminin iri yar1 bigimde giiclii gériinmesiyle sinirlandirilmistir.

Sadece Atin 6zel bir yeri oldugu ve onun deyimlere yansidigini gorebiliriz.

KTFS (2001)’de gecen giizellik ve 'den fisleme yoluyla topladigimiz 71 deyimi konu icerigi
bakimindan tasnif ettiimizde, deyimlerin genel olarak hangi nesneye yonelik kullanilabilecegine
gore iki sinif -insan ve hayvan- ayriminin ac¢ik oldugu anlasildi. Bu iki ayrimin deyimler tizerinden
tasnif bilesenleri asagidaki gibidir:

A. Insan giizelligi ve giizel goriiniimiiyle ilgili deyimler
1. Cinsiyet 6zelligine gore kullanilan deyimler.
e Her iki cinsiyetin giizelligini anlatan deyimler
e Kadin giizelligini anlatan deyimler
e Erkek giizelligini anlatan deyimler
2. Algiya dayali olan giizellik ve giizel goriiniim ile ilgili deyimler
e Dokunma algisinda dayali deyimler

e Bilissel algiya dayali deyimler
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e Gorsel algiya dayal deyimler
3. Beden giizelligini odak noktasi olarak gdsteren deyimler
e (Odak noktasi yiiz olan deyimler
e (Odak noktasi degisik beden parcalari olan deyimler.
e (Odak noktasi boy pos olan deyimler.
4. Insan hareketini giizel gériiniim olarak gosteren deyimler
5. Masal metinlerinde insana dair giizellik anlatimi
B. Hayvan gilizelligi ve gilizel goériintimiiyle ilgili deyimler
1. Ati1konu edinen deyimler
2. Degisik tiir hayvanlari konu edinen deyimler.
A. Insan giizelligi ve giizel goriiniimiiyle ilgili deyimler

Deyimlerde giizellik ve giizel goriiniim s6z konusu olunca daha ¢ok insan odakli deyimlerin
sayl bakimindan ¢ok, icerik yoniinden degisik olacagi beklenir. Zira, deyimler ¢ogunlukla insan
hayatinin cesitli yonlerini insan odakli gérerek bunlari tekrar insan i¢in dolayh olarak etkili
anlatim olarak kullamilan dil yapilandir. insan, biitiin islam inancinin geregi olarak Allah’in
yarattigl serefli mahluk olarak kabul edilir ve aynm diistince Kirgiz kiiltiiriinde de mevcuttur.
Giizellik, fiziksel goriintimle ilgili oldugu gibi insanin i¢ diinyasi ve karakteriyle de ilgilidir. Bu
durumda giizelligi ahlak kavramiyla biitiinlestirmek uygundur. insanin iyi veya kétii olarak
vasiflandirilmasina yol acan manevi nitelikleri, huylari ve bunlarin etkisiyle ortaya konan iradeli
davranislar biitliinli (Cagric1,1989; 1-9) olarak tanimlanmakla insanda olmasi gereken en biiyiik
giizellik ahlaktir diigiincesi 6n plandadir. Ancak Islam literatiiriinde yaygin olarak kullanilan
giizellik anlamindaki “hiisn” Kirgiz kiiltiirtinde yayginlasmamistir.

A.1. Cinsiyet 6zelligine gore kullanilan deyimler.

KTFS'den derledigimiz deyimleri konu bakimindan tasnif ederken ¢ok sayida deyimin hem
erkek hem de kadin cinsi icin ortak kullanilabilecegi, digerlerinin ise yalnizca kadin veya erkek
olmak iizere tek cinse mahsus kullanilabilecegi tespit edilmistir.

Her iki cinsiyetin giizelligini anlatan deyimler. Bu gruptaki deyimler, insanin her iki
cinsiyetine ait glizellik ve giizel goriiniimii konu cercevesine alan deyimlerden olugsmaktadir.

Al mongoktoy ‘Al boncuk gibi.) Genellikle yas1 farketmeden (yash bile olsa) anne babanin
goziinden bakinca ¢ocuklarin giizel, sevimli olarak goriindiigiinii ifade eden bir deyim.

Alda nemedey. "Glizel, goze hos gelen" anlaminda bir deyimdir. Alda neme kullanimini
Karasaev, "Allah, ne!" anlaminda oldugunu a¢iklamistir (Karasaev, 1996: 72). Deyim aracilifiyla
giizelligi s6z konusu olan 6znenin her yoniiyle giizel, kudretli ve sevimli oldugunu anlayabiliriz.

Arik ciray Zayif yiizlii.) Zayif, ancak glizel goriinen her kisi i¢in kullanilabilir.

Besenesi carik ‘Alni parlak.) Goze hos gortnen, karakter giizelligiyle kendisine ¢eken kisiyi
belirtir.

Biri kiin, biri ay ‘Birisi gtines, birisi ay.) Birbirine gilizellik yoniinden uyumlu olan ciftler,
arkadaslar i¢in kullanilabilir.

Bittin icegisine kan kuygan ‘Bitin bagirsagina kan ddéken.) Cevik ve tetikligiyle glizel algi
birakan her kisi olabilir.

Buuday ciizdiiti ‘Bugday yiizlii.) Ten rengi olarak bugday sarisinda olan kisilerin giizel
oldugunu anlatan bir Kirgiz deyimidir.

Cildizi carik ‘Yildizi parlak.) Sevimli, giizelligi ve cana yakinligi ile kendisine ¢eken gizemli bir
giicii olan her insandir. Deyimin cildizi artik 'yildizi fazla' seklindeki kullanimi da bulunmaktadir.
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Cildizi 1s1k ‘Yildiz1 sicak.) Sempatik ve sicak goriiniimii yoniinden kendisine ¢eken insanlari
anlatir.

Clinii tirtiti ‘Omuriligi diri.) Hareketleriyle diri, canli olan herkestir.

Cap caak ‘Zayif yanakli) Yanaklarin zayif olmasina karsin, zayif ama iyi gorlinen insani
anlatan bir deyimdir.

Eti tirtiti ‘Eti diri)) Hareketleriyle cevik, tetik olup karsidaki kisiye olumlu izlenim birakan
kisiyi anlatir.

Iymani 1sik ‘Imani sicak.) Goriiniisii ve davranislariyla insana sicak, olumlu algilanan herkes
icin kullanilabilir.

Kabagi acik ‘Almi acik.) Insan davranislarinda asik surati olmayan, acik karakterli kisilerin
giizel olmasina vurgu yapan bir deyimdir. Yerine gore bazi metinlerde kabagi carik, mafidayi carik,
mariday acik, kabak-kasi acik seklindeki alternatif kullanimlar1 vardir.

Kizdin balasinday ‘Kizin ¢ocugu gibi.) Bir dede veya nine i¢in kizindan dogan ¢ocuklarin ¢ok
nazik, sevimli ve giizel gériindiiglinti konu edinen deyimdir.

Kuba ciiliin ‘Beyazimsi omuriligi.) Omuriligi lizerinden beyaz tenli kimseleri giizel olarak
gosteren bir deyimdir.

Orton koldoy ‘Orta parmak gibi.) Elinden her tiir is gelen, baskalarindan boyu posu ile degisik,
giizel goriinen kisiye karsi kullanilir.

Ottuu koz ‘Atesli g6z.) Bakislariyla karsidaki kisiyi "yakan", giiclii kisileri ifade ederken
kullanilir.

Otu betine ¢iguu ‘Atesi yliziine ¢ikmak.) Yiizii kirmizi olup giizel goriinen kisiyi anlatir.
Simga tartkanday ‘Tele ¢cekmiscesine.) Durusuyla asil, gosterisli olan kisiyi bildirir.

Sé6giti taza ‘Kemigi tam.) Dis goriinlisiiyle giizel, bedendeki kemik parcalar1 belirgin olan
kisilere yonelik kullanilir.

Telegeyi tegiz ‘Diinyasi diiz.) Biitiin yoniiyle gilizel, hi¢cbir eksigi gedigi olmayan Kkisiyi
anlatirken kullanilir. Telegey kelimesi, bugiinkii Kirgizcada deyim ve atasdzii gibi kiiltiir agirhik
metin yapilarinda seyrek kullanilmakla birlikte "evren, diinya" anlaminda bir kelimeydi.

Ttisti iygi ‘Teni iyi.) Dis goriinilis olarak iyi goriinen kisinin karakter ve insan davranislari
bakimindan da iyi olabilecegine vurgu yapan bir deyimdir.

Kadin giizelligini anlatan deyimler. insana bir tiir olarak bakilarak iki cinsiyet birbiriyle
glizellik yoniinden karsilastirildiginda, dis goriiniis olarak kadinlarin daha giizel olmasi, insanda
psikolojik olarak gtizellige dair olumlu izlenimler biraktifi asikdr bir durumdur. Cennet
kadinlarini ve onlarin giizelligini ifade eden bir tabir olarak Tiirkiye Tiirkcesinde “hiiri” denen s6z
Kirgizcada kadin adi olarak (“KT: Uriya, TT: Hriye) kullanilmaktadir. Biiyiileyen kadin
anlamindaki “peri” de 6zel ad olarak kimi adlara eklenerek veya birlesik ad (Perizat, Giilperi,
Ayperi, Nurperi vb.) olarak sik¢a yer alir.

Kirgiz deyimlerinde kadin giizelligini konu edinen deyimler asagidaki gibidir.

Ay camalduu ‘Ay ¢ehreli.) Kadin yiiziinii Ay'in bicimine benzeterek giizel olarak algilayan bir
deyimdir. Ay ciizdiiii 'ay yuzlll', ay ¢cirayluu 'ay ¢ehreli’ bicimleri de kullanilir.

Ay dese - arki cok, kiin dese - korkii cok ‘Ay dersen ariligi yok, giines dersen giizelligi yok.) Bir
kadinin Ay ve Giines'ten daha giizel gériiniim sergiledigini ifade eden bir deyimdir. Deyimde gecen
arkt (<ark) kelimesi, bugiinkii Kirgizca sozliiklerde gegmemekle birlikte kullanim yoéniinden
eskicil unsurlara girmektedir. Biz bu kelimenin Eski Tiirkceden beri Tiirkcenin degisik
lehcelerinde kullanilagelmekte olan arik 'ari, temiz' kelimesine 3.sahis iyelik ekinin eklenmesiyle
ikinci hecedeki tinliiniin 6nce daralmasi, sonra kaybolmasi yoluyla arki biciminde kaliplasmis bir
kelime oldugunu diistinmekteyiz. Eski Tiirkcenin degisik lehgeleri ve dénemlerinde ari§ / ariq
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kelimesinin "1. ar1, temiz, kirlenmemis; 2. mecaz temiz, asil (insan); 3. din. temiz, hakiki; 4. din.
helal (yemek icin); 5. biisbiitiin, tamamiyla" anlamlarinda kullanildigin1 gérmek miimkiindiir
(DTS, 1969: 51, 52).

Boto kéz ‘Potuk / Deve yavrusu gozlii.) Kadin goziinii deve yavrusunkine benzeterek giizel
olarak algilamada kullanilir.

Burati bel ‘Geng bel.) Ergenlik cagindan evlenme yasina gelen kadin bireyinin bel kismin gtizel
olarak gosteren bir deyimdir.

Ciizii carik 'Yiizii parlak.) Daha ¢ok beyaz tenli, baskalarina nurlu ytziiyle izlenimi olan
kadinin giizelligini anlatir.

Kipca bel ‘Ince bel.) ince bel, kadin giizelligini belirleyen bir unsurdur.

Kizili kizil, agi ak ‘Al al, aki ak.) Kadin yiiziiniin al olmasi gereken yerlerinde al, beyaz olmasi
gereken yerlerde beyaz olmasiyla giizel oldugunu anlatan bir deyimdir.

Kumar kéz ‘Arzu gézlii.) Ince bakislariyla karsidaki kisiyi kendine ¢eken cok giizel ve akilli
kadinlara yonelik kullanilir.

Kumurska bel ‘Karinca bel.) Kadin belinin inceliginin giizel olmasina vurgu yapan bir
deyimdir.

Sakaday boy sar1 altin ‘Astk kemigi kadar boyu sari altin.) Boyunun kisa olmasina ragmen
elinden is gelen, becerikli kadinlara sdylenir.

Ukuruk moyun ‘Sirik boyunlu.) Ukuruk, at1 yakalamada kullanilan bir sirik tiiriidiir. Kadindaki
ince ve uzun boyun, giizelligin bir semboliidiir.

Urumdan askan ‘Urum'u gegen.) Kadinin, 6zellikle bir anne baba icin kizinin bagskalari
tarafindan yaptiklan ve giizelligiyle hos karsilanarak, séhreti uzaklara kadar uzayan, degerli
oldugunu anlatan bir deyimdir. Urum (Tirkiye Tiirkgesiyle: Rum), eskiden Kirgizlarin yasadigi
bolgeden ¢ok uzakta bulunarak giizel mallarin getirildigi ve belki de egitim ve gelisim i¢cin gidildigi
bir yerdi.

Erkek giizelligi ve giizel goriiniimiinii anlatan deyimler. Kirgizca deyimlerde, 6zellikle,
erkeklerin giizel goriiniimiiyle ilgili birka¢ deyim bulunmaktadir. Esasen Tiirk diinyasi kiiltiiriinde
erkekte glizellik aranmaz ancak bunu ciissesinin heybetinin dikkat ¢ekici, pehlivan yapili, giirbiiz
insan olarak géormek arzusunu ifade eden az sayida séz mevcuttur.

Bakanday azamat ‘Direk gibi delikanli.) Uzun ve ciisseli beden yapisi, erkegin fizyolojik
yonden erkek 6zelliklerinin baskin olduguna isaret eder.

Bay sakal Zengin sakal.) Yasi ilerlemis bir erkek icin giir sakalli olmak, onun yas1 ve
toplumdaki saygin yerini kesin olarak belirleyen bir unsurdur.

Buura san ‘Bugra uyluklu.) Uyluklarinin iri yar1 olmasi, bir erkegin c¢ok giiclii olmasini
simgeler.

A.2. Algiya dayali olan giizellik ve giizel goriiniim ile ilgili deyimler

Algy, bizi kusatan diinyayi, belli araliklarda ¢evreden gelen uyaranlarin duyu organlarimiza
yaptig1 etkiler yolu ile tanima ve kavrama demektir. Duyularimiz, belli araligin disindaki
uyaranlar1 algilamaktan bizi alikoymakta ve diinyada neleri ve ne sekilde algilayacagimizi
belirlemektedir (Robinson, 2003: 121). Diger bir deyisle, alg1 genel olarak duyular yoluyla alinan
bilginin se¢ilmesi, diizenlenmesi ve yorumlanmasi siireci olarak nitelendirilir (Porteus, 1996; Bell,
1999). Gorislerden alginin c¢ekirdegini bilgi olusturarak duyularimiz aracilifiyla beynimiz
tarafindan segilip diizenlenerek yorumlanan bir biitiin varlik oldugunu anlamaktayiz. Bunu dar
anlamda ferdin algi olusturmasi seviyesinde diislinlirsek bireysel algi; birbiriyle anlasip
konusabilen kisilerin ortaklasa ortaya koydugu sistematik bilgi seviyesinde kabul edersek
toplumsal algi meydana gelir. Deyimler ise, daha ¢cok toplumsal algiya dayal verileri dilsel kliseler
yoluyla disavuran yapilar olarak diisiintilebilir.
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Elimizde olan Kirgiz kiiltiiriine ait deyimlerde gecen giizellik ve gilizel gériiniim kavramlarina
alg1 yoniinden baktigimizda, bunlarin genel olarak {i¢ tiir algiya dayandigini farkedebiliriz: 1.
Dokunma algisina dayali giizellik bildiren deyimler; 2. Bilissel algiya dayali glizellik bildiren
deyimler; 3. Gorsel algiya dayali giizel goriinlimiin anlatimi.

Dokunma algisina dayali deyimler, giizellik ve giizel goriiniim kavramlarini genel olarak
0zne ve nesne arasinda bir 151k, nur, parlaklik gibi sicakligin, enerjinin etkilesimi ve bundan
etkilenen kisinin de 1s1k sacan tarafi giizel olarak algilanmasi seklinde kaliplastirmistir. Bu
kategoriye asagidaki gibi deyimleri eklemek miimkiindiir.

Besenesi carik ‘Alni nurlu.) Deyim, daha ¢ok insana dontik kullanilmakla birlikte s6z konusu
insanin karakter bakimindan agik huylu olup yiiziinde bir parlaklik oldugu ve baskalarina da nur
sactigini ifade eder.

Cildizi carik ‘Yildizi nurlu.) Diger kullanimlari: Cildizi artik ‘Yildizi fazla.); Cildizi cangan ‘Yildizi
parlayan.) Bu deyimde gecen cildiz ‘yildiz’ kavrami, genel olarak insan dogasinda baskalarinm
kendine ¢eken bir sempatik goriiniim algis1 olmasini simgelemektedir.

Cildizi 1s1k ‘Yildizi sicak.) Diger kullamimu: Cildizi ciluu “Yildizi 1lik.) Yukaridaki deyimde oldugu
gibi, bu deyimde de cildiz ‘y1ldiz’, insanin dogasinda baskalarim1 kendisine ¢ekmekle ilgili bir
kavramdair. Yildiz'in sicak olmasi, onun psikolojik ve bilissel olarak insan tarafindan begenilmesine
neden olur. Ote yandan sicaklik kavraminin ise, biligsel dilbilim kuramlarinda Joseph Grady
(1997) tarafindan “birincil metafor” bashgi altinda sevgi, sefkat, yakinlik gibi duygularla 6zdestigi
bilinmektedir.

Ciizii cartk ‘Yiizii nurlu.) Deyimin baska bir kullanim versiyonu: Ciizii ak’tir ‘Yiizii beyaz.) Bu
deyimde de kiside bir “nur”un olmasi ve baskalar1 tarafindan belirginlesmesi s6z konusudur.

Iymani 1stk ‘Imani sicak.) Iman gibi soyut bir kavrami kaynak olarak ele alan bu deyim,
karsidaki kisinin hem goriiniis olarak hem de ruhsal boyutta kendi varligiyla kisiye giizel etki
biraktigini anlatmak i¢in kullanilir.

Bilissel algiya dayali deyimler, giizellik ve glizel kavramini nesnenin dogussal degeriyle
0zdesik, biitiinlesik olmasi seklinde betimler. Bu kategoride cok ‘yok’ kelimesiyle kurulan kunda
cok (‘pahada yok’), oyrotto cok (‘Oyrat’ta yok’), sinda cok (‘elestiride yok’) deyimleri ve Urumdan
askan (‘Urum’u gegen’) deyimini ele almak mimkiindiir.

Kunda cok, oyrotto cok, sinda cok deyimlerindeki birebir ¢evirilerden “pahada yok” tabirini,
“paha bicilemez, en biiyiik degeri de asan”; “Oyrat'ta yok”u “Oyrat halkindan ¢ikan giizellerin
arasinda bulunmayan, onlardan daha giizel”; “sinda cok”u ise “elestiriye a¢1g1 olmayan, elestirecek
eksik yoni olmayan” seklinde anlamlandirabiliriz.

Oyrotto cok deyiminde gecen oyrot kelimesinin “Kalmuk”, “halk” anlamlar1 bulunmaktadir.
Oyrot; bugiinkii Kalmuk halkinin eski adidir. Kirgizlar arasinda séylenen eski rivayetlere gore,
Oyrot halkinin kizlar1 ve atlar giizel olurmus. K. K. Yudahin'in Kirgizca-Rusga Sozliigiinden ise,
kelimenin ‘halk’ anlami oldugunu da 6grenebiliriz (Yudahin, 1965: 563).

Urumdan askan deyimi ise, “her yontiyle glizel, essiz benzersiz, degeri ¢ok yiiksek” anlamini
tasir. Buglinkii Kirgizcada daha ¢ok bazi atasézleri ve deyimlerinde rastlanan Urum kelimesinden
biz eski caglarda Kirgizlarin Rum ile iliskisi oldugu ve Rum’a gidip gelenin degeri daha yiiksek
goriildiigline (belki de Rum’dan getirilmis olan mallarin da degerinin ytliksek olduguna) dair bir
kiltiirel bellek olustugunu séyleyebiliriz. KTS’de Urum kelimesi, Roma, Bizans, Tiirkiye
topraklarinin eski adi olarak aciklanmistir (KTS, 2010: 1260).

Gorsel algiya dayali deyimler, goziin gorme duyusu yoluyla bir nesnenin giizellik, giizel
goriinimiini anlatmaktadir. Diger alg tirlerinden gorsel algiya ait deyimler, goriinen seyin kisa
bir an icin gecerli olmasi, giizelligin dogustan beri gelen 6zellik olmasina dogrudan bir isaret
ipucunun olmamasiyla farklilasmaktadir. Kategori i¢indeki deyimler, daha ¢ok siire¢ odakli
durumlar1 anlatmak iizere kullanilip icerik bakimindan go6ziin gormesine, gérme istegini
uyandiracak halleri ifade etmektedir.
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Alg1 slirecinde gorme duyusu, ¢evredeki varliklarin uzaklik, derinlik ve sekil algisi ile bu
varliklarin biyiikliik, boyut, yonleri hakkinda bilgi vererek evreni anlama ve yorumlamada
etkilidir (Akpinar ve Ersozlii, 2008: 45). Gorme duyusu, Cobun’a gore, insanin dis cevreyi 6grenme
yollarinda bes duyunun asagidaki gibi etkisi vardir: gérme %383, isitme %11, koklama %3.5,
dokunma %1.5, tat alma %1 (Ergin, 1998: 66).

Aslinda evrende bulunan nesneleri birbirlerinden ayirt ederek bunlarin arasindan bazilarini
“giizel” derecesine gore nitelendirmemizi saglayan unsur, gérme duyumuz aracilifiyla
beynimizde giizellik kavrayisimiza dair ol¢iiler biitiintidiir. Tiirk¢edeki giizel kelimesinin kokeni
de guzelligin goz ile iliskili olduguna isaret eder. Cagatayca ve Eski Anadolu Tiirkgesi
metinlerinden itibaren ortaya ¢ikmaya baslayan bu kelimeyi E.V.Sevortyan ve yazar arkadaslari,
*géz- seklindeki fiilden tiiredigini belirtirler; ancak eski metinlerde rastlanmayan bu fiilin hangi
anlama, kavrama denk gelebilecegi lizerinde durmazlar. Bunun yani sira, fiilin bundan daha eski
sekillerinin *kds- ~ *gds- olabilecegini diisiinerek kelime sonundaki s sesinin iki tinlti arasinda z
sesine doniismiis oldugunu farz ederler. Ayni noktada, A.M.O.Risdnen tarafindan kelimenin
kokenini ké6z ~ goz ‘goz’ kelimesiyle iliskilendirmesi; A.Zajaczkowski tarafindan ise, ise kér- ‘gor-‘
/ koz (géz) ‘goz’ kelimesine fiill yapim eki olan -a ve isim yapim eki olan -/ eklerinin
birlesmesinden ortaya ¢ikmasi lizerine goriisiini paylasirlar (Sevortyan, 1980: 63-64). Biz de
giizel kelimesinin eski kokiiniin homojen bir *kér- sekline dayandig1 ve zamanla r > z (rotasizm-
zetasizm) olayina gore kéz / g6z seklinin ikincil derecede olusarak isim olarak kullanilmis olmasi
ve buna isimden fiil yapan -e ve fiilden isim yapan -/ ekinin getirilmesiyle olusan bir kelime olarak
disiinmekteyiz.

Genel olarak bakildiginda, Tirk kiiltiirel arketip algisinda gilizellik kavraminin ontolojisi
“gozle kavranan sey” ile bagh oldugu asikardir. Bunu giizellik ve giizel goriiniim ile ilgili Kirgizca
deyimlerdeki giizellik olgusunun anlatiminda kullanilan bakmak, gérmek kelimelerinin sozctiksel
sikhigindan da acik gormekteyiz. KTFS'de (2015) bununla ilgili olarak asagidaki deyimler
gecmektedir.

Karap ele turganday ‘Sadece bakaduracakmis gibi.) “Gilizel goriinen, ¢ok yakisikli bir seyin
giizelligini bakmaya doyum olmaz” seklinde bir deyimdir.

Kéz aldinan ketirb6é ‘Géz oniinden uzaklastirmamak.) Giizel bir seyi siirekli hatirlayarak
unutamamak eylemini anlatan bir deyimdir.

K6z artuu ‘Goziinti (birisinin lizerine) yiiklemek). Bir seye imrenmekten dolay1 o seyi almak,
elde etmek icin tiim glicliyle gayret etmeyi, acgozliilik etmeyi animsatan olumsuz ¢agrisim yapan
bir deyimdir.

K6z coosun aluu ‘Goz yagini almak / akitmak.) Giizelligiyle birisini kendisine ¢ok cekmek, cok
giizel gortinmek icin kullanilir. Deyimde gecen coo kelimesi ¢agdas Kirgizcada ‘yag’ anlaminda
kullanilmamakta; ancak kelimenin Eski Tiirkcedeki yag ‘yag’ kelimesi ile iliskili oldugu malumdur.

Kéz kaykuu ‘Géz yiizmek.) Yayla, tarla vb. ugsuz bucaksiz, giizel goriinen mekan giizelligini
anlatirken kullanilan bir deyimdir. Burada yiizmek fiilinin kullanimi, géz'iin gemi misali gol veya
deniz gibi biiyiik su alaninda ylizmesine benzeten bir metafora baglidir.

Koz kizartuu ‘Géz kizartmak.) Glizel goriinen seye insanin ¢ok ilgi duydugunu, imrendigini
anlatan bir deyimdir.

K6z kumarin kandiruu ‘Goz arzusunu / hazzini gidermek.) Goz, genellikle giizel seyleri gormeyi
arzu eder. Eger insan o giizel seyi hayatinda gordiiyse gordiigiinden ¢ok memnun kalir. Deyim, bu
tiir durumu anlatirken kullanilir.

Koz taygilluu ‘Goz kaymak.) Karsidaki kisinin veya nesnenin c¢ok fazla gilizel, hos
gorinmesinden dolay1 bakmak isteyen gdz'iin o giizellige dayanamayip baska yone dogru
“kaydigim1” ifade eden bir deyimdir.

Koz uyaluu ‘Géz kamasmak.) Karsidaki kisi veya nesnenin cok fazla giizel olmasi nedeniyle

~ N

g6z'tiin bakma kabiliyetini “astif1” ve “kamastigin1” animsatan bir deyimdir.
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Kézdii kicistiruu ‘Gézii kasindirmak / gicistirmek (Tirkiye agizlarinda)). Glizelligi ile kisiyi
tekrar tekrar bakmaya zorlayan durumlarda kullanilir.

Kézgé tolumduu ‘Goze dolgun.) Deyim, goz'ii “dolduran” gilizelligi anlatmak i¢in kullanilir.

Kézii kicisuu ‘Gozii kasinmak / gicismek (Tirkiye agizlarinda)). Bir kisinin, nesnenin
giizelligine cok ilgi duymak anlamindadir.

Kézii toyboo ‘Gozii doymamak.) “Bir seyin giizel olmasini tam olarak kavrayamayip tekrar
tekrar o gilizel seye bakmaya, ondan yararlanmaya calisarak a¢cgozliiliik yapmak” anlamini verir.

Kézii toyuu ‘Gézii doymak.) “Bir seyin giizel olmasindan, tam olmasindan memnun kalmak”
anlaminda kullanilir.

Kézii tiisiiti ‘Gézii diismek.) 1. Gilizel bir seye cok fazla ilgi duymak, onu elde etme istegi
uyanmak; 2. Birisini sevmeye baslamak.

Kéziiniin kiguusu kanuu ‘Géziiniin arzusu giderilmek.) Giizel bir seyi gormesine cok memnun
kalmak icin kullanilan bir deyimdir.

Gorsel alg1 baglaminda derledigimiz giizellik ve glizel goriiniim ile ilgili deyimlere gdz ve
gormek eylemini yansitan s6zclikler bulunduran deyimler disinda, yine giizel gériinmek konu
baglamu ile ilgili ancak géz ve gormek kelimeleri dogrudan kullanilmayan bir iki deyimi de 6rnek
olarak vermek miimkindiir.

Citirap turgan kezi ‘Citirdadigi an.) Bir seyin tam kivaminda giizel, dolu dolu tam bir glizellik
sergiledigini anlatan bir deyimdir.

Sagizgan kubalap ketciiddy ‘Saksagan kovalarmiscasina.) “Kirmizi renk agirlik basmak iizere
cok cesit rengi bir arada bulunduran giizel” bir varligi, durumu anlatirken kullanilir.

A.3. Beden giizelligini odak noktasi olarak gésteren deyimler

Kirgizca deyimler anlamsal igerik yoniinden bakildiginda, bedenin glzellik ve giizel
gorinimii ifade etmek icin deyimlerde konu odagi oldugunu gorebiliriz. Bunlar1 kendi icinde
asagidaki gibi tasnif edebiliriz: 1. odak noktasi yiiz olan deyimler; 2. odak noktasi degisik beden
parcalari olan deyimler; 3. odak noktasi boy pos olan deyimler.

Odak noktasi yiiz olan deyimler. insanin giizel olmas, genellikle yiiz goriiniimii ile ilgili bir
durumdur. Arastirmacilar, insanlarda yiiz algilamanin baska nesnelere goére olduk¢a hizli
gerceklestigini one stirerler (Tottenham vd., 2006). Kirgiz deyimlerine baktigimizda yiize ait ten
rengi, saglikli gériinmesi, ¢cekici olup olmamasina gore karsidaki kisi glizel algilanabilmektedir.

Ak cuumal ‘Beyaz tenli.); buuday ciizdiiti ‘Bugday yiizlii.); Kuba ciiliin ‘Beyazimsi omurilik.)
seklindeki deyimler insan yliziiniin beyaz tenli ve giizel goriiniimiiyle ilgili bilgiyi aktarir.

Ayday suluu ‘Ay gibi giizel.) Deyim kadin giizelligini anlatmakla birlikte icindeki kelimelerden
belli oldugu iizere, Ay giizellik belirleyici unsuru olarak kullanilir. Buna gore de Ay gibi beyaz tenli,
nurlu ve ince ancak yuvarlak bicimde olan yiizler giizel gériinmektedir.

Ciizii carik ‘Yiizii nurlu.) Agik ve parlak tenli olan ytiziin giizel oldugunu anlatan bir deyimdir.

Kizili kizil, agi ak ‘Al al, aki ak.) Deyim araciligiyla insan yliziindeki ten alanlarinin yerine gore
gereken renkte olmasi gerektigini anlamaktayiz; tamamiyla tek ten renginde olan (6rnegin, al,
beyaz, esmer vs.) ylzler tam olarak giizellik algisina uymamaktadir.

Tiisti iygi ‘Teni iyi.) Bu deyim, genel olarak insan ylizliniin ten ve gérinim bakimindan iyi,
karsidaki kisiyi kendine ¢ekebilecek bir sempatik 6zelligin olmasini anlatmaktadir.

Yukaridaki deyimler genel olarak insan yiiziiniin dogustan beri gelen dogal ve Tanrisal giizel
olmasimi anlatmakla ¢ogu zaman giizellik ve giizel goriiniim i¢in bir sabit duruma denk
gelmektedir. Ancak hayatta ¢esitli nedenlerden dolay1 insan ytiziinde bir degiskenlik meydana
gelerek giizel goriinmeye basladigi durumlarla da sik karsilasiriz. Bu tiir durumlar icin asagidaki
deyimler kullanilmaktadir. Bu deyimler, yapisal olarak daha ¢ok fiil mastar seklinde olup ciimlede

222



The Journal of International Civilization Studies Uluslararast Medeniyet Calismalari Dergisi

zaman Ozelligine gére zaman ekleri de alabiliyorlar; semantik bakimdan bir siirec ile iligkili
oldugunu ortaya koyarlar.

Betine kizil ciigiirtiti ‘Yiiziinda kirmizi dolasmak.) Kotii, sagliksiz bir durumdan ¢ikarak
ylziinde kirmizi, al noktalarin gogalmaya baslamasini anlatmak icin kullanilir. Kirgizcada deyimin
ofiino kizil ciigiirtit, 6Aiind kizil ¢urkoo seklinde kelime kadrosunda es anlamli kelimelerle
degistirilmis bicimleri de mevcuttur.

Otu betine ¢ciguu ‘Atesi yliziine ¢ikmak.) Alev gibi al renge biiriinerek karsidaki kisiye bir
sicaklik duygusu ileten, giizel gériinlim durumunu aktarmak tizere kullanilir.

Oniing kiriiti ‘Rengine girmek.) Goriiniis olarak eskisinden daha iyi, giizel goriinmeye
basladigini ifade etmek icin sdylenir.

Odak noktas1 degisik beden parcalar1 olan deyimler. Gilizelligin algilanmasi, bazen
nesnesi olan sahis veya maddenin tamamini degil, o sahis veya maddede bulunan belirli bir
noktanin giizel goriinmesi yoluyla gergeklesebilmektedir. Bu durum, belki dil bilim kuramlarinda
parcanin biitiinii yansittig1 ad aktarmasi seklinde algilanabilir. Ancak burada s6z konusu gitizellik
ve giizel goriiniimde kullanilan beden parcalarinin estetik giizellik y6nii 6n plana ¢ikarak giizel
gorinimii saglayan o beden parcasimi asil giizellik kaynagi olarak algilamamiza yardimci
olmaktadir.

Kirgizcada giizellik ve giizel gériiniimii gésteren beden pargalarini deyim 6rnekleri tizerinden
alfabetik olarak asagidaki gibi siralayabiliriz: alin, yiiz, bel, boyun, el, goz, sakal, uyluk, yanak.

Aln. Yiiziin alin kismini giizel goriiniim icin konu edinen iki deyim bulunmaktadir.

Besenesi carik ‘Alni parlak.) Alnin parlak, acik, insanin giileryiizlii gériinmesi bu deyimin
ortaya ¢cikmasini saglamistir.

Kabag agik ‘Alnt agik.) insanin moral olarak negeli olmasi ve sayesinde de karsidaki kisi
tarafindan giizel olarak algilandigini ifade eden bir deyimdir. Bu deyimin kabagi carik, maiidayi
cartk, mafdayi acik seklindeki kullanimlari da vardir.

Bel. Bedenin bel kismi, Kirgiz kiiltiiriinde daha ¢ok geng kadin ve kizlarin giizelligini anlatir.

Buraii bel ‘Geng bel.) KTS'de buraii kelimesi su sekilde agiklanmistir: "Evlenme yasina gelmis,
geng" (KTS, 2010: 273). Deyim genellikle kadinlara yonelik olarak kulllanilip o yastaki ince belli,
giizel kizin belini konu edinildigini gormekteyiz.

Kipca bel ‘Ince bel.) Cagdas Kirgizcada daha ¢ok kipca bel (bazen: kimca bel) seklindeki bu
deyimde kullanilan kipca kelimesini Yudahin, iranik dillerden alint1 olup "ince, narin" anlamina
geldigini gostermistir (Yudahin, 1985: 492). Kadin glizelligini anlatirken kullanilir.

Kumurska bel ‘Karinca bel.) Yine bedenin bel parcasini kadin giizelligine yonelik olarak konu
edinen bu deyim, deyim aktarmasi yoluyla kadinin ince ve giizel belini karincasinkiyle
benzetmisgtir.

Boyun. Giizellik olgtitleri igerisine beden pargalarindan boyun kismi da girmektedir.

Ukuruk moyun ‘Sirtk boyun.) Ukuruk, ati yakalamada kullanilan bir sirik tiriidiir. Bu aletin
uzun ve ince olmasi insani, Ozellikle kadin giizelligi tarif ederken deyim aktarmas: olarak
kullanmaya temel olmustur.

GoOz. G6z'in genel olarak insan hayatinda giizelligi, giizel goriinimii g6z algis1 yoluyla
belirledigi bir gercek vardir. Ancak burada s6z konusu olan goz, baskalar1 tarafindan giizel
algilanmasiyla ilgilidir. Kirgizcada giizellik ile baglantis1 olarak kdz 'g6z' kelimesiyle kurulan
deyimlar asagidakilerdir.

Boto koz ‘Potuk / deve yavrusu géz(ii)). Deve yavrusunun biyiik, azicik nemli, parlayan
gozleri; giizel gozlerin simgesi olmus ve deyim olarak kaliplasmistir.

Kumar kéz ‘Arzu(lu) g6z.) Kadinin giizel gozleri icin kullanilmakla birlikte bakislariyla ince ve
nazik, kendisine ¢eken gdzleri anlatmaktadir.
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Ottuu kéz ‘Atesli géz.) Bakislari keskin, karsidaki kisiyi etkileyebilen gézler icin kullanilir.

Parmak. Parmaklarin icerisinden orta parmagin baskalarindan uzun ve baskalarindan daha
onde, iyi goriinmesi Kirgiz deyimlerinde bir giizellik algisini meydana getirmistir.

Orton koldoy ‘Orta parmak gibi.) Genellikle gen¢ delikanl erkek ¢ocuklar i¢in kullanilarak
onlarin boy bakimindan uzun, ¢ok degisik is yapabilecegini ifade etmek i¢in kullanilir.

Sakal. Sakal birakmak, Kirgiz kiiltliriinde daha ¢ok yaslhi erkekler i¢in 6zgili olmaktadir.

Bay sakal ‘Zengin sakal.) Yasli adamin giir sakalli olmasi, fiziksel olarak onun giiclii olmasina,
baskalarinin dolayli olarak onun otoritesine tabi kalmasini saglayabilir.

Uyluk. Kirgizcada bununla ilgili olarak buura san (Birebir c¢evirisi: Bugra uyluk(lu)) deyimi
mevcuttur. Genel olarak fizik yoniinden giiclii ve giiresci bir erkegi niteler.

Yanak. Yanak goriiniimii de giizellik algisina bir kaynak olabilir.

Cap caak Kasik yanak.) Ince gériiniimlii, zayif yanagi olan Kisinin giizelligini tarif ederken
kullanilir.

0Odak noktasi boy pos olan deyimler. insan viicut yapisinin degisik 6zellikleri (boy, beden
kemiklerinin goriiniimii, durus, kilo vb.) insanin giizel goriinmesini saglayan unsurlara
girmektedir. Asagidaki Kirgizca deyimler bu goriisii kanitlayabilir.

Arik ¢iray Zayif yiiz.) Deyimde gegen kelimeler her ne kadar bir bedenin zayiflik ve yiiz gibi
ozelliklerine vurgu yapmak istese bile genel dil kullaniminda bu deyim insanin kilosunun ¢ok fazla
zayif olmamasi ve giizel goriinmesini anlatir. Bundan biz insanin zayif veya sisman olmasini yiiziin
gosterdigini, ancak her tiir zayif yiliziin ¢irkin sayillmadigi, aksine zayif olup da pek zayif olmayan
yuzlerin Kirgiz kiiltiirel arketipinde giizel olarak algilandigini anlayabiliriz.

Sakaday boyu sart altin ‘Astk kemigi kadar boyu sart altin.) Bu deyim, daha ¢ok kiz ve geng
kadin gériintimii i¢in kullanilir. Boyunun kisa olmasina ragmen eli becerikli olup giizel isler yaptig
icin toplum tarafindan sevilen kadini ifade eder.

Stmga tartkanday ‘Tele cekmis gibi.) Durus olarak cok emin bir sekilde diiz ve dik duran, giizel
goriinen kisiyi anlatirken kullanilir.

Sé66giti taza ‘Kemigi tam.) Boy pos olarak giizel goriinen, kemik parcalari tam yerinde olan
giizel goriiniimlii kisiyi belirtir.
A.4. insan hareketini giizel goriiniim olarak gésteren deyimler

Insan giizelligi, sadece onun dogustan gelen Tanrisal giizel varhigl veya hayatin degisik
donemlerinde glizel goriinmeye baslayan bedeni degil, baska bilesenlere de baglh olmaktadir.

Ozellikle, hareket ve davranislarinda ceviklik, keskinlik gésteren kisilerin giizel olarak algilandig
da bilinmektedir.

Kirgizcada bu konuyla asagidaki deyimler mevcut olmaktadir.

Bittin icegisine kan kuygan ‘Bit bagirsagina kan dédken.) Yiiksek derece cevik, tetik, canh
cocuklar betimlerken kullanilir.

Ciinii tirtiti ‘Omurgasi diri.) Cevik, hareketli, giizel is yapan kisiyi nitelerken kullanilir. KTFS'de
ciin 'ylin' olarak gecen bu kelimenin asil sekli ciiiin 'omurgalarin birlesim yeri' seklindedir. Deyim,
eti tirtiti 'eti diri' olarak da kullanilir.

Ottuu kéz ‘Atesli géz.) Bakis keskinligi kisiyi insanlar arasinda istiin kilan bir 6zelliktir.
A.5. Masal metinlerinde insana dair giizellik anlatimi

Cok az sayida deyime masal tiirli eser metinlerinde sik karsilasilmakla birlikte, bunlarin
tasvir edilen kisinin normalinden asir1 derecede giizel olmasina -masal giizeli olmasina- isaret
ettigini gormekteyiz. Bu tiir masal metinlerinde kliselesmis deyimlere asagidaki deyimleri katmak
mimkiindiir.
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Ay dese - arki cok, kiin dese - kérkii cok ‘Ay dersen temizligi / ariligi yok, giines dersen giizelligi
yok.) Deyim iceriginden birisinin giizelligi Ay ve Glines gibi 151k sacan, diinyanin tamamina giizellik
liitfeden varliklarla kiyaslanarak bazi yonleriyle bu iki astronomik cisimden daha giizel olmasina
vurgu yapmaktadir. Ayrica, s6z konusu deyimin Kirgizcada Ay dese — ay, kiin dese - kiin (Ay dersen
ay, giines dersen giines.) seklinde kullanimi da mevcuttur. Bu deyimde giizelligi s6z konusu olan
Kkisi, tam olarak Ay ve Giines kadar olmasina karsilastirma yapilmaktadir.

Biri kiin, biri ay ‘Birisi giines, birisi ay.) Giizelligin Giines ve Ay kadar olmasina isaret ederek
masal metinlerinde nadiren ge¢mektedir. KTFS'de bu deyimin aciklamasi sdyle yapilmistir:
"Birbirine tam olarak uyan, giizel, goriiniimi iyi, gorkemli" (KTFS, 2015: 150). A¢ciklamaya gore
deyimin tek kisiden ziyade iki glizel kisinin birbirine giizellik yoniinden uyusmasi icin
kullanilabilecegini anlamaktayiz.

B. Hayvan giizelligi ve giizel goriiniimiiyle ile ilgili deyimler

Insan icin giizellik ve giizel goriiniim algis;, sadece insanlarla siirl kalmayip kendi
cevresinde bulunarak sik karsilastig, yararlandigi baska canlilar ve nesneler tarafindan da bir
estetik 6zelligi olusturur. Kirgizca deyimlerin igerik analizini yaparken insan disinda Kirgizlar icin
kiiltiirel bellekte daha ¢ok hayvan tiirii varliklarin giizel goriindiigiinii tespit ettik. Ozellikle, atin
degisik 6zelliklerini giizel olarak algilayan Kirgizlar, diger hayvanlarin daha ¢ok semiz olmasina
o6nem vermektedir. Bu durum, aslinda bir Kirgiz'in at1 bir tasit, kosu araci olarak sik kullanmasi;
diger hayvanlari ise daha ¢ok etinden, stitiinden yararlanmak icin beslemesi ile 6zdestir.

Kirgizca deyimlerini hayvani konu edinmesi bakimindan asagidaki gibi iki gruba ayirmak
miimkiindiir: 1. s at1 konu edinen deyimler; 2. degisik tiir hayvanlar1 konu edinen deyimler.

B.1. At1 konu edinen deyimler
Bu kategoriye sadece atin giizelligi, glizel goriiniimiiyle ilgili deyimler girmektedir.

Bukta bakay ‘Saglam asik.) Folklor tiirii eserlerde karsimiza ¢ikan bu deyim; gosterisli, durusu
giizel at icin kullanilir. Bukta kelimesi, Kirgizcaya Iran dillerinden gecmis olup 'saglam, pek'
anlamina gelmektedir (Karasaev, 1996: 204). Bakay ise, bu deyim baglaminda "at tirnagi altindaki
kemik, asik" anlamina gelmektedir (Yudahin, 1985: 100).

Cal-kuyrugu tégiilgén ‘Yele kuyrugu dékiilen.) Atin yele ve kuyruk kismindaki tily oraninin giir
olmasi atin glizel olarak algilanmasini saglamistir.

Cez kanat ‘Bakir kanatl1.) Baska atlardan ayak kismi uzun olup giizel gosterisi olan ve hizli
kosan ytirtk at1 tarif ederken kullanilir.

Coycék aluu ‘Canak almak.) Bu deyim sadece atlarin semirmesi icin kullanilir. At semirince
genellikle sagr1 kismi daha dolgun olmaya baslar.

Teke coomart. Cok iyi kosan, iri yar1 glzel at. Teke coomart'in kokeni ile ilgili olarak
Karasayev'den asagidaki gibi bilgi edinmekteyiz (Karasayev, 1996: 715): "Teke coomart, Tiirkmen
halkinin Teke ve Yomud boylarinin adidir. Kirgizcaya Yomud Kkelimesi coomart seklinde
gecmistir." Burada yomud kelimesinde Kirgizcaya gecerken coomart 'comert, eli acik' kelimesiyle
bir analoji bag kuruldugunu gérmekteyiz. Bunun disinda deyim iizerinden eski ytizyillarda Kirgiz
ve Tirkmen halklar arasinda bir kiltiirel iliskinin oldugu ve Tiirkmen ahal teke atlarinin tipki
buglinkii gibi eski caglarda da giizelligi ve kosu at1 olarak kullanildigini anlamak miimkiindiir.

B.2. Degisik tiir hayvanlari konu edinen deyimler

Bu kategoride ele alacagimiz deyimler, genel olarak hayvanlarin giizelligi ve giizel
goruntmleriyle ilgili kavram cercevesinde olacaktir. Yukarida Kirgizlarin ata daha ¢ok dnem
vererek onun giizel gérinimiyle ilgili kiiltiirde bir deyim 6rnek izlerini biraktigin1 gordiik.
Burada ise, at ve biitiin hayvanlar i¢in giizel gériinlimii saglayan unsurlarin ne olacagi iizerine bilgi
vermeye calisacagiz.

Cata karin 'Yatacagi yere kadar karin.) Cok semiz, giizel gériinen hayvani ifade eder.

Conu bar ‘Sirti var / olan.) Hayvanin semiz olmasini belirtir.
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llayday semiz ‘Camur gibi semiz.) Yine hayvanin asir1 derecede semiz olmasi ve kesmek i¢in
giizel gériinmesini anlatan bir deyimdir.

Kunda cok ‘Degerinde yok.) Giizelligi ve asilligi ile deger bicmek kadar zor olan hayvan
ornekleri icin kullanilan bir deyimdir.

Sé6gii agaruu ‘Kemigi agarmak.) Hayvanin semirmeye basladigl siireci anlatmak icin
kullanilir.

Stiyriisiino siit toluu, iyrisine et toluu ‘Sivri olanina siit dolmak, egri olanina et dolmak.)
Hayvanin 6ncekisine gore semirmeye, kuvvetli olmaya basladigini anlatir.

Sonug ve Oneriler

Kirgizcada giizellik ve glizel goriinimii ifade eden deyimler dilin anlatim giliclinii
gostermektedir. Giizellik ve giizel goriiniim algisi, sadece insanla siirli olmadigi, Kirgiz
toplumunun yasadig flora ve faunasinda sikca karsilastigl, yararlandigi ve iliskili oldugu diger
canlilar ve nesnelerle de bir estetik anlayis olusturmustur. Kirgizca deyimlerin igerik analizini
yaparken insan disinda Kirgizlarin kiiltiirel belleginde daha ¢ok hayvan tiirlerinin- 6zellikle de at
ve at’la ilgili alginin giizel gértindiigi tespit edildi.

Eski ¢aglardan modern doneme dogru giizellik kavraminin nasil algilandigini ifade eden
yayinlar sinirlidir. “Aristotales de giizelligi Yunanlarin her giin kullandiklari anlamda kullanir,
estetigin konusu olarak géormez. Ona gore giizel, her seyden 6nce canli ve dogal olmalidir. Doga
bi¢cimleriyle sanat bi¢cimleri arasinda karsilastirmaya girmez.” Plotinos‘a gore ‘Giizel, gormenin
biitiin alaninda, isitmenin alaninda, kelimelerin birbirine katilmasinda ve biitiin miizikte vardir...
Belli seyler 6zlerinden o6tiirii glizel olmayip, pay alma nedeni ile glizeldirler, bedenler gibi, diger
bazi seyler kendi basina giizeldirler, erdemin 6zii geregince giizel olmasi gibi. (Paklac1,2014)”

Leibniz Gottfried Wilhelm, giizelin askin bir 6z oldugunu belirtir. Ancak bu 6z Platon’un
idealar diinyasi gibi bir varlik diinyasi degil, tiim goriiniimiin ve tiim diislincenin temelinde olan
bilgiyle ulasilabilen bir 6zdiir. Bir baska diisiiniir Alman felsefesinin kurucusu; bilgi, akil,
metafizik, etik, estetikle ilgili goriisleriyle bilinen Immanuel Kant estetiginde giizel; hostan, iyiden,
dogrudan ve faydalidan ayrilir ve doga giizelliinden ayirilan sanat giizelliginin amagsal
tasarimdan yoksun oldugu, giizel yargisi verilirken belirli bir islevsel amacin olmadigi goriiliir. Bu
anlamda Kant yargiyi ikiye ayirir, ilki begeni yargisy, ikincisi amagsal yargidir. (Giiltekin ve Tokdil,
2016). Bu bakimdan ¢alismalarda sanatta, musikide, mimaride giizellik ve giizel goriiniimle ilgili
deyimlerin olusmasi tarim toplumlarindan ¢ok bilim, sanat ve mimaride gelismis toplumlarda
olusabilecegi anlasilmaktadir.

Kirgizcada giizellik kavrami ve gilizel goriiniimii ifade eden deyimler tespit ettiklerimizle
sinirli degildir. Her kavramin ters anlamlisiyla birlikte ele alinmas1 halinde daha ilgi ¢ekici
olacagini diisinmekteyiz. Bu ¢alismamizin sonucunda Kirgizcanin tematik nitelikte “Sifatlar
Sozliigii” hazirlanmasi gerektigi ortaya ¢ikmistir.

Insan merkezli giizelligin yan1 sira giizelligin psikolojik yoniiyle, ic giizellik,
karakter/sahsiyet/kisilik, ahlak giizelligi, davranis ve tutum, durus giizelligiyle ilgili s6z varliginin
edebi metinlerde kullanilarak yayginlastirilmasi gerekmektedir.

Tiirk diinyasi uygarhiginda 6nemli yeri olan Kirgiz kiltiirtinde giizellik algis1 evrensel
degerler bakimindan 6zel bir deger tasimaktadir. Giizelin nesnel goriiniimiinden ¢ikip giizellik
kavraminin derecelendirilmesi, yepyeni bir giizellik algisi ve glizel gériiniim sonucuna ulasilmasi
mimkiindir. Kirgizcadaki deyimlerin yani sira diger soz varlig: 6geleri icindeki giizel kavraminin
oznelden nesnele, sezgiselden duyusal bir anlam kazanip kazanmadiginin tarihsel siirecini de
izleyen bir arastirma yapilmasi halinde kelime tarihi arastirmalarina yeni bir kapi ac¢ilmis
olacaktir.

Etik Beyan
“Kirgizca Deyimlerde Gegen Giizellik ve Giizel Gortiniim Ile Ilgili Kiiltiirel Algilar” baghkl calismanin
yazim siirecinde bilimsel kurallara, etik ve alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler iizerinde
herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu c¢alisma herhangi baska bir akademik yayin ortamina
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degerlendirme i¢in gonderilmemistir. Bu arastirma dokiiman incelemesine dayali olarak
yapildigindan etik kurul karari zorunlulugu bulunmamaktadir.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyani
Yazarlarin calismadaki katki oranlari esittir.

Catisma Beyani
Calismada herhangi bir potansiyel cikar catismasi s6z konusu degildir.

Kisaltmalar
DTS: Drevnetyurkskiy slovar
KT: Kirgiz Tiirkgesi
KTFS: Kirgiz tilinin frazeologiyalik s6zdiigi
KTS: Kirgiz tilinin s6zdugii
TT: Turkiye Tiirkcesi
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EXTENDED ABSTRACT

In linguistics, not the human being himself, but his language and his relationship with language
are handled in all its dimensions. Human beings have been in search of different things since their
creation. While he is constantly searching for the better, the more beautiful, the more aesthetic
and the perfect, it is also seen that he continues his desire to use his personal pleasures and
instinctive behaviours more selectively and effectively in the cultural environment he lives in. It
is possible to understand that man, who we know as the superior of beings, cannot fall behind the
elements and criteria of beauty and beauty and the sense of beauty, because he has taken these
concepts as far as the field of science and philosophy. As in all cultures in the world, in the Kyrgyz
culture, which has a deep-rooted history within the Turkish civilisation, there are words
expressing the concept of beautiful appearance and beauty reflected in the language. These words
are reflected in short and concise form in lexicological elements through idioms. In this study,
cultural perceptions about beauty and beautiful appearance in Kyrgyz idioms are included. People
express their understanding of beauty and beautiful appearance not only for human beings, but
also for abstract and concrete beings and objects in their environment, as well as the desire to
express the beauty of character, attitude, behaviour, skills and actions. While expressing these
thoughts, it also makes use of eloquence and rhetoric, which is the art of impressive and
persuasive speech. The concept of beauty and idioms expressing beautiful appearance in Kyrgyz
are not limited to what we have identified. We think that each concept will be more interesting if
it is handled together with its opposite meaning. In addition to human-centred beauty, the
psychological aspect of beauty, inner beauty, character/personality/personality, moral beauty,
behaviour and attitude, beauty of posture should be used in literary texts. In our research, idioms
expressing human and animal beauty and appearance are analysed under the following headings.
Idioms related to human beauty and beautiful appearance; Idioms used according to gender
characteristics; idioms describing the beauty of both sexes, idioms describing female beauty,
idioms describing male beauty, idioms related to beauty and beautiful appearance based on
perception, idioms based on tactile perception, idioms based on cognitive perception, idioms
based on visual perception, idioms showing body beauty as a focal point, idioms with a focal point
of face, idioms with a focal point of different body parts, idioms with a focal point of height, idioms
showing human movement as a beautiful appearance, narration of human beauty in fairy tale
texts. Idioms about animal beauty and beautiful appearance; idioms about horse, idioms about
different kinds of animals. The perception of beauty in Kyrgyz culture, which has an important
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place in the civilisation of the Turkic world, has a special value in terms of universal values. It is
possible to reach a brand new perception of beauty and beautiful appearance by leaving the
objective appearance of beauty and grading the concept of beauty. If a research is carried out
following the historical process of whether the concept of beauty in Kyrgyz idioms as well as other
lexical items has gained a meaning from subjective to objective, from intuitive to sensory, a new
door will be opened to word history research.
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