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Mahremiyetin Sosyal Medya ile Doniistimiinii Tiirk
Kiiltiiriindeki Kap1 Mefhumu Uzerinden Okumak

Reading the Transformation of Privacy with Social Media through the Concept of
Door in Turkish Culture

Adil AKTAS*
Oz

Geleneksel Tiirk evlerinde kapi, bulundugu meskenin bir parcast olmanin 6tesinde aile
mahremiyetinin korunmasini saglamaktadir. Tiirk kiiltiirtintin beslendigi Islam inancimin da
etkisiyle geleneksel Tiirk aile yapisi, mahremiyetin geregi olarak korunmasi, yabancilara
teshir edilmemesi, agyardan gizlenmesi gereken gizli bir alan olagelmistir. Meskeni olusturan
ev, bahce, duvarlar, odalar vb. tim unsurlarin imar1 bu mahremiyeti saglayacak sekilde
diizenlenmistir. Baska bir ifadeyle yasamin devam ettigi meskenler yasam tarzina gore dizayn
edilmistir. Ancak giinimiizde sosyal medyanin, hayatin her alaninda kullanilir olmastyla
birlikte olusan yeni davranis kaliplari insanlarin yasam tarzini etkileyerek degisim ve
dontistimlere neden olmaktadir. Bu degisim ve dontistimlerden biri de mahremiyet anlayis:
ve alanmin genislemesidir. Geleneksel yapida gizliliginden dolay1 agyarla paylasilmayan,
kapmin disinda tutulan, mahrem alana dahil edilmeyen durumlar, sosyal medyanin etkisiyle
mahrem-mahrem olmayan ayrimi yapilmaksizin genele acilmis ve paylasilir hale gelmistir.
Kullanicilar kendi varliklarimi digerlerine kamitlamak, goriiniir olma, dikkat cekmek i¢in
siirekli ve her defasinda bir éncekinden daha 6zel paylasimlarda bulunmaktadir. Ayrica aymn
kullanict bagkasinin ne durumda oldugunu merak ederek onun paylasimlarin stirekli takip
etmek zorunlulugu yasamaktadir. Bu durum toplumda bilinmesi gerekmeyen durumlarin
bagkalar1 tarafindan bilinmesine ve mahremiyetin cercevesinin genisledigi bir yapiya
evrilmesine neden olmaktadir. Buradan hareketle bu arastirmada, Tiirk kiltiiriinde
mahremiyet anlayist ve bu mahremiyeti sembolize eden kap:t mefhumu, sosyal medya
odaginda ele alinarak incelenmis, sosyal medyanin, Tiirk toplumunun mahremiyet
anlayisinda yapmis oldugu degisiklikler tizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tiirk kiiltiirti, kapi, mahremiyet, sosyal medya.
Abstract

The door in traditional Turkish houses is not only a part of the dwelling but also ensures the
protection of family privacy. The traditional Turkish family structure, with the influence of
the Islamic belief that Turkish culture is nourished by, has always been a secret area that
should be protected as a requirement of privacy, not to be exposed to strangers, and hidden
from other people. The construction of all the elements that make up the household, such as
the house, garden, walls, rooms, etc. has been organized in a way to ensure this privacy. In
other words, the dwellings where life is carried out are designed according to the lifestyle.
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adil.aktas@manas.edu.kg, ORCID: 0000-0002-6140-9083.
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Unfortunately, today, with the use of social media in all areas of life, new behavior patterns
affect people's lifestyles and cause changes and transformations. The understanding of
privacy and the expansion of its sphere is one of these changes and transformations. In the
traditional structure, situations that are not shared with strangers due to their confidentiality,
that are kept outside the door, that are not included in the private sphere, have become open
to the general public and shared without making the distinction between private and non-
private with the effect of social media. In order to prove their existence to others, to be more
visible, and to attract attention, users post constantly and each time more private than the last.
In addition, the same user is curious about how someone else is doing and feels obligated to
constantly follow their posts. This leads to situations that do not need to be known in society
by others and to develop into a structure in which the framework of privacy expands. From
this point of view, in this study, the understanding of privacy in Turkish culture and the
concept of a door symbolizing this privacy were analyzed with a focus on social media, and
the changes that social media has made in Turkish society's understanding of privacy were
addressed.

Keywords: Turkish culture, door, privacy, social media.

Giris

Glinlimtiz ag toplumunda kitle iletisim araglarinin gelismesiyle mobil akill
telefonlar giinlilk yasamda yogun bir sekilde kullanilir hale gelmis, sosyal medya
organlar1 bu teknolojik gelismeye ayak uydurarak yeni platformlar gelistirmislerdir.
Internet teknolojilerine bag(im)li bir yasam tarzini benimseyen ag toplumu insani,
telefonlarma yiikledikleri uygulamalar araciligiyla zamana ve mekana bagl olmaksizin
anlik mesaj gonderebilmekte, fotograf veya video paylasabilmekte, baskalarmimn
paylasimlarini takip edebilmektedir. Bu takip zamanla bir gozetleme ve gozetlenme
kiltirt olusturmustur. Giuivenlik politikalar1 geregi insanlar, hayatin her alaninda
glivenlik kameralar1 tarafindan gozetleniyor olmay1 veya Kkisisel bilgilerin veri
depolarinda toplaniyor olmasini kamiksamis ve gozetle(n)me hayatin normali haline
gelmistir. Bu normallesme Tiirk toplumunun sosyal medya araciligiyla sunulan seffaf,
goriiniir, herkese acik yasam tarzimna uyumunu kolaylastirmistir. Oysa Turk kultiirtinde
mahrem kabul edilen 6zel durumlarm, goriintiilerin, bilgilerin vb. agyar olarak kabul
edilenlerden saklanmasi, gizli tutulmasi, ifsa edilmemesi tnemsenen bir durumdur ve
“kap1” bu mahremiyetin koruyucu simgesi olarak kabul edilmektedir. Kapinin disinda
bulunanlara bildirilmesi durumunda ayiplama, kmama, dislama gibi toplumsal
yaptirimlarla karsiik bulan 6zel durumlar, giintimiizde sosyal medyanin olusturdugu
yap1 nedeniyle rahatlikla toplumun nazarina sunulur hale gelmistir. Dolayisiyla sosyal
medya bagimlilig1 neticesinde kapinin i¢ kisminda yer almas1 gerekenlerle dis kisminda
yer almasi gerekenler i¢ ice ge¢mis bulunmakta, efrat-agyar ayrimi tam olarak
yapilamamaktadir.

Harold  Innis'in  varsayimina  gore  toplumlarin  yapisal  olarak
degismesinde/dontismesinde  tiretilen yeni teknolojik aletlerin 6nemli etkisi
bulunmaktadir (Timisi, 2003, s. 43). Buna gore sozlu kiiltiirlerde ytiiz ytize iliskiler daha
gelismisken endustrilesmeyle birlikte bireysellik 6n plana c¢ikmistir. Benzer sekilde
McLuhan, “Ara¢ insanin uzantisidir” varsaymmiyla insan yapisinin tretilen teknolojik
tirtinlere gore sekillendigini 6ne stirmektedir (Erdogan ve Alemdar, 2005, s. 143). Innis ve
McLuhan'in bu 6ngoriileri, iletisim stireclerinde ¢oklu ortamlarin yayginlasmasi ve sanal
bir diinyanin olusmasiyla dogrulanmistir (Altun, 2006, s. 64). Internetin yeni
yayginlasmaya basladig1 zamanlarda bilgisayar vasitasiyla anlik iletisim imkani sunan
sohbet odalar1 yeni bir arkadaslik anlayisini ortaya ¢ikarmus, kullanicilar birbirlerini hig
gormeden diinyanin farkli yerlerinde olsalar bile arkadashik iliskilerini ytirtitmiislerdir.
Akillr telefonlarin yayginlasmasiyla internet sadece bilgisayarla erisilebilir olmaktan
cikmis ve bu tur telefonlara uygun tretilen uygulamalar kendini her gecen giin
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gelistirerek ¢oklu iletisimin saglandigr sosyal medya platformlarmma dontismiistiir.
Diinyay1 insanlarin avucuna sigdiran teknoloji sayesinde anlik mesaj gonderimi yaninda
fotograf ve video paylasimina olanak saglayan Facebook, Instagram, WhatsApp, Twitter,
Telegram, Youtube vb. uygulamalar iletisimi zaman ve mekana bagli olmaktan ¢ikarmis
ve toplumu sanal bir sosyallige tasimistir.

Sosyal bir varlik olmak, insanoglunun yaratilistan getirdigi bir 6zelliktir, bununla
birlikte insanoglunun yaratilisinin bir geregi de mahremiyet duygusudur. Ancak Tiirk
toplumunda yerlesmis olan mahremiyet anlayisi ile sosyal medya kullanicilarmin sanal
toplumda olusturduklar1 mahremiyet anlayisinin uyusmadig goriilmektedir. Toplumda
paylasilmasi, ifsa edilmesi tnceleri normal olmayan goriinttiler, bilgiler, sosyal medyanin
sanal diinyasinda normal kabul edilebilir duruma gelmistir. Dolayisiyla Ttirk kiiltiirtinde
mahremiyetin sembolii olan kapinm, sosyal medya ile aralanmasinin sonucu olarak
mahremiyet kavramimin da smirlarinimn genisledigi goriilmektedir. Bu durum, ¢alismanin
odaginda yer alan mahremiyet kavraminin yeniden sorgulanmasini, kavramsal
cercevesinin ¢izilmesini gerekli kilmaktadir.

1. Mahremiyet Kavrami ve Tiirk Kiiltiiriinde Mahremiyetin Algilanmasi

Sosyal medyanin insan hayatinda yogun bir sekilde yer almasiyla birlikte
mahremiyet kavrami yeniden sorgulanmaya baslanmis ve arastirmacilarin calismalarina
konu olmustur. Mahremiyet hakkinda farkli sekillerde tanimlar yapilsa bile tiim
tanimlarin merkezinde “gizlilik” bulunmaktadir. Arapcada “haram, seriatin yasak ettigi
sey; nikah diismeyen, seriatce evlenilmesi yasak edilen; seriatge kadmnin kendisinden
kacmadig1 erkek; biriyle cok samimi, icli disli olan; gizli olan, herkese sdylenmeyen;
herkesce bilinmemesi icap eden” (Devellioglu, 1999, s. 569) anlamlarinda kullanilan
“mahrem” kelimesinden ttiretilmistir. Mahremiyet ise “gizli olma durumu, gizlilik”
seklinde agiklanirken “birinin mahremiyetine girmek” ifadesi “bir kimsenin 6zel hayati
ogrenecek kadar ona yakin olmak” (TDK Turkce Sozliik, 1998, s. 1487) seklinde
aciklanmustir. Aydin (2009, s. 61)’a gore mahremiyet “belli sartlarin disinda i¢ine miidahil
olunamayan, yabanciya kapali olan sey” demektir.

Genel anlamda mahremiyet ait oldugu alana gore mesken/mekan mahremiyeti,
meslek mahremiyeti, aile mahremiyeti, bilgi mahremiyeti, hasta mahremiyeti vb.
tamamlayici kavramlarla kullanilmaktadir ve bunlarin tamaminda “gizlilik” ©n
plandadir. Mahremiyetin 6ztinde barindirdig: “gizlilik”in ihlal edilmesi ise kisinin 6zel
alanina muidahale anlamina gelmektedir. Bu durum akademik literatiirde genellikle iki
sekilde ele alinmaktadir. Birincisi kisiye ait 6zel bilgilerin, devlet organlar1 veya sirketler
tarafindan legal veya illegal yollarla elde edilmesi; ikincisi ise aile basta olmak {izere
kisinin 6zel durumlari, kadin erkek iliskileri, cinsiyet rolleri, gizli tutulan davramslar vb.
durumlarin gorece uzak kabul edilen kisilerce bilinmesi seklindedir. Birinci durum,
devletlerin gtivenlik amagcli kisisel verilere erisme ve denetim altinda tutma
zorunluluguyla sik sik ihlal edilir olmustur. Arastirmamiza konu olan ikinci durum ise
insanlar1 stirekli paylasim yapmaya ¢zendiren ve giinlik hayatin vazgecilmezi olan
sosyal medya platformlarinin kullanimiyla degisime ugrayan mahremiyet anlayisidir.

Bu iki durumdan baska mahremiyet, “gizlilik” odaginda tasavvufi literatiirde de
yer almaktadir. “Tasavvufi bakis acisina gore mahremiyet kavrami oncelikle insanin
Rabbi ile iliskisinin dis diinyaya aktarilmamasi/gizlenmesi olarak algilanir. Bu anlam
cercevesine gore “mutasavvif, zikir, dua, niyaz vb. tiirden Rabbiyle iletisim kurdugu
vasitalar araciligiyla edindigi 6zel duyus ve yasadigi spesifik halleri bagkalarryla
paylasmamalidir. Aksi halde gozetilmesi gereken mahremiyet ihlal edilmis ve insan,
Rabbiyle iliskisine ihanet etmis olur.” (Catak, 2015, s. 94).
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Aydin'm (2009, s. 62) ifade ettigi gibi tohumun topragin icinde, bebegin anne
karninda gelismesi, armin petegin icinde bal yapmasi, devamliligin nazarlardan uzak,
savunmast glcli ve gizli ortamlarda gerceklesebilecek olmasindandir. Bu yiizden
mahrem olanin ifsa edilmemesi, kamuya acilmamasi hem vyaratilisin hem Tiirk
kiiltiiriinin  geleneksel anlayisinin gerekliligidir. Ayni sekilde Islam inancinda nafile
ibadetlerin gizli yapilmasi, sag elin verdiginden sol elin haberinin olmamasi, hatta ifsa
edilmeyen, gizli islenen gitinahlarin ehven-i ser olarak kabul edilmesi gizliligin 6nemine
isaret etmektedir.

“Fitri bir duygu olan ve insanlikla es zamanli zuhur eden mahremiyetin, tarih
boyunca toplumlarm inanglarina, degerlerine ve kiiltiirlerine gore formatlanarak icerigi
ve kullanim alanmin farklilastigi goriilmektedir. Ancak bu kavramin igeriginin
belirlenmesinde dinin en 6nemli belirleyici unsur oldugu bir hakikattir.” (Aydin, 2015, s.
288). Dolayistyla Dogu ve Bat1 kiiltiirlerinde mahremiyetin algilanmasi farklidir. Yavuz’a
(2003, s. 29; 2012, s. 29) gore, Dogu kiiltliriniin mahremiyet anlayisinda “gizlilik” 6n
plandayken, Bati1 kiiltiirtinde “dokunulmazlik” agir basmaktadir. Dolayisiyla “private”
sozctiglintin karsilig1 olarak Batt mahremiyeti kisisel (personal) oldugu icin kisiye 6zel
alanin disardan miidahaleye maruz kalmamasi, dokunulmaz olmasi énemlidir. Baska bir
ifadeyle kisisel durumlarin teshirinden ziyade bunlara disardan miidahalede bulunulmasi
mahremiyetin ihlal edilmesi anlamma gelmektedir. Oysa “gizlilik” temelli Dogu
mahremiyetinde, mahrem olan bir durum teshir edilmedigi icin zaten dokunulmazdir ve
miidahalelere karsi korunmasi oncelikli ama¢ degildir. Baska bir ifadeyle Dogu
kiltiirtinde mahremiyete muidahale edilebilecek ortamlar olusturulmaz. Dolayisiyla Bati
kiltirtinde tek tarafli bir mahremiyet anlayisi hakimken Dogu kiiltiirtinde dinin de
etkisiyle cift tarafli ve kapsami ¢cok daha genis bir mahremiyet anlayis1 bulunmaktadir.

Tiirk kiiltiiriinii sekillendiren Islami kaynaklarda da mahremiyet, tizerinde ¢okca
durulan ve 6nemsenen bir durumdur. Mahremiyetle ilgili olarak isti’zan, avret, halvet,
iffet, ihtilat, tesettiir, tecesstis vb. bircok kavram ayet ve hadislerde kullanilmakta,
mahremiyetin kurallar1 belirlenerek smurlari ¢izilmektedir. Kur’an’da Nur suresi 30.
ayette “Mii'min erkeklere soyle. Gozlerini harama bakmaktan sakinsinlar ve irzlarim, iffetlerini
korusunlar. Bu, kendileri i¢in daha temizdir.” (Kur’an-1 Kerim, en-Nar, 24/30). 31. ayette de
“Mii'min kadwnlara da soyle, gozlerini harama bakmaktan sakinsinlar, 1zlarim korusunlar...
Gizledikleri zinetler bilinsin diye ayaklarim yere vurmasinlar.” (Kur’an-1 Kerim, en-Ntr, 24/31)
buyurulmaktadir. Ayrica Hucurat suresi 12. ayette “Ey iman edenler! Zanmn bircogundan
sakimn. Ciinkii zanmn bir ks giinahtir. Birbirinizin  kusurlarimi ve mahremiyetlerini
aragtirmayin. Birbirinizin  guybetini  yapmaym...” (Kur'an-1 Kerim, el-Hucurat, 49/12)
buyruguyla gizli durumlarin, kusurlarin arastirilmamasi gerektigi belirtilmektedir.

Ebti Daviid’dan nakledildigine gore Islam peygamberi Hz. Muhammet (SAV) “Hig¢
kimse izin almaksizin baskasinin evinin igcine bakmasin. Kim izinsiz bakarsa aynen girmis gibidir.”
(Hadislerle Islam, Ebtt Daviad, Taharet, 43) buyurmustur. Yine Ebti David’dan nakledilen
bir hadiste “Ey diliyle iman edip, kalbine iman girmemis olan kimseler! Miisliimanlarin giybetini
yapmayin ve onlarin gizli hallerini arastirmayin. Ciinkii her kim onlarin gizli hallerini arastirirsa
Allah da onun gizli halini arastirir. Allah kimin gizli halini arastirirsa onu evinde bile (gizlice
yaptiklanini ortaya cikararak) rezil eder.” (Hadislerle Islam, Eba Davad, Edeb, 35)
buyurulmakta; bir baska hadiste de “Insanlarin gizli hallerini aragtirirsan ya aralarina fesat
sokmus olursun ya da aralarinda neredeyse fesat cikmasina sebep olursun.” (Hadislerle Islam,
Ebta Davad, Edeb, 37) buyurulmaktadir. Buhari’den nakledilen bir hadiste de “Zandan
sakimn. Ciinkii zan, yalamn ta kendisidir. Birbirinizin konustuguna kulak kabartmayin,
birbirinizin 6zel hallerini arastirmayin, birbirinizle tistiinliik yanisina girmeyin, birbirinize haset
etmeyin, birbirinize kin beslemeyin, birbirinize sirt cevirmeyin. Ey Allah’in kullari! Kardes olun!”
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(Hadislerle [slam, Buhari, Nikah, 46) buyurularak mahremiyetin 6nemine vurgu
yapimaktadir.

2. Tiirk Kiiltiiriinde Mahremiyet Sembolii Olarak Kap:1 Mefhumu

Turk kulttrtinde kapi, anlamsal cercevesi cok genis olan bir mefhumdur. Temel
anlamda “Bir yere girip cikarken gecilen ve acilip kapanma diizeni olan duvar veya
bolme acikligr”, “Bu acikliktaki acilip kapanan kanat” (TDK Turkce Sozliik, 1998, s. 1196)
seklinde tanimlanmaktadir. Ancak islevselliginden 6tiirti toplumda anlam genislemesi
yoluyla gelir, gecim, kismet saglayan yer, kaynak veya imkan; ev gezmesi icin gidilen yer; devlet
dairesi; resmi daire; ¢ok yakin zaman vb. anlamlar kazanmistir. Bu anlamlarla iligkili olarak
Turk halk kilttirtinde kapr agas:, kapr cuhadari, kapr halki, kapr kahyasi, kapr kethiidasi, kap
oglani, kapr yoldasi, kapr kulu, kapikule, kapr mandali, kapr tokmag, kapr agzi, ana kapi, cat kapu,
ekmek kapisi, adalet kapisi, mahkeme kapisi, aga kapisi, ciimle kapisi, devlet/hiikiimet kapisi,
glimriik/simr kapisi, nizamiye kapisi, el kapisi, gecim kapisi, hacet kapisi, kismet kapisi, umut
kapist vb. tamlama seklinde s6z obekleri olusmustur. Ayrica kap1 bircok deyimde! ve
atasoziinde? kullanilarak toplumsal hafizada® yer etmistir.

Turk dilinde kap1 kelimesi esik kelimesiyle ayni anlamda kullanildigr gibi esik
bazen kapmin onitindeki acgik alani karsilayacak sekilde de kullanilmaktadir. Ayrica
Osmanli doneminde bazi kelimelerde, Arapgada kullanilan bab ve Farscada kullanilan der
kelimeleriyle birlikte kaliplasmis halde kullanimu da gortilmektedir. Bu durumda Bab-1
Ali pasa kapist yani sadrazam sarayi, der-saddet ise saadet kapisi yani Istanbul anlamini
tagimaktadir. Kelimenin giintimiiz Kirgiz ve Ozbek Tiirkgesinde esik; Kazak Tiirkgesinde
esik; Baskurt, Uygur ve Tatar Tiirkcesinde isik; Azerbaycan ve Turkmen Tiirkgesinde gap:
olarak kullanild1g1 goriilmektedir.

Etrafi duvarlarla cevrili her turlti mekanin 6zellikle de evlerin vazgegilmez bir
parcas1 olan kap, igeriyi disaridan ayirarak igeridekilerin mahremiyetini ve o mekéana
aidiyetini, disaridakilerin ise yabanciligimi ve baskaligini belli etmektedir. Tursun'un

1 Kap1 kavramuyla ilgili olarak Turk kiilttirtinde yer etmis olan baslica deyimler sunlardir (Aksoy, 1988, s. 907-
909; TDK Trirkge Sozliik, 1998, s. 1196-1197; Saragbast ve Minnetoglu, 2002, s. 434-436): Kap1 bir komsu (Evleri
yan yana olan komsulardan her biri); Kapidan kovulsa bacadan girer (Cok ytizstizdiir. Yiiz verilmedigi halde
sirnasir, gitmez); Kap1 disar1 etmek (Kovmak, disar1 atmak); Kapr duvar olmak (Kapi, ¢ok ¢alindig: halde
acilmamak, icerden ses gelmemek); Kapist agik olmak (Evine herkes serbestce konuk olarak gelir olmak);
Kapilar: agik tutmak (Herhangi bir konuda iliskiyi kesmeden anlasma ortamim stirdiirmeye calismak); Kap1
baca acik/kilitli olmak (Korunmasiz/Korunmus yer); Kapisinda biiytimek (Evinde hizmet, egitim goriip
yetismis olmak); Kapisim1 asindirmak (Evine, yanima ¢ok gidip gelmek); Kapisini calmak (Birine basvurmak);
Kap1 yapmak (Daha sonra istenecek sey igin 6nceden hazirlayict sozler séylemek; Su kadar eve ugramis
olmak); Kapiya dayanmak (Yapilacak is i¢in zaman ¢ok daralmis olmak, gelip catmak; Bir sey elde etmek icin
bir yeri, bir kimseyi zorlamak, g6z korkutmak); Kapida kalmak (Igeri girememek); Kapidan cevirmek (Geri
dondiirmek, kabul etmemek); Kapiy1 agmak/aralamak (Asil konuya girmeyi hazirlayict s6ze baslamak ya da
bir davranista bulunmak; Bir ise baslayarak baskalarina 6rnek olmak); Kapiy1 biiyiik agmak (Bir ise girisirken
¢ok masrafli bir yol tutmak); Kapiy1 kirtp odun etmek (Cok sikisik bir durumdan kurtulmak i¢in en degerli
malint feda etmek); Kapi gibi (Iri viicutlu kimse); Kapt kapi aramak (Her yeri aramak); Kap: kapi
gezmek/dolasmak (Ev ev gezmek; Her devlet dairesine basvurmak); Kapilar ytiziine/tizerine/{istiine
kapanmak ([stenilen seye ulasma imkani verilmemek); Kapisina kilit vurmak (Girilip ¢ikilmasini onlemek igin
bir yeri kapamak; Bir yerin ¢alismasina son vermek); Kapiy1 gostermek (Kovmak, uzaklastirmak).

2 Kap1 kavramuyla ilgili olarak Ttirk kiiltiirtinde yer etmis olan baslica atasézleri sunlardir (Tiirk Dil Kurumu
Atasozleri ve Deyimler Sozltigii, 2023): Acemi katir kapr 6niinde yiik indirir; Allah gtimiis kapry1 kaparsa altin
kapiy1 acar; Altin anahtar her kapiy1 acar; Avrat (kadm) mali, kapt mandali; Bor¢tan korkan kapisini biiyiik
ac¢maz; Calma elin kapisin, ¢alarlar kapini; Deniz dalgasiz olmaz, kap1 halkasiz; Deveci ile goriisen kapisinu
yiiksek a¢mali; Kapr arkasi bile gurbet; Kopek ekmek veren (yedigi) kapiyr tamir; Mart kapidan baktirir,
kazma kiirek yaktirir; Oglan anasi kapi arkasi, kiz anast minder kabasi; Oliim bir kara devedir ki herkesin
kapisina ¢oker; Riisvet kapidan girince insaf (iman) bacadan (pencereden) ¢ikar; Tembele dediler 'kapini ort,
dedi 'yel eser orter'; Yersen kap acik, yemezsen kapi acik; Zor kapidan girerse, seriat bacadan ¢gikar.

3 Sosyokiiltiirel hayat ile atasozii iliskisini gosteren drnek bir ¢alisma icin bkz. (Giin, 2022, s. 544-548).
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konuyla ilgili yapmis oldugu ¢alismada (Tursun, 2022, s. 28) evi dis diinyadan ayiran,
evin mahremiyet ve mustakilligini destekleyen, koruma ve giivenlik islevi ile 6ne ¢ikan
bir gecis mekan1 unsuru olarak kapinin, tamamlayici unsur oldugu belirtilmistir. Ziya
Gokalp, egik ile es arasinda baglanti oldugunu ve esik kelimesinin egli anlaminda
kullanildiginm1 belirtmektedir. Esige basilmaz, esik yabanci biri tarafindan atlanamaz,
dolayisiyla evin esi aile ahlakini, cocuk terbiyesini sagladig1 gibi evi dis tehlikelerden
korumakla yiikiimliidiir. Gelin, baba evinden gikarken de gelin oldugu eve girerken de
esige basmadan iceriye girer, hatta bazi bolgelerde hali veya seccadenin tizerinde iceriye
tasinir (Ziya Gokalp, 1976, s. 46-47). Buradaki es kelimesi giintimiizde hem erkek hem
kadin icin kullanilsa da geleneksel Tiirk kiiltiirtinde agirhikli olarak kadina
atfedilmektedir. Cunkti Turk kilttirinde yuvay1 yapan disi kustur, dolayisiyla da ev,
cadir, hane, yuva kadina; disaris1 ise erkege aittir. Erkegin kamusallastig1 dis diinya ile
mahremiyet alan1 olan evin diinyasi arasindaki smair ise kapidir.

Bir evde mutlaka bulunmasi gereken duvar, pencere, cat1 ve kap1 o evin andsir-1
erbaa’st olarak kabul edilebilir. Cati, yazin asir1 sicaktan, kisin yagmur ve kardan
korunmak icin; duvar catryr1 saglamlastirmak ve evi ayakta tutmak icin; pencere
havalandirma ve giines almak icin 6nemlidir. Kap1 ise eve girerken mecburi gecis noktasi
ve ayn1 zamanda yabancinin bir eve girmekte oldugunu bildiren bolimdiir. Disardaki
acisindan mahrem bir alana girilmek tizere olundugu, icerdekinin goziiyle ise disardan
mahrem birinin mahrem alanda bulundugunu belirtmektedir. Dolayisiyla kapi, evin
sadece fiziki bir bolimii olmanin 6tesinde bir fonksiyona sahiptir. Ocagin tiitmesine
vesile olan hane halkinin gtivenligini saglamakta, evin icindeki diinya ile disindaki
diinyay1 ayirmakta, evin mahremiyetini korumaktadir.

Ailenin yasam alan1 olmas1 dolayisiyla Tirk kiltiirtinde mahremiyet hassasiyeti
en ¢ok evlerde hissedilmektedir. Dolayisiyla evlerin gerek i¢c gerek dis mekaninin
sekillenmesinde bu hassasiyet etkili olmaktadir. Evin plani, cephesi, komsu eve mesafesi,
odalarin yerlesim diizeni, kapilarin agilma yonti vb. mahremiyeti koruyacak sekilde insa
edilmektedir. Hala¢ ve Doruk’un belirttigine gore (2019, s. 54), islam inancinin etkisiyle
geleneksel Tiirk evlerinde uygulanan harem-selamlik ile yasam alanlar1 ayristirilmistir.
Selamlik boliimi misafir agirlanan bir bolimdir ve diger boliimlere gore daha 6zenli
diizenlenmis; doseme, tavan siislemeleri, odada kullanilan donat1 elemanlar1 ile konuklar:
rahat ettirecek ve kendilerini 6nemli hissettirecek sekilde tasarlanmistir. Ayrica bu
boltime evin hemen giris bolimiindeki kapidan kolayca ulasim saglanarak gelen misafirin
ailenin ©6zel yasam alanina dahil olmasinin oniine gegilmistir. Harem bolimu ise
kadimlarmn gitintin biiyiik bir cogunlugunu gegirdigi ve kendi 6zel alani igerisinde isleyen
bir bolimdiir. Misafir agirlamak ve goz ontinde olmak gibi bir sorumlulugu olmayan
harem boliimii, selamlik boliimiine gore daha sade planlanmis, estetikten ziyade islevsel
olarak diisiiniilmiis bir boliimdyir.

Turk kiltiirtinde ev, bir mesken olarak kabul edilmektedir. Anlamma uygun
olarak bu meskenler, sahibinin huzur bulabildigi, rahat edebildigi, dinlenebildigi, yabanci
gozlerden korunabildigi yer olmalidir. Evlerin genellikle bir avlu iginde
konumlandirilmasi, avlu duvarlarmmin igeriyi gostermeyecek yiikseklikte olmasi, avlu
girislerinin dizayni, avlu kapilar1 tizerindeki tokmaklar vb. bu rahathigin yasanabilmesi ve
mahremiyetin saglanabilmesi icin uygulanan yontemlerdir. Ayrica kapi tokmagi, ev
sahibi ile misafir arasinda sembollere dayali bir mesajlasma araci, ilk temas noktas1 olarak
kullanilmistir. Kapilarda bulunan tokmaklar cinsiyete gore iki farkli sekilde dizayn
edilmistir. Erkek misafirler icin tok bir ses ¢ikaran kapi tokmag: kullanilirken kadin
misafirler i¢cin daha tiz bir ses ¢ikaran ve digerine gore daha asagida konumlandirilan
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tokmaklar kullanilmistir. Boylece ev halki gelen misafirin cinsiyetine gore kendini
hazirlamakta ve kapiy1 acarken bu duruma gore hareket edilmekteydi.

Ozgen, baz1 yorelerde bu tokmaklarm iig tiir oldugunu belirtmektedir. Buna gore
“kapmnin sag kanadi tizerinde yer alan tok sesli biiytik tokmak erkege, sol kanadi tizerinde
yer alan tiz sesli, naif goriiniislti tokmak kadma ve sag kanadin alt kisminda bulunan ince
sesli kiictik tokmak ise “el ulag1” ad1 verilen evden eve mesaj gotiirtip getiren ¢ocuklara
aittir. Bu tokmaklar1 6nemli kilan asil nokta ¢ikardiklar1 seslerdir. Dokiim ustalarinin
hiinerli ellerinde degisik tonlarda ses ¢ikartacak bigcimde imal edilen tokmaklar, bigim
olarak ayni olsalar da ¢ikardiklari ses ve tin1 bakimindan farklidirlar.” (Ozgen, 2018, s. 96).
Ustelik bu tokmaklar Osmanli doneminde genellikle evlerde kullanilmakta, cami, han,
medrese, tiirbe gibi anitsal yapilarda ise tokmak yerine daha ziyade kapiy1 cekip
kapatmaya yarayan halkalar kullanilmaktaydi. Cal'in (1999, s. 276) belirttigine gore bu tiir
yapilarda aile yasami olmadig1 ve stirekli oturulmadigy icin gelen kisinin icerdekilere
haber vermek gibi bir zorunlulugunun olmamas1 tokmagin yerine halkalarm kullanimin
yayginlastirmistir. Bu da aile mahremiyetinin korunmasinda kapmin 6nemini
gostermektedir. Guintimiizde ise gerek evlerin konumlandirilmasinda veya dizayninda
gerekse kap1 calma, kap1 oniinde bekleme veya kapiy1 agma seremonilerinde mahremiyet
anlayisinin esnedigi goriilmektedir.

Evin icindekilerle disindakiler arasinda mesajlasmay1 saglayan tokmaklarin,
mahremiyetin sembolti olan kapmin {izerinde iki veya {i¢ farkli sekilde
konumlandirilmasi, geleneksel Tiirk aile diizeninde kadmn ve erkegin aile icerisindeki
statisinden kaynaklandigimi akillara getirebilir. Ayrica kadinlara ait tokmaklarin
ulasilabilecek yiikseklikte olmasi ve kullanim rahatligr saglamasi icin erkeklere ait
tokmaklardan daha asagida bulunduruldugu da soylenebilir. Ancak cinsiyete gore farkh
tokmaklarin kullanilmasinin, mahremiyete 6nem veren bir toplumda kadinin elinin
degdigi bir tokmaga erkegin, erkegin elinin degdigi bir tokmaga kadmin elinin degmesini
engellemek amaciyla uygulandigini gostermektedir. Zaten tokmaktan tiz veya tok ses
citkmasma gore evin erkegi veya kadinmin kapiyr agmasi, mahremiyetin éncelendigini
gostermesi agisindan manidardir. Gl (2021, s. 3)'tin ifade ettigine gore kadinlara ait el
seklinde tasarlanmis bu tokmaklarda ytiziik figiirti, ev sahibinin medeni durumuna isaret
etmektedir. Ayrica kapmin iki kanadindaki halkalarin birbirine ip veya kurdele ile
baglanmasi evde kimsenin olmadig1 anlamina gelmektedir.

Turk edebiyatinda 6nemli bir yere sahip olan Divan siirinde kap, tizerinde ¢okga
durulan ve islenen bir sembol olmustur. Divan siirinde kapr “Daha ¢ok muhtelif
varliklara (Allah-sevgili-sultan/bey) veya isteklere (vuslat-iltifat) vasil olma konusunda
arag olarak kullanilmistir. Gazellerde daha ¢ok ds1g1n sevgilinin tevecciihiine, kasidelerde
ise sairin memdthun ilgisine mazhar olup kaderinin dontismesi konusunda verdigi
miicadelenin zemini olarak algilanmistir.” (Gider, 2018, s. 297). Divan sairlerinden Fuzuli;
Kanda olsan kap: levhi tek gozet ismet yolun / Ag¢ma g0z divarlardan her eve revzen kimi#
beytiyle “kap1 levhasini bekciye benzetir ve kapmin tamamlayict bir unsuru olarak evin
mahremiyetini saglama konusundaki islevine vurguda bulunur. Ayrica mahrem
mekanlara girilirken kapida bekleme veya kapidan girip ¢ikma usullerinin ahlaki
kurallara uygun olmas: gerektigine isaret eder.” (Gider, 2018, s. 295).

Goruldugt gibi Tirk kilturtinde kapi, evlerin en énemli unsuru olarak halkin
glinliik yasaminda yer bulmus, atasozleri ve deyimlerde siklikla kullanilmistir. Ancak
mimari bir unsur olmasmnin &tesinde kapi, Tirk kiiltiirinde ve Islam inancinda
onemsenen, ayet ve hadislerde dikkat edilmesi gerektigi belirtilen mahremiyeti saglamasi

4 Nerde olursan ol, kap1 levhasi gibi masumiyet yolunu goézet, duvarlarda pencere gibi goz agtirma.
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acisindan ayr1 bir 6nem tagimaktadir. Tiirkler ytizyillar boyunca toplumsal mahremiyet
anlayisina gore sekillendirdikleri evlerini ve aile mahremiyetini kap1 ile korumuslardir.
Ancak teknolojik gelismeler, kitle iletisim araclarinin nicelik ve nitelik olarak kullaniminin
yayginlasmasi, is alanlarmin farklilasmasi, kiiresellesme, sehirlesme vb. bircok etken tiim
diinyada oldugu gibi Turk insanimin yasam tarzinda da degisikliklere yol agmustir.
Bireysellesmenin ¢ne ciktigi bu yeni yasam modelinde mahremiyetin saglandigi ve
korundugu geleneksel Tiirk evleri yerine, Amerikan mutfak tarzi birlestirilmis odalar ve
oda sayisi azaltilmis konutlar, dikey mimari tarziyla ayni kapidan giren cok sayida
insanin yasayabildigi apartman tarzi yasam alanlari, ev iclerinin goriilebilecegi yakimlikta
kap1 ve pencereler, ayn1 duvari paylasan bitisik daireler, evin ortasinda bulunan banyo ve
tuvaletler vb. insa edilmektedir. Ttirkler mahremiyet anlayislarina uygun olarak ev, yuva
insa ederken giinimiizde insa edilen ve fiziki o6zellikleri yukarida anlatilan konutlar,
daireler iclerinde yasayan insanlar1 insa etmekte, onlarin yasam tarzimni sekillendirmekte,
mahremiyet anlayislarini dontistiirmektedir. Kuskusuz bu degisim ve dontisimde sosyal
medyanin etkisi onem arz etmektedir. Sosyal medyanin getirmis oldugu yeni davranis
kaliplari, kapilarin tizerindeki tokmak ve halkalar1 kaldirdig: gibi kapimin islevini sona
erdirerek evlerin icine mahrem olan veya olmayan herkesi dahil etmekte, kapinin ayirdig:
kamusal alan ile 6zel alan birlestirmektedir. Calismanin bu boliimiinde evlerin kapilarini
aralayarak umuma acik héle getiren sosyal medyanin, mahremiyetin déntisimiine nasil
etkide bulundugu tizerinde durulacaktur.

3. “Kap1”nin Sosyal Medya ile Aralanmasi1 ve Mahremiyetin Doniisiimii

Sosyal medyanin insan hayatina girmesi ve giinliik hayatin bir parcas: haline
gelmesiyle bu alanda yapilan arastirmalar yogunlasmis, sosyal medya bircok acidan ele
almarak incelenmistir. Kuskusuz her teknolojik tirtinde oldugu gibi akilli telefon olarak
adlandirilan mobil iletisim araclar1 da insan hayatini sekillendirmekte, yeni davranis
kaliplar1 olusturmaktadir. Bu telefonlar araciligiyla anlik mesaj, metin, kisa video,
goriintti, fotograf, GIF paylasma imkdn1 sunan sosyal medya uygulamalarinda
paylasimda bulunmak veya baskalarmin paylasimlarini takip etmek ag toplumu insanimnin
glnltuk rutinlerinden biri haline gelmistir. Olusan yeni toplum modeli farkli boyutlariyla
arastirmacilarin calismalarina konu olmustur. Mahremiyet boyutu bu alanlardan sadece
biridir. Sosyal medyanin kullanicilarda yeni davramis kaliplari olusturarak algilar
degistirdigi, kavramlara yeni anlamlar yiiklenmesine neden oldugu, mahremiyet
kavrammin kapsam alanmi  genislettigi/degistirdigi/dontisturdtgti = yaptigimiz
arastirmanin sonucunda goriilebilmektedir.

Islevi goz oniinde alindiginda kapi, yabanciyr hem beden olarak hem de nazar
olarak disarida birakmaktadir. Zaten Turk kilttirtinde, bir evin kapisi calindiginda
kapmnin hemen ontinde beklememek, kapr agildiginda igeriyi gormemek icin kapimnin
gerisinde veya yan taraflarinda durmak adab-1 muaserettendir. Gizliligi onceleyen Ttirk
mahremiyet anlayisiyla insa edilen geleneksel yapidaki Tiirk evlerinde kapi, agildiginda
evin igini direkt gostermeyecek sekilde insa edilmekteydi (Halag ve Doruk, 2019, s. 53).
Mahremiyet disaridakinin kapmin gerisinde durma nezaketine birakilmamaktayda.
Cunkt Turk kultiirtinde mesken, sadece barinma ihtiyacinin karsilandigl yer olmanin
Otesinde bir degerler merkezini ifade etmektedir. Bu merkez, toplumun temelini
olusturan ailenin her agidan korundugu, sosyokiiltiirel agidan toplumun devamliligini
saglayan mekéanlardir. Bu durum anayasa ile de giivence altina alinmustir. T.C.
Anayasast'nin 2. Boliimii'niin “Ozel Hayatin Gizliligi ve Korunmas1” baglikli 2. Kismi'nin
20. Maddesi'nde “Herkes, 6zel hayatina ve aile hayata saygi gosterilmesini isteme
hakkmna sahiptir. Ozel hayatin ve aile hayatinin gizliligine dokunulamaz” (T.C.
Anayasasi, 1982, s. 7) denilmektedir. Hemen devamindaki 21. Madde’de ise “Kimsenin
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konutuna dokunulamaz” (T.C. Anayasasi, 1982, s. 7) denilerek mesken mahremiyeti
anayasal giivence altina alinmaktadir. Insan Haklari Evrensel Beyannamesinin 12.
Maddesi'nde de “Hig kimse 6zel hayati, ailesi, meskeni veya yazismasi1 hususlarinda keyfi
karismalara, gseref ve sohretine karsi tecaviizlere maruz birakilamaz. Herkesin bu karigma
ve tecaviizlere karsi kanun ile korunmaya hakki vardir.” (insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi, 1948) ifadesiyle bu hak evrensel boyutta ele alinmistir. Dolayisiyla
toplumun devamliligi ailenin korunmasiyla, ailenin devamliligi ise mahremiyetin
korunmasiyla miimkiindiir.

Gluntimtiz ag toplumunda sosyal medya paylasimlari neticesinde, mesken
mahremiyetinin korunmasimi saglayan kapinin islevselligi giderek yok olmaktadir. Ev
artik mahrem bir alan olarak goriilmemekte veya toplumun, evi mahrem olarak algilama
diizeyi azalmaktadir. Dolayisiyla da evin disariya agilmasi, gizlenmemesi, teshir edilmesi
kaniksanmakta, bir problem olarak goriilmemektedir. Kamusal alan ve 6zel alan ayrimi
gittikce yok olmakta, neyin kamusal neyin ©zel alana dahil edilmesi gerektigi
bulaniklasmaktadir. Sosyal medya kullanicilar1 6zellikle kendini influencer olarak
niteleyen kisilerin de etkisiyle ev i¢i mahrem alanlar1 ve durumlari en ince detaylarmna
varincaya kadar ifsa etmektedir. Bu ifsalarin temelinde fark edilme, bilinir olma vb.
amaclar olabildigi gibi ekonomik gelir elde etme ve takipci kazanma arzusunun da eslik
ettigini belirtmek gerekir. Farkli gerekcelerle de olsa bu durum kullanicilarin gercek
sosyal alanlarindan uzaklasmalarina ve sanal sosyal cevreleriyle daha c¢ok vakit
gecirmelerine neden olmakta, bu da toplumsal hayatta kurulan komsuluk, yardimlasma,
akrabalik, kadin-erkek, anne/baba-cocuk iliskilerine zarar vermektedir. Toplumu bir
arada tutmaya yarayan sosyal normlar asindiran bir olgu ile kars1 karstya kalinmaktadir.

Aydin (2009, s. 64)’a gore fantastik bir hayat tasarimi olan romantizmle birlikte
0zel hayatta sanal bir kamusal agilimi olmus ve once roman, hikaye, siir gibi edebi
eserlerle daha sonra film gibi benzer yapimlarla 6zelin bir baskasiyla paylasilmas: arzusu
desifre edilmistir. Yakin zamanlarda ise farkli cinsiyette ve birbirine yabanci bir grup
insanin ayni ev igerisinde neler yaptiklarin teshir eden BBG (Biri Bizi Gozetliyor) tarzi
televizyon programlariyla devam eden bu siireg, evli ciftlerin ev igi yasantilarmin
televizyon programlarinda yer bulmasiyla normallesmeye baslamistir. Artik balkonda
veya perdesi kapatilmamis bir odanin iginde sergilenen rahat tavirlarla, yabancilar
tarafindan goriildtigti halde, goren kisi gormiiyormus gibi yaparak, goriilen kisi de
gorulmiyormus gibi davranarak birbirlerini yok kabul etmektedirler.

Esasinda kapisi veya perdesi agik bir meskenin, kapali olan diger meskenlere
nazaran dikkat ¢ekmesi ve disardakilerin ilk bakislarina maruz kalmasi olagan bir
durumdur, ¢tinki sira dis1 olan, normal olmayan durumlar daha fazla dikkat ¢eker, ancak
bu durumun ilk andaki bakistan sonraya sarkmasi artik o meskenin mahremiyetine dahil
olmak anlamina gelmektedir. Nitekim Islam peygamberi Hz. Muhammet (SAV), Hz.
Ali'ye hitaben “Ilk bakisa ikinci bakist ekleme. Ciinkii birinci bakis senin lehinedir /hakkindir,
ikincisi ise senin lehine/hakkin degildir” (Hadislerle Islam, Ebt Davad, Nikah, 44)
buyurmustur. Dolayisiyla ilk bakismn ardindan ikincisinin gelip gelmeyecegi ilk bakisin
sahibine baglidir. Bu durumda disardakilerin sonraki bakislarina maruz kalacak ortamlar1
olusturmamak gerekmektedir. Nitekim ¢alismamizda mahremiyet kavraminin agiklandig:
ilk bashkta da belirtildigi gibi Ttirk kiiltiirtintin icinde bulundugu Dogu mahremiyetinde
gizlilik 6n planda oldugu icin disardan miidahalelere kars: gizliligi ihlal eden ortamlarmn
olusturulmamas: esastir. Savk’mn belirttigi gibi “Gorsel mahremiyeti sadece yabanci
bakislardan uzak kalmak biciminde algilamamak gerekir. Mahremiyetin belli iliski
bicimlerini ve kamu yasaminda var olabilmeyi de kapsadigi diistintiliirse, gorsel
mahremiyet yabanci bakislardan uzak kalmay1 oldugu kadar bakisin var oldugu ortamda
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gortntrligun kontrol edilmesini de ifade etmektedir. Bu da mahremiyetin davranis
bicimleriyle ve mekénla olan iliskisini akla getirmektedir.” (Savk, 2014, s. 13).

Mahremiyetin ihlal edilerek bagkalarmin gozetlenmesi ve boylece mahremiyet
alanmin genislemesi Foucault (1992, s. 214)’nun panoptikon adi verilen hapishane
modelinde5 veya Orwel’in 1984 adli romaninda¢ da gortilmektedir. Canpolat (2003, s. 137),
glinimiiz gozetim toplumunda panoptikon tarzi gozetime maruz kaldigimizi
belirtmektedir. Ancak panoptikon tarzinda gozetlenenin iradesine bakilmaksizin tek
tarafli gozetleme mevcuttu. Baska bir ifadeyle gozetlenenin tutsakligi sadece hapishane
duvarlarryla degil yoneticilerin bakislariyla da saglanmaktaydi. Giintimiizde sosyal
medyanin sundugu gozetleme sistemi, gozetlenen kisinin kendi iradesiyle gozetlenmeyi
arzu etmesi seklindedir. Dolayisiyla giiniimiizde Okmeydan (2017, s. 63)'in ifadesiyle
azmligin cogunlugu gozetledigi panoptikon siirecinden, cogunlugun azinlig1 gozetledigi
ve gozetlenenin gozetlenmeyi arzuladigl, gozetlendiginde haz duydugu omniptikon
stirecine gecilmistir.

Niedzviecki (2010, s. 10) bu tarz bir gozetleme/gozetlenme siirecinin toplumda
ifsa, teshir ve rontgeni normallestirerek dikizle(n)me kulttiri olusturdugunu
belirtmektedir. Ustelik sosyal medya platformlarinin rahat, esnek ve 6zgiir yapiya sahip
olmas1 paylasimcilarin ytiz ytize iliskilere nazaran daha rahat davranmalarim
kolaylastirmaktadir. Yurdigiil ve Leloglu (2022, s. 2213)'na gore gozetle(n)menin etkisiyle
gosteri alanina dontisen bu ttir mecralarda kisiler nasil bir imaj yaratmak istiyorlarsa o
yonde paylasimlarda bulunmaktadirlar. Birey paylasimda bulundugunda en giizel eve,
arabaya, ise, ese, fiziki goriintise vb. sahip oldugu imaj: cizerek siirekli mutluymus gibi
davranmakta ve bu dogrultuda paylasimlarda bulunmaktadir. Bu paylasimlarla “mis
gibi” davranarak belli bir imaj yakalayan birey, imajin1 korumak, tatmin edilebilmek ve
karsidakilerin onayini alabilmek icin her seferinde teshiri bir ileri seviyeye tasimakta,
imajinda oynamalar yaparak bir oncekinden daha iyi, daha gtizel, daha cesur, daha
mahrem paylasimlar yapmakta, mutluluk imajin1 stirekli tazelemektedir. Takip edenler
ise hep baskalarmin mutlu oldugunu, kendisinin mutlu olmadigini diistinerek “mus gibi”
gortinmek icin bu kiiltiire adapte olmaktadirlar. Zamanla bu yasam tarzi normallesmekte
ve bagkalarinin tesghirlerini gorme arzusu gibi kendini teshir etme arzusu doruga
ulasmaktadir. Dolayisiyla toplumda, oldugu gibi gortinmeyen ve goriindiigii gibi
olmayan bireyler artmakta, bu da narsist ve transparan bireylerin ¢ogaldig: bir toplum
yapisinin olusmasina zemin hazirlamaktadir. Niedzviecki (2010, s. 26-27), bu tarz
paylasimlarin yapildig1 sosyal aglar ile driimcek ag1 arasinda baglanti kurmakta ve bu
dongtiyti “Acaba biz bu agin tizerindeki 6riimcek miyiz, yoksa aga yakalanmis sinekten
baska bir sey degil miyiz?” sorusuyla ironik bir bicimde aciklamaktadir.

Atay'm (2018, s. 20) ifadesiyle toplumda artik diistinmekten cok seyretmek,
bilmekten ¢ok gortinmek, kafaya degil goze hitap etmek, meslek sahibi olmaktan ¢ok
sohret sahibi olmak, calismaktan ¢ok kolay para kazanmak, emekten ¢ok eglenmek ragbet
gormektedir. Boyle bir toplum yapisinda goriiniir olmak, var olmak ile esdeger kabul
edilmekte, Descartes’in tinlti “Diistiniiyorum, o halde varim.” felsefesinin yerine “Fark
ediliyorum/Goriintiyorum, o halde varim.” anlayis1 benimsenmektedir. Kisi, sanal veya
fiziki toplumda siirekli fark edilmek, ilgi odagi olmak, dikkat ¢ekmek, daha fazla

5 Panoptikon ad1 verilen ve 1785 yilinda tasarlanan bu hapishane modelinde digerlerinden farkli olarak
goriilmeden gorme durumu saglanmakta ve Foucault (1992, s. 214)'nun ifadesiyle “mahkumlari iyi terbiye
etmek” amaciyla boyle bir gozetleme teknigi uygulanmaktaydi. Mahkumlar gozetleyeni gorememekteydi.
Ancak gozetlendiklerini bildikleri i¢in hareketlerini bu duruma gore sekillendirmekteydi.

6 George Orwel'in 1984 adli romaninda vatandaslarin her hareketi Biiyiik Birader tarafindan tele-ekran
araciigryla gozetlenmekte ve kontrol altina alinmaktaydi. Konuyla ilgili daha detayl bilgi i¢in bkz. (Orwel,
2019).
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begenilmek ve onaylanmak icin 6zel yasam alanlarin seffaflastirarak rahatlikla genele
acabilmekte, mahrem alanlar gosterisli teshir unsuruna dontismektedir. Bu da Tirk
kiltiirtinde mahremiyetin sembolti, devamlilig1 ve koruyucusu olan kapmin fiziki olarak
mevcut olsa bile islevini yitirdigini gostermektedir.

Sonug¢

1990’11 yillarla birlikte mobil telefonlarin tiretilmesi iletisimi stirekli hale getirmis
ve tasinabilir Ozellikte olmasi sayesinde bu telefonlarin kullanimi gitin gegctikge
yaygimlasmistir. Zamanla bu telefonlar gelistirilerek internete uyumlu hale getirilmis ve
akill1 (smart) telefonlar kullanima sunulmustur. Boylece internet ve internete bagl iletisim
platformlar1 masatistii bilgisayarlarla kullanilabilir olmaktan ¢ikarak “her zaman, her
yerde”lik ozelligine kavusmustur. Artik mobil akilli telefon kullanan giintimiiz insani
internetin bulundugu her yerde iletisime acik olabilmektedir. Facebook, Instagram,
Twitter (X), Telegram, Youtube, WhatsApp, TikTok” gibi fotograf ve video paylasimina
imkan veren sosyal medya uygulamalar:1 her gecen giin 6zelliklerini gelistirerek daha cok
kullanicinin  istifadesine sunulmaktadir. Bu wuygulamalar, kullanicilarinda zamanla
bagimhilik olusturmaktadir. Birey bu yeni toplum yapisinda var oldugunu
ispatlayabilmek icin stirekli paylasim yapmakta ve baskalarmin paylasimlarmi takip
etmek durumunda kalmaktadir. Siirekli gozetleniyor olma hissi toplumda bireylerin
davranislarini bu duruma gore sekillendirme ve spontane gelisen davramislardan farkl
hareket etme zorunlulugunu beraberinde getirmektedir.

Aslinda bagkalar1 tarafindan bilinme, fark edilme, dikkate alinma, énemsenme
insanoglunun dogasinda olan bir arzudur. Tarima dayali yasam tarzmin yaygin oldugu
toplumsal yapilarin kendilerine ait kiiciik diinyalarinda toplumu olusturan bireyler
komsuluk iliskilerini canli tutarak toplumsal kontrolii saglayabilmekte ve tnemsenme,
baskalar1 tarafindan fark edilme ihtiyaci tatmin edilmekteydi. Sehirlesmeyle birlikte
toplumda yasam tarzinin degismesi insanlarin birbirinden kopuk ve kalabaliklar i¢inde
yalniz bir yasam siirmelerine neden olmustur. Yalmizlasan insanoglu, internetin
yayginlasmasiyla birlikte olusan ag toplumunda sanal bir diinya olusturarak iliskilerini
sturdirmeye baslamus, fark edilebilmistir. Ancak bu yeni yasam tarzi bazi durumlarin
ihlal edilmesine zemin hazirlamistir. Mahremiyet, ihlal edilen bu alanlardan biridir.

Turk kilturtinde “kap1”, evin igindekiler ile disarida olanlarin arasinda keskin bir
smirdir. Evin mahremiyeti kap1 sayesinde korunur, kapimnin beri taraf1 6zel alan, te tarafi
ise kamusal alandir. Dolayisiyla kapi, Tiirk kiltiirtinde mahremiyetin sembolii olarak
onemli bir konuma sahiptir. Ancak giinimiizde sosyal medyanin gtinliitk hayat:
kusatmasi ve iletisimde onemli bir yer edinmesi, kullanicilarin mahremiyet anlayisimnin
degismesine, yeni davranislar ve diisiince kaliplar1 edinmelerine neden olmustur. Artik
mahrem olanla olmayan ayirt edilememekte, iceridekilerle disarida olmasi gerekenleri
aywran kapir seffaflasmaktadir. Dolayisiyla bu durum, insanlarin birbirleri hakkinda
bilmeleri veya gormeleri gerekenden c¢ok daha fazlasmna sahip olmalari, Kkisilerin
birbirlerinin 6zel durumlarindan haberdar olmalar1 sonucunu dogurmaktadir. Dolayisiyla
mahremiyet sinirlarin belirleyen alanlar (gizli alan, 6zel alan, ortak alan) belirsizlesmekte,
0zel alanda paylasilmasi gereken goriintiiler ortak alanda paylasilabilmektedir. Bu durum
0zel hayat veya mahremiyet gibi bireye 6zgii alanlarin dontistimiine neden olmaktadir.

7 Adi gecen sosyal medya uygulamalar1 igerisinde ozellikle TikTok, mahremiyetin ihlal edildigi,
kullanicilarinda olumsuz davranislara neden oldugu, ¢ocuklara yonelik zararl icerikler bulundurdugu vb.
gerekgelerle kamuoyunda elestirilere maruz kalmis, karar vericiler tarafindan Hindistan, ABD, Kanada,
Tayvan, Endonezya, Kirgizistan vb. tilkelerde zaman zaman yasaklanmistir. Bu durum TikTok ile ilgili olarak
bagka bir ¢alismada ele alinabilir.
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Geleneksel Tiirk evlerinde mahremiyete verilen 6nemden dolayi, eve gelen misafirin
cinsiyetini belli etmek igin kap1 tizerinde bulunan tokmaklarin getirdigi yasam tarzindan,
evin mahremiyetinin teshir edildigi ve bu durumun normallestigi transparan bir toplum
yapisina dontisiim hizla gerceklesmektedir.
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